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บทคัดย่อ 
 

การศึกษาเรื่อง “ครอบครัวสมัยใหม่กับผู้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร
และปริมณฑล” เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Methodology) ที่มีประเด็นศึกษาหลักคือ 
รูปแบบของครอบครัวสมัยใหม่ โดยน าปรากฏการณ์การเปลี่ยนศาสนาในครอบครัวมาเป็นกรณีศึกษา 
กลุ่มตัวอย่าง คือ คริสเตียน นิกายโปรเตสแตนต์ จ านวน 21 คน ที่พักอาศัยในกรุงเทพฯ และปริมณฑล 
และเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ นิกายโปรเตสแตนต์ เป็นเวลา 10 ปี ขึ้นไป แนวคิดและงานวิจัยที่
น ามาใช้ในการศึกษา ได้แก่ ภาวะสมัยใหม่ในด้านศาสนา/ความเชื่อและในด้านทางสังคม รูปแบบ
ครอบครัวสมัยใหม่ (Modern family) ครอบครัวสมัยใหม่กับการยึดมั่นในศาสนาและการเปลี่ยน
ศาสนา และครอบครัวสมัยใหม่กับการเปิดเผยตัวตนและการต่อรอง 

ผลการศึกษาพบว่าภายใต้สภาวะสมัยใหม่ ครอบครัวรูปแบบเก่าไม่ได้ล่มสลายไปอย่าง
สิ้นเชิง ครอบครัวมีลักษณะก้ ากึ่งและการผสมผสานระหว่างแบบเก่าและแบบใหม่ วัฒนธรรมประเพณี
ที่เก่ียวข้องกับศาสนาหลักของครอบครัวยังมีความส าคัญในฐานะจุดร่วมเดียวของครอบครัวที่เหลืออยู่ 
โครงสร้างครอบครัวสมัยใหม่มีลักษณะลื่นไหลไปตามเงื่อนไขชีวิตในแต่ละช่วงเวลา นอกจากนี้ การอยู่
ในครอบครัวหรือสภาพแวดล้อมที่ เคร่งครัดในศาสนาและความเชื่อหลักที่ครอบครัวนับถือ ไม่ได้มี
อิทธิพลยับยั้งการเปลี่ยนศาสนาแต่อย่างใด เพราะสมาชิกในครอบครัวเกิดการตั้งค าถามต่อศาสนา
และความเชื่อท่ีครอบครัวนับถือ ซึ่งน าไปสู่การเปิดใจต่อศาสนาคริสต์ในเวลาต่อมา 

อย่างไรก็ดี อิทธิพลทางศาสนาและความเชื่อของครอบครัวถูกน ามาใช้อีกครั้งเมื่อมี
สมาชิกในครอบครัวเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ซึ่งน าไปสู่แนวทางการเปิดเผยและการต่อรองของผู้
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เปลี่ยนศาสนา ซึ่งวิธีการที่ผู้เปลี่ยนศาสนาใช้ในการเปิดเผยการเปลี่ยนความเชื่อของตนเองต่อ
ครอบครัว ได้แก่ 1) บอกให้รู้ทันทีไม่มีเจตนาปิดบัง เพราะอาศัยอยู่ด้วยกันและมีความสัมพันธ์ที่ดี 2) 
ไม่บอกให้รู้แม้ว่าอยู่ด้วยกัน เพราะผู้มีอ านาจในครอบครัวมีทัศนคติไม่ดีต่อศาสนาคริสต์และคริสเตียน 
3) ไม่บอกให้รู้ทันทีเพราะอยู่ห่างกันและกลัวการต่อต้าน และ 4) ไม่บอกตรงๆ เพ่ือประเมินการ
ยอมรับจากครอบครัว การตัดสินใจเลือกวิธีเปิดเผยของผู้เปลี่ยนศาสนาขึ้นอยู่กับความสัมพันธ์และ
ระดับของการใช้อ านาจของครอบครัว 

พ่อแม่ ผู้ปกครอง น าเอาความเชื่อในศาสนาและประเพณี พิธีกรรม ที่ปฏิบัติในครอบครัว 
เช่น การไหว้บรรพบุรุษ ซึ่งเป็นวิถีปฏิบัติที่ขัดกับความเชื่อในศาสนาคริสต์มาใช้เป็นเงื่อนไขให้สมาชิก
ปฏิบัติ การท าเช่นนี้เป็นการรักษาและตอกย้ าอ านาจของครอบครัวที่มีต่อสมาชิก อย่างไรก็ตามภายใต้
เงื่อนไขนั้นผู้เปลี่ยนศาสนาได้น ามาใช้สร้างการต่อรอง ซึ่งรูปธรรมของการต่อรองได้แก่ 1) ท าให้เห็น
ประโยชน์ของการนับถือศาสนาคริสต์ 2) ท าตัวให้มีประโยชน์ต่อครอบครัว 3) ไม่เข้าร่วมพิธีกรรมที่
เกี่ยวข้องกับการไหว้รูปเคารพ 4) ไม่ล้มเลิกความเชื่อ 5) ลดความน่าเชื่อถือของศาสนาและความเชื่อ
หลักของครอบครัว 6) เลี่ยงสถานการณ์ที่อาจสร้างความขัดแย้ง และ 7) น าครอบครัวเข้าไปท าความ
รู้จักกับชุมชนคริสเตียน ซึ่งท่ามกลางวิธีต่อรองต่างๆ ผู้เปลี่ยนศาสนาไม่ได้ลดความเคร่งครัดของ
ศาสนาคริสต์ลงแต่อย่างใดและเมื่อเวลาผ่านไปผู้เปลี่ยนศาสนาสามารถชักน าให้สมาชิกในครอบครัว
บางส่วนหรือเกือบทุกคนเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 

ส่วนบทบาทของคริสตจักรในภายใต้สภาวะสมัยใหม่พบว่า คริสตจักรได้เข้าไปเป็น
ทางเลือกใหม่และครอบครัวใหม่ เพ่ือชดเชยสิ่งที่ขาดหายไปจากครอบครัว เช่น ความรักความอบอุ่น 
การชี้น าทิศและปรัชญาการด ารงชีวิต เป็นต้น นอกจากนี้ คริสตจักรยังมีลักษณะ “ครอบครัว
คริสตจักรสมัยใหม่” ที่ไม่หยุดนิ่งและปรับตัวรองรับการเปลี่ยนแปลงของสมาชิกและสังคมสมัยใหม่ 

 
ค าส าคัญ: ครอบครัวสมัยใหม่, ความเชื่อ อ านาจ และความสัมพันธ์ในครอบครัว, การเปลี่ยนไปนับถือ

ศาสนาคริสต์, ครอบครัวคริสตจักรสมัยใหม่ 
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ABSTRACT 
 
The major research issue is the pattern of modern family. The phenomenon 

of Christian conversion of the family members is a case study of changes and power 
relation/negotiation of family. This research employs a qualitative method. The sample 
group is composed of 21 Protestant Christian who have converted for more than 10 
years. Concepts used in this study include; religious and modernity, pattern of modern 
family, modern family and religious commitment, and religious conversion. 

Under the Modernity, traditional family is not completely collapsed. 
Most families have both traditional and modern elements. Culture and tradition 
related to major religion of family still played an important role as the remaining 
common area of the family. The family religious and believes do not have direct 
influence on the members’ conversion because family members had some questions 
against religion and belief of family leading to openness to Christianity. 

However, the cultural and traditional practices of major religion of the 
family do play important roles as the family members convert to Christian. The 
converts use cultural and traditional practices as ground for revelation of their convert 
and negotiation. Methods revelation include 1) immediate informing without any 
intention on concealing due to mutual living and good relationship 2) concealing due 
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to bad attitude of influencing person in the family towards Christianity and Christians 
3) disability to inform immediately due to long distance relationship and fear of 
resistance and 4) avoiding of straight informing in order to evaluate the acceptance of 
family. The decision to choose formats of disclosure belongs to family relationships 
and level of authority within the family. 

Typically, parents apply religious beliefs, tradition and rite such as 
ancestor worship which is contrary with the Christianity beliefs code of conduct. 
Moreover, parents always set the above mentioned as the condition for family 
members regulation. By doing so, the parents are able to maintain their authority and 
influence upon the family members. Nevertheless, under that condition the covert 
bring into negotiation. The processes of negotiation include 1) showing the benefits 
of being Christians 2) behaving beneficially to the family 3) avoiding any ceremony 
related to paying respect to any icon 4) having never given up on belief towards 
Christianity 5) reducing reliability of major religion and belief of family 6) avoiding all 
situations that may lead to conflict and 7) introducing other family members to 
Christian community. During performing these negotiation methods, convert did not 
reduce the strictness of Christianity and convert was finally able to induce some or 
all family members to convert to Christianity. 

For the roles of Christendom under modernity, it was found that 
Christendom became the modern alternative and modern family compensating 
those missing from the family, for example, love and warmth, life direction and 
philosophy of living, etc. Moreover, Christendom also had the characteristic of 
“ Modern Family Church”  that was always developed and adjusted to deal with 
changing of members and modern society. 

 
Keywords:  modern family, believes authority and family relationships, Christian 

conversion, modern family church 
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การเริ่มต้นคิดหัวข้อท าวิทยานิพนธ์เป็นสิ่งที่ท าให้ผู้วิจัยคิดหนักไม่น้อย เนื่องจากมีหลาย
เรื่องที่สนใจศึกษา แต่เมื่อมองถึงความเป็นไปได้ในการศึกษา ซึ่งประกอบไปด้วยความสนใจอย่างแท้จริง
ในหัวข้อที่ศึกษา วิธีการเข้าถึงกลุ่มตัวอย่าง เวลาที่ใช้ในการศึกษา และสิ่งที่ส าคัญไม่น้อยคือความสุข
และองค์ความรู้ใหม่ๆ ที่จะได้รับจากศึกษาในครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงเลือกที่จะท าหัวข้อที่ใกล้ตัวคือ ประเด็นที่
เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ของสมาชิกในครอบครัว เนื่องจากผู้วิจัยเป็นคนหนึ่งที่
เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์และเข้าถึงกลุ่มตัวอย่างในคริสตจักรได้ง่าย บวกกับประสบการณ์ของผู้วิจัย
และพ่ีน้องคริสเตียนในคริสตจักร ท าให้ผู้วิจัยตัดสินใจเดินหน้าท าวิทยานิพนธ์ในประเด็นดังกล่าว โดยเลือก
กลุ่มตัวอย่างที่พักอาศัยหรือมีภูมิล าเนาอยู่ในกรุงเทพฯ และปริมณฑลในช่วงที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนา  
 

ผู้วิจัยสามารถพูดได้ว่าการศึกษาประเด็นที่เกี่ยวข้องกับครอบครัวและการเปลี่ยนไปนับถือ
ศาสนาคริสต์ในครอบครัวสมัยใหม่หรือครอบครัวในสังคมเมืองนั้น ยังไม่มีการศึกษาก่อนหน้านี้มากนัก 
ส่วนใหญ่จะเป็นการศึกษาในครอบครัวในกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีสมาชิกในครอบครัวเปลี่ยนไปนับถือศาสนา
คริสต์และการศึกษาที่เจาะจงไปยังกระบวนการเปลี่ยนศาสนาของผู้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 
อย่างไรก็ดี การศึกษาดังกล่าวได้ถูกน ามาเป็นพ้ืนฐานส าคัญในการศึกษาของผู้วิจัย เช่นเดียวกับการศึกษา
ในครั้งนี้ที่อาจเป็นข้อมูลหนึ่งที่น าไปใช้เป็นพื้นฐานการวิจัยในอนาคตไม่มากก็น้อย 
 

การศึกษาในครั้งนี้คงไม่สามารถส าเร็จลุล่วงไปได้หากไม่ได้รับความช่วยเหลือจากพ่ีน้อง 
คริสเตียนในคริสตจักรที่สละเวลาแบ่งปันประสบการณ์ หลายครั้งผู้วิจั ยได้รับความหวังจากการ
แบ่งปันประสบการณ์ต่างๆ ขอบคุณพ่ีบอนนี่ที่เริ่มต้นจุดประกายความคิด ขอบคุณพ่ีหมอสุทิตต์
เสนอแนะประเด็นที่ควรศึกษาและอนุญาตให้ท าการศึกษา ขอบคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นลินี 
ตันธุวนิตย์ ที่ช่วยแนะน าบทความที่สามารถน ามาใช้เป็นฐานในการศึกษา ทั้งยังช่วยจัดระบบความคิด
และดึงข้อสรุปส าคัญจากผลการศึกษา ผู้วิจัยคิดว่าการได้ที่ปรึกษาที่มีความเชี่ยวชาญและรอบรู้ใน
เรื่องที่นักศึกษาสนใจเป็นสิ่งที่ดีแล้วแต่การได้ที่ปรึกษาที่สามารถจุดประกายความคิดเพ่ือไปสู่ข้อสรุป
ของวิทยานิพนธ์นั้นเป็นสิ่งที่ดียิ่งกว่า ไม่เกินไปนักหากจะชื่นชมว่าในความเห็นของผู้วิจัย ดร.นลินี เป็น
คนที่มีทั้งสองอย่าง ขอบพระคุณกรรมการวิทยานิพนธ์ทุกท่าน ได้แก่ อาจารย์ ดร.จันทนี เจริญศรี 
อาจารย์ ดร.ทรงสิริ พุทธงชัย และอาจารย์ ดร.ขวัญชีวัน บัวแดง ที่ให้ข้อแนะน าในหลายประเด็นที่ผู้วิจัย
หลงลืมไปและช่วยการศึกษาครั้งนี้เป็นประโยชน์แก่การศึกษาวิจัยในอนาคต ขอบคุณพ่ีน้อย พ่ีวิชัย และ
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น้องหนึ่งที่ให้ความเป็นกันเองและค าแนะน าดีๆ ตั้งแต่เริ่มเรียนจนกระท่ังจบการศึกษาสิ่งที่ยากส าหรับ
ผู้วิจัยคือการท างานไปด้วยเรียนปริญญาโทไปด้วย แต่ปฏิเสธไม่ได้ว่าการท างานได้ให้ประสบการณ์ที่มี
คุณค่าหลายประการ โดยเฉพาะการสร้างเครือข่ายทางสังคมที่ได้ประโยชน์ต่อผู้วิจัยในอนาคต แม้
หลายครั้งได้น ามาสู่ความเครียดระหว่างที่เรียนและท าวิทยานิพนธ์ แต่ก็ได้ความอนุเคราะห์จาก
เจ้านายคือ คุณรักชัย เร่งสมบูรณ์ และคุณสุดใจ พรหมเกิด ที่ให้เวลาในการเรียนและเงินเดือนที่
เพียงพอต่อการศึกษาและด ารงชีวิต 
 

ขอบคุณพ่อกับแม่ที่เข้าใจเหตุผลที่ท าให้การท าวิทยานิพนธ์ล่วงเลยมาถึง 2 ปี ทั้งที่ควร
จะเสร็จลงได้ในหนึ่งปีครึ่ง ขอบใจอดุลย์ที่ให้ก าลังใจเสมอในเวลาที่ยากล าบาก และส าคัญสุดๆ 
ขอบคุณพระเจ้าที่ให้ “ความหวัง” และ “เส้นทางใหม่ๆ” ในเวลาที่ต้องการทางออก 
 
 
 
 นางสาวดวงดาว ไชยา 
 มีนาคม 2558 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 
ความสนใจในศาสนาคริสต์ของผู้วิจัยเริ่มต้นตั้งแต่เรียนในระดับชั้นประถมศึกษา ซึ่งใน

ขณะนั้นมีมิชชันนารีมาประกาศเรื่องราวพระเจ้าที่โรงเรียน จ าได้ว่ามิชชันนารีกลุ่มนี้ได้แจกหนังสือ
เกี่ยวกับ การทรงสร้างของพระเจ้า มนุษย์คู่แรกที่ล้มลงในบาป การตายไถ่บาปของพระเยซู ด้วยความ
สนใจและอยากได้ของฟรีท าให้ตัดสินใจเขียนจดหมายไปขอหนังสือมาอ่านเพ่ิมเติม แต่ เนื่องจากยังส่ง
จดหมายไม่เป็นจึงไปปรึกษาพ่อกับแม่ ปฏิกิริยาที่ได้กลับมาตอนนั้นคือ “ห้าม” ผู้วิจัยไม่ให้เข้าไปยุ่ง
เพราะยังเป็นเด็ก ตอนนั้นผู้วิจัยรู้สึกขัดใจเล็กน้อยแต่ก็เชื่อฟังและไม่ได้ส่งจดหมายไป เมื่อเข้าสู่
มัธยมศึกษาตอนต้น มีเพ่ือนสนิทคนหนึ่งในห้องที่เคยไปโบสถ์ได้มาเล่าเรื่องราวพระเจ้าและสิ่งที่
เกิดขึ้นภายในโบสถ์ แม้เพ่ือนคนนั้นไม่ได้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์แต่ได้ถ่ายทอดเรื่องราวต่างๆ 
จนผู้วิจัยฟังแล้วรู้สึกประทับใจสังคมที่โบสถ์มาก จึงตั้งใจจะไปโบสถ์ในวันอาทิตย์กับเพ่ือนอีกคนที่
เรียนห้องเดียวกัน แต่เมื่อไปขออนุญาตพ่อกับแม่ สิ่งที่ตอบกลับมาคือ ห้าม เพราะคนทั้งบ้านนับถือ
ศาสนาพุทธ ตอนนั้นเข้าใจว่าพ่อแม่เป็นห่วงไม่อยากให้เดินทางไปไหนไกลๆ และมารู้ที่หลังว่าเพ่ือนอีก
คนที่ตั้งใจจะไปโบสถ์ด้วยกันได้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์และเอาสร้อยกางเขนมาห้อยคอ เมื่อเข้า
ชั้นเรียนพระพุทธศาสนา เพ่ือนคนดังกล่าวเดินไปบอกอาจารย์ว่าได้เปลี่ยนเป็นคริสเตียนแล้ว ค าพูด
ของอาจารย์และเพ่ือนในห้องคือ “จะเปลี่ยนท าไม” และมีปฏิกิริยาอีกหลายอย่างที่แสดงถึงการไม่
เห็นด้วย จากนั้นเป็นต้นมาผู้วิจัยจึงไม่สนใจที่จะไปโบสถ์หรือสนใจเรื่องราวของศาสนาคริสต์อีกเลย 
เพราะรูส้ึกไม่ดีกับปฏิกิริยาของคนรอบข้าง 

เมื่อผู้วิจัยเข้าเรียนในระดับปริญญาตรีปีที่ 2 เรื่องราวของศาสนาคริสต์ได้เข้ามาในชีวิต
อีกครั้ง ผู้วิจัยได้พบกับเพ่ือนของเพ่ือนที่เรียนอยู่อีกคณะและมีโอกาสอยู่หอพักเดียวกันระยะหนึ่ง 
เพ่ือนคนดังกล่าวเล่าเรื่องราวพระเจ้าให้ฟัง ตอนนั้นเพียงแค่รับฟังแต่ไม่ได้สนใจมากนัก เนื่องจาก
เพ่ือนหลายคนได้พูดถึงประสบการณ์ที่ไม่ดีต่อคริสเตียน เช่น ชอบมาชวนให้ไปโบสถ์ มาท ากิจกรรมที่
ห้องโดยที่เขาไม่เต็มใจ เป็นต้น แม้ผู้วิจัยมองว่าไม่ได้เป็นประสบการณ์ที่เลวร้ายแต่ไม่ได้พูดโต้แย้ง 
ประกอบกับตอนนั้นเริ่มรู้สึกไม่ชอบวิธีการประกาศของคริสเตียน และยังจ าประสบการณ์ในวัยเด็ก 
ผ่านไปหลายสัปดาห์ผู้วิจัยได้พบกับเพ่ือนคริสเตียนคนดังกล่าวอีกครั้งที่ห้องสมุดมหาวิทยาลัย คราวนี้
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เขาชวนไปกลุ่มแคร์ 1 ที่ตึกกิจกรรมนักศึกษา วันนั้นผู้วิจัยไม่ติดธุระจึงลองไปดู และพบว่าคริสเตียน
กลุ่มนี้ไม่ได้เป็นกลุ่มใหญ่อะไรมากนัก รู้ทีหลังว่าเป็นกลุ่มย่อยของกลุ่มใหญ่อีกที สิ่งที่ได้เจอในวันนั้น
คือ มีเด็กๆ ระดับประถมศึกษามาด้วยประมาณ 3 คน คริสเตียนกลุ่มนี้ร้องเพลงเสียงดังมาก ผู้วิจัย
รู้สึกตลกกับการกระท าของพวกเขาหลายอย่าง แต่ด้วยความรู้สึกทีว่่าคนกลุ่มนี้เป็นมิตรจึงไม่ได้รังเกียจ  
แต่หลังจากที่กลับจากกลุ่มแคร์ ผู้วิจัยรู้สึกดีอย่างบอกไม่ถูก รู้สึกว่าตนเองมีความหวัง ไม่เหงาแม้อยู่
คนเดียว และรู้สึกได้รับความรักจากคนที่เรามองไม่เห็น ตอนนั้นพยายามคิดว่าเกิดอะไรขึ้น คิดว่า
ตนเองไม่มีเหตุผลเอาเสียเลย เชื่ออะไรง่ายๆ ได้อย่างไร แต่แม้จะคิดแบบนั้นความรู้สึกที่ดีก็ยังอยู่  นั่น
เป็นสาเหตุที่ท าให้ผู้วิจัยไปที่โบสถ์และตัดสินใจรับเชื่อ2 ในเวลาต่อมา 

หลังจากผู้วิจัยตัดสินใจเชื่อพระเจ้าไม่ถึง 5 เดือน ความเชื่อยังไม่เข้มแข็งมากนัก แต่ได้
ตัดสินใจบอกพ่อกับแม่ผ่านการเขียนการ์ดอวยพร ซึ่งในข้อความที่เขียนระบุว่า “ขอพระเจ้าปกป้อง
คุ้มครองพ่อกับแม่” ตามด้วยการโทรศัพท์ไปบอกว่าได้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์แล้ว สาเหตุที่
ผู้วิจัยมีความกล้ามากกว่าตอนเป็นเด็กนั้น อาจเนื่องมาจากอยู่ห่างจากครอบครัวและมีสังคมคริสเตียน
คอยให้ก าลังใจ อย่างไรก็ดี สิ่งที่ตามมาหลังจากการตัดสินใจบอกพ่อกับแม่คือ แม่ตามมาที่กรุงเทพฯ 
และไปดูที่โบสถ์ ด้วยความเป็นห่วงว่าลูกสาวจะถูกหลอก จ าได้ว่าพยายามพูดเรื่องราวพระเจ้าให้แม่
ฟังด้วยความสุภาพมากที่สุด แต่ด้วยเหตุที่แม่ยึดมั่นในศาสนาพุทธมาก จึงพยายามพูดให้ผู้วิจัยกลับไป
นับถือศาสนาพุทธ ไม่เพียงเท่านั้น ได้มารู้ทีหลังว่าพ่อซึ่งปกติเป็นคนไม่ค่อยพูดได้บอกกับแม่ว่ารู้สึก
อายที่จะบอกคนอ่ืนว่าผู้วิจัยได้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ท าให้พ่อเป็นคนเดียวที่ผู้วิจัยไม่สามารถ
พูดเรื่องราวพระเจ้าให้ฟังได้ เพราะท่านมักจะพูดสวนกลับมาว่า “พระเจ้าไม่มีจริง ถ้ามีจริงออกมาให้
เห็นสิ” นอกจากนี้ พ่ีสาวของผู้วิจัยก็มักจะพูดว่า “พระเจ้าตายแล้ว” ไม่แน่ใจว่าไปจ าแนวคิดของ

                                           
1 กลุ่มแคร์ (Care group) คือ การประชุมระดับกลุ่มย่อยที่เล็กที่สุด มีสมาชิกประมาณ 5-10 

คน คริสตจักรหลายที่เรียกว่า กลุ่มเซลล์ ในความหมายเดียวกัน โดยลักษณะการรวมตัวของสมาชิกเป็น
กลุ่มแคร์อาจขึ้นอยู่กับบริบทชีวิต เช่น เป็นนักศึกษา คนท างาน คนจีน ต าแหน่งหน้าที่การงาน ฯลฯ 
หรือแบ่งตามพ้ืนที่ที่อยู่อาศัย เช่น ถนน ซอย แขวง/ต าบล เขต/อ าเภอ ฯลฯ โดยกลุ่มแคร์จะอยู่ภายใต้
การดูแลของผู้น าที่เรียกว่า หัวหน้าแคร์ และในกลุ่มจะมีพ่ีเลี้ยงที่ท าหน้าที่ดูแลสมาชิกในกลุ่ม 

2 รับเชื่อ คือ การยอมรับด้วยปาก และประกาศตัวต่อหน้าผู้อ่ืนว่าต้องการเดินติดตามพระเจ้า 

ตัดขาดกับความเชื่อเดิม และยอมให้พระเจ้าเข้ามาเป็นเจ้าชีวิต ซึ่งจะประกอบไปด้วยท่าทีในใจและการ
แสดงออก ได้แก่ เป็นความรู้สึกเสียใจในความบาปของตนต่อพระเจ้า รู้สึกเกลียดชังความบาป ยอม
สารภาพบาปของตนต่อพระเจ้า หันหลังให้กับการท าบาปที่เคยท า ชดใช้สิ่งที่เคยท าผิดไปต่อผู้อ่ืน และ
ยอมให้พระเจ้าเป็นเจ้าเหนือชีวิต 
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นิชเช่มาหรือไม่ และน้องสาวที่ผู้วิจัยสามารถชวนไปโบสถ์ในเวลาต่อมานั้นก็ไม่อยากเปลี่ยนมานับถือ
ศาสนาคริสต์ เพราะกลัวพ่อแม่จะต่อต้านเช่นเดี่ยวกับที่เกิดขึ้นกับผู้วิจัย เมื่อผ่านไป 12 ปี นับตั้งแต่
ผู้วิจัยได้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ คนในครอบครัวไม่มีใครพูดถึงหรือยินดีรับฟังเรื่องราวพระเจ้า 
สิ่งที่ผู้วิจัยท าได้คือ การท าหน้าที่ความเป็นลูกให้ดีที่สุดและพูดกับคนในครอบครัวว่า “ถ้ามีปัญหา
อะไรลองอธิษฐานกับพระเจ้าดู” หรือเล่าเรื่องที่พระเจ้าอวยพรให้ฟังบ้าง ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นการพูด
ผ่านทางโทรศัพท์ เพราะช่วยลดความขัดแย้งได้ดีกว่าการพูดต่อหน้า 

ประสบการณ์ความขัดแย้งที่เกิดขึ้นภายในครอบครัวหลังจากเปลี่ยนไปนับถือศาสนา
คริสต์ไม่ได้เกิดขึ้นกับผู้วิจัยเพียงคนเดียว แต่คริสเตียนหลายคนที่ผู้วิจัยรู้จักต่างก็มีประสบการณ์ความ
ขัดแย้งเกิดขึ้นในจากครอบครัวหลังจากที่เปลี่ยนศาสนา ทั้งที่รุนแรงและไม่รุนแรง เช่น ตาล เป็นคน
กรุงเทพฯ อยู่ในครอบครัวฐานะดี เมื่อพ่อแม่รู้ว่าตาลไปโบสถ์กับเพ่ือนที่มหาวิทยาลัยและออกไปรับ
เชื่อ ตาลถูกตีและถูกบังคับให้ไปบวชชีพราหมณ์ จากนั้นตาลไม่ได้ไปโบสถ์อีกเลย เช่นเดียวกับ นา อยู่
ในครอบครัวคนจีนฐานะปานกลางในกรุงเทพฯ คุณแม่เคยมีประสบการณ์ที่ไม่ดีกับคริสเตียน เพราะ
เคยเห็นคริสเตียนทุบรูปปั้นเจ้าแม่กวนอิม พ่ีสาวของนาได้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ก่อนและ
ชักชวนนาให้เปลี่ยนตาม สิ่งที่ทั้งสองคนได้รับจากคนครอบครัว คือ ถูกแม่ตีอย่างหนัก ตัดค่าขนม ถูก
พ่ีชายตบจนสลบเพราะไม่อยากให้ไปร่วมกิจกรรมที่โบสถ์ แต่ทั้งสองคนยังคงเชื่อพระเจ้าจนกระทั่ง
ครอบครัวยอมรับ พ่ีหน่อย เป็นคนกรุงเทพฯ ครอบครัวฐานะดีและมีหน้ามีตาในสังคม หลังจากที่
เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ไม่ยอมบอกครอบครัวได้แต่แอบไปร่วมกิจกรรมที่โบสถ์ เมื่อแม่รู้พ่ีหน่อย
ไม่มีความเป็นส่วนตัวเลย เพราะแม่คอยเช็คว่าอยู่ไหนแอบไปโบสถ์หรือไม่ แต่พ่ีหน่อยก็อดทนจนท า
ให้แม่ยอมรับ และพ่ีต่าย เป็นเด็กภาคใต้ อยู่ในครอบครัวเกษตรกร หลังจากเปลี่ยนไปนับถือศาสนา
คริสต์ถูกพ่อแม่ห้ามไม่ให้ไปโบสถ์และถูกบังคับให้ไปอยู่ที่พักในสวนป่า แต่ไม่ได้อยู่อย่างล าบากมากนัก 
พ่ีต่ายฉวยโอกาสในช่วงที่แม่พาออกไปซื้อของแอบหนีไปโทรหาคนที่โบสถ์ให้มาช่วย การต่อต้านของพ่อ
แม่น้อยลงเมื่อพ่ีต่ายมาเรียนปริญญาตรีที่กรุงเทพฯ และเริ่มยอมรับการเปลี่ยนศาสนาของลูกเมื่อเห็น
ว่าพ่ีต่ายสามารถหาเงินส่งตัวเองจนจบปริญญาตรีเกินความคาดหวังของพ่อแม่ ปัจจุบันพ่อและแม่ของ
พ่ีต่ายนับถือศาสนาคริสต์อยู่ที่ต่างจังหวัด กรณีของ ตาล และ นา เป็นตัวอย่างการต่อต้านการเปลี่ยน
ศาสนาในระดับรุนแรงจากคนในครอบครัว ส่วน พ่ีหน่อย และ พ่ีต่าย เป็นตัวอย่างการต่อต้านที่แม้ว่า
ไมม่ีความรุนแรง แต่ทั้งสองถูกจ ากัดเสรีภาพในการท ากิจกรรมที่โบสถ์และการใช้ชีวิตประจ าวัน 

แม้ประเทศไทยเข้าสู่ยุคสมัยใหม่ตั้งแต่ปี พ.ศ.2500 และรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักร
ไทย พ.ศ.2550 มาตรา 37 มีบทบัญญัติให้ประชาชนมีสิทธิเสรีภาพในการนับถือศาสนา และได้รับการ
คุ้มครองไม่ให้ถูกละเมิดสิทธิในการนับถือศาสนา แต่ในระดับหน่วยย่อยทางสังคมอย่างครอบครัว 
กลับพบว่า บุคคลไม่มีอิสระในการนับถือศาสนามากนัก โดยเฉพาะการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 
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ที่แนวปฏิบัติทางศาสนาและหลักค าสอนส่วนใหญ่ตรงข้ามกับความเชื่อในศาสนาหลักของสังคมไทย
อย่างศาสนาพุทธ และนั่นอาจเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้ความขัดแย้งในครอบครัวเกิดขึ้นได้ง่าย เช่นกรณี
ของผู้วิจัยเอง สาเหตุหนึ่งที่ท าให้พ่อแม่ไม่อยากให้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์คือ กลัวว่าผู้วิจัยไม่
เคารพบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว ซึ่งรวมถึงพ่อแม่เมื่อท่านเสียชีวิตลง ในช่วงแรกของการเปลี่ยน
ศาสนา เมื่อผู้วิจัยกลับต่างจังหวัดแม่มักจะบอกให้ผู้วิจัยไปไหว้รูปยายที่เสียชีวิตไปแล้ว เมื่อผู้วิจัย
ปฏิเสธเพราะถูกสอนว่าไม่ให้ไหว้รูปเคารพ แม่มักจะโกรธทันที เพราะเข้าใจว่าผู้วิจัยไม่เคารพผู้มีพระคุณ
เสียแล้ว ท าให้ฉุกคิดได้ว่าการเปลี่ยนศาสนาของผู้วิจัยกลายเป็นภัยต่อความเชื่อและแนวปฏิบัติชุดเดิม
ของครอบครัว เพราะจุดยืนหรือทัศนคติของผู้วิจัยที่มีต่อบุคคลและวัตถุสิ่งของที่เกี่ยวโยงกับศาสนา
เดิมได้เปลี่ยนไปอย่างสิ้นเชิง แต่เมื่อผู้วิจัยยอมท าบางอย่างที่ไม่ขัดกับความเชื่อทางศาสนาของ
ครอบครัวมากนัก มักจะไม่เกิดความขัดแย้ง อาทิ ไปวัดเป็นเพ่ือนแม่เพ่ือไปวางดอกไม้ที่รูปของยายซึ่ง
ติดไว้ตรงทางเข้าโบสถ์แต่ผู้วิจัยจะไม่ไหว้ การกระท าของผู้วิจัยเป็นเหมือนการต่อรองเพ่ือลดความขุ่น
เคอืงใจกับคนในครอบครัว ในขณะเดียวกันก็ไมข่ัดกับหลักความเชื่อในศาสนาคริสต์ 

จากประสบการณ์ที่เกิดขึ้นกับครอบครัวภายหลังการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ท า
ให้ผู้วิจัยเกิดความสนใจที่จะศึกษาประเด็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในครอบครัว หลังจากท่ีมีสมาชิก
ในครอบครัวเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ซึ่งจากการค้นคว้างานวิจัยในประเทศไทยในประเด็นที่
เกี่ยวกับครอบครัวกับการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ พบว่า ส่วนใหญ่เป็นการศึกษาในกลุ่มชาติพันธุ์
ที่ได้รับผลกระทบจากเข้ามาของภาวะสมัยใหม่ แต่ยังไม่มีการศึกษาในครอบครัวสังคมเมือง ซึ่งเป็น
ลักษณะของครอบครัวสมัยใหม่ อาทิ การศึกษาของเสมอชัย พูลสุวรรณ (2544) ขวัญชีวัน บัวแดง 
(2546) และประสิทธิ์ ลีปรีชา (2546) 

การศึกษาของเสมอชัย พูลสุวรรณ (2544) เรื่อง ลาวโซ่งกับคริสต์ศาสนา ที่ศึกษา
กระบวนการประกาศศาสนาคริสต์ในหมู่บ้านลาวโซ่ง ต าบลล าลูกบัว อ าเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม 
เพ่ือศึกษาผลกระทบของการนับถือศาสนาคริสต์ต่อความสัมพันธ์เครือญาติที่อยู่ภายใต้การนับถือผี
เดียวกัน ผลการศึกษาของเสมอชัยท าให้เห็นถึงความเข้มแข็งของระบบครอบครัว เครือญาติ และคน
ในชุมชนที่สะท้อนผ่านประเพณีเสนเรือน ซึ่งเป็นพิธีกรรมที่ยึดโยงลูกหลานกับพ่อแม่และญาติพ่ีน้อง  
ที่ตายแล้ว ดังนั้น การเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ที่ต้องมีการละทิ้งพิธีเคารพบรรพบุรุษจึงเป็นเรื่องที่
ชาวบ้านรับไม่ได้ นั่นเป็นเหตุให้มิชชันนารีไม่สามารถเข้าไปสร้างชุมชนคริสเตียนที่มั่นคงในหมู่บ้าน
ลาวโซ่ง อย่างไรก็ดี กลุ่มมิชชันนารีได้มีการประนีประนอมกับวัฒนธรรมเดิมของลาวโซ่ง โดยพูดถึง
การมีอยู่จริงของผีบรรพบุรุษที่สามารถอยู่ในดินแดนของพระเจ้าผ่านการเปิดทางของลูกหลานที่
ยอมรับว่าพระเจ้ามีอยู่จริง จึงกล่าวได้ว่า การยอมรับคริสต์ศาสนาของลาวโซ่งไม่อาจตัดขาดจากคติ
การนับถือผีบรรพบุรุษแบบดั้งเดิม ต่อมาเป็นการศึกษาของขวัญชีวัน บัวแดง (2546, น.173-201) 
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เรื่อง การเปลี่ยนศาสนา: ความซับซ้อนของการแสดงตัวตนของคนกะเหรี่ยงทางภาคเหนือของประเทศไทย 
ที่ได้ศึกษาการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ของชาวไทยภูเขาในหมู่บ้านกะเหรี่ยงสกอว์ (ปกากะญอ) 
ที่มีอายุกว่า 200 ปี ในจังหวัดเชียงใหม่ ผลการศึกษามี 4 ประเด็นส าคัญ ได้แก่ ประเด็นแรก การ
เปลี่ยนศาสนาเป็นการตัดสินใจระดับปัจเจก กล่าวคือ เป็นการเริ่มต้นของบุคคลใดบุคคลหนึ่งใน
ครอบครัวเท่านั้น ประเด็นที่สอง สมาชิกในครอบครัวพยายามนับถือศาสนาเดียวกัน เพราะครอบครัว
เป็นหน่วยการผลิตหลักของสมาชิก ก่อนการแต่งงานสามีภรรยาจึงมักตกลงกันว่าจะนับถือศาสนาใด 
ประเด็นที่สาม การเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เป็นเรื่องของการสร้างตัวตนใหม่ โดยสัญลักษณ์ที่
เกี่ยวข้องกับผีเรือนจะถูกท าลายพร้อมๆ อ านาจในการควบคุมชีวิตตนเองได้เพ่ิมขึ้น จากเดิมที่ต้องพ่ึงพา
ผีเรือน และประเด็นที่สี่ การเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ไม่ได้ท าให้เกิดการแบ่งแยกกลุ่มคนในชุมชน 
และไม่ได้เปลี่ยนความเชื่อและพิธีกรรมอย่างสิ้นเชิง เพราะผู้เปลี่ยนศาสนาสามารถเปลี่ยนศาสนา
กลับไปกลับมาระหว่างศาสนาคริสต์กับพุทธ ศาสนาคริสต์กับผีเรือน และผู้เปลี่ยนไปนับถือศาสนา
คริสต์ยังคงเข้าร่วมพิธีกรรมและรับเอาสัญลักษณ์ของศาสนาอ่ืนมาไว้ในบ้าน และการศึกษาของ
ประสิทธิ์ ลีปรีชา (2546, น. 236-242) เรื่อง อัตลักษณ์ทางเครือญาติของกลุ่มชาติพันธุ์ม้งท่ามกลาง
ความทันสมัย ที่ได้ศึกษาชุมชนม้งในบ้านแม่สา อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ผลการศึกษาพบว่า 
นโยบายของรัฐบาลไทยที่ต้องการให้มีการเปลี่ยนชื่อ-นามสกุลเป็นภาษาไทยทั้งหมด รวมถึงการเข้ามา
เผยแพร่ศาสนาคริสต์ขององค์กรศาสนาจากประเทศตะวันตก ได้ท าให้ระบบความสัมพันธ์และความ
เป็นอัตลักษณ์ทางชาติ พันธุ์ม้ งที่ยึดโยงกับ การมีแซ่ เดียวกันและพิธีกรรมเลี้ยงผีบรรพบุรุษ 
เปลี่ยนแปลงไป เพราะการที่สมาชิกในกลุ่มแซ่ที่นับถือผีเดียวกันได้เปลี่ยนนามสกุลเป็นภาษาไทยและ
หลายคนเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ มีนัยถึงการตัดขาดความเป็นพี่น้องแซ่เดียวกัน เนื่องจากชาวม้ง
ที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์จะไม่เข้าร่วมหรือช่วยเหลือในพิธีกรรมของญาติพ่ีน้อง ขณะเดียวกันก็
ไม่อยากให้ญาติพ่ีน้องเข้ามาเกี่ยวข้องกับพิธีกรรมทางศาสนาของตน จนน าไปสู่ความขัดแย้งและร้อย
ร้าวระหว่างญาติพ่ีน้อง แต่ในเวลาต่อมากลุ่มผู้น าม้งคริสเตียนได้ลดความเข้มงวดลง โดยอนุญาตให้
กลุ่มที่นับถือความเชื่อเดิมและกลุ่มคริสเตียนเข้าร่วมพิธีกรรมของกันและกัน อนุญาตให้ผู้อาวุโสที่
เป็นคริสเตียนสามารถน าพิธีศพของคนที่นับถือความเชื่อแบบเดิม รวมถึงยกเลิกข้อห้ามการรับประทาน
อาหารทีใ่ช้ในการประกอบพิธีกรรมแบบดั้งเดิม 

การศึกษาของเสมอชัย ขวัญชีวัน และประสิทธิ์ มีจุดร่วมที่เหมือนกันคือ เดิมสมาชิกใน
ครอบครัวและเครือญาติถูกยึดโยงด้วยความเข้มงวดในพิธีกรรมความเชื่อเกี่ยวกับผีบรรพบุรุษ แต่เมื่อ
ความเป็นสมัยใหม่ได้เข้ามาในชุมชนได้ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงระบบความเชื่อและวันนธรรม และ
กลุ่มคนที่ได้รับผลกระทบล าดับต้นๆ คือคนในครอบครัวและเครือญาติ การศึกษาของเสมอชัย ระบุว่า 
ในระยะหลังสังคมลาวโซ่งมีการเปลี่ยนแปลงเนื่องจากระบบทุนนิยมและความเจริญ ในสมัยของพลเอก
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ชาติชาย ชุณหะวัน ระบบเงินตราได้เข้ามาในหมู่บ้าน ชาวบ้านเริ่มขายที่ดินของตนเอง เครือข่ายสังคม
ที่เคยเข้มแข็งผ่านพิธีกรรมเสนเรือน ถูกก ากับด้วยระบบเงินตรามากขึ้น เช่นเดียวกับการศึกษา
ของขวัญชีวัน ที่ระบุว่าหลังจากที่คนรุ่นใหม่เริ่มเข้าไปท างานในเมืองและต่างประเทศ เริ่มมีการขาย
ที่ดินให้คนเมือง สมาชิกในหมู่บ้านส่วนใหญ่ไม่ได้มีความสัมพันธ์ฉันท์เครือญาติ การบูชาผีบรรพบุรุษ 
หรือผีเรือนฝ่ายมารดา หรือออแค (ภาษาปะกากะญอ) ถูกลดความส าคัญลง คนในชุมชนเริ่มตั้งค าถาม
ต่อความศักดิ์สิทธิ์ของผีเรือนในการปกป้องชีวิตและทรัพย์สินของคนในชุมชน และการศึกษาของ
ประสิทธิ์ ที่กล่าวว่า หลังจากที่สังคมม้งเปิดรับนโยบายรัฐและกระแสโลกาภิวัตน์ ท าให้เกิดการเปลี่ยน
รูปแบบความสัมพันธ์ทางเครือญาติ เริ่มจากการเปลี่ยนชื่อ-สกุลให้เป็นภาษาไทย พ่ีน้องที่ควรจะเป็น
กลุ่มแซ่เดียวกันได้แยกออกไปใช้นามสกุลใหม่ และกีดกันไม่ให้ญาติพ่ีน้องมาใช้นามสกุลใหม่ของตน 
การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวน าไปสู่การสูญหายทางวัฒนธรรมเกี่ยวกับกฎเกณฑ์การแต่งงานที่ห้าม
ลูกหลานแซ่เดียวกันแต่งงานกัน ประกอบกับการมาของมิชชันนารีชาวตะวันตกที่น าศาสนาคริสต์เข้าสู่
ชุมชนม้ง ท าให้เกิดการปลีกตัวออกจากการท าพิธีเลี้ยงผีและจากกลุ่มพ่ีน้องที่ยังมีความเชื่อแบบเดิม 
นอกจากนี้ การศึกษาทั้ง 3 เรื่อง ท าให้เห็นการต่อรองระหว่างผู้ที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์กับ
ญาติพ่ีน้องที่ยังยึดความเชื่อเดิม เช่น การร่วมพิธีกรรมความเชื่อเดิม การอธิยายความเชื่อในศาสนา
คริสต์ให้สอดคล้องกับความเชื่อเดิม การผสมผสานทางพิธีกรรม การลดความเคร่งครัด เป็นต้น 

ผลการศึกษาข้างต้นสะท้อนให้เห็นถึงอิทธิพลของความเป็นสมัยใหม่ที่ท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมและความเชื่อทางศาสนาของครอบครัวดั้งเดิมในชาติพันธุ์ต่างๆ ที่ยังมีลักษณะ
ของครอบครัวขยาย มีหน่วยการผลิตเดียวกัน และความผูกพันระหว่างคนในครอบครัวและเครือญาติ
อยู่ในระดับสูง การต่อรองของผู้ที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์จึงมีลักษณะของการยืดหยุ่นทางความ
เชื่อและการผสมผสานพิธีกรรม แต่หากกรณีเดียวกันนี้เกิดขึ้นในครอบครัวสมัยใหม่ในสังคมเมืองที่มี
การเปิดรับความเชื่อทางศาสนาใหม่ๆ มากกว่าสังคมในกลุ่มชาติพันธุ์ ปฏิกิริยาและการต่อรองที่
เกิดขึ้นในครอบครัวจะเป็นอย่างไร ซึ่งที่ผ่านมาการศึกษาการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ของผู้
เปลี่ยนศาสนาในสังคมเมือง พบในการศึกษาของทรงสิริ พุทธงชัย (2542) เรื่อง กระบวนการ
กลายเป็นคริสเตียน: ศึกษากรณีผู้เปลี่ยนศาสนาในคริสตจักรแบ๊บติสท์ในกรุงเทพมหานคร  โดย
การศึกษาเน้นไปยังกระบวนการเปลี่ยนแปลงตัวตนจากผู้ที่ไม่ได้เป็นคริสเตียนจนกลายเป็นคริสเตียน 
(Sequential model) และผู้เปลี่ยนศาสนาให้ความหมายต่อสิ่งที่ผ่านเข้ามาอย่างไร แต่ไม่ได้เน้นไปยัง
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในครอบครัวภายหลังที่สมาชิกในครอบครัวเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 
อย่างไรก็ดี การศึกษาของทรงสิริท าให้เห็นว่าปัจจัยภูมิหลังทางครอบครัวเป็นเงื่อนไขที่มีผลต่อการ
พัฒนาความเชื่อของคริสเตียน เช่น ศาสนาหลักของครอบครัว ความเคร่งครัดในศาสนาของครอบครัว 
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การต่อต้านหรือยอมรับศาสนาคริสต์ของสมาชิกในครอบครัว ตัวอย่างที่ดีของคนในครอบครัวที่
เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ก่อนหน้า เป็นต้น 

ดั้งนั้น การศึกษาในครั้งนี้ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ของผู้
เปลี่ยนศาสนาที่อยู่ในครอบครัวสมัยใหม่และอาศัยในสังคมเมือง โดยเฉพาะในกรุงเทพมหานครและ
ปริมณฑล โดยการศึกษาจะครอบคลุมชีวประวัติของผู้เปลี่ยนศาสนา อายุ การศึกษา สถานภาพสมรส 
อาชีพ รูปแบบครอบครัว ความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัว การเลี้ยงดู ศาสนาหลักของครอบครัว 
ความเคร่งครัดในศาสนาของคนในครอบครัว รวมถึงประสบการณ์การเปลี่ยนศาสนา ได้แก่ จุดเริ่มต้น
และเงื่อนไขท่ีท าให้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ปฏิกิริยาภายในครอบครัวต่อการเปลี่ยนศาสนา การ
ต่อรองในช่วงแรกของการเปลี่ยนศาสนาเพ่ือท าให้ครอบครัวยอมรับ และปฏิกิริยาของครอบครัวหลัง
การเปลี่ยนศาสนาเป็นเวลานาน เพื่อท าความเข้าใจปรากฏการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในครอบครัวสมัยใหม่
เมื่อมีสมาชิกในครอบครัวเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 

 
1.2 วัตถุประสงค์การศึกษา  

 
วัตถุประสงค์หลักของการศึกษาคือ เพ่ือศึกษารูปแบบของครอบครัวสมัยใหม่โดยน า

ปรากฏการณ์การเปลี่ยนศาสนาในครอบครัวมาเป็นกรณีศึกษา เพ่ือสนับสนุนวัตถุประสงค์หลัก ผู้วิจัย
ได้ท าการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จนได้วัตถุประสงค์ย่อยที่สามารถตอบ
วัตถุประสงค์หลักได้อย่างครอบคลุม ดังนี้ 

1.2.1 เพ่ือศึกษาลักษณะครอบครัวสมัยใหม่ของผู้เปลี่ยนศาสนาก่อนการเปลี่ยนศาสนา 
1.2.2 เพ่ือศึกษาพ้ืนฐานทางศาสนา/ความเชื่อในครอบครัวสมัยใหม่ของผู้เปลี่ยนศาสนา 
1.2.3 เพ่ือศึกษากระบวนการเปลี่ยนศาสนา ปฏิกิริยาของครอบครัวสมัยใหม่ภายหลัง

การเปลี่ยนศาสนา และการเปิดเผยและการต่อรองของผู้เปลี่ยนศาสนาในครอบครัวสมัยใหม่ 
1.2.4 เพ่ือศึกษามุมมองของผู้เปลี่ยนศาสนาต่อคริสตจักรในฐานะครอบครัวสมัยใหม่ 

 
1.3 ขอบเขตการศึกษา 

 
การศึกษาเน้นไปยังกลุ่มผู้นับถือศาสนาคริสต์  นิกายโปรเตสแตนต์ที่พักอาศัยในเขต

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล และเป็นสมาชิกในคริสตจักรแห่งหนึ่งที่ตั้งอยู่ในเขตจตุจักร โดยเป็นผู้
ที่เปลี่ยนจากการนับถือศาสนาพุทธมานับถือศาสนาคริสต์ นิกายโปรเตสแตนต์ตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป ทั้ง
เพศชายและหญิง จ านวน 21 คน การศึกษาจะครอบคลุมชีวประวัติโดยสังเขป ได้แก่ อายุ การศึกษา 
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สถานภาพสมรส อาชีพ รูปแบบครอบครัว ความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัว การเลี้ยงดู ศาสนา
และความเชื่อหลักของครอบครัว ความเคร่งครัดในศาสนาของคนในครอบครัว รวมถึงประสบการณ์
การเปลี่ยนศาสนา ได้แก่ จุดเริ่มต้นและเงื่อนไขที่ท าให้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ปฏิกิริยาภายใน
ครอบครัวต่อการเปลี่ยนศาสนา ความพยายามหรือการต่อรองเพ่ือท าให้ครอบครัวยอมรับ และ
ปฏิกิริยาของครอบครัวหลังการเปลี่ยนศาสนาเป็นเวลานาน 
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บทที่ 2 
แนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การศึกษาเรื่องครอบครัวสมัยใหม่กับผู้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ในพ้ืนที่กรุงเทพฯ 

และปริมณฑล มีประเด็นส าคัญที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ภาวะสมัยใหม่ ครอบครัวสมัยใหม่ การเปลี่ยน
ศาสนา/ความเชื่อในครอบครัว การเปิดเผยและการต่อรองกับครอบครัวหลังการเปลี่ยนศาสนา ซึ่ง
แนวคิดและงานวิจัยที่น ามาใช้ในการวิเคราะห์ผลการศึกษามีดังนี้ 

2.1 การศึกษาประวัติศาสตร์ครอบครัวในยุคเริ่มแรก 
2.2 แนวคิดภาวะสมัยใหม่ในด้านศาสนา/ความเชื่อ และในด้านทางสังคม 

 2.2.1 ภาวะสมัยใหม่ในด้านศาสนา/ความเชื่อ 
 2.2.2 ภาวะสมัยใหม่ในด้านสังคม 

2.3 รูปแบบครอบครัวสมัยใหม่ (Modern family) 
 2.3.1 การเกิดขึ้นของสถาบันทางสังคมที่เข้ามาท าหน้าที่แทนครอบครัว 
 2.3.2 ความเป็นปัจเจกชนนิยมในครอบครัว (Individualism)  
 2.3.3 ความผูกพันระหว่างคนในครอบครัวลดน้อยลง  
 2.3.4 วัฒนธรรมและประเพณีดั้งเดิมของครอบครัวถูกละเลย 
 2.3.5 การเกิดครอบครัวรูปแบบใหม่  

2.4 ครอบครัวสมัยใหม่กับการยึดมั่นศาสนาและการเปลี่ยนศาสนา 
 2.4.1 ครอบครัวสมัยใหม่กับความยึดมั่นในศาสนา 
 2.4.2 สภาพแวดล้อมทางศาสนาที่รายล้อมครอบครัวสมัยใหม่ 
 2.4.3 การเปลี่ยนศาสนาและปฏิกิริยาของครอบครัวสมัยใหม่ 

2.5 การศึกษาเกี่ยวกบัครอบครัวสมัยใหม่กับการเปิดเผยตัวตนและการต่อรอง 
 2.5.1 ครอบครัวอยู่ในล าดับสุดท้ายของการเปิดเผยตัวตน 
 2.5.2 การเปิดเผยตัวตนอยู่ในลักษณะการท าให้รู้น้อยที่สุดหรือรู้ช้าที่สุด 
 2.5.3 ครอบครัวมรีะดับของการยอมรับและไม่ยอมรับหลังการเปิดเผยตัวตน 
 2.5.4 การต่อรองเพ่ือคงความสัมพันธ์กับคนในครอบครัว 
 2.5.5 ความสัมพันธ์และทัศนคติทีด่ีของคนในครอบครัวมีผลต่อการยอมรับ 
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2.1 การศึกษาประวัติศาสตร์ครอบครัวในยุคเริ่มแรก 
 
การศึกษาเกี่ยวกับ “ครอบครัว” ที่เป็นต้นแบบให้แก่นักสังคมวิทยายุคต่อมานั้น คงไม่

พ้นการศึกษาของลูอิส เฮนรี่ มอร์แกน  (Lewis Henry Morgan: 1818-1881) นักสังคมวิทยาชาว
อเมริกัน ที่เข้าได้ไปศึกษาครอบครัวชาวอินเดียแดงเผ่าเอียโรควา  (Iroquois) ในมลรัฐนิวยอร์ค 
สหรัฐอเมริกา โดยเฟรดริก เองเกิลส์ (Friedrich Engels: 1820-1895) ได้น าผลการศึกษาของมอร์แกน
มาเรียบเรียงใหม่ให้เป็นระบบ ในหนังสือ The Origin of the Family, Private Property and the 
State ซึ่งได้รับการยอมรับจนถึงปัจจุบัน 

การศึกษาของมอร์แกนได้ข้อสรุปที่น่าสนใจว่าครอบครัวมีสภาพก้าวหน้าจากต่ าไปสูง โดย
เริ่มจากสังคมยุคบุพกาล (Primitive society) มนุษย์หญิงชายต่างเป็นสามีภรรยาของกันและกัน 
เรียกว่าการสมรสหมู่ (Group marriage) มนุษย์จึงมีฐานะเป็นครอบครัวเดียวกันที่เรียกว่า ชาติสกุล 
(tribe) เด็กที่เกิดจากการสมสู่ต่างเป็นลูกของทุกคน ในยุคต่อมามนุษย์ได้พัฒนากฎระเบียบการอยู่
ร่วมกันเป็นครอบครัว ซึ่งมอร์แกนแบ่งเป็น 4 รูปแบบ รูปแบบแรก ครอบครัวแบบสังคญาติ 
(Consanguine family) เริ่มมีการก าหนดไม่ให้ชายหญิงที่อยู่ต่างรุ่น (Generations) สมรสกัน
เพราะถือว่าเป็นพ่ีน้องกัน แต่ชายหญิงทุกคนที่อยู่ในรุ่นเดียวกันต่างเป็นสามีภรรยากัน โดยแบ่ง
ออกเป็น 4 รุ่น ได้แก่ รุ่นปู่ย่าตายาย (Grandfathers/ grandmothers) รุ่นพ่อแม่ (Fathers/mothers) 
รุ่นลูก (Children) และรุ่นหลาน (Grandchildren) รูปแบบที่สอง ครอบครัวแบบพิวนาลัว 
(Punaluan family) มีการก าหนดกฎเกณฑ์ไม่ให้พ่ีน้องชายกับพ่ีน้องหญิงที่เกิดจากแม่คนเดียวกัน 
(Natural brothers and sisters) ท าการสมรสกัน แต่ยังคงมีการสมรสหมู่ของคนรุ่นเดียวกัน ต่อมา
ได้ขยายไปสู่พ่ีน้องชายหญิงที่เป็นลูกพ่ีลูกน้อง (Collateral brothers and sisters) ด้วยเหตุนี้ได้เกิด
สิ่งที่เรียกว่าชาติวงศ์ (Gens) ของคนที่สืบเชื้อสายมาจากหญิงคนเดียวกัน (female line) รูปแบบที่
สาม ครอบครัวแบบมีคู่ (Pairing family) โดยฝ่ายชายและหญิงจะเลือกเอาภรรยาและสามีคนหนึ่ง
คนใดไว้เป็นภรรยาและสามีเอก หรือเรียกว่าการสมรสคู่ คือ ชายหนึ่งหญิงหนึ่งอยู่ร่วมกันเป็นคู่ครอง
และบุตรที่เกิดมาจะสืบเชื้อสายจากมารดา การมีภรรยาหลายคน ด้วยเหตุผลทางเศรษฐกิจเป็นสิทธิ
ของฝ่ายชายที่จะกระท าได้ ขณะที่ฝ่ายหญิงต้องเป็นฝ่ายซื่อสัตย์ต่อสามี และรูปแบบที่สี่ ครอบครัว
แบบผัวเดียวเมียเดียว (Monogamous family) เป็นรูปแบบครอบครัวแบบมีคู่ที่มีความผูกพัน
เข้มแข็งขึ้น เนื่องจากฝ่ายชายต้องการให้รู้ชัดเจนว่าใครเป็นพ่อของลูก และโดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
ต้องการเพ่ิมอ านาจการบังคับบัญชาและการครอบครองทรัพย์สินของฝ่ายหญิง ครอบครัวรูปแบบนี้  
จึงไม่ได้เกิดจากความรัก ความเสมอภาคทางเพศหรือระเบียบทางสังคมอันดีงาม ต่อเนื่องมาถึงยุค
อุตสาหกรรม การแต่งงานแบบผัวเดียวเมียเดียวนี้เกิดขึ้นในผู้คนที่อยู่ชนชั้นเดียวกันและเกิดจาก
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ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ ซึ่งในตอนท้ายมอร์แกนกล่าวว่า ครอบครัวยังต้องพัฒนาจนกระทั่งเกิด
ความเสมอภาคทางเพศ (Engels, 1972, p. 59-118; กุหลาบ สายประดิษฐ์, 2521, น. 12-130) 

พัฒนาการครอบครัวที่เข้าสู่ความเสมอภาคทางเพศตามแนวคิดของมอร์แกนนั้น เป็น
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในเวลาต่อมา เนื่องจากมีนักวิชาการได้ท าการศึกษาในประเด็นที่เกี่ยวข้อง
กับครอบครัวสมัยใหม่ (Modern family) โดยน าสภาพสังคมเข้ามาวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของ
ครอบครัว โดยการพัฒนาอุตสาหกรรมมาเป็นหนึ่งในสาเหตุของการเกิดครอบครัวสมัยใหม่ ซึ่งในมุม
ของมอร์แกน ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจในยุคอุตสาหกรรมเป็นเงื่อนไขของการแต่งงานแบบผัวเดียว
เมียเดียวในหมู่คนชนชั้นเดียวกัน แต่ยังมีความไม่เท่าเทียมกันระหว่างสามีภรรยา ขณะที่การศึกษา
ครอบครัวสมัยใหม่พบว่า สามีภรรยาและลูกต่างมีเสรีภาพและความเท่าเทียมกันมากข้ึน 
 
2.2 แนวคิดภาวะสมัยใหม่ในด้านศาสนา/ความเชื่อ และในด้านทางสังคม 
 

การศึกษาของผู้วิจัยเป็นการศึกษาครอบครัวสมัยใหม่ โดยน าปรากฏการณ์การเปลี่ยนไป
นับถือศาสนาคริสต์ของสมาชิกในครอบครัวมาเป็นกรณีศึกษา แต่หากผู้วิจัยมุ่งเน้นไปยังการท าความ
เข้าใจเฉพาะลักษณะครอบครัวสมัยใหม่อย่างเดียวอาจจะไม่ได้เห็นถึงปัจจัยอ่ืนๆ ที่มีความเกี่ยวข้อง
กับการเปลี่ยนศาสนาของสมาชิกในครอบครัวสมัยใหม่ ดังนั้น ก่อนอ่ืนจึงต้องท าความเข้าใจแนวคิด 
ภาวะสมัยใหม่ (Modernity) ทั้งในด้านศาสนา/ความเชื่อและในด้านสังคม ที่สามารถน ามาอธิบาย
การเปลี่ยนแปลงศาสนาของสมาชิกในครอบครัวได้ ดังนี้ 

 
2.2.1 ภาวะสมัยใหม่ในด้านศาสนา/ความเชื่อ 

ผู้วิจัยพบว่าภายใต้ภาวะสมัยใหม่ได้เกิดปรากฎการณ์ในความเชื่อในด้านศาสนา/
ความเชื่อใน 3 ประเด็น ได้แก่ (1) ภาวะสมัยใหม่กับการลดความศรัทธาทางศาสนา (คริสต์) และการ
เปลี่ยนแปลงทางความคิดและปรัชญา (2) ภาวะสมัยใหม่กับการปรับตัวของศาสนา (คริสต์) และ (3) 
ภาวะสมัยใหม่กับการเปลี่ยนศาสนา ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

(1)  ภาวะสมัยใหม่กับการลดความศรัทธาในศาสนา (คริสต์ ) และการ
เปลี่ยนแปลงแนวคิดและปรัชญา 

นิทเช่ (Friedrich Nietzsche: 1844-1900) มีมุมมองต่อภาวะสมัยใหม่ว่า 
เป็นสมัยที่ให้ความส าคัญต่อเหตุผลนิยม (Rationalism) วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี ความเชื่อมั่นใน
ความก้าวหน้าของสังคมและมนุษยชาติ และ “การตายของพระเจ้า” โดยนิทเช่เรียกความเชื่อในพระเจ้า
ว่ารูปบูชาเก่า (Old idols) ขณะที่รูปบูชาใหม่ (New idols) คือ รัฐสมัยใหม่ ที่มีอ านาจการปกครองแบบ
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ประชาธิปไตย ท าหน้าที่ควบคุมชีวิตมนุษย์ไม่ต่างจากอ านาจของพระเจ้า ผ่านกลไกการสร้างจิตส านึก 
ความทรงจ า การลงโทษ กฎหมาย และอุดมการณ์ แต่ได้ละเลยศักยภาพของปัจเจก ผลักดันจิต
วิญญาณของมนุษย์เกิดหน้าสู่สุญนิยม (Nihilism) หรือ การมองโลกนี้ว่าสิ้นหวัง (สุภางค์ จันทวานิช, 
2551, น. 209-216) แนวคิดของนิทเช่ดูคล้ายกับจะเสียดสีรัฐสมัยใหม่โดยดึงเอาความเชื่อในพระเจ้า
เข้ามาเปรียบเทียบในฐานะรูปบูชาเก่า แต่ในด้านหนึ่งนิทเช่ได้กล่าวถึงความสิ้นหวังของจิตวิญญาณ
มนุษย์ อ านาจของพระเจ้าที่ไม่อาจต้านทานเหตุผลนิยม ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี 
และศักยภาพของมนุษย์ ดังนั้น นิทเช่มองว่าความเชื่อในพระเจ้าได้สิ้นไปแล้ว  

เช่นเดียวกับธีรยุทธ บุญมี (2546, น. 21-57) ที่ได้กล่าวถึงการเปลี่ยนแปลง
ของศาสนา/ความเชื่อในยุคสมัยใหม่ (ศตวรรษที่ 15-20) ในยุคนี้มีการปฏิวัติและการปฏิรูปใน 2 เรื่องหลัก 
คือ การลดอ านาจทางความคิดของศาสนาคริสต์ และการเปลี่ยนแปลงทางความคิดและปรัชญา ดังนี้ 

- การลดอ านาจทางความคิดของศาสนาจักร  
ผลจากการติดต่อทางการค้ากับทวีปต่างๆ ท าให้ทวีปยุโรปเริ่มสะสม

ความก้าวหน้าทางปรัชญา วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี การแพทย์ รวมถึงการเมืองการปกครอง ประกอบกับ
ศาสนาจักรอยู่ในภาวะเสื่อมทรามทางศีลธรรม ได้น าไปสู่การค้นหาค าตอบที่นอกเหนือจากการอธิบาย
ของศาสนาจักรและการปฏิรูปศาสนาคริสต์ ได้แก่ 

การหลุดจากกรอบความคิดทางศาสนาคริสต์ เกิดจาก 2 สาเหตุหลัก คือ 
การสะสมความก้าวหน้าในด้านต่างๆ มาตั้งแต่ศตวรรษที่ 5 ที่มีการเกิดเมืองของกลุ่มพ่อค้าและ
เส้นทางค้าขายที่ เชื่อมโยงยุโรปกับทวีปเอเชีย ส่งผลให้ เกิดการถ่ายทอดความรู้ทางปรัชญา 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี การแพทย์ การเมืองการปกครอง ทั้งจากอิสลาม อินเดีย จีน และเกิดความ
มั่งคั่งทางเศรษฐกิจซึ่งมีบทบาทส าคัญในการฟ้ืนฟูศิลปวิทยาการทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ปรัชญา
และการปกครองในเวลาต่อมา ส่วนอีกสาเหตุคือ ศาสนาคริสต์อยู่ ในภาวะเสื่อมทราม เกิดความ
ขัดแย้งระหว่างกษัตริย์กับสันตปาปา พระติดอยู่ในลาภยศสรรเสริญ ศาสนจักรอนุญาตให้ใช้เงินไถ่
บาปโดยเฉพาะในกลุ่มขุนนางและอนุญาตให้มีการหย่าร้างและการแต่งงานที่ผิดประเวณี อาทิ 
แต่งงานในหมู่พี่น้อง 

การเกิดขึ้นของจักรวาลวิทยาแบบวิทยาศาสตร์ นับตั้งแต่ศตวรรษที่ 4 การ
อธิบายสิ่งต่างๆ บนโลกอยู่บนพ้ืนฐานความเชื่อทางศาสนาคริสต์ แต่ต้นศตวรรษที่ 16-18 ได้เกิดระบบ
ความคิดแบบจักรวาลวิทยาแบบวิทยาศาสตร์ เดิมยุโรปอยู่ภายใต้แนวคิดจักรวาลแบบคริสต์ที่มีโลก
เป็นศูนย์กลาง มีดวงดาวต่างๆ โคจรรอบโลกเป็นวงกลม หรือที่เรียกว่าระบบทอเลมี (Ptolemy) 
ต่อมามีนักดาราศาสตร์เสนอค าตอบที่ต่างไป คือ Copernicus (ค.ศ.1473-1543) ที่เชื่อว่าดวงอาทิตย์
เป็นศูนย์กลางของจักรวาล ต่อมา Kepler (ค.ศ.1571-1630) และกาลิเลโอ (ค.ศ.1564-1642) ได้
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ค้นพบว่าวงโคจรของดาวเคราะห์ต่างๆ เป็นวงรี โดยมีดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลางและมีการประดิษฐ์
กล้องโทรทรรศน์ที่ช่วยยืนยันว่าดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลางของจักรวาล 

การสถาปนาศาสนาคริสต์นิกายโปรเตสแตนต์ ก่อนการปฏิรูปศาสนาเกิด
ปัญหาความขัดแย้งและความเสื่อมศีลธรรมในศาสนจักร จนกระทั่งในปี ค.ศ.1517 มาร์ติน ลูเธอร์ 
(Martin Luther: 1485-1546) ได้เสนอข้อประท้วง 95 ข้อ (The Ninety-five Theses) เพ่ือให้มีการ
ปฏิรูปศาสนาและเรียกร้องในชาวคริสต์หันมาศรัทธากับพระเจ้าโดยตรง ข้อเรียกร้องดังกล่าวได้มีการ
เผยแพร่ไปที่ต่างๆ อย่างรวดเร็ว ลูเธอร์ได้รับการสนับสนุนจากเจ้านครในหัวเมืองต่างๆ จนสามารถ
สถาปนาศาสนาคริสต์นิกายโปรเตสแตนต์ขึ้น แต่หลังจากนั้นได้เกิดความขัดแย้งจนกลายเป็นสงคราม
ในระหว่างปี ค.ศ.1540-1648 มีการปราบปรามโปรเตสแตนต์สลับกับการประนีประนอม แต่เมื่อ
สงครามสงบลงศาสนจักรได้ลดบทบาทลงอย่างมาก นอกจากนี้ ผลของการปฏิรูปศาสนาที่เรียกร้องให้
ชาวคริสต์ติดต่อกับพระเจ้าได้โดยตรงไม่ผ่านศาสนจักรได้น าไปสู่ลัทธิปัจเจกชนนิยม ซึ่งต่อมา
กลายเป็นพ้ืนฐานของปรัชญาทางการเมืองแนวเสรีนิยม (Liberalism) ที่มีแนวคิดพ้ืนฐานว่า อ านาจ
ทางจิตวิญญาณ การเมือง คุณธรรม ศีลธรรม และเศรษฐกิจมาจากตัวบุคคล ซึ่งต่อมาได้กลายเป็น
พ้ืนฐานการปกครองแบบประชาธิปไตย และทฤษฎีศีลธรรมทางสังคมและเศรษฐศาสตร์ที่มองว่าปัจเจก
สามารถใช้ทุนหรือแรงงานในการแสวงหาผลประโยชน์ให้ตัวเอง (ธีรยุทธ บุญมี, 2546, น. 21-45) 

- การเปลี่ยนแปลงทางความคิดและปรัชญา 
ระหว่างที่ศาสนาจักรเริ่มเสื่อมความนิยมลงในช่วงศตวรรษที่ 14-15 ได้เกิด

นักคิดและนักปรัชญาที่น าเสนอแนวคิดได้สมเหตุสมผลมากกว่าศาสนจักร โดยเฉพาะแนวคิดเกี่ยวกับ
เสรีภาพของมนุษย์ การใช้สติปัญญาของมนุษย์เพ่ือท าความเข้าใจการด ารงอยู่ของพระเจ้ามนุษย์ และ
เปิดโอกาสให้มีการวิพากษ์ความจ ากัดในสติปัญญาของมนุษย์ 

ความคิดมนุษยนิยม (Humanism) ในฟ้ืนฟูสหวิทยาการ (Renaissance) 
ตั้งแต่ศตวรรษที่ 17 เกิดการพัฒนาทฤษฎีการเมืองแบบใหม่ที่ไม่ได้เกี่ยวกับสิทธิศักดิ์สิทธิ์ของพระเจ้า 
แต่ขึ้นอยู่กับความเป็นปัจเจกชน (individualism) ของคนยุโรป มีความพยายามในการแยกระหว่าง 
ความศรัทธา กับ มนุษย์ แนวคิดนี้เชื่อว่ามนุษย์สามารถรู้และตอบได้ทุกปัญหา ซึ่งได้รับการสนับสนุน
จากฝ่ายปฏิรูปศาสนาที่เชื่อว่ามนุษย์สามารถสื่อสารกับพระเจ้าได้โดยไม่ผ่ านศาสนจักร นักทฤษฏี
การเมืองใหม่ เช่น โทมัส ฮอบส์ (Thomas Hobbes: 1588-1679) จอห์น ล็อก (John Locke: 
1632-1704) ได้พัฒนาแนวคิดท่ีว่าปัจเจกบุคคลแม้มีรูปร่างหน้าตา ผิวพรรณ และความดี-ชั่วที่ต่างกัน
แต่ถูกสร้างให้มีความเท่าเทียมในศักยภาพที่จะใช้เหตุผลหรือท าความดี มนุษย์จึงมีเสรีภาพที่จะด ารงอยู่
ร่วมกันในสังคมตามธรรมชาติวิสัย (Natural right) ในภายหลังแนวคิดของฮอบส์และล็อกถูกน ามาอิง
กับศาสนาคริสต์โดยนักคิดคริสเตียน 
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ลัทธิปัญญาและเหตุผล (Rationalism) ผลจากการติดต่อและท าสงครามกับ
โลกอาหรับ ท าให้ยุโรปได้รับอิทธิพลด้านวิทยาศาสตร์ธรรมชาติแบบอริสโตเติล (Aristotle) จากโลก
อาหรับที่ได้รับการสืบทอดมาจากกรีก ท าให้นักศาสนวิทยาจากยุโรปขยายการศึกษาของโลกมนุษย์ 
และจ าแนกมนุษย์ว่าสามารถเข้าถึงพระเจ้าได้ด้วยศรัทธา ส่วนการเข้าถึงกฎเกณฑ์ทางโลกท าได้ด้วย
ปัญญาและเหตุผล ซึ่งนักปรัชญาที่ให้ก าเนิดลัทธิปัญญาเหตุผลนิยม คือ เรอเน เดการ์ต (Rene 
Descartes: 1596-1650) ที่กล่าวว่าปัญญาเหตุผล (reason) เป็นของสูงเพราะท าให้มนุษย์ตระหนัก
ถึงการด ารงอยู่ของตนและหยั่งรู้ถึงการด ารงอยู่ของพระเจ้า และไม่มีสิ่งใดหน่วงเหนี่ยวปัญหาเหตุผลไว้ 
นักคิดที่ท้าทายความคิดของเดการ์ตคือ อิมมานูเอล คานต์ (Immanuel Kant: 1724-1804) ที่มองว่า
ปัญญาและเหตุผลของมนุษย์มีขีดจ ากัด ไม่สามารถหยั่งรู้ทุกสิ่งทุกอย่างได้ โดยเฉพาะสิ่งที่เรียกว่า 
แก่นแท้ (thing in itself) คานต์ถือว่าความรู้ของมนุษย์เกิดจากการผสมผสานระหว่างความคิดของ
มนุษย์กับการสังเกตการณ์โลกวัตถุรอบตัว มนุษย์ไม่มีทางเอาความรู้นี้ไปใช้ตอบค าถามสิ่งที่อยู่พ้นจาก
โลกวัตถุ เช่น การด ารงอยู่ของพระเจ้า จักรวาลสิ้นสุดหรือไม่ เป็นต้น  ซึ่งเปิดทางให้มีการวิพากษ์ว่า
แท้จริงแล้วปัญญาของมนุษย์มีความจ ากัด (ธีรยุทธ บุญมี, 2546, น. 46-57) 

โดยสรุปแล้ว การลดความศรัทธาในศาสนาคริสต์แม้จะเริ่มต้นจากความเสื่อม
ในศีลธรรมและความขัดแย้งในศาสนจักรคาทอลิก แต่ก็ปฏิเสธไม่ได้เช่นกันว่าภาวะสมัยใหม่ที่สะท้อน
ออกมาในลักษณะของการยกย่องเหตุผลนิยม ความก้าวหน้าด้านเทคโนโลยีและวิทยาศาสตร์ 
ความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจ และการเมืองการปกครอง ได้ท าให้การอธิบายการด ารงอยู่ของโลกและ
ชีวิตมนุษย์โดยใช้จักรวาลแบบคริสต์ได้ลดลงไป ไม่เพียงเท่านั้นมีความพยายามในการปฏิรูปศาสนา
คริสต์จนน าไปสู่การเกิดของนิกายโปรเตสแตนต์ ซึ่งเป็นปฏิกิริยาของผู้คนที่ต้องการออกจากการชี้น า
ของศาสนจักรสู่การติดต่อกับพระเจ้าได้โดยตรง ซึ่งต่อมาได้น าไปสู่ลัทธิปัจเจกชนนิยมที่มองว่าปัจเจก
สามารถใช้สติปัญญาที่จะท าความเข้าใจการด ารงอยู่ของพระเจ้าและแสวงหาผลประโยชน์ให้แก่
ตนเอง แม้ว่าสติปัญญาของมนุษย์มีความจ ากัดในการท าความเข้าใจก็ตาม แนวคิดดังกล่าวได้
กลายเป็นรากฐานการเมืองแนวเสรีนิยมและระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย แต่การปกครอง
ดังกล่าวกลับถูกมองว่าเป็นรูปบูชาใหม่ที่มีอ านาจเหนือพระเจ้าและละเลยศักยภาพของปัจเจก ผลักดัน
ให้จิตวิญญาณของมนุษย์เกิดหน้าสู่สุญนิยมตามแนวคิดของนิทเช่ 

ปรากฏการณ์ที่กล่าวมานั้นผู้วิจัยมองว่าในภาวะสมัยใหม่ การลดความศรัทธา 
การตั้งค าถามหรือหักล้างศาสนา/ความเชื่อในศาสนาคริสต์ที่มีอยู่เดิมนั้น เป็นผลมาจากปัจจัยภายใน
และปัจจัยภายนอก โดยปัจจัยภายในศาสนาจักร เช่น ความเสื่อมทางศีลธรรม ความขัดแย้ง การที่ไม่
สามารถเป็นหลักในการให้ค าตอบเกี่ยวกับโลกและชีวิตได้อีกต่อไป เป็นต้น และปัจจัยภายนอก เช่น 
การติดต่อกับสังคมภายนอก ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การเปลี่ยนแปลงด้าน
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ปรัชญาความคิดที่ให้ความส าคัญกับปัจเจกมากขึ้น การเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตยที่ถูก
สถาปนาขึ้นเพ่ือปกครองมนุษย์แทนพระเจ้า เป็นต้น ดังนั้น การศึกษาการเปลี่ยนไปนับถือศาสนา
คริสต์ของสมาชิกในครอบครัวสมัยใหม่ ผู้วิจัยจะค้นหาปัจจัยภายใน เช่น ความขัดแย้ง/ความห่างเหิน
ของสมาชิกในครอบครัว ความเข้มข้น/ความอ่อนแอของศรัทธาในศาสนาหลักของครอบครัว  ฯลฯ 
และปัจจัยภายนอก เช่น การติดต่อกับสังคมภายนอกผ่านการศึกษาต่อหรือท างานร่วมกับคนนอก
ครอบครัว ฯลฯ เพ่ือค้นหาว่าปัจจัยดังกล่าวได้ส่งผลต่อการเปลี่ยนศาสนาอย่างไร  ทั้งนี้  วิจัยมี
สมมุติฐานว่า ผลการศึกษามีแนวโน้มที่จะแย้งกับแนวคิดการเปลี่ยนแปลงของศาสนา/ความเชื่อในยุค
สมัยใหม่ (ศตวรรษที่ 15-20) ที่เห็นได้ชัดคือ ผู้เปลี่ยนศาสนาไม่ได้หลุดจากกรอบความคิดทางศาสนา
คริสต์เพียงแต่อยู่ในนิกายโปรเตสแตนต์ วิทยาศาสตร์ไม่ได้อยู่เหนือศาสนา และความศรัทธากับมนุษย์ 
ไม่สามารถแยกออกจากกันได้ ซึ่งจะแย้งกับความคิดมนุษยนิยม และเนื่องจากมนุษย์ที่มีสติปัญญา
จ ากัดตามแนวคิดของคานต์ ผู้เปลี่ยนศาสนาจึงใช้ศรัทธาร่วมกับสติปัญญาในการท าความเข้าใจและ
พิสูจน์ความเชื่อในศาสนาคริสต์และรับรู้ถึงการมีของพระเจ้าตามลัทธิปัญญาและเหตุผลของเดการ์ต 

(2)  ภาวะสมัยใหม่กับการปรับตัวของศาสนา (คริสต์) 
แม้ว่าศาสนจักร (คาทอลิก) ได้รับผลกระทบจากปัจจัยภายนอกและปัญหา

ที่เกิดขึ้นภายใน แต่ศาสนจักรไม่ได้ลดบทบาทลงเสียทีเดียว กลับพบว่ามีความพยายามในการปรับตัว
มาโดยตลอด แม้การปรับตัวในช่วงแรกจะเป็นไปเพ่ือต่อต้านศาสนาจักรโดยมาร์ติน ลูเธอร์ (Martin 
Luther: 1485-1546) ในปี ค.ศ.1517 ที่เรียกร้องในชาวคริสต์เข้าถึงพระเจ้าโดยไม่ผ่านศาสนาจักร 
ขณะเดียวกันศาสนาจักรมีความพยายามในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น โดยระหว่าง ค.ศ.1545-1563 ได้มี
การแก้ไขข้อบกพร่องและฟ้ืนฟูความน่าเชื่อถือของศาสนจักรคาทอลิก เช่น มีการก่อตั้งขบวนการมนุษย์
นิยมแบบคริสต์ การตั้งคณะนักบวชใหม่เพ่ือฟ้ืนฟูและรับใช้ศาสนจักร การฟ้ืนฟูนักบวชนักพรตคณะ
ต่างๆ การปฏิรูปการบริหารส่วนกลาง การจัดประชุมสภาสังคายนาแห่งเทรนต์ (Council of Trent) เพ่ือ
จัดระบบค าสอนและวิถีปฏิบัติให้เหมาะกับยุคสมัยและตอบโต้ฝ่ายโปรเตสแตนต์ เป็นต้น ซึ่งการฟื้นฟู
ดังกล่าวได้เกิดขึ้นตลอดช่วงศตวรรษที่ 15-16 ศาสนาจักรได้มีการปลูกฝังแนวทางชีวิตแบบใหม่ที่มุ่งรับ
ใช้ประชาชน โดยเฉพาะคนยากจนและผู้ถูกทอดทิ้ง เพ่ือให้สอดคล้องกับค าสอนของในพระธรรมมัทธิว 
บทที่ 25 ข้อ 31-46 “เมื่อเราหิว ท่านให้เรากิน เราเจ็บป่วยท่านก็มาเยี่ยม...ท่านท าสิ่งใดต่อพ่ีน้องผู้ต่ า
ต้อยที่สุดของเราคนหนึ่ง ท่านก็ท าสิ่งนั้นต่อเรา” มีการก่อตั้งคณะนักบวชและคณะธรรมทูตเพ่ืออุทิศ
ตัวรับใช้มนุษย์ รักษาคนเจ็บป่วย ให้การศึกษา ช่วยเหลือคนยากจน  

การปฏิรูปศาสนจักรด าเนินการมาอย่างต่อเนื่องจนกระทั่งศตวรรษที่ 20-21 
ที่การเปลี่ยนแปลงทางการปกครอง วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมเป็นไป
อย่างรวดเร็ว เกิดทั้งสงครามและความร่วมมือระหว่างประเทศขึ้น โดยเกิดสงครามโลกครั้งที่ 1 ในปี ค.ศ. 
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1914-1918 และครั้งที่ 2 ในปี ค.ศ. 1939-1945 การก่อตั้งองค์การการค้าโลก (WTO) บรรษัทข้ามชาติ 
การรับรู้ข่าวสารระหว่างผู้คนเป็นไปอย่างรวดเร็วเนื่องจากความก้าวหน้าด้านโทรคมนาคมและการ
สื่อสาร แต่ขณะเดียวกันสังคมโลกกลายเป็นสังคมบริโภคนิยม เกิดการท าลายสภาวะแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ ความไม่เสมอภาคและความอยุติธรรมในสังคม และเกิดความขัดแย้งในหลายประเทศท่ัวโลก 
ด้วยเหตุนี้ศาสนจักรจึงได้ทบทวนแนวทางเพ่ือสร้างความเป็นหนึ่งเดียวในสังคม โดยสมัยพระสันตะปาปา 
เลโอ ที่ 13 (ค.ศ. 1878-1903) ได้ฟ้ืนฟูพิธีกรรมและสร้างเอกภาพภายในศาสนจักร และได้ออกเอกสาร
ค าสอนด้านสังคมที่ได้ประยุกต์ค าสอนตามพระคัมภีร์ให้เข้ากับชีวิตประจ าวันและสังคม เอกสารดังกล่าว
มีการวิเคราะห์ถึงสถานการณ์และปัญหาใหม่ๆ ของโลก และวางแนวทางแก้ไขให้สอดคล้อง เช่น ปัญหา
สังคมอุตสาหกรรม ปัญหาความยากจนและด้อยพัฒนา ปัญหาความเลื่อมล้ าทางเศรษฐกิจ ปัญหา
สิ่งแวดล้อม ปัญหาครอบครัว การสร้างสันติภาพในโลก ฯลฯ อีกทั้งในปี ค.ศ.1962-1965 มีการประชุม
สภาสังคายนาวาติกันที่ 2 ที่ถือเป็นการประชุมครั้งส าคัญครั้งหนึ่ง ที่ไม่เพียงท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ในศาสนจักรทุกๆ ด้าน และมีการวางแนวคิดเรื่องความรักและการรับใช้เพ่ือนมนุษย์ตามแบบอย่างของ
พระเยซู การประชุมฯ ครั้งนี้ ได้มีการพิจารณาสถานการณ์โลกปัจจุบันที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว 
และมีความพยายามในการหาค าตอบจากจุดยืนทางศาสนากับสังคมยุคปัจจุบัน (สมชัย พิทยาพงศ์พร, 
บาทหลวง, 2551, น. 142-144, 178-189) 

จากการปรับตัวของศาสนจักรข้างต้นท าให้ผู้วิจัยมองว่าศาสนจักรไม่ได้เป็น
เพียงตัวอาคารที่ตายตัวและไม่ยืดหยุ่น แต่มีการปรับเปลี่ยนตนเองให้สอดคล้องกับสถานการณ์ของ
โลก เช่น การฟ้ืนฟูการรับใช้ในศาสนาจักร การจัดระบบค าสอนและแนวทางปฏิบัติให้สอดคล้องกับ
ยุคสมัย เน้นการรับใช้ประชาชนตามหลักพระคัมภีร์ ไม่ละทิ้งปัญหาของโลกและน าจุดยืนทางศาสนา
มาใช้เพ่ือเป็นค าตอบให้แก่สังคม เป็นต้น จึงเห็นได้ว่าภาวะสมัยใหม่ ศาสนาคริสต์มีความพยายามใน
การเข้าถึงผู้คนและสังคมโดยรวม ในแง่นี้พระเจ้ายังคงพระชนม์อยู่ไม่ได้ตายไปจากโลกตามที่นิทเช่ก
ล่าวไว้ ดังนั้น ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยจะวิเคราะห์ประเด็นการปรับตัวของคริสตจักรที่เกิดขึ้นตาม
การเปลี่ยนแปลงของสังคม ความพยายามในการรับใช้ผู้คนในสังคม และการเป็นค าตอบหรือให้แนว
ทางการด ารงชีวิตในสังคมสมัยใหม่แก่คริสตชนและคนในสังคม เพราะอาจเป็นสาเหตุหนึ่งที่ผู้คน
จ านวนไม่น้อยเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 

(3)  ภาวะสมัยใหม่กับการเปลี่ยนศาสนา 
เวเบอร์ (Max Weber) เสนอว่าแนวคิดกระบวนการเปลี่ยนแปลงไปสู่

สมัยใหม่ (Modernization) คือ กระบวนการสร้างความสมเหตุสมผลอย่างเป็นระบบของสังคม และ
กระบวนการนี้เองถูกมองว่าเป็นตัวแปรส าคัญทางโครงสร้างที่ขับเคลื่อนการเปลี่ยนศาสนา ทั้งนี้เวเบอร์
ได้วางสมมติฐาน 2 ข้อ ข้อแรก คือ ความก้าวหน้าของสังคมขึ้นอยู่กับการเปลี่ยนจุดยืน (เดิม) ไปสู่
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ความคิดและการกระท าอันมีเหตุผลอย่างต่อเนื่อง และข้อสอง คือ ความโดดเด่น/แตกต่างที่ส าคัญ
ระหว่างศาสนาโลก เช่น ศาสนาคริสต์ ศาสนาพุทธ ศาสนาอิสลาม ฯลฯ ในฐานะศาสนาใหม่ ถือเป็น
ทางเลือกใหม่แก่ผู้ที่อยู่ในขนบประเพณีทางความเชื่อเดิม (ศาสนาท้องถิ่นหรือศาสนาเดิม) เช่น การไหว้
บรรพบุรุษ การนับถือผี ฯลฯ ซึ่งการเข้ามาแทนที่ศาสนาเดิม ของศาสนาใหม ่เกิดขึ้นเมื่อกระบวนการสร้าง
ความสมเหตุสมผลได้เข้าไปแตะต้องการหาค าตอบแก่ปัญหาท้าทายทางจริยธรรม อารมณ์ความรู้สึก 
และสติปัญญาในชีวิตประจ าวันของผู้คนที่อยู่ภายใต้ศาสนาเดิม ซึ่งสามารถเติมเต็มได้ด้วยศาสนาโลก 
(World religions) ที่กล่าวถึงการมีอยู่ของอาณาจักรแห่งความหลุดพ้นที่เหนือกว่าความเป็นจริงใน
ชีวิตประจ าวัน เช่น ศาสนาคริสต์ พุทธ อิสลาม เป็นต้น นอกจากนี้ เวเบอร์ยังได้แสดงทัศนะว่า การ
เปลี่ยนแปลงสู่สมัยใหม่มักจะสร้างสถานการณ์ที่ก่อให้เกิดการฉ้อฉลและการลิดรอนทางเศรษฐกิจ
สังคม ซึ่งสถานการณ์ดังกล่าวได้หล่อเลี้ยงการเติบโตของกลุ่มศาสนิกชนอิสระหลายกลุ่ม (ศาสนาใหม่) 
ที่มีศักยภาพสูงในการตอบสนองความต้องการของประชาชน ประเด็นนี้มักถูกน ามาใช้อธิ บายการ
เผยแพร่คริสต์ศาสนา ที่ใช้การตอบสนองด้านสวัสดิการและสนับสนุนคนชายในสังคมเข้ามาท าให้
ศาสนาคริสต์สามารถสร้างจุดยืนในสังคมและเปลี่ยนผู้คนให้หันมานับถือศาสนาคริสต์จ านวนไม่น้อย 
และท าให้ทางเลือกทางศาสนา/ความเชื่อมีความหลากหลายมากขึ้น (Hefner, 1993, p. 8) ดังเช่นใน
งานวิจัยของขวัญชีวัน บัวแดง (2546, น. น.173-201) ที่พบว่า เหตุผลที่ชาวไทยภูเขาในหมู่บ้าน
กะเหรี่ยงสกอว์ (ปกากะญอ) เปลี่ยนจากการนับถือผีเรือนไปนับถือศาสนาคริสต์ (หรือศาสนาพุทธ) 
เนื่องจากความเชื่อในผีเรือนไม่สามารถแก้ไขวิกฤติที่ครัวเรือนเผชิญ โดยเฉพาะความเจ็บป่วยและตาย
ของลูกหลานภายในบ้าน แม้ว่าจะมีการจัดพิธีกรรมเลี้ยงผีเรือนหลายต่อหลายครั้ง จึงไปขอความ
ช่วยเหลือจากบาทหลวงที่มาเผยแพร่ศาสนาคริสต์และช่วยเหลือคนในหมู่บ้านใกล้เคียง อีกท้ังชายไทย
ภูเขาต้องการยกระดับสถานภาพทางสังคมของตนให้ดีขึ้น และเสริมอ านาจในการก าหนดและควบคุมวิถี
ชีวิตของตนเอง ผ่านการยอมรับอ านาจที่เหนือกว่าผีเรือน 

อย่างไรก็ตาม แนวคิดของเวเบอร์มีจุดอ่อนในการอธิบายศักยภาพในการคิด
และการกระท าของมนุษย์ โดยนักทฤษฎีสายหลังอาณานิคม (Postcolonial theorists) มองว่าใน
ระหว่างและหลังยุคอาณานิคม ผู้คนที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์จ านวนมากไม่ได้เกิดจากความ
สมัครใจแต่เกิดจากการจ ายอม และหลายครั้งเกิดการต่อต้านการเปลี่ยนผู้คนให้เปลี่ยนไปนับถือ
ศาสนาคริสต์ ดังนั้น แทนที่ผู้คนจ านวนมากจะก้มหน้ายอมรับกระบวนการเปลี่ยนแปลงสู่สมัยใหม่ 
กลับเกิดการต่อต้านความเป็นสมัยใหม่เกิดขึ้น ซึ่งแสดงให้เห็นถึงบทบาทส าคัญของศักยภาพการ
กระท าการของมนุษย์ซึ่งสามารถส่งผลต่อกระบวนการและผลลัพธ์ของการเปลี่ยนศาสนาได้เช่นกัน 
(Woods, 2012, p. 442-443) 
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กล่าวโดยสรุป แนวคิดของเวเบอร์ มองว่ากระบวนการเปลี่ยนแปลงไปสู่
ภาวะสมัยใหม่ ซึ่งเป็นกระบวนการของการสร้างความสมเหตุสมผลอย่างเป็นระบบและต่อเนื่องของ
สังคม เป็นตัวแปรส าคัญที่ขับเคลื่อนการเปลี่ยนศาสนา กล่าวคือ บุคคลมีการเปลี่ยนจุดยืนทางศาสนา
เดิมไปสู่ความเชื่อ/การกระท าอันมีเหตุผลอย่างต่อเนื่อง (หรือถูกเชื่อว่ามีเหตุผลมากกว่า) และศาสนาใหม่ 
เช่น ศาสนาคริสต์ พุทธ อิสลาม เป็นต้น เข้ามาเป็นทางเลือกอันมีเหตุผลในการให้ค าตอบและแก้ปัญหา
จริยธรรม อารมณ์ความรู้สึก และให้สติปัญญาแก่ผู้คนที่อยู่ภายใต้ศาสนา/ความเชื่อเดิม เช่น การนับถือผี 
เป็นต้น นอกจากนี้ กลุ่มศาสนาต่างๆ โดยเฉพาะศาสนาคริสต์ ที่มีศักยภาพในการตอบสนองความ
ต้องการผู้คน ได้อาศัยโอกาสในช่วงที่ภาวะสังคมเข้าสู่สมัยใหม่นี้เข้าถึงและเปลี่ยนศาสนา/ความเชื่อของ
ผู้คนในสังคมจ านวนมากที่ถูกลิดรอนสิทธิทางเศรษฐกิจและสังคม แต่แนวคิดของเวเบอร์ได้ถูกโต้แย้ง
ภายหลัง เพราะใช่ว่าทุกคนจะยินยอมรับเอาศาสนา/ความเชื่อใหม่เข้ามาในชีวิต หลายครั้งเกิดการ
ต่อต้านจากคนในพ้ืนที่ ซึ่งเห็นได้ชัดในสมัยการล่าอาณานิคมที่ผู้คนต่อต้านการบังคับให้เปลี่ยนไปนับถือ
ศาสนาคริสต์ ดังนั้น การศึกษาครั้งนี้  ผู้วิจัยจะศึกษาเหตุผลของการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 
กล่าวคือ ภายใต้สังคมสมัยใหม่ ผู้เปลี่ยนศาสนามีการอธิบายความสมเหตุสมผลของศาสนาคริสต์ที่มีต่อ
ชีวิตเองและคนรอบข้างอย่างไร ศาสนาคริสต์สามารถตอบสนองความต้องการด้านจิตใจและกายภาพ
อย่างไร เพื่อน ามาสู่การอธิบายสาเหตุการเปลี่ยนศาสนา นอกจากนี้ ประเด็นของภาวะจ ายอมเป็น
ประเด็นหนึ่งที่ผู้วิจัยต้องศึกษาด้วยเพราะอาจเป็นสาเหตุประการหนึ่งของการเปลี่ยนไปนับถือศาสนา
คริสต์ อย่างไรก็ดีผู้วิจัยมีสมมุติฐานว่าผู้เปลี่ยนศาสนาไม่ได้อยู่ในภาวะจ ายอม แต่ยินดีที่จะเปลี่ยนศาสนา
หลังจากที่ได้พิสูจน์หรือพิจารณาถึงความน่าเชื่อถือ ความสมเหตุสมผล และสอดคล้องกับความต้องการ  

 
2.2.2 ภาวะสมัยใหม่ในด้านสังคม 

กิดเด้นส์ (Anthony Giddens: 1938-ปัจจุบัน) มีทัศนะว่า ยุคก่อนสมัยใหม่หรือยุค
ประเพณี มนุษย์ถูกก าหนดโดยจารีตประเพณี การกระท าของมนุษย์ไม่มีความหลากหลาย บทบาท
หน้าที่ของมนุษย์ถูกก าหนดไว้อย่างชัดเจน มนุษย์จึงมีส่วนในการจัดการชีวิตตนเองน้อยมาก แต่เมื่อ
เข้าสู่ภาวะสมัยใหม่ มนุษย์มีเสรีภาพและทางเลือกในการด าเนินชีวิตความต้องการและสร้างอัตลักษณ์ 
(Identity) ของตนเอง (สุภางค์ จันทวานิช, 2551, น. 261-262) หรืออีกนัยหนึ่ง กิดเด้นส์ กล่าวว่า ใน
ภาวะสมัยใหม่ “ตัวตน” (self) ของปัจเจกจะถูกสร้างขึ้นใหม่ผ่าน “การทบทวนตัวเอง” (reflexivity 
of self) ปัจเจกจะมีการคัดกรองทางเลือกที่มีอย่างมากมายและซับซ้อนในสังคมยุคสมัยใหม่เพ่ือ
ค้นหาทางเลือกที่เหมาะสมกับตน แต่ทางเลือกต่างๆ นั้นไม่ได้ถูกชี้น าในทางศีลธรรม ซึ่งการคัดกรอง
ทางเลือกจะท าผ่านการทบทวนประสบการณ์ชีวิตที่เกิดขึ้นในช่วงชีวิต (life span) ต่างๆ ที่เป็นผลมา
จากการประทะกับกรอบความคิดต่างๆ ในสังคมครั้งแล้วครั้งเล่า ทั้งนี้ อาจเป็นประสบการณ์ที่กระทบ
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ต่อจิตใจท าให้ไม่สบายกาย/ใจ หดหู่หรือสิ้นหวังในชีวิต โดยทีก่ิดเด้นส์ระบุว่า ในยุคสมัยใหม่ ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้ท าให้ประสบการณ์ของปัจเจกเชื่อมโยงกับประเด็นทางศีลธรรมมีน้อยลง 
(Giddens, 1991, p. 3, 5, 181-180; Shilling, 1993, p.157) นอกจากนี้ กิดเด้นส์ได้กล่าวถึงสื่อ ที่ได้เข้า
มามีบทบาทในการเป็นศูนย์กลางภาพสะท้อนความเป็นไปของโลกและสังคมในภาวะสมัยใหม่ 
(Modern reflexivity) ทั้งในส่วนของการเปลี่ยนแปลงของรัฐและสถาบันเศรษฐกิจ เช่น กระบวนการ
ประชาธิปไตย เศรษฐกิจแบบทุนนิยม เป็นต้น รวมถึงสะท้อนภาพการเปลี่ยนแปลงความสัมพันธ์ทาง
สังคมที่เดิมถูกก าหนดโดยจารีตประเพณี อาทิ (การลดลงของ) ความไม่เท่าเทียมกันทางเพศและการ
แบ่งปันทรัพยากร ดังนั้น “สื่อ” จึงที่มีส่วนในการสร้างโลกและสังคมสมัยใหม่ รวมถึงมีส่วนในการ
ก าหนดและผลิตซ้ าอัตลักษณ์ (ใหม่ๆ) แก่ปัจเจก (สุภางค์ จันทวานิช, 2551, น. 261, 263) 

ผลกระทบของภาวะสมัยใหม่ต่อปัจเจกตามแนวคิดของกิดเด้นส์สอดคล้องกับการ
อธิบายสาเหตุของการเกิดครอบครัวสมัยใหม่ (Modern Family) ของ Thornton (2001) นักวิชาการ
ด้านประชาชากรศาสตร์ จากมหาวิทยาลัยมิชิแกน (University of Michigan) Thornton ที่ได้ส ารวจ
แนวคิดครอบครัวสมัยใหม่ในยุโรปตะวันออกเฉียงเหนือ (Northwest Europe) แอฟริกาและเอเชีย
จากเอกสารวิชาการของนักสังคมวิทยาและนักวิชาการที่มีการตีพิมพ์เผยแพร่ระหว่างศตวรรษที่ 1600s-
1900s สรุปว่า การเกิดขึ้นของครอบครัวสมัยใหม่มาจาก 4 เงื่อนไข คือ สังคมสมัยใหม่ (Modern 
society) การพัฒนาของแนวคิดสิทธิเสรีภาพและความเท่าเทียมของปัจเจก (Individual are free and 
equal) การศึกษา (Education) และสื่อมวลชน (Mass media) 

(1)  การเข้าสู่สังคมสมัยใหม่ (Modern Society) 
การศึกษาของ Thornton (2001, p. 454) ระบุว่า การเข้าสู่สังคมสมัยใหม่

เป็นผลจากการพัฒนาโครงสร้างสังคมและเศรษฐกิจ โดยเฉพาะการพัฒนาอุตสาหกรรมที่ท าให้เกิดการ
ขยายพ้ืนที่เมือง กระจายความเจริญ รวมถึงขยายสิทธิทางการศึกษา และเพ่ิมความมั่งคั่งทาง
เศรษฐกิจ ท าให้ประชาชนมีความม่ังคั่ง มีคุณภาพชีวิตที่ดี ได้รับการศึกษาสูงขึ้น เกิดการเปลี่ยนแปลง
วิถีการบริโภคในครอบครัว ค่าใช้จ่ายเพ่ือการเลี้ยงดูเพ่ิมขึ้น และประชาชนมีทางเลือกในการประกอบ
อาชีพมากข้ึน เช่นเดียวกับการศึกษาของนักวิชาการในประเทศไทย กล่าวว่า การเข้าสู่ภาวะความเป็น
สมัยใหม่ของประเทศไทยในทุกด้าน เริ่มต้นอย่างจริงจังในช่วงที่จอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต์ ด ารงต าแหน่ง
นายกรัฐมนตรี (ตั้งแต่วันที่ 9 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2502 – 8 ธันวาคม พ.ศ. 2506) มีการพัฒนาเศรษฐกิจ
ที่ส่งเสริมการลงทุนจากภาคเอกชน ในปี พ.ศ.2503 นายกฯ เริ่มให้ต่างชาติเข้ามามีบทบาทในการ
ลงทุนในประเทศ เช่น ญี่ปุ่น สหรัฐฯ ไต้หวัน ฯลฯ จากนั้นในปี 2504 มีการประกาศใช้แผนพัฒนา
เศรษฐกิจฉบับที่ 1 (พ.ศ. 2504 - พ.ศ. 2509) เพ่ือปรับปรุงโครงสร้างพ้ืนฐาน (Infrastructure) ของ
ประเทศ และส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจทุนนิยม เช่น ถนน ไฟฟ้า การคมนาคมทางบกและทางน้ า 
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ประสิทธิภาพของหน่วยงานรัฐ มีการตั้งหน่วยงานส าคัญ เช่น คณะกรรมการส่งเสริมการลงทุน ส านัก
งบประมาณ สภาการศึกษาแห่งชาติ เป็นต้น จากนั้นเป็นมาประเทศไทยได้มีการพัฒนาเศรษฐกิจใน
ทุกๆ ด้านจากความร่วมมือของต่างชาติ จ านวนบริษัทต่างชาติที่เข้ามาลงทุนในประเทศมากที่สุด
ระหว่างปี พ.ศ.2503-2528 คือ บริษัทจากประเทศญี่ปุ่น ที่เข้ามาลงทุนในประเทศไทยสูงถึง 349 
บริษัท โดยเป็นบริษัทในกลุ่มอาหาร สิ่งทอ น้ ามัน เคมี เครื่องใช้ไฟฟ้า รถยนต์ บริษัทก่อสร้าง และ
พาณิชยกรรมและการค้าระหว่างประเทศ (อุกฤษฎ์ ปัทมานันท์ และพัชรี สิโรรส, 2534, น. 11-14)  

การลงทุนจากต่างชาติประกอบกับการพัฒนาเส้นทางคมนาคมเพ่ือ
ประโยชน์ทางเศรษฐกิจนี้เอง ท าให้เกิดการเคลื่อนย้ายแรงงานเข้าสู่ตัวเมืองและการติดต่อระหว่าง
สังคมเมืองและสังคมชนบทเพ่ิมข้ึน ส่งผลต่อการพ่ึงพากันภายในชุมชนชนบทและความผูกพันระหว่าง
ญาติพ่ีน้องและสมาชิกในครอบครัวลดลง จากเดิมที่ระบบครอบครัวและเครือญาติเป็นหน่วยทางสังคม
ที่มีบทบาทส าคัญทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม แต่ผลจากการคมนาคมที่สะดวกได้เกื้อหนุนให้
หน่วยงานรัฐเข้ามาท าหน้าที่แทนเครือญาติและครอบครัว เช่น โรงเรียน ธนาคาร สหกรณ์ให้เงินกู้ยืม 
เป็นต้น การพ่ึงพากันระหว่างเครือญาติจึงลดลงไปโดยปริยาย นอกจากนี้ การเข้ามาของหน่วยงานรัฐ
ยังท าให้เกิดค่านิยมใหม่ทางสังคมที่ยกย่องผู้มีการศึกษาและการเป็นเจ้าคนนายคน ท าให้คนชนบท
ต้องการให้บุตรหลานของตนศึกษาต่อในระดับสูง และลดความส าคัญของการประกอบอาชีพ
เกษตรกรตามบรรพบุรุษที่มีความยากล าบาก ผลคือ บุตรหลานจากชนบทสนใจศึกษาต่อในระดับที่สูง 
ซึ่งโรงเรียนและมหาวิทยาลัยระดับสูงส่วนใหญ่มักจะอยู่ในกรุงเทพมหานครเมืองหลวงของประเทศ 
และโอกาสที่ผู้มีการศึกษาสูงจะกลับไปประกอบอาชีพเหมือนพ่อแม่ได้ลดลง เพราะการพัฒนา
เศรษฐกิจอุตสาหกรรมของประเทศส่วนใหญ่อยู่ในเขตเมือง และรายได้ต่อหัวของคนในกรุงเทพฯ สูง
กว่าคนในจังหวัดอ่ืนๆ ดังนั้น ช่วงเริ่มต้นการพัฒนาประเทศ กรุงเทพฯ จึงถือเป็นศูนย์รวมความเจริญ
ของประเทศในทุกด้านซึ่งเป็นปัจจัยดึงดูดให้มีการย้ายถิ่นเข้าเมืองจ านวนมาก  

ผลจากการพัฒนาเศรษฐกิจและการคมนาคมอย่างต่อเนื่องได้ผลักดันให้
ครอบครัวกลายเป็นครอบครัวสมัยใหม่ หรือบางครั้งใช้ค าว่า ครอบครัวในสังคมเมือง โดยสมาชิกใน
ครอบครัวมีโอกาสท างานนอกบ้านและด าเนินชีวิตตามความพอใจมากกว่าในอดีต พ่อ/สามีไม่อยู่ใน
ฐานะที่แสดงอ านาจเหนือครอบครัวได้อีกต่อไป ครอบครัวต้นทางในชนบทมีอ านาจควบคุมสมาชิก
น้อยลงและความห่างเหินขยายตัวขึ้น เนื่องจากการย้ายถิ่นฐานจากครอบครัวในชนบทเข้าสู่เมือง 
นอกจากนี้ ขนาดครอบครัวมีแนวโน้มเล็กลงจนกลายเป็นครอบครัวเดี่ยว (พ่อ แม่ ลูก) โดยเฉพาะใน
สังคมเมือง เนื่องจากความจ าเป็นทางเศรษฐกิจและการท างาน อีกทั้งสมาชิกครอบครัวเดี่ยวจ านวนไม่
น้อยก็ต้องใช้เวลาหลายชั่วโมงอยู่ที่ท างาน เวลาที่พบปะกันจึงมีน้อย ขาดความใกล้ชิดกันระหว่าง
สมาชิก (บุญลือ วันทายนต์, 2525, น. 87-88; ปาริชาติ สุขุม, 2526, น. 44-47; วราวรรณ เวชชสัสถ์, 
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2529, น. 8-9; สมศักดิ์ ศรีสันติสุข, ปนัทดา เผือกพันธ์ และรุ่งอรุณ ทีฆชุณหเถียร, 2532, น. 23-36; 
โสภา ชปีลมันน์, และคณะ, 2534, น. 2-47 - 2-53; สามชาย, ศรีสันต์, 3541, น. 6-7) 

(2)  สิทธิเสรีภาพ ความเท่าเทียมของปัจเจก (Individuals are free and 
equal) 

Thornton (2001, p. 455) กล่าวว่า ในสังคมสมัยใหม่ สิทธิเสรีภาพส่วน
บุคคล (Individual freedom) ความเท่าเทียม (Equality) และเอกสิทธิ์ส่วนบุคคล (consent) เป็นสิ่ง
ที่สอดแทรกอยู่ภายในความสัมพันธ์ระหว่างประชาชนกับรัฐบาล ระหว่างสามีกับภรรยา และระหว่าง
พ่อแม่กับลูก เพราะได้มีการตรากฎหมายเพ่ือรักษาสิทธิเสรีภาพและความเท่าเทียมของประชาชนใน
สังคม สอดคล้องกับ  Scott Yenor ในหนังสือเรื่อง Family Politics: The Idea of Marriage in 
Modern Political Thought (2012) ไว้ว่า ปรัชญาแนวเสรีนิยม (Liberalism) มีความเกี่ยวข้องกับ
ครอบครัวสมัยใหม่ และส่งผลให้รูปแบบครอบครัวตามประเพณีนิยมที่มีศาสนาเป็นตัวก าหนดนั้นได้
หมดความส าคัญลง และการเมืองสมัยใหม่ (modern political) ที่อยู่ภายใต้ปรัชญเสรีนิยม ท าให้
ครอบครัวถูกปรับเข้าสู่จารีตแบบเสรีนิยม ที่ส่งเสริมความเท่าเทียมกันของสามีภรรยาและเสรีภาพ
ส่วนบุคคล (individual freedom) เพศชายไม่สามารถผูกขาดสิทธิทางการเมืองเช่นในอดีต  สามี
ภรรยาอยู่ในฐานะเพ่ือนที่คานอ านาจซึ่งกันและกัน อีกทั้งปรัชญาแบบเสรีนิยมได้กระทบต่อสถาบัน
ศาสนาจนไม่สามารถควบคุมความมั่นคงของครอบครัว เห็นได้จากจ านวนครอบครัวที่หย่าร้างใน
สหรัฐฯ ส่วนใหญ่เป็นคริสเตียนอีแวนเจลิคัล (Evangelical Christians) (Wolfson, 2011, p. 35-37) 

(3)  การศึกษา (Education) และสื่อมวลชน (Mass media)  
Thornton (2001, p. 549) ระบุ ว่ าการศึ กษาเป็ นกลไกส าคัญ มากกว่ า

กระบวนการกลายเป็นอุตสาหกรรมและกระบวนกลายเป็นเมือง เพราะมีอิทธิพลในการบ่มเพาะและ
กระจายแนวคิดแบบใหม่ที่น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงของครอบครัว นอกจากสถาบันการศึกษา 
Thornton (2001, p. 460) ได้กล่าวถึงสื่อมวลชน ที่ท าหน้าที่คล้ายคลึงกับสถาบันการศึกษา โดยมี
บทบาทในการถ่ายทอดแนวคิดเกี่ยวกับสังคมสมัยใหม่และครอบครัวสมัยใหม่ไปสู่หลายประเทศ 
สามารถส่งอิทธิพลทางตรงไปยังปัจเจก ซึ่งมีงานวิจัยที่ระบุว่าตัวแปรสื่อมวลชนสามารถท านาย
รูปแบบครอบครัวได้อย่างแม่นย า และแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบความสัมพันธ์ในครอบครัวของผู้คนส่วน
หนึ่งเป็นผลมาจากการน าเสนอของสื่อมวลชน อาทิ ผลการศึกษาในประเทศเนปาลเมื่อปี ค.ศ.2001 
ระบุว่า สื่อมวลชนมีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนค่านิยมการแต่งงานของคนหนุ่มสาวให้หันมาเลือกคู่ชีวิตตาม
ความพอใจของตนมากขึ้น และสื่อมวลชนมีแนวโน้มที่จะกลายเป็นเครื่องมือส าคัญในการถ่ายทอด
แนวคิดและค่านิยมไปยังผู้คนทั้งในปัจจุบันและอนาคต 
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อย่างไรก็ดี Thornton (2001, p. 454) พบว่าครอบครัวสมัยใหม่เป็นได้ทั้ง
สาเหตุและผลของสังคมสมัยใหม่ (A modern family is a cause and an effect of a modern 
society) เพราะการเปลี่ยนจากสังคมดั้งเดิม (traditional society) ไปสู่สังคมสมัยใหม่นั้นไม่เพียงท า
ให้เกิดครอบครัวสมัยใหม่ แต่ขณะเดียวกันครอบครัวสมัยใหม่ก็ได้ส่งผลให้สังคมสมัยใหม่ด าเนินไปได้
อย่างต่อเนื่อง เพราะความสัมพันธ์ภายใต้ครอบครัวสมัยใหม่นั้นมีส่วนผลักดันกระบวนการทางสังคมและ
น าผู้คนเข้าสู่ประสบการณ์ใหม่ๆ อาทิ การที่สมาชิกในครอบครัวได้รับการศึกษาอย่างเท่าเทียมและมี
คุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนนั้นย่อมส่งผลไปยังการพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจสู่ความทันสมัย 

โดยสรุป กิดเด้นส์ และ Thornton ให้ภาพสังคมในภาวะสมัยใหม่ ที่ปัจเจก
มีเสรีภาพและความเท่าเทียมในการเลือกสรรสิ่งที่ต้องการมากขึ้น เช่น สิทธิทางการศึกษา อาชีพ 
ความม่ังคั่ง คุณภาพชีวิตที่ดี เป็นต้น โดยไม่ถูกควบคุมจากจารีตประเพณี และสามารถสร้างอัตลักษณ์
ของตนได้อย่างเสรี โดยมีสื่อมวลชนและการศึกษาเป็นตัวกลางในการสะท้อนและกระจายลักษณะ
ของสังคมสมัยใหม่ และกฎหมายได้ช่วยรองรับสิทธิเสรีภาพและความเท่าเทียมของประชาชน ซึ่งจาก
การศึกษาของ Thornton พบว่า ภาวะสมัยใหม่ทางสังคมนี้เป็นสาเหตุของการเกิดครอบครัวสมัยใหม่ 
โดยพบว่า มีสถาบันทางสังคมอ่ืนๆ เข้ามาท าหน้าที่แทนครอบครัว ครอบครัวมีขนาดเล็กลง เนื่องจาก
ความจ าเป็นทางเศรษฐกิจและการย้ายถิ่น อ านาจของพ่อในครอบครัวลดลง ความสัมพันธ์ระหว่าง
สมาชิกในครอบครัวลดลง เนื่องจากสมาชิกมีสิทธิเสรีภาพในการด าเนินชีวิตมากข้ึน อย่างไรก็ดี หาก
มองผ่านแนวคิดของนิทเช่ ที่มองว่าภาวะสมัยใหม่ มนุษย์ถูกควบคุมโดยรัฐผ่านกลไกการสร้างจิตส านึก 
ความทรงจ า การลงโทษ กฎหมาย และอุดมการณ์ ซึ่งมีนัยถึงในภาวะสมัยใหม่มนุษย์ไม่ได้มีเสรีภาพ
อย่างแท้จริง ดังนั้น สมาชิกครอบครัวอาจจะไม่มีเสรีภาพในการตัดสินใจ การด าเนินชีวิต และการ
สร้างอัตลักษณ์ของตนได้อย่างแท้จริง 

การน าแนวคิดภาวะสังคมสมัยใหม่ในด้านสังคมมาใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยจะ
ศึกษาสภาวะสังคมสมัยใหม่ที่สะท้อนให้เห็นในชีวิตของผู้เปลี่ยนศาสนา โดยจะเชื่อมโยงไปยังรูปแบบ
ครอบครัวของผู้เปลี่ยนศาสนา 

 
2.3 รูปแบบครอบครัวสมัยใหม่ (Modern family) 
 

Thornton (2001) ไม่เพียงอธิยายลักษณะของสังคมสมัยใหม่ที่เป็นสาเหตุของ ครอบครัว
สมัยใหม่ แต่ยังได้ขยายความลักษณะครอบครัวสมัยใหม่ เช่นเดียวกับนักวิชาการอีกหลายท่านทั้งใน
ประเทศไทยและต่างประเทศที่ได้ให้ภาพครอบครัวสมัยใหม่หรือครอบครัวสังคมเมือง ซึ่งสรุปสาระส าคัญ
ได้ดังนี้ 
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2.3.1 การเกิดขึ้นของสถาบันทางสังคมที่เข้ามาท าหน้าที่แทนครอบครัว 
ครอบครัวไม่ใช่ศูนย์กลางการอบรมสั่งสอน ปลูกฝังบรรทัดฐาน และการควบคุม

พฤติกรรมอีกต่อไป แต่ได้มีองค์กรหรือสถาบันต่างๆ เข้ามาท าหน้าที่แทนครอบครัว ได้แก่ สถาบัน
ศาสนา สถาบันเศรษฐกิจ สถาบันการปกครอง สถาบันการศึกษา และสื่อมวลชน เช่น หนังสือ 
ภาพยนตร์ โทรทัศน์ อินเตอร์เน็ต ฯลฯ การท าหน้าที่ของครอบครัวจึงเหลือเพียงการให้ความรักความ
อบอุ่นทางใจระหว่างสมาชิกในแบบเพ่ือนร่วมทุกข์ร่วมสุขให้ความรักความเข้าใจแก่กัน (Sharing 
partner) (บุญลือ วันทายนต์, 2525, น. 87-88: โสภา ชปีลมันน์ และคณะ, 2534, น. 2-47 - 2-48, 2-
51 – 2-53; นงลักษณ์  เอมประดิษฐ์, 2539, น. 18) Thornton (2001) กล่าวว่า ตั้งแต่ศตวรรษที่ 
1900s ทั่ วโลกเริ่มมีการพัฒนาประเทศสู่ความทันสมัย โดยการเพ่ิมจ านวนโรงเรียน พัฒนา
ภาคอุตสาหกรรม และเพ่ิมพ้ืนที่เมือง ซึ่งช่วยเพ่ิมแรงจูงใจในการเข้าสู่สถาบันการศึกษาและการ
ท างานของสมาชิกในครอบครัว รัฐบาลในหลายประเทศจึงได้มีการก่อตั้งสถาบันทางสังคมและ
เศรษฐกิจเพ่ือเข้าไปรองรับการเปลี่ยนแปลงของครอบครัว โดยมีนโยบายที่เชื่อมโยงระหว่างสังคม 
เศรษฐกิจ และครอบครัว อาทิ การเพิ่มข้ึนของสถาบันการศึกษาเพ่ือขยายโอกาสให้เยาวชนได้เรียนใน
ระดับประถมศึกษา-มัธยมศึกษาและผลิตแรงงานที่สอดรับกับการพัฒนาเศรษฐกิจและการท างานใน
ภาคอุตสาหกรรม เช่นที่ปรากฏในการศึกษาของโยโกะ ฮายามิ และคณะๆ (Hayami, et al. , 2012, 
p. 6-7) ที่พบว่า พื้นที่ครอบครัวในประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ได้รับการควบคุมโดยรัฐ เพ่ือ
ผลิตประชากรที่มีคุณภาพสอดรับกับระบบการผลิตในอุตสาหกรรม อีกทั้งเทคโนโลยีถูกน ามาใช้ใน
การด าเนินงานของสถาบันทางสังคมทุกระดับ เช่น สถาบันทางการทหารและต ารวจ โรงเรียน ระบบ
การรักษาพยาบาล และระบบการจัดการความรู้ เป็นต้น เพ่ือท าให้แน่ใจว่าคุณลักษณะของของ
ประชากรจะเอ้ือต่อระบบผลิตในภาคอุตสาหกรรม 

 
2.3.2 ความเป็นปัจเจกชนนิยมในครอบครัว (Individualism)  

Thornton (2001) กล่าวว่า เนื่องจากพ้ืนฐานปรัชญาสิทธิเสรีภาพและความเท่า
เทียม ผู้คนที่มีอายุ เพศ และชนชั้นแตกต่างกันมีสิทธิและเสรีภาพเท่าเทียมกัน น าไปสู่รูปแบบ
ครอบครัวสมัยใหม่ที่สมาชิกในครอบครัวยึดความเป็นปัจเจกและเสรีภาพส่วนบุคคลมากขึ้น โดยการ
เปลี่ยนแปลงของครอบครัวอันเป็นผลมาจากสาเหตุดังกล่าวมีดงันี้  

(1)  การแต่งงานขึ้นอยู่กับความพึงพอใจของหนุ่มสาว 
เดิมการแต่งงานของหนุ่มสาวอยู่ภายใต้การตัดสินใจของผู้ใหญ่ ศาสนา การ

ค านึงถึงผลประโยชน์ด้านและเศรษฐกิจและเพ่ือมีบุตรสืบสกุลไว้เป็นเกียรติและความมั่นคง แต่เมื่อ
เข้าสู่ยุคอุตสาหกรรม รูปแบบการแต่งงานในครอบครัวสมัยใหม่ได้เปลี่ยนแปลงไป การแต่งงานขึ้นอยู่
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กับความรักโรแมนติก (Romantic love) หรือความพึงพอใจของคู่รักเป็นส าคัญ เมื่อหญิงและชายเกิด
ความรักใคร่กันอาจตัดสินใจอยู่กินฉันท์สามีภรรยาได้เลยโดยไม่ต้องสอบถามครอบครัว ขณะเดียวกัน
หากพอใจที่จะแยกหรือหย่าร้างก็ท าได้โดยง่าย เพราะสังคมให้ความส าคัญกับครอบครัวน้อยลงแต่ให้
ความส าคัญกับปัจเจกมากกว่า (โสภา ชปีลมันน์ และคณะ, 2534, น. 2-47 - 2-48, 2-51 – 2-53; 
เบค-เกอร์นส์แฮม, 2002/2550, น. (10)-(11)) 

(2)  การยึดม่ันบรรทัดฐานเดิมของการสร้างครอบครัวลดลง 
Thornton (2001) กล่าวว่าจากพ้ืนฐานปรัชญาสิทธิเสรีภาพท าให้การยึดมั่น

ในบรรทัดฐานการอยู่ร่วมกันเป็นครอบครัวแบบดั้งเดิมเปลี่ยนแปลงไป เช่น เกิดการหย่าร้างเพ่ิมสูงขึ้น
เนื่องจากความซื่อสัตย์ระหว่างสามีภรรยามีความสั่นคลอน คนหนุ่มสาวเลือกการอยู่ก่อนแต่ง การมีบุตร
นอกสมรส การเลือกอยู่เป็นโสดของคนหนุ่มสาว เป็นต้น ทั้งยังเกิดรูปแบบใหม่ของชีวิตครอบครัว เช่น 
การมีบุตรโดยไม่แต่งงาน การแต่งงานของคนเพศเดียวกัน การรับเด็กมาเป็นลูกบุญธรรม ฯลฯ และสังคม
ยอมรับคนโสดหรือคนที่ผ่านการหย่าร้างให้มีสถานภาพเสมอบุคคลอื่น เพราะสังคมโดยรวมมีค่านิยมที่
ยึดความพอใจของตนเป็นส าคัญ (โสภา ชปีลมันน์ และคณะ, 2534, น. 2-47 - 2-48, 2-51 – 2-53) 

(3) การไม่พึ่งพาครอบครัวกลายเป็นค่านิยมหลักของเยาวชนและการอยู่ใน
โอวาทของผู้ใหญ่ได้รับการละเลย 

เนื่องจากในสังคมสมัยใหม่ผู้คนต่างมีโอกาสเลือกรางวัล (Reward) และ
ประเมินทางเลือกที่ดีที่สุดส าหรับการปฏิสังสรรค์กับผู้อื่นในสังคม ซึ่งสามารถทดแทนสิ่งที่ต้องการจาก
พ่อแม่ โดยเฉพาะคนวัยหนุ่มสาวซึ่งเป็นช่วงวัยของการพัฒนาตนเองไปสู่ความมีอิสระและเป็นผู้ใหญ่ 
ดังนั้น เมื่อประสบปัญหากับพ่อแม่ ลูกสามารถหันไปพ่ึงการยอมรับจากแหล่งอ่ืน อ านาจของพ่อแม่ท่ีมี
ต่อลูกจึงลดลง และมีแนวโน้มที่ลูกจะไม่ลงรอยกันทางความคิดเห็นกับพ่อแม่เกี่ยวกับพฤติกรรมหรือ
การเลือกแนวทางในการด าเนินชีวิต จึงมีโอกาสที่ลูกจะยุติความสัมพันธ์ที่ดีกับพ่อแม่ นอกจากนี้ 
ความเชื่อมั่นในตนเองที่จะประสบความส าเร็จในชีวิตการงานและสังคมของลูก ท าให้การค่านิยมการ
ยกย่องบูชาบรรพบุรุษ การเชื่อฟังผู้อาวุโสลดลงไปด้วย (สมศักดิ์ ศรีสันติสุข, ปนัทดา เผือกพันธ์ และ
รุ่งอรุณ ทีฆชุณหเถียร, 2532, น. 23-36; สามชาย, ศรีสันต์, 2541, น. 6-7, 31) 

(4)  ครอบครัวลดบทบาทการเป็นแหล่งพึ่งพิงทางเศรษฐกิจของสมาชิก  
เดิมสมาชิกในครอบครัวท าการเกษตรเผื่อผลิตอาหารเลี้ยงดูกันภายใน

ครัวเรือนเป็นหลัก แต่ครอบครัวสมัยใหม่สมาชิกในครอบครัวมีเสรีภาพในการประกอบอาชีพนอกบ้าน 
ต่างคนต่างมีแหล่งทรัพยากรและความสนใจในอาชีพท่ีต่างกัน ครอบครัวจึงลดความเป็นศูนย์กลางการ
ผลิต รายได้ที่เกิดจากการประกอบอาชีพนอกบ้านจะไม่เก็บไว้เป็นของส่วนรวมทั้งหมด แต่จะถูกแบ่ง 
เป็นหลายส่วน เช่น ค่าใช้จ่ายส่วนตัว ค่าใช้จ่ายของลูก รายจ่ายพิเศษอ่ืนที่จ าเป็น เป็นต้น อีกด้านหนึ่ง 
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สมาชิกในครอบครัวได้สนับสนุนให้สมาชิกคนอ่ืนๆ ในครอบครัวออกไปแสวงหาอาชีพที่ ให้
ผลตอบแทนที่ดีกว่าการท างานภายในครัวเรือน ส่งผลให้เกิดการย้ายถิ่นไปท างานในเมืองใหญ่เพ่ือ
แสวงหาผลตอบแทนที่ดีกว่า อาทิ การศึกษาของโยโกะ ฮายามิ และคณะ (Hayami, et al., 2012, p. 
15-16) พบว่า ผลของการพัฒนาอุตสาหกรรมได้ท าให้เงินไม่เพียงเป็นสิ่งจ าเป็น แต่ยังช่วยเชิดหน้าชู
ตาให้ครอบครัว ซึ่งน าไปสู่การตัดสินใจของคนในครอบครัวที่เต็มใจและสนับสนุนการเดินทางไป
ท างานในอีกภูมิภาคเพ่ือแสวงหาเงินเข้าสู่ครอบครัว เช่น การย้ายถิ่นจากภาคเหนือของผู้หญิงเวียดนาม
ในหมู่บ้าน Red River Valley เพ่ือไปท างานใน Mekong Delta ซึ่งอยู่ทางภาคใต้ของประเทศ หรือ
ประเทศไทยในผลการศึกษาของ บัวพันธ์ พรหมพักพิง (2546, น. 406) พบว่า คนหนุ่มสาวจากภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือได้ย้ายถิ่นไปท างานในเมือง เนื่องจากรายได้ในหมู่บ้านไม่เพียงพอ แม้ความ
ใกล้ชิดระหว่างคนครอบครัวจะลดลง แต่ไม่ได้ตัดขาดจากครอบครัว เนื่องจากค่านิยมการตอบแทน
พระคุณพ่อแม่และได้รับการยกย่องในฐานะผู้เสียสละ 

(5)  การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างอ านาจในครอบครัว  
การที่สมาชิกในครอบครัวมีเสรีภาพในการประกอบอาชีพและมีบทบทบาท

นอกบ้านมากกว่าในอดีต ได้ท าให้สมาชิกในครอบครัวมีอิสระทางความคิดและการตัดสินใจได้ด้วย
ตนเอง จากเดิมที่อ านาจการปกครองครอบครัวอยู่ที่พ่อ หรือสามีเป็นหลัก นอกจากนี้ การที่สมาชิกใน
ครอบครัวมีความสามารถในการประกอบอาชีพนอกบ้านมากขึ้นนั้น ได้ท าให้ความสามารถในการแสวงหา
สิ่งอ านวยความสะดวกมาใช้ตอบสนองความต้องการตนเองมีเพ่ิมขึ้น พร้อมๆ กับความสัมพันธ์และการ
พ่ึงพาครอบครัวและชุมชนลดลง (บุญลือ วันทายนต์, 2525, น. 87-88; วราวรรณ เวชชสัสถ์, 2529, 
น. 8-9; นงลักษณ์ เอมประดิษฐ์, 2539, น. บทคัดย่อ, 18; โสภา ชปีลมันน์ และคณะ, 2534, น. 2-47 
- 2-48, 2-51 – 2-53; สามชาย ศรีสันต์, 2541, น. 6-7) 

 
2.3.3 ความผูกพันระหว่างคนในครอบครัวลดน้อยลง  

 การศึกษาของ Senjo Nackai (Nakai, 2553, น. 18-20) ระบุว่า พ.ศ.2516 (ค.ศ.
1973) ประเทศญี่ปุ่นมีประชากรเด็กสูงที่สุด ซึ่งเด็กเหล่านี้เป็น Baby boomers รุ่นที่ 2 ที่เกิดมาพร้อม
กับครอบครัวแบบใหม่ (new family) คนรุ่นนี้จะถามตนเองอยู่ตลอดเวลาว่า พวกเขาคือใครและพวก
เขาอยากเป็นใคร และเริ่มเห็นการสูญเสียความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกครอบครัว เนื่องจากสมาชิกแต่
ละคนจะมีหน้าที่เฉพาะส่วน เช่น พ่อออกไปท างานนอกบ้าน แม่ท าหน้าที่เป็นแม่บ้าน และลูกไปเรียน
หนังสือ ด้วยระยะการเดินทางเพ่ือไปท างานและหรือไปเรียนที่ห่างไกล ท าให้การใช้ชีวิตในครอบครัว
และการท างานแยกออกจากกันมากขึ้น พ่อมีเวลาอยู่บ้านน้อยลง และลูกแทบจะไม่ได้อยู่บ้านเพราะ
ต้องกวดวิชาหลังเลิกเรียน อีกทั้งการที่พ่อต้องท างานหนักยังท าให้อิทธิพลต่อครอบครัวลดลงไป 
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เนื่องจากพ่อกลายเป็นเพียงผู้หาเงิน เช่นเดียวกับในประเทศไทย เหตุที่ครอบครัวไม่ได้เป็นศูนย์กลาง
การท ากิจกรรมต่างๆ ได้ท าความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกและความสนใจครอบครัวลดลง เนื่องจาก
ชีวิตที่มีอิสระในการประกอบอาชีพและมีบทบาทในสังคม สมาชิกในครอบครัวจึงมีโอกาสเข้าถึงแหล่ง
ทรัพยากร แนวคิดใหม่ และรสนิยมใหม่ๆ จากคนภายนอก การปฏิสัมพันธ์หรือปรึกษาหารือกันจึง
ลดลงไปด้วย กลายเป็นความห่างเหินและไม่รู้สึกว่าครอบครัวมีส าคัญ มากไปกว่านั้นมีแนวโน้มว่า
สมาชิกในครอบครัวจะเกิดความขัดแย้งเมื่อมีความเห็นที่ต่างกัน (บุญลือ วันทายนต์, 2525, น. 87-88; 
วราวรรณ เวชชสัสถ์, 2529, น. 8-9; นงลักษณ์ เอมประดิษฐ์, 2539, น. บทคัดย่อ, 18; โสภา ชปีลมันน์ 
และคณะ, 2534, น. 2-47 - 2-48, 2-51 - 2-53; สามชาย ศรีสันต์, 3541, น. 6-7) 

 
2.3.4 วัฒนธรรมและประเพณีดั้งเดิมของครอบครัวถูกละเลย 

 Thornton (2001, p. 458) กล่าวว่าประเทศจีนในศตวรรษ 1900s เริ่มมีการ
เปลี่ยนแปลงเข้าสู่ความทันสมัย เพราะอิทธิพลของประเทศตะวันตก เทคโนโลยี และการขยายตัวทาง
เศรษฐกิจจากนอกประเทศ ส่งผลให้คนหนุ่มสาวในจีนให้ความส าคัญกับสิทธิและเสรีภาพในการใช้ชีวิต
มากข้ึน นอกจากนี้ วัฒนธรรมส าคัญที่เกี่ยวข้องกับชีวิตครอบครัวได้เลือนหายไป เช่น วัฒนธรรมการมัด
เท้า (foot binding) การรับลูกสะใภ้เข้ามาอยู่ในครอบครัวฝ่ายชาย และการสืบทอดอ านาจตามในเครือ
ญาติ เป็นต้น เช่นเดียวกับที่ญี่ปุ่น การศึกษาของ Senjo Nakai (Nakai, 2553, น. 18-20) ระบุว่า 
หลังจากสงครามโลกครั้งที่ 2 (พ.ศ.2490-2492) ในญี่ปุ่นมีการเพ่ิมข้ึนของประชากร Baby boomers 
รุ่นที่ 1 สูงถึง 6.8 ล้านคน สังคมญี่ปุ่นได้เริ่มเปลี่ยนจากเกษตรกรรมไปเป็นภาคอุตสาหกรรม ผู้คนเริ่มมี
ฐานะดีขึ้นและเศรษฐกิจของประเทศเริ่มมั่นคง คนรุ่นนี้จะเข้าไปท างานและแต่งงานสร้างครอบครัวใน
เมือง พวกเขาจึงมีอิสระจากหน้าที่และความเข้มงวดตามประเพณีดั้งเดิมในแบบครอบครัวขยาย ที่
ครอบครัวเป็นแม่แบบอัตลักษณ์ ที่ส าคัญสมาชิกในครอบครัวสามารถตั้งเป้าหมายชีวิตของตน และมี
อ านาจการตัดสินใจมากกว่าในอดีต ประเทศไทยก็เช่นกัน พบว่าความผูกพันระหว่างครอบครัว 
ศาสนา และวัฒนธรรมในครอบครัวคลายความเหนียวแน่นลง เห็นได้จากสมาชิกในครอบครัวยึดมั่น
และเคร่งครัดในพิธีกรรมทางศาสนา วัฒนธรรม จารีตประเพณีดั้งเดิมน้อยลง ซึ่งเกิดจากการ
แพร่กระจายทางวัฒนธรรมในเรื่องค่านิยมปัจเจก ความเชื่อมั่นในตนเองว่าจะประสบความส าเร็จได้ด้วย
ตัวเอง และการมีอิสระในความคิดและการกระท า  อีกทั้งการมองเห็นความเป็นไปในสังคมได้ดีขึ้น 
และการใช้ชีวิตนอกครอบครัวมากกว่าในครอบครัว ท าให้แนวคิดทางศาสนา วัฒนธรรม และจารีต
ประเพณีเดิมของครอบครัวมีความยืดหยุ่นตามวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไป (บุญลือ วันทายนต์, 2525, น. 87-
88; สมศักดิ์ ศรีสันติสุข, ปนัทดา เผือกพันธ์, และ รุ่งอรุณ ทีฆชุณหเถียร, 2532, น. 23-36; โสภา 
ชปีลมันน์ และคณะ, 2534, น. 2-51 – 2-53) 
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2.3.5 การเกิดครอบครัวรูปแบบใหม่ 
เบค-เกอร์นส์แฮม (2002/2550, น. (10) - (11)) ระบุว่าการพัฒนาการแพทย์

สมัยใหม่ท าให้ความสัมพันธ์ทางเพศและการเจริญพันธุ์แยกจากกัน กล่าวคือ ผู้คนสามารถมีบุตรได้
โดยที่ไม่ต้องมีความสัมพันธ์ทางเพศ ซึ่งเป็นการเปิดพ้ืนที่ให้ความเป็นพ่อแม่รูปแบบใหม่ อาท ิคู่รักเพศ
เดียวกัน ซึ่งได้รับการยอมรับทางสังคมและทางกฎหมายมากขึ้น สอดคล้องกับผลการศึกษาของ 
Holland (2008, p. 1051-1058) ที่ท าการศึกษาการปรับกฎหมายว่าด้วยคนเข้าเมือง (Immigration 
Law) ในสหรัฐฯ เพ่ือรองรับรูปแบบครอบครัวสมัยใหม่ (Modern family unit) หนึ่งในประเด็นที่ถูก
น าเสนอในงานของ Holland คือ ตั้งแต่ศตวรรษ 1900s-2000s ได้มีการเรียกร้องให้ปรับปรุง
กฎหมายให้สอดคล้องกับรูปแบบครอบครัวที่เปลี่ยนไป โดยครอบครัวแบบดั้งเดิม (Traditional family) 
ที่กฎหมายสหรัฐฯ ให้การคุ้มครองเป็นลักษณะของครอบครัวเดี่ยวที่คู่แต่งงานต้องเป็นชายและหญิง 
(Heterosexual parents) และสามีภรรยาคือคนคนเดียวกัน แต่เมื่อยุคสมัยเปลี่ยนไป ได้เกิดรูปแบบ
ครอบครัวที่มีโครงสร้างแตกต่างไปจากเดิม (non-traditional family structures) เช่น คู่รักที่เป็น
คนเพศเดียวกัน (same-sex partnerships) ครอบครัวพ่อ/แม่เลี้ยงเดี่ยว (single parent homes) 
ครอบครัวที่ รับบุตรบุญธรรมมาเลี้ยง (stepparent families) รวมถึงครอบครัวขยาย (extended 
families) ที่ถือเป็นเรื่องใหม่ในสหรัฐฯ เป็นต้น ส่งผลให้ตั้งแต่ศตวรรษ 1900s ในหลายมลรัฐได้ปรับปรุง
กฎหมายให้สอดคล้องกับรูปแบบครอบครัวสมัยใหม่ โดยน าความสัมพันธ์ (family relationships) 
โครงสร้างภายในครอบครัว (family structures) และหน้าที่ของครอบครัว (Functional family) ที่มี
ในครอบครัวเดี่ยวมาพิจารณาประกอบ เช่น ปี ค.ศ.1977 เมืองอีสต์ คลีฟแลนด์ (East Cleveland) 
รัฐโอไฮโอ ศาลได้ระบุว่าในบ้านที่มยีาย/ย่าและหลานอยู่ด้วยกัน จัดอยู่ในประเภทครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว 
(single family) ซึ่งแต่เดิมไม่มีการระบุ ในปี ค.ศ.1979 ศาลในรัฐนิวยอร์กได้พิจารณารับรอง
ครอบครัวของผู้ชายโสดที่รับอุปการะเด็กเป็นบุตรบุญธรรม (unmarried father) โดยมีเงื่อนไขว่าต้อง
แสดงหลักฐานว่าได้ดูแลเด็กเป็นอย่างดีในลักษณะเดียวกับครอบครัวปกติ ซึ่งเดิมให้การรับรองเฉพาะ
ผู้หญิงโสด และต่อมาในปี ค.ศ.1989 ศาลในรัฐนิวยอร์กได้พิจารณาขยายค าจ ากัดความของ 
ครอบครัวให้ครอบคลุมคู่รักเพศเดียวกันและครอบครัวที่สามีภรรยาอยู่ด้วยกันโดยไม่ได้แต่งงาน 
(unmarried heterosexuals) ในปี ค.ศ.1993 ศาลในรัฐแมสซาชูเซตส์ได้รับรองครอบครัวอุปถัมภ์ 
(Adoptive parent) ของคู่รักเพศเดียวกันที่รับอุปการะเด็กมาเป็นบุตรบุญธรรม ในฐานะครอบครัวที่
สอง (second-parent) ของเด็ก แต่ยังคงให้สิทธิ์แม่ผู้ให้ก าเนิด (biological mother) แต่สิทธิดังกล่าว
สิ้นสุดลงหากศาลพบว่าครอบครัวที่ให้ก าเนิดไม่สามารถดูแลเด็กได้ ในปี ค.ศ.2002 รัฐเพนซิลเวเนีย 
(Pennsylvania) มีการพิจารณาให้ครอบครัวคู่รักเพศเดียวกัน และลูกที่เกิดจากการบริจาคเชื้ออสุจิ
ของญาติหรือคนที่มีความสัมพันธ์ใกล้ชิดให้อยู่ในกลุ่มครอบครัวเดี่ยว และในปีเดียวกันนี้ ศาลรัฐ



28 
 

 

แคลิฟอร์เนียได้รับรองผู้หญิงที่รับเด็กมาเป็นบุตรบุญธรรมว่ามีฐานะเป็นแม่ตามกฎหมาย รวมทั้งให้
การรับรองครอบครัวคู่รักเพศเดียวกันที่มีลูกติดภายหลังการหย่าร้าง 

ครอบครัวรูปแบบใหม่อีกลักษณะหนึ่งที่พบในการศึกษาของโยโกะ ฮายามิ และ
คณะๆ (Hayami, et al., 2012, p. 16) คือ ครอบครัวชั่วคราว ซึ่งเป็นผลมาจากที่เงินได้กลายเป็น
สิ่งจ าเป็นและช่วยเชิดหน้าชูตาให้ครอบครัว ภายใต้การพัฒนาเศรษฐกิจและอุตสาหกรรม ได้ท าให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงบรรทัดฐานทางเพศ รูปแบบการแต่งงาน และการก่อรูปของครอบครัวแบบใหม่ที่ยืน
หยุ่นไปตามความต้องการทางเศรษฐกิจ (The flexible family) อาทิ การศึกษาในผู้หญิงไทยที่ย้ายถิ่น
ไปท างานในเมืองและแต่งงานกับชาวต่างชาติเพ่ือยกระดับฐานะทางเศรษฐกิจ ผู้หญิงเหล่านี้เชื่อมโยง
กับครอบครัวในถิ่นก าเนิดผ่านการสนับสนุนด้านการเงิน การบริจาคเงินให้วัดและโรงเรียน ด้วย
ผลประโยชน์จากการแต่งงานข้ามวัฒนธรรมนี้เอง ได้ท าให้เกิดบทบาทใหม่ของภรรยาในฐานะ เมียเช่า 
ของชาวต่างชาติ สามีและภรรยาชั่วคราวนี้ไม่มีพันธะหรือความรับผิดชอบในแบบครอบครัวปกติ
นอกจากการตอบแทนในรูปของค่าจ้าง ปรากฏการณ์นี้ท าให้เห็นถึงความลื่นไหลของบทบาทใน
ครอบครัว ความคาดหวัง และบรรทัดฐานทางเพศ ตามความต้องการทางเศรษฐกิจ 

 
จากแนวคิดเกี่ยวกับครอบครัวสมัยใหม่ที่กล่าวมานั้น ได้สะท้อนภาพของครอบครัว

รูปแบบใหม่ และทิศทางการเปลี่ยนแปลงของครอบครัวสมัยใหม่ที่เป็นไปในลักษณะของการห่างเหิน
ในความสัมพันธ์ การละเลยวัฒนธรรมหรือค่านิยมดั้งเดิมที่เกี่ยวข้องกับครอบครัว และมีแนวโน้มที่จะ
เกิดความขัดแย้งระหว่างคนในครอบครัว เนื่องจากเป้าหมาย ความต้องการ และความคิดเห็นไม่ตรงกัน 
รวมไปถึงได้เห็นภาพของการเผชิญหน้ากับการเปลี่ยนแปลงของครอบครัว ซึ่งส่วนใหญ่เป็นในด้านของ
การลดความใกล้ชิด การละเลย และความขัดแย้ง ในขณะที่ไม่พบว่ามีความพยายามในการต่อรองเมื่อ
เกิดการเปลี่ยนแปลงในครอบครัว นอกจากนี้ ยังพบว่ารูปแบบครอบครัวมีความลื่นไหลและเปลี่ยนรูป
ไปตามความต้องการของผู้คน 

ดังนั้น ประเด็นการศึกษาที่ได้จากแนวคิดครอบครัวสมัยใหม่ คือ ลักษณะครอบครัว
สมัยใหม่ของผู้เปลี่ยนศาสนา ได้แก่ มุมมองต่อบทบาทของครอบครัว รูปแบบครอบครัว ในแบบเดิม
และแบบใหม่ ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว รูปแบบการเลี้ยงดูของพ่อแม่ ความยึดมั่นใน
บรรทัดฐาน ศาสนา/ความเชื่อ วัฒนธรรมประเพณีของสมาชิกในครอบครัว การตอบสนองและการ
ต่อรองของสมาชิกในครอบครัวที่มีต่อการเปลี่ยนแปลง และความขัดแย้งของสมาชิกที่เกิดจากความ
ต้องการที่แตกต่างกัน เช่น การประกอบอาชีพ การศึกษา เป้าหมาย/อุดมการณ์ในการใช้ชีวิต ฯลฯ 
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2.4 ครอบครัวสมัยใหม่กับการยึดมั่นศาสนาและการเปลี่ยนศาสนา 
 
หนึ่งในลักษณะของครอบครัวสมัยใหม่ตามที่กล่าวมาข้างต้น ได้กล่าวถึงวัฒนธรรมและ

ประเพณีดั้งเดิมของครอบครัวถูกละเลย เนื่องจากสมาชิกในครอบครัวอยู่ห่างจากครอบครัว สามารถ
ช่วยเหลือตัวเอง มีอิสระในความคิดและการกระท า เกิดความยืดหยุ่นในแนวคิดทางศาสนา วัฒนธรรม 
และจารีตประเพณีเดิมของครอบครัว ซึ่งที่ผ่านมามีผลการศึกษาที่ยืนยันแนวคิดนี้ โดยพบว่าการที่ลูก
จะยึดมั่นในศาสนา/ความเชื่อหลักของครอบครัวหรือไม่นั้น ส่วนหนึ่งเกิดจากการอยู่ใกล้ชิดหรือห่าง
เหินกับครอบครัว อย่างไรก็ดี มีผลการศึกษาพบว่าการยึดมั่นในศาสนา/ความเชื่อหลักของครอบครัว 
หรือการเปลี่ยนศาสนาของสมาชิกในครอบครัว ส่วนหนึ่งเกิดจากความยึดมั่นในศาสนา/ความเชื่อหลัก
ของพ่อแม่ผู้ปกครองและเกิดจากสภาพแวดล้อมทางศาสนาที่รายล้อมครอบครัว  นอกจากนี้ ยังมี
การศึกษาเกี่ยวกับปฏิกิริยาของแม่ต่อลูกสาวที่ได้เปลี่ยนไปนับถือศาสนา/ความเชื่ออ่ืน  ซึ่งผล
การศึกษาได้ท าให้รู้ว่า แม้ในครอบครัวสมัยใหม่ที่สมาชิกในครอบครัวมีอิสระในการเลือกทางเดินชีวิต 
แต่การเปลี่ยนศาสนา/ความเชื่อของสมาชิกในครอบครัวยังคงเป็นสิ่งที่ยอมรับได้ยาก ซึ่งรายละเอียด
ของผลการศึกษาดังกล่าวมีดังนี้ 

 
2.4.1 ครอบครัวสมัยใหม่กับความยึดมั่นในศาสนา 

ครอบครัวและการยึดมั่นหรือการเปลี่ยนศาสนาของบุตรมีความเกี่ยวข้องกันใน
หลายปัจจัย ซึ่งจากการศึกษาของงามตา วินทานนท์ (2536, น. 47-52, 61-62) พบว่า การที่ลูกจะยึดมั่น
หรือละทิ้งศาสนาเดิมของครอบครัวนั้นเกิดจาก 4 ปัจจัย คือ ความเคร่งศาสนาของพ่อแม่กับช่วงวัย
ของลูก ความสัมพันธ์ใกล้ชิดระหว่างลูกกับพ่อแม่ ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างพ่อแม่กับลูก และ
ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างพ่อกับแม ่ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

(1)  ความเลื่อมใสในศาสนาของพ่อแม่กับช่วงวัยของลูก 
ครอบครัวที่มีบรรยากาศของความเลื่อมใสในศาสนา เช่น มีการไหว้พระ 

สวดมนต์ ตักบาตร ฟังเทศน์ มีห้องพระ รูปพระ หนังสือธรรมะ การพูดสนทนาเรื่องศาสนา ฯลฯ จะมี
อิทธิพลต่อความคิดและการกระท าทางศาสนาของคนในครอบครัวได้มาก (พัทยา สายหู, 2527, น. 
608-612) ซึ่งยืนยันได้จากผลการศึกษาเกี่ยวกับความเชื่อและความผูกพันทางศาสนาของวัยรุ่น

ตอนต้น วัยรุ่นตอนกลาง วัยรุ่นตอนปลาย (นักศึกษามหาวิทยาลัย) และวัยผู้ใหญ่ตอนต้น พบว่า ความ
เลื่อมใสในศาสนาที่มีอยู่ดั้งเดิมในอดีต และความเคร่งศาสนาของครอบครัวมีความสัมพันธ์ทางบวกกับ
ลักษณะและพฤติกรรมทางศาสนาของบุตร ความสัมพันธ์ดังกล่าวพบอย่างเด่นชัดในกลุ่มวัยรุ่น
ตอนต้นและตอนกลาง โดยเฉพาะวัยรุ่นตอนต้น และวัยรุ่นตอนกลาง ที่ตัวแปรดังกล่าวสามารถ
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ท านายการมีส่วนร่วมทางศาสนาของวัยรุ่นตอนต้นได้มากที่สุด อย่างไรก็ดี ตัวแปรดังกล่าวมีอิทธิพล
น้อยลงในวัยรุ่นตอนปลาย และวัยผู้ใหญ่ตอนต้น แสดงให้เห็นว่า ความเคร่งศาสนาในครอบครัวและ
ความเลื่อมใสศรัทธาต่อศาสนาในอดีตมีอิทธิพลน้อยลงเมื่อบุคคลมีอายุอยู่ในช่วงวัยรุ่นตอนปลายหรือ
วัยผู้ใหญ่ตอนต้น 

(2)  ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างลูกกับพ่อแม่ 
มีผลการศึกษาในกลุ่มนักศึกษามหาวิทยาลัย พบว่า นั กศึกษาที่อยู่ใน

ครอบครัวที่ให้ความส าคัญกับเรื่องศาสนามากและมีความสัมพันธ์ที่ดีกับพ่อแม่ทั้งในปัจจุบันและใน
อดีต เป็นปัจจัยส าคัญที่ช่วยยับยั้งการละทิ้งศาสนาของนักศึกษาได้ ซึ่งจากผลการศึกษาพบว่า ในกลุ่ม
นักศึกษาที่ระบุว่าตนนับถือศาสนาน้อยมักจะบอกว่าตนเองกับพ่อแม่มีความสัมพันธ์ที่ไม่ราบรื่นทั้งใน
ปัจจุบันและในอดีต โดยมักจะมีความเห็นไม่สอดคล้องกันกับบิดามารดาในหลายประเด็น เช่น 
ประเด็นทางการเมือง การศึกษา เป็นต้น จึงอาจกล่าวได้ว่า ความสัมพันธ์ที่ราบรื่นและการมีความเห็น
ที่สอดคล้องกันในประเด็นต่างๆ เป็นปัจจัยหนึ่งที่ช่วยเสริมให้อิทธิพลทางศาสนาที่พ่อแมม่ีต่อลูก 

(3) ความใกล้ชิดระหว่างลูกกับพ่อแม่ 
มีผลการศึกษา พบว่า อิทธิพลทางศาสนาของพ่อแมจ่ะลดน้อยลงถ้าลูกไม่ได้

อาศัยอยู่กับพ่อแม่ ซึ่งมีนัยถึงเงื่อนไขด้านระยะหรือปริมาณเวลาที่พ่อแม่ใช้ในการปฏิสัมพันธ์กับลูกใน
แต่วัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งสภาพสังคมที่เปลี่ยนไปพ่อแม่ต้องออกไปท างานนอกบ้านมากขึ้นและไม่มี
เวลาอยู่กับลูกเช่นในอดีต โดยเฉพาะชีวิตคนเมือง สมาชิกของครอบครัวมีกิจกรรมที่แตกต่างกัน ไม่ว่า
จะเป็นเรื่องการท างาน การศึกษา หรือการพักผ่อน ฉะนั้นอิทธิพลจากสิ่งแวดล้อมทางศาสนาส่วนหนึ่ง
จะอยู่นอกครอบครัว สอดคล้องกับการศึกษาของวู้ดส์ (Woods, 2012) ที่ได้น าเสนอแนวคิดภูมิศาสตร์
การเปลี่ยนศาสนา (Geographies of religious conversion) ซึ่งที่ใช้องค์ความรู้ทางภูมิศาสตร์เข้ามา
ขยายประเด็นการเปลี่ยนศาสนา โดยเน้นย้ าลงไปที่ความสัมพันธ์ระหว่าง พ้ืนที่ กับสถานที่ และการ
ปฏิบัติและกระบวนการเปลี่ยนศาสนา แนวคิดนี้ ส่วนหนึ่งได้อธิบายมโนทัศน์ ผู้เปลี่ยนศาสนาที่
เคลื่อนย้ายตนได้ (Mobile convert) โดยวู้ดส์ได้น าเสนอผลการศึกษาของ Nagata (2001) ที่พบว่า 
การเปลี่ยนความศรัทธาไปสู่มุมมองอิสลามแบบรากฐานนิยม มักพบเห็นในกลุ่มเด็กที่ต้องเปลี่ยน
สิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรมอยู่ตลอดเวลาหรือเป็นกลุ่มคนที่ต้องเคลื่อนย้ายทางสังคมและทาง
ภูมิศาสตร์อยู่ตลอด เมื่อได้รับโลกทัศน์และชุดของหลักการ (ทางศาสนา) ใหม่ที่สามารถท านายสิ่ง
ต่างๆ ได้ล่วงหน้า พวกเขามีแนวโน้มที่จะเปลี่ยนศาสนา และการศึกษาของ Kemp & Raijman 
(2003) เป็นอีกหนึ่งการศึกษาที่วู้ดส์ กล่าวถึง ซึ่งพบว่า การพลัดถิ่นของแรงงานอพยพชาวลาติน
อเมริกาในอิสราเอลมีส่วนท าให้ผู้อพยพบางคนหันหน้าเข้าหาศาสนาใหม่ ซึ่งเป็นการตอบสนองที่พวก
เขามีต่อสิ่งแวดล้อมและพฤติกรรมแบบใหม่ที่มาจากตัวแทนศาสนาและประสบการณ์ใหม่ที่ถูกสร้าง
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โดยกลุ่มศาสนาในพ้ืนที่ อย่างไรก็ดีวู้ดส์ มองว่าอีกด้านหนึ่ง ผู้คนที่มีความจ ากัดในการเคลื่อนย้ายจาก
พ้ืนที่สามารถเปลี่ยนศาสนาได้เช่นกัน ซึ่งน าไปสู่การตั้งค าถามเกี่ยวกับเสรีภาพและการยอมรับทาง
สังคมของผู้เปลี่ยนศาสนา และความแข็งแกร่งและความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งทางศาสนาใหม่สามารถเกิด
ได้จากการถูกกีดกันการเคลื่อนย้ายระหว่างพ้ืนที่  (Nagata, 2001, p. 494; Kemp and Raijman, 
2003 as cited in Woods, 2012, p. 450-451) 

(4)  ความสัมพันธท์ี่ดรีะหว่างพ่อกับแม่ 
ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างพ่อแม่เป็นปัจจัยส าคัญอีกประการหนึ่งที่ที่มีผลต่อ

ความเชื่อทางศาสนาของลูก เพราะจากผลการศึกษาพบว่า ยิ่งสามีภรรยาทะเลาะวิวาทกันบ่อยครั้งก็
ยิ่งอบรมสั่งสอนทางศาสนาแก่ลูกได้ผลน้อยลงเท่านั้น ทั้งนี้อาจเป็นเพราะสามีและภรรยาตกลงกัน
ไม่ได้ถึงแนวทางการอบรมสั่งสอนลูก หรือลูกได้ตัวแบบที่ขัดแย้งกันและไม่สามารถตัดสินใจเลือกฝ่าย
ใดได้ ในทางตรงข้ามความเชื่อทางศาสนาของลูกจะมีมากที่สุดหากพ่อแม่มีทั้งความศรัทธาในศาสนา
และมีความรักใคร่ปรองดองกันมาก ถ้าพ่อแม่ (ผู้ซึ่งมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน) ร่วมกันสนับสนุนและ
เข้มงวดในเรื่องศาสนากับลูก ลูกจะเกิดความผูกพันกับศาสนาที่ยึดถือเช่นเดียวกับพ่อแม่ 

 
การน าแนวคิดครอบครัวสมัยใหม่กับการยึดมั่นในศาสนามาใช้ในการศึกษา

ครั้งนี้ ผู้วิจัยจะตั้งค าถามถึงความเลื่อมใสในศาสนา/ความเชื่อของพ่อแม่รวมถึงญาติที่มี อิทธิพลต่อผู้
เปลี่ยนศาสนา ความสัมพันธ์ระหว่างผู้เปลี่ยนศาสนากับพ่อแม่รวมถึงสมาชิกคนอ่ืนในครอบครัว 
ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับแม่ และความใกล้ชิดระหว่างลูกกับพ่อแม่ในมิติของปริมาณเวลาและ
ระยะทาง (ความใกล้ ความห่างไกล) ซึ่งผู้วิจัยจะศึกษาว่าการที่ผู้เปลี่ยนศาสนาอยู่ห่างไกลหรืออยู่
ใกล้ชิดครอบครัวมีผลท าให้เกิดการยึดมั่นในศาสนาหรือเปลี่ยนศาสนาหรือไม่อย่างไร กรณีของผู้
เปลี่ยนศาสนาที่อยู่ห่างจากครอบครัว เช่น มาจากต่างจังหวัดเข้ามาเรียนที่กรุงเทพฯ หรืออยู่ใน
กรุงเทพฯ แต่เช่าหอพักตามล าพัง เป็นต้น มีผลท าให้เปลี่ยนศาสนาเป็นไปได้อย่างง่ายดายหรือไม่ 
เนื่องจากการอยู่ห่างจากครอบครัวนั้นมีโอกาสที่การสื่อสารกับคนในครอบครัวลดน้อยลง การธ ารง
บรรทัดฐานที่ครอบครัวยอมรับจึงมีโอกาสลดน้อยลง (สามชาย ศรีสันต์, 2541, น. 17-19) เครือข่าย
ตัวแทนศาสนาเข้ามามีอิทธิพลอย่างไรต่อผู้เปลี่ยนศาสนาที่อยู่ห่างจากครอบครัว การเปลี่ยนศาสนาได้
ส่งผลกระทบต่อบุคคลที่เกี่ยวข้องกับผู้เปลี่ยนศาสนาอย่างไร ทั้งบุคคลที่อยู่ปลายทางและคนใน
ครอบครัวที่อยู่ต้นทางอย่างไร ในกรณีที่ผู้เปลี่ยนศาสนาอยู่ใกล้ชิดกับครอบครัว โดยเฉพาะอาศัยอยู่
บ้านกับพ่อแม่หรือผู้ปกครอง ผู้วิจัยต้องการจะทราบว่าการพักอาศัยอยู่กับครอบครัวเป็นอุปสรรคใน
การเปลี่ยนศาสนาหรือไม่ เช่น ครอบครัวไม่ให้เสรีภาพทางความคิดและการเดินทาง เป็นต้น และหาก
เป็นอุปสรรคเหตุใดจึงสามารถเปลี่ยนศาสนาได้ 



32 
 

 

2.4.2 สภาพแวดล้อมทางศาสนาที่รายล้อมครอบครัวสมัยใหม่ 
นอกจากอิทธิพลทางศาสนาภายในครอบครัวจะมีอิทธิพลต่อความยึดมั่นทาง

ศาสนาของลูกแล้ว พัทยา สายหู (2527, น. 608-612) ได้กล่าวถึง สภาพแวดล้อมทางศาสนาที่ราย
ล้อมสมาชิกในครอบครัวล้วนมีผลต่อความยึดมั่นและการละทิ้งศาสนา ทั้งที่มาจากชุมชนทางศาสนา
และลักษณะเฉพาะของศาสนาที่อยู่รอบครอบครัว ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

(1)  ชุมชนทางศาสนาที่อยู่รายล้อมครอบครัว  
หากคนในชุมชนมีการกระท าทางศาสนาที่เด่นชัด เช่น คนในชุมชนชอบ

ท าบุญตักบาตร มีวัดวาอารามอยู่ใกล้บ้าน โรงเรียนมีพระมาช่วยสอน มีการไปมาหาสู่ระหว่างพระกับ
คนในชุมชน ฯลฯ สมาชิกในครอบครัวจะได้รับอิทธิพลในด้านบวกต่อความศรัทธาในศาสนา แต่หาก
สภาพแวดล้อมทางศาสนาในชุมชนมีน้อย เช่น เห็นพระท าผิดวินัย วัดไม่เรียบร้อย ไม่สงบ ไม่สามารถ
เป็นที่พ่ึงทางใจ วัดไม่มีกิจกรรมที่ผูกพันกับชุมชน ฯลฯ อิทธิพลทางลบต่อความศรัทธาในศาสนาต่อ
สมาชิกในครอบครัวจะมีมาก โดยเฉพาะชุมชนในสังคมเมืองที่ประกอบไปด้วยผู้คนหลากหลาย
ประเภทอาจมีลัทธิความเชื่อใหม่ๆ ที่ผิดเพ้ียนจากศาสนาหลักของครอบครัวเข้ามามีอิทธิพลต่อสมาชิก
ในครอบครัว ในประเด็นนี้คล้ายคลึงกับแนวคิดภูมิศาสตร์ของการเปลี่ยนศาสนา ของวู้ดส์ (Woods, 
2012, p. 448-449) ที่กล่าวถึงมโนทัศน์กระบวนการสร้างพ้ืนที่แห่งการเปลี่ยนศาสนา (Spaces of 
conversion) กล่าวคือ ทุกพ้ืนที่สามารถกลายเป็นพ้ืนที่แห่งการเปลี่ยนศาสนา ขึ้นอยู่กับการให้
ความหมายของกลุ่มผู้ศรัทธาที่ต้องการใช้พ้ืนที่เพ่ือวัตถุประสงค์ใด โดยเฉพาะในพ้ืนที่ที่มีความเป็น
กลางทางศาสนาที่ได้ถูกสร้าง (ปรุงแต่ง) ความหมายขึ้นภายใต้ความสัมพันธ์ทางสังคมที่เกิดในพ้ืนที่ 
เพ่ือสร้างความชอบธรรมในการเข้าไปใช้พ้ืนที่ โดยมีวัตถุประสงค์ในการชักชวนให้เปลี่ยนศาสนาหรือ
ท าให้การเปลี่ยนศาสนาในพื้นที่นั้นๆ มีความชอบธรรม ทั้งนี้ความหมายที่เกิดขึ้นกับพ้ืนที่จะไม่ตายตัว
แต่ขึ้นอยู่กับสถานการณ์เฉพาะขณะนั้นและขึ้นอยู่กับผู้ให้ความหมาย อาทิ ใน พ้ืนที่เมือง หรือ มหา
นคร ที่เต็มไปด้วยปัญหา (สังคม ครอบครัว ศีลธรรม การลงทุน และอ่ืนๆ) มักสร้างโอกาสให้กลุ่มทาง
ศาสนาต่างๆ (มักเป็นศาสนาคริสต์) เข้าไปมีบทบาทในรูปแบบองค์กรที่เป็นกลางทางศาสนา (รวมทั้ง
รัฐ) เพ่ือน าสวัสดิการไปให้แก่ผู้อยู่อาศัยในเมือง ประกอบกับความจริงที่ว่า มหานครมักเต็มไปด้วย
ผู้คนที่นับถือศาสนาต่างๆ ที่ท าให้พ้ืนที่เมืองเป็นพ้ืนที่ของความมีอิสระในการเลือกนับถือศาสนาของ
ผู้คน มโนทัศน์ดังกล่าวถูกน ามาใช้ในการศึกษาพ้ืนที่ของการเปลี่ยนศาสนา ที่เยาวชนและคนหนุ่มสาว
ในสถานศึกษาต่างๆ กลายเป็นเป้าหมายส าคัญของการเผยแพร่และชักจูงให้เปลี่ยนศาสนา เนื่องจาก
พวกเขาถูกมองว่าเปิดรับต่อทางเลือกทางศาสนามากกว่าผู้ใหญ่ ท าให้ปัจจุบันสถานศึกษาซึ่งส่วนใหญ่
จะอยู่ในพ้ืนที่เมืองหรือมหานครใหญ่ๆ ของประเทศ กลายเป็นพ้ืนที่ช่วงชิงทางความเชื่อของกลุ่ม
ศาสนาต่างๆ อยู่ตลอดเวลา 
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(2)  ลักษณะเฉพาะของศาสนา 
ลักษณะเฉพาะของศาสนาที่อาจมีลักษณะเคร่งครัดหรือผ่อนปรนจะมี

อิทธิพลต่อความเชื่อทางศาสนาของสมาชิกในครอบครัวเช่นกัน อาทิ ศาสนาพุทธ มีการตั้งข้อสังเกต
ว่าเป็นศาสนาที่ค่อนข้างเสรีไม่มีการบังคับการกระท า บุคคลสามารถเลือกท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว พระ
และวัดไม่ควบคุมว่าใครต้องมาวัดหรือรักษาศีล ฯลฯ ขณะที่ศาสนาคริสต์หรืออิสลามที่กวดขัดให้คน
ไปโบสถ์หรือสุเหร่า ต้องศึกษาพระคัมภีร์ มีกฎบัญญัติควบคุมการกระท าความประพฤติของบุคคล 
ฯลฯ ดังนั้น ความเข้มงวดหรือผ่อนปรนของแต่ละศาสนาจึงมีส่วนต่อการยึดมั่นในศาสนาของสมาชิก
ในครอบครัวอยู่ไม่น้อย 

การน าแนวคิดสภาพแวดล้อมทางศาสนาที่รายล้อมครอบครัวสมัยใหม่มาใช้ใน
การศึกษานั้น ผู้วิจัยจะศึกษาว่าสภาพแวดล้อมทางศาสนาที่อยู่รอบครอบครัวที่มีผลต่อการเปลี่ยน
ศาสนาหรือไม่อย่างไร เช่น ความเคร่งครัดหรือผ่อนปรนทางศาสนาของญาติพ่ีน้องหรือสังคมที่อยู่
รอบตัวผู้เปลี่ยนศาสนา สถานที่ที่เป็นจุดเริ่มต้นของการเปลี่ยนศาสนา ลักษณะเฉพาะของศาสนาใหม่/
ศาสนิกชนในศาสนาใหม่ที่ท าให้เกิดความเลื่อมใสและตัดสินใจเปลี่ยนศาสนา ฯลฯ ซึ่งปัจจัยทั้งหมด
อาจจะส่งผลหรือในท้ายที่สุดอาจจะไม่ส่งผลต่อความเลื่อมใสและการยึดมั่นในศาสนา 

 
2.4.3 การเปลี่ยนศาสนาและปฏิกิริยาของครอบครัวสมัยใหม่ 

ในภาวะสมัยใหม่ที่ผู้คนเชื่อว่าตนมีสิทธิและเสรีภาพในการตัดสินใจและการ
ด าเนินชีวิต แต่แท้จริงแล้วเสรีภาพนั้นอาจไม่มีอยู่จริง ดังที่แนวคิดของนิทเช่ที่มองว่าภาวะสมัยใหม่ 
มนุษย์ถูกควบคุมผ่านกลไกการสร้างจิตส านึก ความทรงจ า การลงโทษ กฎหมาย และอุดมการณ์ ซึ่งมีนัย
ถึงมนุษย์ไม่ได้มีเสรีภาพอย่างแท้จริงในการตัดสินใจ การด าเนินชีวิต และการสร้างอัตลักษณ์ของตน 
เช่นเดียวกับการตัดสินใจเปลี่ยนศาสนาที่จะท าให้ผู้เปลี่ยนศาสนาต้องด าเนินชีวิตที่ แตกต่างและ
ประสบปัญหาการต่อต้านจากคนในครอบครัว อย่างไรก็ดี เมื่อมีการต่อต้านย่อมมีการต่อรอง ทั้งที่จาก
สมาชิกในครอบครัวและผู้เปลี่ยนศาสนาเพ่ือคงความต้องการของแต่ละฝ่าย ซึ่งการศึกษาของ Roer-
Strier และ Sands (Roer-Strier, & Sands, 2001; 2004) จ านวน 2 เรื่อง สามารถอธิบายถึงการ
ต่อต้านและการต่อรองที่เกิดขึ้นในครอบครัวหลังจากการเปลี่ยนศาสนาของสมาชิกในครอบครัว 

งานวิจัยของ Roer-Strier และ Sands เรื่องแรก คือ The Impact of Religious 
Intensification on Family Relation: A South African Example (2001) ได้ เข้าไปศึกษาแม่
และลูกสาวในครอบครัวชาวยิว จ านวน 30 คน ในประเทศแอฟริกาใต้ โดยเป็นแม่ จ านวน 15 คน 
และลูกสาวที่ เปลี่ยนเป็นยิวสายเคร่งครัดแบบดั้งเดิม (Ultra-Orthodox) จ านวน 15 คน โดย
สัมภาษณ์แม่เป็นหลัก เพ่ือค้นหาปฏิกิริยาของแม่ต่อลูกสาวที่เปลี่ยนเป็นยิวสายเคร่งครัดแบบดั้งเดิม 
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ซึ่งค่อนข้างจะเคร่งครัดในพิธีกรรมและวิถีปฏิบัติต่างๆ โดยท าการศึกษาตามช่วงเวลา คือ ช่วงต้นๆ 
ของการเปลี่ยนความเชื่อ (Initially) และเมื่อเวลาผ่านไป (Over Time) แม่ได้มีการเปลี่ยนแปลง
ปฏิกิริยาต่อลูกอย่างไรบ้าง ผลการศึกษาแบ่งเป็น 2 ช่วง  

ในช่วงแรก (Initially) แม่มีปฏิกิริยาต่อลูกสาวทั้งในด้านบวกและลบต่อการ
เปลี่ยนแปลงความเชื่อมาเป็นยิวหัวรุนแรง ในด้านบวก (positive) ผู้เป็นแม่มองว่าลูกสาวมาถูกทาง
แล้ว ขณะที่ในด้านลบ (Negative) แม่รับไม่ได้ที่ลูกสาวหันมาแต่งตัวมิดชิด เช่น คลุมหัว ใส่กระโปรง
ยาว เสื้อแขนยาว สีด าทั้งตัว จากลูกสาวที่ดูสวยเซ็กซี่กลายเป็นผู้หญิงที่ไม่สวย แต่งตัวเหมือนคนแก่ 
อย่างไรก็ตาม มีแม่ที่รู้สึกก่ ากึ่งระหว่างด้านบวกและลบ (ambivalent) โดยมองว่าลูกสาวมาถูก
ทางแล้วแต่รู้สึกรับไม่ได้ที่วิถีชีวิตบางอย่างที่เปลี่ยนไป เช่น ไม่อยู่กินข้าวเย็นพร้อมหน้าพร้อมตาในวัน
ศุกร์ตามธรรมเนียมของชาวยิว (Sabbath dinner) เป็นต้น 

เมื่อเวลาผ่านไป (Over Time) ผู้เป็นแม่เริ่มยอมรับได้มากขึ้น เพราะได้เข้าไป
ศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดของกลุ่มยิวสายเคร่งครัดแบบดั้งเดิมจึงได้เริ่มยอมรับ นอกจากนี้ แม่และลูกสาว
ยังปรับวิถีชีวิตเข้าด้วยกัน โดยพยายามท ากับข้าวด้วยกันตอนเย็นวันศุกร์ (Sabbath dinner) อย่างไร
ก็ตาม แม่บางคนยอมรับไม่ได้กับการเปลี่ยนแปลงของลูกสาวแม้เวลาจะผ่านไปก็ตาม เนื่องจากไม่ค่อย
ได้เจอหน้าลูกสาวที่แต่งงานและย้ายไปอยู่คนและประเทศ แม่บางคนโยนความผิดให้ความเชื่อของลูก
สาวหลังจากได้สูญเสียหลานไป แม้เหตุการณ์นี้จะท าให้ลูกสาวหนักแน่นในความเชื่อ แต่มันกลับส่งผล
ในทางตรงข้ามกับผู้เป็นแม่ นอกจากนี้ แม่บางคนไม่สามารถดูแลลูกสาวได้เนื่องจากอาศัยอยู่คนละที่
และลูกสาวก็ไม่อาจจากครอบครัวไปหาผู้เป็นแม่ได้ เป็นต้น แม่บางคนแม้จะยอมรับได้ว่าลูกสาวได้
ค้นพบความสุขของชีวิตแล้วแต่ก็อดเป็นห่วงไม่ได้ เนื่องจากกังวลใจกับแนวคิดของกลุ่มยิวสาย
เคร่งครัดแบบดั้งเดิมที่ห้ามคุมก าเนิด จึงกลัวว่าลูกสาวจะมีลูกมากเกินไปจนไม่สามารถดูแลได้ 
นอกจากนี้ ในการศึกษาพบความพยายามในการปรับตัวระหว่างแม่กับลูกสาวที่เปลี่ยนความเชื่อ อาทิ 
หาเวลาท ากิจกรรมร่วมกัน โดยลูกสาวได้ยึดค าสอนของรับไบ (Rabbis) ว่าครอบครัวต้องมาก่อนและ
พระเจ้าไม่ต้องการให้ทิ้งครอบครัว สิ่งที่น่าสนใจคือ ลูกสาวที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทุกคนกล่าวว่า ก่อนที่
จะเปลี่ยนมาเป็นยิวสายเคร่งครัดแบบดั้งเดิม รู้สึกไม่มีความสุข กระด้างกระเดื่องต่อครอบครัว รู้สึก
แปลกแยกและโดดเดี่ยว ความหมายคือความเชื่อใหม่ท าให้รู้สึกผูกพันกับครอบครัวมากข้ึน 

งานวิจัยเรื่องที่ สอง ของ Roer-Strier และ Sands คือ Divided Families: Impact of 
Religious Difference and Geographic Distance on Intergenerational Family Continuity 
(2004) ที่ได้ศึกษาลักษณะเดียวกับเรื่องแรก โดยท าการศึกษาความขัดแย้งระหว่างแม่ และลูกสาวที่
เปลี่ยนไปนับถือศาสนายูดาห์ นิกายออร์โธดอกซ์ (Orthodox) หรือยิวแบบดั้งเดิมที่ค่อนข้างเคร่งครัด
ในธรรมเนียมปฏิบัติ การศึกษาในครั้งนี้ได้เพ่ิมประเด็นการย้ายถิ่นข้ามประเทศของลูกสาวจากประเทศ
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สหรัฐฯ ไปยังประเทศอิสราเอล กลุ่มตัวอย่างในการศึกษามีจ านวน 28 คน โดยเป็นแม่สัญชาติ
อเมริกันที่ยังอาศัยอยู่ในสหรัฐฯ จ านวน 14 คน และเป็นลูกสาวสัญชาติอิสราเอล-อเมริกัน ที่อาศัยอยู่
ในอิสราเอล จ านวน 14 คน ซึ่งเกิดและเติบโตในสหรัฐฯ แต่ได้เปลี่ยนไปนับถือศาสนายูดาห์ นิกาย
ออร์โธดอกซ์ และย้ายถิ่นไปอาศัยยังประเทศอิสราเอล 

รูปแบบการศึกษา คือ การสัมภาษณ์ท าผ่านการสนทนากลุ่ม (Focus group) และ
สัมภาษณ์ เชิงลึก In-depth-interview โดยทีมนักวิจัยที่ ประจ าอยู่ทั้ ง 2 ประเทศ ท าการศึกษา
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นตามช่วงเวลา คือ ช่วงต้นของการเปลี่ยน (Initially) และเมื่อเวลาผ่านไป (Over 
Time) แม่มีการเปลี่ยนแปลงปฏิกิริยาต่อลูกอย่างไรบ้าง ซึ่งผลการศึกษาโดยสรุป พบว่า ในระยะแรก 
(Initially) ผู้เป็นแม่ส่วนใหญ่รู้สึกในด้านลบกับความเคร่งศาสนาของลูก แต่ในเวลาต่อมา (Over 
Time) ผู้เป็นแม่ส่วนใหญ่เริ่มรู้สึกด้านบวกกับความเคร่งศาสนาของลูกสาว แต่กลับรู้สึกด้านลบเมื่อลูก
สาวต้องการย้ายถิ่นไปยังอิสราเอล ความแตกต่างทางศาสนาและความห่างไกลท าให้ผู้เป็นแม่รู้สึกโดด
เดี่ยว แต่เพ่ือลดช่องว่างดังกล่าว แม่และลูกสาวยังคงท าให้มีความพยายามสานสัมพันธ์กันต่อไป 

ปฏิกิริยาของแม่ต่อการเปลี่ยนศาสนาของลูกสาว 
ในช่วงแรก (Initially) แบ่งกลุ่มของแม่ได้ 3 กลุ่ม คือ กลุ่มแรก แม่ที่มีทัศนคติด้านบวก 

(positive) จะยอมรับการตัดสินใจของลูกสาวที่หันไปนับถือศาสนายูดาห์ นิกายออร์โธดอกซ์ เพราะ
มันท าให้ลูกสาวรู้สึกมีความสุขและเติมเต็ม กลุ่มที่ 2 แม่ที่มีทัศนคติก่ ากึ่งระหว่างด้านบวกและลบ 
(ambivalent) หากเป็นครอบครัวหัวโบราณจะยินดีให้ลูกสาวเข้าร่วมกลุ่มเยาวชนออร์โธดอกซ์ที่พบ
กันที่โบสถ์ แต่จะรู้สึกไม่ดีหากกิจกรรมที่โบสถ์กินเวลาการท ากิจกรรมของครอบครัว และกลุ่มที่ 3 แม่
ที่มีทัศนคติด้านลบ (Negative) จะไม่ยอมรับความเคร่งศาสนาของลูกสาว คิดว่าลูกของเธอถูกล้าง
สมอง และรู้สึกไม่ชอบการแต่งตัวของลูกสาวที่ต้องแต่งกายด้วยชุดสีด าและคลุมหัวด้วยผ้าสีด า  

เมื่อเวลาผ่านไป (over time) เกิดการเปลี่ยนแปลงในผู้เป็นแม่ แบ่งได้เป็น 3 กลุ่ม 
กลุ่มแรก แม่ที่มีทัศนคติด้านบวก ยังคงรู้สึกด้านบวกกับลูก และมีแม่ที่ยอมรับการตัดสินใจของลูกสาว
มากขึ้น โดยให้ค าอธิบายว่าความสุข เป็นเป้าหมายหนึ่งของสังคมอเมริกัน ดังนั้น อะไรที่ลูกสาวท า
แล้วมีความสุขจะไม่ขัดขวาง แม่บางคนหันไปศึกษาศาสนาที่ลูกสาวนับถือ อาทิ ไปเข้าฟังค าสอนจาก
รับไบ (rabbi) จึงเริ่มยอมรับความเชื่อของลูกสาว แม้ไม่ได้เปลี่ยนศาสนาตามลูกสาวก็ตาม กลุ่มที่ 2 
แม่ที่มีทัศนคติก้ ากึ่งระหว่างบวกและลบยังคงรู้สึกก้ ากึ่ง และที่น่าสนใจคือ พบว่า แม่บางคนที่เคยรู้สึก
แง่บวกก็หันมารู้สึกก้ ากึ่งมากขึ้น เพราะเห็นลูกสาวเคร่งศาสนามากจนเกินไป อาทิ แยกจานชามกับผู้
เป็นแม่ ท าให้แม่กังวลถึงข้อจ ากัดบางประการของศาสนา และคาดหวังให้ลูกสาวลดความเคร่งครัดลง 
กลุ่มที่ 3 แม่ที่มีทัศนคติด้านลบ ยังคงรู้สึกด้านลบ เพราะคิดว่าแนวคิดและการปฏิบัติของศาสนานั้นไร้
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เหตุผล และรู้สึกขัดแย้งกับความเชื่อของลูกเขยที่เชื่อว่าพระคัมภีร์บอกถึงเหตุการณ์และบุคคลที่จะ
เกิดในอนาคตและพลังของน้ าศักดิ์สิทธิ์จะท าให้เกิดการตั้งครรภ์  

ปฏิกิริยาของแม่ต่อการอพยพไปอยู่ประเทศอิสราเอลของลูกสาว  
ในช่วงแรก (Initially) แบ่งแม่ได้เป็น 3 กลุ่ม กลุ่มแรก แม่ที่มีทัศนคติด้านบวก 

(positive) ต่อการอพยพย้ายถิ่นไปที่อิสราเอลของลูกสาว มักจะเป็นแม่ที่มีทัศนคติที่ดีต่อแนวคิดของ
พวกไซออนิสต์ (Zionism) หรือขบวนการเคลื่อนไหวทางการเมืองและอุดมคติทางการเมืองที่
สนับสนุนการรวบรวมชาวยิวที่กระจัดกระจายทั่วโลก จึงไม่คัดค้านการตัดสินใจของลูกสาว แม้จะรู้ว่า
ในอิสราเอลไม่มีงานท ามากนัก และแม่บางคนยอมรับได้หากลูกสาวและครอบครัวและไปอยู่ที่
อิสราเอล 2-3 ปี และย้ายกลับมาที่สหรัฐฯ รวมถึงแม่ยอมรับที่ลูกสาววางแผนจะไปศึกษาต่อใน
วิทยาลัยของประเทศอิสราเอล กลุ่มที่ 2 แม่ที่มีทัศนคติที่ก่ ากึ่งระหว่างบวกกับลบ แม้จะยอมรับได้ที่
ลูกสาวจะย้ายไปที่อิสราเอลกับสามี แต่ไม่พอใจที่พวกเขาย้ายไปที่อิสราเอลเร็วเกินไป และต้องการให้
ลูกสาวและลูกเขยอาศัยในที่สหรัฐฯ ด้วยกันก่อน 5-10 ปี หลังจากแต่งงาน แม่บางคนรู้สึกเศร้าที่ต้อง
จากลูกสาว แต่ก็สามารถทดแทนด้วยการไปเยี่ยมลูกสาวที่อิสราเอลบ่อยครั้ง และรู้สึกดีใจที่ลูกสาวมี
ความสุขกับการอยู่ที่นั่น กลุ่มที่ 3 แม่ที่มีทัศนคติด้านลบ แม่กลุ่มนี้จะไม่ยอมรับตั้งแต่ที่ลูกสาว
เปลี่ยนไปนับถือศาสนายูดาห์ นิกายออร์โธดอกซ์ และยิ่งไม่พอใจมากเมื่อรู้ว่าพวกเขาต้องการย้ายไป
อยู่ที่อิสราเอล เนื่องจากเห็นว่ารับไบ (rabbi) มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของพวกเขามากเกินไป พวก
เขาเชื่อที่รับไบบอกว่าประเทศอิสราเอลเป็นที่อยู่อาศัยที่ดีที่สุดและเหมาะกับการปฏิบัติกิจกรรมทาง
ศาสนาที่เคร่งครัดส าหรับพวกเขา ขณะที่ผู้เป็นแม่มองว่าลูกสาวพวกเขาสามารถปฏิบัติตัวเคร่งครัดได้
แม้อยู่ในสหรัฐฯ 

เม่ือเวลาผ่านไป (over time) เกิดการเปลี่ยนแปลงที่น่าสนใจ กลุ่มแรก แม่ที่สนับสนุน
แนวคิดของพวกไซออนิสต์ ยังคงมีทัศนคติด้านบวกกับการย้ายถิ่นไปอิสราเอลของลูกสาว  กลุ่มที่ 2 
แม่ที่มีความรู้สึกก ากึ่งต่อการย้ายถิ่นของลูกสาวยังคงมีทัศนคติแบบเดิม และแม่ที่เคยมีทัศนคติด้าน
บวกต่อการย้ายถิ่นได้เริ่มรู้สึกก้ ากึ่ง เนื่องจากตอนแรกคิดว่าพวกเขาจะอยู่ที่อิสราเอลเป็นการชั่วคราว 
แตก่ลับพบว่าพวกเขาต้องการย้ายไปอยู่ที่อิสราเอลเป็นการถาวร และไม่ชอบที่ต้องอยู่ห่างจากหลานๆ 
เพราะเป็นห่วงว่าพวกเขาจะพูดภาษาอังกฤษไม่ได้ อีกท้ังการเมืองในอิสราเอลไม่ปกติ แต่ในท้ายที่สุดผู้
เป็นแม่ก็ต้องยอมรับเพ่ือความสุขของลูกสาว กลุ่มที่ 3 แม่ที่มีทัศนคติในด้านลบ ยอมรับไม่ได้ที่ต้องอยู่
ห่างจากลูกสาว และรู้สึกว่าตนเองไม่มีตัวตนเมื่ออยู่ท่ามกลางกลุ่มคนในศาสนาเดียวกันกับลูกสาว 

สิ่งที่น่าสนใจในปฏิกิริยาของแม่ต่อการอพยพไปอยู่ประเทศอิสราเอลของลูกสาว คือ ผู้
เป็นแม่ส่วนใหญ่เมื่อรู้ว่าลูกสาวจะย้ายไปอยู่ที่อิสราเอลจะเปลี่ยนจากทัศนคติแง่บวกมาเป็นความรู้สึก
ที่ก้ ากึ่งและแง่ลบทันที แต่เพ่ือคงความสัมพันธ์ที่ดีผู้เป็นแม่จะมีทางออกคือ ศึกษาแนวคิดของศาสนายู



37 
 

 

ดาห์ นิกายออร์โธดอกซ์ เมื่อไปเยี่ยมลูกสาวที่อิสราเอลจะแต่งกายสุภาพแต่จะไม่คลุมหัว  ยินดี
ช่วยเหลือด้านที่พักที่จ าเป็นต้องจัดไว้เป็นการเฉพาะเมื่อครอบครัวของลูกสาวมาเยี่ยมที่สหรัฐฯ 
เนื่องจากคนอิสราเอลมีรายได้ที่จ ากัด และยินยอมให้ลูกสาวปฏิบัติตัวเคร่งครัดตามศาสนาในบ้าน 
นอกจากนี้ แม่จะสื่อสารกับลูกสาวทางจดหมาย E-mail หรือโทรศัพท์ทางไกล และมีส่วนร่วมในการ
ติดตามข่าวสารในอิสราเอล เรียนภาษาฮิบรู และให้การสนับสนุนองค์กรหรือกลุ่มคนที่เกี่ยวกับศาสนา
ยูดาห์ นิกายออร์โธดอกซ์ในสหรัฐฯ 

จากผลการศึกษาของ Roer-Strier และ Sands ทั้งสองเรื่อง ผู้วิจัยสังเกตว่าผู้เป็นแม่ไม่มี
การต่อต้านในลักษณะการห้ามปรามหรือขัดขวางการร่วมกิจกรรมทางศาสนาใหม่ของลูก มีเพียง
ทัศนคติที่ไม่ยอมรับการเปลี่ยนแปลงหรือพฤติกรรมบางประการในช่วงแรกของการเปลี่ยนศาสนา ซึ่ง
การยอมรับก็มีระดับมากน้อยตามระยะเวลา โดยการยอมมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นเมื่อระยะเวลาที่ยาวนานขึ้น 
อย่างไรก็ดี แม้ระยะเวลายาวนานขึ้นการยอมรับอาจเป็นในทางตรงข้าม กล่าวคือ ระดับการยอมรับ
อาจจะลดลงตามการเปลี่ยนแปลงที่กระทบวิถีชีวิตในบ้านอันเป็นผลมาจากการเปลี่ยนศาสนา เช่น วิถี
ชีวิตที่เคร่งครัดจนกระทบกับกิจกรรมที่ต้องท ากับครอบครัว ความห่างเหินในความสัมพันธ์ ความรู้สึก
ที่ไม่เป็นหนึ่งเดียวกับลูก และไม่เห็นด้วยกับแนวความเชื่อบางประการที่ส่งผลต่อชีวิตและทรัพย์สิน 
เป็นต้น ส าหรับการคงความสัมพันธ์ระหว่างแม่ลูกมีหลายวิธี เช่น การหากิจกรรมที่สามารถท าร่วมกัน 
การเข้าไปศึกษาศาสนาใหม่ของลูก การติดต่อกันทางจดหมายหรือโทรศัพท์กรณีที่อยู่ห่างกัน ให้การ
สนับสนุนในรูปแบบต่างๆ แก่ลูกสาวและกลุ่มคนที่อยู่ศาสนาเดียวกับลูกสาว อย่างไรก็ตาม ผล
การศึกษาไม่ได้เน้นไปยังรูปแบบหรือวิธีการที่ลูกสาวใช้ในการเปิดเผยต่อแม่ถึงการเปลี่ยนศาสนาเพ่ือ
ลดความขัดแย้ง และไม่ได้ศึกษาไปถึงการเปลี่ยนศาสนาตามลูกสาวของแม่ 

การน าผลการศึกษาของ Roer-Strier และ Sands มาใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยจะ
ศึกษาปฏิกิริยาของครอบครัวที่เกิดขึ้นในช่วงแรกของการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ว่ามีการยอมรับ
หรือต่อต้านหรือไม่อย่างไร การต่อต้านดังกล่าวส่งผลกระทบต่อกระบวนการและผลลัพธ์ของการ
เปลี่ยนศาสนาหรือไม่ อย่างไร และการให้เหตุผลของครอบครัวต่อการยอมรับหรือไม่ยอมรับการ
เปลี่ยนศาสนาของลูก นอกจากนี้ ผู้วิจัยจะศึกษาปฏิกิริยาของครอบครัวต่อลูกที่เปลี่ยนศาสนาเมื่อผ่าน
ไประยะเวลานานว่ามีการยอมรับมากขึ้น หรือหันมาต่อต้านมากกว่าช่วงแรกที่เปลี่ยนศาสนา รวมถึง
ศึกษาว่า ครอบครัวมีการจัดการหรือต่อรองเมื่อความขัดแย้งที่เกิดจากการเปลี่ยนศาสนาของลูก
อย่างไร คนในครอบครัวมีการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์หรือไม่ และสาเหตุหลักที่ท าให้เปลี่ยน
หรือไม่เปลี่ยนศาสนาตามผู้เปลี่ยนศาสนา 
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2.5 การศึกษาเกี่ยวกับครอบครัวสมัยใหม่กับการเปิดเผยตัวตนและการต่อรอง 
 
ต่อเนื่องจากการวิจัยของ Roer-Strier และ Sands การเปลี่ยนศาสนาเป็นสิ่งที่ปิดบังได้

ยากในครอบครัว และเมื่อผู้เปลี่ยนศาสนาตัดสินใจที่บอกสมาชิกในครอบครัวโดยเฉพาะพ่อแม่หรือ
ญาติที่เป็นผู้ปกครองด้วยแล้วต้องยอมรับการต่อต้านที่จะเกิดขึ้นตามมา เนื่องจากการเปลี่ยนศาสนา
ได้น ามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงทั้งแนวคิดและแนวทางปฏิบัติตัวในชีวิตประจ าวัน แสดงว่าในครอบครัว
สมัยใหม่สมาชิกในครอบครัวไม่ได้มีเสรีภาพในการด าเนินชีวิตหรือเลือกรับศาสนาใหม่มากนัก ดังนั้น 
ผู้เปลี่ยนศาสนาจึงมักจะมีวิธีการต่อรองเพ่ือให้สมาชิกในครอบครัวยอมรับ รวมถึงการสรรหาวิธี
เปิดเผยการเปลี่ยนศาสนาของตนที่ไม่กระทบต่อความรู้สึกของตนเองและสมาชิกในครอบครัว ซึ่งไม่ใช่
ประเด็นศึกษาหลักของ Roer-Strier และ Sands 

ในประเทศไทยการอธิบายรูปแบบ “การเปิดเผยตัวตน” (Come out) พบมากในงาน
ศึกษาที่เกี่ยวกับชายรักชายหรือหญิงรักหญิง เช่น การศึกษาเรื่อง กระบวนการพันนาและธ ารง
เอกลักษณ์ของหญิงรักร่วมเพศ (ชลธิชา ศาลิคุป, 2532) เรื่อง วิถีชีวิตและชีวิตครอบครัวของหญิงรัก
หญิง (มัทนา เชตมี, 2539) เรื่อง ความเป็นเอกลักษณ์ทางสังคมของ “ด้ี” และกลยุทธ์ในการใช้
ชีวิตประจ าวันของผู้หญิงที่มีคนรักเป็นทอม (มานิตตา ชาญไชย, 2546) เรื่อง กระบวนการพันนาและ
ธ ารงเอกลักษณ์ “กะเทย” ในสังคมมุสลิม (สมฤดี สงวนแก้ว, 2546) และเรื่อง เกย์: กระบวนการ 
พันนาเอกลักษณ์และวิถีชีวิตทางเพศ (ปุรินทร์ นาคสิงห์, 2547) การศึกษาทั้ง 5 เรื่อง มีความ
คล้ายคลึง คือ กลุ่มชายรักชายหรือหญิงรักหญิงมีการเปิดเผยตัวตนต่อบุคคลนัยส าคัญ (significant 
others) ในระยะเวลาที่แตกต่างกัน โดยมักจะเปิดเผยต่อคนที่สนิทและคนที่คิดว่าจะยอมรับพวกเขาได้
เป็นอันดับแรก ในขณะที่คนในครอบครัวจะบอกเป็นล าดับสุดท้าย เนื่องจากครอบครัวเป็นส่วนที่เกี่ยวข้อง
กับความสัมพันธ์และความคาดหวัง การเปิดเผยในสิ่งที่ตรงข้ามกับความคาดหวังของครอบครัวอาจ
น าไปสู่ความห่างเหิน ความขัดแย้ง หรือแม้กระทั่งการฆ่าตัวตาย หากกล่าวถึงกรณีผู้เปลี่ยนศาสนา 
แม้ว่าไม่ใช่กรณีศึกษาที่มีความรุนแรงเท่ากับกรณีของชายรักชายหรือหญิงรักหญิง แต่สามารถน ากรณี
เทียบเคียงได้ เนื่องจากการเปลี่ยนศาสนามักเป็นการตัดสินใจระดับบุคคล ไม่ใช่การเปลี่ยนแปลงทั้ง
ครอบครัว เช่นเดียวกับผู้ที่เป็นชายรักชายหรือหญิงรักหญิงที่ค้นพบตนเองว่ามีความพึงพอใจต่อเพศ
เดียวกัน ดังนั้น การเปลี่ยนศาสนาของสมาชิกคนใดคนหนึ่งในครอบครัวจึงอาจน าไปสู่ความขัดแย้งกับ
คนในครอบครัวได้เช่นเดียวกัน 

แนวคิดการเปิดเผยตัวตน (Come out) ที่ได้จากผลการศึกษาทั้ง 5 เรื่อง ผู้วิจัยพบว่ามี
ประเด็นส าคัญ 5 ประเด็น ได้แก่ 1) ครอบครัวอยู่ในล าดับสุดท้ายของการเปิดเผยตัวตน 2) การ
เปิดเผยตัวตนอยู่ในลักษณะการท าให้รู้น้อยที่สุดหรือรู้ช้าที่สุด 3) ครอบครัวมีระดับของการยอมรับและ
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ไม่ยอมรับหลังการเปิดเผยตัวตน 4) การต่อรองเพ่ือคงความสัมพันธ์กับคนในครอบครัว และ 5) ความ 
สัมพันธ์และทัศนคติที่ดีของคนในครอบครัวมีผลต่อการยอมรับ 

 
2.5.1 ครอบครัวอยู่ในล าดับสุดท้ายของการเปิดเผยตัวตน 

สาเหตุที่ท าให้กลุ่มคนรักเพศเดียวกันเปิดเผยตัวตนกับครอบครัวในล าดับสุดท้าย 
เนื่องจากค่านิยมของสังคมและครอบครัวมองว่าการรักเพศเดียวกันเป็นความเบี่ยงเบน ผิดศีลธรรม 
และไม่ถูกต้องตามประเพณีและกฎหมาย อีกทั้งยังต้องแบกรับความคาดหวังของพ่อแม่ และกลัวว่าจะ
ไม่ได้รับการยอมรับจากสมาชิกในครอบครัว 

การศึกษาของชลธิชา ศาลิคุป (2532, น. 112-120) ในกลุ่มทอม และด้ี พบว่า 
การเปิดเผยตัวตนของทั้งสองกลุ่มจะแตกต่างกัน โดยกรณีของ ด้ี ความสับสนและความวิตกกังวลจาก
การเปิดเผยตัวตนมีมากกว่าทอม เนื่องจากหากมองภายนอกพวกเธอยังมีเอกลักษณ์ความเป็นหญิง 
แต่กลับมีความสัมพันธ์กับคนเพศเดียวกัน ซึ่งสังคมตีตราว่าเป็นความเบี่ยงเบน ผิดศีลธรรม  และไม่
ถูกต้องตามประเพณีและกฎหมาย ด้ีจึงต้องพยายามปิดบังตนเองโดยเฉพาะกับคนในครอบครัว และ
จะเปิดเผยเฉพาะในกลุ่มผู้ที่มีพฤติกรรมเดียวกันเท่านั้น เช่นเดียวกับการศึกษาของมัทนา เชตมี 
(2539) เกี่ยวกับวิถีชีวิตและชีวิตครอบครัวของหญิงรักหญิง ซึ่งพบว่ามีกลุ่มตัวอย่างเพียง 2 คน จาก
ทั้งหมด 6 คน ที่ยอมเปิดเผยความเป็นรักร่วมเพศหญิงกับครอบครัว สาเหตุที่หญิงรักหญิงส่วนใหญ่
ปิดบังตนเองกับครอบครัว แม้จะพ่ึงพาตนเองในทางเศรษฐกิจได้แล้วก็ตาม เนื่องจากลูกผู้หญิงมีความ
ผูกพันกับครอบครัวสูง อีกท้ังพ่อแม่ส่วนใหญ่คาดหวังให้ลูกสาวเลี้ยงดูและแต่งงาน และสังคมไทยมอง
ว่าผู้หญิงที่ยังไม่ได้แต่งงานไม่ควรอยู่ตามล าพัง ดังนั้น การเปิดเผยตัวตนจึงเสี่ยงต่อการไม่ยอมรับจาก
ครอบครัว โดยเฉพาะคนที่ครอบครัวไม่เข้าใจอาจเสี่ยงต่อการถูกปฏิเสธ ซึ่งหมายถึงการสูญเสียคุณค่า
ทางจิตใจ และแหล่งพ่ึงพาทางเศรษฐกิจ โดยเฉพาะหญิงรักหญิงที่ยังไม่สามารถพ่ึงพาตัวเองได้ 
สอดคล้องกับผลการศึกษาของมานิตตา ชาญไชย (2546, น. 85-91) เกี่ยวกับชีวิตด้ีที่มีคนรักเป็นทอม 
กรณีของด้ี แม้ว่าลักษณะภายนอกของพวกเธอไม่แตกต่างจากหญิง แต่การมีคู่รักเป็นทอม ก็ท าให้
บุคคลทั่วไปสังเกตเห็น ซึ่งปัญหาที่พวกเธอต้องเผชิญ คือ การไม่ได้รับการยอมรับจากสังคมหรือถูก
มองว่าเป็นผู้ที่ผิดปกติ สิ่งที่พวกเธอต้องการคือ การยอมรับและก าลังใจจากครอบครัวและเพ่ือนสนิท 
เพ่ือให้เธอกล้าเผชิญหน้ากับปัญหาที่เกิดจากสังคมภายนอก แต่การเปิดเผยต่อคนใกล้ชิดก็เป็นเรื่อง
ยากล าบาก เพราะหากคนใกล้ชิดเกิดการต่อต้านย่อมกระทบต่อเอกลักษณ์การเป็นหญิงรักหญิง 

ผลการศึกษาการเปิดเผยตัวตนกับครอบครัวในกลุ่มหญิงรักหญิงไม่แตกต่างจาก
การศึกษาในกลุ่มของชายรักชาย เช่นผลการศึกษาของปุรินทร์ นาคสิงห์ (2547, น. (1)-(2)) พบว่า 
ครอบครัวเป็นบุคคลนัยส าคัญ (Significant others) ล าดับสุดท้ายที่เกย์จะเปิดเผยตัวตน แต่หลายคน
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ปฏิเสธที่จะเปิดเผยตัวกับครอบครัว เนื่องจากเกรงว่าครอบครัวจะเสียใจ เพราะไม่สามารถเป็นในสิ่งที่
ครอบครัวคาดหวัง บางคนประสบปัญหาต้องแยกกันอยู่ หรือไม่ได้ติดต่อกับครอบครัว  เนื่องจาก
ครอบครัวไม่ยอมรับ เกยส์่วนใหญ่จึงเลือกเปิดเผยตัวตนกับเกยด์้วยกันหรือเพ่ือนสนิทเป็นอันดับแรก 

 
2.5.2 การเปิดเผยตัวตนอยู่ในลักษณะการท าให้รู้น้อยท่ีสุดหรือรู้ช้าที่สุด 

การเปิดเผยตัวตนต่อครอบครัวเป็นสิ่งที่สร้างความล าบากใจแก่กลุ่มคนรักเพศ
เดียวกันอย่างมาก ดังนั้น การจัดการความลับของคนกลุ่มนี้จะอยู่ในลักษณะการท าให้รู้น้อยที่สุดหรือรู้ช้า
ที่สุด ซึ่งมีด้วยกัน 3 วิธี คือ การ Passing เพ่ือปิดบังเอกลักษณ์ของตนเองไว้มิใครจับได้ การเปิดเผย
โดยนัยหรือไม่บอกตรงๆ และการเปิดเผยตัวตนในพื้นท่ีที่พ้นจากการควบคุมของสังคม 

(1)  การปิดบังเอกลักษณ์และเรื่องราวของตนเอง (Passing)  
ผลการศึกษาของชลธิชา ศาลิคุปต (2532, น. 112-120) พบว่า การเปิดเผย

ตัวตนทั้งทอม และ ด้ีจะเปิดเผยเฉพาะในกลุ่มผู้ที่มีพฤติกรรมเดียวกันเท่านั้น หากไม่ต้องการให้ผู้อ่ืน
ล่วงรู้ จะใช้วิธี passing เพ่ือปกปิดเอกลักษณ์และเรื่องราวของตน เช่น 1) การแต่งกายต้องให้ดูคล้าย
ผู้หญิงเพ่ือปกปิดเอกลักษณ์ของตน ซึ่งด้ีท าง่ายกว่าทอม 2) ไม่พูดถึงความสัมพันธ์ไม่ว่าจะเป็นเพศตรง
ข้ามหรือเพศเดียวกัน รวมถึงไม่แสดงความเห็นหรือไม่ตอบค าถามใดๆ และ  3) การวิจารณ์หรือให้
ความสนใจเพศตรงข้าม เช่นเดียวกับมานิตตา ชาญไชย (2546) ที่ศึกษาชีวิต ด้ี ที่มีคนรักเป็นทอม 
พบว่า วิธีการที่ด้ีใช้ปกปิดตนเอง เพ่ือไม่ให้คนอ่ืนตีความว่าเป็นคนรักเพศเดียวกัน คือ ไม่อยู่กับทอม
สองต่อสองในที่สาธารณะ หากจ าเป็นต้องไปไหนด้วยกันจะขอร้องให้แฟนทอมลดลักษณะคล้ายผู้ชาย 

(2)  การเปิดเผยโดยนัยหรือการไม่บอกตรงๆ  
การศึกษาวิถีชีวิตและชีวิตครอบครัวของหญิงรักหญิงของมัทนา เชตมี 

(2539) พบว่า กลุ่มตัวอย่าง 4 คน จากทั้งหมด 6 คน ที่ไม่ได้เปิดเผยตัวตนกับครอบครัวจะใช้วิธี
แสดงออกที่ท าให้คนในครอบครัวสังเกตเอง อาทิ พาแฟนไปเที่ยวที่บ้าน ขณะที่บางคนแม้ไม่มีเจตนา
ปิดบัง แต่เนื่องจากอาศัยอยู่ที่กรุงเทพฯ ครอบครัวจึงไม่รู้ว่าใช้ชีวิตอยู่กับผู้หญิง อีกทั้งความสัมพันธ์
ระหว่างครอบครัวไม่ดี ไม่ใกล้ชิด ใช้ชีวิตอิสระ และไม่พ่ึงพาครอบครัว การบอกครอบครัวจึงไม่ใช่เรื่อง
จ าเป็นนัก เช่นเดียวกับการศึกษาของมานิตตา ชาญไชย (2546, น. 85-91) ที่ศึกษาชีวิตของด้ี ที่มีคน
รักเป็นทอม พบว่า ด้ีจะใช้การเปิดเผยโดยนัย กล่าวคือ แสดงการกระท าที่เอ้ือให้คนในครอบครัว
ตีความได้ว่ามีความเกี่ยวข้องกับคนรักเพศเดียวกัน เพ่ือทดสอบว่าคนในครอบครัวยอมคนรักเพศ
เดียวกันมากน้อยเพียงใด หากพบว่าคนในครอบครัวแสดงออกว่าไม่ยอมรับ เธออาจยุติการเปิดเผยตัว
ในที่สุด แต่หากคนในครอบครัวไม่ต่อต้านเธอจะแสดงเอกลักษณ์ ด้ี อย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้คนใน
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ครอบครัวค่อยๆ ปรับตัว และยอมรับว่าเธอเป็น ด้ี จากนั้นเมื่อเริ่มมั่นใจเธอจะสารภาพโดยตรง 
อย่างไรก็ตาม บางคนอาจหยุดการเปิดเผยตัวและคงความคลุมเครือ กล่าวคือ ไม่ยอมรับแต่ไม่ปฏิเสธ 

(3) การเปิดเผยตัวตนเกิดในพื้นที่ที่พ้นไปจากการควบคุมของสังคม และ
ครอบครอบครัว  

การศึกษากะเทย ในสังคมมุสลิมของสมฤดี สงวนแก้ว (2546, น. (1)-(2), 82-
85) พบว่า ในสังคมมุสลิมที่ประทับตรากะเทย ว่าเป็นพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากบรรทัดฐานสังคม ท าให้
การเปิดเผยตัวตนของกะเทย เป็นเรื่องยาก โดยเฉพาะกับคนในครอบครัวที่แม้ว่าจะรู้ แต่ส่วนใหญ่
ยังคงไม่ยอมรับหรือยอมรับแบบมีเงื่อนไข กล่าวคือ จะบังคับให้ลูกที่เป็นกะเทยไม่ให้แสดงอาการให้
คนอ่ืนรู้ และต้องแต่งกายเป็นผู้ชายสุดๆ กะเทยจึงเลือกที่จะเปิดตัวตนในสังคมที่ยอมรับพวกเขา 
(Social approval) มากกว่า ได้แก่ การเปิดเผยเฉพาะกับคนใกล้ชิดที่ยอมรับได้ เช่น เพ่ือนสนิท 
เพ่ือนในแวดวงกะเทยด้วยกัน และเปิดเผยในสังคมที่รอดพ้นจากการควบคุมทางสังคม (social 
control) และบุคคลนัยส าคัญ เช่น มหาวิทยาลัยที่ไม่มีกรอบบังคับแบะไม่มีใครสนใจ รวมถึงหอพัก
และท่ีท างานที่อยู่ห่างจากครอบครัว ญาติพ่ีน้อง ชุมชน และมัสยิด เป็นต้น 

 
2.5.3 ครอบครัวมีระดับของการยอมรับและไม่ยอมรับหลังการเปิดเผยตัวตน 

การศึกษาของมัทนา เชตมี (2539, น. 158-170) เกี่ยวกับวิถีชีวิตและชีวิต
ครอบครัวของหญิงรักหญิง พบว่า ภายหลังการเปิดเผยตัวตนของกลุ่มหญิงรักหญิง ครอบครัวมีทั้งที่
ยอมรับและไม่ให้การยอมรับ กรณีที่ครอบครัวให้การยอมรับครอบครัวจะกลายเป็นกลไกที่ช่วย
สนับสนุนและส่งเสริมให้ชีวิตคู่มีความยั่งยืนมากกว่าคู่ที่ต้องอยู่อย่างโดดเดี่ยวหรือถูกปฏิเสธจาก
ครอบครัว อย่างไรก็ดี การศึกษาของปุรินทร์ นาคสิงห์ (2547, น. (1)-(2), 137-141, 187) ที่ศึกษา
กลุ่มเกย์ ได้ให้ภาพที่ชัดเจนมากขึ้นเกี่ยวกับรูปแบบยอมรับหรือไม่ยอมรับจากครอบครัวต่อคนรักเพศ
เดียวกัน โดยพบว่าปฏิกิริยาจากครอบครอบครัวหลังการเปิดเผยตัวตนมีด้วยกัน 3 รูปแบบ คือ 1) 
ยอมรับอย่างมีเงื่อนไข คือ ครอบครัวยอบรับแต่ขอร้องว่าอย่าประเจิดประเจ้อ 2) ยอมรับอย่างไม่มี
เงื่อนไข เนื่องจากคนในครอบครัวรับรู้ว่ากลุ่มตัวอย่างมีพฤติกรรมข้ามเพศมาตั้งแต่ต้น เช่น การละเล่น 
การแต่งกาย กิริยามารยาท การแต่งหน้าทาปาก เป็นต้น และ 3) ไม่ยอมรับและพยายามดึงให้กลับไป
เป็นเหมือนเดิม เนื่องจากเป็นลูกคนโตที่บ้านคาดหวัง ครอบครัวจึงพยายามทุกทางให้ลูกชายกลับไป
เป็นเหมือนเดิม ซึ่งในกลุ่มนี้ความสัมพันธ์กับครอบครัวมีแนวโน้มแย่ลง เพราะไม่มีทางที่ลูกจะกลับไป
เป็นผู้ชายเหมือนเดิม 
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2.5.4 การต่อรองเพื่อคงความสัมพันธ์กับคนในครอบครัว 
จากการศึกษาพบว่ากลุ่มคนที่รักเพศเดียวกันมีวิธีการต่อรองใน 3 แนวทาง เพ่ือ

คงความสัมพันธ์ที่ดีกับคนในครอบครัว ได้แก่ 1) การลดลักษณะการเป็นคนรักเพศเดียวกัน 2) การ
ล้มเลิกการเป็นคนรักเพศเดียวกัน และ 3) การสนับสนุนด้านเศรษฐกิจให้คนในครอบครัว ดังนี้ 

(1)  การลดลักษณะการเป็นคนรักเพศเดียวกัน  
การศึกษากะเทย ในสังคมมุสลิมของสมฤดี สงวนแก้ว (2546, น. (1)-(2), 

82-85) พบว่า เพ่ือเลี่ยงการประทับตราและการเผชิญกับปฏิกิริยาทางลบ กะเทยจะใช้วิธีการปรับตัว 
โดยลดความเป็นหญิงลง และแต่งตัวเป็นผู้ชายตามที่ครอบครัวขอร้องเมื่อต้องไปปฏิสัมพันธ์กับคนใน
ชุมชน แต่ยังคงมีการเข้าร่วมกลุ่มวัฒนธรรมย่อยของกลุ่มกะเทย ในพ้ืนที่ที่ไม่มีการควบคุมทางสังคม 
เพ่ือคงอัตลักษณ์กระเทย 

(2)  การเลิกล้มการเป็นคนรักเพศเดียวกัน  
การศึกษาชีวิตของด้ี ที่มีแฟนเป็นทอม ของมานิตตา ชาญไชย (2546, น. 

85-91) พบว่า หลังการเปิดเผยตัวตนต่อครอบครัวแล้วคนในครอบครัวไม่ยอมรับ ด้ีจะรู้สึกกังวลใจ
อย่างมากและพยายามหาวิธีการแก้ปัญหา บางคนเลือกที่จะยุติพฤติกรรมการเป็นคนรักเพศเดียวกัน
ต่อบุคคลใกล้ชิด รวมถึงการตัดสินใจเลิกคบทอม และหันไปใช้เอกลักษณ์อ่ืนที่สอดคล้องกับความต้องการ
ของครอบครัว อย่างเช่นการตัดสินใจแต่งงานกับผู้ชายตามความต้องการของพ่อแม่ 

(3)  การดูแลครอบครัวในด้านเศรษฐกิจ 
การศึกษาชีวิตครอบครัวหญิงรักหญิงของมัทนา เชตมี (2539) พบว่า

ภายหลังที่กลุ่มตัวอย่าง 2 คน ยอมเปิดเผยกับครอบครัวว่าตนเป็นคนรักเพศเดียวกัน ผลปรากฏว่า 
แม้คนในครอบครัวไม่ถึงกับยอมรับแต่ไม่ได้ห้ามปราม เหตุที่เป็นเช่นนี้เนื่องจากทั้ง 2 คน มีบทบาทใน
การช่วยเหลือครอบครัวด้านเศรษฐกิจ ครอบครัวจึงมีความเกรงใจและไม่ต้องการพูดถึงเรื่องนี้เพ่ือ
เลี่ยงการกระทบจิตใจ 

 
2.5.5 ความสัมพันธ์และทัศนคติที่ดีของคนในครอบครัวมีผลต่อการยอมรับ 

การศึกษาชีวิตของหญิงรักหญิงของมัทนา เชตมี (2539, น. 158-170) พบว่า
ความแตกต่างระหว่างครอบครัวที่ห้ามปรามและครอบครัวที่ยอมรับพฤติกรรมรักเพศเดียวกันของลูก 
เกิดจากตัวแปรหลัก 2 ประการ คือ พ้ืนฐานความสัมพันธ์ภายในครอบครัวระหว่างพ่อแม่ลูกและ
ทัศนะของพ่อแม่ที่มีต่อพฤติกรรมของคนรักเพศเดียวกัน กล่าวคือ หากพ่อแม่มีความสัมพันธ์ที่ดีกับลูก 
มีทัศนคติที่ดีและไม่ได้มองว่าคนรักร่วมเพศเป็นคนที่วิปริตผิดปกติจากคนอ่ืนในสังคม การเป็นรักร่วม
เพศของลูกจะไม่ถูกมองว่าเป็นปัญหาหรือเป็นเรื่องที่น่าอับอายแก่ครอบครัว 
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ประเด็นที่พบจากสังเคราะห์แนวคิดเรื่องการเปิดเผยตัวตน (Come out) ของกลุ่มคน
รักเพศเดียวกัน สามารถน ามาเป็นแนวทางการศึกษาการเปิดเผยตัวตนของกลุ่มคนที่เปลี่ยนไปนับถือ
ศาสนาคริสต์ ได้แก่ ช่วงเวลาที่ผู้เปลี่ยนศาสนาตัดสินใจบอกครอบครัวหลังการเปลี่ยนศาสนา วิธี
เปิดเผยการเปลี่ยนศาสนาต่อครอบครัว ปฏิกิริยาของครอบครัวเมื่อรู้ว่าสมาชิกในครอบครัวเปลี่ยน
ศาสนา การต่อรองของผู้เปลี่ยนศาสนากับคนในครอบครัวเพ่ือคงความสัมพันธ์กับคนในครอบครัวและ
คงความเชื่อในศาสนาคริสต์ของตน รวมถึงทัศนคติของคนในครอบครัวต่อศาสนาคริสต์และคริสเตียน 
เพ่ือน ามาพิจารณาความเกี่ยวข้องกับการยอมรับการเปลี่ยนศาสนาของสมาชิกในครอบครัว 

อย่างไรก็ดี สิ่งที่เห็นได้ชัดเจนในผู้เปลี่ยนศาสนาคือ การจัดการเชิงร่างกายจะมีน้อยกว่า
กลุ่มคนรักเพศเดียวกันที่เห็นชัดเจนว่าในทางกายภาพและแสดงออกต่อเพศเดียวกัน ดังนั้น เพ่ือคง
ความสัมพันธ์ที่ดีกับคนในครอบครัวกลุ่มคนรักเพศเดียวกันจะใช้วิธีการลดลักษณะหรือล้มเลิกการเป็น
คนรักเพศเดียวกัน ในขณะที่ผู้เปลี่ยนศาสนาไม่ประสบปัญหาดังกล่าว เพราะจนถึงปัจจุบันผู้เปลี่ยนศาสนา
ไม่ได้ล้มเลิกการเป็นคริสเตียน แต่สิ่งที่พอจะเทียบเคียงได้คือ การแสดงออกของถึงความเคร่งครัดใน
การปฏิบัติตามศาสนกิจทางศาสนาคริสต์และการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ของคริสตจักร ซึ่งมักจะสร้าง
ความไม่พอใจให้กับคนในครอบครัว เนื่องจากไปลดปริมาณการใช้เวลาร่วมกับคนในครอบครัวและไม่
สามารถท ากิจกรรมทางศาสนาร่วมกับคนในครอบครัว จึงน่าสนใจว่าผู้เปลี่ยนศาสนาได้ต่อรองกับ
ครอบครัวอย่างไร ได้ลดหรือล้มเลิกความเคร่งครัดและการเข้าร่วมกิจกรรมของคริสตจักรหรือไม่ 
นอกจากนี้ การที่คริสตจักรได้ปลูกฝังค่านิยมการประกาศเรื่องราวพระเจ้ากับทุกคนที่รู้จัก การปิดบัง
เอกลักษณ์ของตนและการเปิดเผยตัวตนเฉพาะในพ้ืนที่ที่พ้นจากการควบคุมของสังคมและครอบครัว
จึงไม่น่าจะเกิดขึ้น แต่สิ่งที่น่าสนใจ คือ ครอบครัวเป็นคนกลุ่มแรกๆ ที่ผู้เปลี่ยนศาสนาจะเปิดเผย
ตัวตนหรือไม่ หากพบว่าเป็นเช่นนั้นการศึกษาครั้งนี้จะแตกต่างจากกลุ่มคนรักเพศเดียวกันที่พบว่า
ครอบครัวจะอยู่ในล าดับสุดท้ายของการเปิดเผยตัวตน 

สิ่งที่ผู้วิจัยคาดว่าจะเกิดขึ้นกับผู้เปลี่ยนศาสนาเช่นเดียวกับที่เกิดกับกลุ่มคนรักเพศ
เดียวกันคือ ผู้เปลี่ยนศาสนาจะรับรู้ล่วงหน้าถึงระดับของการยอมรับและไม่ยอมรับหลังการเปิดเผย
การเปลี่ยนศาสนา โดยประเมินจากความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัวและทัศนคติของคนใน
ครอบครัวต่อศาสนาคริสต์และคริสเตียน ซึ่งส่งผลไปถึงการยอมรับการเปลี่ยนศาสนา ระยะเวลาของ
การเปิดเผยและวิธีการเปิดเผยตัวตนของผู้เปลี่ยนศาสนา เช่น ก่อนการเปิดเผยผู้เปลี่ยนศาสนาบางคน
อาจเลือกที่จะทิ้งช่วงเวลาสักระยะเวลาเพ่ือเตรียมตัวตอบค าถามของครอบครัว หรืออาจเลือกท่ีจะไม่
บอกครอบครัวตรงๆ เพ่ือประเมินการยอมรับ เนื่องจากเคยสร้างความไม่พอใจให้กับคนในครอบครัว
ก่อนที่จะเปลี่ยนศาสนา บางคนอาจเลือกที่จะปิดบังครอบครัวจนกว่าสมาชิกในครอบครัวจะรู้ด้วย
ตัวเอง เนื่องจากสมาชิกในครอบครัวมีทัศนคติแง่ลบต่อศาสนาคริสต์และคริสเตียน เป็นต้น 
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บทที่ 3 
วิธีการวิจัย 

 
การศึกษาเรื่องครอบครัวสมัยใหม่กับผู้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ในพ้ืนที่กรุงเทพ 

มหานครและปริมณฑล เป็นการศึกษาที่น าปรากฏการณ์การเปลี่ยนศาสนาในครอบครัวมาเป็น
กรณีศึกษา เพ่ือตอบประเด็นศึกษาหลักคือ รูปแบบของครอบครัวสมัยใหม่ โดยประเด็นศึกษาย่อย
ประกอบไปด้วย ลักษณะครอบครัวสมัยใหม่ของผู้เปลี่ยนศาสนาก่อนการเปลี่ยนศาสนา  พ้ืนฐานทาง
ศาสนา/ความเชื่อในครอบครัวสมัยใหม่ของผู้เปลี่ยนศาสนา กระบวนการเปลี่ยนศาสนา ปฏิกิริยาของ
ครอบครัวสมัยใหม่ภายหลังการเปลี่ยนศาสนาและการเปิดเผยและการต่อรองของผู้เปลี่ยนศาสนาใน
ครอบครัวสมัยใหม่ และมุมมองของผู้เปลี่ยนศาสนาต่อคริสตจักรในฐานะครอบครัวสมัยใหม่  โดย
ระเบียบวิธีวิจัย มีดังนี้ 

3.1 กลุ่มตัวอย่างและพ้ืนที่การศึกษา 
3.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.3 ประเด็นค าถามในการสัมภาษณ์ 
 

3.1. กลุ่มตัวอย่างและพื้นที่การศึกษา 
 
กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ คือ คริสเตียน นิกายโปรเตสแตนต์ ทั้งเพศชายและเพศ

หญิง จ านวน 21 คน ทั้งหมดเป็นสมาชิกในคริสตจักรแห่งหนึ่ง ที่ตั้งอยู่ในเขตจตุจักร เคยนับถือศาสนา
พุทธและได้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ นิกายโปรเตสแตนต์เป็นเวลา 10 ปีขึ้นไป แต่เมื่อลงพ้ืนที่
สัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างพบว่ามีกลุ่มตัวอย่าง 1 คน ที่เคยนับถือศาสนาคริสต์ นิกายคาทอลิกมาก่อน ซึ่ง
ในตอนแรกผู้วิจัยตั้งใจจะไม่ขอสัมภาษณ์ต่อ แต่เมื่อกลุ่มตัวอย่างคนดังกล่าวได้ให้สัมภาษณ์ว่าคนใน
ครอบครัวคิดว่าศาสนาคริสต์นิกายโปรเตสแตนต์เป็นอีกศาสนาหนึ่ง และกลุ่มตัวอย่างมีประสบการณ์
การต่อต้านจากคนในครอบครัวภายหลังการเปลี่ยนไปนับถือนิกายโปรเตสแตนต์ที่น่าสนใจ จึงท าให้
ผู้วิจัยตัดสินใจคงกลุ่มตัวอย่างคนดังกล่าวไว้ โดยการศึกษาครอบคลุมประวัติชีวิต ได้แก่ ภูมิหลังด้าน
ครอบครัว การศึกษา อายุ อาชีพ และประสบการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในครอบครัวก่อนเปลี่ยนไปนับถือ
ศาสนาคริสต์ และประสบการณ์ที่เกิดขึ้นในครอบครัวระหว่างการพัฒนาความเชื่อในศาสนาคริสต์ 
และภายหลังการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เป็นระยะเวลานาน 

เหตุผลที่ผู้วิจัยเลือกศึกษากลุ่มตัวอย่างในคริสตจักรแห่งนี้ เนื่องจากผู้วิจัยเป็นสมาชิกของ
คริสตจักร จึงมีโอกาสเข้าถึงกลุ่มตัวอย่างและข้อมูลประสบการณ์ชีวิตในเชิงลึกได้ง่าย นอกจากนี้  การที่

ห
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ผู้วิจัยเป็นสมาชิกในคริสตจักรมาเป็นระยะเวลา 12 ปี ท าให้ผู้วิจัยสังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงภายใน
คริสตจักร และได้รับฟังประสบการณ์การเปลี่ยนศาสนาของสมาชิกหลายคนที่มักจะบอกเล่าเหตุการณ์
ความขัดแย้งภายในครอบครัวเมื่อครั้งที่เริ่มเปลี่ยนศาสนา ซึ่งมีสาเหตุมาจากการตัดสินใจท างานรับใช้
พระเจ้าในคริสตจักร การถวายเงินให้คริสตจักร และการท ากิจกรรมในคริสตจักรที่ค่อนข้าง
หลากหลายและมีเกือบทุกวัน ท าให้ในสมัยหนึ่งผู้ที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ในคริสตจักรแห่งนี้ 
มักมีเรื่องขัดแย้งกับคนในครอบครัวบ่อยครั้ง เพราะใช้เวลาส่วนใหญ่ไปกับการท ากิจกรรมในคริสตจักร 
โดยเฉพาะในกลุ่มคนหนุ่มสาว นักเรียน นักศึกษา ส่งผลให้คริสตจักรถูกมองว่าเป็นลัทธิอุบาทว์ 
หลอกลวงเยาวชนให้ละทิ้งครอบครัว เมื่อน าเหตุการณ์เหล่านี้มาเชื่อมโยงเข้าสู่การวิเคราะห์ในเรื่อง
ครอบครัวสมัยใหม่ ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจว่า ภายใต้ครอบครัวสมัยใหม่ที่โครงสร้างทางอ านาจใน
ครอบครัวเกิดการเปลี่ยนแปลง สมาชิกในครอบครัวมีอิสระทางความคิดและการตัดสินใจ สมาชิกใน
ครอบครัวแต่ละคนมีโอกาสในการเลือกเส้นทางที่ดีที่สุดส าหรับตนเอง โดยที่สมาชิกคนอ่ืนไม่สามารถ
ควบคุมได้ (บุญลือ วันทายนต์, 2525, น. 87-88; วราวรรณ เวชชสัสถ์, 2529, น. 8-9; นงลักษณ์ เอม
ประดิษฐ์, 2539, น. บทคัดย่อ, 18; โสภา ชปีลมันน์ และคนอ่ืน, 2534, น. 2-47 - 2-48, 2-51 – 2-
53; สามชาย ศรีสันต์, 2541, น. 6-7; Thornton, 2001, p. 455) ทว่าสิ่งที่พบในคริสตจักรแห่งนี้ 
การเลือกเส้นทาง “ศาสนา” ของสมาชิกในครอบครัวกลับเป็นการเลือกที่ไม่มีอิสระอย่างแท้จริง 
อย่างไรก็ดี ผู้วิจัยได้พบว่า สมาชิกในคริสตจักรหลายคนที่มีความขัดแย้งกับคนในครอบครัวต่างใช้
วิธีการต่อรองรูปแบบต่างๆ เพ่ือรักษาความเชื่อในศาสนาคริสต์และท าให้คนในครอบครัวเห็น
ประโยชน์ของการเปลี่ยนศาสนา เช่น ปฏิบัติตัวกับคนในครอบครัวดีขึ้นกว่าแต่ก่อน ให้เวลากับ
ครอบครัวมากขึ้น พาสมาชิกในคริสตจักรไปเยี่ยมคนในครอบครัวหรือพาคนในครอบครัวมาที่
คริสตจักร อธิษฐานให้คนในครอบครัวหายป่วยเพื่อพิสูจน์ว่าพระเจ้ามีจริง ฯลฯ 
 
3.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 
ผู้วิจัยใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Methodology) เนื่องจากท าให้ผู้วิจัยเข้าใจ

บริบทต่างๆ ทั้งภายในครอบครัวและภายนอกครอบครัวที่อาจเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนศาสนาได้อย่าง
เจาะลึก เพราะลักษณะวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เป็นการศึกษาท่ีเน้นมองปรากฏการณ์ต่างๆ แบบภาพรวม 
เพื่อท าความเข้าใจบริบททางสังคมที่อยู่รายล้อมผู้ถูกศึกษาในทุกแง่มุม ทั้งด้านสภาพแวดล้อมทาง
สังคม การศึกษา เศรษฐกิจ การเมือง ความเชื่อ อีกทั้งยังเป็นการศึกษาข้อมูลแบบเจาะลึกเพ่ือท า
ความเข้าใจการเปลี่ยนแปลงของปรากฏการณ์ทางสังคมที่มีลักษณะเป็นพลวัต และมุ่งเน้นท าความ
เข้าใจระบบคิด ความเชื่อและการให้ความหมายของผู้ถูกศึกษา ประการส าคัญ การวิจัยเชิงคุณภาพ
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จะค านึงถึงจริยธรรมของการวิจัยที่ไม่น าข้อมูลของผู้ถูกศึกษาไปเผยแพร่ในทางที่ก่อให้เกิดความ
เสียหายทั้งทางตรงและทางอ้อม และไม่มีการบังคับหากผู้ถูกศึกษาไม่ยินดีให้ข้อมูลบางประการ 
(สุภางค์ จันทรวานิช, 2534, น. 13-15) 

แม้ว่าการเข้าถึงกลุ่มตัวอย่างไม่ใช่เรื่องที่ยากนัก เนื่องจากผู้วิจัยอยู่ในฐานะ “คนใน” ที่
รู้จักกับกลุ่มตัวอย่างพอสมควร แต่ในฐานะที่ผู้วิจัยอยู่ภายใต้ระบบโครงสร้างการดูแลของคริสตจักร 
ทีม่ีผู้น าอยู่ประจ าในแต่ละโครงสร้าง ซึ่งรับหน้าที่ให้ค าแนะน าแก่สมาชิกในโครงสร้าง รวมถึงรับทราบ
การเปลี่ยนแปลงส าคัญๆ ของสมาชิกและคริสตจักร ผู้วิจัยจึงจ าเป็นขออนุญาตผู้น าในโครงสร้างที่
ผู้วิจัยเป็นสมาชิก เพ่ือขอค าแนะน า และเพ่ือชี้แจงการท าวิทยานิพนธ์ว่าจะไม่ส่งผลกระทบใดๆ ต่อ
คริสตจักร ผู้น าที่ผู้วิจัยเข้าหาเป็นคนแรกคือ พ่ีหมอ ซึ่งเป็นผู้น าระดับสูงสุดของโครงสร้างที่ผู้วิจัยเป็น
สมาชิก (ภายใต้โครงสร้างจะมีการแบ่งสมาชิกเป็นกลุ่มย่อย) และพ่ีหมอเป็นผู้ที่มีส่วนในการเสนอ
ประเด็นวิจัย คริสเตียนกับครอบครัว จากนั้นผู้วิจัยจะแจ้งกับผู้น าในระดับที่รองลงมาเพ่ือขอสัมภาษณ์
สมาชิกในกลุ่มย่อยอีกที ท าให้ผู้วิจัยมีความสบายใจในการเข้าไปสัมภาษณ์มากข้ึน เนื่องจากสมาชิกใน
คริสตจักรให้ความไว้วางใจผู้น าอยู่แล้ว โดยสถานที่ เวลา และรูปแบบการสัมภาษณ์ผู้วิจัยจะให้เป็นไป
ตามความสะดวกของกลุ่มตัวอย่าง 

การเข้าสู่สนามในฐานะนักวิจัยพร้อมกับการเป็นสมาชิกของคริสตจักร เริ่มในปลาย
เดือนสิงหาคม-ต้นเดือนพฤศจิกายน 2556 โดยผู้วิจัยได้ก าหนดบทบาทตนเองเป็นพ่ีน้อง ตามแนวคิด
ที่คริสตจักรมักจะปลูกฝังสมาชิกอยู่เสมอว่า ทุกคนเป็นเหมือนพี่น้องในพระคริสต์ กลุ่มตัวอย่างที่ผู้วิจัย
ได้ท าการสัมภาษณ์มีทั้งหมด 21 คน ประกอบไปด้วยกลุ่มตัวอย่างที่ผู้วิจัยได้ขออนุญาตอย่างไม่เป็น
ทางการก่อนลงสนามจริงจ านวน 6 คน ได้แก่ พี่กล้า พ่ีนุช พี่เอก พี่ไก่ แก้ว และโบว์ เกิดจากการติดต่อ
ด้วยตัวเองของผู้วิจัยภายหลังการลงสนาม จ านวน 11 คน ได้แก่ พ่ีชาญ พ่ีดาว พี่ป้อง พี่น้ า ไผ่ พี่ฝน รุ้ง 
พ่ีเก้า พ่ีฟ้า พ่ีวุฒิ  และพ่ีกบ และอีก 4 คน ได้แก่ พ่ีชัย พ่ีดา พ่ีปลา และพ่ีดุล ได้จากการสุ่มตัวอย่าง
แบบสโนว์บอลล์ (snowball sampling) ที่อาศัยการแนะน าจากกลุ่มตัวอย่างที่ให้สัมภาษณ์ไปก่อน
หน้า ทั้งนี้ ผู้วิจัยจะเริ่มต้นขออนุญาตสัมภาษณ์โดยการสื่อสารทางไลน์ (LINE) เป็นหลัก เนื่องจากกลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่ใช้แอพพลิเคชั่นนี้ มีเพียง 3 คน คือ พ่ีกล้า ไผ่ และพ่ีฝน ที่ผู้วิจัยใช้วิธีการโทรศัพท์ไป
ขออนุญาต เริ่มต้นผู้วิจัยได้บอกวัตถุประสงค์คร่าวๆ ของการศึกษาว่า “ขออนุญาตสัมภาษณ์พ่ี... ค่ะ 
เนื่องจากหมี (ผู้วิจัย) ก าลังท าวิทยานิพนธ์เกี่ยวกับการเปลี่ยนความเชื่อกับครอบครัว ต้องการทราบว่า
ตอนที่เราเปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์ครอบครัวว่ายังไง มีปฏิกิริยายังไง เรามีการต่อรองยังไงเพ่ือให้
ครอบครัวยอมรับ” ซึ่งน้ าเสียงและค าพูดจะปรับไปตามระดับความสนิทสนม จากนั้นผู้วิจัยพยายาม
ท าให้การสัมภาษณ์เป็นเหมือนการแบ่งปันประสบการณ์ และแบ่งปันพระพร ส่วนหนึ่งเพราะต้องการ
ให้เกิดการผ่อนคลายระหว่างผู้วิจัยกับกลุ่มตัวอย่าง โดยการสัมภาษณ์แบ่งเป็น 2 ช่วง โดยช่วงที่ 1 
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สัมภาษณ์ตั้งแต่ปลายเดือนสิงหาคม – กันยายน 2556 เพ่ือส ารวจข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มตัวอย่าง และ
ในช่วงที่ 2 เริ่มสัมภาษณ์ปลายเดือนตุลาคม – ต้นเดือนพฤศจิกายน 2556 ซึ่งเป็นการสัมภาษณ์ที่
ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างเฉพาะบางคนเท่านั้น 

การสัมภาษณ์ในช่วงแรก แม้ว่าผู้วิจัยและกลุ่มตัวอย่างจะรู้จักกันเป็นการส่วนตัวและ
หลายคนเคยท างานร่วมกันมาก่อน แต่ผู้วิจัยยังรู้สึกไม่มั่นใจอยู่บ้างเนื่องจากค าถามส่วนใหญ่เกี่ยวข้อง
กับชีวิตครอบครัว ซึ่งถือว่าเป็นเรื่องส่วนตัว อย่างไรก็ดี  ทุกคนเต็มใจให้สัมภาษณ์ ผู้วิจัยค่อนข้างจะ
โชคดีตรงที่กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เข้าใจถึงกระบวนการวิจัย มีบ้างที่ไม่มั่นใจว่าผู้วิจัยจะใส่ชื่อจริงของ
ทุกคนลงไปหรือมีการอัดเสียงด้วยหรือไม่ ผู้วิจัยได้ชี้แจ้งไปว่าจะใช้ชื่อสมมุติในรายงานผลการศึกษา 
และจะไม่ท าการอัดเสียงกรณีที่กลุ่มตัวอย่างไม่เต็มใจ ครั้งหนึ่งที่ผู้วิจัยขออนุญาตใช้สมาร์ทโฟนในการ
อัดเสียงพ่ีวุฒิ เห็นได้อย่างชัดเจนว่าได้สร้างความอึดอัดในการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยจึงตัดสินใจปิด จากนั้น
การสนทนาก็เป็นไปอย่างผ่อนคลาย หรือการสัมภาษณ์ทางโทรศัพท์ตอน 4 ทุ่มของวันหนึ่ง ใน
ระหว่างการถามค าถามเกี่ยวกับครอบครัว ผู้วิจัยถูกตั้งข้อสังเกตว่าค าถามที่ถามนั้นเหมือนค าถาม
จิตวิทยา ผู้วิจัยจึงต้องชี้แจงไปว่าข้อค าถามเป็นไปตามการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง  ผู้วิจัยไม่
แน่ใจว่าค าตอบนี้จะสร้างความพอใจหรือไม่แต่การสนทนาก็ด าเนินต่อไปจนจบ นอกจากนี้ อาจจะ
ด้วยความห่วงใยหรือความสงสัยของกลุ่มตัวอย่าง ท าให้บางครั้งผู้วิจัยถูกถามย้อนกลับมาในลักษณะ
ที่ว่า “ไม่รู้ว่าที่ตอบไปนั้นตอบค าถามวิจัยไหม” โดยเฉพาะในกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นนักวิจัย 

การสัมภาษณ์ในช่วงที่ 2 ผู้วิจัยเริ่มเห็นประโยชน์ของการเป็นคนในมากขึ้น เนื่องจาก
ค าถามค่อนข้างมีความลึกมากขึ้น ทั้งในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับครอบครัวและความคิดเห็นที่มีต่อ
คริสตจักร การเป็นคนในท าให้ได้รับความวางใจมากกว่าคนนอก ซึ่งสะท้อนออกมาค าพูดของ “พ่ีดา” 
ในช่วงท้ายของการให้สัมภาษณ์ “พ่ียุ่งเรื่องส่วนตัวของใครน้อยมาก พ่ีไม่เคยพูดเรื่องนี้ แม้กระทั่งกับ
หน่วยกับแขวง แต่เป็นน้องหมี ถ้าน้องหมี (ผู้วิจัย) เป็นคนนอกคงไม่มีใครให้สัมภาษณ์แบบนี้ ถ้า เป็น
คนทั่วไปคงคิดเหมือนกัน” เนื่องจากผู้วิจัยเคยท างานที่เดียวกันและอยู่โครงสร้างการดูแลเดียวกัน
กับพ่ีดาอยู่ช่วงหนึ่ง ได้เห็นชีวิต ได้ฟังการแบ่งปันประสบการณ์ มีโอกาสได้คุยกับลูกสาวคนเล็กของพ่ีดา
และได้เห็นการเติบโตของเขาอยู่ช่วงหนึ่ง อย่างไรก็ตาม ในอีกด้านหนึ่งการเป็นคนใน ท าให้ผู้วิจัยต้อง
ค านึงถึงประเด็นจริยธรรมการวิจัยมากขึ้น โดยเฉพาะเมื่อผู้วิจัยสัมภาษณ์ “พ่ีดุล” มีข้อมูลในอดีต
บางอย่างที่เกี่ยวข้องกับคริสตจักรและสมาชิกที่ผู้วิจัยคิดว่าหากบันทึกในรายงานการวิจัยทั้งหมดอาจจะ
ท าให้คนนอกมีอคติต่อคริสตจักรได้ แม้ว่าจะเป็นข้อมูลที่ชวนให้ตื่นเต้นก็ตาม อีกท้ังข้อมูลดังกล่าวไม่
เกี่ยวข้องกับค าถามการวิจัย ดังนั้นผู้วิจัยจึงตัดสินใจที่จะไม่บันทึก 

การสัมภาษณ์แต่ละครั้งผู้วิจัยจะท าการจดรายละเอียด วัน เวลา สถานที่ พฤติกรรม 
น้ าเสียง รวมถึงการเว้นช่วงในการตอบค าถามของกลุ่มตัวอย่างที่สามารถสังเกตเห็น จากนั้นจะกลับไป
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เรียบเรียงการสัมภาษณ์ทันที แต่เมื่อผู้วิจัยลงพ้ืนที่สัมภาษณ์จริง กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่สะดวกให้
สัมภาษณ์ทางโทรศัพท์มากกว่า มีเพียง 4 คนในการสัมภาษณ์ในช่วงแรกที่ผู้วิจัยมีโอกาสสัมภาษณ์
แบบตัวต่อตัว ได้แก่ พ่ีเอก พ่ีไก ่พ่ีวุฒิ และพ่ีกบ 
 
3.3. ประเด็นค าถามในการสัมภาษณ์ 
 

ในการศึกษาผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi–structured Interview) ซึ่ง
เป็นการสัมภาษณ์ที่ประกอบด้วยค าถามต่างๆ ที่เตรียมไว้ล่วงหน้า แต่สามารถปรับเปลี่ยนหรือ
เพ่ิมเติมเพ่ือให้เกิดความชัดเจนในค าตอบ การสัมภาษณ์จะใช้เวลา 45-60 นาที ผู้วิจัยมีการจด
ประเด็นในระหว่างสัมภาษณ์และขออนุญาตกลุ่มตัวอย่างก่อนการบันทึกเสียง โดยระหว่างการ
สัมภาษณ์ผู้วิจัยจะไม่แสดงความคิดเห็นหรือความรู้สึกของตนเอง แต่อาจจะมีการเล่าประสบการณ์
หรือยกตัวอย่างเหตุการณ์สมมุติเพ่ือความชัดเจนของค าถาม โดยผู้วิจัยแบ่งการสัมภาษณ์เป็น 2 ช่วง 
ช่วงที่ 1 เป็นการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างทุกคนเพ่ือส ารวจข้อมูลทั่วไป ช่วงที่ 2 เป็นการสัมภาษณ์เชิงลึก 
โดยผู้วิจัยจะท าการแบ่งลักษณะของกลุ่มตัวอย่างของเป็นกลุ่มๆ และเลือกเฉพาะบางคนที่สามารถ
เป็นตัวแทนของกลุ่ม 

 
3.3.1 ประเด็นการสัมภาษณ์ช่วงที่ 1 เพื่อส ารวจข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 

เป้าหมายหลักของการสัมภาษณ์ คือ เพ่ือท าความรู้จักกลุ่มตัวอย่างในเบื้องต้น 
โดยประเด็นค าถามประกอบไปด้วย 

1) ข้อมูลพ้ืนฐานของกลุ่มตัวอย่างและครอบครัว ได้แก่ อายุ อาชีพ สถานภาพ
สมรส การศึกษา อาชีพของสมาชิกในครอบครัว และจ านวนสมาชิกในครอบครัว  

2) ความเป็นครอบครัวสมัยใหม่ ได้แก่ รูปแบบครอบครัว ความใกล้ชิดกับครอบครัว 
ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว ลักษณะการเลี้ยงดู ความยึดมั่นในวัฒนธรรม พิธีกรรม ศาสนา 
หรือความเชื่อหลักของสมาชิกในครอบครัว 

3) ข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ได้แก่ อายุของการเปลี่ยน
ศาสนา ช่วงชีวิตที่ตัดสินใจเปลี่ยนศาสนา บุคคลที่มีผลท าให้เปลี่ยนศาสนา เงื่อนไขที่ท าให้ตัดสินใจ
เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ และมุมมองของผู้เปลี่ยนศาสนาต่อศาสนา/ความเชื่อหลักของครอบครัว
ก่อนการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 

4) ครอบครัวกับการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ได้แก่ ความคิดเห็นของครอบครัว
ต่อศาสนาคริสต์และคริสเตียน ช่วงเวลาที่ผู้เปลี่ยนศาสนาตัดสินใจบอกครอบครัว หลังจากการเปลี่ยนไป
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นับถือศาสนาคริสต์  วิธีการเปิดเผยการเปลี่ยนศาสนาต่อครอบครัว ปฏิกิริยาของครอบครัวและ
ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัวภายหลังการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ และวิธีการต่อรอง
เพ่ือให้เกิดการยอมรับการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ เพ่ือคงความสัมพันธ์กับคนในครอบครัวและ
เพ่ือคงความเชื่อในศาสนาคริสต์ของตน 

 
3.3.2 ประเด็นในการสัมภาษณ์ช่วงที่ 2 การสัมภาษณ์เชิงลึก 

 ผลจากการสัมภาษณ์ในช่วงที่ 1 ผู้วิจัยสามารถแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 3 กลุ่ม 
ตามปฏิกิริยาจากครอบครัวภายหลังที่กลุ่มตัวอย่างตัดสินใจเปิดเผยต่อครอบครัวว่าได้เปลี่ยนไปนับถือ
ศาสนาคริสต์ ได้แก่ กลุ่มที่ ไม่ต่อต้าน กลุ่มที่ต่อต้านน้อย และกลุ่มที่ต่อต้านมาก โดยกลุ่มที่ 1 
ครอบครัว “ไม่ต่อต้าน” คือ สมาชิกในครอบครัวไม่แสดงอาการต่อต้านหรือสร้างความกดดันใดๆ 
กลุ่มที่ 2 ครอบครัว “ต่อต้านน้อย” คือ การต่อต้านที่ไม่กระทบความสัมพันธ์ เช่น การพูดประชดประชัน 
การเรียกมาพูดคุยท าความเข้าใจ การใช้ค าพูดที่แสดงถึงจุดยืนทางศาสนาหรือการยกตัวอย่างคริสเตียน
ที่ไม่ดี และการแสดงพฤติกรรมที่แสดงการต่อต้านที่ไม่รุนแรงถึงขั้นกระทบความสัมพันธ์ และกลุ่มที่ 3 
ครอบครัว “ต่อต้านมาก” คือ การต่อต้านที่กระทบความสัมพันธ์ เช่น ไล่ออกจากบ้าน ข่มขู่ว่าจะไม่
สนับสนุนสิ่งจ าเป็นใดๆ แสดงออกถึงการตัดญาติขาดมิตร ไม่พูดคุยด้วยเป็นระยะเวลานาน และท า
ร้ายร่างกาย ทั้งนี้ การแบ่งเป็น 3 กลุ่ม เป็นเพียงการรวมเอากลุ่มตัวอย่างที่มีลักษณะบางประการที่
คล้ายคลึงกัน เช่น ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครอบครัว รูปแบบการเลี้ยงดู ความเคร่งครัดใน
ศาสนาหลักของครอบครัว และทัศนคติต่อศาสนาคริสต์และคริสเตียน ดังนี้ 

กลุ่มที่ 1 กลุ่มตัวอย่างที่ครอบครัวไม่ต่อต้านเม่ือตัดสินใจเปลี่ยนศาสนา จ านวน 
5 คน ได้แก่ พี่วุฒิ พี่ฝน พี่เอก พี่ชาญ และไผ่ 

ในกลุ่มนีม้ีจ านวน 5 คน อยู่ในครอบครัวที่ไม่เคร่งครัดในศาสนาหลักของครอบครัว
และไม่บังคับให้สมาชิกในครอบครัวเคร่งครัดในเรื่องศาสนาที่ครอบครัวนับถือ สอดคล้องกับผล
การศึกษาของงามตา วินทานนท์ (2536, น. 47-62) กล่าวคือ การที่ให้ความส าคัญกับเรื่องศาสนามาก
จะช่วยยับยั้งการละทิ้งศาสนาเดิมของครอบครัว ดังนั้น หากครอบครัวไม่ให้ความส าคัญกับเรื่องศาสนา 
มีแนวโน้มที่สมาชิกในครอบครัวจะละทิ้งศาสนา นอกจากนี้ ผู้วิจัยยังพบว่า กลุ่มตัวอย่างทั้ง 5 คน อยู่
ในครอบครัวที่มีมุมมองต่อศาสนาคริสต์และคริสเตียนในแง่ดีหรือกลางๆ และเป็นกลุ่มที่ไม่มีปัญหา
ความสัมพันธ์กับคนในครอบครัว มีอิสระในการแสดงความคิดเห็น และไม่ถูกควบคุมพฤติกรรมมาก
จนเกินไป ประเด็นนี้แย้งกับผลการศึกษาของงามตา วินทานนท์ (2536, น. 47-62) ที่พบว่า การมี
ความสัมพันธ์ที่ดีกับพ่อแม่ ทั้งในปัจจุบันและในอดีตเป็นปัจจัยที่ช่วยยับยั้งการละทิ้งศาสนา  
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ในกลุ่มที่ 1 ประเด็นที่ผู้วิจัยจะสอบถามเพ่ิมเติม คือ เงื่อนไขด้านระยะหรือ
ปริมาณเวลาที่พ่อแม่ใช้ในการปฏิสัมพันธ์กับลูก เนื่องจากมีผลการวิจัยที่พบว่า อิทธิพลทางศาสนาของพ่อ
แม่จะลดน้อยลงถ้าลูกไม่ได้อาศัยอยู่กับพ่อแม่ ซึ่งมีนัยถึงเงื่อนไขด้านระยะหรือปริมาณเวลาที่ลูกและ
พ่อแม่ใช้ในการปฏิสัมพันธ์กับลูกในแต่วัน (งามตา วินทานนท์, 2536, น. 47-62) เช่น กรณี พ่ีเอก ฝน 
และพ่ีชาญ ในช่วงที่ตัดสินใจเปลี่ยนศาสนาจะอยู่หอพักที่ห่างไกลจากครอบครัว จึงมีช่วงเวลาที่
ปฏิสัมพันธ์กับครอบครัวน้อยมาก ดังนั้น ประเด็นควรสอบถามเพ่ิมเติมเพ่ือสนับสนุนหรือหักล้างผล
การศึกษาดังกล่าว ได้แก่ การกลับไปเยี่ยมหรือการโทรศัพท์ติดต่อครอบครัวที่ต่างจังหวัด กิจกรรมที่
สมาชิกในครอบครัวท าร่วมกันในช่วงที่กลับบ้าน ความเกี่ยวข้องระหว่างการอยู่ห่างจากครอบครัวกับ
ความมั่นคงในศาสนาคริสต์ ปัจจัยเสริมอ่ืนๆ ที่ช่วยให้มั่นคงในศาสนาคริสต์ อาทิ สมาชิกในคริสตจักร  

กรณีพ่ีวุฒิ และไผ่ ที่พักอาศัยอยู่กับครอบครัวในช่วงที่เปลี่ยนศาสนา ผู้วิจัยเลือก
ที่จะสัมภาษณ์เฉพาะไผ่ เนื่องจากพ่ีวุฒิเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ตามการชักชวนของคุณแม่ 
ประเด็นที่ผู้วิจัยจะสัมภาษณ์เพ่ิมเติม คือ ความถี่ในการปฏิสัมพันธ์กับคนในครอบครัว กิจกรรมที่ท าให้
มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับคนในครอบครัว (ต่อวัน/สัปดาห์/เดือน) นอกจากนี้ ประเด็นที่ผู้วิจัยสงสัยใน
ความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มตัวอย่างกับคนในครอบครัว การที่ทุกคนระบุว่าตนเองมีความสัมพันธ์ที่ดีกับ
คนในครอบครัวนั้น เป็นความสัมพันธ์ที่ดีที่เกิดขึ้นเป็นปกติในชีวิตประจ าวัน หรือเกิดขึ้นเฉพาะใน
ปัจจุบัน ขณะที่ในอดีตความสัมพันธ์กับคนในครอบครัวไม่ราบรื่น ดังนั้น ผู้วิจัยจะถามเพ่ิมเติมใน
ประเด็นความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวที่เกิดขึ้นในอดีต  โดยจะถามพ่ีฝน พ่ีเอก และไผ่ 
ประเด็นค าถาม ได้แก่ ความสัมพันธ์ที่ดีกับสมาชิกในครอบครัวเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นเป็นเรื่องปกติหรือ
เกิดขึ้นหลังจากเปลี่ยนศาสนา ความรู้สึกต่อครอบครัว เช่น รู้สึกว่าครอบครัวให้ความส าคัญ 
ครอบครัวตอบสนองสิ่งที่ต้องการ แนวคิดหรืออุดมการณ์เหมือนหรือแตกต่างกับคนในครอบครัว การ
ยอมรับแนวคิดหรืออุดมการณ์ที่แตกต่างของสมาชิกในครอบครัว เป็นต้น การกระท าหรือเหตุการณ์ที่
ได้ท าให้ครอบครัวไม่พอใจ ความคิดเห็นต่อคริสตจักรในฐานะอีกหนึ่งครอบครัว และการตอบสนอง
ความต้องการจากคริสตจักรโดยเปรียบเทียบกับครอบครัวที่ให้ก าเนิด 

กลุ่มที่ 2 กลุ่มตัวอย่างที่ครอบครัวต่อต้านน้อยเม่ือตัดสินใจเปลี่ยนศาสนา มี
จ านวน 8 คน ได้แก่ พี่ป้อง พี่น้ า พี่กบ พี่ดาว พี่เก้า พี่ไก่ พี่ฟ้า และพี่ปลา 

ในกลุ่มนี้ มีจ านวน 4 คน คือ พ่ีป้ อง พ่ีน้ า พ่ี กบ และพ่ีดาว ไม่มีปัญหา
ความสัมพันธ์ในครอบครัวและครอบครัวให้อิสระไม่ควบคุมจนเกินไป ผู้วิจัยเลือกสัมภาษณ์พ่ีน้ าและพ่ี
ดาว ด้วยเหตุผลเดียวกันกับกลุ่มที่ครอบครัวไม่ต่อต้าน คือ การที่ระบุว่าตนเองมีความสัมพันธ์ที่ดีกับ
คนในครอบครัวนั้น เป็นความสัมพันธ์ที่ดีที่เกิดขึ้นเป็นปกติในชีวิตประจ าวัน หรือเกิดขึ้นเฉพาะใน
ปัจจุบัน โดยใช้ประเด็นค าถามเดียวกัน นอกจากนี้ ทั้งพ่ีน้ า และพ่ีดาว สามารถให้มุมมองในด้าน
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ความสัมพันธ์กับสมาชิกในคริสตจักร เนื่องจากทั้งในช่วงปีแรกของการเปลี่ยนศาสนาทั้ง 2 คน ให้
เวลาในการท ากิจกรรมกับสมาชิกที่โบสถ์มาก ส่วนอีก 4 คน คือ พ่ีเก้า พ่ีไก่ พ่ีฟ้า และพ่ีปลานั้น มี
ปัญหาความสัมพันธ์กับคนครอบครัว กรณีของพ่ีฟ้า คุณป้าซึ่งได้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ก่อน
หน้านั้นมีอิทธิพลในด้านดีต่อสมาชิกในครอบครัวและเครือญาติ และมีอิทธิพลท าให้พ่ีฟ้าต้องการ
เปลี่ยนศาสนา ผู้วิจัยจึงคิดว่าไม่จ าเป็นต้องสัมภาษณ์พ่ีฟ้าเพ่ิมเติม เนื่องจากอาจจะไม่เห็นประเด็น
ความขัดแย้งเพ่ิมเติมมากนัก ขณะที่พ่ีเก้า พ่ีไก่ และพ่ีปลา นอกจากจะมาจากครอบครัวที่มีปัญหา
ความสัมพันธ์ ผู้วิจัยยังพบวิธีการต่อรองและการจัดการความสัมพันธ์กับคนในครอบครัว ซึ่งสามารถ
ตอบค าถามประเด็นศึกษาของผู้วิจัยได้ กรณีพ่ีเก้า พี่ไก่ และพ่ีปลา ในช่วงที่เปลี่ยนศาสนาอย่างจริงจัง
ได้พักอาศัยอยู่ที่หอพักห่างจากครอบครัว ผู้วิจัยจะใช้ประเด็นค าถามเดียวกับในกลุ่มแรก ได้แก่ การ
กลับไปเยี่ยมหรือการโทรศัพท์ติดต่อครอบครัวที่ต่างจังหวัด กิจกรรมที่สมาชิกในครอบครัวท าร่วมกัน
ในช่วงที่กลับบ้าน ความเกี่ยวข้องระหว่างการอยู่ห่างจากครอบครัวกับความมั่นคงในศาสนาคริสต์ 
ปัจจัยเสริมอ่ืนๆ ที่ช่วยให้มั่นคงในศาสนาคริสต์ อาทิ สมาชิกในคริสตจักร ในด้านความสัมพันธ์กับคน
ในครอบครัวของกลุ่มตัวอย่างในกลุ่มนี้ ผู้วิจัยจะใช้ค าถามเดียวกันกับกลุ่มแรก ได้แก่ ความรู้สึกต่อ
ครอบครัว เช่น รู้สึกว่าครอบครัวให้ความส าคัญ ครอบครัวตอบสนองสิ่งที่ต้องการ แนวคิดหรือ
อุดมการณ์เหมือนหรือแตกต่างกับคนในครอบครัว การยอมรับแนวคิดหรืออุดมการณ์ที่แตกต่างของ
สมาชิกในครอบครัว เป็นต้น การกระท าหรือเหตุการณ์ที่ได้ท าให้ครอบครัวไม่พอใจ ความคิดเห็นต่อ
คริสตจักรในฐานะอีกหนึ่งครอบครัว และการตอบสนองความต้องการจากคริสตจักรโดยเปรียบเทียบกับ
ครอบครัวทีใ่ห้ก าเนิด 

กลุ่มที่ 3 กลุ่มตัวอย่างท่ีครอบครัวต่อต้านรุนแรงเมื่อตัดสินใจเปลี่ยนศาสนา มี
จ านวน 8 คน ได้แก่ พี่กล้า พี่นุช โบว์ แก้ว พีรุ่้ง พี่ดา พี่ดุล และพี่ชัย 

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่อยู่ในครอบครัวที่มีปัญหาความความสัมพันธ์ กล่าวคือ พ่อ
แม่แยกทาง มีความสัมพันธ์ที่ไม่ดีกับคนในครอบครัวหรือไม่ได้สนิทสนมกันจนสามารถคุยกันได้ทุก
เรื่อง ยกเว้นโบว์ ที่ค่อนข้างสนิทกับครอบครัว ในด้านการเลี้ยงดูในครอบครัวแก้ว พ่ีดา และพ่ีนุช  
ได้รับการเลี้ยงดูในลักษณะเข้มงวด กรณีพ่ีรุ้ง พ่ีดุล และพ่ีชัย ครอบครัวไม่สามารถมีเวลาในการดูแล
อย่างใกล้ชิดหรือให้การสนับสนุนสิ่งจ าเป็น ต้องช่วยเหลือตัวเองเป็นหลัก และที่น่าสังเกตคือ ทุกคน
อยู่ในครอบครัวที่มีทัศนคติแง่ลบกับศาสนาคริสต์และคริสเตียน ซึ่งในกลุ่มนี้ผู้วิจัยเลือกที่จะสัมภาษณ์
พ่ีดุล พ่ีนุช แก้ว และพ่ีดา เนื่องจากสะดวกที่จะให้สัมภาษณ์รอบสอง นอกจากนี้ทั้ง 4 คน สามารถ
เป็นตัวแทนของกลุ่มได้ เพราะมีความขัดแย้งกับคนในครอบครัวค่อนข้างรุนแรงภายหลังการเปลี่ยน
ศาสนาแต่ยังไม่ล้มเลิกการเปลี่ยนความเชื่อ จึงน่าสนใจว่ากลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติต่อคนในครอบครัว
อย่างไร และมีวิธีการต่อรองกับคนในครอบครัวอย่างไร  
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อย่างไรก็ดีกรณีของพ่ีดา ในช่วงที่เปลี่ยนศาสนาพักอยู่ที่บ้านพักของบริษัทที่
เกาะสมุย ผู้วิจัยจะใช้ประเด็นค าถามเดียวกับกลุ่มแรกและกลุ่มที่ 2 ได้แก่ การกลับไปเยี่ยมหรือการ
โทรศัพท์ติดต่อครอบครัวที่ต่างจังหวัด กิจกรรมที่สมาชิกในครอบครัวท าร่วมกันในช่วงที่กลับบ้าน 
ความเกี่ยวข้องระหว่างการอยู่ห่างจากครอบครัวกับความมั่นคงในศาสนาคริสต์ ปัจจัยเสริมอ่ืนที่ช่วย
ให้มั่นคงในศาสนาคริสต์ อาทิ สมาชิกในคริสตจักร ในด้านความสัมพันธ์กับคนในครอบครัวของกลุ่ม
ตัวอย่างในกลุ่มนี้ ผู้วิจัยจะใช้ค าถามเดียวกับกลุ่มที่ 1 และกลุ่มที่ 2 ได้แก่ ความรู้สึกต่อครอบครัว เช่น 
รู้สึกว่าครอบครัวให้ความส าคัญ ครอบครัวตอบสนองสิ่งที่ต้องการ แนวคิดหรืออุดมการณ์เหมือนหรือ
แตกต่างกับคนในครอบครัว การยอมรับแนวคิดหรืออุดมการณ์ที่แตกต่างของสมาชิกในครอบครัว 
เป็นต้น การกระท าหรือเหตุการณ์ที่ได้ท าให้ครอบครัวไม่พอใจ ความคิดเห็นต่อคริสตจักรในฐานะอีก
หนึ่งครอบครัว และการตอบสนองความต้องการจากคริสตจักรโดยเปรียบเทียบกับครอบครัวที่ให้ก าเนิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 4 
พลวัตของครอบครัวสมัยใหม่ 

 
 ในบทนี้ เป็นการน าเสนอข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ เปลี่ยนศาสนาและพ้ืนฐานชีวิตใน

ครอบครัวสมัยใหม่ของผู้เปลี่ยนศาสนา ได้แก่ รูปแบบครอบครัว รูปแบบการเลี้ยงดู และความสัมพันธ์
ภายในครอบครัวของผู้เปลี่ยนศาสนา โดยแบ่งประเด็นการวิเคราะห์ดังนี้ 

4.1 ข้อมูลพื้นฐานของผู้เปลี่ยนศาสนา 
4.2 ชีวิตในครอบครัวสมัยใหม่ของผู้เปลี่ยนศาสนา 

4.2.1 โครงสร้างครอบครัวเปลี่ยนแปลงไม่คงที่ตามเงื่อนไขที่เข้ามากระทบชีวิต 
 4.2.2 รูปแบบการเลี้ยงดูที่สะท้อนถึงการลดอ านาจในการควบคุมลูก/หลาน 

รูปแบบที่ 1 ครอบครัวเลี้ยงดูแบบให้อิสระทางความคิด และไม่ควบคุมหรือ
เข้มงวดในเรื่องใดๆ 

 รูปแบบที่ 2 ครอบครัวให้อิสระทางความคิดและไม่ควบคุมหรือเข้มงวด แต่
ไมม่ีเวลาดูแล ไม่ใกล้ชิดกัน หรือเน้นให้ช่วยเหลือตัวเองเป็นหลัก 

 รูปแบบที่ 3 ครอบครัวก าหนดกรอบหรือกฎระเบียบในการใช้ชีวิตทั้ง
ภายในบ้านและนอกบ้าน แต่ไม่สามารถควบคุมความคิดและความต้องการส่วนตัว 

 รูปแบบที่ 4 สมาชิกในครอบครัวยินดีอยู่ภายใต้กฎเกณฑ์ที่ผู้มีอ านาจใน
ครอบครัวก าหนด 

 4.2.3 ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว ขึ้นอยู่กับเงื่อนไขของความแตกต่างใน
ด้านความต้องการ ความคาดหวัง บทบาทหน้าที่ และระยะทางที่ห่างกัน 

 
4.1. ข้อมูลพื้นฐานของผู้เปลี่ยนศาสนา 
 
 กลุ่มตัวอย่างผู้เปลี่ยนศาสนาทั้ง 21 คน เป็นเพศหญิง 12 คน เพศชาย 9 คน ส่วนใหญ่
สมรสแล้ว จ านวน 13 คน อีก 8 คน ยังโสด อายุต่ าสุดคือ 30 ปี สูงสุด 48 ปี แบ่งเป็น อายุ 30-35 ปี 
จ านวน 10 คน อายุ 36-40 ปี จ านวน 6 คน และอายุ 41-50 ปี จ านวน 5 คน กรณีศึกษาจ านวน 11 คน 
มีภูมิล าเนาอยู่ในต่างจังหวัด อีก 10 คน ภูมิล าเนาอยู่ในกรุงเทพฯ ในด้านพ้ืนฐานการศึกษา ทุกคน
ได้รับการศึกษาในระดับสูง กล่าวคือ ส าเร็จการศึกษาในระดับอุดมศึกษาทั้งหมด โดยแบ่งเป็นส าเร็จ
การศึกษาระดับปริญญาตรี จ านวน 12 คน และปริญญาโท จ านวน 9 คน ในด้านการประกอบอาชีพ 
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กลุ่มตัวอย่างอยู่ ใน 3 กลุ่มอาชีพ กลุ่มอาชีพละ 7 คน ได้แก่ ประกอบธุรกิจส่วนตัว พนักงาน
บริษัทเอกชน และท างานวิชาการ ได้แก่ ครู อาจารย์ นักวิจัย นักวิชาการ 
 ในด้านพ้ืนฐานทางศาสนาของครอบครัว กลุ่มตัวอย่างเกือบทั้งหมดอยู่ในครอบครัวที่นับถือ
ศาสนาพุทธ มีเพียง 1 คนที่อยู่ในครอบครัวที่นับถือศาสนาคริสต์ นิกายคาทอลิก อย่างไรก็ดี ในกลุ่ม
ครอบครัวที่นับถือศาสนาพุทธยังสามารถแบ่งเป็นศาสนาพุทธแบบจีน 11 คน ศาสนาพุทธแบบไทย 4 คน 
ศาสนาพุทธที่ผสมกันระหว่างแบบไทยกับแบบจีน 2 คน ศาสนาพุทธที่ผสมกันระหว่างแบบไทยกับ
การนับถือผีในแบบภาคเหนือ 1 คน และอีก 1 คน ไม่แน่ใจว่านับถือศาสนาพุทธแบบใด ในส่วนของ
การเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ กลุ่มตัวอย่างมีอายุของการเปลี่ยนศาสนาต่ าสุด 10 ปี และสูงสุด 25 ปี 
โดยแบ่งเป็นกลุ่มที่เปลี่ยนศาสนามาแล้ว 10-15 ปี จ านวน 10 คน รองลงมาคือ 21-25 ปี จ านวน 7 
คน และ 16-20 ปี จ านวน 4 คน โดยส่วนใหญ่เปลี่ยนศาสนาในช่วงที่ก าลังเตรียมศึกษาต่อหรือศึกษา
ในระดับปริญญาตรี จ านวน 17 คน รองลงมาคือ เปลี่ยนศาสนาในช่วงมัธยมศึกษาปลาย (มัธยมศึกษาปี
ที่ 4 - 6) จ านวน 3 คน มีเพียง 1 คน ที่เปลี่ยนศาสนาในช่วงปีแรกของการท างานหลังจากเรียนจบ
ระดับปริญญาตรี (ดูภาคผนวก ก.) 
 
4.2 ชีวิตในครอบครัวสมัยใหม่ของผู้เปลี่ยนศาสนา 
 
 4.2.1 โครงสร้างครอบครัวเปลี่ยนแปลงไม่คงท่ีตามเงื่อนไขท่ีเข้ามากระทบชีวิต 

  ในเบื้องต้นหากพิจารณารูปแบบครอบครัว พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มี
ลักษณะของครอบครัวสมัยใหม่ กล่าวคือ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่อยู่ใน ครอบครัวเดี่ยว และ ครอบครัว
เลี้ยงเดี่ยว โดย จ านวน 10 คน อยู่ในครอบครัวเดี่ยว (Nuclear family) ได้แก่ พ่ีนุช พ่ีดาว พ่ีเอก ไผ่ ฝน 
พ่ีกล้า รุ้ง พ่ีชัย พ่ีเก้า และโบว์ โดยพ่ีดาวที่คุณพ่อเสียชีวิตหลังจากที่พ่ีดาวเปลี่ยนศาสนาได้ 1 ปี และ
พ่ีเก้า ในช่วงที่เรียนมหาวิทยาลัย ปี 1 และเป็นช่วงที่ตัดสินใจเปลี่ยนศาสนา พ่อและแม่ต้องแยกกันอยู่
ชั่วคราวเนื่องจากพ่อมีปัญหาสุขภาพ และมีจ านวน 5 คน อยู่ในครอบครัวพ่อ/แม่เลี้ยงเดี่ยว (Single 
family) ได้แก่ พี่วุฒิ พ่ีฟ้า แก้ว พี่ชาญ และพ่ีไก่ ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่อยู่ในครอบครัวขยาย (Extended 
family) มีจ านวน 6 คน ได้แก่ พ่ีกบ พี่ปลา พ่ีดา พี่น้ า พี่ป้อง และพ่ีดุล 

 อย่างไรก็ดี  กลุ่มตัวอย่างที่อยู่ภายใต้รูปแบบครอบครัวขยาย ยังพบว่ามี
รายละเอียดที่แตกต่างกัน โดยกลุ่มตัวอย่างที่อยู่ในครอบครัวขยาย มีพ่ีกบและพ่ีปลาที่รุ่นพ่อแม่และ
ญาติๆ อาศัยอยู่ในบ้านหลังเดียวกัน ขณะที่พ่ีดาและพ่ีน้ าแม้ว่าจะอยู่ในครอบครัวขยาย แต่ทั้งสองไม่ได้
อาศัยอยู่กับพ่อแม่ เนื่องจากถูกเลี้ยงดูโดยครอบครัวของญาติๆ ที่ประกอบด้วยคนหลายรุ่นในบ้านหลัง
เดียวกัน กรณีของพ่ีดา พ่อและแม่ได้แยกทางกันเนื่องจากคุณพ่อเป็นคนเจ้าชู้ไปมีครอบครัวใหม่ ญาติฝั่ง
คุณพ่อจึงขอพ่ีดาไปเลี้ยงที่จังหวัดปัตตานี ส่วนแม่อยู่ที่จั งหวัดชุมพร ขณะที่ พ่ีดุลและพ่ีป้องอยู่ใน
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ครอบครัวขยาย แต่พ่อแม่ไม่ได้อยู่ด้วยกัน เนื่องจากมีความจ าเป็นที่พ่อและแม่ต้องแยกกันอยู่ชั่วคราวแต่
ไม่ได้แยกทางกัน โดยกรณีของพ่ีป้อง คุณพ่อต้องไปท างานที่จังหวัดอุดรธานี พี่ป้องอยู่กับแม่ที่จังหวัด
กาญจนบุรี ส่วนพี่ดุล ญาติฝ่ายพ่อซึ่งเป็นครอบครัวคนจีนไม่ค่อยชอบแม่ที่เป็นคนไทยจึงจ าเป็นต้อง
ย้ายไปอยู่บ้านเกิดที่จังหวัดลพบุรี พ่ีดุลต้องอยู่กับพ่อและญาติฝ่ายพ่อ ขณะที่กลุ่มตัวอย่างที่อยู่ใน
ครอบครัวพ่อ/แม่เลี้ยงเดี่ยว มีสาเหตุแตกต่างกันคือ พ่ีวุฒิและพ่ีฟ้าเกิดจากพ่อกับแม่แยกทางกัน 
เนื่องจากความคิดเห็นไม่ตรงกัน และคุณพ่อของทั้งสองคนไปมีครอบครัวใหม่ พี่วุฒิและพ่ีฟ้าจึงอยู่กับ
คุณแม่เป็นหลัก แก้วอยู่กับพ่อเนื่องจากแม่เสียชีวิต พ่ีชาญคุณพ่อเสียชีวิตตอนที่พ่ีชาญเรียนชั้นมัธยม 
และพ่ีไกคุ่ณพ่อเสียชีวิตตอนที่พ่ีไก่อายุ 9 ขวบ 

 จากการพิจารณาโครงสร้างครอบครัวของกลุ่มตัวอย่าง หากจะอธิบายว่ากลุ่ม
ตัวอย่างคนใดคนหนึ่งอยู่ในรูปแบบครอบครัวเพียงรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งคงไม่สามารถท าได้ เนื่องจาก
ชีวิตของแต่ละคนมีรายละเอียดและมีการเปลี่ยนแปลงไปตามเงื่อนไขในชีวิตประจ าวัน เช่น ความ
จ าเป็นที่ต้องขวนขวายหารายได้มาจุนเจือครอบครัว การเกิดความขัดแย้งในครอบครัว ความเจ็บป่วย
ของสมาชิกในครอบครัว การเสียชีวิตของสมาชิกบางคน เป็นต้น จึงเกิดลักษณะของครอบครัวเลี้ยง
เดี่ยวชั่วคราว อย่างเช่นในครอบครัวพ่ีดุลและพ่ีเก้า หรือครอบครัวขยายที่แฝงไปด้วยครอบครัวเลี้ยง
เดี่ยวอย่างครอบครัว พ่ีป้อง ครอบครัวขยายที่ปราศจากบุพการีอย่างครอบครัว พ่ีน้ าและพ่ีดา 
นอกจากนี้ ลักษณะครอบครัวสมัยใหม่อย่างครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว ในอดีตเคยเป็นครอบครัวเดี่ยวแต่เมื่อ
สถานการณ์เปลี่ยนไป เนื่องจากการหย่าร้างและการเสียชีวิตของสมาชิกในครอบครัว โครงสร้าง
ครอบครัวก็ได้มีการเปลี่ยนแปลง 

 
 4.2.2 รูปแบบการเลี้ยงดูท่ีสะท้อนถึงการลดอ านาจในการควบคุมลูก/หลาน 

  กลุ่มตัวอย่างทั้ง 21 คน ได้ให้รายละเอียดถึงรูปแบบการเลี้ยงดูของพ่อแม่ ซึ่งผู้วิจัย
สามารถแบ่งได้ 4 รูปแบบ ทั้งนี้จะสังเกตได้ว่า ในแต่ละรูปแบบได้สะท้อนถึงการลดอ านาจในการ
ควบคุมชีวิตลูก/หลาน หรือแม้ว่ามีการควบคุมการด าเนินชีวิตแต่เป็นการควบคุมเฉพาะพฤติกรรม
ภายนอกหรือเฉพาะภายในครอบครัว ไม่สามารถควบคุมความคิดหรือความต้องการของลูก/หลานได้ 
หรือสามารถควบคุมได้เพียงช่วงระยะเวลาหนึ่งเท่านั้น 

  สาเหตุที่ผู้วิจัยแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 4 กลุ่ม ตามรูปแบบการเลี้ยงดูนั้น เพ่ือ
สะท้อนบริบทภายในครอบครัวที่ประกอบไปด้วยอ านาจและความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว ซึ่ง
เป็นเงื่อนไขส าคัญประการหนึ่งที่อาจเชื่อมโยงไปยังการเปิดรับศาสนาใหม่ๆ และการเปลี่ยนไปนับถือ
ศาสนาคริสต์ของผู้เปลี่ยนศาสนา โดยผู้วิจัยจะท าการวิเคราะห์ความเชื่อมโยงดังกล่าวภายหลังการ
กล่าวถึงการเลี้ยงดูรูปแบบต่างๆ 
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 รูปแบบที่ 1 ครอบครัวเลี้ยงดูแบบให้อิสระทางความคิด และไม่ควบคุมหรือ
เข้มงวดในเรื่องใดๆ 

 กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการเลี้ยงดูจากครอบครัวในรูปแบบที่ 1 มีจ านวน 8 คน 
ได้แก่ ไผ่, พ่ีฝน, พ่ีเอก, พี่ดาว, พี่กล้า, พ่ีชาญ, พ่ีวุฒิ, และพ่ีกบ 

 
ไผ่: ครอบครัวอบอุ่นและให้อิสระในการใช้ชีวิต 

  
 ผู้วิจัยรู้จักไผ่ในฐานะนักศึกษาและเพ่ือนร่วมงาน ปัจจุบันไผ่อายุ 32 ปี อาชีพ

นักวิจัย และยังโสด ไผ่เรียนปริญญาตรีที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์รุ่นเดียวกับผู้วิจัย แต่เรียนคณะ
เศรษฐศาสตร์ ขณะที่ผู้วิจัยเรียนคณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา และท างานที่เดียวกันหลังจาก
ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี ท างานไม่กี่ปีไผ่ได้ทุนไปศึกษาต่อปริญญาโท สาขาบริหารธุรกิจ 
(MBA) ที่ Cyprus International Institute of management ประเทศไซปรัส พ้ืนฐานไผ่เป็นคนที่
จิตใจดีและเป็นที่รักของทุกคน เคยได้ยินว่าเพ่ือนที่คณะเศรษฐศาสตร์เรียกไผ่ว่าบาทหลวง ไผ่เล่าว่า
โดยพ้ืนฐานแล้วครอบครัวไม่เคยเข้มงวด ไม่เคยยุ่งเรื่องส่วนตัว ให้เสรีภาพทางความคิดและการ
แสดงออก และให้ความอบอุ่น เพียงแต่ขาดการชี้น าเป้าหมายและอุดมการณ์ของชีวิต 

 ครอบครัวไม่เข้มงวด ไม่ยุ่งเรื่องส่วนตัว ให้เสรีภาพทางความคิดและการ
แสดงออก พ้ืนฐานครอบครัว ไผ่อยู่ในครอบครัวเดี่ยว มีพ่ีน้อง 4 คน ไผ่เป็นคนที่ 3 ฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัวถือว่าอยู่ในระดับดี เนื่องจากพ่อแม่มีธุรกิจขนาดเล็กๆ น้องสาวและพ่ีสาวเป็น
พนักงานธนาคาร น้องชายเป็นพนักงานบริษัทเอกชน ขณะที่ไผ่ท างานเป็นอาจารย์และนักวิจัยใน
สถาบันวิจัยแห่งหนึ่ง พื้นฐานความสัมพันธ์ของคนในครอบครัวค่อนข้างอบอุ่นทุกสนิทสนมกันดี แต่ไผ่
สนิทกับแม่และน้องสาวมากที่สุด แม้ปัจจุบันพ่ีสาวและน้องสาวแต่งงานแยกครอบครัวไปแล้ว แต่ยัง
ติดต่อและนัดกินข้าวกันทั้งครอบครัวเป็นประจ าทุกเดือน ส าหรับการเลี้ยงดูลูก พ่อแม่รักลูกเท่าๆ กัน 
ไม่เข้มงวดในการด าเนินชีวิต ไม่ยุ่งเรื่องส่วนตัว และให้เสรีภาพทางความคิดและการแสดงออก 

 
ความสัมพันธ์กับคนในครอบครัวดี ไม่มีปัญหาอะไร สนิทสนมกันดี กับพ่อแม่ก็คุย
กันดีไม่มีปัญหา ไม่ค่อยทะเลาะคุยกันได้ ค่อนข้างเสรี ค่อนข้างเปิดใจ ไม่มีปัญหา 
ไม่เข้มงวดในเรื่องการด าเนินชีวิต แล้วแต่จะตัดสินใจแล้วแต่การเลือก...พ่อกับแม่
ให้อิสระต้ังแต่เด็ก ไปนอนค้างบ้านเพื่อน ไปท ากิจกรรม ผู้ชายค่อนข้างปล่อย แต่
ถ้าเป็นผู้หญิงก็จะเป็นห่วงหน่อย ไปท ากิจกรรม นอนค้างบ้านเพ่ือนอาจจะเป็น
ห่วงบ้าง แต่ก็ให้ไป (ไผ่, สัมภาษณ์ 4 กันยายน 2556) 
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 ครอบครัวอบอุ่น ให้อิสระ แต่ขาดการชี้น าเป้าหมายและอุดมการณ์ชีวิต  
เมือ่ถามถึงสิ่งที่ครอบครัวไม่สามารถตอบสนองความต้องการ ไผ่ได้ย้ าว่าที่บ้านอบอุ่นดี พ่อแม่ไม่เคยว่า 
ไม่เคยท าให้ไผ่รู้สึกว่าชีวิตไร้ค่า แต่สิ่งที่พ่อแม่ไม่มีคือ เป้าหมายและอุดมการณ์ในการด าเนินชีวิต 
ในขณะที่ไผ่รู้สึกว่าต้องด าเนินชีวิตแบบมีเป้าหมาย ต่างจากพ่อแม่ที่ใช้ชีวิตไปเรื่อยๆ ตื่นเช้ามาท างาน
ไปวันๆ อย่างไรก็ดี เรื่องดังกล่าวไม่ได้สร้างความขัดแย้งกับพ่อแม่ และเมื่อถามถึงอุดมการณ์หรือ
แนวคิดที่ต่างจากครอบครัว ไผ่บอกว่าไม่ได้มีปัญหาเรื่องอุดมการณ์ที่แตกต่างจากครอบครัว เพราะพ่อ
แม่ไม่ค่อยยุ่งกับชีวิตประจ าวันและไม่เคยคุยเรื่องทางการเมือง นอกจากนี้ ไผ่ยังไม่เคยสร้างปัญหาให้ท่าน
เพราะค่อนข้างเป็นเด็กตั้งใจเรียน มีเฉพาะเรื่องทะเลาะกับพี่น้องเรื่องแย่งสิ่งของเท่านั้น 

 
ส่วนใหญ่เขาก็แล้วแต่เรา โอ้! นานมาก ตอนนั้นไม่แน่ใจแต่ไม่ค่อยขัดแย้งอะไร 
เท่าที่นึกออกพ่อไม่ค่อยมายุ่งกับชีวิตของเรา เขาไม่ค่อยได้มายุ่งเรื่องวิถีชีวิต 
ประจ าวัน ไม่ค่อยยุ่งกับเรื่องการเมือง ส่วนใหญ่ก็เรื่องกินข้าว ขอตัง ไปกับเพ่ือน 
ไม่มีอะไร (ไผ่, สัมภาษณ ์21 ตุลาคม 2556) 

  
พี่ฝน: ความรักของพ่อแม่เต็มเปี่ยม ไม่เคยตีหรือว่าลูก 

  
 พ่ีฝนเป็นคนที่ท าให้ผู้วิจัยรู้จักศาสนาคริสต์มากกว่าที่เคยรู้ และเป็นผู้ที่มีส่วนท าให้

ผู้วิจัยเปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์ ผู้วิจัยรู้จัก พ่ีฝนในฐานะพ่ีและเพ่ือนที่ เรียนปริญญาตรีอยู่
มหาวิทยาลัยเดียวกัน แต่ พ่ีฝนเรียนที่คณะศิลปศาสตร์ เอกภาษาศาสตร์ ปัจจุบัน พ่ีฝนอายุ 33 ปี 
สถานภาพโสด ท างานเป็นครูโรงเรียนนานาชาติ ในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน  ในด้านครอบครัวของ
พ่ีฝนมีความน่าสนใจทีเดียว เพราะแม้ว่าจะมีความจ ากัดเรื่องเงินและมีจุดอ่อนเรื่องการเลี้ยงดูอยู่บ้าง 
แต่พ่อแม่และลูกๆ กลับไม่มีปัญหาความแตกแยก อีกท้ังพ่ีฝนยังได้รับความไว้วางใจจากคนในครอบครัว
เนื่องจากมีอิทธิพลในด้านดี 

 ความรักที่ปราศจากการตีลูก พ้ืนฐานด้านครอบครัว พ่ีฝนอยู่ในครอบครัวเดี่ยว 
เพราะพ่อแม่แยกครอบครัวออกมาจากยายและป้า พ่ีฝนมีพ่ีน้อง 4 คน พี่ชาย 1 พ่ีสาว 1 และน้องชาย 
1 คน ส่วนพ่ีฝนเป็นคนที่ 3 พ่ีฝนบอกว่าพ่อแม่เป็นคนดีมากไม่เคยตีลูก เพราะยายจะโกรธ จนพ่ีชาย
และน้องชายกลายเป็นคนเกเร อย่างไรก็ดี พ่ีฝนไม่มีปัญหาความสัมพันธ์กับสมาชิกในครอบครัว กลับ
มีอิทธิพลในด้านดี เนื่องจากคนในครอบครัวมองว่าฝนเป็นคนดี มีสติปัญญา ไม่เคยสร้างความ
เดือดร้อนให้ใคร พูดอะไรทุกคนมักจะยอมรับ ท าให้พี่ฝนรู้สึกว่าตนเองมีความส าคัญ ไม่รู้สึกด้อยค่า 
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พ่อแม่เป็นคนดีมาก จนน้องเสียคน ตอนนั้นอยู่กับยาย ตีลูกไม่ได้ เพราะยายโกรธ 
ท าให้พ่ีชายน้องชายเป็นคนเกเร กับพี่น้องคนอ่ืนก็ดีนะ เพราะมาขอตังประจ า เรา
มาเชื่อพระเจ้าเนอะ เหมือนว่าเราต้องดีตลอดเวลา พี่สาวตอนนี้ก าลังเจอปัญหา 
ส่วนพ่ีชายก็ก าลังมีปัญหาลักษณะชีวิต (เรื่องเงิน) ปัญหาของเขามีผลต่อคนใน
ครอบครัว แต่ละคนมีปัญหาของตัวเอง แต่พ่ีเป็นที่พ่ึงเป็นเหมือนบุตรหัวปี (พ่ีฝน, 4 
สัมภาษณ์ กันยายน 2556) 

 
 ความรักของพ่อแม่เต็มเปี่ยมแม้จ ากัดเรื่องเงินและมีจุดอ่อนเรื่องการเลี้ยงดู สิ่ง

ที่พ่ีฝนคิดว่าเป็น ความจ ากัดของครอบครัวคือ เรื่องเงินและการเลี้ยงดูของพ่อแม่ที่ไม่เข้มงวด ท าให้
พ่ีชายและน้องชายเกเร แต่ในอีกด้านพี่ฝนรู้สึกชื่นชมพ่อแม่ที่อยู่เคียงข้าง พยายามหาเงินมาเลี้ยงดูลูก 
และคอยดูแลปกป้องทุกอย่าง จึงค่อนข้างมีความผูกพันกับครอบครัว เมื่อถามถึงความขัดแย้งทางความคิด
กับคนในครอบครัว พ่ีฝนบอกว่าตอนเป็นเด็กยังคิดไม่ได้ ไม่มีความขัดแย้งทางความคิด ราบรื่นมาก ไม่มี
ความขัดแย้ง 

 
(เรื่องที่ครอบครัวไม่สามารถตอบสนอง) โอ้ย !..ไม่ได้ดั่งใจ โดยเฉพาะพ่ีชาย
น้องชาย เกเร ดื้อ ส่วนเรื่องเงินก็เข้าใจนะ พ่อแม่ก็หามาให้แต่เราก็ไม่รวยเหมือน
คนอ่ืน แต่พ่อแม่เป็นผู้ที่อยู่เคียงข้างดีมาก ดูแลตลอด มีความผูกพัน ปกป้องทุก
อย่าง กลัวลูกมีแฟนตั้งแต่เรียนหนังสือ (พ่ีฝน, สัมภาษณ์ 21 ตุลาคม 2556) 

 
 อย่างไรก็ดี พ่ีฝนก็เคยท าสิ่งที่ครอบครัวเป็นห่วงมากคือ หนีไปเที่ยวกรุงเทพฯ โดย

ไม่บอกพ่อแม่ และแอบเก็บรูปรุ่นพ่ีที่เป็นประธานโรงเรียนและพ่อไปเห็น แต่ทั้งสองเรื่องไม่ได้ท าให้พ่ีฝน
ถูกพ่อแม่ท าโทษ มีเพียงอาการเป็นห่วงอย่างมาก เพราะกลัวพ่ีฝนจะมีแฟนและจบอนาคตการศึกษา
และการท างานเหมือนพี่สาว แต่พ่อแม่ก็รู้สึกมั่นใจว่าพ่ีฝนเป็นเด็กรักดี 

 
เขาเป็นห่วงมากตอนเป็นวัยรุ่น หนีมาเที่ยวกรุงเทพฯ กับเพ่ือนไม่บอกเขา เขาก็เป็น
ห่วงมาก แต่ไม่ว่า แค่พูดว่า ‘ไปไส๋มาคือบ่บอก’ แล้วก็มีไปชอบพ่ีประธาน
โรงเรียน พ่อไปเห็นรูปเขาในหนังสือ พ่อเห็น เขาก็เป็นห่วงมากแต่เขาไม่ว่า แต่มี
อาการเป็นห่วงมาก กลัวว่าลูกจะมีแฟน เป็นห่วงอยู่ห่างๆ เพราะมีสาวมีแฟน พ่ีชาย
มีแฟน แต่พ่ีเป็นเด็กดี พ่อกลัวเรียนไม่จบ พ่ีสาวเรียนจบแต่จบมาก็แต่งงานทันที
มีลูกเลย อนาคตก็จบลงแค่นั้น เขาก็แค่บอกเฉยๆ เพราะพ่ีเป็นเด็กดี  (พ่ีฝน, 
สัมภาษณ์ 21 ตุลาคม 2556) 
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 ความใกล้ชิดกับกับคนในครอบครัวลดลงเม่ืออยู่ไกลบ้าน ความใกล้ชิดกับ
ครอบครัวลดลงเมื่อพ่ีฝนไปเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นถึงตอนปลาย (มัธยมศึกษาปีที่ 4) ในตัวเมือง   
ศรีสะเกษ พ่ีฝนและพ่ีสาวต้องไปพักอยู่ที่ตัวเมืองท าให้ความใกล้ชิดกับพ่อแม่ลดลงเมื่ออยู่ไกลบ้าน แต่
พ่อแม่ก็มาเยี่ยมสัปดาห์ละครั้ง ดังนั้น พ่ีฝนจึงมีโอกาสเจอคนในครอบครัวอยู่เสมอ แม้ว่าจะไม่ได้อยู่
ด้วยกัน เพราะคนในครอบครัวยังอยู่ในจังหวัดเดียวกัน อย่างไรก็ดี ความห่างเหินกับครอบครัวเริ่มมี
มากขึ้นเมื่อพ่ีฝนเข้ามาเรียนมัธยมปลายต่อที่กรุงเทพฯ การติดต่อกับครอบครัวลดน้อยลงมากยิ่งขึ้น 
เพราะกลับบ้านเฉลี่ยปีละ 2 ครั้ง การติดต่อทางโทรศัพท์ไม่มีเพราะสมัยก่อนที่บ้านไม่มีโทรศัพท์
ส่วนตัว มีบ้างคือการเขียนจดหมายประมาณ 1-2 ครั้ง แต่ส่วนใหญ่ไม่ค่อยได้ติดต่อกับครอบครัว เจอ
กันอีกครั้งก็ต่อเมื่อกลับบ้านที่ศรีสะเกษ ซึ่งกิจกรรมที่มักจะท าร่วมกันในช่วงที่พ่ีฝนกลับบ้าน คือ การ
กินข้าวร่วมกันและไปเยี่ยมญาติพ่ีน้องซึ่งทุกคนอยู่ในหมู่บ้านเดียวกัน 

 
พี่เอก: ครอบครัวให้อิสระทางความคิด ไม่คาดหวังให้ลูกท าตามที่ต้องการ 

 
 ผู้วิจัยรู้จักพ่ีเอกในฐานะเพ่ือนร่วมงานที่ท าโครงการวิจัยด้วยกัน ตอนนี้พ่ีเอกอายุ 

33 ปี มีอาชีพนักวิจัย นักวิชาการ และสมรสแล้ว พ่ีเอกส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี คณะ
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ประยุกต์ มหาวิทยาลัยพระจอมเกล้าพระนครเหนือ และปริญญาโท ในคณะ
เศรษฐศาสตร์ธุรกิจ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เป็นเวลา 11 ปี ย่างเข้า 12 ปี 
นับจากปี พ.ศ.2545 ซึ่งในขณะนั้นก าลังเรียนปริญญาตรีเทอมสุดท้าย 

 ครอบครัวพ่ีเอกถือว่ามีฐานะทางเศรษฐกิจดี พ่อแม่ประกอบอาชีพค้าขาย น้องชาย 
และน้องสาว ท างานด้าน IT ทั้งคู่ พ้ืนฐานครอบครัวเป็นครอบครัวเดี่ยว แต่อยู่หอพักตั้งแต่เรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายที่กรุงเทพฯ จนกระทั่งเรียนมหาวิทยาลัย พ่ีเอกบอกว่าคนในครอบครัวไม่ชอบ
เข้าสังคมกันทั้งบ้าน ซึ่งพ่ีเอกมองว่าไม่ได้ถูกฝึกมากกว่า ส่วนในด้านการเลี้ยงดู พ่อแม่เลี้ยงดูแบบให้
อิสรภาพทางความคิด ไม่เข้มงวดให้ลูกท าตามที่พ่อแม่บอก และไม่มีความล าเอียงในการเลี้ยงลูก พ่ีเอก
บอกว่าแม่มีทัศนคติในการเลี้ยงลูกดี พยายามป้องกันปัญหาในครอบครัวที่จะเกิดในอนาคต โดยเฉพาะ
เรื่องการแย่งสมบัติระหว่างพ่ีน้อง เพราะแม่เคยมีประสบการณ์เรื่องการแย่งสมบัติของคนรุ่นก่อน พ่อแม่
จึงได้ท าพินัยกรรมไว้เรียบร้อย อีกทั้งไม่ได้คาดหวังว่าลูกต้องมาเลี้ยง เพราะพ่อแม่วางแผนที่จะดูแล
ตนเองในวัยชรา 

 
ในครอบครัวไม่มีความล าเอียง ไม่เคยเห็นน้องมาเล่า เลยไม่ได้รู้สึกพิเศษกว่าใคร 
แม่มีทัศนคติการดูแลลูกท่ีดี เขาก็สอนด้วย ในมุมว่า เขาไม่อยากให้เกิด เห็นจากที่
เขาพยายามไม่ให้เกิด เขาก็ไม่ได้คาดหวังว่าลูกต้องมาเลี้ยง เขาวางแผนที่จะดูแล
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ตนเองในวัยชรา เขาคงมีบทเรียนจากอีกรุ่น ผ่านผลกระทบ การแย่งสมบัติ เขาก็ท า
พินัยกรรมเรียบร้อย แต่พ่ีก็ไม่รู้หรอกนะ (พ่ีเอก, สัมภาษณ์ 29 ตุลาคม 2556) 

 
 ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัวดี  แต่ใช่ ว่าจะไม่มีความขัดแย้ง 

ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว พ่ีเอกบอกว่าความสัมพันธ์ในครอบครัวดีในแบบปกติ ไม่ได้มี
อะไรเมือนละครน้ าเน่า แต่ไม่ได้หมายความว่าไม่มีปัญหาใดๆ เนื่องจากที่พ่อกับแม่ความขัดแย้งใน
เรื่องความคาดหวังต่อกันและกันและยังค้างคาใจจนถึงปัจจุบัน แต่ไม่ได้ท าให้แยกทางกันและไม่ได้
ส่งผลกระทบต่อจิตใจพ่ีเอกและน้องชาย เว้นแต่น้องสาวที่ได้รับผลกระทบอยู่บ้าง ปัจจุบันพ่อแม่เข้าใจ
กันมากข้ึนจากการได้พูดคุยระหว่างพ่ีเอกกับพ่อแม่  

 
พ่ีเคยแบ่งปันบทเรียน (สอนพระคัมภีร์) ตอนพ่อแม่ทะเลาะกัน แต่แบ่งปันที่ละ
คนนะ แล้วปัญหาก็แก้ไขได้ เหมือนปรับทัศนคติให้เข้าใจอีกฝั่ง...ไม่ใช่ครั้งแรก
หรอก (ที่พ่อแม่ทะเลาะกัน) ผลกระทบจะรุนแรงขึ้นเรื่อยๆ ผ่านการใช้ค าพูด ถ้า
ไม่มีอะไรมาแทรกแซง เรียกว่าเป็นปกติต่อเนื่องในประเด็นที่ค้างคาใจ ต่างฝ่าย
ต่างคาดหวังให้อีกฝ่ายเปลี่ยน ทางที่ดีก็ต้องเข้าใจกัน แต่ตอนนี้เขาเข้าใจกันแล้ว 
(พ่ีเอก, สัมภาษณ์ 29 ตุลาคม 2556) 

 
 นอกจากนี้ พี่ เอกเคยท าสิ่งที่ พ่อแม่ไม่พอใจในเรื่องการเรียนและการแกล้งน้อง 

เพราะตอนมัธยมศึกษาตอนต้น พ่ีเอกไม่อยากเรียนหนังสือ โดดเรียน และทะเลาะกับน้องชาย มีปัญหา
ชกต่อย ชอบแกล้งน้องชายแบบเจ็บๆ จนเลือดออก ท าให้ถูกแม่ตีเป็นประจ า แต่การแกล้งน้องเกิดจาก
ความสนุก ไม่ได้เกิดจากความอิจฉา 

 พ่อแม่ให้ค าปรึกษาน้อยมาก แม้พ่ีเอกจะบอกว่าความสัมพันธ์ในครอบครัวดี แต่
มีสิ่งที่ครอบครัวไม่สามารถตอบสนองได้ใน 2 เรื่อง คือ หนึ่ง เรื่องความรู้ เนื่องจากพ่อกับแม่จบแค่ชั้น
ประถมศึกษา ไม่สามารถสอนการบ้านลูก ได้แต่ให้ประสบการณ์ชีวิต สอง การให้ค าปรึกษาเรื่องชีวิตคู่ 
เนื่องจากพ่ีเอกพักอยู่กรุงเทพฯ ขณะที่พ่อแม่อยู่ที่ประจวบคีรีขันธ์ พ่ีเอกจึงไม่มีโอกาสได้ปรึกษาเรื่องชีวิต
คู่ก่อนแต่งงาน แต่ถ้าเป็นเรื่องความสัมพันธ์ที่ลึกซึ้งระหว่างสามีภรรยาถามแม่ได้  

 
(สิ่งที่ครอบครัวไม่สามารถตอบสนอง) อ๋อก็เรื่อง หนึ่ง เรื่องความรู้ พ่อแม่พ่ีเรียนจบ
ประถม สอนการบ้านไม่ได้ พ่อโตมาก็เหมือนกัน แต่ประสบการณ์ชีวิตได้ สอง เรื่อง
ชีวิตคู่ มันห่างกันเลยไม่ได้ปรึกษาเรื่องชีวิตคู่กับพ่อแม่ แต่เราถึงจุดที่มันมั่นใจปุ๊บ
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คนนี้ เราก็บอกเขา เราก็บอกพ่อแม่ชัดเจนว่าถ้าใช่แล้วจะบอก แต่ถ้าเป็นเรื่อง
ความสัมพันธ์ลึกซ้ึง ถามได้ทุกเรื่องกับแม่ (พ่ีเอก, สัมภาษณ์ 29 ตุลาคม 2556) 

 
พี่ดาว: ครอบครัวครัวเลี้ยงลูกแบบฟรีสไตล์ ไม่บังคับ มีอะไรคุยกันได ้

 
 ผู้วิจัยท าความรู้จักพ่ีดาวได้ไม่นานก่อนที่จะขอสัมภาษณ์ ซึ่งพ่ีดาวยินดีให้ความ

ร่วมมือและเห็นว่าหัวข้อวิทยานิพนธ์น่าสนใจ ปัจจุบันพ่ีดาวอายุ 34 ปี เป็นพนักงานบริษัทเอกชนแห่งหนึ่ง 
สถานภาพโสด ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี มนุษยศาสตร์ เอกภาษาอังกฤษที่มหาวิทยาลัย
รามค าแหง และเรียนปริญญาโทในสาขาเดียวกันนี้ที่มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร พ่ีดาว
เปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์ในช่วงที่เรียนปริญญาตรีปีที่ 1 รวมระยะเวลาการเปลี่ยนศาสนา 15 ปี 

 ภูมิล าเนาของครอบครัวของพ่ีดาวอยู่ที่จังหวัดสุพรรณบุรี แต่อาศัยอยู่หอพักใน
กรุงเทพฯ ตั้งแต่เรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 จนกระทั่งเปลี่ยนศาสนา แต่ภายหลังเปลี่ยนศาสนาได้ครึ่งปี
ตัดสินใจย้ายไปอยู่บ้านเซนเตอร์1 พ่ีดาวได้พูดถึงความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัวไว้ว่า ครอบครัว
เป็นครอบครัวเดี่ยว คนในครอบครัวมีความสัมพันธ์ดี พ่อแม่เลี้ยงดูแบบปล่อย ฟรีสไตล์ ไม่บังคับ มีอะไร
สามารถคุยกันได้และพ่อแม่รักลูกเท่ากัน แต่เนื่องจากพ่ีดาวเป็นลูกคนสุดท้องจึงถูกให้ท้ายอยู่บ้าง 
อย่างไรก็ดี การถูกให้ท้ายได้หมดไปเมื่อพ่ีดาวมีน้องสาวที่อายุห่างกันถึง 10 ปี  

 ก่อนที่พ่ีดาวจะมาเรียนที่กรุงเทพฯ ที่บ้านพี่ดาวมีกิจการครอบครัวคือ ร้านขายยา 
พ่ีดาวต้องช่วยงานที่บ้านจึงมีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับพ่อแม่ค่อนข้างมาก และมีกิจกรรมกินข้าว ดูทีวีร่วม
ด้วยกัน ซึ่งเป็นแบบนี้มาตั้งแต่เด็ก แต่หลังจากที่พ่ีดาวมาเรียนที่กรุงเทพฯ ตั้งแต่มัธยมศึกษาปีที่ 1 การ
ปฏิสัมพันธ์กับที่บ้านได้ลดลง เพราะกลับบ้านเดือนละครั้ง โทรหาพ่อแม่เมื่อมีธุระเท่านั้น ยิ่งในช่วงที่
เปลี่ยนศาสนาพ่ีดาวบอกว่าเหมือนตัวเองหายจากครอบครัวไปเลย กลับบ้านเฉพาะเทศกาลหยุดยาว 
ท าให้ครอบครัวสงสัยว่าหายไปไหน ชีวิตหลังการเปลี่ยนศาสนาของพ่ีดาวโดยส่วนใหญ่จะอยู่กับ
เพ่ือนคริสเตียนและไปโบสถ์ เมื่อถูกถามว่าหายไปไหนพ่ีดาวจะตอบว่าไปท ากิจกรรมไม่ได้บอกว่าไป
คริสตจักรและกลุ่มแคร์ 

 ทิศทางชีวิตคือสิ่งที่ครอบครัวให้ไม่ได้ เมื่อถามถึงสิ่งที่ครอบครัวไม่สามารถ
ตอบสนองความต้องการ พ่ีดาวให้ค าตอบว่า ก่อนการเปลี่ยนศาสนาคิดว่าครอบครัวให้ทุกอย่าง
เพียงพอ แต่หลังเปลี่ยนศาสนาคิดว่าครอบครัวไม่สามารถให้ค าปรึกษาเรื่องทิศทางชีวิต พ่ีดาวบอกว่า
ตนเองค่อนข้างจะเป็นคนที่มีอุดมการณ์และมีความคิดเป็นของตัวเอง จึงเป็นเหตุให้ครอบครัวไม่พอใจ

                                           
1 บ้านเซ็นเตอร์ คือ ชื่อเรียกบ้านพัก หรือหอพักของกลุ่มคริสเตียนที่เข้ามาอาศัยอยู่ด้วยกัน

ในช่วงระยะเวลาหนึ่ง 
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เมื่อพ่ีดาวตัดสินใจเรียนต่อที่มหาวิทยาลัยรามค าแหง แต่ในที่สุดครอบครัวก็ยอมตามใจ เนื่องจากพ่ี
ดาวพยายามอธิบายว่าไม่ได้ท าอะไรเสียหายและอยากเรียนรู้ชีวิต  

 
พ่ีจะเป็นคนประเภทอุดมการณ์ คือ วัยรุ่นใช่ไหม มีความคิดเป็นของตัวเอง เขาห้าม
มาเรียนรามฯ แต่ก็อยากมาเรียน อยากเรียนรู้ชีวิต อยากเผชิญชีวิต เมื่อเขาต้านเรา
ไม่ได้เขาก็ตามใจเรา พ่ีอธิบายเต็มที่ว่าความคิดของเราไม่ได้ท าอะไรเสียหาย 
เพียงแค่ไม่เหมือนเขาแค่นั้นเอง (พ่ีดาว, สัมภาษณ์ 23 ตุลาคม 2556) 

   
พี่กล้า: พ่อแม่เลี้ยงดูแบบให้เสรีภาพอย่างมีขอบเขต 

  
 ผู้วิจัยและพ่ีกล้ารู้จักกันผ่านการท างานวิจัย พ่ีกล้าเป็นคนที่ฉลาด ละเอียด

รอบคอบ และเป็นคนที่มีความคิดที่เป็นระบบ พ่ีกล้าส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี คณะ
วิศวกรรมศาสตร์ ที่จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และระดับปริญญาโท คณะเศรษฐศาสตร์จาก
มหาวิทยาลัยเดียวกัน ปัจจุบันพ่ีกล้าอายุ 42 ปี มีอาชีพเป็นนักวิจัยและนักวิชาการที่สถาบันวิจัยแห่ง
หนึ่ง และสมรสแล้วมีลูกชายน่ารัก 2 คน พ่ีกล้าเปลี่ยนศาสนามาแล้วเป็นเวลา 25 ปีนับตั้งแต่ปี พ.ศ.
2531 ซึ่งตอนนั้นก าลังเรียนในระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 1  

 ในด้านครอบครัว พ่ีกล้าอยู่ในครอบครัวเดี่ยวแบบพ่อแม่ลูก แต่มีลูกหลายคน 
รวมแล้ว 8 คน พี่กล้าเป็นคนที่ 7 พ่อมีอ านาจสูงสุดภายในบ้านเพราะหาเลี้ยงครอบครัว สมาชิกใน
ครอบครัวต่างดูแลกันเองไม่พ่ึงพาญาติพ่ีน้องคนอ่ืน พ่อพ่ีกล้าขายเครื่องประดับ แม่เป็นแม่บ้าน พ่ีน้อง
อีก 7 คน ท างานบริษัท ส่วนญาติๆ พ่ีกล้าบอกว่าส่วนใหญ่เป็นชนชั้นกลางมีการศึกษา ประกอบอาชีพ
ค้าขาย ท าธุรกิจ แพทย์ และอาจารย์ ในด้านความสัมพันธ์ภายในครอบครัวพ่ีกล้าบอกว่าครอบครัว
อบอุ่น ไม่มีความขัดแย้งภายใน พ่อแม่ให้เสรีภาพในการตัดสินใจอย่างมีขอบเขตภายใต้ความถูกต้อง 
เป็นแบบนี้ทั้งลูกชายและลูกสาว 

 
พี่ชาญ: ครอบครัวเลี้ยงลูกแบบสมัยใหม่ ให้โอกาสในการแสดงความคิดเห็น 

 
 ผู้วิจัยสัมภาษณ์พ่ีชาญในวันเดียวที่สัมภาษณ์น้องแก้วเนื่องจากทั้งสองเป็นสามี

ภรรยากัน มองภายนอกพ่ีชาญค่อนข้างเป็นคนรูปร่างสูงใหญ่เมื่อเทียบกับแก้ว ปัจจุบันพ่ีชาญอายุ 38 ปี 
เป็นบรรณาธิการหนังสือคอมพิวเตอร์ที่บริษัทเอกชนแห่งหนึ่ง ส าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรี  
สาขาวิศวกรรมคอมพิวเตอร์ที่สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดพระบัง พ้ืนฐานด้าน
ครอบครัว พี่ชาญอยู่ในครอบครัวเดี่ยว มีพี่น้อง 5 คน พ่ีชาญเป็นคนที่ 4 ก่อนเข้ามหาวิทยาลัย พี่ชาญ
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และพ่ีน้องอยู่ในความดูแลของแม่เป็นหลัก เนื่องจากคุณพ่อเสียชีวิตตั้งแต่พ่ีชาญเรียนมัธยม ประกอบ
กับพ้ืนฐานครอบครัวเป็นครอบครัวเดี่ยว ในด้านความสัมพันธ์ภายในบ้านพ่ีชาญบอกว่า “ดีมาก” แม้
มีความขัดแย้งกันบ้างเพราะอยู่กันหลายคน มีการแย่งของเล่น แย่งโทรทัศน์ แย่งคอมพิวเตอร์กันเป็น
ปกติ รูปแบบการเลี้ยงดูของพ่อแม่ค่อนข้างเป็นแบบสมัยใหม่ เปิดโอกาสให้ลูกๆ ได้แสดงความคิดเห็น 

  
พี่วุฒิ: ชีวิตไม่ถูกกดดัน มีอิสระในการตัดสินใจ แม้ครอบครัวแตกแยก 

 
ผู้วิจัยนัดสัมภาษณ์พ่ีวุฒิพร้อมกับพ่ีกบบริเวณห้องออกก าลังกายในคอนโดที่ทั้งคู่

อาศัยอยู่ โดยพ่ีวุฒิให้สัมภาษณ์เป็นคนแรก ผู้วิจัยได้รู้ในวันสัมภาษณ์ว่าพ่ีวุฒิเปลี่ยนมานับถือศาสนา
คริสต์ตามคุณแม่มาเป็นเวลากว่า 20 ปี แล้ว ซึ่งขณะนั้นพ่ีวุฒิก าลังเรียนระดับปริญญาตรีชั้นปีที่  1 
ปัจจุบันพี่วุฒิอายุ 40 ปี ท างานด้านไอทีที่บริษัทเอกชนแห่งหนึ่ง 

 เนื่องจากพ่อแยกทางกับแม่ พ่ีวุฒิและน้องชายจึงใช้ชีวิตกับแม่เป็นส่วนใหญ่ใน
ครอบครัวแม่เลี้ยงเดี่ยว พ่ีวุฒิไม่มีปัญหาความสัมพันธ์กับคุณแม่และน้อง แต่ด้วยฐานะเศรษฐกิจของ
ครอบครัวในขณะนั้นไม่ได้ร่ ารวยนัก ท าให้ตั้งแต่เด็กพ่ีวุฒิเป็นคนที่เรียนรู้มาตลอดว่าจะตัดสินใจอะไร
ต้องคิดให้รอบคอบ อย่างไรก็ดี คุณแม่เลี้ยงดูพ่ีวุฒิแบบไม่ได้กดดัน ค่อนข้างให้อิสระในการตัดสินใจ 
เพียงแต่ชี้น าไปในทางท่ีถูกต้อง เช่น ให้ตั้งใจเรียน หาความก้าวหน้า คบเพื่อนที่ดี เป็นต้น 

 
พี่กบ: ครอบครัวขยาย ท่ีให้เสรีภาพในการตัดสินใจแก่สมาชิกในครอบครัว 

 
 ผู้วิจัยรู้จักพ่ีกบในฐานะที่เคยเป็นเพ่ือนร่วมงาน พ่ีกบเป็นผู้หญิงที่มั่นใจในตัวเอง

แต่ไม่หยิ่ง ผู้วิจัยสังเกตว่าพ่ีวุฒิจะค่อนข้างยอมรับความคิดเห็นของพ่ีกบและให้เกียรติ พ่ีกบมาก 
ปัจจุบันพ่ีกบอายุ 41 ปี เป็นพนักงานในบริษัทเอกชนแห่งหนึ่ง ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีที่
มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ (ABAC) และปริญญาโทที่มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เป็นเวลา 23 ปี นับตั้งแต่วันที่ 20 ตุลาคม พ.ศ.2533 ซึ่งตอนนั้นพ่ีกบ
อายุ 18 ปี แต่เรียนมหาวิทยาลัยชั้นปีที่ 2 เนื่องจากเรียนจบมัธยมศึกษาปีที่ 4 สามารถสอบเข้าศึกษา
ต่อในระดับมหาวิทยาลัยได้เลย 

 ก่อนเปลี่ยนศาสนาและก่อนแต่งงานพ่ีกบอาศัยอยู่กับครอบครัวที่มีลักษณะเป็น
ครอบครัวขยาย ฐานะทางเศรษฐกิจดี คนในครอบครัวประกอบอาชีพที่มีเกียรติในสังคม โดยพ่อและ
แม่เคยรับราชการทหาร (ปัจจุบันเกษียณอายุราชการ) ส่วนพ่ีน้องมีทั้ งที่ เป็นทหาร พนักงาน
บริษัทเอกชน และประกอบอาชีพอิสระ ญาติๆ ส่วนใหญ่รับราชการ สมาชิกในครอบครัวสนิทกันมาก 
คุยกันได้ทุกเรื่อง ครอบครัวไม่เคร่งครัด แม้ในเรื่องศาสนาก็ตาม “(คนในครอบครัว) สนิทกันมาก คุย
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กันได้ทุกเรื่อง ครอบครัวไม่เคร่งครัดอะไรเลย ให้ตัดสินใจเอง พ่ีกับพ่อพูดกันได้ทุกเรื่อง บ้านพ่ีไม่
เข้มงวดเรื่องพวกนี้ (ศาสนา) แค่เป็นคนดี จัดการตัวเองให้ได้” (พ่ีกบ, สัมภาษณ์ 14 กันยายน 2556) 

 
 โดยสรุปกลุ่มตัวอย่างทั้ง 8 คน อยู่ภายใต้การเลี้ยงดูในครอบครัวสมัยใหม่ที่ให้อิสระ

ในการกระท า การแสดงความคิดเห็น การตัดสินใจ และการตั้งเป้าหมายชีวิต โดยที่ไม่ถูกคาดหวังหรือ
กดดันจากครอบครัว กรณีไผ่ คนในครอบครัวไม่ยุ่งเกี่ยวเรื่องส่วนตัวของกัน ให้อิสระในการตัดสินใจ 
พ่ีฝน พ่อแม่เลี้ยงลูกแบบตามใจไม่กล้าตี พ่ีเอก ให้อิสระ ไม่บังคับให้ลูกท าตามความต้องการ พ่ีดาว 
พ่อแม่ไม่บังคับลูก มีอะไรสามารถคุยกันได้ พ่ีกบ คนในครอบครัวสนิทกัน สามารถคุยกันได้ทุกเรื่อง 
ครอบครัวไม่เคร่งครัดในกฎเกณฑ์แม้แต่เรื่องศาสนา พ่ีกล้า พ่อแม่ให้เสรีภาพในการตัดสินใจ เพียงแต่
ต้องอยู่ในขอบเขตที่เหมาะสม พ่ีชาญ พ่อแม่ให้โอกาสในการแสดงความคิดเห็นกับลูกๆ ทุกคน และ  
พ่ีวุฒิ ใช้ชีวิตอิสระไม่ถูกดันจากแม่ แม้ครอบครัวจะแตกแยกก็ตาม  

 การเลี้ยงดูในรูปแบบที่ 1 เป็นการเลี้ยงดูที่เปิดโอกาสให้กลุ่มตัวอย่างได้ค้นหา
และท าตามความต้องการ ได้ก าหนดเป้าหมายและอุดมการณ์ส่วนตัว และมีความคิดหรือความเชื่อที่
ต่างไปจากครอบครัว เช่น อุดมการณ์การใช้ชีวิต เป้าหมายด้านการศึกษาและการท างาน และความ
เชื่อทางศาสนา ที่เห็นได้ชัดเจน คือ ไผ่ และพ่ีดาว มีแนวคิดที่ต่างจากพ่อแม่ โดยต้องการใช้ชีวิตอย่าง
มีเป้าหมายและมีอุดมการณ์ ไม่ใช่ด าเนินชีวิตไปวันๆ พ่ีฝน ตัดสินใจท าในสิ่งที่ตนเองต้องการอย่างเช่น
การหนีไปเที่ยวกรุงเทพฯ โดยไม่บอกใคร ทั้งๆ ที่รู้ว่าจะท าให้พ่อแม่เป็นห่วง พ่ีเอก ตัดสินใจเรื่องการ
เรียนและเลือกคู่ชีวิตด้วยตัวเอง พ่ีวุฒิ ตัดสินใจท าสิ่งต่างๆ อย่างรอบคอบโดยที่แม่ไม่ได้ควบคุม
ความคิดเพียงแต่ชี้แนะในเบื้องต้นเท่านั้น 

 
 รูปแบบที่ 2 ครอบครัวให้อิสระทางความคิดและไม่ควบคุมหรือเข้มงวด แต่ 

ไม่มีเวลาดูแล ไม่ใกล้ชิดกันหรือเน้นให้ช่วยเหลือตัวเองเป็นหลัก 
 
 กลุ่มตัวอย่างที่อยู่ในครอบครัวที่มีรูปแบบการเลี้ยงดูรูปแบบที่  2 มีจ านวน 7 คน 

ได้แก่ พ่ีไก,่ พ่ีเก้า, พ่ีรุ้ง, พี่ป้อง, พ่ีชัย, พ่ีดุล, และพ่ีฟ้า 
 

พี่ไก่: ครอบครัวไม่อบอุ่น มีความรุนแรง แม่ท างานหนักจนไม่มีเวลาดูแลลูก 
 
 ผู้วิจัยรู้จักพ่ีไก่ในฐานะรุ่นพ่ีต่างคณะที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ เคยอาศัยอยู่บ้าน

เซ็นเตอร์ด้วยกัน ดังนั้นการสัมภาษณ์แบบเปิดเผยชีวิตจึงเป็นเรื่องปกติ พ่ีไก่มีภูมิล าเนาอยู่ที่จังหวัด
เชียงราย ปัจจุบันอายุ 33 ปี เป็นนักวิจัยประจ าสถาบันวิจัยแห่งหนึ่ง สถานภาพโสด ส าเร็จการศึกษาจาก
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คณะสังคมสงเคราะห์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ทั้งในระดับปริญญาตรีและปริญญาโท พี่ไก่เปลี่ยนไป
นับถือศาสนาคริสต์ได้ประมาณ 14 ปี ถ้านับตั้งแต่วันที่ 5 ธันวาคม พ.ศ.2542 ซึ่งในขณะนั้นก าลังเรียน
ปริญญาตรีปี 2 เทอม 2 

 ในวัยเด็กจนถึงมัธยมศึกษาตอนปลาย พ่ีไก่ค่อนข้างมีประสบการณ์ไม่ดีกับ
ครอบครัว เนื่องจากครอบครัวฐานะยากจน และมีปัญหาความรุนแรงทั้งด้านร่างกายและจิตใจ เมื่อมี
ปัญหากับครอบครัวพ่ีไก่เลือกท่ีจะขังตัวเองอยู่ในห้องจนกว่าจะคิดได้ และด้วยเหตุที่คุณแม่ต้องท างาน
หนักภายหลังที่คุณพ่อเสียชีวิตท าให้ไม่มีเวลาดูแลพี่ไก่มากนัก นอกจากนี้การศึกษาที่สูงกว่าแม่ท าให้พ่ี
ไก่มีความคิดท่ีแตกต่างจากแม่ โดยเฉพาะเรื่องการเรียนและการประกอบอาชีพ 

 ครอบครัวไม่อบอุ่นและมีปัญหาความรุนแรง ทั้งทางอารมณ์และร่างกาย 
ผู้วิจัยสอบถามเกี่ยวกับพ้ืนฐานครอบครัวจึงได้รู้ว่า เศรษฐกิจทางบ้านของพ่ีไก่ไม่ค่อยดีนัก พ่อมีอาชีพ
รับจ้างทั่วไป แม่ขายของช า พี่ไก่ใช้ชีวิตส่วนใหญ่อยู่กับแม่ เนื่องจากคุณพ่อเสียชีวิตตั้งแต่พ่ีไก่อายุ 9 
ขวบ แต่ก่อนหน้านี้ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวไม่ค่อยดี  โดยเฉพาะกับพ่อ เนื่องจาก
ในช่วงที่พ่อยังมีชีวิตอยู่นั้น เป็นคนชอบดื่มเหล้า เมาแล้วเปลี่ยนเป็นคนละคน และชอบทะเลาะกับแม่
ตอนเมา เดี๋ยวก็แยกกันอยู่เดี๋ยวก็คืนดีกัน บางครั้งพ่ีไก่ถูกพ่อท าร้ายร่างกาย ไม่ว่าจะเป็นการตบ การ
เอามีดไล่ฟัน ท าให้ตอนเด็กๆ ชั้นประถม 1 - 2 พ่ีไก่ไม่ชอบอยู่บ้าน ติดเพ่ือน ชอบไปนอนบ้านเพ่ือน 
หนีออกจากบ้านโดยไม่บอกพ่อแม่ ท าให้ความทรงจ าเกี่ยวกับพ่อในตอนนั้นไม่ดีเลย มีแม่คนเดียวที่คอย
ปกป้องพ่ีไก่ หลังจากพ่อเสียชีวิตพ่ีไก่ต้องอยู่กับแม่ที่ต้องท างานหนักเพ่ือเลี้ยงดูครอบครัว จึงไม่มีเวลา
ดูแลพ่ีไก่มากนัก มีบางเหตุการณ์ที่ท าให้พ่ีไก่รู้สึกว่าแม่ปล่อยปละละเลย เช่น ในช่วงอุ้มท้องแม่ท างาน
หนักมากจนเกือบแท้งลูก จนเป็นเหตุให้นิ้วโป้งขวาพ่ีไก่ลีบเล็กกว่านิ้วอ่ืน นอกจากนี้ การที่แม่ต้อง
ออกไปท างานแต่เช้ามืดท าให้มีผู้ชายจะเข้ามาข่มขืนพ่ีไก่ถึงในบ้าน แต่ร้องเรียกให้คนข้างบ้านช่วยไว้ทัน 
เป็นต้น ในด้านการแสดงออกความรัก พ่ีไก่เล่าว่าโดยธรรมชาติแม่ไม่ใช่คนที่แสดงออกความรัก ไม่ค่อย
ชมเชย วันเกิดถ้าไม่ขออะไรแม่จะไม่ให้ และเป็นคนไม่ค่อยพูดยกเว้นมีปัญหาจริงๆ บางครั้งแม่ตีพ่ีไก่
เพราะความเครียด 

 เลือกที่จะเงียบและขังตัวเองในห้องเม่ือมีปัญหาครอบครัว พ่ีไก่เล่าว่าหากชั่ง  
ดูแล้วพ่ีไก่รู้สึกว่าแม่รักพ่ีไก่มาก ดูจากความทุ่มเทท างานเพ่ือให้มีเงินส่งลูกเรียน พ่ีไก่เรียนมัธยมต้นที่
โรงเรียนเอกชน เรียนมัธยมปลายที่โรงเรียนประจ าจังหวัด ค่าใช้จ่ายเยอะแค่ไหนแม่ก็พยายามหามา 
แต่ความรักระหว่างแม่กับพ่ีไก่ต้องถูกแย่งไปเมื่อแม่ตัดสินใจแต่งงานใหม่ ด้วยความรู้สึกเช่นนี้ ท าให้พ่ี
ไก่เลือกที่จะขังตัวเองอยู่ในห้องเพ่ือบังคับให้แม่เลือกระหว่างพ่อเลี้ยงกับตนเอง การเก็บตัวอยู่ในห้อง
เป็นพฤติกรรมที่พ่ีไก่ใช้แก้ปัญหามาโดยตลอด ซึ่งปัญหาส่วนใหญ่เกิดจากครอบครัวและญาติพ่ีน้อง 
คิดได้เมื่อไรค่อยออกมาจากห้อง แม้ในตอนแรกแม่เลือกที่จะไม่แต่งงานใหม่ แต่พ่ีไก่ก็ยอมให้แม่
แต่งงานในท้ายที่สุด เพราะการตัดสินใจของแมท่ าให้พ่ีไก่รู้ว่าแม่รักลูกมาก ประกอบกับในตอนนั้นพี่ไก่
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สามารถสอบเข้ามาเรียนต่อที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์และต้องมาเรียนที่กรุงเทพฯ  อย่างไรก็ดี แม้พ่ี
ไก่จะอยู่ในครอบครัวที่ไม่มีความอบอุ่น แต่มีเพียงพฤติกรรมการขังตัวเองอยู่ ในห้องเท่านั้นที่สร้าง
ปัญหาให้กับแม่อยู่บ้าง เพราะเป็นพฤติกรรมที่แปลกและท าให้แม่ต้องท างานหนักอยู่คนเดียว นอกนั้นพ่ี
ไก่ไม่เคยสร้างปัญหาอ่ืนให้แม่ เช่น ไม่มีแฟน ไม่เป็นเด็กใจแตกเหมือนลูกคนอ่ืน เป็นเด็กตั้งใจเรียน 
เป็นต้น 

 การศึกษาที่ต่างจากแม่ท าให้ความคิดในด้านการเรียนและการท างานต่างกัน 
ด้วยการศึกษาที่ต่างกันระหว่างแม่กับพ่ีไก่ ท าให้ทั้งสองมีความคิดเห็นที่แตกต่างกัน เพราะการหล่อ
หลอมที่ได้รับจากการศึกษาท าให้พ่ีไก่ไม่ค่อยเห็นด้วยกับสิ่งที่แม่พูด อย่างเช่นในเรื่องการศึกษาต่อ
หลังจากจบมัธยมศึกษาปีที่ 6 แม่แนะน าให้พ่ีไก่เรียนต่อที่วิทยาลัยครูใกล้บ้าน เนื่องจากเป็นอาชีพครู 
เป็นอาชีพที่มีเกียรติที่สุดในตอนนั้น แต่พ่ีไก่ต้องการศึกษาต่อมหาวิทยาลัยเพราะด้วยค่านิยมของ
โรงเรียนในขณะนั้นนักเรียนต้องศึกษาต่อมหาวิทยาลัย อย่างไรตาม แม่ไม่บังคับพ่ีไก่ในเรื่องนี้ ซึ่งพ่ีไก่
มองว่าเป็นข้อดีของแม่ 

  
บริบทชีวิตพ่ี การศึกษาแม่แค่ ป.4 พ่ีก็เข้าใจแม่ พอเราโตมากขึ้นบริบทชีวิตเรา 
เรารู้มากขึ้น อะไรที่แม่พูดพ่ีก็รู้ว่ามันไม่จริง การศึกษาหล่อหลอมให้เราคิด เช่น 
แม่พ่ีแนะน าให้พ่ีจบออกมาไปเรียนที่วิทยาลัยครู เพราะที่บ้านคิดว่าการเป็นครู
เป็นอาชีพที่มีเกียรติที่สุดแล้วและไม่ไกลบ้าน แต่บริบทที่พ่ีเรียนมันไม่ใช่ พี่รู้ว่าพ่ี
ต้องเรียนมหาวิทยาลัย ถ้าพ่ีเชื่อแม่พ่ีก็เป็นครูที่เชียงราย พี่เรียนโรงเรียนดี บริบท
ของเราต้องเรียนต่อมหาวิทยาลัย นี่คือความแตกต่างทางความคิด แม่พ่ีดีอย่าง
หนึ่งคือ เขาให้พ่ีตัดสินใจเอง แม้ว่าเขาจะแนะน าว่าท าไมไม่ไปสอบโน่นนี่ แต่เขา
ก็แล้วแต่พ่ี นั่นคือข้อดีของแม่ ถ้าเขาดึงดันพ่ีคงไม่ได้มาเรียนที่กรุงเทพฯ เขาก็ดีใจนะ
ที่พ่ีสอบติด รุ่นพ่ีไม่มีคนสอบติดธรรมศาสตร์ (พ่ีไก่, สัมภาษณ์ 22 ตุลาคม 2556) 

 
พี่เก้า: ความสัมพันธ์ในครอบครัวไม่มีปัญหา แต่ขาดความใกล้ชิด 
 
 ผู้วิจัยรู้จักพ่ีเก้าไม่นานก่อนที่จะขอสัมภาษณ์ พ่ีเก้าเป็นผู้ชายที่พูดจาอ่อนโยน

มาก ซึ่งขัดกับหน้าตาที่ดูคมเข้ม ปัจจุบันพ่ีเก้าอายุ 35 ปี สถานภาพโสด ประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว 
ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะวิศวกรรมโยธา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  
เปลี่ยนมานับถือศาสนาเป็นเวลา 13 ปี นับจาก พ.ศ.2543 ซึ่งเป็นช่วงที่พ่ีเก้าก าลังเรียนปริญญาตรี 
ชั้นปีที่ 1 ในด้านครอบครัว พ่ีเก้าเป็นลูกคนกลางอยู่ในครอบครัวเดี่ยวที่มีความจ ากัดในเรื่องเงินอยู่บ้าง 
แต่ไม่ถึงกับขัดสน คุณพ่อรับราชการต ารวจที่อ าเภอเมือง จังหวัดตาก แต่ปัจจุบันเกษียณแล้ว คุณแม่
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ประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไป ส่วนพ่ีสาวและน้องชายท าธุรกิจส่วนตัว ด้วยเงินเดือนของพ่อและแม่ที่ไม่
สูงมากนักรวมกันแล้วอยู่ในระดับหมื่นต้นๆ แต่ต้องดูแลลูก 3 คน กลายเป็นจุดที่พ่ีเก้าบอกว่าเป็นสิ่งที่
ครอบครัวไม่สามารถตอบสนองความต้องการได้เต็มที่เมื่อเทียบกับเพ่ือนๆ อย่างไรตาม คุณพ่อมีความ
พยายามที่จะตอบสนองความต้องการของพ่ีเก้าอยู่บ้าง อย่างเช่นการซื้อกีต้าร์ที่ได้จากการเก็บออม
รายได้พิเศษ ซึ่งพ่ีเก้าบอกว่ารู้สึกภูมิใจที่คุณพ่อไม่เป็นคนทุจริต 

 
พอดีว่าครอบครัวพ่ี พ่อรับราชการ เรื่องการเงินพ่อไม่สามารถตอบสนองได้เต็มที่ 
มันเป็นจุดด้อยเมื่อเปรียบเทียบกับเพ่ือน พ่อเป็นตงฉินมากตอนรับราชการต ารวจ 
รู้สึกภูมิใจมาก แม่ก็ค้าขายนิดหน่อยแต่รายได้ไม่เยอะ รายได้หมื่นต้นๆ แต่ต้อง
ดูแลลูกและแม่ด้วย เราอยู่ในบรรยากาศความจ ากัดเรื่องเงิน มีสิ่งที่พ่ีตอบสนอง
บ้าง เช่น ซื้อกีต้าร์ให้ ตอบสนองแต่ต้องใช้เวลา 1 ปี เป็นเงินที่พ่อสะสมจากการ
ท างานพิเศษเพ่ือซื้อกีต้าร์มาให้ (พ่ีเก้า, สัมภาษณ์ 2 พฤศจิกายน 2556) 

 
 ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัวดีแบบหลวมๆ ไม่ใกล้ชิดกัน ใช้เวลา

ส่วนใหญ่กับการท ากิจกรรมนอกบ้านและแก้ปัญหาด้วยตัวเอง ในด้านความสัมพันธ์ของคนใน
ครอบครัว พ่ีเก้าบอกว่าความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัวค่อนข้างดี  แต่ไม่ดีมากและไม่แน่นใน
ความสัมพันธ์ เป็นความสัมพันธ์เป็นแบบหลวมๆ แต่ไม่หลวมมาก พ่ีเก้าค่อนข้างเป็นคนเก็บตัวใช้เวลา
ท ากิจกรรมกับครอบครัวเท่าที่จ าเป็น ซึ่งพ่ีเก้าบอกว่าคนในครอบครัวก็จะเป็นแบบนี้ ส่วนใหญ่พ่ีเก้า
จะอยู่กับเพ่ือน กิจกรรม และการเรียน อีกท้ังไม่ค่อยปรึกษาปัญหากับครอบครัว 

 
พ่ีค่อนข้างเก็บตัว ใช้เวลากับครอบครัวเท่าที่จ าเป็น ใช้เวลากับเพ่ือนสนิท อยู่กับ
กิจกรรม อยู่กับการเรียนของเราคนเดียว ไม่สุงสิงกับใคร ไม่ค่อยปรึ กษา
ครอบครัว ถ้ามีเรื่องก็ดริว (Drew) กับตัวเองไปเรื่อยๆ ปล่อยไป เหมือนไม่ค่อยมี
เรื่องอะไรใหญ่ๆ ที่ต้องปรึกษา (พ่ีเก้า, สัมภาษณ์ 12 กันยายน 2556) 

 
 กิจกรรมหลักที่ท าให้ครอบครัวมีเวลาอยู่ด้วยกันคือ เวลาอาหารเย็นและดูละคร

ตอนกลางคืน แต่มีบ้างที่คุณพ่อเข้าเวรตอนเย็นในสถานนีใกล้บ้าน ก่อนเข้าเรียนในมหาวิทยาลัยพ่ีเก้า
และพ่ีสาวไม่ได้ท ากิจกรรมร่วมกันนัก เนื่องจากพ่ีสาวเรียนอยู่ที่จังหวัดพิษณุโลก ส่วนน้องชายแม้อยู่
ด้วยกันแต่ทะเลาะกันบ่อย ซึ่งพ่ีเก้าเป็นฝ่ายถูกท าโทษก่อนเสมอ จึงท าให้คิดมาก สับสน ไม่แน่ใจว่า
ได้รับความส าคัญจากครอบครัวหรือไม่ แต่ปัญหาดังกล่าวหมดไปเมื่อพ่ีเก้าเริ่มเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 
เริ่มท ากิจกรรมและสนใจการเรียนมากขึ้น จึงไม่ยุ่งกับน้องชายมากนัก  



68 
 

 

เราน าใครไม่ได้เลยในบ้าน ไม่มีพาวเวอร์ (Power) อะไร มีช่วงหนึ่งที่เราคิดมาก 
เราเป็นลูกคนกลาง เวลาเราท าอะไรกับน้องเราจะถูกเพ่งเล็ง ทะเลาะกันบ่อยกับ
น้องชาย เราก็ถูกเพ่งเล็งถูกท าโทษก่อนเลย มีความรู้สึกว่าส าคัญไหม รู้สึกสับสน 
แต่พอโตขึ้นก็ดริว (Drew) กับตัวเอง พ่ีกลายเป็นคนท ากิจกรรมในโรงเรียน เรามี
กิจกรรม มีการบ้านต้องท ามากขึ้นก็ไม่ได้ยุ่งกับน้องชายแล้ว ประมาณ ม.3 ก็
หมดปัญหา ประมาณ ม.4 ก็เริ่มท ากิจกรรมที่โรงเรียนมากขึ้น (พ่ีเก้า, สัมภาษณ์ 
2 พฤศจิกายน 2556) 

 
 เมื่อถึงช่วงที่ พ่ีเก้าเข้าเรียนในมหาวิทยาลัยคุณพ่อต้องแยกกันอยู่กับคุณแม่ 

เนื่องจากพ่อมีปัญหาสุขภาพประกอบกับเกษียณราชการแล้ว คุณแม่จึงส่งคณุพ่อไปอยู่ที่อ าเภอแม่สอด
เพ่ือให้ญาติดูแล ขณะที่คุณแม่ท างานที่อ าเภอเมือง ระหว่างที่เรียน พ่ีเก้ากลับบ้านเพียงปีละ 2 ครั้ง 
ในช่วงปิดเทอม แต่ปี 1 ไม่ได้กลับบ้านเลยจนกระทั่งปิดเทอมใหญ่ และโทรศัพท์ติดต่อครอบครัวน้อย
มาก แต่โทรหาเพ่ือนเป็นส่วนใหญ่ 

 ไม่อยากท าอาชีพราชการตามที่ครอบครัวคาดหวัง แนวคิดด้านอาชีพและ
การศึกษาที่ต่างจากครอบท าให้ครอบครัวไม่พอใจ เนื่องจากพ่อแม่และญาติพ่ีน้องของพ่ีเก้าท างานใน
สายราชการเป็นส่วนใหญ่ตั้งแต่รุ่นคุณปู่ ทุกคนที่เป็นญาติผู้ใหญ่รับราชการหมด แต่พ่ีเก้ามองว่าเป็น
อาชีพที่ไม่ตอบสนองด้านรายได้เมื่อเทียบกับเพ่ือนที่ครอบครัวประกอบอาชีพอ่ืนและมีรายได้สูงกว่า 
ประกอบกับมีความชอบในงานเอกชนซึ่งเป็นอะไรที่สวนกระแส นอกจากนี้ ในเรื่องการศึกษาต่อ
มหาวิทยาลัย คุณพ่อเห็นว่ามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีในขณะนั้นไม่มีชื่อเสียงมากนัก 
เมื่อเทียบกับมหาวิทยาลัยราชภัฏ แต่พ่ีเก้ามีความเด็ดเดี่ยวจึงตัดสินใจเรียนต่อที่คณะวิศวกรรมศาสตร์ 
สาขาโยธา ประกอบกับได้โควต้า (Quota) และทุนการศึกษามาเรียนต่อ พ่ีเก้าเล่าได้ตัดสินใจเรื่อง
ความก้าวหน้าของตนเองและมีทุนการศึกษาเข้ามาตลอด การพึ่งพาครอบครัวในเรื่องค่าใช้จ่ายส าหรับ
เรียนต่อจึงไม่มากนัก 

 
เราก็ดริว (Drew) กับตัวเองเรื่องความก้าวหน้าส่วนตัวของเรา มีเรื่องทุนการศึกษา
เข้ามาในชีวิตเราตลอด เรื่องเข้ามหาลัย พ่อก็ไม่เห็นด้วย เช่นเรื่องมหาวิทยาลัย 
(มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี) ยังไม่ดัง บ้านพ่ีเรียนราชภัฎเขาบอกว่าดัง 
แต่เราก็ตัดสินใจมาเรียนวิศวะราชมงคล เราเด็ดเดี่ยว เพราะเราได้โควต้าและ
ทุนการศึกษาด้วย (พ่ีเก้า, สัมภาษณ์ 2 พฤศจิกายน 2556) 
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พี่รุ้ง: ลูกทุกคนถูกฝึกให้อยู่รอดได้ด้วยตัวเอง 
 

 ก่อนการสัมภาษณ์ผู้วิจัยไม่ทราบว่าพ่ีรุ้งเคยนับถือศาสนาคริสต์ นิกายคาทอลิก
มาก่อน ตอนแรกไม่ตั้งใจจะให้รุ้งเป็นกลุ่มตัวอย่าง แต่พอสัมภาษณ์ไปสักพักท าให้รู้ว่าครอบครัวพ่ีรุ้ง
มองว่าศาสนาคริสต์นิกายโปรแตสแตนท์เป็นคนละศาสนากับนิกายคาทอลิก กิจกรรมและความเชื่อ
ส่วนใหญ่แตกต่างกัน ท าให้ผู้วิจัยตัดสินใจน าพ่ีรุ้งเข้ามาเป็นกลุ่มตัวอย่าง เท่าที่รู้จักพ่ีรุ้งเป็นคนร่าเริง
แจ่มใส ไม่ค่อยแสดงอาการไม่พอใจหรือโกรธแม้ว่าอยู่ในภาวะความเครียด ปัจจุบันพ่ีรุ้งอายุ 33 ปี 
แต่งงานและมีลูกสาว 1 คน ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย 
ปัจจุบันท าธุรกิจเครือข่ายและช่วยกิจการร้านอาหารของครอบครัวอยู่ที่จังหวัดเชียงราย พ่ีรุ้งบอกว่า
การท างานข้างนอก (ท างานในส านักงาน) ไม่ตอบโจทย์ความต้องการ และสาเหตุที่กลับบ้านไปช่วย
กิจการครอบครัว เพราะคนงานมีแคพ่่อแม่ น้องสาว และผู้ช่วยกุ๊ก  

 พ้ืนฐานครอบครัว พ่ีรุ้งอยู่ในครอบครัวเดี่ยว มีพ่ีน้อง 4 คน พี่รุ้งเป็นคนโต พ่อแม่
ประกอบกิจการร้านอาหารที่บ้าน น้องสาวคนที่สองท างานช่วยที่บ้าน ส่วนน้องชายอีกสองคนเป็น
พนักงานบริษัทเอกชนและเป็นวิศวกรดูแลเครื่องจักรในโรงงานที่จังหวัดล าพูน ทั้งสองยังไม่ได้ลาออก
จากงานมาช่วยกิจการพ่อแม่ ในด้านความสัมพันธ์ภายในครอบครัว พ่ีรุ้งเล่าว่าลูกแต่ละคนจะถูกส่ง 
ไปเรียนต่างจังหวัดตั้งแต่เด็กๆ พ่ีรุ้งถูกส่งไปเรียนที่จังหวัดเชียงใหม่ถึง 6 ปี ท าให้พ่ีน้องไม่ค่อยอยู่บ้าน 
มีบ้างที่โทรคุยกัน แต่ทุกคนจะถูกฝึกให้เอาตัวรอดและไม่ได้ผูกพันจนสามารถคุยได้ทุกเรื่อง แต่
หลังจากพ่ีรุ้งแต่งงานและกลับไปอยู่ที่บ้าน ความสัมพันธ์กับพ่อแม่ก็ดีขึ้น 

 
ก่อนเชื่อพระเจ้า พี่กับน้องไม่ค่อยอยู่ติดบ้าน แม่ส่งไปเรียนจ่างจังหวัดมาตลอด พ่ี
ไปเรียนที่เชียงใหม่ 6 ปี ส่วนใหญ่โทรคุยกันมากกว่า ไม่ได้ผูกพันจนคุยกันได้ทุก
เรื่อง เราถูกฝึกให้เราตัวรอดเอง เพราะไปเรียนที่ต่างจังหวัด แต่หลังแต่งงานมาอยู่
บ้าน ความสัมพันธ์กับที่บ้านก็ OK ขึ้นเยอะ (พ่ีรุ้ง, สัมภาษณ์ 9 กันยายน 2556) 

 
พี่ป้อง: ครอบครัวให้อิสระในการตัดสินใจ และเหินห่างในความสัมพันธ์ 

 
 ผู้วิจัยและพ่ีป้องเคยเป็นเพ่ือนร่วมงานมาก่อน ความประทับใจในตัวพ่ีป้องคือ 

ความมีน้ าใจ ยินดีช่วยเหลือผู้วิจัยทั้งในเรื่องเงินและเรื่องงาน พ่ีป้องเป็นคนฉลาดให้ค าปรึกษาเรื่องงาน 
ได้เป็นอย่างดี ปัจจุบันพ่ีป้องอายุ 41 ปี มีกิจการส่วนตัวและเป็นนักวิชาการอิสระ แต่งงานแล้ว มีลูกสาว 
1 คน ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี คณะวิทยาศาสตร์ สาขาธรณีวิทยา มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และ
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ปริญญาโท คณะเศรษฐศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พี่ป้องเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เป็นเวลา 
24 ปี นับจากปี พ.ศ.2532 ซึ่งขณะนั้นก าลังเรียนปริญญาตรีปี 1 

 พ้ืนฐานทางครอบครัว ภูมิล าเนาของพ่ีป้องอยู่ที่จังหวัดกาญจนบุรี ฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัวอยู่ในระดับปานกลาง เนื่องจากมีภาระหนี้สิน แต่เมื่อพิจารณาบทบาทการ
ท างานของคนในบ้านถือว่า ครอบครัวมีฐานะทางเศรษฐกิจดีพอสมควร โดยคุณพ่อ (เคย) ท างาน
รับเหมาก่อสร้างแต่ปัจจุบันเกษียณตัวเอง แม่ (เคย) ค้าขาย พ่ีชายท ารับเหมาก่อสร้างต่อจากพ่อ 
น้องสาวท างานสายบริหาร มีเฉพาะพ่ีสาวคนโตที่เป็นผู้รับใช้เต็มเวลาของส านักเจ้าแม่กวนอิม ถือศีล
กินเจเป็นหลัก ในด้านความสัมพันธ์ระหว่างพ่อแม่ไม่มีปัญหา แม้ว่าตอนพ่ีป้องยังเด็กคุณพ่อแยกจาก
ครอบครัวไปท างานอีกท่ีหนึ่ง แต่ปัจจุบันคุณพ่อและคุณแม่อยู่ด้วยกันที่จังหวัดอุดรธานี  

 ความสัมพันธ์ระหว่างพี่น้องอยู่ในระดับดีแต่แฝงด้วยความห่างเหิน พ่ีป้องเล่า
ว่าความสัมพันธ์ระหว่างพ่ีน้องอยู่ในระดับดี แต่ไม่ได้สนิทกันมากจนพูดคุยเรื่องชีวิต ความรู้สึกหรือ
สามารถปรับทุกข์ได้ ซึ่งจุดเริ่มต้นของความสัมพันธ์ที่แฝงไปด้วยความห่างเหินนี้เกิดขึ้นเมื่อแต่ละคน
เข้าสู่วัยรุ่น เช่น พ่ีสาวที่มีอายุห่างกัน 4 ปี โตขึ้นก็ได้ไปเรียนกรุงเทพฯ นานๆ เจอกันที พ่ีชายที่อายุห่าง
กัน 1 ปี เมื่อเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3-4 ก็เริ่มมีกลุ่มเพ่ือนของตนเอง เป็นต้น ส่วนความสัมพันธ์กับญาติๆ 
พ่ีป้องไม่มีปัญหา ยกเว้นความสัมพันธ์ระหว่างพ่อแม่กับญาติๆ ที่มีปัญหาเรื่องเงินและที่ดินอยู่บ้าง แต่
โดยรวมก็ช่วยเหลือกันดี เพราะในขณะนั้นคุณแม่และพ่ีป้องอยู่ในครอบครัวขยาย (ฝ่ายพ่อ) ที่ต้อง
พ่ึงพาอาศัยกันระหว่างญาติพ่ีน้อง 

 ถูกเลี้ยงดูแบบให้อิสระในการตัดสินใจโดยเฉพาะเรื่องเรียน  เพราะแม่เรียน 
มาน้อย ในมุมของการเลี้ยงดู แม่ค่อนข้างให้อิสระในการตัดสินใจ เพราะแม่ไม่มีเวลาอบรมมากนัก 
โดยเฉพาะเรื่องเรียน แม่ไม่สามารถให้ค าปรึกษาแก่ลูกได้ เพราะเรียนมาน้อย จึงให้อิสระในการตัดสินใจ
กับลูกว่าจะเรียนอะไรหรือจะท าอะไร 

 
ความสัมพันธ์กับญาติ พ่อแม่ มีความสัมพันธ์ที่ดี เรากับญาติก็โอเค แต่ญาติๆ 
ผู้ใหญ่ด้วยกันเขามีปัญหากันบ้าง พ่อส่งเงินมาไม่พอก็ต้องยืมญาติ ทางแม่บางครั้ง
ก็มีปัญหากับญาติ แต่ก็ไม่เกี่ยวกับเรา ตอนนั้นพ่อไปคล้ายๆ มีหนี้สิน มีที่ดินเอาไป
แลกหนี้ ญาติที่ต้องไปท างานบนที่ดินนั้นก็มีอยู่บ้าง เขาก็บ่นว่ามีที่ดินก็ไม่คุ้มที่
เอามา เพราะอยู่ไกล แต่เขาก็ไม่มีปัญหากับเรา โดยรวมก็ช่วยเหลือกันดี 

ความสัมพันธ์กับพ่ีน้องก็โอเค ไม่มีปัญหาอะไร แต่ห่างกันด้านอายุ พ่ีสาวห่าง
ประมาณ 4 ปี โตขึ้นไปเรียนกรุงเทพฯ นานๆ เจอที พ่ีชายห่างกันปีเดียว ตอน
เด็ก ม.3 ม.4 ม.5 ก็เริ่มมีเพ่ือนพ้องกลุ่มตัวเอง แต่ก็คุยกันได้ ส่วนใหญ่ก็ไม่ได้คุย
เรื่องชีวิตคุยเรื่องสัพเพเหระ ไม่ได้ปรับทุกข์อะไร ไม่ได้ขนาดนั้น ไม่ได้คุยเรื่องชีวิต 
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ความรู้สึก ส่วนรูปแบบการเลี้ยงดูครอบครัวค่อนข้างให้อิสระในการตัดสินใจทั้งใน
เรื่องเรียนและการท างาน บ้านค่อนข้างให้อิสระในการตัดสินใจ เพราะแม่ก็ไม่มี
เวลา เรื่องเรียนเขาก็ให้ค าปรึกษาเราไม่ได้ เพราะเรียนน้อยกว่าเรา เขาก็ให้
ตัดสินใจเองว่าจะไปเรียนอะไร จะท าอะไร เขาก็ให้อิสระเรา  (พ่ีป้อง, สัมภาษณ์ 
3 กันยายน 2556) 

 
พี่ชัย: ครอบครัวยากจน ฝึกให้ลูกรู้จักการท างานหนัก 

 
 ผู้วิจัยกับพ่ีชัยไม่ได้สนิทกันนักแม้จะอยู่ในโครงสร้างการดูแลเดียวกัน พ่ีชัยมี

ลักษณะเด่นคือ เป็นคนรักเด็กและเด็กๆ ก็ชอบเล่นกับพ่ีชัย จึงได้รับหน้าที่ในการดูแลคริสตจักรเด็ก 
อย่างไรก็ตาม ในตอนแรกผู้วิจัยรู้สึกเกร็งมากที่จะขอสัมภาษณ์ชัยเนื่องจากพ่ีชัยเป็นผู้ใหญ่ที่ส าคัญ  
คนหนึ่งของคริสตจักร ผู้วิจัยจึงติดต่อผ่านทางน้องแก้วที่เป็นหนึ่งในกลุ่มตัวอย่าง เมื่อรู้ว่าพ่ีชัยยินดีให้
สัมภาษณ์ ผู้วิจัยจึงส่งไลน์ (Line) เพ่ือขออนุญาตนัดเวลาสัมภาษณ์ทางโทรศัพท์ ปัจจุบันพ่ีชัยอายุ 47 ปี 
แต่งงานและมีลูกสาว 2 คน ลูกชาย 1 คน ประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญา
ตรีคณะวิศวกรรมไฟฟ้า เปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์ 24 ปี ตั้งแต่เรียนปริญญาตรีชั้นปีที่ 4 

 ในช่วงเริ่มต้นของการเปลี่ยนศาสนาพ่ีชัยอยู่ที่กรุงเทพฯ ในบ้านที่ครอบครัวซื้อไว้ 
แต่ภูมิล าเนาอยู่ที่จังหวัดชลบุรี พ่ีชัยอยู่ในครอบครัวเดี่ยวแบบพ่อแม่ลูกซึ่งประกอบอาชีพค้าขายเป็น
หลัก มีพ่ีน้องทั้งหมด 7 คน พี่ชัยเป็นคนที่ 6 ความสัมพันธ์กับคนที่บ้านไม่ค่อยดีนัก เนื่องจากพ่ีชัยเป็น
คนไม่สนใจครอบครัว รู้สึกว่าเวลาท างานต้องแยกจากครอบครัว เพราะตอนเด็กที่บ้านยากจน พ่อ
ท างานหนัก และลูกๆ ถูกฝึกให้ท างานหนัก แต่เมื่อเทียบกับพ่ีน้องคนอ่ืนพ่ีชัยค่อนข้างช่วยงานน้อย 
เพราะเรียนเป็นหลัก 

  
พี่ดุล: ครอบครัวไม่อบอุ่น ยากจน ขวนขวายทุกอย่างด้วยตัวเอง 
  
 ผู้วิจัยกับพ่ีดุลเป็นสมาชิกคริสตจักรที่อยู่ในโครงสร้างการดูแลเดียวกัน แต่ไม่ได้

สนิทสนมกันมากนัก พ่ีดุลจึงเป็นอีกคนที่ติดต่อข่อสัมภาษณ์ผ่านน้องแก้ว ปัจจุบันพ่ีดุลอายุ 38 ปี 
แต่งงานแล้วแต่ยังไม่มีลูก ประกอบธุรกิจส่วนตัวโดยมีบริษัทท าการ์ตูนอนิเมชั่นและสื่อโฆษณาเป็น
ของตัวเอง ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยรามค าแหง เปลี่ยนศาสนามาแล้วเป็นเวลา 
22 ปี ตั้งแต่ปี พ.ศ.2534 ซึ่งขณะนั้นพ่ีดุลเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตอนปลายย่างมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ที่โรงเรียนวัดหัวล าโพงและท่ีตั้งของคริสตจักรในขณะนั้นยังอยู่ที่โรงภาพยนตร์แห่งหนึ่ง 
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 ชีวิตวัยเด็กพ่ีดุลอยู่ที่จังหวัดลพบุรี มีพ่ีน้อง 2 คน พี่ดุลเป็นพี่คนโต และมีน้องสาว
อีก 1 คน พอโตขึ้นได้ย้ายมาเรียนที่กรุงเทพฯ โดยอาศัยอยู่กับญาติฝ่ายพ่อ แต่ครอบครัวพ่ีดุลไม่ค่อย
อบอุ่นและฐานะทางบ้านไม่ค่อยดี พ่อแม่มีความจ าเป็นต้องแยกกันอยู่แต่ไม่ได้แยกทางกัน เนื่องจาก
ญาติฝั่งพ่อเป็นคนจีนไม่ชอบลูกสะใภ้คนไทย ตอนเด็กพ่อแม่ทะเลาะกันบ่อยมาก หลังแยกกันแม่ย้าย
กลับไปอยู่ลพบุรี ส่วนพ่ออยู่ที่กรุงเทพฯ กับเหล่าโกและอาโก ทุก 2 เดือน พ่อจะเดินทางไปลพบุรีเพ่ือ
เอาเงินไปให้แม่ แต่ก่อนที่พ่อจะเสียชีวิตได้ย้ายที่พักจากรามค าแหงมาช่วยงานน้องสาวพ่อที่พระราม 2 
พ่อและแม่จึงได้อยู่ด้วยกันอีกครั้ง 

 ในวัยเด็กพ่ีดุลค่อนข้างล าบากเพราะต้องหาเงินช่วยพ่อ ขาดแคลนทุกอย่างที่คน
อ่ืนมี ใส่เสื้อเก่าๆ รองเท้าขาดๆ พ่ีดุลเล่าว่าช่วงมัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นช่วงวัยรุ่นที่ค่อนข้างล าบาก แค่
มีเงินกินข้าวก็ถือว่าดีแล้ว หลังเลิกเรียนต้องไปเป็นเด็กเสิร์ฟที่ร้านอาหารข้างโรงเรียน การกินข้าวเย็น
ร่วมกับครอบครัวจึงไม่ค่อยมี เพราะพ่ีดุลกับพ่อกลับบ้านคนละเวลา 

 ทุกอย่างต้องขวนขวายด้วยตัวเอง และไม่คิดจะเรียกร้องอะไรจากครอบครัว 
แม้พ่ีดุลจะขาดแคลนไม่มีเหมือนคนอ่ืน แต่ก็ไม่ใช่คนที่เรียกร้องอะไรจากครอบครัว เพราะด้วย
ลักษณะครอบครัวที่พ่อแม่ไม่ได้อยู่ด้วยกันท าให้พ่ีดุลต้องพ่ึงตัวเองทั้งหมด อยากเรียนต้องขวนขวาย
ด้วยตัวเอง พ่ีดุลไม่มีอุดมการณ์หรือแนวคิดที่ต่างจากครอบครัว ประกอบกับพ่อไม่ได้วางกฎเกณฑ์พ่ี
ดุลมากนัก เพราะถูกสอนมาตั้งแต่เด็กว่า “ป๊ากับม๊าไม่มีอะไรต้องหาเอง” ก่อนเปลี่ยนศาสนาพ่ีดุลไม่
ค่อยได้เที่ยวเล่นเหมือนเพ่ือนคนอ่ืน เพราะต้องท างานหาเงิน ทั้งขายผ้าตลาดนัด ท างานโรงกลึง อะไรที่
ท าแล้วได้เงินก็ท า นอกจากนี้พ่ีดุลค่อนข้างเข้ากับผู้ใหญ่ได้ง่าย และท าตามในสิ่งที่ผู้ใหญ่ท า แต่เมื่อถาม
สิ่งที่เคยท าให้ครอบครัวไม่พอใจพ่ีดุลบอกว่ามีแต่ไม่เคยบอก เช่น ปัญหาชกต่อย โดนเรียน เป็นต้น 
เพราะพ่อท างานหนักไม่อยากเป็นภาระ 

 
ก่อนเชื่อไม่ค่อยมีอุดมการณ์อะไร เพราะพ่ีถูกสอนตั้งแต่เด็กว่า ป๊ากับม๊าไม่มีอะไร 
ต้องหาเอง ก่อนมาเชื่อพ่ีต้องท างาน ไม่ได้เที่ยวเล่นเหมือนเพ่ือน ขายผ้าตลาดนัด 
ท างานโรงกลึง อะไรที่ท าได้ตังก็ท า ความคิดพ่ีไม่มีอะไรขัดแย้งกับผู้ใหญ่ ค่อนข้าง
เข้ากับผู้ใหญ่มากตั้งแต่ก่อนเชื่อ พ่ียกมือไหว้หมดเพราะพ่ีนอบน้อมอยู่แล้ว ถ้า
ถามว่าขัดแย้งอะไรไหม ไม่มี พ่ีมาเชื่อตอน ม.3 ปลายๆ ช่วงนั้นวัยรุ่น ไม่มีเลย 
เพราะแม่อยู่ที่หนึ่งและป๊าก็ไม่ได้เป็นคนที่ต้องมาวางกฎเกณฑ์อะไรให้เรา เราต้อง
ขวนขวายเอาเอง ...พ่ีไม่ได้ดีอะไรมาก เรื่องตีกับชาวบ้านก็ตามประสาผู้ชาย ถามว่า
มีเรื่องไหมก็มี โดดเรียนไหมก็มี แต่ก็ไม่บ่อย เรื่องก็ไม่ถึงพ่อแม่ พ่ีก็รู้ว่าเขาท างาน
หนักอยู่แล้วไม่อยากจะเป็นภาระให้เขา (พ่ีดุล, สัมภาษณ์ 29 ตุลาคม 2556) 
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พี่ฟ้า: ครอบครัวแตกแยกคนละทาง เพราะความคิดเห็นไม่ตรงกัน 
 

 ผู้วิจัยรู้จักพ่ีฟ้าในฐานะเพ่ือนร่วมสถาบันการศึกษา พี่ฟ้าส าเร็จการศึกษาระดับ
ปริญญาตรีคณะเศรษฐศาสตร์จากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ บุคลิกภาพโดยรวมเป็นคนร่าเริงแจ่มใส
และเป็นคนที่ท าให้ทุกคนที่อยู่ใกล้มีเสียงหัวเราะ ผู้วิจัยมักจะได้มุกตลกจากพ่ีฟ้าเป็นประจ า ปัจจุบันพีฟ้า
อายุ 33 ปี เป็นพนักงานบริษัทเอกชนแห่งหนึ่ง เปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์เป็นเวลา 10 ปี นับตั้งแต่
ปี พ.ศ.2545 ซึ่งขณะนั้นพี่ฟ้าก าลังเรียนปริญญาตรีชั้นปีที่ 3 

 พ่ีฟ้าอยู่ในครอบครัวที่มีพ้ืนฐานด้านเศรษฐกิจดีพอสมควร เนื่องจากคุณพ่อมี
อาชีพเป็นคนรับเหมาก่อสร้าง คุณแม่ค้าขาย ส่วนน้องชายในปัจจุบันเป็นหมอ แต่ในด้านความสัมพันธ์
ระหว่างคนในครอบครัวมีปัญหา พ่อกับแม่เลิกกันตั้งแต่พ่ีฟ้ายังเป็นเด็กเนื่องจากเข้ากันไม่ได้ ซึ่ง
ขณะนั้นแม่เป็นพนักงานบริษัทเอกชน ท าให้ตั้งแต่เด็กจนถึงมัธยมต้นพ่ีฟ้าไม่ได้อาศัยอยู่กับพ่อแม่ 
เพราะต้องย้ายไปอยู่กับป้า (พ่ีสาวพ่อ) ส่วนน้องชายอยู่กับพ่อ สองคนพ่ีน้องมีโอกาสย้ายมาอยู่กับแม่
อีกครั้งตอนพ่ีฟ้าเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น พ่ีฟ้าเล่าให้ฟังว่าที่บ้านทะเลาะกันตลอด แต่ไม่ได้ท าให้พี่ฟ้า
เป็นเด็กมีปัญหา แตเ่มื่อย้ายไปอยู่กับป้ากลับมีปัญหากับป้าเนื่องจากความคิดเห็นไม่ตรงกัน 

  
 ผู้วิจัยพบรูปแบบของกลุ่มตัวอย่างทั้ง 7 คน คือ ครอบครัวยากจน มีความห่างเหิน

ระหว่างคนในครอบครัว และทุกคนอยู่ในสถานการณ์ที่ต้องหาทางออกให้กับความรู้สึกที่ไม่ดีต่อ
ครอบครัวและปัญหาในชีวิตด้วยตนเอง กรณี พ่ีดุล ครอบครัวยากจนและแตกแยก (ชั่วคราว) ท าให้
ต้องดิ้นรนหารายได้เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายส่วนตัวและเรียนต่อ พ่ีไก่ พ้ืนฐานครอบครัวไม่อบอุ่นและอาศัย
อยู่กับแม่ที่ต้องท างานหนักทุกวันท าให้ไม่มีเวลาดูแลความปลอดภัยให้พ่ีไก่ พ่ีไก่จึงกลายเป็นคนหาทาง
ออกให้กับปัญหาโดยการขังตัวเองในห้องไม่คุยกับใคร พ่ีเก้า คนในครอบครัวมีความสัมพันธ์แบบหลวมๆ 
ท าให้พ่ีเก้าชอบอยู่คนเดียวและหันเข้าหากิจกรรมที่โรงเรียนมากกว่าครอบครัว พ่ีรุ้ง เรียนที่ต่างจังหวัด
ตั้งแต่เด็กเรียนรู้วิธีเอาตัวรอด พ่ีชัย ครอบครัวยากจนและความสัมพันธ์กับคนในครอบครัวไม่ดี พ่ีชัยจึง
กลายเป็นคนที่ท างานหนักและเมื่อต้องท างานจะไม่ยุ่งกับครอบครัว พ่ีฟ้า หลังจากพ่อแม่แยกทางกันต้อง
ไปอาศัยอยู่กับป้า ซึ่งต่อมาเกิดความขัดแย้งทางความคิดกับป้า แต่ต้องเผชิญกับความขัดแย้งโดยล าพัง 
เพราะขาดทั้งพ่อและแม่ที่คอยให้ค าปรึกษา จนกระทั่งเข้าสู่มัธยมต้นจึงได้ย้ายไปอยู่กับแม่ นอกจากนี้ 
การศึกษาท าให้ความคิดด้านค่านิยมและการประกอบอาชีพแตกต่างจากครอบครัว เช่น พ่ีไก ่เรียนอยู่ใน
โรงเรียนที่นักเรียนส่วนใหญ่มีค่านิยมการศึกษาต่อในระดับมหาวิทยาลัย ท าให้พ่ีไก่คิดไม่เหมือนแม่ 
และตั้งใจสอบเข้ามหาวิทยาลัย จนกระทั่งสอบเอ็นทรานซ์ติดมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และพ่ีป้อง 
คุณแม่ไม่สามารถให้ค าปรึกษาเรื่องการเรียนได้ เพราะการศึกษาต่ ากว่าลูกๆ ซึ่งแต่ละคนเมื่อโตขึ้นต่าง
มีกลุ่มเพื่อนและความสนใจที่ต่างกัน 
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 เห็นได้ว่าการที่พ่อแม่ท างานหนักหรือห่างเหินกับลูกมีส่วนท าให้ลดประมาณการ
ดูแลและควบคุมลูก และพ่อแม่ที่มีการศึกษาที่แตกต่างจากลูกหรือไม่อาจให้ค าปรึกษาที่ดีในเรื่อง
การศึกษาและการท างาน ท าให้ลูกเป็นฝ่ายช่วยเหลือตัวเองและขวนขวายความต้องการด้วยตัวเอง ซึ่ง
เป็นโอกาสของการมีอิสระทางความคิดค่านิยมและเป้าหมายการใช้ชีวิตของลูก 

 
 รูปแบบที่ 3 ครอบครัวก าหนดกรอบหรือกฎระเบียบในการใช้ชีวิตทั้งภายใน

บ้านและนอกบ้าน แต่ไม่สามารถควบคุมความคิดและความต้องการส่วนตัว 
 
 กลุ่มตัวอย่างที่อยู่ในครอบครัวที่มีรูปแบบการเลี้ยงดูรูปแบบที่ 3 มีจ านวน 4 คน 

ได้แก่ พ่ีนุช, พี่ปลา, แก้ว, และพ่ีดา 
 

พี่นุช: ถูกควบคุมชีวิตในบ้านโดยพ่อที่เป็นทหาร ผู้ยึดม่ันในชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  
 ผู้วิจัยรู้จักพ่ีนุชในฐานะเพ่ือนร่วมงาน พี่นุชเป็นคนใจดีคอยช่วยเหลือผู้วิจัยเรื่อง

งานอยู่เสมอ และจากการได้ร่วมท างานวิจัย ผู้วิจัยประทับใจทีพ่ี่นุชเป็นคุณแม่ท่ีเก่ง มีความรับผิดชอบ
และอดทนต่อแรงกดดัน อีกทั้งยังไม่บกพร่องเรื่องการเลี้ยงลูก ปัจจุบันพ่ีนุชอายุ 40 ปี แต่งงานและมี
ลูกชาย 1 คน อาชีพนักวิจัย ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี คณะสัตวแพทย์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
และปริญญาโท สาขาการวิจัยจากสถาบันพัฒนบริหารศาสตร์ (NIDA) พ่ีนุชเปลี่ยนมานับถือศาสนา
คริสต์เป็นเวลา 20 ปี ตั้งแต่เรียนปริญญาตรีชั้นปีที่ 4 ในช่วง 1 ปี ที่เริ่มไปโบสถ์และสนใจเรื่องพระเจ้า 
พ่ีนุชอาศัยอยู่กับครอบครัวซึ่งเป็นครอบครัวเดี่ยวแบบพ่อแม่ลูก มีพ่ีน้อง 3 คน พี่ชายคนโต พี่นุช และ
น้องชายคนเล็ก ฐานะทางครอบครัวค่อนข้างดีหากดูจากหน้าที่การงาน โดยคุณพ่อเป็นทหารบก ยศ
พลตรี สังกัดส านักงานปลัดกระทรวงกลาโหม คุณแม่เป็นนักวิจัยที่กรมพัฒนาที่ดิน ส่วนพ่ีชายเป็น
ทันตแพทย์ และน้องชายเป็นทหารเรือ ยศนาวาเอก ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัวค่อนข้างดี 
ทุกคนสนิทกัน พ่อแม่เลี้ยงลูกเท่ากันไมมี่ใครส าคัญหรือได้มากกว่าใคร 

 เลี้ยงลูกแบบทหารมีกฎระเบียบในบ้านที่ต้องปฏิบัติตาม เนื่องจากคุณพ่อเป็น
ทหารและมีอ านาจสูงสุดในบ้าน จึงเลี้ยงลูกแบบทหาร เช่น เข้มข้นเรื่องระเบียบวินัยในบ้าน ก าหนด
หน้าที่ช่วยงานบ้านของลูกๆ ทุกคนอย่างชัดเจน ถ้ากลับบ้านดึกต้องขออนุญาตล่วงหน้า ห้ามดูทีวีดึกๆ 
และต้องปิดไฟตอน 2 ทุ่ม ฯลฯ แต่พ่ีนุชเคยขัดค าสั่งพ่อแอบดูโทรทัศน์หลัง 2 ทุ่ม ในเรื่องส่วนตัวของ
ลูก เช่น เรื่องการเรียน การคบเพ่ือน หนังสือที่อ่าน ฯลฯ ลูกๆ สามารถตัดสินใจได้เอง นอกจากนี้ พ่อ
จะก าหนดให้ลูกท้ัง 3 คน ผลัดกันรับผิดชอบเรื่องค่าใช้จ่ายจ านวน 20,000 บาท ต่อเดือน ส่วนคุณแม่
เป็นคนใจดีไม่เคยตีลูก มีสถานะเป็นเพ่ือนมากกว่า แต่คุณพ่อเป็นคนท าโทษเมื่อลูกท าผิดแต่ไม่บ่อยมาก 
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การท าโทษทุกครั้งจะมีเหตุผล มีการเตือนล่วงหน้าและก าหนดจ านวนครั้งของการให้อภัยไม่เกิน 3 ครั้ง 
เช่น ตื่นสายได้ 2 ครั้ง ครั้งที่ 3 โดนตี เป็นต้น 

 
ความสัมพันธ์ระหว่างคนในบ้านดีทุกคนสนิทกัน พ่อแม่ไม่เลี้ยงลูกแบบบังคับ แต่
ให้มีระเบียบวินัย เพราะคุณพ่อเป็นทหาร จะก าหนดหน้าที่ลูกทุกคนอย่างชัดเจน
ว่าใครรับผิดชอบอะไร แต่ถ้าเป็นเรื่องชีวิตประจ าวันที่สามารถตัดสินใจกันเองได้พ่อ
จะไม่เข้าไปยุ่ง เช่น เรื่องการเรียน การคบเพ่ือน หนังสือที่อ่าน ฯลฯ แม่เป็นคนใจดี 
ไม่เคยตีลูก เป็นเหมือนเพ่ือนมากกว่า แต่คุณพ่อจะเป็นคนท าโทษเมื่อลูกท าผิด แต่
จะมีเหตุผลทุกครั้งในการท าผิด จะไม่ตีลูกเพราะอารมณ์ บอกล่วงหน้าก่อนท าโทษ 
เช่น ท าผิดเรื่องเดิม 2 ครั้งให้อภัย แต่ครั้งที่ 3 ถ้าท าผิดอีกจะท าโทษ เป็นต้น (พ่ีนุช, 
สัมภาษณ์ 31 สิงหาคม 2556) 

 
 ครอบครัวสนับสนุนทุกอย่าง แต่ลูกๆ ไม่ชอบใจที่พ่อเข้มงวดเกินไป  ความ

เข้มงวดของพ่อเป็นเรื่องที่ท าให้พ่ีนุชไม่พอใจ จนบางครั้งกลายเป็นความขัดแย้ง เพราะคุณพ่อพูดจา 
ไม่รู้เรื่อง เวลาดุจะเสียงดังและพูดเยอะมาก พ่ีนุชบอกว่าพ่อไม่ค่อยเปลี่ยนเพราะมีความคิดเป็นของ
ตัวเอง มีบางครั้งพ่ีนุชโมโหที่พ่อดุแม่แต่โต้เถียงได้ไม่มากนัก แค่บอกให้ใจเย็นๆ นอกจากนี้ คุณพ่อเคย
โกรธน้องชายคนเล็กเพราะการเรียนตกต่ า ชอบเฮฮาเป็นหลัก (เรียนในโรงเรียนนายเรือ) ซึ่งครั้งนั้น
พ่อตีน้องชายตัดพ่อตัดลูกเป็นปีและสั่งให้ไปเรียนให้ดีแล้วค่อยกลับเข้าบ้าน แต่คุณแม่และพ่ีนุชก็ไป
ดูแลน้องชายถึงโรงเรียนนายเรือ อย่างไรก็ดี ความเข้มงวดของพ่อลดลงเมื่อลูกโตขึ้น และถ้าเป็นเรื่อง
เรียนคุณพ่อให้สนับสนุนอย่างดี อาทิ เวลาเรียนได้เกรดดีก็ให้ทอง 1 เส้น พี่นุชบอกว่าไม่ต้องการอะไร
มากนัก เพราะครอบครัวตอบสนองความต้องการดีอยู่แล้ว 

 
ทะเลาะ (กับพ่อ) เรื่องที่คิดเห็นไม่ตรงกัน เป็นเรื่องวิธีการแก้ปัญหาอะไรสักอย่าง 
แต่ไม่ใช่เรื่องอุดมการณ์ อ๋อ! เรื่องน้องเล็กเรียนห่วย ชอบเฮฮา พ่อก็ตีก็ทะเลาะกัน 
ทะเลาะกันเรื่องน้องเล็กนี่แหละ ตัดพ่อตัดลูกเป็นปี ไม่ต้องเข้าบ้านไปเรียนให้ดี
ก่อนค่อยกลับมา พ่ีกับแม่ก็ไปส่งส่วยที่โรงเรียนนายเรือ (พ่ีนุช, สัมภาษณ์ 22 
ตุลาคม 2556) 

 
 ความรับผิดชอบนอกบ้านมีเพิ่มขึ้น ท าให้ ความใกล้ชิดระหว่างคนใน

ครอบครัวมีน้อยลง การท ากิจกรรมร่วมกันระหว่างสมาชิกในครอบครัวนั้นพ่ีนุชบอกว่า ตอนที่ทุกคน
ยังอยู่พร้อมหน้าพร้อมตาในบ้านเดียวกัน ส่วนใหญ่จะกินข้าวเช้า ข้าวเย็น วันเสาร์อาทิตย์ก็อยู่บ้าน
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ด้วยกัน แต่เมื่อถึงช่วงที่พ่ีนุชใกล้เรียนจบต้องเข้าวอร์ด (Ward) รักษาสัตว์ที่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 
ท าให้วันเสาร์อาทิตย์ไม่ค่อยได้เจอกัน เพราะคนไข้ (สัตว์) ที่โรงพยาบาลฯ เยอะมาก และพ่ีชายที่เป็น
ทันตแพทย์ต้องอยู่ประท าที่โรงพยาบาลจุฬาฯ เช่นกัน ขณะที่น้องชายคนเล็กต้องไปประจ าที่ค่าย
ทหาร แต่ช่วงที่ทุกคนอยู่พร้อมหน้ากันก็จะอยู่บ้าน ดูทีวี ท างานบ้าน และไปกินข้าวข้างนอกด้วยกัน 

 
พีป่ลา: ควบคุมการใช้ชีวิตแต่ไม่สามารถควบคุมความคิดที่แตกต่างของลูกได้ 

 
 ผู้วิจัยรู้จักพ่ีปลาในฐานะที่เคยเป็นเพ่ือนร่วมงานมาก่อน พี่ปลาเป็นคนกรุงเทพฯ 

โดยก าเนิด บ้านอยู่แถวเซนต์หลุยส์ เขตสาธร ปัจจุบันอายุ 39 ปี แต่งงานมีลูกชายแล้ว 1 คน และ
ประกอบธุรกิจส่วนตัว พ่ีปลาส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี คณะวิทยาศาสตร์ ที่จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย และปริญญาโท สาขาสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยมหิดล เปลี่ยนศาสนามาแล้ว 21 ปี ตั้งแต่
ปี พ.ศ.2535 ซ่ึงในขณะนั้นก าลังศึกษาอยู่ในปริญญาตรีชั้นปีที่ 4 

 ในช่วงต้นของการเปลี่ยนศาสนาและก่อนย้ายไปอยู่หอพักใกล้มหาวิทยาลัยมหิดล 
ศาลายา พ่ีปลายังพักอยู่กับครอบครัว ซึ่งมีลักษณะเป็นครอบครัวขยาย มีพ่อแม่  อากง อาม่า อาโก 
อาศัยอยู่ด้วยกัน ฐานะทางเศรษฐกิจครอบครัวค่อนข้างดีเมื่อดูจากหน้าที่การงานของพ่อแม่ที่เคย
ท างานในบริษัทเอกชน น้องชายคนโตท างานบริษัทเอกชน และน้องชายคนเล็กกลับมาจากการเรียน
ต่อที่ประเทศอังกฤษได้ไม่นาน 

 ครอบครัวขยายที่ขาดการแสดงความรักและค าปรึกษาที่ดี พ่ีปลาเล่าว่าที่บ้าน
ไม่ค่อยปฏิสัมพันธ์กันมาก กินข้าวด้วยกันแทบจะไม่มี เนื่องจากพ่อแม่ต้องออกไปท างานตั้งแต่เช้าและ
กลับบ้านดึก นอกจากนี้ คนในครอบครัวไม่ค่อยแสดงออกความรักต่อกัน ชีวิตในวัยเด็กได้ไปเที่ยว
ต่างจังหวัดกับครอบครัวบ้าง แต่เมื่อโตขึ้นเป็นวัยรุ่นเรียนมหาวิทยาลัยเริ่มมีโลกส่วนตัว แม้ว่าพ่อแม่
จะให้เสรีภาพระดับหนึ่ง แต่พ่ีปลารู้สึกว่าพ่อแม่ไม่เข้าใจ ไม่รู้สึกว่าเป็นคนส าคัญของครอบครัว ขาด
ความรักความอบอุ่น พ่อแม่เลี้ยงลูกแบบสไตล์โหดและไม่สนใจเหตุผลและไม่สามารถให้ค าปรึกษาที่ดี 
อย่างไรก็ดี คนที่พ่ีปลาสามารถคุยด้วยได้มากที่สุดคือแม่ และครอบครัวค่อนข้างวางใจเรื่องการเรียนของ
พ่ีปลา เนื่องจากเป็นเด็กเรียนดี  

 
(สิ่งที่ครอบครัวขาด) การให้ความรักความอบอุ่น ไม่มีการแสดงออกความรัก ไม่
สามารถให้ค าปรึกษาเราได้ พอให้ค าปรึกษาก็ให้ค าปรึกษาประหลาดๆ พอมารู้จัก
พระเจ้าก็ถูกสอน บ้านพ่ีค่อนข้างสไตล์โหด แต่ไม่สนใจเรื่องเหตุผล ไม่สนใจในสิ่งที่
เราอยากรู้ (พ่ีปลา, สัมภาษณ์ 22 ตุลาคม 2556) 
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 “กบฏ” กับครอบครัวเพราะแนวคิดและความต้องการที่ต่างกัน แม้ครอบครัว
พ่ีปลาจะเน้นโหดและไม่สนใจเหตุผล แต่พ่ีปลาบอกว่าตนเองค่อนข้าง “กบฏ” เห็นได้จากเมื่อผู้วิจัย
สอบได้ถามถึงแนวคิดหรืออุดมการณ์ที่แตกต่างจากคนในครอบครัว พ่ีปลาได้ตอบว่าที่บ้านเน้นค้าขาย
ท ามาหากิน แต่พ่ีปลารู้สึกว่าเงินไม่ใช่ค าตอบที่จะท าให้ได้รับความรักความอบอุ่น ท าให้พ่ีปลาชอบอ่าน
หนังสือในแนวแสวงหาค าตอบของชีวิตและเข้าค่ายอาสาพัฒนาเพ่ือท าให้ตัวเองมีคุณค่า นอกจากนี้ 
ก่อนการเปลี่ยนศาสนา ในช่วงที่ก าลังเรียนปริญญาตรีพ่ีปลาเคยท าในสิ่งที่พ่อไม่พอใจคือ การเดินทาง
ไปต่างจังหวัดเพ่ือท าค่ายอาสา ซึ่งพ่ีปลาร้องไห้อยู่หลายวันจนพ่อยอมให้ไป อีกเรื่องคือ มีแฟน ซึ่งเป็น
เรื่องที่พ่อค่อนข้างเป็นห่วงมาก มีวันหนึ่งพ่อไปเจอรูปที่ไปเที่ยวกับแฟน วันนั้นพ่ีปลาโดน “ด่าเละ” โดย
ที่ไม่มีโอกาสได้ชี้แจงใดๆ พ่ีปลารู้สึกหงุดหงิดมากท่ีพ่อได้เข้ามาล่วงล้ าโลกส่วนตัว ซึ่งชีวิตในช่วงนั้นพ่ี
ปลาบอกว่าไม่ได้รู้สึกรักพ่อแม่มากนัก 

  
แก้ว: กฎเกณฑ์ของพ่อไม่สามารถเอาชนะความต้องการที่จะเป็นตัวของตัวเอง 

  
 ผู้วิจัยรู้จักแก้วในฐานะที่ เคยเป็นเพ่ือนร่วมงานและสมาชิกคริสตจักรที่อยูใน

โครงสร้างการดูแลเดียวกัน แก้วเป็นคนขยัน ท างานเร็ว เมื่อได้ท าอะไรแล้วจะท าอย่างจริงจัง ปัจจุบันแก้ว
อายุ 30 ปี แต่งงานแล้วแต่ยังไม่มีลูก มีอาชีพเป็นพนักงานบริษัทเอกชน ส าเร็จการศึกษาจากคณะศิลป
ศาสตร์ สาขาจิตวิทยา มหาวิทยาลัยเซนต์จอห์น เปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์ตอนที่เรียนปริญญาตรี 
ชั้นปีที่ 3 ในด้านครอบครัว แก้วอาศัยอยู่กับครอบครัว เป็นครอบครัวพ่อเลี้ยงเดียว มีพ่อและลูกๆ อีก 
3 คน คือ แก้ว น้องชาย และน้องสาว 

 เป็นที่เคารพของน้องๆ แต่ขัดแย้งกับพ่อเรื่องกฎเกณฑ์ ความสัมพันธ์ระหว่าง
แก้วกับน้องๆ ค่อนข้างดี เพราะน้องชายและน้องสาวรักและเคารพแก้วในฐานะพ่ีคนโตของบ้าน แต่
กับพ่อความสัมพันธ์ไม่ค่อยดี เพราะมีความขัดแย้งในเรื่องการเรียนและการท ากิจกรรม พ่อเป็นคน
เข้มงวด เลิกเรียนต้องกลับบ้านทันที ห้ามไปเที่ยวหลังเลิกเรียน ตอนเรียนมหาวิทยาลัยพ่อไม่ชอบให้
แก้วท ากิจกรรมเพราะกลัวเสียการเรียน ตรงข้ามกับน้องสาวพ่อไม่ว่าเพราะน้องสาวเรียนเก่ง ขณะที่
แก้วเรียนดีบ้างไม่ดีบ้าง เรียนแบบไม่เครียดแต่แก้วก็สามารถเรียนจบ 3 ปี ครึ่ง กิจกรรมที่คนใน
ครอบครัวมีโอกาสพบกันพร้อมหน้าพร้อมตาคือ กินข้าว และไปเที่ยวอย่างน้อยเดือนละครั้ง อย่างไรก็ดี 
การกินข้าวร่วมกันไม่ได้ท าเป็นประจ าทุกวัน แต่สัปดาห์ละ 2-3 ครั้ง เพราะบางครั้งพ่อก็กลับบ้านดึก 
ส่วนน้องๆ ก็อยู่หอพัก 

 แม้ว่าพ่อจะมีความเข้มงวดกับแก้วมากแต่พ่อรักลูกเท่ากันไม่เลือกปฏิบัติ แก้วจึง
ไม่รู้สึกว่าเป็นคนส าคัญของบ้าน ส่วนเรื่องที่แก้วรู้สึกว่าพ่อไม่สามารถสอบสนองความต้องการได้นั้น
เป็นเรื่องของมุมมองและความเข้าใจ เช่น ความเข้าใจแก้ว การให้แนวคิดดีๆ วิธีการตัดสินคน เป็นต้น 
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ช่วงที่แก้วยังเป็นนักศึกษาได้ท าสิ่งที่ท าให้พ่อไม่พอใจคือ ขัดค าสั่งพ่อที่ให้กลับบ้านทันทีหลังจากเลิก
เรียนแต่แก้วไม่ท าตาม พอเลิกเรียนแก้วจะอยู่ท าการบ้านกับเพ่ือนที่มหาวิทยาลัย พอวันหยุดแก้วก็
ออกจากบ้านทั้งๆ ที่พ่อห้าม แก้วจึงถูกต่อว่าและถูกกดดันผ่านค าพูดและพฤติกรรมต่างๆ จากพ่อ แต่
เพ่ือรักษาความรู้สึกของพ่อ แก้วใช้วิธี “พบกันครึ่งทาง” คือ กลับช้าแต่ไม่กลับดึก เช่น พ่อให้กลับบ้าน 
16.00 น. แก้วจะกลับ 18.00 น. เป็นต้น นอกจากนี้ แนวคิดการตัดสินใจของแก้วมักจะต่างจากพ่อ เช่น 
เรื่องศาสนา เป้าหมายชีวิต การด าเนินชีวิต การใช้เงิน การซื้อเสื้อผ้า และชีวิตคู่ เป็นต้น แต่ เมื่อแก้ว
เปลี่ยนศาสนาประกอบกับแยกออกมาอยู่หอพักในช่วงที่ท างานและอายุเยอะขึ้น พ่อก็ไม่ได้ยุ่งเรื่อง
ส่วนตัวของแก้วมาก 

 
แนวคิดในการตัดสินใจที่ต่างกัน (ต่างจากพ่อ) ก็เรื่องศาสนาที่ต่างกัน เป้าหมายชีวิต 
การด าเนินชีวิต การใช้เงินก็ต่างกัน เรื่องเสื้อผ้า ผู้หญิงต้องซื้อเสื้อผ้าบ้าง แต่พ่อ
มองว่าท าไมต้องซื้อเยอะขนาดนั้น เต็มตู้แล้ว แก้วมองว่าผู้หญิงก็ต้องแต่งตัวตาม
แฟชั่นบ้าง ต่างกันในเรื่องชีวิตคู่ หลังมาเชื่อพระเจ้าบวกกับเรานอนหอ อายุเยอะขึ้น 
เขาก็ไม่ได้อะไรเรามาก (แก้ว, สัมภาษณ์ 21 ตุลาคม 2556) 

 
พี่ดา: ครอบครัวใช้ระบบอาวุโสเป็นใหญ่แต่ไม่สามารถจ ากัดชีวิตที่ต้องการอิสระ 

  
 ผู้วิจัยรู้จักพ่ีดาเพราะเป็นสมาชิกในโครงสร้างการดูแลเดียวกันและเคยเป็นเพ่ือน

ร่วมงาน ปัจจุบันพ่ีดาอายุ 48 ปี แต่งงานแล้วมีลูกสาว 2 คน ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี คณะ
บริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ เปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์มาแล้ว 22 ปี นับตั้งแต่ช่วงเรียนจบ
ปริญญาตรีใหม่ๆ และเริ่มท างานที่เกาะสมุย 

 ในด้านครอบครัว ภูมิล าเนาของพ่ีดาอยู่ที่จังหวัดชุมพร มีพ่ีน้องทั้งหมด 8 คน พ่ีดา
เป็นคนที่ 5 แม่เป็นคนอ่อนโยนอบอุ่น ส่วนคุณพ่อแม้ว่าเป็นคนเจ้าชู้แต่ก็รักพ่ีดามาก ส่วนพี่น้องรักใคร่
กันดี แต่ชีวิตในวัยเด็กของพ่ีดาถูกเลี้ยงดูโดยคุณปู่คุณย่าที่จังหวัดปัตตานีตั้งแต่อายุ 3 ขวบ จนกระทั่ง
มัธยมศึกษาปีที่ 6 เนื่องจากคุณพ่อไปมีภรรยาใหม่ท าให้คุณแม่ซึ่งขณะนั้นท าสวนผลไม้อยู่ที่จังหวัด
ชุมพรต้องดูแลครอบครัวเป็นหลักเพราะพ่ึงพ่อไม่ได้ เมื่อคุณปู่คุณย่าทราบเรื่องจึงขอพ่ีดาไปเลี้ยง แต่พ่ี
น้องคนอ่ืนอยู่ที่ชุมพร 

 รู้สึกสึกเหมือนเป็น เจ้าหญิง ภายใต้การดูแลของญาติที่ปัตตานี พ่ีดาค่อนข้าง
สนิทกับคุณย่ามาก เพราะคุณย่าเป็นคนอบอุ่น พูดคุยได้ทุกเรื่อง ขณะที่คุณปู่เป็นนายกเทศมนตรีที่
อ าเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี ค่อนข้างเป็นคนเข้มงวด พ่ีดาได้รับการดูแลอย่างดีจากคุณปู่คุณย่า ป้า 
อาผู้หญิง อาผู้ชาย และรู้สึกว่าเป็นหลานที่ถูกรักและได้รับสิทธิพิเศษมากกว่าหลานคนอ่ืน เช่นสิ่งของ
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บางอย่างหลานคนอื่นจะไม่ได้เหมือนที่พ่ีดาได้ เป็นต้น ท าให้พี่ดารู้สึกว่าตนเองเป็นเหมือน “เจ้าหญิง” 
ในบ้าน เพราะที่ปัตตานีแต่หลานชาย และด้วยเหตุที่ พ่ีดาสนิทกับคุณย่าตั้งแต่เด็กท าให้พ่ีดาถูก
ถ่ายทอดบุคลิกภาพทั้งหมดมาจากคุณย่าจนพ่ีชายสังเกตเห็น เพราะคุณย่าได้ถ่ายทอดความคิด การ
อ่านวรรณกรรม การอ่านหนังสือก่อนนอน ท าให้พ่ีดาอ่านหนังสือได้ตั้งแต่ยังไม่เข้าโรงเรียน ขณะที่คุณ
ปู่เป็นคนที่มีระเบียบวินัยจึงเน้นการสอนเรื่องระเบียบวินัย ส่วนคุณอาจะสอนเรื่องมารยาทและการ
เรียนภาษาอังกฤษ เพราะเป็นอาจารย์สอนภาษาอังกฤษ พ่ีดาบอกว่า เติบโตมาในครอบครัวที่ถูกขนาบ
รอบด้านและถูกเลี้ยงดูโดยลงรายละเอียดชีวิตเยอะมาก 

 ถูกเลี้ยงดูอย่างดีภายใต้ระบบอาวุโสที่ไม่มีอิสระในชีวิต แม้พ่ีดาจะได้รับการ
เลี้ยงดูที่ดีมากจากญาติที่ปัตตานี เป็นเด็กดีมีวินัยและยอมอยู่ในโอวาท แต่สิ่งที่ท าให้พ่ีดารู้สึกไม่พอใจ
คือ การไม่มีสิทธิในการตัดสินใจ เพราะถูกวางแผนชีวิตไว้หมด ไม่ว่าจะเป็นเรียนจบมัธยมปลายแล้วต้อง
ไปเรียนที่ไหน คณะไหน และจบปริญญาตรีต้องเป็นข้าราชการเท่านั้น เนื่องจากครอบครัวที่ปัตตานี
เป็นครอบครัวข้าราชการ และคิดว่าเมื่อขอพ่ีดาจากพ่อแม่แล้วพ่ีดาต้องเป็นสมบัติของท่าน พ่ีดาจึงไม่
สามารถคิดเองหรือแม้กระทั่งถกเถียง ค าว่า “หุบปาก” เป็นค าพูดที่ได้รับบ่อยมากจากป้าและอา 
เพราะทั้งสองคิดว่าวิธีคิดของพ่ีดาโง่มาก เมื่อพ่ีดาอธิบายมักจะได้รับค าพูดที่ว่า “ไม่ต้องมาเถียง” พ่ีดา
จึงนิ่งแต่คิดอยู่ตลอดเวลาว่าถ้าช่วยเหลือตัวเองได้จะไม่ขออยู่ที่นี่ พ่ีดาบอกว่าตนเองเติบโตมาในระบบ
อาวุโส (Seniority) เป็นระบบของศาสนาพุทธที่กดคนไม่ให้แสดงความคิดเห็น เมื่อพ่ีดามีลูกสาวจึงเลี้ยงดู
ในระบบที่ตรงข้ามและวางบทบาทตนเองในฐานะเพ่ือนของลูก 

 
ที่ปัตตานีเป็นครอบครัวข้าราชการ คุณปู่เป็นข้าราชการ คุณอาเป็นข้าราชการ 
ถ้าพ่ีอธิบายเขาจะบอกว่าไม่ต้องมาเถียง เป็นเด็กเป็นเล็ก พี่ไม่เข้าใจระบบแบบนี้ 
พ่ีรู้สึกว่าเขาไม่ได้ให้สิทธิในการตัดสินใจ เขาวางแผนชีวิตพ่ีหมดเลย ต้องเรียนที่นี่ 
คณะนี้ จบออกมาต้องเป็นข้าราชการ พ่ีไม่สามารถคิดเองได้ เขาคิดว่าวิธีคิดของพ่ี
โง่มาก เขาคิดว่าเขาขอพ่ีมาจากพ่อแม่แล้ว พ่ีเป็นสมบัติของเขา พ่ีคิดว่าถ้าช่วย
ตัวเองได้จะไม่ขออยู่ที่นี่... “หุบปาก” เป็นเรื่องที่เกิดปกติ ป้า อา เป็นเหมือนกัน 
พ่ีเป็นคนนิ่งแต่พ่ีคิดตลอด พ่ีโตมาในระบบซีเนียริตี้ (seniority) เป็นระบบที่กดคน 
เป็นระบบของพุทธที่กดคนไม่ให้แสดงความคิดเห็น พอพ่ีมีลูกพ่ีก็ให้เขาแสดง
ความคิดเห็นตั้งแต่ 3 ขวบ พี่รู้สึกว่าพ่ีเป็นเหมือนเพ่ือนของเด็ก 2 คน นี้ ซึ่งในวัย
เด็กพ่ีไม่สามารถใช้ชีวิตแบบนี้ได้ แต่ที่ชุมพรต่างออกไป เรื่องนี้เป็นเรื่องใหญ่ใน
ชีวิตพ่ี ถ้าหมี (ชื่อผู้วิจัย) สังเกตพ่ีจะไม่ท าเรื่องนี้กับใครเลย (พ่ีดา, สัมภาษณ์ 29 
ตุลาคม 2556) 
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 ท าเอาญาติพี่ปัตตานีอกหัก เม่ือวางแผนหนีมากรุงเทพฯ ได้ส าเร็จ พ่ีดาได้
โอกาสออกมาจากครอบครัวที่ปัตตานีเมื่อเรียนจบมัธยมศึกษาตอนปลาย เนื่องจากพ่ีชายที่อยู่
กรุงเทพฯ ชวนพ่ีดาไปเที่ยวกรุงเทพฯ พ่ีดาตอบรับทันทีเพราะคิดหาโอกาสทุกทางที่จะออกไปจากที่
ปัตตานีอยู่แล้ว พี่ดาขนเสื้อผ้าไปเยอะมากแต่บอกป้าและอาว่าจะไปแค่ 1 สัปดาห์ เมื่อไปถึงกรุงเทพฯ 
ได้เล่าความในใจให้พ่ีชายฟัง พ่ีชายจึงได้ช่วยหาหนทางว่าจะเรียนอะไร ที่ไหน ตอนนั้นพ่ีดาคิดว่าเลือก
อะไรก็ได้ที่ท าให้ออกมาจากปัตตานีจึงเลือกเรียนที่มหาวิทยาลัยกรุงเทพ พี่ชายรับปากว่าจะบอกญาติ
ที่ปัตตานีให้ เมื่อป้าและอารู้ก็ได้โทรมาต่อว่าแม่ พ่ีดาบอกว่าตอนนั้นท าให้ญาติที่ปัตตานี “อกหัก” พ่ีดา
ถูกขู่ว่าจะตัดการสนับสนุนทุกอย่าง แต่ญาติที่ปัตตานีก็ยังส่งของกินส่งขนมมาให้อยู่ประจ า หลังจากนั้น 
5 ปี เป็นช่วงที่เรียนจบปริญญาตรี พ่ีดาได้กลับไปที่ปัตตานี ป้าและอาต่างก็ร้องไห้และบอกว่าจ าไม่ได้
ว่าเคยพูดว่าจะตัดการสนับสนุน 

 เป็นที่รักของแม่และพี่น้องที่จังหวัดชุมพร ส าหรับครอบครัวที่จังหวัดชุมพร 
พี่ดาจะรู้สึกต่างออกไป เนื่องจากไม่มีระบบการเลี้ยงดูแบบอาวุโสเหมือนที่ปัตตานี พ่ีดาประทับใจแม่
และคนในครอบครัวที่ยินดีช่วยเหลือพ่ีดาทุกอย่างเต็มที่ สิ่งที่ท าให้พ่ีดารู้สึกว่าเป็นคนส าคัญของแม่
และพ่ีน้อง คือ การได้รับความใส่ใจทุกครั้งที่เดินทางกลับบ้านที่ชุมพรในช่วงที่เรียนอยู่กรุงเทพฯ และ
ท างาน (ก่อนที่จะเปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์) โดยปกติพ่ีดาจะติดต่อกับคุณแม่ตลอดทางโทรศัพท์
และติดต่อกับญาติที่ปัตตานีทางจดหมาย แต่เมื่อกลับบ้านที่ชุมพรทุกวันหยุดยาว พ่ีดารู้สึกว่าแม่รอ 
โดยตื่นขึ้นมาตอนตี 4 ตี 5 เมื่อพ่ีดาเดินทางมาถึงทุกคนในบ้านทั้งพ่ีชายคนโต คนรองต่างตื่นมา
ต้อนรับ ท ากับข้าวและเอาผลไม้จากสวนมาให้กิน เป็นช่วงเวลาที่ได้ท าอาหาร กินข้าว พูดคุย และ
ช่วยงานในส่วนผลไม้ ซึ่งเป็นแบบนี้จนถึงรุ่นลูก เมื่อพ่ีดาส่งลูกสาวกลับบ้านที่ชุมพรในกรณีที่พ่ีดากลับ
ไม่ได้ก็จะเห็นว่าแม่และพ่ีน้องทุกคนให้การดูแลลูกสาวเป็นอย่างดี 

 
 เห็นได้ว่ากลุ่มตัวอย่างทั้ง 4 คน มีความไม่พอใจเมื่อตกอยู่ภายใต้ความเข้มงวด

ของผู้มีอ านาจในครอบครัว และทุกคนพยายามดิ้นรนที่จะออกจากสถานการณ์ดังกล่าว รวมถึงมีการ
ต่อรองเพ่ือคงความต้องการของตนเองในหลายรูปแบบ เช่น การแอบท า การพบกันครึ่งทาง การหา
สิ่งชดเชยความต้องการ และการขอความช่วยเหลือจากคนนอกครอบครัว เป็นต้น อย่างเช่น พ่ีนุช ไม่
พอใจที่พ่อดุและแสดงอาการไม่เห็นด้วย รวมทั้งฝ่าฝืนกฎของพ่อแอบดูโทรทัศน์หลัง 2 ทุ่ม แก้ว ใช้วิธี
พบกันครึ่งทางกับกฎเกณฑ์ของพ่อ กลับบ้านช้าแต่ไม่กลับดึก และออกนอกบ้านในวันหยุด พ่ีปลา 
แอบมีแฟนไม่ให้พ่อรู้ ชอบอ่านหนังสือแสวงหาค าตอบของชีวิตและไปค่ายอาสาเพ่ือท าให้ตัวเองมี
คุณค่าและเพ่ือชดเชยจิตใจที่ขาดความรักจากครอบครัว และพ่ีดา ไม่เห็นด้วยกับระบบอาวุโสของ
ญาติที่ปัตตานี แม้ไม่จะเถียงแต่คิดตลอดเวลาว่าถ้าพ่ึงตัวเองได้จะไม่ขออยู่ที่นี่ จนกระทั่งหาทางหนีไป
อยู่กับพ่ีชายและเรียนปริญญาตรีที่กรุงเทพฯ  
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 อย่างไรก็ดี อิทธิพลหรือความเข้มงวดของผู้มีอ านาจในครอบครัวได้ลดลงเมื่อทั้งสี่
คนเข้าสู่การเรียนในระดับอุดมศึกษา เข้าสู่การท างานหรือออกไปอาศัยอยู่ที่อ่ืน จึงกล่าวได้ว่าผู้มี
อ านาจในครอบครัวควบคุมลูก/หลานได้เฉพาะภายในบ้านและในระยะเวลาหนึ่งเท่านั้น  

   
 รูปแบบที่ 4 สมาชิกในครอบครัวยินดีอยู่ภายใต้กฎเกณฑ์ที่ผู้มีอ านาจใน

ครอบครัวก าหนด 
  
 กลุ่มตัวอย่างท่ีได้รับการเลี้ยงดูโดยรูปแบบที่ 4 มีจ านวน 2 คน คือ พ่ีน้ า และโบว์ 
  

พี่น้ า: ยินดีเชื่อฟังพ่อแม่และญาติ เพราะได้รับการดูแลที่ดีและเท่าเทียมกับคนอ่ืน 
  
 ผู้วิจัยรู้จักพ่ีน้ าในฐานะ แม่แกะ1 หรือพ่ีเลี้ยง ปัจจุบันพ่ีน้ าอายุ 38 ปี สถานภาพ

โสด ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี ปัจจุบันเป็นพนักงานบริษัทเอกชน เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์
ในช่วงเตรียมเข้าศึกษาต่อในมหาวิทยาลัย พ.ศ.2538 ซึ่งขณะนั้นอายุ 18 ปี แต่ได้เริ่มไปโบสถ์อย่าง
สม่ าเสมอไม่ขาดในปี พ.ศ.2540 ระหว่างการสัมภาษณ์พ่ีน้ าจะเรียกตัวเองว่า “พ่ีน้ า” เสมอ  

 พ่ีน้ าเล่าว่าก่อนเปลี่ยนศาสนาพ่อแม่แยกทางกัน พ่ีน้ าต้องไปอยู่กับญาติฝ่ายพ่อ
ซึ่งอยู่กันแบบครอบครัวขยาย มีจ านวนสมาชิกในครอบครัวรวม 7 คน แต่ปัจจุบันพ่อแม่ได้กลับมาอยู่
ด้วยกันแล้ว ในช่วงที่อาศัยอยู่ในบ้านญาติ หลานๆ ในบ้านจะได้รับสิทธิเท่าเทียมกัน และญาติผู้ใหญ่
ทุกคนในบ้านสามารถลงโทษพ่ีน้ าได้หมด พ่ีน้ าได้รับสิทธิเท่าเทียมกับหลานคนอ่ืนๆ จึงไม่ได้คิดว่าตัวเอง
มีความส าคัญมากกว่าคนอ่ืน 

 พ่อแม่เลี้ยงลูกแบบสมัยใหม่ ให้อิสระ ทุกคนสามารถแสดงความคิดเห็น และ
ไม่ปล่อยให้ลูกขาดแคลน เมื่อย้อนถามถึงรูปแบบการเลี้ยงดูของพ่อแม่ พ่ีน้ าบอกว่าพ่อแม่เลี้ยงลูก
แบบคนจีนสมัยใหม่ ให้อิสระ เลี้ยงลูกเท่ากัน ทุกคนสามารถแสดงความคิดเห็น ด้วยเหตุนี้ จึงท าให้พ่ีน้ า
ไม่เคยคิดที่จะเรียกร้องอะไรจากพ่อแม่ และไม่เคยคิดว่าตัวเองขาดแคลน 

                                           
1 แม่แกะ พ่อแกะ ลูกแกะ คือ ชื่อที่ใช้เรียกผู้น าในคริสตจักรที่คอยปกป้อง ดูแล และให้

ค าแนะน าเกี่ยวกับทิศทางชีวิตตามหลักการพระคัมภีร์แก่คนที่อยู่ภายใต้หรือลูก แกะ (คือ ชื่อที่ใช้เรียก
สมาชิกในคริสตจักรที่อยู่ภายใต้การดูแลของผู้น า นอกจากนี้ยังใช้ชื่อเรียกคริสเตียนทุกคนที่อยู่ภายใต้
การปกครองของพระเจ้า ซึ่งที่มาของชื่อนี้ คือ แกะ เป็นสัตว์ที่สายตาสั้น  และไม่สามารถป้องกันตัว
จากสัตว์นักล่า จึงจ าเป็นต้องมีผู้เลี้ยงที่น าทางและปกป้อง เปรียบเสมือนคริสเตียนที่ต้องได้รับการ
เลี้ยงดูที่ดีจากผู้น าและพระเจ้า 
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(สิ่งที่คิดว่าครอบครัวไม่สามารถตอบสนอง) ไม่มีอ่ะ เงินเขาก็ให้ บ้านพ่ีพ่อให้ทุก
อย่าง อยากได้เงินเรียนก็มีเงินไปเรียน เสื้อผ้าก็ซื้อให้อยู่แล้ว ก็ไม่รู้นะไม่เคย
เรียกร้อง อาจจะเป็นเพราะว่าที่บ้านเลี้ยงลูกเท่ากัน ไม่ได้รู้สึกว่าไม่ต้องเรียกร้อง
อะไร (พ่ีน้ า, สัมภาษณ์ 21 ตุลาคม 2556) 

 
 ใช้ชีวิตในกรอบ ไม่ความคิดหรืออุดมการณ์ ที่ต่างจากครอบครัว  เมื่ อ ถ าม ถึ ง

การมีแนวคิดหรืออุดมการณ์ที่ต่างจากครอบครัว พ่ีน้ าบอกว่า ตนเป็นเด็กที่ไม่มีอุดมการณ์อะไร 
เพราะครอบครัวไม่เคยสอนเรื่องอุดมการณ์ ไม่เคยมีแนวคิดที่ต่างจากครอบครัว พ่อแม่ค่อนข้างให้
อิสระแต่ก็มีกฎเกณฑ์ในเรื่องการใช้ชีวิตอยู่บ้าน ซึ่งพ่ีน้ าเองยินดีใช้ชีวิตอยู่ในกรอบที่ครอบครัวก าหนด 
และไม่เคยสร้างความเดือดร้อนให้ครอบครัว เช่น เลิกเรียนก็กลับบ้านตรงเวลา ไปไหนจะบอก
ครอบครัวเสมอและท าตามที่บอกไว้ เป็นต้น นอกจากนี้ ชีวิตการเรียนของพ่ีน้ าแตกต่างจากผู้วิจัย
อย่างสิ้นเชิง เพราะครอบครัวพ่ีน้ าไม่กดดันพ่ีน้ าว่าต้องเรียนดี เรียนเก่ง เพราะรู้ว่าพ่ีน้ าเรียนไม่เก่ง แค่
สอบผ่านและเอาตัวรอดได้ก็พอ ชีวิตในวัยเด็กของพ่ีน้ าจึงต่างจากเด็กทั่วไป เพราะไม่ถูกกดดันจาก
ครอบครัวในเรื่องการเรียน  

 
(เคยท าในสิ่งที่ครอบครัวไม่พอใจ) ไม่มีเลยอ่ะ อยากมากเลยแต่ท าไม่เป็น 
(หัวเราะ) ก็อยู่ในกรอบตั้งแต่แรก ด าเนินชีวิตปกติทั่วไป “กรอบ” หมายถึง โอเค 
(OK) ว่า พ่อสอนยังไงเราก็ด าเนินชีวิตตาม บอกว่าให้กลับบ้านเวลานี้ก็กลับ การ
ด าเนินชีวิตของพ่ีไม่หวือหวา เลิกเรียน 5 โมงก็ถึงงานแล้ว เป็นแบบนี้ตั้งแต่ ม.1 
ถึง ม.6 อยู่ในเวลาที่เหมาะสม ถึงเวลาเลิกเรียนก็กลับบ้าน (พ่ีน้ า, สัมภาษณ์ 21 
ตุลาคม 2556) 

 
โบว์: ไม่ดื้อ สนิทสนมและคุยกับคนในครอบครัวได้ทุกเรื่อง 

 
 ผู้วิจัยรู้จักโบว์ในฐานะเพ่ือนสมาชิกที่อยู่ในโครงสร้างการดูแลเดียวกัน โบว์เคย

เล่าให้ผู้วิจัยฟังว่าอยากท างานที่โบสถ์มากจึงได้อธิษฐานกับพระเจ้าจนแน่ใจและตัดสินใจเปลี่ยนงาน
โดยที่ไม่ยอมบอกครอบครัว พ่อแม่ก็เข้าใจว่ายังท างานอยู่ที่เดิม ผู้วิจัยไม่รู้ว่าเหตุการณ์หลังจากนั้นจบลง
อย่างไร แต่นั่นก็ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะขอสัมภาษณ์ ปัจจุบันโบว์อายุ 32 ปี เป็นครูสอนภาษาไทย-
เกาหลี สถานภาพโสด ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ 
(ABAC) เปลี่ยนศาสนามาแล้ว 15 ปี ตั้งแต่เรียนปริญญาตรีปี 1  
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 โบว์เป็นคนไทยเชื้อสายจีน อยู่ในครอบครัวเดี่ยวแบบพ่อแม่ลูก เป็นพ่ีคนโต มี
น้องชายอีก 1 คน ความสัมพันธ์ระหว่างคนในบ้านค่อนข้างดี โบว์เป็นคนเชื่อฟังไม่ดื้อ สนิทกับ
ครอบครัวมาก สามารถพูดคุยกับพ่อแม่ได้ทุกเรื่อง ในครอบครัวคนจีน พ่อแม่จะให้ความส าคัญกับการ
ท ากิจกรรมในวันอาทิตย์ร่วมกับลูกๆ ดังนั้น ในวันอาทิตย์จึงเป็นวันครอบครัวที่ทุกคนต้องมีส่วนร่วม  
จึงเป็นเหตุผลหนึ่งที่ท าให้โบว์ไม่กล้าไปคริสตจักรในช่วงแรกของการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 
เพราะกลัวพ่อแม่ต่อต้าน 

 
 ผู้วิจัยสังเกตว่าชีวิตของพ่ีน้ า และโบว์ ก่อนการเปลี่ยนศาสนาจะอยู่ในครอบครัว

ที่ผู้มีอ านาจ ไม่ว่าจะเป็นพ่อแม่หรือญาติพ่ีน้องจะให้เสรีภาพแก่ลูก/หลานในการแสดงความคิดเห็น
หรือใช้ชีวิตในสังคมได้ตามปกติ แม้มีการก าหนดกติกาการใช้ชีวิตอยู่บ้างแต่ไม่ก าหนดกรอบชีวิตหรือ
ความคิดของลูก/หลานมากเกินไป ดังเช่นกรณีของโบว์ โดยพ้ืนฐานเป็นคนที่เชื่อฟัง ไม่ดื้อกับพ่อแม่ 
เป็นผลมาจากความสนิทสนมของคนในครอบครัว และได้รับเลี้ยงดูแบบให้มีเสรีภาพในการแสดงความ
คิดเห็น ส่วนพ่ีน้ า แม้ครอบครัวก าหนดกรอบการใช้ชีวิตตั้งแต่เด็ก โดยเฉพาะเวลากลับบ้านหลังเลิก
เรียน แต่พ่ีน้ าไม่ได้รู้สึกกดดันกับกรอบที่ครอบครัวตั้งขึ้น เลิกเรียนก็กลับบ้านตามเวลาที่เหมาะสม 
เมื่อต้องการออกไปข้างนอกจะขออนุญาตและรักษาค าพูด นอกจากนี้ พ่ีน้ ายังเป็นคนที่ไม่มีความ
ขัดแย้งทางความคิดกับคนในครอบครัว เพราะอยู่ในครอบครัวที่พ่อแม่สนับสนุนสิ่งที่จ าเป็นทุกอย่าง
และให้เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น ญาติผู้ใหญ่รักและเลี้ยงดูหลานทุกคนเท่าเทียมกันกัน และพ่ีน้ า
ไม่ถูกกดดันจากครอบครัวในเรื่องการเรียน 

 การที่ครอบครัวให้เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นและการใช้ชีวิตในสังคมแก่
ลูกหลาน และไม่ก าหนดกรอบชีวิตหรือความคิดของลูกหลานมากเกินไปนั้น เป็นปัจจัยส าคัญประการ
หนึ่งที่ท าให้โบว์และพ่ีน้ ากล้าตัดสินใจท าในสิ่งที่ต่างออกไปจากครอบครัว รวมไปถึงการเลือกนับถือ
ศาสนาคริสต์ที่แตกต่างจากศาสนาหลักที่ครอบครัวนับถือ เพราะทั้งสองรับรู้ในเบื้องต้นว่าครอบครัว
ยินดีรับฟังความคิดเห็นและจะไม่ถูกกดดันอย่างหนักแน่นอน อย่างไรก็ดี ความกดดันอาจมีขึ้น
ภายหลังการเปลี่ยนศาสนาดังที่พบว่ากรณีของโบว์ ซึ่งผู้วิจัยคาดว่าความกดดันหรือการต่อต้านผู้
เปลี่ยนศาสนาภายหลังการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ น่าจะเกิดขึ้นกับครอบครัวอ่ืนได้ เช่นกัน 
แม้แต่ในกลุ่มตัวอย่างท่ีระบุว่าครอบครัวของตนให้เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นและการใช้ชีวิต 

 
 
 
 



84 
 

 

 4.2.3 ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว ขึ้นอยู่กับเงื่อนไขของความแตกต่างใน
ด้านความต้องการ ความคาดหวัง บทบาทหน้าที่ และระยะทางที่ห่างกัน 

 สิ่งที่ผู้วิจัยได้พบจากการวิเคราะห์รูปแบบครอบครัวและรูปแบบการเลี้ยงดูภายใน
ครอบครัวของกลุ่มตัวอย่าง คือ ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัวสมัยใหม่ก่อนการเปลี่ยนไปนับ
ถือศานาคริสต์นั้น มีทั้งที่ความสัมพันธ์ดีและไม่ดี ซึ่งขึ้นอยู่กับเงื่อนไขของความแตกต่างในด้านความ
ต้องการ ความคาดหวัง บทบาทหน้าที่ และระยะทางที่ห่างกัน ดังนี้ 

 (1)  ความสัมพันธ์ดีแต่มีความต้องการแตกต่างกัน  
กลุ่มตัวอย่างที่ระบุว่าคนในครอบครัวไม่มีปัญหาใดๆ ในความสัมพันธ์ มี

ทั้งหมด 8 คน ได้แก่ พ่ีชาญ พ่ีดาว พ่ีน้ า ไผ่ พ่ีฝน พ่ีกล้า โบว์ และพ่ีกบ ในจ านวนนี้พ่ีดาวและไผ่ ที่มี
อุดมการณ์และเป้าหมายชีวิตที่แตกต่างจากคนในครอบครัว พ่ีฝน เลือกท าในสิ่งที่รู้ว่าจะขัดใจพ่อแม่
คือ แอบหนีไปเที่ยวกรุงเทพฯ โดยไม่บอกพ่อแม่ และแอบเก็บรูปคนที่ชอบไว้ไม่ให้พ่อแม่รู้ 

 (2)  ความสัมพันธ์ดีแต่แฝงไปด้วยความขัดแย้งและความห่างเหิน  
กลุ่มตัวอย่างที่ระบุว่าความสัมพันธุ์ระหว่างคนในครอบครัวดี แต่มีเงื่อนไข

บางอย่างที่กระทบความสัมพันธ์อยู่บ้าง มีทั้งหมด 5 คน ได้แก่ พี่นุช พี่เอก พี่ป้อง พี่เก้า และพ่ีรุ้ง โดย
เงื่อนไขที่กระทบความสัมพันธ์ คือ บุคลิกหรือลักษณะนิสัยที่สร้างความไม่พอใจให้กับคนในครอบครัว 
ความบาดหมางกันในบางเรื่อง พ่อแม่ไม่ได้อยู่ด้วยกันเป็นระยะเวลานาน และการปรึกษาหารือ
ระหว่างคนในครอบครัวน้อย โดยพ่ีนุช คนในครอบครัวไม่ชอบที่พ่อดุและไม่ยอมฟังใคร พ่ีเอก พ่อแม่มี
เรื่องบาดหมางที่เกิดจากความคาดหวังต่อกันและกัน และพ่ีเอกเป็นคนชอบแกล้งน้องแรงๆ ท าให้แม่ไม่
พอใจ พ่ีป้อง พ่อต้องไปท างานต่างจังหวัด นานๆ กลับบ้านสักครั้ง พ่ีเก้า คนในครอบครัวไม่ค่อยใช้เวลา
ร่วมกันหรือปรึกษาหารือกันมากนัก เพราะต่างคนต่างมีกิจกรรมที่ตนเองชื่นชอบและแก้ปัญหาด้วย
ตัวเอง และพ่ีรุ้ง คนในครอบครัวไม่ได้สนิทสนมจนคุยได้ทุกเรื่องเพราะถูกสอนให้ช่วยเหลือตัวเองและ
ถูกส่งไปเรียนต่างจังหวัดตั้งแต่เด็ก 

 (3) ความสัมพันธ์บาดหมางเพราะความต้องการและความคาดหวังไม่ตรงกัน  
   กลุ่มตัวอย่างที่มีปัญหาความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว มีทั้งหมด 8 คน 

ได้แก่ แก้ว พ่ีไก่ พ่ีชัย พ่ีปลา พี่ดา พ่ีฟ้า พ่ีวุฒิ และพ่ีดุล ซึ่งแต่ละคนมีปัญหาในความสัมพันธ์ภายใต้
เงื่อนไขที่แตกต่างและคล้ายคลึงกัน เช่น ความสัมพันธ์ดีกับเฉพาะบางคนในครอบครัว ความสัมพันธ์
ไม่ดีกับทุกคนในคนในครอบครัว และความสัมพันธ์ระหว่างพ่อแม่ไม่ดี พ่อแม่หย่าร้างหรือแยกกันอยู่ 
เป็นต้น แก้ว ความสัมพันธ์ดีเฉพาะกับพี่น้องแต่มีปัญหากับพ่อ เพราะพ่อเข้มงวดเรื่องการท ากิจกรรม
ที่มหาวิทยาลัย การออกนอกบ้านในช่วงวันหยุด และแก้วมีความคิดเห็น/ความชอบที่แตกต่างจากพ่อ 
พ่ีไก่ ความสัมพันธ์ดีเฉพาะกับแม่แต่มีปัญหากับพ่อเพราะพ่อชอบกินเหล้าและท าร้ายร่างกาย พ่ีชัย
และพ่ีปลา ความสัมพันธ์กับคนที่บ้านไม่ดี ไม่รู้สึกรักครอบครัว และคนในครอบครัวไม่ค่อยแสดงความรัก
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ต่อกัน พ่ีดา พ่ีฟ้า และพ่ีวุฒิ พ่อแม่แยกทางกัน พ่ีดุล ครอบครัวไม่อบอุ่น พ่อแม่ทะเลาะกันเป็นประจ า 
และต้องแยกกันอยู่เพราะแม่มีปัญหากับญาติฝ่ายพ่อแต่ไม่ได้แยกทางกัน 

 (4)  ความสัมพันธ์ห่างไกลเพราะระยะทางและการท าหน้าที่แตกต่างกัน  
การท ากิจกรรมร่วมกันระหว่างคนในครอบครัวเป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่สะท้อน

ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว ซึ่งผู้วิจัยเลือกสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างจ านวน 11 คน เพ่ือ
เพ่ิมเติมในประเด็นความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว ได้แก่ ไผ่ พ่ีฝน พ่ีดาว พ่ีเอก พ่ีเก้า พ่ีไก่ พ่ีนุช 
พ่ีดุล พี่ปลา พี่น้ า และพ่ีดา ซึ่งในจ านวนนี้มีพ่ีฝน พ่ีดาว พ่ีเอก พ่ีเก้า พ่ีไก่ และพ่ีดา ที่มีภูมิล าเนาอยู่
ต่างจังหวัด ขณะที่ไผ่ พี่นุช พี่ปลา พี่น้ า และพ่ีดุล (เกิดที่ลพบุรีแต่มาเรียนต่อและอาศัยอยู่กับพ่อและ
ญาติทางพ่อที่กรุงเทพฯ) มีภูมิล าเนาในกรุงเทพฯ และช่วงที่เปลี่ยนศาสนายังพักอาศัยอยู่กับครอบครัว 

- กลุ่มตัวอย่างที่มีภูมิล าเนาในต่างจังหวัด ทุกคนเข้ามากรุงเทพฯ เพ่ือ
ศึกษาต่อระดับมัธยมศึกษาและระดับปริญญาตรี การติดต่อกับคนในครอบครัวที่อยู่ต่างจังหวัดส่วนใหญ่
เป็นการโทรศัพท์และการเขียนจดหมาย เฉลี่ยแล้วเดือนละครั้ง โดยให้เหตุผลว่าส่วนใหญ่โทรหา
เฉพาะในเวลาที่จ าเป็น ส่วนการกลับบ้านต่างจังหวัดทุกคนจะกลับบ้านในช่วงเทศกาลวันหยุดยาว 
เฉลี่ยปีละ 2 ครั้ง กิจกรรมที่ท าร่วมกับครอบครัวมากที่สุดในช่วงที่กลับบ้านต่างจังหวัดคือ กินข้าวมื้อเย็น 
ดูละครตอนเย็น และช่วยงานครอบครัวในกรณีที่บ้านมีอาชีพเป็นเกษตรกรหรือมีกิจการร้านค้า 

- กลุ่มตัวอย่างที่มีภูมิล าเนาอยู่ในกรุงเทพฯ จะมีโอกาสท ากิจกรรมร่วมกับ
ครอบครัวทุกวัน ซึ่งพบว่ากิจกรรมที่สมาชิกในครอบครัวมีโอกาสท าร่วมกันมากที่สุดคือ กินข้าวตอนเย็น 
ดูโทรทัศน์ หรือถ้าสมาชิกในครอบครัวแต่งงานมีครอบครัวจะนัดกันเดือนละครั้งเพ่ือกินข้าวร่วมกัน 
วันเสาร์หรือวันอาทิตย์เป็นวันที่มีโอกาสอยู่กับครอบครัวมากที่สุด โอกาสในการท่องเที่ยวด้วยกันมีบ้าง
ในช่วงที่กลุ่มตัวอย่างยังเด็ก ประมาณเดือนละ 2 ครั้ง ยกเว้นกรณีของพ่ีดุล ที่การกินข้าวร่วมกันหรือ
ท ากิจกรรมร่วมกันกับพ่อในช่วงที่พ่อมีชีวิตอยู่แทบจะไม่มี เนื่องจากพ่ีดุลต้องท างานตอนกลางคืนหลัง
เลิกเรียนและพ่อกลับบ้านดึก อีกทั้งการไปท่องเที่ยวกับครอบครัวยิ่งเป็นไปได้ยากเพ ราะฐานะ
ครอบครัวยากจน นอกจากนี้ การท ากิจกรรมระหว่างคนในครอบครัวยิ่งลดลงมากขึ้นในช่วงที่กลุ่ม
ตัวอย่างเติบโตขึ้น ต้องรับผิดชอบในหน้าที่การงานและการเรียนเพ่ิมขึ้น เช่น ต้องไปเรียนตั้งแต่เช้า 
ต้องฝึกงานหรือท างานวันเสาร์อาทิตย์ ท างานกลับบ้านดึก เป็นต้น 
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บทที่ 5 
ประสบการณ์ทางศาสนาและปฏิกิริยาของครอบครัว 

 
 ในบทนี้เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานด้านศาสนาของครอบครัว การเริ่มต้นเปลี่ยน
เส้นทางศาสนา ปฏิกิริยาภายในครอบครัวต่อการเปลี่ยนศาสนาในระยะเริ่มต้น และปฏิกิริยาของ
ครอบครัวหลังการเปลี่ยนศาสนามาเป็นเวลานาน นอกจากนี้ จะท าการวิเคราะห์ถึงมุมมองของกลุ่ม
ตัวอย่างต่อคริสตจักรในฐานะครอบครัวใหม่และครอบครัวสมัยใหม่ ดังนี้ 

5.1. พ้ืนฐานทางศาสนาในครอบครัวของผู้เปลี่ยนศาสนาก่อนการเปลี่ยนศาสนา 
5.1.1 การยึดมั่นในพิธีกรรมหรือประเพณีทางศาสนาในรุ่นพ่อแม่มีแนวโน้มถดถอย 
5.1.2 การตั้งค าถามของคนรุ่นลูกต่อความเชื่อทางศาสนาและการด ารงชีวิต 

5.2. เริ่มต้นเปลี่ยนเส้นทางศาสนา 
5.2.1 จุดเริ่มต้นที่ท าให้รู้จักศาสนาคริสต์ 
5.2.2 เงื่อนไขที่น าไปสู่การเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 

5.3 การเปิดเผยและปฏิกิริยาภายในครอบครัวต่อการเปลี่ยนศาสนา 
5.3.1 รูปแบบการเปิดเผยการเปลี่ยนศาสนาต่อครอบครัว 
5.3.2 ปฏิกิริยาแรกของครอบครัวในช่วงเริ่มต้นเปลี่ยนศาสนา 
5.3.3 ความพยายามในการท าให้ครอบครัวยอมรับการเปลี่ยนศาสนา 

5.4. ปฏิกิริยาของครอบครัวหลังการเปลี่ยนศาสนามาเป็นเวลานาน 
5.4.1 ยอมรับการเปลี่ยนศาสนาในช่วงแรก แต่ไม่ต้องการเปลี่ยนไปนับถือศาสนา

คริสต์ในเวลาต่อมา 
5.4.2 ยอมรับการเปลี่ยนศาสนาในช่วงแรก และเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เป็น

บางส่วนในเวลาต่อมา 
5.4.3 ยอมรับการเปลี่ยนศาสนาในช่วงแรก และเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เป็น

ส่วนใหญ่ในเวลาต่อมา 
5.4.4 ไม่ยอมรับการเปลี่ยนศาสนาในช่วงแรก และไม่ต้องการเปลี่ยนไปนับถือ

ศาสนาคริสต์ในเวลาต่อมา 
5.4.5 ไม่ยอมรับการเปลี่ยนศาสนาในช่วงแรก แต่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เป็น

บางส่วนในเวลาต่อมา 
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5.5 คริสตจักรในฐานะครอบครัวใหม่ 
5.5.1 ครอบครัวคริสตจักร 
5.5.2 ครอบครัวคริสตจักรสมัยใหม่ 

 
5.1. พื้นฐานทางศาสนาในครอบครัวของผู้เปลี่ยนศาสนาก่อนการเปลี่ยนศาสนา 

 
 กลุ่มตัวอย่าง 21 คน มีจ านวน 20 คน อยู่ในครอบครัวที่นับถือศาสนาพุทธ มีเพียง 1 คน 
คือ พ่ีรุ้ง ที่ครอบครัวนับถือศาสนาคริสต์นิกายคาทอลิก อย่างไรก็ดี ในครอบครัวที่นับถือศาสนาพุทธยัง
สามารถแบ่งกลุ่มออกเป็น 5 แบบ ได้แก่ ศาสนาพุทธแบบจีน 9 คน ได้แก่ แก้ว พ่ีชาญ พ่ีดาว พ่ีน้ า ไผ่ 
พ่ีปลา พ่ีกล้า พ่ีชัย และโบว์ ศาสนาพุทธแบบไทย 5 คน ได้แก่ พ่ีฝน พ่ีเก้า พ่ีฟ้า พ่ีกบ และพ่ีดา ศาสนา
พุทธที่ผสมระหว่างแบบไทยกับแบบจีน 4 คน ได้แก่ พ่ีเอก พ่ีป้อง พ่ีนุช และพ่ีดุล ศาสนาพุทธที่ผสมกัน
ระหว่างไทยกับการนับถือผีแบบภาคเหนือ 1 คน คือ พ่ีไก่ และอีก 1 คน คือ พ่ีวุฒิ ที่ไม่แน่ใจว่าครอบครัว
นับถือศาสนาพุทธแบบใด เพียงแต่ระบุว่าท าตามกันมา 
 เมื่อวิเคราะห์การให้ความส าคัญต่อพิธีกรรมประเพณีทางศาสนาและความเชื่อที่
ครอบครัวนับถือพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่อยู่ในครอบครัวที่การยึดมั่นในพิธีกรรมประเพณีทาง
ศาสนาและความเชื่อมีแนวโน้มถดถอยลงในรุ่นพ่อแม่ และรุ่นลูกเริ่มตั้งค าถามเกี่ยวกับความเชื่อทาง
ศาสนาหลักของครอบครัว 

 
5.1.1 การยึดม่ันในพิธีกรรมหรือประเพณีทางศาสนาในรุ่นพ่อแม่มีแนวโน้มถดถอย 

การยึดมั่นในพิธีกรรมประเพณีทางศาสนาของคนในรุ่นพ่อแม่ที่มีแนวโน้มถดถอย
ลงนั้น สามารถแบ่งเป็น 3 ระดับ ได้แก ่

 
ระดับท่ี 1 พ่อแม่และญาติพี่น้องให้ความส าคัญกับพิธีกรรมประเพณีทางศาสนา

ในระดับมาก คือ ปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาเป็นประจ าทุกวัน สนับสนุนให้สมาชิกในครอบครัวเข้าร่วม
กิจกรรมทางศาสนาหรือความเชื่อที่ตนนับถือ และมีอาการที่แสดงถึงความยึดมั่นในความเชื่อหรือศาสนาที่
ตนนับถืออย่างมาก มี 8 คน ได้แก่ พ่ีดา พ่ีกบ พ่ีเก้า พ่ีดุล พ่ีไก่ พ่ีปลา พ่ีฟ้า และพ่ีรุ้ง ซึ่งในกลุ่มนี้สามารถ
แบ่งย่อยเป็น 3 กลุ่ม คือ 

กลุ่มแรก พ่อแม่ไม่ให้ความส าคัญกับเรื่องศาสนามากนัก มีเฉพาะคนรุ่นปู่ย่า ตา
ยาย และญาติที่เป็นคนรุ่นเดียวกับพ่อแม่ที่ให้ความส าคัญกับพิธีกรรมประเพณีทางศาสนาอย่างมาก 
คือ พ่ีดา (ย่า) พ่ีกบ (ยาย) พ่ีปลา (อากง อาม่า) และพ่ีเก้า (ย่าและอา) 
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พี่ดา: ครอบครัวที่ปัตตานี คุณย่าเคร่งครัดในการท าบุญตักบาตรและอ่านบท
สวดมนต์ และคนในครอบครัวเชื่อว่าศาสนาพุทธเป็นศาสนาที่ดีที่สุด 

พ่ีดาเล่าว่าครอบครัวที่จังหวัดปัตตานีและชุมพรนับถือศาสนาพุทธแบบคนไทย 
คุณย่าจะเคร่งครัดในศาสนาพุทธ ท าบุญตักบาตรตลอดและต้องเอาปิ่นโตไปวัดทุกวัน คุณย่าปลูกฝัง
ให้พ่ีดาอ่านบทสวดมนต์ทุกวัน ตรงข้ามกับคุณปู่ เป็นข้าราชการที่ไม่เคร่งครัดในศาสนาใดๆ ไม่ไปวัด 
ไม่เชื่อเรื่องอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ สนใจเหตุผลและตรรกและความเป็นจริงเท่านั้น คนในครอบครัวที่
ปัตตานีจะเชื่อว่าศาสนาพุทธเป็นศาสนาที่ดีที่สุด ศาสนาอื่นไม่มีแก่นสาระอะไรและไม่เชื่อว่าจะมีสิ่งอ่ืน
ที่ท าให้ไปสวรรค์นอกจากการท าบุญตักบาตร 

 
พี่กบ: คุณยายเคร่งครัดในพิธีกรรมศาสนาพุทธ แต่เม่ือโตขึ้นทุกคนให้ความ 

ส าคัญกับศาสนาพุทธลดลง 
ศาสนาหลักของครอบครัวพ่ีกบ คือ ศาสนาพุทธแบบไทย ในสมัยเด็กพ่ีกบไปวัด

กับคุณย่าในวันอาทิตย์เป็นประจ า ตักบาตรตอนเช้า เข้าร่วมงานส าคัญทางพระพุทธศาสนา คุณพ่อ
ชอบพระเครื่องและมีพระพุทธรูปในบ้านหลายองค์แต่ไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องศาสนา พ่ีกบสามารถท่อง
บทสวดได้หมดเพราะเป็นคนเรียนรู้เร็วความจ าดีจึงมีความคุ้นเคยกับศาสนาพุทธตั้งแต่เด็ก แต่ เมื่อโต
ขึ้นก็ไม่มีใครท าอะไรที่เกี่ยวข้องกับศาสนาพุทธแล้ว 

 
พี่ปลา: อากง อาม่าเคร่งครัดในพิธีกรรมของคนจีน คนในครอบครัวต่อต้าน

ศาสนาคริสต์ทุกคน 
พ้ืนฐานความเชื่อทางศาสนาของครอบครัว คือ ศาสนาพุทธแบบจีน พ่ีปลาบอก

ว่าที่บ้านค่อนข้างเคร่งครัดมาก มีห้องพระในบ้าน อากงอาม่าต้องตื่นแต่เช้ามาบวงกุมารทอง บวงสรวง
ทุกศาลที่มีอยู่ในบ้าน พ่ีปลาไม่ได้เป็นคนเคร่งครัดมากแต่เป็นคนที่ชอบดูดวง การไหว้จะมีในช่วงก่อน
สอบเท่านั้น นอกจากอากงอาม่า คุณพ่อของพ่ีปลาค่อนข้างเคร่งครัดโดยเฉพาะการไหว้ เนื่องจากคุณ
พ่อเป็นลูกชายคนโตต้องรับพิธีไหว้โน่นนี่นั่น ขณะที่แม่ไม่ค่อยเคร่งครัดเรื่องการไหว้ นอกจากนี้ คนใน
ครอบครัวพ่ีปลาค่อนข้างมีทัศนคติที่ด้านลบต่อคริสเตียน เนื่องจากมีประสบการณ์ไม่ดีกับคริสเตียนใน
ยุคก่อนทั้งคาทอลิกและโปรแตสแตนท์ เพราะเคยเห็นคริสเตียนข้างบ้านนิสัยไม่ดี ดังนั้น เมื่อมีสมาชิก
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ในบ้านเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์จึงได้รับการต่อต้าน เพราะมองว่าไปเข้ารีต ถูกหลอก และไม่
พอใจที่ต้องถวาย 10 ลด1 โดยเฉพาะอาม่าท่ีไม่พอใจการถวายเงินให้คริสตจักร 

 
พี่เก้า: ย่าและอาเคร่งครัดในพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับศาสนาพุทธ และผูกติดกับ

โชคชะตา 
พ่ีเก้าอยู่ในครอบครัวที่นับถือศาสนาพุทธ ที่ไม่ได้มองศาสนาพุทธเป็นแค่หลัก

ปฏิบัติแต่มีความเชื่อที่ปลูกฝังในวิถีชีวิตประจ าวัน โดยมีการจุดธูปก่อนเข้านอน ขอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้
คุ้มครองทุกวันและมีความเชื่อเรื่องดวงชะตาอย่างมาก พี่เก้าได้รับอิทธิพลทางศาสนาจากคุณย่าและ
คุณอาที่สอนวิชาพระพุทธศาสนา เนื่องจากทั้งสองจะเคร่งครัดและชักชวนพ่ีเก้าให้ท าบุญตักบาตร
ตอนเช้าและเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาพุทธเป็นประจ า ส่วนคุณตาแม้ว่าจะเคยบวชและมรณภาพใน
ขณะที่ยังบวช แต่พ่ีเก้าก็ไม่ค่อยได้รับอิทธิพลจากคุณตามากนัก เช่นเดียวกับพ่อและแม่ที่ไม่มีอิทธิพล
ทางศาสนาเพราะทั้งสองคนไม่ได้เคร่งครัด คุณพ่อไปวัดน้อยมาก คุณแม่พาไปท าบุญตักบาตรบ้าง 

 
กลุ่มที่สอง พ่อแม่ ปู่ย่าตาตาย และญาติที่เป็นคนรุ่นเดียวกับพ่อแม่ ให้ความส าคัญ

กับพิธีกรรมประเพณีทางศาสนามาก คือ พ่ีดุล 
 
พี่ดุล: ครอบครัวยึดม่ันในศาสนาพุทธ เพราะถูกรายล้อมไปด้วยชุมชนที่มีวัด

เป็นศูนย์กลางและวัตถุมงคล 
ศาสนาหลักที่ครอบครัวพ่ีดุลนับถือคือ ศาสนาพุทธแบบไทยและแบบจีน ฝั่งคุณ

พ่อผสมที่กรุงเทพฯ มีการผสมผสานทางความเชื่อ พ่อเป็นคนเล่าประวัติพระเครื่อง ลุง (พ่ีชายพ่อ) 
เปิดร้านท ากรอบพระ ป้าชอบสะสมพระ ฝั่งคุณแม่ที่ลพบุรีมีความใกล้ชิดกับวัดมาก เพราะหมู่บ้านมี
วัด 2 แห่ง และมีกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาตลอด จึงเลี่ยงการเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาไม่ได้ 
ชีวิตวัยเด็กท่ีลพบุรี พ่ีดุลต้องเอาปิ่นโตไปวัดแทนคุณยายทุกเช้าและค่อนข้างเป็นเด็กติดวัดต่างจากเด็ก
คนอ่ืนๆ   ในหมู่บ้าน แต่สิ่งที่ครอบครัวฝั่งพ่อและแม่มีเหมือนกันคือ การเคารพบรรพบุรุษ ซึ่งเป็นสิ่งที่
เลี่ยงไม่ได้ จึงกล่าวได้ว่าพ่ีดุลอยู่ในครอบครัวที่เคร่งครัดในพระพุทธศาสนาโดยปริยาย  

 
 

                                           
1 การถวาย 10 ลด คือ เป็นการถวายทรัพย์จ านวน 1 ใน 10 ที่ได้รับมาในแต่ละเดือนคืนต่อ

พระเจ้าผ่านทางคริสตจักร เพ่ือเป็นเงินเดือนให้แก่คริสเตียนที่ท างานเต็มเวลาในคริสตจักร และเป็น
ค่าใช้จ่ายในการบริหารจัดการภายในคริสตจักร 



90 
 

 

กลุ่มที่สาม พ่อหรือแม่คนใดคนหนึ่งให้ความส าคัญกับพิธีกรรมประเพณีทาง
ศาสนา นอกจากนี้ คนรุ่นปู่ย่า ตายาย และญาติที่อยู่ในรุ่นเดียวกับพ่อแม่ให้ความส าคัญกับพิธีกรรม
ประเพณีทางศาสนามาก คือ พี่ไก่ (ยาย) พ่ีฟ้า (แม่) และพ่ีรุ้ง (พ่อ) 

 
พี่ไก่: แม่และญาติยึดถือความเชื่อในศาสนาพุทธ ผี และไสยศาสตร์ 
เดิมพ่ีไก่อยู่ในครอบครัวและมีญาติพ่ีน้องที่นับถือศาสนาพุทธ ไหว้ผี และเชื่อเรื่อง

ไสยศาสตร์ นอกจากนี้ ยังมีการไหว้บรรพบุรุษที่เป็นธรรมเนียมที่ต้องสืบทอดกันมารุ่นสู่รุ่น 
 
พี่ฟ้า: แม่และพ่อต่างยึดมั่นในศาสนาพุทธ  
พ่ีฟ้าบอกว่าในช่วงที่ยังไม่เปลี่ยนศาสนาที่บ้านเคร่งมาก แม่นับถือหลวงพ่อต่างๆ 

ส่วนพ่อยึดมั่นในศาสนาพุทธมาก และคนในครอบครัวมีมุมมองต่อศาสนาคริสต์ว่าเป็นศาสนาฝรั่ง 
 
พี่รุ้ง: พ่อเคร่งครัดและผูกพันในนิกายคาทอลิกมาก แต่แม่ให้ความส าคัญกับ

เรื่องเงินทอง 
พ่อของพ่ีรุ้งเคร่งครัดและผูกพันกับศาสนาคริสต์นิกายคาทอลิกมาก ขณะที่แม่จะ

ให้ความส าคัญกับเรื่องเงินทอง กิจกรรมที่โบสถ์คาทอลิกใช้เวลาเพียง 1 ชั่วโมง จากนั้นต่างคนต่าง
แยกย้าย แม่ของพ่ีรุ้งจะออกเป็นคนแรก ขณะที่พ่อยังอยู่คุยกับบาทหลวงที่โบสถ์ พ่ีรุ้งเล่าให้ฟังว่า
บาทหลวงชอบชวนพ่อไปกินเบียร์ ท าให้พ่ีรุ้งสงสัยว่าบาทหลวงไมรู่้สึกผิดอะไรเลยหรือ และไม่ค่อยชอบ
ที่พ่อท าแบบนี้ ส่วนมุมมองต่อศาสนาคริสต์นิกายโปรแตสแตนท์ ครอบครัวมองว่าเป็นสิ่งที่งมงาย พี่รุ้ง
บอกว่าคาทอลิกเชื่อในตัวบุคคลมากกว่าพระเจ้า เช่น นับถือพระแม่มารีย์ นับถือเซนต์ เป็นต้น เพราะ
มองเห็นชัดเจน ในขณะที่พระเจ้ามองไม่เห็น 

 
ระดับที่ 2 พ่อแม่และญาติพี่น้องให้ความส าคัญกับพิธีกรรมประเพณีทาง

ศาสนาในระดับปานกลาง คือ เน้นประกอบพิธีกรรมประเพณีทางศาสนาตามเทศกาลที่มีขึ้นเป็นครั้ง
คราวในแต่ละปี แต่ยึดมั่นในศาสนาหลักของครอบครัวมี 11 คน ได้แก่ ไผ่ แก้ว พ่ีดาว พ่ีป้อง พ่ีน้ า พ่ีกล้า 
พ่ีชัย โบว์ พี่ชาญ พ่ีนุช และพ่ีเอก 

 
ไผ่: คนในครอบครัวเคร่งครัดในประเพณีจีนตามเทศกาล แต่ไม่ต่อต้านศาสนา

คริสต์ 
ไผ่อยู่ในครอบครัวที่นับถือศาสนาพุทธแบบคนจีน เนื่องจากเป็นคนไทยเชื้อสายจีน 

แต่ในมุมของการปฏิบัติในชีวิตประจ าวันถือได้ว่าเป็นครอบครัวที่ไม่เคร่งศาสนา แต่เคร่งครัดตาม
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เทศกาลของคนจีนเป็นหลักโดยเฉพาะแม่ในขณะที่พ่อค่อนข้างเสรี การท าตามประเพณีจีนพ่อจะ
มอบหมายให้แม่เป็นคนจัดการ ส่วนมุมมองของครอบครัวที่มีต่อศาสนาคริสต์เป็นไปในลักษณะกลางๆ 
ไม่ได้มองว่าแย่หรือไม่ดี มองว่าเป็นความเชื่อส่วนบุคคลและศาสนาเป็นเรื่องที่ดี 

 
แก้ว: เคร่งครัดพิธีกรรมตามเทศกาลและมีทัศนคติแง่ลบต่อศาสนาคริสต์ 
ครอบครัวแก้วนับถือศาสนาพุทธแบบคนจีน แต่ในชีวิตประจ าวันไม่ค่อยเคร่งครัด

มากนัก เคร่งครัดตามเทศกาลจีนเป็นหลัก ท าบุญตักบาตรบ้าง ญาติๆ ชวนไปท าบุญก็ไปด้วยบ้าง 
น้องชายไม่เอาศาสนาไหนมีความเป็นตัวของตัวเอง และน้องสาวนับถือศาสนาพุทธแต่ไม่เคร่งครัด  
มุมมองต่อศาสนาคริสต์ พ่อค่อนข้างมีทัศนคติแง่ลบเพราะมองว่าศาสนาคริสต์เป็นความเชื่อที่งมงาย 
โดนปั่นหัว เป็นศาสนาของฝรั่ง เพราะพ่อเคยมีประสบการณ์ที่ไม่ดีกับคริสเตียน รู้สึกว่าคริสเตียนเป็น
คนฉลาดแต่เอาเปรียบคนอ่ืน 

 
พี่ดาว: ครอบครัวเน้นท าบุญตามเทศกาล ไม่เคร่งเรื่องการไหวับรรพบุรุษ ไม่

ต่อต้านศาสนาอื่นแต่คิดว่าศาสนาคริสต์ไม่ใช่ศาสนาของคนไทย 
พ่ีดาวอยู่ในครอบครัวที่นับถือศาสนาพุทธแบบจีนแต่ไม่ค่อยเคร่งครัดมาก เน้น

เข้าวัดท าบุญตามเทศกาลเป็นหลัก เมื่อผู้วิจัยถามถึงความเคร่งครัดในเรื่องการไหว้บรรพบุรุษซึ่งเป็น
เอกลักษณ์ของคนไทยเชื้อสายจีน พ่ีดาวบอกว่าคนในครอบครัวไม่ได้เคร่งครัดหรือต้องยึดถือปฏิบัติ 
ส่วนมุมต่อศาสนาอ่ืน ครอบครัวพ่ีดาวไม่ได้ต้อต้านศาสนาไหนแต่มีมุมมองต่อศาสนาคริสต์ว่าเป็น
ศาสนาของคนต่างชาติไม่ใช่ของคนไทยแต่ไม่ได้ต่อต้าน 

 
พี่ป้อง: เคร่งครัดในประเพณีตามเทศกาล และคิดว่าศาสนาคริสต์ก็คงเหมือน

ศาสนาพุทธ 
ศาสนาหลักของครอบครัวคือ ศาสนาพุทธแบบคนจีน ไหว้เจ้า ไหว้บรรพบุรุษ แต่

ในชีวิตประจ าวันให้ความส าคัญกับศาสนาน้อย เน้นเคร่งครัดตามเทศกาลเป็นหลักซึ่งส่วนใหญ่เป็น
ประเพณีจีน พี่ป้องบอกว่าที่บ้านไม่เคยตักบาตรและไม่ได้ไปวัด เพราะท างานทุกวัน ต้องตื่นตั้งแต่ตี 4 
ออกไปขายผัก เมื่อถามถึงทัศนคติที่ครอบครัวมีต่อศาสนาคริสต์ พ่ีป้องบอกว่าแม่จะเฉยๆ คิดว่าเป็น
เหมือนศาสนาพุทธ เนื่องจากแม่ไม่ทราบว่าคริสตจักรท าอะไรบ้างและไม่ได้เห็นพฤติกรรมของพ่ีป้อง 

 
พี่กล้า: ครอบครัวยึดถือประเพณีตามเทศกาล และมีอคติต่อศาสนาคริสต์   
ครอบครัวพ่ีกล้านับถือศาสนาพุทธแบบจีน ไม่เคร่งครัด ยึดถือตามประเพณีตาม

เทศกาลเป็นหลัก ส่วนมุมมองต่อศาสนาคริสต์ของครอบครัว ในตอนแรกพ่ีกล้าบอกว่าครอบครัวมีมุมมอง
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แบบกลางๆ ไม่ติดลบ แต่ใช่ว่าจะไม่มีอคติ เพราะอีกด้านหนึ่งครอบครัวก็มองว่าศาสนาคริสต์เป็น
ศาสนาฝรั่ง งมงาย และไม่ชอบหากลูกเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 

 
พี่น้ า: ครอบครัวเชื่อว่าความเชื่อในศาสนาพุทธเป็นสิ่งที่เปลี่ยนกันไม่ได้ แต่

ไม่ได้ปลูกฝังเรื่องศาสนากับลูกหลานมากนัก 
เนื่องจากพ่ีน้ าอยู่ในครอบครัวคนจีน ศาสนาหลักจึงเป็นศาสนาพุทธแบบคนจีน 

ความเคร่งครัดทางศาสนาอยู่ในมุมของการยึดมั่นในศาสนาใดศาสนาหนึ่งเท่านั้นไม่สามารถเปลี่ยนแปลง 
แต่การปลูกฝังในเรื่องศาสนาพ่ีน้ ากลับบอกว่าไม่ได้ถูกสอนอะไรมาก เมื่อถามถึงทัศนคติที่ครอบครัวมีต่อ
ศาสนาคริสต์ ในมุมมองของญาติๆ ที่พ่ีน้ าอาศัยอยู่ด้วยจะมองว่าศาสนาคริสต์เป็นความเชื่อที่งมงาย ถ้า
เราอยู่ในครอบครัวที่นับถือศาสนาพุทธก็ต้องนับถือศาสนาพุทธเปลี่ยนกันไม่ได้ 

 
พี่ชัย: ครอบครัวเคร่งครัดในธรรมเนียมไหว้เจ้าไหว้บรรพบุรุษ 
ครอบครัวพ่ีชัยนับถือศาสนาพุทธแบบจีน ไหว้เจ้า ไหว้บรรพบุรุษ และไหว้ทุก

อย่างที่คนอ่ืนไหว้ และเคร่งครัดในธรรมเนียมไหว้เจ้า ไหว้บรรพบุรุษ ต้องกินเจในช่วงเทศกาลกินเจ 
ศาสนาคริสต์ในมุมมองของครอบครัวค่อนข้างอยู่ในแง่ลบ เช่น คนที่เป็นคริสเตียนเป็นคนไม่ดี แปลกแยก 
ไม่ร่วมพิธีกรรมอย่างอ่ืน ยอมรับฝรั่งมากกว่าบรรพบุรุษ เป็นต้น ซึ่งในตอนนั้นศาสนาคริสต์ที่ครอบครัว
รู้จักเป็นนิกายคาทอลิก 

 
โบว์: คนในครอบครัวไม่เคร่งครัดในศาสนา ท าบุญเม่ือมีโอกาส และร่วมงาน

ตามเทศกาลจีนเป็นหลัก 
ครอบครัวโบว์ของนับถือศาสนาพุทธแบบคนจีนแต่ไม่ค่อยเคร่งครัด ไม่ ได้ไปวัด

ตลอด ท าบุญเมือ่มีโอกาสและไปร่วมงานตามเทศกาลของคนจีนเป็นหลัก 
 
พี่นุช: ครอบครัวไม่เคร่งครัดในพิธีกรรมทางศาสนาพุทธ แต่ถ้าไม่นับถือศาสนา

พุทธถือว่าทรยศต่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
ศาสนาหลักของครอบครัวพ่ีนุชคือ ศาสนาพุทธ ทั้งแบบจีนและแบบไทย 

เนื่องจากพ่อเป็นคนไทยนับถือศาสนาพุทธ แม่เป็นคนจีนนับถือศาสนาพุทธแบบคนจีนและไหว้บรรพ
บุรุษ แต่คนในครอบครัวไม่เคร่งครัดเรื่องศาสนา ท ากิจกรรมทางศาสนาน้อยมาก ใส่บาตรสัปดาห์ละ 
2 ครั้ง พ่อไหว้พระก่อนนอน ขณะที่แม่เป็นคนไทยเชื้อสายจีนที่มีพิธีกรรมน้อยมาก พี่นุชวิเคราะห์ว่า
อาจเป็นเพราะมาแต่งงานกับพ่อที่นับถือศาสนาพุทธ มีเฉพาะการร่วมพิธีตรุษจีนและเชงเม้งเป็นหลัก 
ซึ่งจัดขึ้นที่บ้านคุณยาย ส่วนพิธีกรรมอ่ืนไม่มี อย่างไรก็ดี แม้ว่าครอบครัวไม่ได้เคร่งครัดเรื่องศาสนาแต่
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คุณพ่อไม่ชอบให้ลูกไปนับถือศาสนาอ่ืน เพราะคุณพ่อเป็นทหารที่ยึด 3 สถาบันหลักของประเทศ คือ 
ชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ต้องไปด้วยกัน ไปนับถือศาสนาอ่ืนนอกเหนือศาสนาพุทธคือคนที่ทรยศประเทศ 
ทรยศพระมหากษตัริย์ ขณะที่แม่ พ่ีชาย และน้องชายค่อนข้างอิสระ นับถือศาสนาไหนก็ได้  

 
พี่ชาญ: เคร่งคัดในพิธีกรรม แต่ไม่บังคับให้ลูกท าตาม และมองทุกศาสนาในแง่ดี 
คุณแม่ค่อนข้างเคร่งในพิธีกรรมแบบคนจีนมาก แต่ไม่บังคับลูกให้เคร่งครัดตาม 

ส่วนมุมมองของครอบครัวที่มีต่อศาสนาคริสต์ถือว่าอยู่ในระดับกลางๆ โดยมองว่าทุกศาสนาสอนคน
เป็นคนดี อะไรดีเชื่อหมด ไม่ลบหลู่ ซึ่งรวมถึงศาสนาคริสต์ 

 
พี่เอก: ความเชื่อทางศาสนาของครอบครัวอยู่ในลักษณะอะไรดีก็เชื่อหมด 
พ่อแม่พ่ีเอกนับถือศาสนาพุทธแบบจีนและมีการไหว้บรรพบุรุษ เนื่องจากพ่อเป็น

คนจีนแม่เป็นคนไทยเชื้อสายจีน พี่เอกเล่าให้ฟังว่าแม่เป็นคนที่อะไรดีก็เชื่อหมดถ้าช่วยเหลือแม่ได้ ซึ่งมี
ทั้งความเชื่อแบบจีน ขงจื้อ พระไทยที่มีชื่อเสียง เคยเดินสายไปไหว้พระตามวัดแต่ปัจจุบันลดลงไปมาก 
และไหว้บรรพบุรุษในแบบคนจีน ที่บ้านจะมีหิ้งพระขนาดใหญ่ทั้งพระจีนพระไทยและตั้งตี่จู่เอ้ียที่บ้าน 
ซึ่งญาติฝ่ายแม่เป็นแบบนี้กันหมด ส่วนพ่อไม่ไหว้พระแต่ไหว้บรรพบุรุษอย่างเดียว แต่เมื่อถามถึงความ
เคร่งครัดทางศาสนา พี่เอกบอกว่าแม่ไม่ถึงกับเคร่งแต่ขาดไม่ได้โดยมิติจิตวิญญาน แม่ชวนลูกไหว้แต่ถ้า
ไม่ไหว้ก็ไม่ว่าอะไร ส่วนพ่อไม่ว่าเลย ไม่ไหว้ก็ไม่ไหว้ ส่วนมุมมองที่มีต่อศาสนาคริสต์ แม่ของพ่ีเอกเชื่อ
ว่าพระเจ้ามีจริงแต่เป็นในลักษณะอะไรดีก็เชื่อหมด มีอธิษฐานขอพระเจ้าแต่ไม่เน้นหนัก ส่วนพ่อ
วางตัวเป็นกลางเพราะมองศาสนาในลักษณะสังคมที่เข้าหาได้หมด 

 
ระดับที่ 3 พ่อแม่และญาติพี่น้องให้ความส าคัญกับพิธีกรรมประเพณีทางศาสนา

ในระดับน้อย คือ มีการประกอบพิธีกรรมประเพณีทางศาสนาน้อยมาก หรือไม่แสดงอาการยึดมั่นใน
ศาสนาหรือความเชื่อที่นับถือ มี 2 คน ได้แก่ พ่ีฝน และพ่ีวุฒิ 

 
พี่ฝน: ครอบครัวไม่เคร่งครัดในพิธีกรรมประเพณี และเปิดรับศาสนาคริสต์ 
พ่ีฝนอยู่ในครอบครัวที่นับถือศาสนาพุทธแบบไทย พ่อเคยบวชพระจึงเป็นคน

ธรรมะธรรมโมอยู่บ้าง แต่ครอบครัวไม่ได้เคร่งครัด ด าเนินชีวิตปกติเหมือนชาวบ้านทั่วไป ส่วนประเพณี
ร าผีฟ้าที่แม่ต้องเป็นคนสืบทอดต่อจากยายนั้นก็ไม่ได้มีการบังคับให้สืบทอดและไม่มีการพูดถึงใน
ครอบครัว ประเพณีดังกล่าวจึงถูกละเลยลูกหลานไม่สนใจ ส่วนมุมมองต่อศาสนาคริสต์ ครอบครัวมอง
ว่าเป็นศาสนาหนึ่งและเปิดใจรับฟังเมื่อพ่ีฝนเล่าให้ฟัง 
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พี่วุฒ:ิ แม่นับถือศาสนาพุทธในแบบท่ีเชื่อตามกันมาและไม่ได้เคร่งครัด 
ก่อนหน้าที่คุณแม่จะเปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์นั้น เดิมนับถือศาสนาพุทธ แต่

ไม่แน่ใจว่าเป็นศาสนาพุทธแบบไหน เป็นลักษณะของการปฏิบัติตามๆ กันมาและไม่ได้เคร่งครัด มีเพียง
การท าพิธีกรรมเท่าที่ควรท า 

 
5.1.2 การตั้งค าถามของคนรุ่นลูกต่อความเชื่อทางศาสนาและการด ารงชีวิต 

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่อยู่ในครอบครัวที่คนในรุ่นพ่อแม่ไม่เคร่งครัดในพิธีกรรม
และประเพณีทางศาสนา หรือแม้ในกลุ่มตัวอย่างที่คนรุ่นพ่อแม่เคร่งคัดในพิธีกรรมประเพณีทาง
ศาสนาและความเชื่อ แต่ไม่ได้มีการถกเถียงหรือพูดคุยในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับหลักการความเชื่อทาง
ศาสนาและความเชื่อภายในครอบครัว ในขณะที่กลุ่มตัวอย่างเกิดค าถามต่อศาสนาและความเชื่อหลัก
ของครอบครัว เช่น ความไม่มีเหตุผลตามวิทยาศาสตร์ (พ่ีเอก และพ่ีไก่) ความไม่เป็นอิสระเมื่ออยู่ใน
ความเชื่อเดิม (พ่ีเก้า และพ่ีดา) คนไทยควรมีเสรีภาพในการนับถือศาสนา (พ่ีกบ) ความเชื่อเดิมไม่
สามารถให้ความสุขหรือให้อะไรที่เป็นชิ้นเป็นอันในชีวิต (พ่ีดุล) เป็นต้น ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

(1)  การปลูกฝังจากสถาบันการศึกษาส่งผลต่อการยึดถือความเชื่อทางศาสนา
ของครอบครัว  

การได้รับการปลูกฝังเรื่องตรรกและเหตุผลจากสถาบันการศึกษามีผลต่อ
ทัศนคติและความเชื่อที่มีต่อศาสนาหรือความเชื่อหลักของครอบครัว เห็นได้ชัดเจนใน พ่ีไก่ และ พ่ีเอก 

 
พี่ไก่: การปลูกฝังเรื่องเหตุผลจากโรงเรียนท าให้ไม่ได้รับอิทธิพลทาง

ศาสนาพุทธ ความเชื่อเรื่องผี และไสยศาสตร์จากครอบครัว 
พ่ีไก่อยู่ในครอบครัวและญาติพ่ีน้องนับถือศาสนาพุทธ ไหว้ผี และเชื่อไสย

ศาสตร์ แต่พ่ีไก่ไม่ได้ยืดถือในความเชื่อของครอบครัวมากนัก เนื่องจากได้รับการปลูกฝังเรื่องการมี
เหตุผลจากโรงเรียน ประกอบกับแม่ไม่บังคับว่าต้องเคร่งครัดในการนับถือศาสนา พ่ีไก่จึงไม่ได้รับ
อิทธิพลทางศาสนาใดๆ จากแม่ พ่ีไก่มองว่าความเชื่อของครอบครัวเป็นธรรมเนียมเป็นสิ่งที่ยึดถือตาม
กันมา แม้ว่าในตอนเด็กพ่ีไก่ไม่ค่อยเข้าใจแต่ก็เชื่อว่าดีตามครอบครัว 

 
พี่เอก: การเรียนมาในสายวิทยาศาสตร์ท าให้ไม่เห็นด้วยกับพิธีกรรมหรือ

กิจกรรมทางศาสนาของครอบครัว 
เนื่องจากพ่ีเอกเรียนมาในสายวิทยาศาสตร์จึงไม่เห็นด้วยกับพิธีกรรมหรือ

กิจกรรมทางศาสนาของครอบครัว โดยเฉพาะแม่ที่มักจะมีกิจกรรมไหว้เจ้า ตั้งศาลเจ้า ดูดวง รวมถึงการ
ร่วมกิจกรรมในลัทธิต่างๆ และมักจะพาพ่ีเอกไปร่วมกิจกรรมทางศาสนาเพ่ือให้ลูกปลอดภัย พ่ีเอกบอก
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ว่าการไปร่วมกิจกรรมทางศาสนากับแม่ในตอนนั้นไม่ได้เกิดจากความเกรงใจ แต่เป็นเพราะอยากลองและ
แม้ว่าไม่เห็นด้วยกับการท ากิจกรรมทางศาสนาของแม่แต่ไม่ได้แสดงออก 

 
(2)  ความรู้สึกที่ไม่เป็นอิสระเม่ืออยู่ในศาสนาและความเชื่อหลักของครอบครัว 

พ่ีเก้า และพ่ีดา เป็นกลุ่มตัวอย่างที่สะท้อนถึงการขาดเสรีภาพในการใช้ชีวิต
หากยังอยู่ในศาสนาหรือความเชื่อเดิมของครอบครัว 

 
พี่เก้า: ความเชื่อเรื่องโชคชะตาท าให้ชีวิตไม่เป็นอิสระ 
คุณอาของพ่ีเก้าเป็นคนที่มีความเชื่อเกี่ยวกับดวงชะตาอย่างมาก ทุกวันพระ

พ่ีเก้าต้องเอาไม้ไปค้ าที่ต้นโพธิ์พร้อมกับคุณอา เพราะคุณอาเชื่อว่าตนเองเกิดวันศุกร์ส่วนพ่ีเก้าเกิดวัน
พุธต้องอยู่ค้ าชูกัน ซึ่งพ่ีเก้ามองว่าท าให้ชีวิตคุณอาไม่มีอิสระ ท าอะไรต้องดูดวงชะตาตลอด 

 
พี่ดา: ชีวิตภายใต้ระบบระบบอาวุโสเป็นระบบของศาสนาพุทธที่กดคน

ไม่ให้แสดงความคิดเห็น 
แม้ว่าพ่ีดาจะได้รับการเลี้ยงดูที่ดีจากญาติที่ปัตตานี เป็นเด็กดี มีวินัย และ

ยอมอยู่ในโอวาท แต่สิ่งที่ท าให้พ่ีดารู้สึกไม่พอใจคือ ไม่มีสิทธิในการตัดสินใจ เพราะถูกวางแผนชีวิตหมด 
ท าให้พ่ีดาไม่สามารถคิดเองหรือแม้กระทั่งถกเถียง ค าว่า “หุบปาก” หรือ “ไม่ต้องมาเถียง” เป็นค าพูดที่
ได้ยินบ่อยมาก พ่ีดาบอกว่าตนเองเติบโตมาในระบบอาวุโส (Seniority) เป็นระบบของศาสนาพุทธที่กด
คนไม่ให้แสดงความคิดเห็น 

 
(3)  ความเชื่อเดิมไม่สามารถให้สิ่งตอบแทนที่ดีแก่ชีวิต 

พ่ีดุล และ พี่ฟ้า มีทัศนะที่สะท้อนให้เห็นว่าการเคร่งครัดหรือยึดมั่นในธรรม
เนียมปฏิบัติตามศาสนาหลักของครอบครัวไม่ได้ช่วยให้ได้รับสิ่งตอบแทนหรือสิ่งดีในชีวิตกลับมา 

 
พี่ดุล: การเป็นเด็กวัดและท าบุญตักบาตรทุกเช้า ไม่ช่วยเก็บสะสมอะไร

ในชีวิต 
พ่ีดุลเล่าว่าชีวิตในวัยเด็กนั้นค่อนข้างอยู่ติดวัด ท าบุญตักบาตรทุกเข้า อยู่วัด

ค่อนข้างเยอะ แต่ลึกๆ แล้ว พี่ดุลมองว่าสิ่งเหล่านี้ไม่ใช่ค าตอบ เพราะไม่สามารถช่วยให้พ่ีดุลเก็บสะสม
อะไรเลยในชีวิต “ตอนเด็กพ่ีอยู่ที่ลพบุรี 10 ปี อยู่กับลุง พี่เป็นคนเดียวที่แปลก ต้องไปตักบาตรทุกเช้า 
เพราะยายพ่ีเดินไม่ไหว พี่เป็นเด็กวัด ...พ่ีอยู่วัดค่อนข้างเยอะ แต่พ่ีรู้ว่ามันไม่ใช่ค าตอบ เพราะมันไม่ได้
ช่วยให้พี่เก็บสะสมอะไรเลย” (พ่ีดุล, สัมภาษณ์ 23 กันยายน 2556) 
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พี่ฟ้า: การเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์น่าจะท าให้ชีวิตดีกว่าเดิม  
พ่ีฟ้าเห็นตัวอย่างชีวิตของป้าที่ภายหลังการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 

ชีวิตและธุรกิจการงานดีขึ้นเรื่อยๆ จึงคิดว่าหากเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เช่นเดียวกับป้า ชีวิตคงดี
ขึ้นเช่นกัน ซึ่งในนัยนี้เป็นการมองว่าหากละทิ้งศาสนาเดิม (ศาสนาพุทธ) จะช่วยให้ชีวิตพ่ีฟ้าดีขึ้น 

 
(4)  ศาสนาพุทธดีแต่ไม่ให้ค าตอบในเรื่องโลก ปัญหาในโลก ชีวิตหลังความตาย 

และคนไทยควรมีเสรีภาพในการนับถือศาสนา 
พ่ีกบได้ให้มุมมองที่มีต่อศาสนาพุทธว่า ศาสนาพุทธเป็นศาสนาที่ดี แต่ไม่ได้ให้

ค าตอบเรื่องพระผู้สร้าง ศาสนาพุทธเน้นความสงบ แต่ไม่ถึงจุดที่บอกว่าท าไมโลกถึงเป็นแบบนี้ ตาย
แล้วไปไหน นอกจากนี้ พ่ีกบยังพูดถึงประวัติศาสตร์ทางศาสนาของไทยว่า คนไทยไม่เคยมีศาสนา รับ
เขามาทั้งนั้น และเปิดรับศาสนาคริสต์ตั้งแต่สมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราช อีกทั้ง กฎหมาย
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยมีบทบัญญัติให้คนไทยทุกคนมีเสรีภาพในการนับถือศาสนาและมี
พระมหากษัตริย์เป็นผู้อุปถัมภ์ทุกศาสนา ซึ่งนัยนี้พ่ีกบต้องการแสดงทัศนะว่าคนไทยควรมีเสรีภาพใน
การนับถือศาสนาโดยไม่ถูกต่อต้านจากผู้อื่น 

 
5.2. เริ่มต้นเปลี่ยนเส้นทางศาสนา 

 
 การเริ่มต้นเปลี่ยนเส้นทางศาสนาของกลุ่มตัวอย่างผู้วิจัยจะอธิบายใน 2 ประเด็นหลัก 
คือ จุดเริ่มต้นที่ท าให้รู้จักศาสนาคริสต์ และเงื่อนไขที่น าไปสู่การเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 

 
5.2.1 จุดเริ่มต้นที่ท าให้รู้จักศาสนาคริสต์ 

 จุดเริ่มต้นที่ท าให้กลุ่มตัวอย่างมีโอกาสเข้าไปท าความรู้จักกับศาสนาคริสต์ นิกาย
โปรเตสแตนต์ คือ การเรียนในโรงเรียนคริสต์ในสมัยเด็กและการถูกชักชวนจากคนที่เป็นคริสเตียน 
ทั้งนี้ การเรียนในโรงเรียนคริสต์ไม่ได้เป็นเหตุให้กลุ่มตัวอย่างเปิดใจเปลี่ยนศาสนา แต่เป็นเพียงการ
ค้นพบเส้นทางใหม่และวางพื้นฐานความเชื่อในศาสนาคริสต์ 

 
 (1)  การเรียนในโรงเรียนคริสต์ตั้งแต่เด็ก 
 การเรียนในโรงเรียนคริสต์เป็นจุดเริ่มต้นที่ช่วยวางพ้ืนฐานความเชื่อเกี่ยวกับ

ศาสนาคริสต์ ได้แก่ พ่ีไก่ แก้ว และพ่ีกล้า 
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 พี่ไก่: พ่ีไก่เคยเรียนในโรงเรียนคริสต์ตั้งแต่อนุบาล เป็นโรงเรียนคาทอลิก ทั้ง
ยังเคยเรียนทางไกลเกี่ยวกับเรื่องราวพระเจ้า จึงพอรู้เรื่องพระกิตติคุณ1 มาก่อน แต่ไม่คิดจะเปลี่ยนไป
นับถือศาสนาคริสต์ เพราะเมื่อเจอความผิดหวังต้องเผชิญด้วยตัวเองจึงคิดไม่มีพระเจ้าจริง แต่เมื่อเข้า
เรียนปริญญาตรีปีที่ 2 มีเพ่ือนที่พักอยู่ห้องเดียวกันเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์และได้ชักชวนพ่ีไก่ไป
โบสถ์และอธิษฐานท าให้พ่ีไก่มีโอกาสเข้ามาท าความรู้จักกับศาสนาคริสต์อีกครั้ง 

   
 แก้ว: แก้วเคยเรียนในโรงเรียนคริสต์ตั้งแต่ระดับประถมศึกษา และมีเพ่ือน

เป็นคริสเตียน แม้ว่าในตอนนั้นแก้วจะมีประสบการณ์การตอบค าอธิษฐานและเชื่อว่าพระเจ้ามีจริง แต่
ไม่สามารถตามเพ่ือนไปคริสตจักรได้เพราะยังเด็กและครอบครัวห้ามไว้ ประกอบกับไม่มีใครคอย
ติดตามท าให้แก้วลืมไปว่าเคยเชื่อพระเจ้า แต่เมื่อเรียนปริญญาตรีปีที่  3 แก้วได้เจอเพ่ือนต่าง
มหาวิทยาลัยที่เป็นคริสเตียนท าให้นึกขึ้นได้ว่าเคยเชื่อพระเจ้า จึงโทรหาเพ่ือนสมัยประถมที่เป็นคริส
เตียนและตามไปเข้าโบถส์แห่งนี้จนถึงปัจจุบัน 

 
 พี่กล้า: พ่ีกล้าเคยเรียนที่โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียน ได้เรียนพระคัมภีร์ใน

ชั่วโมงจริยธรรม จึงได้เรียนรู้เรื่องราวพระเจ้ามาก่อน และมีพ่ีจากมหาวิทยาลัยพายัพมาประกาศเรื่องราว
พระเจ้าเป็นบางครั้ง แต่ตอนนั้นยังไม่เชื่อ 

 
 (2)  การถูกชักชวนจากคนที่เป็นคริสเตียน 
 จุดเริ่มต้นของการเข้าไปท าความรู้จักกับศาสนาคริสต์เกิดจากการถูกชักชวน

โดยคริสเตียนที่เป็นเพ่ือนวัยเดียวกัน เป็นรุ่นพี่ เป็นเพ่ือนร่วมงาน หรือเป็นคนในครอบครัว/ญาติพ่ีน้อง 
ซึ่งชักน ากลุ่มตัวอย่างเข้าสู่ประสบการใหม่ๆ ในด้านความเชื่อและสังคม ผู้วิจัยสังเกตได้ว่ากลุ่ม
ตัวอย่างทั้งหมดจะถูกชักชวนให้เปลี่ยนศาสนาในช่วงก าลังเข้าสู่มัธยมปลายหรือก าลังเรียนมัธยมปลาย 
ก าลังเรียนอยู่ในมหาวิทยาลัยระดับปริญญาตรีหรือช่วงปีแรกของการท างานหลังเรียนจบปริญญาตรี 

 

                                           
1 พระกิตติคุณ คือ ข่าวประเสริฐ ที่เป็นเรื่องราวของพระเยซูคริสต์ที่มาบังเกิดบนโลกมนุษย์

เพ่ือตายไถ่บาป (การไถ่บาป คือ เป้าหมายของพระเยซูคริสต์ที่ลงมาตายเพ่ือไถ่บาปแก่มนุษย์ทุกคน 
ให้รอดจากโทษของความบาป นั่นคือการตกนรก และเพ่ือให้มนุษย์กลับมาสื่อสารกับพระเจ้าโดยตรง) 
ให้มนุษยชาติ และใช้เรียกพระธรรม 4 เล่มแรกของพระคัมภีร์ภาคพันธสัญญาใหม่ ได้แก่ มัทธิว มาระโก 
ลูกา และยอห์น ที่บันทึกเกี่ยวกับชีวิตของพระเยซูตั้งแต่ประสูติ สิ้นพระชนม์บนกางเขน และการฟ้ืน
คืนพระชนม์ 
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- คริสเตียนที่เป็นเพื่อนในวัยเดียวกันในโรงเรียนหรือในมหาวิทยาลัย 
กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการชักชวนจากคริสเตียนที่เป็นเพ่ือนวัยเดียวกันและ

เรียนอยู่ในโรงเรียนหรือมหาวิทยาลัยเดียวกัน ได้แก่ ไผ่ พ่ีดุล พ่ีเอก พ่ีป้อง พ่ีกบ พ่ีดาว  โบว์ พ่ีชัย พ่ีกล้า 
พ่ีนุช และพ่ีปลา โดยไผ่และพ่ีดุลได้รับการชักชวนในขณะที่ก าลังเรียนอยู่ในระดับมัธยมศึกษาจาก
เพ่ือนรุ่นเดียวกัน 

  
ไผ่ : ช่วงที่เรียนมัธยมศึกษาปีที่  5 ตอนปลายต้อนมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่

โรงเรียนเทพสิรินทร์ มีเพ่ือนที่เรียนในโรงเรียนเดียวมาชักชวนให้ไปโบสถ์โดยมีผู้น าที่ดูแลเพื่อนเป็นคน
มาเล่าเรื่องราวพระเจ้าให้ไผ่ฟัง ครั้งแรกที่ไปเกิดความรู้สึกแปลกใหม่ สนุกสนาน รู้สึกว่าคนที่โบสถ์
นิสัยดี ได้รับการดูแลและค าแนะน าที่ดีหลายอย่างจากพ่ีที่เรียนในมหาวิทยาลัย แม้ยังไม่เข้าใจอะไร
มากนักแต่หลังจากนั้นไผ่ได้ตัดสินใจไปโบสถ์ตลอด 

 
พี่ดุล: เพ่ือนในห้องเรียนเดียวกันและเป็นเพ่ือนที่พ่ีดุลแข่งในเรื่องการเรียน

ได้ชวนพ่ีดุลไปกลุ่มแคร์และไปคริสตจักร ซึ่งขณะนั้นพ่ีดุลก าลังเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ย่างเข้า
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่โรงเรียนวัดหัวล าโพง สาเหตุพ่ีดุลยอมตามเพ่ือนไปกลุ่มแคร์เพราะไม่มีเงินเรียน
พิเศษ อยากให้พ่ีที่จุฬาฯ สอนการบ้าน และสาเหตุที่ตามเพ่ือนไปที่โบสถ์เพราะอยากได้พระพรยังไม่ได้
มีความเชื่อจริงจัง ซึ่งในตอนนั้นคริสตจักรตั้งอยู่ในโรงภาพยนตร์แห่งหนึ่งที่ค่อนข้างเก่าและคับแคบ 

 
ส าหรับพ่ีเอก พี่ป้อง พ่ีกบ พ่ีดาว โบว์ พ่ีชัย พี่กล้า พ่ีนุช และพ่ีปลา ได้รู้จัก

ศาสนาคริสต์จากการบอกเล่าเรื่องราวพระเจ้าจากเพ่ือนรุ่นเดียวกันในมหาวิทยาลัย 
 
พี่เอก: เพ่ือนรุ่นเดียวกันที่มีอิทธิพลต่อพ่ีเอกในด้านการเรียนมาเล่าเรื่องราว

พระเจ้าให้ฟัง พี่เอกตามไปที่โบสถ์เพราะอยากพิสูจน์ว่าเรื่องราวพระเจ้าไม่จริง และโบสถ์ใช้จิตวิทยา 
ในการดึงคน เนื่องจากพ่ีเอกยึดหลักวิทยาศาสตร์และไม่เชื่อเรื่องวิญญาณ แต่เมื่อไปถึงที่โบสถ์ พ่ีเอก
รู้สึกแปลกใจที่คนในโบสถ์มีความผูกพันและสนิทสนมกัน มีการยกไม้ยกมือนมัสการ ในขณะที่พ่ีเอกไม่
สัมผัสอะไรเลย 

 
เพ่ือนรุ่นเดียวกันมาเล่าให้ฟัง รู้จักสนิทระดับหนึ่ง เขามีอิทธิพลต่อเราในมุมขยัน 
เรียนเก่ง ติวตลอด ตอนนั้นเราขี้เกียจ ไม่อ่านหนังสือรอติวอย่างเดียว คิดว่า
เพ่ือนเชื่อมา 3 ปี ตอนนั้นตามเขาไป เพราะมีเพ่ือนอีกกลุ่มก็ได้ยินเรื่องราว
พระเจ้า ซึ่งเป็นเพ่ือนที่สนิทกัน เพ่ือนชวนไปเขาก็ไม่ไปบ้าง พ่ีไปเพราะ
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อยากจะไปพิสูจน์ให้คนอื่นเห็นว่าจริงหรือไม่ หลอกหรือเปล่า ส่วนตัวไม่เชื่อ
เรื่องวิญญาณ แนววิทยาศาสตร์ล้วนๆ เราไม่เชื่อเรื่องอธิษฐาน ไม่เห็นด้วย 
เราไม่เชื่อเขา ไปครั้งแรกตั้งธงว่ามันใช้จิตวิทยา พยายามจับผิดอย่างเดียว เราก็
ไม่อธิษฐาน ไปเพื่อจับผิด เราแปลกใจหลายอย่างว่าท าไมเขาผูกพัน สนิทกัน 
ในมิติความเชื่อท าไมต้องยกไม้ยกมือ แต่เราไม่เห็นสัมผัสอะไรเลย  (พ่ีเอก, 
สัมภาษณ์ 3 กันยายน 2556) 
 
พี่ป้อง: รู้จักศาสนาคริสต์จากการชักชวนของเพ่ือนในคณะเดียวกันที่

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ โดยอ้างว่าจะพาไปเจอสาวๆ แต่เมื่อไปถึงพบว่าเป็นกลุ่มเซลล์ และได้ฟัง
เรื่องราวพระเจ้าจากคนในกลุ่มเซลล์ หลังจากนั้นพ่ีป้องก็ตามไปโบสถ์ทุกวันอาทิตย์และท ากิจกรรม
ร่วมกับสมาชิกในคริสตจักร เช่น จัดหูฟังให้พ่ีเลี้ยงที่เป็นล่ามแปลภาษา เป็นต้น พี่ป้องบอกว่าการท า
กิจกรรมในคริสตจักรท าให้รู้สึกว่าชีวิตมีคุณค่า และประเด็นที่ท าให้พ่ีป้องตัดสินใจผูกพันตัวกับ
คริสตจักร ได้แก่ ความสัมพันธ์กับพ่ีน้อง ค าสอน และการท ากิจกรรมที่โบสถ์ 

 
ตอนเรียนปี 1 เพ่ือนมาชวน ไม่ได้พูดอะไร บอกว่าไปเจอสาวๆ ไปเจอเป็น 
กลุ่มแคร์ของนักศึกษาที่ มช. ตอนนั้นเรียกว่ากลุ่มเซลล์ มีคนมาเล่าให้ฟังพ่ี
เลยตัดสินใจเชื่อดู วันอาทิตย์ก็ไปโบสถ์ มีกลุ่มที่ไปด้วยกันแต่ตัดสินใจเชื่อ
คนเดียว...ไป (คริสตจักร) แล้วเรามีส่วนร่วมในกิจกรรมในโบสถ์ด้วย พ่ีเลี้ยง
พ่ีเป็นล่าม พ่ีไปช่วยจัดหูฟัง ความรู้สึกตอนนั้น รู้สึกชีวิตมีคุณค่า ได้ไปน า 
(โปรแกรม) บ้าง ได้ไปมีส่วนร่วมบ้าง 3 ประเด็นที่ตัดสินใจไปร่วมผูกพัน 
(ความสัมพันธ์กับพ่ีน้อง ค าสอน และการท ากิจกรรมที่โบสถ์) ประสบการณ์ 
(การตอบค าอธิษฐานจากพระเจ้า) มีบ้าง (พ่ีป้อง, สัมภาษณ์ 3 กันยายน 2556) 
 
พี่กบ: รู้จักศาสนาคริสต์ผ่านเพ่ือนที่มาประกาศเรื่องราวพระเจ้า และชวน

ไปกลุ่มแคร์ครั้งแรกที่จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ซึ่งในครั้งนั้นพ่ีกบบอกว่าเปิดใจเชื่อทันทีและมี
ประสบการณ์การตอบค าอธิษฐานจากพระเจ้าตั้งแต่วันแรก จากนั้นพ่ีกบอ่านพระคัมภีร์จบตั้งแต่ปี
แรกที่เปลี่ยนศาสนา เป็นหัวหน้าแคร์1 ตั้งแต่ 3 เดือนแรกที่มาเชื่อ พาคนมาคริสตจักรทุกสัปดาห์ รับ
ใช้พระเจ้าหนัก กลับบ้านไม่ต่ ากว่าเที่ยงคืน 

                                           
1 หัวหน้าแคร์ คือ เป็นต าแหน่งที่ท าหน้าที่ดูแลสมาชิกในระดับกลุ่มแคร์ ซึ่งเป็นกลุ่มเล็กๆ ใน

ระดับเริ่มต้น 
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โบว์: รู้จักศาสนาคริสต์จากเพ่ือนสนิทที่มาเล่าให้ฟังและชวนโบไปโบสถ์ สิ่ง
ที่โบว์รู้สึกประทับใจในการไปโบสถ์ครั้งแรกคือ สมาชิกในคริสตจักรให้สิ่งดีๆ เข้ามาทักทายยิ้มแย้ม 
รู้สึกถึงความจริงใจ จึงรู้สึกว่าชุมชนนั้นเป็นชุมชนที่ดี และแปลกใจที่มีคนมานับถือศาสนาคริสต์มาก
ขนาดนี้ ไม่เพียงเท่านั้นโบว์ยังได้รับค าสอนที่ดีจากการเทศนาที่เกี่ยวกับวิถีชีวิตมนุษย์ เช่น การเรียน 
การท างาน ฯลฯ ท าให้รู้สึกว่าว่าพระเจ้าเก่ียวข้องในทุกๆ เรื่อง 

 
มีเพ่ือนสนิทมาเล่าให้ฟัง เลยไว้ใจเขา ชวนให้เราอธิษฐานและชวนไปโบสถ์
เลยไป ด้วยความเป็นเพ่ือนกันเขาหวังดีกับเราอยู่แล้ว เราก็เลยเปิดกับเพ่ือน
เราง่ายๆ ก่อนหน้านี้มีคนเคยมาพูดแต่ไม่เปิดเท่าเพ่ือนคนนี้ มาโบสถ์ครั้ง
แรกรู้สึกว่ามีคนเยอะ คนมีมิตรภาพที่ดีให้แก่เรา แม้กับเราที่ยังไม่รู้จักเขา 
ทุกคนให้สิ่งที่ดีกับเรา เขาทักทายยิ้มแย้ม เข้ามาทัก เป็นสิ่งที่ประทับใจครั้ง
แรกที่ไป รู้สึกว่าจริงใจ รู้สึกว่าอะไรคนจะเชื่อเยอะขนาดนี้ ฟังค าสอนครั้ง
แรกตอนนั้นยังไม่มีประสบการณ์อะไรมาก ค าสอนอิงวิถีชีวิตมนุษย์ การ
เรียน การท างาน เหมือนกับพระเจ้าเกี่ยวได้กับทุกเรื่อง ที่ฟังรู้สึกว่าพระเจ้า
น่าจะดีถึงมีคนมาเชื่อเยอะขนาดนี้ ชุมชนนี้ เป็นชุมชนที่ดี ที่ฟังได้ค าแนะน า
ดีๆ ไป (โบว์, สัมภาษณ์ 12 กันยายน 2556) 
 
พี่ชัย: รู้จักศาสนาคริสต์จากชักชวนของเพ่ือนในมหาวิทยาลัย ที่ต้องการให้

พ่ีชัยไปโบสถ์เป็นเพ่ือนในช่วงเทศกาลคริสมาสต์1 เพราะเห็นว่าพ่ีชัยเป็นคนเถียงคนเก่ง ในขณะที่เพ่ือน
ไม่ค่อยกล้าพูด แต่เมื่อได้ร่วมกิจกรรมพ่ีชัยรู้สึกประทับใจในสังคมที่มีความจริงใจ ท าให้พ่ีชัยเริ่มอยาก
พิสูจน์ว่ามีพระเจ้าจริงหรือไม่  

 
 
 

                                           
1 เทศกาลคริสมาสต์ คือ เทศกาลเฉลิมฉลองการมาบังเกิดบนโลกมนุษย์ของพระเยซูที่เมือง

เบ็ธเลเฮ็ม ประเทศอิสราเอลในปัจจุบัน เพื่อช่วยไถ่บาปให้มนุษย์รอดจากการตกนรก อย่างไรก็ดี ไม่ได้
มีการบันทึกว่าพระเยซูลงมาประสูติวันหรือเดือนใด เพียงแต่ระบุในพระคัมภีร์ว่าเป็นช่วงหน้าหนาว 
และการก าหนดให้วันที่ 25 ธันวาคม ของทุกปีเป็นวันคริสมาสต์นั้นเดิมเป็นวันที่ชาวโรมันบูชาเทพ
แห่งดวงอาทิตย์ แต่เมื่อชาวโรมันเปลี่ยนไปนับถือคริสต์จึงหันมาฉลองการบังเกิดของพระเยซูที่
เปรียบเสมือนความสว่างของโลกในวันดังกล่าวแทน 
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พี่กล้า: เมื่อพ่ีกล้าเข้าเรียนที่คณะวิศวกรรมศาสตร์ ที่จุฬาฯ ปี 1 มีเพ่ือนต่าง
คณะซึ่งเป็นเพ่ือนสมัยมัธยมที่โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนมาประกาศเรื่องราวพระเจ้า และชวนไปที่
ชมรมคริสเตียน จึงมีโอกาสเข้าไปท าความเข้าใจศาสนาคริสต์อีกครั้ง พ่ีกล้าเล่าว่าตอนนั้นคริสตจักร
ตั้งอยู่ในโรงภาพยนตร์แห่งหนึ่ง มีการเติบโตอย่างรวดเร็ว มีสมาชิกจ านวนมากโดยเฉพาะกลุ่ม
คนท างาน และการดูแลสมาชิกในขณะนั้นอาศัยการแบ่งตามพ้ืนที่เป็นหลักไม่ได้แบ่งตามสถานภาพ
เช่นในปัจจุบัน 

 
พี่ปลา: รู้จักเรื่องราวของศาสนาคริสต์จากเพ่ือนรุ่นเดียวกันที่ เรียนอยู่

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ซึ่งขณะนั้นพ่ีปลาก าลังเรียนปริญญาตรีปี 3 ที่จุฬาฯ แม้ว่าเพ่ือนจะอยู่ในกลุ่ม
พยานพระยะโฮวาห์1 แต่พ่ีปลาก็มีโอกาสเข้าไปศึกษาเรื่องราวพระเจ้า ซึ่งเป็นการปูพ้ืนฐานความเชื่อใน

                                           

1 พยานพระยะโฮวาห์ (Jehovah's Witnesses) ผู้ก่อตั้งคือ ชาร์ล รัสเชล (Charles Taze Russell) 
ที่เดิมเป็นสมาชิกในโบสถ์ที่มีความร้อนรนในการประกาศ รัสเชลได้ศึกษาพระคัมภีร์อย่างจริงจังและ
เห็นว่าค าสอนหลายอย่างในคริสตจักรนั้นขัดกับพระคัมภีร์ ปี ค.ศ.1876 เป็นนักเทศน์เต็มเวลา และ
ยืนยันว่าพระคริสต์จะกลับมาในปี ค.ศ.1878 และออกนิตยสารชื่อ หอสังเกตการณ์ แต่หลังจาก ค.ศ.
1878 รัสเซลอ้างว่าเกิดความผิดพลาดในการค านวณตัวเลขแท้จริงแล้วพระเยซูจะเสด็จกลับมาอีกครั้ง
ในปี ค.ศ.1914 แต่รัสเซลได้ผิดหวังอีกครั้งและเสียชีวิตลงในปี ค.ศ.1916 ซึ่งในขณะนั้นมีสมาชิก 
15,000 คน ต่อมาคนที่เป็นผู้วางรากฐานในการขยายลัทธิ คือ รัทเธอฟอร์ด (Joseph Franklin 
Rutherford) เป็นนักกฎหมายที่ท าให้การขยายลัทธิเป็นไปอย่างมีระบบ ร่างแถลงการณ์ที่อ้างค าสั่ง
จากพระยะโฮวาห์ ผลิตหนังสือทดแทนหนังสือของรัสเซล และเปลี่ยนก าหนดการเสด็จกลับมาของ
พระเยซูเป็นปี ค.ศ.1925 แม้จะผิดหวังแต่รัทเธอฟอร์ดก็สามารถตั้งชื่อกลุ่ม พระยานพระยะโฮวาห์ ที่
ถูกใช้มาจนถึงปัจจุบัน และมีสมาชิกกว่า 1 แสนคน ในปี ค.ศ.1931 ซึ่งเป็นปีที่เขาเสียชีวิต 

หลักความเชื่อส าคัญบางส่วนที่ขัดแย้งกับพระคัมภีร์และเป็นเหตุให้ถูกโจมตี ได้แก่ 1) พระ
เยซูอยู่เหนือสรรพสิ่งแต่ไม่ได้เป็นพระเจ้า เป็นเพียงบุคคลแรกในบรรดาสิ่งที่พระเจ้าทรงสร้าง 2) พระ
วิญญาณบริสุทธิ์ ไม่ได้เป็นพระเจ้าเป็นเพียงพลังงานของพระยะโฮวาห์ 3) การตายของพระเยซูแม้จะ
ช่วยให้เราพ้นจากการตาย แต่หลังจากที่ผู้ที่เชื่อฟ้ืนจากความตายจะมีช่วงทดสอบความดี หากท าดีก็
รับชีวิตนิ รันดร์  หากท าไม่ดี อีกจะสลายไปจากจักรวาล  และคนที่ ได้ รับชีวิตนิ รันดร์จะถูก
แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ มีเพียง 144,000 คน เท่านั้นที่จะครอบครองร่วมกับพระเยซูในสวรรค์ นอกนั้น
จะมีชีวิตนิรันดร์ในแผ่นดินโลก และ 4) คริสตจักรของกลุ่มพยานพระยะโฮวาห์เท่านั้นที่เป็นคริสเตียน
แท้ นอกนั้นเป็นพวกของมารซาตาน (โปรดปราน [นามแฝง], ม.ป.ป.) 
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ศาสนาคริสต์ อย่างไรก็ดี พี่ปลาได้พบว่าการสอนของคริสเตียนกลุ่มนี้ไม่เน้นการประกาศพระกิตติคุณ
ซึ่งถึงว่าเป็นหัวใจของความเชื่อคริสเตียน แต่ภายหลังน้องชายได้เปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์นิกาย
โปรเตสแตนต์ ท าให้พ่ีปลาได้ฟังเรื่องราวพระเจ้าทุกวัน ได้อ่านพระคัมภีร์ และอ่านสูจิบัตรที่โบสถ์แจก
ให้ทุกวันอาทิตย์ เป็นเวลาประมาณ 1 ปีครึ่ง พี่ปลาจึงตัดสินใจไปท่ีโบสถ์ 

 
เคยได้ยินเรื่องราวพระเจ้าตอนปี 3 เพ่ือนที่เรียนธรรมศาสตร์ที่เป็นพยาน
พระยะโฮวาห์ พาไปที่กลุ่ม แต่ที่นี่เข้าไม่เน้นพระกิตติคุณ และน้องชายที่
เชื่อก่อนหน้ามาเล่าเรื่องพระเจ้าให้ฟังทุกวัน เล่าอยู่อย่างนี้ประมาณ 1 ปี ถึง 
1 ปีครึ่ง ก่อนที่พ่ีจะยอมมาโบสถ์ (พ่ีปลา, สัมภาษณ์ 17 กันยายน 2556) 
 
พี่นุช : การเปลี่ยนศาสนาเริ่มจากเพ่ือนที่อยู่คณะเดียวกันมาประกาศ

เรื่องราวพระเจ้าในช่วงที่เรียนปริญญาตรีปี 2 คณะสัตวแพทย์ แต่พ่ีนุชตัดสินใจตามไปที่โบสถ์ในช่วงปี 
4 เพราะเห็นแก่ความสัมพันธ์ของเพ่ือนและด้วยความอยากรู้ไม่คิดว่าจะเชื่อ 

 
เพ่ือนมาประกาศที่มหาวิทยาลัย ที่คณะสัตวแพทย์ จุฬาฯ ช่วงเรียนปี 2 ซึ่ง
ตอนแรกไม่เชื่อ ทิ้งไป 2 ปี จากนั้นเพ่ือนมาชวนไปโบสถ์วันคริสตมาสต์เลย
ไป ซึ่งตอนไม่ได้คิดว่าจะเชื่อ แต่อยากรู้เฉยๆ คงเป็นเพราะความสัมพันธ์กับ
เพ่ือนด้วยมั้ง (พ่ีนุช, สัมภาษณ์ 31 สิงหาคม 2556) 
 
- รุ่นพี่ในมหาวิทยาลัย 
กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการชักชวนจากรุ่นพ่ีในมหาวิทยาลัย ได้แก่ พ่ีดาว พ่ีเก้า 

พ่ีชาญ และพ่ีน้ า  
 
พี่ดาว: เริ่มต้นรู้จักศาสนาคริสต์ตั้งแต่เรียนปริญญาตรีปี 1 จากการประกาศ

ของรุ่นพ่ีที่คณะเดียวกันที่มหาวิทยาลัยรามค าแหง เนื่องจากพ้ืนฐานเป็นคนที่มาในแนวปรัชญาและ
แสวงหาความจริงอยู่แล้วจึงตัดสินใจตามรุ่นพี่ไปที่โบสถ์เพื่อลองรู้จักพระเจ้า 

 
พี่ชาญ: ได้ยินเรื่องราวศาสนาคริสต์ผ่านรุ่นพ่ีในมหาวิทยาลัยคณะเดียวกัน 

ด้วยความอยากรู้พ่ีชาญได้ตัดสินใจไปโบสถ์หลังจากถูกชวนอยู่ 2 สัปดาห์ พ่ีชาญรู้สึกดีที่สมาชิกที่โบสถ์
เป็นกันเองและให้อิสระไม่กดดันให้รับเชื่อทันที แม้ในครั้งนั้นพ่ีชาญไม่ได้รับเชื่อ แต่ได้ตามไปโบสถ์ทุก
สัปดาห์ เริ่มเรียนพระคัมภีร์และอธิษฐานจึงเริ่มมีประสบการณ์การตอบค าอธิษฐานจากพระเจ้า 
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พี่เก้า: ได้รู้จักศาสนาคริสต์จากรุ่นพี่ที่ติววิชาภาษาอังกฤษ และเป็นคนพี่เก้า

รู้สึกประทับใจในการส าแดงชีวิต1 เนื่องจากมีลักษณะชีวิตที่ดี น่ารัก ดูแลเอาในใส่ ไม่เก็บค่าเรียนจาก
น้องๆ รุ่นพ่ีคนดังกล่าวได้ชวนพ่ีเก้าไปกลุ่มแคร์ในช่วงเทศกาลคริสมาสต์ พี่เก้าตัดสินใจตามไปและได้
เจอเพ่ือนของรุ่นพ่ีที่มาจากหลายมหาวิทยาลัยเกือบ 20 คน บรรยากาศในกลุ่มแคร์ค่อนข้างเป็น
กันเอง รู้สึกอบอุ่น ไม่รู้สึกแปลกแยก มีโอกาสเจอเพ่ือนใหม่ๆ วันนั้นพ่ีเก้าได้ฟังเรื่องราวพระเจ้าจาก
เพ่ือนของรุ่นพี่ท่ีเรียนคณะวิศวกรรมศาสตร์และถูกชวนไปโบสถ์ท่ีจังหวัดปทุมธานีในวันอาทิตย์ทันที 

 
เรียนมหาวิทยาลัยอยู่ ปี 1 ตอนนั้นเริ่มรู้จักพ่ีคนหนึ่งติวอ้ิง (Eng.: English) ให้ 
พ่ีคนนี้ส าแดงชีวิต ลักษณะชีวิตเขาดี ไม่เก็บค่าเรียน เลี้ยงขนมเราอีก เอะใจว่า
พ่ีคนนี้น่ารักดี เขาก็ดูแล ซื้อขนมซื้อน้ า ประทับใจลักษณะชีวิตของเขา พักหนึ่ง
เขามีกลุ่มแคร์ เขาก็ชวนไปกลุ่มแคร์ ตัดสินใจครั้งแรกเข้ากลุ่มแคร์ ไปเจอเพ่ือน
กลุ่มเขาจากหลายมหาวิทยาลัย มีพ่ีอีกคนหนึ่งที่เรียนวิศวะมาประกาศ
เรื่องราวพระเจ้า เขาคงรู้ว่าวิศวะเป็นแบบไหน เขาเลยจัดพ่ีที่เป็นวิศวะมา
เล่า บรรยากาศก็สนุกสนานเป็นกันเอง มีกิจกรรม คนเยอะเกือบ 20 คน 
เราก็รู้สึกตื่นเต้นดี คนในวัยเดียวกันมารวมกลุ่มกัน มีเพ่ือนใหม่เพ่ิมข้ึนอีก 
รู้สึกดี รู้สึกอบอุ่น เหมือนเราไม่ได้แปลกแยก มีคอนเน็คชั่น (Connection) ดี 
ช่วงนั้น ระหว่างเดินทางกลับก็ไปทานข้าวกันกลุ่มใหญ่ พ่ีเขาก็ชวนไปโบสถ์
เลย แต่ช่วงนั้นใกล้สอบยังไม่รับปาก ถ้าอ่านหนังสือทันก็ไป ระหว่างสัปดาห์
เขาก็โทรมาเรื่อยๆ ตัดสินใจไปโบสถ์อีกทีตอนวันอาทิตย์เช้า แต่ไปช่วงบ่าย 
(พ่ีเก้า, สัมภาษณ์ 2 พฤศจิกายน 2556) 
 
พี่รุ้ง: เดิมอยู่ในครอบครัวที่นับถือศาสนาคริสต์นิกายคาทอลิกและตั้งใจจะ

บวชเป็นซิสเตอร์ แต่เนื่องจากเรียนในโรงเรียนสหศึกษาจึงไม่ได้บวช พ่ีรุ้งได้มารู้จักศาสนาคริสต์ นิกาย
โปรเตสแตนต์ในช่วงที่เรียนปริญญาตรีปี 1 จากการประกาศของรุ่นพ่ีที่มหาวิทยาลัย ซึ่งได้ท้าทายให้พ่ี
รุ้งพิสูจน์ความเชื่อเป็นเวลา 3 เดือน ถ้าไม่มีอะไรเปลี่ยนแปลงและไม่พบสันติสุข2 ก็เลิกเชื่อ 

                                           
1 ส าแดงชีวิต คือ การประกาศเรื่องราวพระเจ้าผ่านพฤติกรรมที่เปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้น รวมถึง

การท าความดีต่อผู้อื่นเพ่ือให้คนที่อยู่รอบข้างเห็นความดีงามของพระเจ้า 
2 สันติสุข คือ ความสุขสงบ เป็นความสุขสงบภายในใจที่ปราศจากความขัดแย้ง ไม่กระวนกระวาย

แม้อยู่ในสถานการณ์ที่เลวร้าย และเป็นความสุขที่เกิดจากการคืนดีกับพระเจ้าและพระเจ้าสถิตอยู่ด้วย 
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พ่ีเป็นคริสเตียนตอน ปี 1 ที่หอการค้า พี่นุ่น (ชื่อสมมุติ) มาประกาศ พ่ีก็ลอง
เชื่อพระเจ้าดู พ่ีเขาถามพ่ีว่ารุ้งจริงใจไหม อยากให้พิสูจน์พระเจ้า 3 เดือน 
ถ้า 3 เดือนนี้ไม่มีการเปลี่ยนแปลงอะไรเลย ไม่มีสันติสุขเลย ก็เลิกเชื่อ พ่ีก็คิดว่า 
3 เดือนแป๊บเดียวเอง พ่ีเลยพิสูจน์ 3 เดือน (พ่ีรุ้ง, สัมภาษณ์ 9 กันยายน 
2556) 
 
พี่น้ า: ในช่วงเตรียมสอบเข้ามหาวิทยาลัยได้รู้จักกับศาสนาคริสต์ในช่วงที่

ก าลังติวหนังสือเพ่ือสอบเข้ามหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน โดยรุ่นพ่ีที่มหาวิทยาลัยฯ 
ได้เข้ามาประกาศเรื่องราวพระเจ้า จากการบอกเล่าของรุ่นพ่ีสิ่งที่ท าให้ พ่ีน้ าอยากมารู้จักศาสนาคริสต์ 
คือ การอวยพร การเปลี่ยนแปลงชีวิต และการสอนในเรื่องมนุษย์เป็นคนบาป 

 
- เพื่อนร่วมงาน 
พ่ีดาเป็นคนเดียวที่ได้รู้จักกับศาสนาคริสต์ภายหลังส าเร็จการศึกษาระดับ

ปริญญาตรีและเริ่มท างานในบริษัทเอกชนแห่งหนึ่งที่เกาะสมุย บริเวณหาดหน้าธร ที่นั่นพ่ีดาได้รู้จัก
ศาสนาคริสต์ผ่านเพ่ือนที่ท างานในสายการบินบางกอกแอร์เวร์ พ่ีดาสังเกตว่าเวลาไปกินข้าวด้วยกัน
เพ่ือนจะก้มหน้าอธิษฐานขอบคุณพระเจ้า เล่าว่าพระเจ้ายิ่งใหญ่ในชีวิตอย่างไร และน าวรรณกรรม 
คริสเตียนมาให้อ่านเป็นเวลา 2 เดือน โดยไม่ได้พูดเรื่องราวพระเจ้าโดยตรง 

 
ที่เกาะสมุย เพ่ือนบริษัทบ้างๆ เป็นคนมาเล่าเรื่องพระเจ้าให้ฟัง พ่ีท างานที่
กรุงเทพฯ 2 เดือน ก็ถูกส่งไปที่เกาะสมุย เพื่อนที่ท างานสายการบินบางกอก
แอร์เวย์ชวนไปทานอาหารเที่ยง เขาก้มหน้าก้มตาอธิษฐาน เขาไม่เล่า เขาไม่
พูดถึงก่อน เขาไม่กดดันมาถึงเล่าเรื่องพระเจ้า แต่ใช้ชีวิต เขาพาเที่ยวรอบ
เกาะสมุย คนที่...(ชื่อโบสถ์) คนแรกในเกาะสมุยเป็นเจ้าของรีสอร์ท เขาเนียน
เป็นธรรมชาติ แต่เขาท าให้เห็นชัดๆ เช่น อธิษฐานก่อนกิน ขอบคุณพระเจ้า
ที่อวยพร เล่าว่าพระเจ้ายิ่งใหญ่ในชีวิตของเขาอย่างไร เล่าเป็นธรรมชาติ 
เขาถามว่าเหงาไหมตอนกลางคืน เขาให้เอาเพลงให้ฟัง เป็นเทปเพลง
นมัสการ เพราะเราพ่ึงไปท างานที่เกาะสมัย อีกวันเขามาขอเทปเพลงคืน 
เพ่ือเอาเทปใหม่ให้ จากนั้นก็ส่งวรรณกรรมคริสเตียนให้อ่าน แต่ก็ไม่ได้เล่า
เรื่องราวพระเจ้าให้ฟัง (พ่ีดา, สัมภาษณ์ 22 กันยายน 2556) 
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- คนในครอบครัวหรือญาติพี่น้อง 
กลุ่มตัวอย่างที่มีคนในครอบครัวหรือญาติพ่ีน้องได้ชักน าให้รู้จักกับศาสนา

คริสต์ ได้แก่ พ่ีฝน พี่วุฒิ และพ่ีฟ้า 
 
พี่ฝน: ได้รับการประกาศเรื่องราวพระเจ้าจากลูกของลุงตั้งแต่อายุ 16 ปี แต่

เนื่องจากไม่มีคริสเตียนเข้ามาดูแลอย่างจริงจังจึงกลับไปนับถือศาสนาพุทธเหมือนเดิม แต่ยังเปิดใจ
ให้กับศาสนาคริสต์และได้ลองทดสอบความเชื่อด้วยการอธิษฐานต่อพระเจ้า และญาติคนเดียวกันนี้ได้
แนะน าให้พ่ีฝนมานมัสการพระเจ้าที่คริสตจักรแห่งนี้ในช่วงที่เข้ามาเรียนต่อในชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลายที่โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา กรุงเทพฯ 

 
พี่วุฒิ: เริ่มต้นรู้จักศาสนาคริสต์ผ่านคุณแม่ที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์  

“คุณแม่เชื่อพระเจ้าเป็นคนแรกของครอบครัว จากนั้นชวนพ่ีและน้องมา คุณพ่อไม่เชื่อ ส่วนใหญ่ใช้
เวลาอยู่กับคุณแม่ พ่อกับแม่แยกทาง แม่เชื่อก่อนพี่นิดนึง” (พ่ีวุฒิ, สัมภาษณ์ 14 กันยายน 2556) คุณ
แม่ได้ชวนพ่ีวุฒิไปโบสถ์หลายครั้งแต่พ่ีวุฒิไม่ยอมไป เพราะไม่ชอบการบังคับและไม่เชื่ออะไรง่ายๆ แต่
แม่รบเร้ามากเข้าและคิดว่าแม่คงชวนเพราะรักลูกจึงได้ยอมตามไป ครั้งแรกที่ไปโบสถ์พ่ีวุฒิรู้สึก
ประทับใจในความอบอุ่นแต่ยังไม่เข้าใจความเชื่อของคริสเตียน จากวันนั้นพ่ีวุฒิตัดสินใจศึกษาเรื่องราว
พระเจ้าโดยใช้เวลา 1-2 ปี ในการตัดสินใจเชื่อจริงๆ ซึ่งระหว่างการศึกษานั้นก็มีค าถามตลอดว่าใช่
หรือไม่ แต่ก็อธิษฐาน อ่านพระคัมภีร์ ฟังเทศนา 

 
พี่ฟ้ า : คุณป้ าที่ พ่ี ฟ้ าอาศัยอยู่ ด้ วยในตอนเด็กเป็ นคริส เตียนนิกาย

โปรเตสแตนต์ และเคยพาพ่ีฟ้าไปโบสถ์ แม้ในตอนนั้นพ่ีฟ้าไม่คิดจะเชื่อพระเจ้า แต่ก็รู้สึกประทับใจป้า
ที่เป็นแบบอย่างของคริสเตียนที่ประสบความส าเร็จในหน้าที่การงาน ซึ่งเป็นสาเหตุส าคัญที่ท าให้พ่ีฟ้า
ต้องการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ในเวลาต่อมา 

 
5.2.2 เงื่อนไขท่ีน าไปสู่การเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 

เงื่อนไขหลักที่ท าให้กลุ่มตัวอย่างเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์มีด้วยกัน 4 
เงื่อนไข ได้แก่ การเห็นการเปลี่ยนแปลงชีวิตในทางที่ดีขึ้นของคริสเตียน การรับรู้ความสมเหตุสมผล
ของความเชื่อในศาสนาคริสต์ การมีประสบการณ์การตอบค าอธิษฐานจากพระเจ้า และการสัมผัส
ความรักและสันติสุขจากพระเจ้าและคริสเตียน ซึ่งแต่ละเงื่อนไขเป็นได้ทั้งสาเหตุหลักของการเปลี่ยน
ศาสนาและปัจจัยเกื้อหนุนที่ท าให้เกิดความมั่นใจที่จะเปลี่ยนศาสนามากข้ึน 
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(1)  การเห็นการเปลี่ยนแปลงชีวิตในทางท่ีดีขึ้นของคริสเตียน 
กลุ่มตัวอย่างที่มีสาเหตุหลักของเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ คือ การได้

เห็นตัวอย่างการเปลี่ยนแปลงชีวิตในทางที่ดีขึ้นของคริสเตียนเป็นเหมือนประตูเปิดทางหรือแรงบันดาลใจ
ให้กลุ่มตัวอย่างสนใจเรื่องราวของศาสนาคริสต์ จนกระทั่งตัดสินใจเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ได้แก่ 
พ่ีไก่ และพ่ีฟ้า 

 
พี่ไก่: ก่อนหน้าที่จะเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์พ่ีไก่อยู่ที่หอพักกับเพ่ือน

อีก 2 คน ต่อมาได้มีรุ่นพ่ีที่ชมรมคริสเตียนมาประกาศเรื่องราวพระเจ้า เพ่ือนที่พักอยู่ด้วยกัน 1 คน  
ได้ตัดสินใจเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เป็นคนแรกในกลุ่ม ซึ่งเพ่ือนคนดังกล่าวพ่ีไก่ได้ระบุว่าเป็น
สาเหตุให้ตัดสินใจเปลี่ยนศาสนา เพราะเห็นการเปลี่ยนแปลงในชีวิตของเพ่ือนหลังจากเขาที่เปลี่ยน
ศาสนาได้ 3 เดือน ในวันที่พ่ีไก่ตัดสินใจไปคริสตจักรนั้น เป็นวันที่คริสตจักรจัดงานวันพ่อ และระหว่าง
การนมัสการได้มีการเผยพระวจนะ1 ที่สอดคล้องกับชีวิต พ่ีไก่จึงตัดสินใจรับเชื่อและอยู่ที่คริสตจักร
แห่งนี้ ยินดีร่วมกิจกรรมต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการเฝ้าเดี่ยว2 การเรียนพระคัมภีร์ ในหนึ่งสัปดาห์พ่ีไก่อยู่
กับพ่ีน้องคริสเตียนมากกว่าปฏิสัมพันธ์กับคนภายนอก 

 
ตอนนั้นพ่ีอยู่หอพักท่ีปิ่นเกล้า ย้ายมาอยู่ปี 2 ที่ปิ่นเกล้าอยู่ด้วยกัน 3 คน กับ
เพ่ือน พ่ี มด และตาล (ชื่อสมมุติ) ตอนนั้นมาประกาศกันหลายคนมาก ตาล
ไปเชื่อก่อน มีพ่ีที่ชมรมมาพูดคุยตลอด หลังจากตาลมาเชื่อ 3 เดือนพ่ีก็มา
เชื่อ พี่กับมดมาพร้อมกัน พ่ีมีพ้ืนฐานอยู่แล้วเป็นทุนเดิมแต่ไม่เชื่อ แต่พี่อยาก
รู้ว่ามันเป็นอย่างไร สิ่งที่ท าให้พ่ีตัดสินใจเชื่อคือเพ่ือน เขามีอะไรบางอย่างที่
เปลี่ยนไป เขาก็ท้าทายให้อธิษฐาน พ่ีก็อธิษฐานแล้วได้รับค าตอบ 

พ่ีเห็นชีวิตเพ่ือนเปลี่ยนไป...พ่ีใช้เวลา 3 เดือนกว่าพ่ีจะตัดสินใจไปโบสถ์ 
พ่ีเป็นคนเกรงใจคน เขาโทรมาตลอดเลย ถึงช่วงเทศกาลวันพ่อก็โทรมาชวน
เหลือเกิน พ่ีก็ตัดสินใจมา แต่ยังไม่เปิดใจ พ่ีก็มาในรอบ พ่ีจ าได้ว่าวันที่มา
เหมือนกับว่าสิ่งที่เราเป็นไม่มีใครรู้ ไม่มีใครรู้ว่าจริงๆ เราเป็นยังไง แต่ท าไม

                                           
1 การเผยพระวจนะ คือ การกล่าวถ้อยค าหรือข้อพระคัมภีร์ที่มาจากการสัมผัสใจหรือการ

บอกจากพระเจ้าต่อที่ประชุมหรือคริสเตียนคนในคนหนึ่งเป็นกรณีพิเศษ เพ่ือหนุนใจหรือเตือนให้
ส านึกบาป 

2 เฝ้าเดี่ยว คือ การเข้าหาพระเจ้าเป็นการส่วนตัวในแต่ละวัน ประกอบไปด้วยการอธิษฐาน 
นมัสการ การอ่านพระคัมภีร์ และการเชื่อฟังพระคัมภีร์ 
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คนเผยพระวจนะเหมือนรู้ชีวิตเราจังเลย รู้สิ่งที่อยู่ข้างใน วันนั้นเราก็
ตัดสินใจรับเชื่อ จากนั้นพ่ีก็อยู่ในคริสตจักรมาตลอด ...มีกิจกรรมอะไรก็ท า
หมด เฝ้าเดี่ยว เรียนพระคัมภีร์ สัปดาห์หนึ่งอยู่กับพ่ีน้องในชุมชนมากกว่า
ปฏิสัมพันธ์กับคนภายนอก (พ่ีไก่, สัมภาษณ์ 7 กันยายน 2556) 
 
พี่ฟ้า: สาเหตุที่พ่ีฟ้าต้องการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เนื่องจากเห็นชีวิต

และธุรกิจการงานของป้าดีขึ้นหลังจากเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ จึงคิดว่าถ้าเชื่อพระเจ้าชีวิตคงดีขึ้น
เหมือนป้า โดยในช่วงเรียนปี 1 ที่มหาวิทยาลัย ธรรมศาสตร์ พี่ฟ้าเคยกรอกเอกสารแสดงความจ านงว่า
สนใจเรื่องราวคริสเตียน เพราะคิดว่าถ้าเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์จะท าให้ชีวิตดีขึ้นเช่นเดียวกับป้า 
“มาเชื่อตอนอยู่มหาวิทยาลัย ตอนนั้นปี 1 เคยกรอกเอกสารว่าสนใจเรื่องคริสเตียน เพราะเห็นชีวิตป้า 
ป้ามีชีวิตที่ดีขึ้นหลังจากเชื่อพระเจ้า ธุรกิจการงานของเขาดีขึ้น เราก็คิดว่าถ้าเชื่อชีวิตพ่ีคงดีขึ้น” (พ่ีฟ้า, 
สัมภาษณ์ 12 กันยายน 2556) 

 
(2)  การรับรู้ถึงความสมเหตุสมผลของความเชื่อในศาสนาคริสต์ 

อีกหนึ่งสาเหตุหลักของการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ของกลุ่มตัวอย่าง 
คือ ความสมเหตุสมผลของความเชื่อ ซึ่งเกี่ยวข้องกับความบาปของมนุษย์ การไปสวรรค์ไม่ใช่ด้วยการ
ท าดี การล าดับเหตุการณ์การเกิดขึ้นของโลก การตายบนไม้กางเขนของพระเยซู ความมีเหตุผลในหลักการ
พระคัมภีร์ ค าสอนและค าพยานชีวิต และความเชื่อทางศาสนาคริสต์กับวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างที่
อยู่ในกลุ่มนี้ ได้แก่ ไผ่ พ่ีวุฒิ พ่ีกล้า พี่ป้อง พ่ีดาว พี่นุช พี่เก้า พ่ีรุ้ง และพ่ีกบ 

 
ไผ่: สิ่งที่ท าให้ไผ่ตัดสินใจเปลี่ยนศาสนาคือ เนื้อหา เรื่องเล่า หลักข้อเชื่อใน

ศาสนาคริสต์ที่บอกว่าทุกคนเป็นคนบาปไม่มีใครไปสวรรค์ได้ด้วยการท าดี ซึ่งทั้งหมดได้ช่วยตอบ
ค าถามในสิ่งที่ไผ่สงสัยมาก่อนหน้านี้ และแนวคิดท่ีกล่าวถึงพระเจ้ากับวิทยาศาสตร์ที่ค่อนข้างมีเหตุผล  

 
พี่วุฒิ: จุดที่ท าให้พี่วุฒิเชื่ออย่างไม่มีเงื่อนไขคือ การล าดับเหตุการณ์ว่าโลกนี้

คงไม่เกิดข้ึนมาเอง การตายบนไม้กางเขนของพระเยซูเพื่อมนุษย์ นอกจากนี้ พ่ีวุฒิยังพิสูจน์หลักการใน
พระคัมภีร์โดยใช้หลักวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ตรรกะเข้ามาวิเคราะห์ 

 
จุดสปาร์ค คือ พระเยซู พ่ีล าดับเหตุการณ์ว่า โลกนี้คงไม่เกิดขึ้นมาเอง การตาย
บนกางเขตของพระเยซู ที่พระองค์ท าเพ่ือเรา ที่ต้องตายเพราะเรา มีพระเจ้า
ที่ท าเพ่ือเราขนาดนี้เลยเหรอ จากความสงสัยก็เริ่มกระจ่างข้ึน ...พ่ีสนใจอ่าน



108 
 

 

พระคัมภีร์ พ่ีเรียนคณิตศาสตร์ เวลาพ่ีอ่านพระคัมภีร์ ก็จะพิสูจน์ในแต่ละข้อ 
เช่น รักเพ่ือนบ้านเหมือนรักตนเอง รักคือรักแบบไหน ก็ให้คิดว่าคนอ่ืนเขา
อยากได้อะไร พี่พยายามใช้หลักวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์  ตรรกะเข้ามา
วิเคราะห์ (พ่ีวุฒิ, สัมภาษณ์ 14 กันยายน 2556) 
 
พี่กล้า: สาเหตุที่ท าให้เปิดใจเชื่อคือ ความมีเหตุผลของศาสนาคริสต์ เพราะ

มีนักวิทยาศาสตร์มาเชื่อพระเจ้าและเชื่อว่าโลกนี้น่าจะมีผู้สร้าง 
 

พี่ป้อง: การได้ฟังค าพยานที่ฟังแล้วมีเหตุผล เรื่องราวพระเยซูที่น่าสนใจเป็น
จุดที่ท าให้ตัดสินใจ “ลอง” เชื่อพระเจ้า 

 
จุดตัดสินใจ ค าพยานน่าสนใจ ฟังแล้วมีเหตุผล บรรยากาศในกลุ่มใจดี มีคน
เอาใจใส่ มีมิตรไมตรีดี ฟังเรื่องราวพระเยซู เอ๊ะ! น่าสนใจลองตัดสินใจเชื่อดู 
ตอนนั้นคงยังไม่เชื่อไรมาก อยากลอง น่าสนใจนะ เชื่อไหมก็คงยังไม่รู้เรื่อง
อะไร (พ่ีป้อง, สัมภาษณ์ 3 กันยายน 2556) 

 
พี่ดาว: รู้สึกประทับใจค าสอนในคริสตจักร เพราะโดยพ้ืนฐานเป็นคนที่ชอบ

ปรัชญาและแสวงหาความจริงของชีวิตจึงท าให้เปิดใจเชื่อในศาสนาคริสต์ ท าให้พ่ีดาวเป็นคนที่เข้าร่วม
ทุกโปรแกรม เช่น หนึ่งต่อหนึ่ง หนึ่งต่อกลุ่ม ชั้นสร้าง1 เป็นต้น เพราะชอบค าสอน และเมื่อบวกกับ
ประสบการณ์การตอบค าอธิษฐานจากพระเจ้าได้เสริมให้ความเชื่อของพี่ดาวเพ่ิมขึ้น 

 
พ่ีเป็นแนวปรัชญามาก่อน แสวงหาความจริงของชีวิต อยากมาลองรู้จักพระ
เจ้าดู ครั้งแรกประทับใจค าสอนเป็นหลัก ส่วนอธิษฐานแล้วพระเจ้าตอบเป็น
เรื่องเสริมเท่านั้น แต่เปิดใจลองอธิษฐาน ท าให้มีความเชื่อเพ่ิม ค าสอนท าให้
มั่นใจในความเชื่อบวกประสบการณ์ ท าให้รู้จักพระเจ้ามากขึ้น สมัยก่อน
เข้มข้นมาก การสอน การเลี้ยงดู หนึ่งต่อหนึ่ง หนึ่งต่อกลุ่ม ชั้นสร้าง มี
โปรแกรมที่ไหนไปหมด เพราะชอบค าสอน ผูกพันตัวกับพ่ีน้องด้วย มี
กิจกรรมร่วมกัน ความผูกพันมีมาก (พ่ีดาว, สัมภาษณ์ 31 สิงหาคม 2556) 

                                           
1 ชั้นสร้าง คือ ค าย่อ ที่ใช้เรียกชั้นเรียนพระคัมภีร์ที่ถูกก าหนดเป็นกรณีพิเศษ เพื่อพัฒนา

ลักษณะชีวิตคริสเตียน เช่น ชั้นสร้างผู้น า ชั้นสร้างพ่ีเลี้ยง ชั้นสร้างนักประกาศ เป็นต้น 
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พี่นุช: ครั้งแรกที่ไปคริสตจักรพ่ีนุชรู้สึกประทับใจค าสอน รู้สึกว่าทุกอย่างมี
เหตุผล เห็นด้วยกับค าสอนคิดว่าชีวิตน่าจะเป็นแบบนี้จึงตัดสินใจออกไปรับเชื่อ แม้ว่ายังมีค าถามอยู่บ้าง 
จากนั้นพ่ีตัดสินใจไปโบสถ์โดยตลอดเพราะอยากรู้ว่าคริสตจักรสอนอะไร ส่วนในเรื่องของการขอพระพร
จากพระเจ้านั้นพ่ีนุชเล่าว่าตนเองเป็นคนเรียนเก่ง ฐานะดี ชีวิตไม่ขาดอะไร อีกทั้งในตอนนั้น ยังเรียน
ไม่จบยังไม่มีงานท าจึงไม่รู้ว่าจะขออะไรจากพระเจ้า ความเชื่อของพ่ีนุชจึงเกี่ยวข้องกับการใช้เหตุผล
เรียนรู้พระเจ้า ไม่เน้นการอัศจรรย์หรือพระเจ้าตอบค าอธิษฐาน จนกระทั่ง 1 ปีให้หลัง ได้เกิด
เหตุการณ์ที่พระเจ้าปกป้องจากอุบัติเหตุรถชน จึงท าให้พ่ีนุชเริ่มอธิษฐานขอพระเจ้ามากขึ้น 

 
เพ่ือนมาชวนไปโบสถ์วันคริสตมาสต์เลยไป ซึ่งตอนไม่ได้คิดว่าจะเชื่อ แต่
อยากรู้เฉยๆ คงเป็นเพราะความสัมพันธ์กับเพ่ือนด้วยมั้ง ประกอบกับเป็น
ช่วงเทศกาลคริสมาสต์ แต่พอไปรู้สึกดีมากในเรื่องค าสอน จ าไม่ได้ว่าเรื่อง
อะไรแต่เกี่ยวกับวันคริสมาสต์ รู้สึกว่าทุกอย่างมีเหตุผล เห็นด้วยกับค าสอน 
คิดว่าชีวิตน่าจะเป็นแบบนี้แหละ พอหลังเทศน์เสร็จจะมีการนมัสการ รู้สึก
ตื้นตันตอนนั้น และตื่นเต้นตอนช่วงออกไปรับเชื่อ รู้สึกว่าตัวเองน้ าตาไหล 
จากนั้นก็ไปโบสถ์เพราะอยากรู้ว่าเขาสอนอะไร 

ปกติเป็นคนเรียนเก่ง ฐานะดี ชีวิตไม่ขาดอะไร ไม่ได้สนใจพระเจ้าเพราะ
ต้องการจะขออะไร เพราะคิดว่าตนเองไม่ขาดเหลืออะไร เรียนก็ยังไม่จบ ยัง
ไม่ได้คิดจะท างาน เรียนก็เก่ง ก็ยังไม่รู้ว่าจะขออะไร ส่วนใหญ่ใช้เหตุผลในการ
เรียนรู้พระเจ้า ไม่เน้นการอัศจรรย์ หรือพระเจ้าตอบค าอธิษฐาน ...การสอน
ของคริสตจักรเป็นปัจจัยหลักที่ท าให้เรียนรู้จักพระเจ้า ชีวิตส่วนตัวกับพระเจ้า 
อาทิ การเฝ้าเดียว ท าไม่เป็นในช่วงปีแรก กว่าจะท าก็ใช้เวลา 1 ปี ซึ่งเป็น
ช่วงเดียวกับที่เริ่มเชื่อพระเจ้าแบบไม่มีเงื่อนไข เนื่องจากมีประสบการณ์กับ
พระเจ้า คือ ขับรถเก๋งแล้วก าลังจะโดนรถชน แต่มีรถกระบะมากั้นไว้ตรงกลาง 
รถกระบะก็ซวยไป ท าให้รู้จริงๆ ว่าพระเจ้าปกป้องจากอันตราย จากนั้นเริ่ม
เฝ้าเดี่ยวเป็นอธิษฐานขอเป็นจากที่ ไม่ค่อยได้ท า (พ่ีนุช, สัมภาษณ์ 31 
สิงหาคม 2556) 
 
พี่เก้า: การไปโบสถ์ครั้งแรกพ่ีเก้าได้ฟังค าเทศนาที่ให้หลักการที่ดีมาก ท าให้

ตัดสินใจออกไปรับเชื่อแม้ว่ายังไม่เชื่อร้อยเปอร์เซ็นต์ จนกระทั่งพระเจ้าได้ตอบค าอธิษฐานของพ่ีเก้าใน
หลายๆ เรื่อง เช่น เรื่องการรักษาพยาบาลคุณแม่ โดยที่ไม่ต้องใช้เงินในการรักษา เพราะหมอเลื่อนการ
ผ่าตัดไปเป็น 2 ปี จนถึงช่วงที่มี 30 บาทรักษาทุกโรค เรื่องที่พ่ีเก้าอธิษฐานขอพระเจ้าให้รถเมล์มา
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ในช่วงที่ดูเหมือนว่ารถเมล์จะไม่มีแล้ว และเรื่องที่พ่ีเก้าสามารถเปิดประตูเข้าห้องพักได้อย่างอัศจรรย์
ทั้งๆ ที่ไม่มีลูกกุญแจ 

 
วันนั้นที่โบสถ์ (ปทุมธานี) มีกิจกรรมคริสมาสต์ มีกิจกรรมในห้องประชุมแล้ว 
พอไปเขาชวนทานข้าวทันทีมีกิจกรรมที่ซุ้มเราก็ไปเล่น ศิษยาภิบาลที่ปทุมฯ มา
ปฏิสัมพันธ์ทันที จากนั้นก็เข้ารอบบ่าย มีบรรยากาศการเข้ารอบ มีเทศนา 
พอเรารู้จักกับศิษยาภิบาลเราก็ตั้งใจฟังเขาเราก็รับหลักการที่ดีน่าสนใจ 
เหมือนเขายืนเพ่ือที่จะคุยกับเรา เราก็รู้สึกว่ามีหลักการที่ดีมากถึงเรา เราก็
ออกไปรับเชื่อ แต่ตอนนั้นยังไม่เชื่อ 100% แต่เราตัดสินใจไปต่อ เพราะเรา
คิดว่าอาจจะไม่ได้มาห้องประชุมนี้อีกแล้ว พอเลิกโบสถ์เขาไปแครอลิ่ง1 ต่อ 
พ่ีก็ไปต่อ พอไปก็ถึงประมาณตี 2 นอนอีกที ตี 3 ตื่นมาก็สลึมสลือไปสอบ
ช่วงบ่าย แต่เรามั่นใจว่าเราพร้อมแล้วจึงตัดสินใจไปวันอาทิตย์  

พอเทอม 2 พ่ีก็ท ากิจกรรมที่โบสถ์ตลอด วันอาทิตย์ วันพุธ พระเจ้าก็
ยกเกรดเฉลี่ยให้สูงขึ้นทั้งที่เรามีกิจกรรมเยอะ พี่ๆ เทคแคร์ (take care) เรา
ตลอดตั้งแต่เริ่มต้น คอยติว หนุนใจเราเรื่อยๆ จนกล้าอธิษฐานมากข้ึน หลัง
สอบเหมือนมีปัญหาเข้ามาเยอะ ทั้งเรื่องสุขภาพของแม่ หมอนัดให้ เข้า
โรงพยาบาลผ่าตัด พ่อพ่ีก็ซีเรียสจนไม่รู้ท าไง เพราะต้องใช้เงิน 3 หมื่น จนพ่ี
อธิษฐานกับพระเจ้า พระเจ้าก็ตอบอย่างอัศจรรย์ ไม่ต้องใช้เงินในการรักษา 
ไม่ต้องเสียเงิน 3 หมื่น เพราะหมอเลื่อนการผ่าตัดไปเป็น 2 ปี จนถึงช่วงที่มี 
30 บาทรักษาทุกโรค …พ่ีเชื่อจริงๆ 2 เดือนครึ่ง ระยะทางพระเจ้าก็ตอบค า
อธิษฐานอยู่เรื่อยๆ แต่ 2 เดือนครึ่ง พระเจ้าก็อยากให้ตัดสินใจเชื่อ 100% 
เชื่อจริงๆ สัปดาห์แรกของการปิดเทอม หอพักเงียบมาก เพราะเป็นช่วงปิด
เทอมใหญ่ด้วย เพ่ือนเดินทางไปเที่ยว กลับบ้าน แต่พ่ีต้องเคลียร์รายงานกับ
อาจารย์ เราก็ยังอยู่กับเพ่ือนที่เป็นรูมเมท (Roommate) วันหนึ่งเดินทางมา
หาพ่ีสาวที่อนุสาวรีย์ฯ พอกลับมารอรถเมล์ช้า ประมาณ 20.30 น. รถหมดไป
แล้วตอน 2 ทุ่ม พ่ีไม่อยากเสียค่าแท็กซี่ เพราะมันเยอะ 300 กว่าบาท พ่ี
อธิษฐานให้รถเมล์มา นับ 1,2,3 พระเจ้าก็ส่งรถมาทันที เป็นประสบการณ์ที่

                                           
1 แครอลิ่ง (Caroling) คือ การออกไปร้องเพลงตามบ้านหรือตามสถานที่ต่างๆ ในเทศกาลคริส 

มาสต์เพ่ือประกาศเรื่องราวการบังเกิดของพระเยซู ในบางครั้งคริสเตียนจะออกไปร้องเพลงแครอลิ่ง
ก่อนวันคริสมาสต์ 1 วัน หรือตามความเหมาะสม แต่ให้ใกล้เคียงกับวันคริสมาสต์ 
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ตื่นเต้นมาก พอกลับไปที่ห้องรูมเมทกลับบ้าน พ่ีไม่รู้ พ่ีลืมกุญแจห้องไว้ในห้อง 
เข้าห้องไม่ได้ โทรหาเพ่ือน เพื่อนก็บอกว่าถึงบ้านแล้ว เกือบ 4 ทุ่มครึ่ง เข้า
ห้องไม่ได้ ไม่กล้ารบกวนเจ้าของหอ ถึงมีกุญแจห้องเปิดได้เจ้าของหอก็ไม่มี
กุญแจส าหรับเปิดแม่กุญแจ กลับไปหาพ่ีสาวก็ไม่ได้แน่ๆ เพราะไม่มีรถและ
ไม่อยากเสียค่าแท็กซี่ เราก็อธิษฐานคุกเข่ากับพระเจ้า ขอพระเจ้าเปิดห้องได้
อย่างอัศจรรย์ เห็นการทรงสถิต1 จากพระเจ้า พระเจ้าเริ่มให้ค้นตัว เห็นกุญแจ 
1 ดอก ซึ่งเป็นกุญแจห้องพ่ีสาว พอเสียบลงไปปรากฏว่าเปิดแม่กุญแจได้ 
อัศจรรย์มาก เหลือประตูห้อง ปรากฏว่าเพ่ือนไม่ได้ล็อคห้องไว้ พอไปถึงในห้อง
ก็คุกเข่าในห้อง รู้สึกว่าพระเจ้าช่วยจริงๆ พวงกุญแจทั้งหมดก็ยังอยู่บนโต๊ะ 
พ่ีก็คุกเขาอธิษฐานสารภาพกับพระเจ้า ขอโทษพระเจ้าที่ไม่ได้เชื่อเต็มที่ จาก
วันนั้นตัดสินใจเชื่อพระเจ้าแบบไม่สงสัยจนมาถึงวันนี้ (พ่ีเก้า, สัมภาษณ์ 12 
กันยายน 2556) 
 
พี่รุ้ง: ในระหว่าง 3 เดือน ที่พ่ีรุ้งถูกท้าทายให้ลองพิสูจน์พระเจ้า พ่ีรุ้งมีโอกาส

พบปะกับคริสเตียนโดยตลอด เช่น ถูกใช้เวลา2 2 ครั้งต่อสัปดาห์ ไปกลุ่มแคร์ ออกไปประกาศติดตาม
ผล3 ไปโบสถ์ทุกวันอาทิตย์ เป็นต้น นอกจากนี้ ยังได้รับการหนุนใจ4 ให้ลองสร้างอารมณ์อยากอ่านพระ
คัมภีร์เหมือนที่ติดอ่านการ์ตูนโคนัน ซึ่งพ่ีรุ้งท าได้ในเวลาต่อมา และจากการอ่านพระคัมภีร์นี้เองได้ช่วย
ให้พ่ีรุ้งรู้จักพระเจ้าและเกิดความม่ันใจในการเปลี่ยนความเชื่อจากศาสนาคริสต์นิกายคาทอลิกมาเป็น
นิกายโปรเตสแตนต์ ประกอบกับพ่ีรุ้งมีประสบการณ์การตอบค าอธิษฐานในเรื่องการเรียน ซึ่งไม่เพียง
ท าให้พี่รุ้งมีความเชื่อเพ่ิมข้ึนแต่ยังท าให้เพ่ือนร่วมชั้นเรียนหันมาสนใจเรื่องราวพระเจ้ามากขึ้น 

                                           
1 การทรงสถิต คือ การที่พระเจ้าทรงอยู่ด้วย อาจเป็นในรูปแบบที่มองไม่เห็นแต่สัมผัสได้ และใน

รูปแบบที่มองเห็นและสัมผัสได้ ผู้ที่ได้รับการทรงสถิตของพระเจ้าจะมีความย าเกรง ไม่กล้าท าบาป 
เติบโตในความเชื่อ และเปลี่ยนแปลงชีวิตในทางท่ีดีขึ้น 

2 การใช้เวลา คือ การพบปะของคริสเตียน 2 คน ขึ้นไป ซึ่งส่วนใหญ่จะไม่เกิน 5 คน เพ่ือพูดคุย
และสอนพระคัมภีร์ระหว่างสัปดาห์ 

3 การเลี้ยงดูติดตามผล คือ การดูแลสมาชิกใหม่ของคริสตจักรหลังที่รับเชื่อได้ไม่นาน เพ่ือให้
สมาชิกใหม่เติบโตและมั่นคงในความเชื่อ บางครั้งใช้เพียงค าว่า ติดตามผล ส าหรับคนที่รับฟังการประกาศ
เรื่องราวพระเจ้าและมีท่าทีสนใจแต่ยังไม่ยินดีรับเชื่อ 

4 หนุนใจ คือ การปลอบใจหรือให้ก าลังใจ และอยู่เคียงข้างในเวลาที่ท้อแท้ หมดหวัง หมดความเชื่อ 
เพ่ือพยุงให้มีก าลังใจในการใช้ชีวิต 
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ตอนนั้นพ่ีเชื่อ 70-80 เปอร์เซ็นแล้ว บวกกับพ่ีถูกใช้เวลา 2 ครั้ง ต่อสัปดาห์ 
ไปแคร์ ไปโบสถ์ มีช่วงนึงพ่ีติดอ่านการ์ตูนโคนันมาก มันมา 3 เดือนที พ่ีเขา 
(พ่ีนุ่น) ก็หนุนใจว่าลองบิ้ว (build) อารมณ์อยากอ่านพระคัมภีร์เหมือน
อยากอ่านโคนันสิ เราก็ลองท า แล้วก็ท าได้ ท าให้พ่ีรู้จักพระเจ้ามากขึ้น ท า
ให้เราเกิดความมั่นใจมากขึ้น ช่วงนั้นพ่ีใช้เวลา ออกไปติดตามผล และ
ออกไปประกาศกับพี่เขา 

เพ่ือนพ่ีเขาอยากมาหาพระเจ้าเพราะเห็นว่าพ่ี TOP หลายวิชา พ่ีอ่าน
หนังสือก่อนสอบไม่กี่วันแต่สอบได้ เพ่ือนมองว่าท าไมท าได้ พ่ีก็บอกว่าพ่ีมา
เชื่อพระเจ้า เพ่ือนพ่ีมาโบสถ์เยอะมากช่วงนั้น แต่มีแค่คนเดียวที่มาเชื่อพระ
เจ้าจริงจัง มีครั้งหนึ่งพ่ีลองไม่อธิษฐาน พอเข้าไปสอบพ่ีคิดว่าพ่ีเอาบัตร
นักศึกษามาแต่จริงๆ เป็นบัตร ATM เพราะมันสีเหมือนกัน พ่ีก็ต้องวิ่งกลับไป
เอาที่หอ กว่าพ่ีจะกลับมาสอบก็ 20 นาทีผ่านไป เพ่ือนบางคนเขาท าข้อที่ 3 
ไปแล้ว แต่พ่ียังไม่เขียนอะไรเลย พ่ีก็อธิษฐานกับพระเจ้า พอผลสอบออกมาพ่ี
ได้รอง TOP (พ่ีรุ้ง, สัมภาษณ์ 9 กันยายน 2556) 

 
พี่กบ: เป็นคนที่เปิดใจเชื่อทันทีที่ไปกลุ่มแคร์ เพราะได้ฟังค าพยานที่มีเหตุผล 

ประกอบกับการอ่านพระคัมภีร์และการฟังค าเทศนา ท าให้พ่ีกบไปถึงจุดที่ตอบค าถามว่า ท าไมโลกถึง
เป็นแบบนี้ ตายแล้วไปไหน และมีค าตอบเรื่องพระผู้สร้าง พ่ีกบได้ย้ าว่าการอยู่คริสตจักรแห่งนี้เป็น
เพราะพระเจ้าที่พ่ีกบได้เรียนรู้ได้สังเกตและคิดใคร่ครวญ ไม่ใช่เพราะพ่ีน้องคริสเตียน 

 
ค าพยานใช่ เป็นเหตุเป็นผล ไม่เหมือนพุทธที่เน้นความสงบ แต่ไม่ถึงจุดที่บอก
ว่าท าไมโลกถึงเป็นแบบนี้ ตายแล้วไปไหน แต่พระเจ้าบอก พระเจ้าตอบพ่ีผ่าน
ค าเทศนา และการอ่านพระคัมภีร์ พ่ีเชื่อด้วยความตั้งใจจริง มีประสบการณ์
ตั้งแต่วันแรก อ่านพระคัมภีร์จบตั้งแต่ปีแรกที่มาเชื่อพระเจ้า ...พ่ีชอบคิด ชอบ
สังเกตแต่ไม่ชอบคิดมาก พี่ไม่ได้อยู่ (คริสตจักร) เพราะบรรยากาศ พี่น้อง 
(คริสเตียน) แต่เพราะพระเจ้า (พ่ีกบ, สัมภาษณ์ 14 กันยายน 2556) 

 
(3)  การมีประสบการณ์การตอบค าอธิษฐานจากพระเจ้า 

กลุ่มตัวอย่างที่มีการตอบค าอธิษฐานจากพระเจ้าเป็นสาเหตุหลักของ
เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ได้แก่ พ่ีฝน พี่เอก พี่น้ า พี่ชัย และแก้ว การอธิษฐานเป็นสิ่งที่ช่วยยืนยัน
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อย่างเป็นรูปธรรมว่าความเชื่อในศาสนาคริสต์เป็นสิ่งที่ไม่งมงายและพระเจ้ามีจริง ช่วยให้กลุ่มตัวอย่าง
มีความมั่นใจในการตัดสินใจเปลี่ยนศาสนา 

 
พี่ฝน: พ่ีฝนมีประสบการณ์กับพระเจ้าผ่านการอธิษฐานขอให้สอบเข้าเรียน

มัธยมปลายที่โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาและได้ทุนเรียนต่อ ท าให้พ่ีฝนเชื่อว่ามีพระเจ้ามีจริง แต่ยังไม่
ตัดสินใจไปโบสถ์จนกระทั่งมัธยมศึกษาปีที่ 6 เทอม 2 

 
ตอนนั้นถูกประกาศครั้งแรกโดยลูกพ่ีลูกน้อง เป็นลูกของลุง ตอนนั้นอยู่
ศรีษะเกษ อายุ 16 ปี มีประสบการณ์การอธิษฐาน แต่ตอนนั้นไม่มีใครเลี้ยง
ดูเพราะพ่ีเขาไปเรียนที่ขอนแก่น อธิษฐานก็ OK แม่นนะ แต่สงสัยฟลุ๊คมั้ง 
ไม่มีใครเลี้ยงดูก็เลยกลับมาเป็นพุทธ ความเชื่อไม่ค่อยหยั่งราก แต่เปิดใจ
ทดสอบแม้ไม่รู้หลักการ จากนั้นมาเรียนกรุงเทพฯ ช่วง ม.ปลาย ก่อนมา
อธิษฐานให้สอบได้เรียนในโรงเรียนเตรียมอุดมฯ แล้วก็สอบได้ ตอนนั้น
อธิษฐาน ไม่มีเงินเรียนหนังสือพระเจ้าก็ตอบค าอธิษฐาน ก็มีคนให้ทุนเรียน
หนังสือผ่านทางอาจารย์ที่ปรึกษาที่ โรงเรียน (สมัยมัธยมปลาย) เขา
ก าหนดให้ 1 ทุน แต่พ่ีได้ 2 ทุน ตอนนั้นไม่ได้ไปโบสถ์ ก็สงสัยว่าพระเจ้า
น่าจะมีจริง (พ่ีฝน, สัมภาษณ์ 4 กันยายน 2556) 
 
พี่เอก: จุดที่ท าให้เปิดใจเชื่อเต็มร้อยคือ การอธิษฐานและได้รับค าตอบตลอด 

ตั้งแต่เริ่มอธิษฐานกับพระเจ้า 
 

จุดที่ท าให้เปิดใจเชื่อ มีเพ่ือนที่เขาแทคแคร์ วันหนึ่งเขาเอาหนังสือมาให้เรา
อ่าน ปกติเราไม่อ่านหนังสือ มาเอาไว้นานมาก ถึงเวลาคือ เราก็เอามาอ่านสัก
นิด พออ่านเราก็เริ่มอธิษฐาน ก็มีประสบการณ์มาตลอด ทีนี้ก็เริ่มเชื่อ เริ่ม
มั่นใจเต็มร้อย อ่านหนังสือแล้วมีเหตุและผล น่าจะมีจริง แล้วเราลอง
อธิษฐาน เพ่ือท าให้มั่นใจ 100% ผ่านการอธิษฐานที่ได้รับค าตอบ (พ่ีเอก, 
สัมภาษณ์ 3 กันยายน 2556) 
 
พี่ น้ า : จุดที่ ท าให้ตั ดสินใจเชื่ อว่ าพระเจ้ ามี จริ งอย่ างไม่มี เงื่อนไข คือ 

ประสบการณ์การอวยพรจากพระเจ้าทุกวัน โดยเฉพาะเรื่องการเดินทางด้วยรถเมล์และที่บ้านไม่มายุ่ง
ในช่วงแรกของการเปลี่ยนศาสนา ประกอบกับได้สัมผัสพระคุณความรักพระเจ้าผ่านพี่น้องคริสเตียน 
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พี่ชัย: ใช้เวลา 1 คืน ในการอธิษฐานขอพระเจ้ารักษาโรคไขข้อ ถ้าหายป่วย

ยินดีจะติดตามพระเจ้า ปรากฏว่าตื่นเช้ามาพ่ีชัยหายป่วยจริงๆ “ตอนนั้น (ตอนไปโบสถ์ครั้งแรก) เรา
ไม่เชื่อแต่อยากพิสูจน์ ใช้เวลา 1 คืน ในการอธิษฐานให้พระเจ้ารักษาโรคไขข้อ แล้วสัญญาว่าจะ
ติดตามพระเจ้า ตื่นเช้าขึ้นมาพ่ีก็หาย” (พ่ีชัย, สัมภาษณ์ 11 กันยายน 2556) 

 
แก้ว: ในตอนเด็กแก้วมีประสบการณ์พระเจ้าตอบค าอธิษฐานให้เจอหนังสือ

ที่หายไปและเพ่ือนสมัยประถมหายจากอาการเจ็บป่วยและมีชีวิตดีขึ้น จึงเชื่อว่ามีพระเจ้าแบบไม่มี
เงื่อนไข แต่แก้วไม่สามารถไปโบสถ์ได้เนื่องจากครอบครัวต่อต้าน  

 
แก้วเชื่อพระเจ้าแบบไม่มีเงื่อนไขตั้งแต่เด็ก เพราะมีประสบการณ์กับพระเจ้า
ตอนเด็ก เคยอธิษฐานให้หาหนังสือที่หายไปเจอ ท าให้เริ่มเชื่อ และเห็น
เพ่ือนสมัยประถมไม่สบายหายโรคและชีวิตเขาดีขึ้น แต่ที่ไม่ได้ไปโบสถ์
เพราะยังเป็นเด็กและครอบครัวห้าม (แก้ว, สัมภาษณ์ 31 สิงหาคม 2556) 

 
(4)  การสัมผัสความรักและสันติสุขจากพระเจ้าและพี่น้องคริสเตียน 

กลุ่มตัวอย่างที่มีสาเหตุหลักของเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ เพราะได้
สัมผัสถึงความรักและสันติสุขเม่ือได้อธิษฐาน ร้องเพลงนมัสการ ฟังค าเผยพระวจนะ และเมื่อได้อยู่กับ
ชุมชนคริสเตียน ได้แก่ พ่ีดา โบว์ พี่ดุล พ่ีปลา และพ่ีชาญ 

 
พี่ดา: ในวันพ่ีดาอธิษฐานรับเชื่อในพระเยซูนั้นเป็นเวลากลางคืน เนื่องจาก 

พ่ีดาต้องการรู้จักพระเจ้าสุดใจจึงได้อธิษฐานขอพระเจ้าส าแดงให้เห็นชัดเจนว่าพระเจ้าเป็นแบบไหน 
ส าแดงให้เห็นว่าพระเจ้าทรงพระชนม์ และในวันนั้นพ่ีดาสัมผัสได้จริงๆ ว่ามีมือแตะที่หัวและมีบางอย่าง
ไหลตั้งแต่หัวจนถึงปลายเท้า เหมือนมีผ้าเบาๆ บางๆ โดนแก้ม ท าให้พ่ีดาขนลุกน้ าตาไหล สิ่งที่พ่ีดาสัมผัส
คือ ในโลกนี้ไม่มีใครรักพ่ีดาได้เท่านี้ ท าให้พ่ีดาเชื่อพระเจ้าร้อยเปอร์เซ็นต์ เชื่อว่าพระเจ้าทรงพระชนม์จริงๆ 
เมื่อพ่ีดาลืมตาขึ้นก็รู้สึกว่าพระสิริพระเจ้า1 เต็มห้อง เพราะเห็นแสงเรืองๆ สีเหลืองอยู่ในห้อง ตอนเช้า

                                           
1 พระสิริพระเจ้า (Glory) คือ ค าเรียก กรณีท่ีต้องการยกย่องความงดงาม การทรงสถิต และฤทธิ์

อ านาจของพระเจ้าที่เต็มไปด้วยความรุ่งโรจน์ ความรุ่งเรือง สง่าราศี แปล่งรัศมี และสรรเสริญความ
ยิ่งใหญ่เหนือสิ่งสารพัดต่างๆ 
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พ่ีดาไปขอพระคัมภีร์จากเพ่ือนและอ่านจบทั้งเล่มภายใน 2 เดือน จากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นท าให้พ่ีดาไม่เคย
สงสัยการด ารงพระชนม์ (มีชีวิตอยู่จริงทั้งในอดีตและในอนาคต) และความรักของพระเจ้า 

 
พ่ีท าด้วยตัวเอง เชื่อพระเจ้าด้วยตัวเอง รับพระเยซูด้วยตัวเองอธิษฐาน 
ต้อนรับพระเยซูเอง มาขอพระคัมภีร์และขอไปโบสถ์เอง... รู้สึกว่าเวลานั้นมี
สิ่งที่ยิ่งใหญ่ ถ้าพระเยซูเป็นพระเจ้าขอส าแดงให้พ่ีเห็นชัดเจนแบบไหนก็ได้ 
ว่าพระเจ้าเป็นแบบไหน ขอพระเจ้าส าแดงว่าพระเจ้าทรงพระชนม์ อยากรู้จัก
พระเจ้าสุดใจ พี่หลับตาแสวงหา อยากรู้จักจริงๆ พี่สัมผัสได้จริงๆ ว่ามีมือที่
แตะหัวของพ่ีจริงๆ มีบางอย่างไหลตั้งแต่หัวจนถึงเท้า ตั้งแต่ยังไม่รู้ว่าพระเจ้า
เป็นอย่างไร เหมือนมีผ้าเบาๆ บางๆ โดนแก้ม (เล่าด้วยน้ าเสียงที่ตื่นเต้น) พ่ี
ขนลุกน้ าตาไหล ท าให้พ่ีสัมผัสว่าในโลกนี้ไม่มีใครรักพ่ีได้เท่านี้ ท าให้พ่ีเชื่อร้อย
เปอร์เซ็นว่าพระองค์ทรงพระชนม์อย่างไร นาทีนั้นตัดสินใจเลยว่าพระเจ้า
ทรงพระชนม์จริงๆ พอความรู้สึกนั้นหายไป พ่ีก็ลืมตา พี่รู้สึกว่ามีพระสิริของ
พระเจ้าเต็มห้อง มีแสงเรืองๆ สีเหลือง พระสิริยังอยู่ในห้อง ยังค้างอยู่ ตอน
นั้นตื่นเต้นมากเลย รุ่งขึ้นพ่ีไปขอพระคัมภีร์ พ่ีอ่านพระคัมภีร์จบ 2 เดือน 
ตั้งแต่ต้นจนจบ เป็นเหตุที่ท าให้อะไรจะเกิดขึ้นพ่ีไม่สงสัยการด ารงพระชนม์
และความรักของพระเจ้า จากนั้นพ่ีไปโบสถ์ ไม่มีใครติดตามผล หาหนทาง
ไปเอง แคร์มีที่ไหนก็ไป ต่อมาเขามาตั้งแคร์หน้าออฟฟิสพ่ีเลย อยู่ริมชายทะเล 
หาดหน้าธร เกาะสมุย (พ่ีดา, สัมภาษณ์ 22 กันยายน 2556) 
  
โบว์: สาเหตุที่ท าให้ตัดสินใจเชื่อในศาสนาคริสต์จริงๆ คือ การได้สัมผัส

ความรักของพระเจ้า พระเจ้าเปลี่ยนแปลงใจชีวิตให้รักผู้อ่ืน ประกอบกับการได้รับการรักษาจากพระ
เจ้าให้หายจากโรคบางโรค “ที่ตัดสินใจจริงๆ คือ พระเจ้าเปลี่ยนแปลงชีวิต สัมผัสความรักของพระเจ้าได้ 
เปลี่ยนแปลงใจให้รักผู้อ่ืน คนเรามันไม่สามารถเปลี่ยนได้อยู่แล้ว และเรื่องการรักษาโรค เราเป็นโรค
บางโรคพระเจ้าก็รักษา” (โบว์, สัมภาษณ์ 12 กันยายน 2556) 

 
พี่ปลา: จุดที่ท าให้พ่ีปลาเปลี่ยนศาสนาคือ การได้รับการปลดปล่อยจาก

ความเจ็บปวดในจิตใจที่เกิดจากครอบครัวและการผิดหวังในความรัก 
 

จุดไคล์แม็ค (Climax) ที่ท าให้พ่ีเชื่อ คือ เรื่องการไถ่ เหมือนโซ่ที่ล่ามเราถูก
ปลดปล่อย... อีกอย่าง พ่ีเห็นพฤติกรรมน้องชายเปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้น 
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ความขมขื่นกับที่บ้านได้รับการปลดปล่อย สมัยเรียนปริญญาตรีพ่ีอกหัก พอ
มาเชื่อพระเจ้า พระเจ้าก็เยียวยารักษาเรื่องความเจ็บปวดในใจ  (พ่ีปลา, 
สัมภาษณ์ 17 กันยายน 2556) 
 
พี่ชาญ: หลังจากที่พ่ีชาญตัดสินใจไปคริสตจักรทุกสัปดาห์ ได้เริ่มเรียนพระ

คัมภีร์และอธิษฐานกับพระเจ้าเป็นระยะเวลา 1 ปี พ่ีชาญจึงเชื่อว่าเรื่องราวพระเจ้าไม่ใช่เรื่องงมงาย 
แต่สิ่งที่ท าให้เชื่อพระเจ้าอย่างไม่มีเงื่อนไข คือ ความรู้สึกที่ว่าพระเจ้าตายเพ่ือทุกคน และสัมผัสความรัก
ของพระเจ้าผ่านการนมัสการ ท าให้พี่ชาญเริ่มมั่นใจว่าพระเจ้าจับต้องได้และมีจริง 

 
ครั้งแรก (ที่ไปโบสถ์) ไม่เชื่อ แต่ก็ตามไปโบสถ์ตลอด จากนั้นเริ่มเรียนพระ
คัมภีร์ท าให้มั่นใจ บวกกับการมีประสบการณ์กับพระเจ้า เป็นอยู่ประมาณ 1 ปี 
ถึงท าให้เชื่อว่าไม่ได้งมงาย ช่วงที่ท าให้รู้สึกว่าเชื่อพระเจ้าแบบไม่มีเงื่อนไข 
คือ นมัสการ รู้สึกว่าพระเจ้าตายเพ่ือเรา สัมผัสความรักของพระเจ้า ท าให้
เราเริ่มมั่นใจ จากท่ีพระเจ้าเป็นอะไรก็ไม่รู้ แต่เริ่มมั่นใจว่าพระเจ้าจับต้องได้ 
มีจริง (พ่ีชาญ, สัมภาษณ์ 31 สิงหาคม 2556) 

 
พี่ดุล : วันที่ตามเพ่ือนไปโบสถ์และรับเชื่อนั้น พ่ีดุลเล่าว่าพระเจ้าก็มา

ปรับเปลี่ยนข้างใน ได้สัมผัสถึงความอบอุ่นจากพระเจ้า ท าให้พ่ีดุลได้เข้าใจค าว่า “สันติสุข” จนต้อง
ร้องไห้ จากนั้นก็รับใช้พระเจ้าและมีการเปลี่ยนชีวิตให้เป็นคนดีมากขึ้น จากเดิมที่เป็นเด็กนักเรียนที่
ชอบหาเรื่องคนอ่ืน “เริ่มต้นอยากได้พระพรเป็นหลัก แต่ต่อมาพระเจ้าก็ปรับเปลี่ยนข้างใน พ่ีเคยสัญญา
ว่าจะไม่ร้องไห้เลย แต่เราได้สัมผัสถึงความอบอุ่นของพระเจ้าได้ น้ าตาก็ไหลลงมา วันนั้นได้เข้าใจค าว่า
สันติสุข จากนั้นก็รับใช้พระเจ้าเรื่อยมา” (พ่ีดุล, สัมภาษณ์ 23 กันยายน 2556) 

 
 ผู้วิจัยสังเกตุว่าเงื่อนไขหลักของการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์บางประการ

สามารถเป็นปัจจัยเกื้อหนุนเงื่อนไขหลักได้ โดยพบว่า ประสบการณ์การตอบค าอธิษฐานจากพระเจ้า 
และการสัมผัสความรักและสันติสุขจากพระเจ้า สามารถเป็นปัจจัยเกื้อหนุนท าให้กลุ่มตัวอย่างมีความ
มั่นในใจความเชื่อใหม่เพ่ิมข้ึนและผูกพันตัวกับคริสตจักรและพ่ีน้องคริสเตียน 
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 กลุ่มตัวอย่างที่มีประสบการณ์การตอบค าอธิษฐานจากพระเจ้า เป็นปัจจัย
เกื้อหนุน ได้แก่  

 - กลุ่มตัวอย่างที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เนื่องจากเห็นการเปลี่ยนแปลงชีวิต
ในทางที่ดีขึ้นของคริสเตียน เป็นปัจจัยหลัก อาทิ พ่ีฟ้า หลังจากที่รับเชื่อในศาสนาคริสต์เพราะได้เห็น
ตัวอย่างป้าที่ประสบความส าเร็จในชีวิตและธุรกิจ พ่ีฟ้าได้ใช้เวลา 1 ปี ในการพัฒนาความเชื่อโดยมี
ประสบการณ์ที่พระเจ้าตอบค าอธิษฐาน ประกอบกับได้เข้าร่วมกลุ่มแคร์และไปคริสตจักรตลอดท าให้
พ่ีฟ้าเชื่อพระเจ้าร้อยเปอร์เซ็นต์ 

 - กลุ่มตัวอย่างที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เนื่องจากการรับรู้ความสมเหตุสมผล
ของความเชื่อในศาสนาคริสต์ เป็นปัจจัยหลัก เช่น ไผ่ ที่นอกจากหลักข้อเชื่อในศาสนาคริสต์ที่มีเหตุผล
จะท าให้ไผ่เปิดใจเชื่อในศาสนาคริสต์แล้ว สิ่งที่ช่วยยืนยันความเชื่อให้หนักแน่นมากขึ้นคือ การได้ฟัง
ประสบการณ์จากสมาชิกคนอ่ืนในโบสถ์และได้รับการตอบค าอธิษฐานจากพระเจ้าเป็นการส่วนตัวท า
ให้มั่นใจว่าพระเจ้ามีจริง พ่ีกล้า นอกจากหลักเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ที่ช่วยให้มีความเชื่อในศาสนา
คริสต์แล้ว การมีประสบการณ์การตอบค าอธิษฐานจากพระเจ้ายังเป็นสิ่งที่ยืนยันความน่าเชื่อถือของ
ศาสนาคริสต์ พ่ีนุช การเปิดใจเชื่อในศาสนาคริสต์ของพ่ีนุชเกิดการได้ฟังการเทศนาที่มีเหตุผล แต่
หลังจากนั้น 1 ปี พ่ีนุชมีประสบการณ์การปกป้องจากพระเจ้าจากอุบัติเหตุรถชนท าให้พ่ีนุชเชื่อพระ
เจ้าอย่างร้อยเปอร์เซ็นต์ เช่นเดียวกับพ่ีเก้า การไปโบสถ์ครั้งแรก พ่ีเก้าได้ฟังค าเทศนาที่ให้หลักการที่ดี
มาก ท าให้ตัดสินใจออกไปรับเชื่อแต่ยังไม่เชื่อร้อยเปอร์เซ็นต์ แต่หลังจากนั้น 2 เดือนครึ่ง พระเจ้าได้อวย
พรพ่ีเก้าให้เปิดห้องพักได้อย่างอัศจรรย์ทั้งที่ไม่มีลูกกุญแจ ท าให้พ่ีเก้าตัดสินใจเชื่อพระเจ้าแบบไม่สงสัย
จนถึงทุกวันนี้ คล้ายคลึงกับพ่ีดาว ที่รู้สึกประทับใจค าสอนในคริสตจักรท าให้เปิดใจเชื่อในศาสนาคริสต์ 
แต่ประสบการณ์การตอบค าอธิษฐานจากพระเจ้าได้ท าให้มั่นใจในความเชื่อมากขึ้น และ พ่ีรุ้ง การได้
อ่านพระคัมภีร์เพ่ือท าความเข้าใจพระเจ้าและความเชื่อในศาสนาคริสต์นิกายโปรเตสแตนต์ ประกอบ
กับการได้รับการอวยพรจากพระเจ้าในเรื่องการเรียน ท าให้พ่ีรุ้งมีความมั่นใจในการเปลี่ยนความเชื่อ
และกล้าที่จะประกาศเรื่องราวพระเจ้ากับเพ่ือนๆ มากข้ึน 

 - กลุ่มตัวอย่างที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เนื่องจากการสัมผัสความรักและ
สันติสุขจากพระเจ้าและคริสเตียน เป็นปัจจัยหลัก ยังมีในส่วนของประสบการณ์การตอบค าอธิษฐาน
จากพระเจ้าร่วมด้วย เช่น พ่ีชาญ ในระยะเวลา 1 ปี ที่สัมผัสความรักของพระเจ้าผ่านทางพระคัมภีร์
บวกกับการมีประสบการณ์การตอบค าอธิษฐานท าให้พ่ีชาญเชื่อว่าศาสนาคริสต์ไม่ใช่เรื่องงมงาย พ่ีปลา 
นอกจากการได้รับการปลดปล่อยจากสิ่งที่เจ็บปวดในจิตใจแล้ว พ่ีปลายังมีประสบการณ์การตอบค า
อธิษฐาน อาทิ เรื่องสอบเรียนต่อปริญญาโทที่มหาวิทยาลัยมหิดลและได้ทุนเรียนฟรี ท าให้พ่ีปลา
ตัดสินใจเปลี่ยนศาสนาและกล้าไปโบสถ์แม้จะถูกต่อต้าน  และโบว์ สาเหตุที่ท าให้ตัดสินใจเชื่อใน
ศาสนาคริสต์จริงๆ คือ การได้สัมผัสความรักของพระเจ้า พระเจ้าได้เปลี่ยนแปลงใจให้รักผู้ อ่ืน 
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ประกอบกับการอธิษฐานและได้รับค าตอบโดยเฉพาะการรักษาโรค ยิ่งท าให้โบว์มั่นใจว่าพระเจ้ามีจริง 
โดยปกติโบว์เป็นคนที่ชอบอธิษฐานขอกับพระอ่ืนอยู่แล้ว เมื่อขอพระเจ้าได้เยอะจึงท าให้เชื่อมากข้ึน 

 กลุ่มตัวอย่างที่ มี การสัมผัสความรักและสันติสุขจากพระเจ้าเป็นปัจจัย
เกื้อหนุน ได้แก ่

 - กลุ่มตัวอย่างที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เนื่องจากการเห็นการเปลี่ยนแปลงชีวิต
ในทางที่ดีขึ้นของคริสเตียน เป็นปัจจัยหลัก อาทิ พ่ีไก่ การเปลี่ยนศาสนานอกจากจะเกิดจากการเห็น
ตัวอย่างที่ดีจากเพ่ือนที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์แล้ว ยังเกิดจากประสบการณ์ของตัวเองภายหลังที่
ได้ฟังการเผยพระวจนะในวันแรกที่ไปโบสถ์ ซึ่งพ่ีไก่รู้สึกแปลกใจว่าเหมือนคนเผยพระวจนะรู้จักชีวิตพ่ีไก่ 
รู้จักสิ่งที่อยู่ในจิตใจทั้งที่ไม่เคยบอกใคร ท าให้วันนั้นพ่ีไก่ตัดสินใจรับเชื่ออย่างจริงจัง 

 - กลุ่มตัวอย่างที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เนื่องจากการรับรู้ความสมเหตุสมผล
ของความเชื่อในศาสนาคริสต์ เป็นปัจจัยหลัก อาทิ พ่ีกล้า สาเหตุที่ท าให้เปิดใจเชื่อในศาสนาคริสต์ 
นอกจากการน าเหตุผลตามหลักวิทยาศาสตร์มาใช้ในการพิจารณาความเชื่อในศาสนาคริสต์แล้ว ยังเกิด
จากการสัมผัสพระเจ้าในจิตใจ รู้สึกเต็มอ่ิมในใจและประทับใจชุมชนคริสเตียนที่มีความรักความอบอุ่น 

 - กลุ่มตัวอย่างที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เนื่องจากประสบการณ์การตอบค า
อธิษฐานจากพระเจ้า เป็นปัจจัยหลัก อาทิ พ่ีน้ า จุดที่ท าให้เชื่อว่าพระเจ้ามีจริงนั้น นอกเหนือจากการอวย
พรจากพระเจ้าแล้ว ยังเกิดจากการได้สัมผัสพระคุณความรักพระเจ้าผ่านพ่ีน้องคริสเตียน 

 
5.3 การเปิดเผยและปฏิกิริยาภายในครอบครัวต่อการเปลี่ยนศาสนา 

  
ภายหลังการเปลี่ยนศาสนา ครอบครัวจะเป็นพ้ืนที่แรกที่ผู้เปลี่ยนศาสนาสามารถรับรู้ถึง

การยอมรับไม่ยอมรับการจัดสินใจเปลี่ยนศาสนา ผู้วิจัยพบว่าครอบครอบครัวของกลุ่มตัวอย่างมีทั้งที่
ยอมรับและต่อต้าน ซึ่งการต่อต้านมีระดับจากน้อยไปจนถึงมาก แต่แม้ว่าครอบครัวจะมีการต่อต้าน
หรือไม่ก็ตาม กลุ่มตัวอย่างก็มีความพยายามที่จะท าให้ครอบครัวยอมรับการเปลี่ยนศาสนา โดยมี
เป้าหมายเพ่ือยืนยันการตัดสินใจที่เด็ดขาด และมากกว่านั้นต้องการให้สมาชิกในครอบครัวยินดีเปลี่ยน
มานับถือศาสนาคริสต์เช่นเดียวกับตนเอง 

 
5.3.1 รูปแบบการเปิดเผยการเปลี่ยนศาสนาต่อครอบครัว 

การเปิดเผยถึงการเปลี่ยนศาสนาต่อครอบครัวของกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยพบว่า มี
ปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ระยะห่างจากครอบครัว ความสัมพันธ์กับคนในครอบครัว ทัศนคติของ
ครอบครัวต่อศาสนาคริสต์และคริสเตียน และกลัวความไม่เข้าใจของคนในครอบครัวหรือการต่อต้าน
จากครอบครัว ซึ่งสามารถแบ่งได้ 4 รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบที่ 1 บอกให้รู้ทันทีไม่มีเจตนาปิดบัง เพราะ
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อาศัยอยู่ด้วยกัน รูปแบบที่ 2 ไม่บอกให้ครอบครัวรู้แม้ว่าอาศัยอยู่ด้วยกัน แต่ครอบครัวรู้เองเพราะเห็น
สัญลักษณ์ของศาสนาคริสต์และพฤติกรรมที่เปลี่ยนไป รูปแบบที่ 3 ไม่บอกให้ครอบครัวรู้ทันที่เปลี่ยน
ศาสนา เพราะอยู่ห่างจากครอบครัวและกลัวการต่อต้าน และรูปแบบที่ 4 ไม่บอกครอบครัวตรงๆ แต่บอก
เป็นนัยเพ่ือประเมินการยอมรับจากครอบครัว 

 
(1)  รูปแบบท่ี 1 บอกให้รู้ทันทีไม่มีเจตนาปิดบัง เพราะอาศัยอยู่ด้วยกัน 

ในกลุ่มตัวอย่างที่บอกครอบครัวทันทีที่เริ่มเปิดใจต่อศาสนาคริสต์ หรือ
ตัดสินใจเปลี่ยนศาสนา ส่วนใหญ่จะเป็นกลุ่มที่อาศัยอยู่กับครอบครัว มีความสัมพันธ์ที่ดีกับคนใน
ครอบครัว หรือมีอิสระในการตัดสินใจ ได้แก่ ไผ่ พ่ีกบ พ่ีน้ า และโบว์  

 
ไผ่: หลังจากท่ีเปิดใจต่อศาสนาคริสต์ ไผ่จะบอกครอบครัวตรงๆ ว่าไปโบสถ์

และกลับกี่โมง คนในครอบครัวไม่ได้ต่อต่านและมองว่าไผ่ไปท ากิจกรรมกับเพ่ือน “เขาก็ไม่ได้ว่าอะไร 
เขาก็เฉย เขาก็ไม่ได้แบบห้ามไป ไม่ได้มีการต่อต้าน เฉยๆ อยากจะไปก็ไป ก็เหมือนเราอยากไป
กิจกรรมกับเพ่ือน แต่ขอให้บอกว่าไปท าอะไร กลับกี่โมง ...ไม่ได้โดนตัดค่าขนม สบายดีใช้ชีวิตปกติ
มาก” (ไผ่, สัมภาษณ์ 4 กันยายน 2556) 

 
พี่กบ: บอกครอบครัวทันทีไม่ปิดบัง เพราะอาศัยอยู่กับครอบครัวและมั่นใจว่า

ครอบครัวให้อิสระในการนับถือศาสนา “พ่ีกับพ่อพูดกันได้ทุกเรื่อง บ้านพ่ีไม่เข้มงวดเรื่องพวกนี้ 
(ศาสนา) แค่เป็นคนดี จัดการตัวเองให้ได้” (พ่ีกบ, สัมภาษณ์ 14 กันยายน 2556) 

 
พี่น้ า: ในช่วงแรกของการตัดสินใจเปลี่ยนศาสนา ครอบครัวของพ่ีน้ าไม่ได้

เข้ามายุ่งมากนักและพ่ีน้ าไม่ได้ปิดบัง เนื่องจากอาศัยอยู่กับญาติๆ จึงไม่จ าเป็นต้องปิดบัง และพ่อแม่
ค่อนข้างในอิสระในการตัดสินใจ มีเฉพาะญาติที่อาศัยอยู่ด้วยเท่านั้นที่ไม่เข้าใจ “ที่บ้านไม่มายุ่งกับเรา
ในช่วงแรกๆ มาเชื่อพระเจ้า ...พ่อแม่พ่ี ไม่ซีเรียสในการมาเชื่อ แต่ญาติไม่เข้าใจ พ่อแม่พ่ีเลี้ยงลูก
สมัยใหม่ ให้อิสระในการตัดสินใจ แต่ญาติไม่เข้าใจเรื่องพระเจ้า” (พ่ีน้ า, สัมภาษณ์ 4 กันยายน 2556) 

 
โบว์: เมื่อตัดสินใจเปลี่ยนศาสนาและไปโบสถ์ โบว์ได้เล่าให้ครอบครัวฟังทุก

อย่าง เนื่องจากอาศัยอยู่กับครอบครัวและเป็นคนที่ชอบเล่าทุกเรื่องให้ครอบครัวฟัง ท าให้ในช่วงแรก
ของการเปลี่ยนศาสนาถูกต่อต้านอย่างมาก “เราสนิทกับครอบครัวมาก ทุกเรื่องเราจะเล่าให้ฟัง ก็เป็น
เหตุหนึ่งที่ท าให้ถูกต่อต้าน พ่อก็คิดว่างมงาย ถูกหลอกหรือเปล่า” (โบว์, สัมภาษณ์ 12 กันยายน 2556) 
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(2)  รูปแบบที่ 2 ไม่บอกให้ครอบครัวรู้แม้ว่าอาศัยอยู่ด้วยกัน แต่ครอบครัวรู้เอง
เพราะเห็นสัญลักษณ์ของศาสนาคริสต์และพฤติกรรมท่ีเปลี่ยนไป 

กลุ่มตัวอย่างที่อาศัยอยู่กับครอบครัวแต่ไม่กล้าบอกครอบครัวว่าตนได้
เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ได้แก่ พ่ีดุล พ่ีนุช พ่ีกล้า และแก้ว แต่ครอบครัวรู้ในภายหลังจากการ
เห็นสัญลักษณ์ของศาสนาคริสต์และพฤติกรรมบางอย่างที่เปลี่ยนไป 

 
พี่ดุล: ในช่วงที่พ่ีดุลตัดสินใจเปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์ยังอาศัยอยู่กับพ่อ 

พ่ีดุลไม่ได้บอกคุณพ่อทันทีที่เปลี่ยนศาสนา แต่ทิ้งเวลาไว้ประมาณ 2 เดือน คุณพ่อจึงรู้เอง เนื่องจาก
เห็นพ่ีดุลเอาพระคัมภีร์มาอ่านและอธิษฐาน จากนั้นพ่อได้บอกแม่ที่อยู่ลพบุรีทันทีและคนทั้งหมู่บ้านก็
ได้รู้ ซึ่งท าให้พี่ดุลต้องกลับไปท าความเข้าใจกับแม่และญาติๆ ที่ลพบุรี 

 
ไม่ได้บอก พ่อรู้เองเพราะว่าเราเอาพระคัมภีร์มาอ่าน เราเริ่มอธิษฐาน น่าจะ
สัก 2 เดือน พ่อก็บอกแม่ทันที หลังจากนั้นก็ต้องกลับไปเคลียร์ที่ลพบุรี 
เพราะเราพุทธจ๋าตั้งแต่เด็กๆ เราเป็นเด็กวัด ตักบาตรทุกเช้า ไม่เหมือนเด็ก
คนอ่ืน พอเรามา พ่อแม่รู้จากนั้นเขาก็รู้ทั้งหมู่บ้าน ไม่มีทางปิดได้  (พ่ีดุล, 
สัมภาษณ์ 29 ตุลาคม 2556) 
 
พี่นุช: ในช่วง 1 ปี ของการเปลี่ยนศาสนา ซึ่งเป็นช่วงที่ก าลังเรียนระดับ

ปริญญาตรีปี 5-6 พ่ีนุชที่ไม่บอกให้คนในครอบครัวรู้ ประกอบกับต้องเข้าวอร์ด (Ward) ตรวจสัตว์
เลี้ยงทุกสัปดาห์ ท าให้พ่อแม่ไม่สงสัยแม้ยังอยู่กับครอบครัว แต่หลังจากที่คุณพ่อได้เห็นพระคัมภีร์ใน
บ้านจึงรู้ว่าพ่ีนุชเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ วันนั้นพ่ีนุชถูกไล่ออกจากบ้านทันที ต้องไปอยู่กับน้า (ญาติ
ฝ่ายแม่) เป็นเวลา 3 ปี  

 
พี่กล้า: เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์โดยที่ไม่ได้บอกพ่อแม่ตรงๆ แต่พ่อแม่รู้

เองเพราะเห็นพฤติกรรมที่ไปคริสตจักรทุกวันอาทิตย์ ซึ่งตอนนั้นพ่อแม่ไม่ได้แสดงการต่อต้านใดๆ แต่
การต่อต้านและอคติต่อศาสนาคริสต์เริ่มมีขึ้นในช่วงเรียนปริญญาตรีปี 2-3 เนื่องจากที่พ่ีกล้าผลการ
เรียนตกต่ า เพราะรับใช้พระเจ้า กลับบ้านเลยเที่ยงคืน และไม่มีเวลาให้ที่บ้าน “เราไม่ได้บอกเขาชัดๆ 
แต่เขาเห็นจากพฤติกรรมเรามากกว่า เราไปโบสถ์ทุกอาทิตย์ เขาก็ไม่ได้แอนตี้ (Anti) อะไรนะ ถ้าจะแอนตี้
ก็ตอนที่เรารับใช้มาก กลับดึกๆ ไม่มีเวลากับที่บ้าน” (พ่ีกล้า, สัมภาษณ์ 8 กันยายน 2556) 
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แก้ว: ช่วงแรกที่แก้วตัดสินใจเปลี่ยนศาสนาและไปโบสถ์เป็นประจ านั้น 
ไม่ได้บอกพ่อ แต่หลังจาก 1-2 เดือน พ่อรู้ความจริง เนื่องจากผิดสังเกตที่แก้วออกจากบ้านทุกวันอาทิตย์  

 
เงื่อนไขที่ผู้วิจัยเห็นว่าเป็นสาเหตุที่ท าให้ที่กลุ่มตัวอย่างที่อาศัยอยู่กับ

ครอบครัวไม่กล้าบอกคนในครอบครัวว่าตนได้เปลี่ยนศาสนาคือ รูปแบบการเลี้ยงดูและทัศนคติต่อ
ศาสนาคริสต์และคริสเตียน โดยพ่ีนุช อยู่ในครอบครัวที่พ่อที่มีอ านาจสูงสุดในการก าหนดกรอบหรือ
กฎระเบียบในการใช้ชีวิตในบ้านและมองว่าคนที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ คือ คนที่ทรยศประเทศ 
ซึ่งเป็นสาเหตุที่ท าให้พ่ีนุชถูกไล่ออกจากบ้าน หรือกรณีของแก้ว อยู่ในครอบครัวที่พ่อเข้มงวดเรื่องการ
เรียน กิจกรรม และก าหนดการใช้ชีวิตและมีทัศนคติที่ไม่ดีกับคริสเตียน ส่วนพ่ีกล้าแม้ว่าครอบครัวจะ
มีมุมมองต่อศาสนาคริสต์ที่ไม่ติดลบ แต่ใช่ว่าจะไม่มีอคติ เพราะครอบครัวมองว่าศาสนาคริสต์เป็น
ศาสนาฝรั่ง งมงาย และไม่ชอบหากลูกเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ไม่ต่างจาก พ่ีดุล ที่คนใน
ครอบครัวคิดว่าศาสนาคริสต์เป็นของคนต่างประเทศ เป็นลัทธิมอมเมาสอนให้ไม่เคารพพ่อแม่ 

 
(3)  รูปแบบท่ี 3 ไม่บอกให้ครอบครัวรู้ทันทีท่ีเปลี่ยนศาสนา 

ในกลุ่มตัวอย่างที่ไม่บอกให้ครอบครัวรู้ทันทีที่เปลี่ยนศาสนานั้น มีเงื่อนไข
ส าคัญอยู่ 3 ประการ คือ การอยู่ห่างและไม่ค่อยได้ติดต่อกับครอบครัว กลัวความไม่เข้าใจของคนใน
ครอบครัว และกลัวการต่อต้านจากครอบครัว แต่มีความตั้งใจจะเปิดเผยในเวลาที่เหมาะสม 

 
- ไม่บอกให้รู้ทันที เพราะอยู่ห่างจากครอบครัว  
ระยะทางและการที่ไม่ค่อยได้ติดต่อกับครอบครัวท าให้การเปิดเผยการ

เปลี่ยนศาสนาเป็นเรื่องที่ไม่ได้เกิดขึ้นทันที ครอบครัวจะรู้ก็ต่อเมื่อกลุ่มตัวอย่างมีโอกาสกลับบ้านหรือ
ได้ติดต่อกัน ได้แก่ พ่ีฝน พี่ป้อง พ่ีดาว พี่ฟ้า และพ่ีชัย 

 
พี่ฝน: บอกพ่อแม่ว่าเปลี่ยนศาสนาในช่วงที่กลับบ้านที่จังหวัดศรีสะเกษ 

เนื่องจากในช่วงที่อยู่กรุงเทพฯ ติดต่อกับที่ครอบครัวล าบากมาก เพราะที่บ้านไม่มีโทรศัพท์ส่วนตัว 
ติดต่อกับครอบครัวผ่านทางจดหมายเป็นหลัก ซึ่งไม่ค่อยบ่อยนัก เพียงปีละ 1-2 ครั้ง แต่ส่วนใหญ่ไม่
ค่อยได้ติดต่อกับครอบครัว พ่ีฝนได้มีโอกาสเล่าประสบการณ์ต่างๆ เมื่อเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์
ให้ครอบครัวฟังทั้งหมดเม่ือกลับไปอยู่บ้านหลังจากส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี 
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ตอนเรียนจบปริญญาตรีไปอยู่บ้าน พ่ีอธิษฐานและเล่าประสบการณ์และ
เชิญมาคริสตจักรเขาก็มา เพราะเป็นของประทาน1 มันเหมือนเราท าชีวิต
ปกติ ท าดีที่สุด จ าไม่ได้ มันเป็นการเจิมมั้ง เป็นฤทธิ์เดชของพระเจ้า ตอนนั้น
พาไปโบสถ์ที่ ครน.ที่ศรีสะเกษ แล้วที่บ้านก็เปิดใจ มีชุมชนมาเยี่ยมเยียน 
ชวนพ่อแม่ไปท ากิจกรรมกลุ่มสร้างสรรค์ชีวิต (พ่ีฝน, สัมภาษณ์ 4 กันยายน 
2556) 

 
พี่ดาว: บอกให้ครอบครัวรู้ว่าเปลี่ยนศาสนาหลังจากผ่านไป 1 ปี เนื่องจาก

ในช่วงที่เปลี่ยนศาสนาไม่ค่อยได้ติดต่อกับครอบครัวและกลับบ้านเฉพาะเทศกาลหยุดยาว เนื่องจากโดย
ปกติพ่ีดาวเป็นคนที่ไม่ได้เล่าทุกๆ เรื่องให้ครอบครัวฟัง จึงเลี่ยงที่จะตอบค าถามครอบครัวเมื่อถูกถาม
ว่าหายไปไหน โดยพี่ดาวมักจะตอบว่าไปท ากิจกรรมมหาวิทยาลัย ไม่บอกตรงๆ ว่าไปโบสถ์ไปกลุ่มแคร์  

 
พี่ป้อง: ในช่วงที่พ่ีป้องตัดสินใจเปลี่ยนศาสนา พ่ีป้องไม่ได้บอกครอบครัวทันที 

เพราะตอนนั้นการสื่อสารค่อนข้างล าบากใช้จดหมายเป็นหลัก อีกท้ัง ในช่วงปิดเทอมปี 2 (ปริญญาตรี) 
พ่ีป้องได้ หลงหาย2 ไม่ไปคริสตจักร กลับมาเข้าโบสถ์อีกครั้งในช่วงที่ท างานที่การไฟฟ้าแห่งประเทศไทย
ที่กรุงเทพฯ ครอบครัวจึงไม่รู้ว่าพ่ีป้องเปลี่ยนศาสนาจนกระทั่งตอนท างาน ซึ่งตอนนั้นพี่ป้องสามารถ
พ่ึงพาตัวเองได้แล้ว 

 
ตอนที่มาเชื่อยังไม่ได้บอกครอบครัวทันที คิดว่าเป็นปีนะ เพราะอยู่ ที่
เชียงใหม่ด้วย ตอนนั้นเครื่องมือสื่อสารก็ไม่มี ใช้จดหมายเป็นหลัก พ่ีหลงหาย 
ไปช่วงปิดเทอมปี 2 พอหลงหาย กลับมาอีกทีก็ตอนท างานแล้ว ฉะนั้นก็ไม่มี
ปัญหาการต่อต้าน เพราะตอนนั้นเราเลี้ยงดูตัวเองแล้ว (พ่ีป้อง, สัมภาษณ์ 3 
กันยายน 2556) 
 
 
 

                                           
1 ของประทาน คือ ความสามารถพิเศษเหนือธรรมชาติที่พระเจ้าประทานให้แต่ละคนตาม

พระคุณของพระเจ้า โดยที่ไม่ได้ขึ้นอยู่กับความดีของผู้รับแต่เพราพระเจ้าประทานให้เพ่ือเสริมสร้าง
คริสตจักร 

2 หลงหาย คือ การเลิกติดตามพระเจ้า เลิกนับถือศาสนาคริสต์ 
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พี่ฟ้า: ที่บอกพ่อแม่ว่าเปลี่ยนศาสนาเมื่อผ่านไปได้ 1 ปี เนื่องจากอยู่ห่างจาก
ครอบครัว ร่วมกิจกรรมกับเพื่อนคริสเตียนเป็น และอยู่ที่บ้านเซ็นเตอร์เป็นหลัก จึงไม่ได้เปิดตัวทันทีว่า
เปลี่ยนศาสนา “แม่กับพ่ีมีช่องว่าง เพราะห่างกัน พ่ีไม่ค่อยได้กลับบ้าน ไม่ค่อยเปิดตัว (ว่าเปลี่ยน
ศาสนา) เนื่องจากเราอยู่บ้านเซ็นเตอร์” (พ่ีฟ้า, สัมภาษณ์ 12 กันยายน 2556) 

 
พี่ชัย: บอกครอบครัวว่าเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์หลักจากผ่านไป 1 

เดือน เนื่องจากอาศัยอยู่ที่กรุงเทพฯ ในบ้านที่ครอบครัวซื้อไว้ ขณะที่ครอบครัวอยู่ที่จังหวัดชลบุรี พ่ีชัย
เป็นคนที่ไม่ได้เห็นความส าคัญของครอบครัว และคิดว่ามีพ่ีน้องในคริสตจักรเป็นส่วนเติมเต็ม “พ่ีอยู่
คนเดียวในบ้านที่กรุงเทพฯ เป็นบ้านที่ครอบครัวมาซื้อไว้ ...แต่ตอนเชื่อใหม่ก็ไม่ค่อยเห็นความส าคัญ
ของครอบครัว เรามีพ่ีน้องในคริสตจักรเป็นส่วนเติมเต็มอยู่แล้ว” (พ่ีชัย, สัมภาษณ์ 11 กันยายน 2556) 

 
- ไม่บอกให้รู้ทันที เพราะต้องการม่ันใจในความเชื่อ และเปลี่ยนแปลง

ชีวิตให้ดีขึ้นก่อนเปิดเผยครอบครัว  
เพ่ือสร้างความมั่นใจในการอธิบายครอบครัวถึงสาเหตุการเปลี่ยนศาสนา 

และลดความสงสัยหรือการต่อต้านจากครอบครัว พ่ีเอก พี่ไก่ และพ่ีรุ้ง เลือกที่จะพัฒนาความเชื่อใน
ศาสนาคริสต์หรือพัฒนาลักษณะชีวิตของตนเองก่อนที่จะบอกให้ครอบครัวรู้ถึงการเปลี่ยนศาสนา  

 
พี่เอก: หลังจากที่ตัดสินใจเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ในช่วง 1 ปีแรก ยัง

ไม่ได้บอกพ่อแม่ทันที มีเพียงน้องชายที่พักอยู่ด้วยกันเท่านั้นที่รู้ แต่ภายหลัง 1 ปี ที่พ่ีเอกได้รับการ
พัฒนาความเชื่อและเปลี่ยนแปลงชีวิตในทางที่ดีขึ้นจึงตัดสินใจบอกพ่อแม่ เมื่อรู้ความจริงพ่อแม่ไม่ได้
แสดงอาการต่อต้านใดๆ เนื่องจากเห็นชีวิตลูกดีและนิสัยใจดีเมื่อเทียบกับลูกคนอื่น มีเพียงการถามว่า
ศาสนาคริสต์เป็นยังไง ที่คริสตจักรมีอะไร เหมือนให้เล่าให้ฟัง 

 
ช่วงแรกเขาไม่รู้ว่าเรามารู้จักพระเจ้า เป็นปีๆ เพราะระยะทางไม่ใกล้ชิด พอถึง
จุดที่เรามั่นใจ เราก็อยากแสดงความรักให้พ่อแม่ เพราะคริสตจักรสอนให้
แสดงความรักให้พ่อแม่ พ่อแม่ก็เห็นเราเปลี่ยนแปลงชีวิต มาถึงจุดหนึ่งเราก็
บอกเขาว่ามาเชื่อ เขาไม่ได้ถาม เราบอกเอง (พ่ีเอก, สัมภาษณ์ 3 กันยายน 
2556) 
 
พี่ไก่: ที่ตัดสินใจบอกแม่หลังจากเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ได้ 6 เดือน 

เพราะมีความพร้อมที่จะอธิบายให้แม่ฟัง 
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แผนการพระเจ้าท าให้ พ่ีเชื่อตอนอยู่กรุงเทพฯ แม่พ่ีไม่เห็นชีวิตพ่ีว่าท า
กิจกรรมอะไร พ่ีเลี้ยงบอกเราว่า เวลาเริ่มต้นยังไม่ต้องบอกเขา เพราะเรายัง
ไม่เข้าใจ พ่ีใช้เวลา 6 เดือน เพ่ือเรียนรู้จะได้อธิบายเขาได้ อีกอย่างเขาไม่
เห็นเราตลอด พูดในสิ่งที่เขาควรจะรู้เท่านั้น (พ่ีไก่, สัมภาษณ์ 7 กันยายน 
2556) 
 
พี่รุ้ง: ช่วง 3 เดือนแรก ของการพิสูจน์ความเชื่อพ่ีรุ้งยังไม่ได้บอกครอบครัว

ที่อยู่เชียงราย จนกระทั่งผ่านไป 3 เดือน พ่ีรุ้งเริ่มมั่นใจในพระเจ้าเพราะได้รับการอวยพรจากพระเจ้า
หลายอย่าง จึงตัดสินใจบอกพ่อแม่ 

 
- ไม่บอกให้รู้ทันทีเพราะกลัวครอบครัวต่อต้าน  
ความกลัวการต่อต้าน เป็นอีกสาเหตุหนึ่งที่ท าให้กลุ่มตัวอย่างที่เปลี่ยนไป

นับถือศาสนาคริสต์ไม่ยอมบอกครอบครัวว่าตนได้เปลี่ยนศาสนา ได้แก่ พ่ีชาญ และพ่ีปลา 
 
พี่ชาญ : แม้พ่ีชาญเชื่อว่าครอบครัวเปิดรับทุกศาสนา แต่ช่วงที่ พ่ีชาญ

เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ยังไม่กล้าบอกแม่เพราะกลัวปัญหาการต่อต้าน และการอาศัยอยู่หอพัก
ซึ่งช่วยลดความกังวลลงไปบ้าง ประกอบกับระยะทางจากบ้านถึงมหาวิทยาลัยไกลพอสมควร แม้ว่า
บ้านและมหาวิทยาลัยจะอยู่เขตในกรุงเทพฯ ก็ตาม พี่ชาญบอกแม่หลังจากเปลี่ยนศาสนาได้ประมาณ 
1-2 ปี แต่เมื่อแม่รู้กลับไม่แสดงอาการต่อต้าน ไม่ห้าม ยังปฏิบัติเหมือนเดิม ท าให้พ่ีชาญไม่ต้องลงแรง
ในการพิสูจน์ตัวเองหลังจากการเปลี่ยนศาสนา 

 
พี่ปลา: การที่น้องชายถูกต่อต้านอย่างหนักหลังจากที่เปลี่ยนไปนับถือ

ศาสนาคริสต์เป็นคนแรกของครอบครัว มีทั้งถูกด่าและไม่มีใครอยากนั่งกินข้าวด้วยเพ่ือกดดันให้เลิก
เชื่อ เพราะคนจีนยึดถือการไหว้บรรพบุรุษและผู้ชายถูกคาดหวังให้เป็นผู้น าหลักในการไหว้ การต่อต้านที่
น้องชายได้รับเป็นสาเหตุที่ท าให้พ่ีปลาไม่กล้าไปโบสถ์ในตอนแรกแม้จะเปิดใจกับศาสนาคริสต์นานแล้ว 
จนกระทั่งพ่ีปลามีความมั่นใจว่าพระเจ้ามีจริงและต้องการแสวงหาพระเจ้า จึงตัดสินใจบอกครอบครัว
และไปโบสถ์ 
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(4) รูปแบบที่ 4 ไม่บอกครอบครัวตรงๆ แต่บอกเป็นนัยเพื่อประเมินการยอมรับ
จากครอบครัว 

กลุ่มตัวอย่างที่ยังไม่มั่นใจในการยอมรับของครอบครัวต่อการเปลี่ยนศาสนา
ส่วนหนึ่งจะใช้วิธีประเมินการยอมรับของครอบครัวก่อนการเปิดเผยความจริง อย่างพ่ีเก้า ในช่วงเดือนแรก
ที่เปิดใจรับศาสนาคริสต์ แม้ยังไม่มั่นใจในความเชื่อมากนัก แต่ได้บอกแม่เป็นนัยๆ ว่าจะอธิษฐานเผื่อ 
เพราะแม่ไม่สบาย เพ่ือดูปฏิกิริยาของแม่ ผลคือ แม่ไม่ได้ว่าอะไร จนกระทั่งในเดือนที่ 3 เป็นช่วงปิดเทอม
ใหญ่ปี 1 และเป็นช่วงที่พ่ีเก้ามีความเชื่อแบบร้อยเปอร์เซ็นต์ พ่ีเก้าได้กลับบ้านไปหาพ่อที่อ าเภอแม่
สอด และบอกพ่ออย่างเป็นทางการว่าเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ จากนั้นอีก 2 สัปดาห์ จึงบอกแม่  

 

ช่วงเดือนแรกที่เชื่อ คุณแม่ไม่สบายพ่ีก็บอกว่าจะอธิษฐานเผื่อนะ ช่วงเดือน
ที่ 3 บอกอย่างเป็นทางการ กลับไปหาพ่อที่แม่สอด บอกพ่อว่าเป็นคริส
เตียนแล้ว พ่อก็รู้สึกดีที่ลูกดูแล ตัดเล็บให้พ่อ ล้างเท้าให้ เขาก็รู้สึกดี พอชวน
ไปโบสถ์ก็ไปด้วย โดยที่อ้างว่าไม่รู้จักคนที่แม่สอด ไม่รู้จักเส้นทาง จากนั้น
คุณอาก็รู้ จากนั้น 2 อาทิตย์กลับบ้านไปหาคุณแม่ แม่ก็รู้อย่างเป็นทางการ 
(พ่ีเก้า, สัมภาษณ์ 2 พฤศจิกายน 2556) 
 

สาเหตุที่พ่ีเก้าเลือกประเมินการยอมรับจากครอบครัวก่อน อาจเนื่องจาก
ก่อนการเปลี่ยนศาสนา พ่ีเก้าเลือกเป้าหมายการศึกษาและเลือกเส้นทางอาชีพที่ไม่ตรงกับความ
ต้องการของพ่อแม่ จึงส่งให้พี่เก้าไม่มั่นใจว่าครอบครัวจะยอมรับได้หรือไม่หากเลือกเส้นทางการนับถือ
ศาสนาที่ต่างจากครอบครัว 

 
5.3.2 ปฏิกิริยาแรกของครอบครัวในช่วงเริ่มต้นเปลี่ยนศาสนา 

การเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ในขณะที่สมาชิกส่วนใหญ่ของครอบครัวยัง
ยึดถือศาสนาหลักอยู่นั้น กลุ่มตัวอย่างต้องเผชิญกับปฏิกิริยาของครอบครัวที่ส่วนใหญ่จะออกมาใน
รูปแบบของการต่อต้าน แต่ก็มีบ้างที่ครอบครัวเปิดในยอมรับ ทั้งนี้การยอมรับหรือการต่อต้านการ
เปลี่ยนศาสนานั้นมีปัจจัยในด้านความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว การเลี้ยงดู การให้ความส าคัญ
กับพิธีกรรมทางศาสนาของครอบครัว และทัศนคติต่อศาสนาคริสต์และคริสเตียนเข้ามาเกี่ยวข้อง 

 

(1)  การยอมรับทางเลือก 
การยอมรับทางเลือกของครอบครัวแสดงออกโดยการไม่แสดงการต่อต้าน

หรือสร้างความกดดันใดๆ เมื่อรู้ว่าสมาชิกในครอบครัวเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ซึ่ง ในกลุ่มนี้มี
ด้วยกัน 5 คน ได้แก่ ไผ่ พ่ีฝน พ่ีเอก พ่ีชาญ และพ่ีวุฒิ 
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ไผ่: เมื่อครอบครัวรู้ว่าเปลี่ยนศาสนา ไผ่ไม่ถูกต่อว่า ไม่ถูกห้ามไม่ให้ไปโบสถ์ 
หรือไม่ได้มีการต่อต้าน ถ้าอยากไปก็ไป และความสัมพันธ์กับคนในบ้านยังดีเหมือนเดิม แต่ขอให้บอกว่า
ไปไหนและกลับกี่โมง ไม่ได้โดนตัดค่าขนม สบาย ใช้ชีวิตปกติ “เขาก็ไม่ได้ว่าอะไร เขาก็เฉย เขาก็ไม่ได้
แบบห้ามไป ไม่ได้มีการต่อต้าน เฉยๆ อยากจะไปก็ไป ก็เหมือนเราอยากไปกิจกรรมกับเพ่ือน แต่ขอให้
บอกว่าไปท าอะไร กลับกี่โมง...ไม่ได้โดนตัดค่าขนม สบายดี ใช้ชีวิตปกติมาก” (ไผ่, สัมภาษณ์ 4 
กันยายน 2556) 

 
พี่ฝน: เมื่อครอบครัวรู้ว่าพ่ีฝนเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ไม่มีการต่อต้าน

ใดๆ มีเพียงการถามว่า จะดีเหรอ แต่เมื่อพ่ีฝนเล่าให้ฟังคนในครอบครัวก็เปิดใจ เนื่องจากพ่ีฝนมีอิทธิพล
ในด้านดีต่อคนในครอบครัวอยู่แล้ว “ไม่ได้ต่อต้านรุนแรง ไม่ได้ท าอะไรที่เป็นการต่อต้าน แค่ถามว่ามัน
จะดีเหรอ แต่พ่ีก็ชวนมาเขาก็เปิดใจ” (พ่ีฝน, สัมภาษณ์ 4 กันยายน 2556) 

 
พี่เอก: หลังจากที่ตัดสินใจเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ในช่วง 1 ปีแรก ยัง

ไม่ได้บอกพ่อแม่ทันที มีแต่น้องชายที่พักอยู่ด้วยกันเท่านั้นที่รู้ แต่ภายหลัง 1 ปี ที่พ่ีเอกได้รับการพัฒนา
ความเชื่อและเปลี่ยนแปลงชีวิตไปในทางที่ดีขึ้น พ่ีเอกได้ตัดสินใจบอกพ่อแม่ว่าได้เปลี่ยนศาสนา เมื่อรู้
ความจริงพ่อแม่ไม่ได้แสดงอาการต่อต้านใดๆ เนื่องจากเห็นชีวิตลูกดีและนิสัยใจคอดีเมื่อเทียบกับลูก
คนอ่ืน มีเพียงการถามว่าศาสนาคริสต์เป็นยังไง ที่โบสถ์มีอะไร เหมือนให้เล่าให้ฟัง 

 
ไม่มีการต่อต้านเพราะเขาเห็นชีวิตพ่ีดีขึ้นก่อนที่เขาจะรู้ เขาเห็นชีวิตของลูก 
ถ้าเทียบกับลูกคนอ่ืนๆ โดยเฉพาะนิสัย มีครั้งหนึ่งพ่ีกลับไปบ้าน  แม่มากอด 
เพราะภูมิใจที่เราเป็นคนดี ขอแค่ให้ลูกเป็นคนดีก็พอแล้ว ...ตอนแรกเขาก็
ถามว่าเป็นยังไง ที่โบสถ์มีอะไรบ้าง เหมือนให้เราเล่าให้ฟัง (พ่ีเอก, สัมภาษณ์ 
3 กันยายน 2556) 
 
พี่ชาญ: แต่ในช่วงที่พ่ีชาญเปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์นั้น ไม่กล้าบอกแม่

เพราะกลัวปัญหาการต่อต้าน แต่หลังจากเปลี่ยนศาสนาได้ 1-2 ปี พ่ีชาญตัดสินใจบอกแม่ เมื่อรู้แม่
ไม่ได้แสดงอาการไม่ต่อต้าน ไม่ห้าม ยังปฏิบัติเหมือนเดิม จึงท าให้ไม่เจอแรงกดดันอะไร 

 
พี่วุฒิ: เนื่องจากเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ตามคุณแม่จึงไม่มีการต่อต้าน 

นอกจากนี้พ่ีวุฒิยังไม่คิดว่าตนเองเจอการต่อต้านจากใคร อาจจะมีเพ่ือนที่ไม่เข้าใจบ้าง แต่ส่วนใหญ่
ค่อนข้างให้อิสระ 
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สิ่งที่ทั้ง 5 คนมีเหมือนกันคือ ความสัมพันธ์กับคนในครอบครัวดีตั้งแต่เด็กๆ 
แม้ในกรณีของพ่ีวุฒิ แม้ว่าพ่อแม่จะแยกทางกันและใช้ชีวิตอยู่กับคุณแม่ แต่ไม่ได้มีปัญหาความสัมพันธ์
กับคุณแม่ ในด้านการเลี้ยงดูทุกคนบอกว่าครอบครัวค่อนข้างให้อิสระทางความคิด ไม่ควบคุมหรือ
เข้มงวดจนเกินไป ในด้านศาสนากลุ่มตัวอย่างทุกคนบอกว่า ในชีวิตประจ าวันคนในครอบครัวไม่ได้เคร่ง
ศาสนา ส่วนใหญ่จะเน้นประกอบพิธีกรรมทางศาสนาในช่วงเทศกาลเป็นหลัก แม้ในกรณีพ่ีเอกที่บ้านมี
หิ้งพระขนาดใหญ่ทั้งพระจีนพระไทยก็ตาม แต่พ่ีเอกบอกว่าแม่ไม่ถึงกับเคร่ง แต่ขาดไม่ได้ แม้ว่าจะชวน
ลูกไหว้ แต่ไม่ไหว้เขาก็ไม่ว่าอะไร ขณะที่พ่อไม่ว่าอะไรถ้าไม่ไหว้ นั่นแสดงให้เห็นว่าครอบครัวไม่ได้บังคับ
หรือเคร่งครัดในเรื่องศาสนา เมื่อถามถึงความคิดเห็นที่มีต่อศาสนาคริสต์ กลุ่มตัวอย่างทุกคนจะบอกว่า
คนในครอบครัวโดยเฉพาะพ่อแม่มองศาสนาคริสต์ในแง่ดีและมองแบบกลางๆ กล่าวคือไม่ได้บวกไม่ได้ลบ 
เปิดใจรับฟัง อะไรดีก็เชื่อหมด ไม่ลบหลู่ กรณี พ่ีวุฒิ คุณแม่มองศาสนาคริสต์ในแง่ดีเนื่องจากคุณแม่
เปลี่ยนศาสนาก่อนพี่วุฒิและคิดว่าเรื่องพระเจ้าเก่ียวข้องกับมนุษย์โดยตรง 

 
(2)  การต่อต้าน 

การต่อต้านของครอบครัวมีด้วยกัน 2 ลักษณะ คือ การต่อต้านน้อยและการ
ต่อต้านมาก โดย ต่อต้านน้อย เป็นการต่อต้านที่ไม่กระทบความสัมพันธ์ เช่น การพูดประชดประชัน 
การเรียกมาพูดคุยท าความเข้าใจ การใช้ค าพูดที่แสดงถึงจุดยืนทางศาสนา การยกตัวอย่างคริสเตียนที่
ไม่ดี หรือการแสดงพฤติกรรมอ่ืนใดที่ไม่รุนแรงถึงขั้นกระทบความสัมพันธ์ ขณะที่ การต่อต้านมาก คือ 
การต่อต้านที่กระทบความสัมพันธ์ เช่น ไล่ออกจากบ้าน ข่มขู่ว่าจะไม่สนับสนุนสิ่งจ าเป็นใดๆ 
แสดงออกถึงการตัดญาติขาดมิตร ไม่พูดคุยด้วยเป็นระยะเวลานาน ท าร้ายร่างกาย เป็นต้น ทั้งนี้การ
ต่อต้านในแต่ละลักษณะมีปัจจัยความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว การเลี้ยงดู ความเคร่งศาสนา 
และทัศนคติต่อศาสนาคริสต์และคริสเตียนที่แตกต่างกัน 

 
- ต่อต้านน้อย กลุ่มตัวอย่างที่ถูกครอบครัวต่อต้านน้อย มีจ านวน 8 คน ได้แก ่

พ่ีป้อง พ่ีน้ า พ่ีกบ พ่ีดาว พ่ีเก้า พ่ีไก่ พ่ีฟ้า และพ่ีปลา 
 
พี่ป้อง: เมื่อแม่รู้ว่าพ่ีป้องเปลี่ยนศาสนาในช่วงที่ท างาน แต่ไม่ได้มีการต่อต้าน

มากนักเพราะท างานและพ่ึงตัวเองได้ อีกทั้งแม่เรียนน้อยกว่าพ่ีป้อง จึงให้อิสระในการตัดสินใจว่าจะ
ท าอะไร มีเพียงการแสดงจุดยืนโดยการบอกว่าของเดิมก็ดีอยู่แล้ว แต่ญาติๆ จะไม่ชอบใจนักและพยายาม
ยกตัวอย่างคริสเตียนบางคนที่ไม่ดี 
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(ตอนที่บอกแม่ว่าเปลี่ยนศาสนา) แม่เฉยๆ คิดว่าเหมือนกันกับเขา เขาไม่ได้
มาเห็นพฤติกรรมเรา แต่แม่ก็บอกว่าของเดิมก็ดีอยู่แล้ว แต่เขาก็ไม่ต่อต้าน คง
คิดว่าเราท างานแล้ว เราตัดสินใจเอง อีกอย่างเราท างานอยู่กรุงเทพฯ เขาไม่เห็น
พฤติกรรมเรา เขาไม่เห็นชีวิตเราว่าไปแคร์ ไปโบสถ์ เขาไม่ได้อยู่กับเรา ไม่ได้มา
เห็นพฤติกรรม ไปเลี้ยงดู ไปติดตามผล กลับดึงดื่น คงคิดว่าเหมือนศาสนา
ของเขา มีญาติบ้าง เขายกตัวอย่างบางคนที่มาเชื่อแล้วไม่ดี เราก็เฉยๆ เขาก็
ไม่ได้มารุกเรามาก บางคนคล้ายๆ มีท าบุญไปโน่นไปนี่ก็มาชวนเราไป เราก็ไม่ไป 
เขาก็ไม่เป็นไร คล้ายๆ เขาก็รู้ว่าจะไม่ไป เขาแค่แย๊บๆ …ตอนนั้นมา Full Time 
(ท างานให้คริสตจักรเต็มเวลา) ก็ไม่ได้บอกเขาว่ามารับใช้พระเจ้า เขาก็ไม่ได้
อะไรกับเรามาก ที่บ้านค่อนข้างให้อิสระในการตัดสินใจ เพราะแม่ก็ไม่ มี
เวลา เรื่องเรียนเขาก็ให้ค าปรึกษาเราไม่ได้ เพราะเรียนน้อยกว่าเรา เขาก็ให้
ตัดสินใจเองว่าจะไปเรียนอะไร จะท าอะไรเขาก็ให้ อิสระเรา (พ่ีป้อง, 
สัมภาษณ์ 3 กันยายน 2556) 
 
พี่น้ า: พ่อแม่ของพ่ีน้ าไม่ได้กังวลใจที่ลูกเปลี่ยนศาสนา แต่ญาติที่พ่ีน้ าอาศัย

อยู่ด้วยนั้นต่อต้าน เนื่องจากไม่เข้าใจเรื่องพระเจ้า คิดว่าเป็นเรื่องหลอกลวง ไม่เชื่อว่าพระเจ้าสามารถ
เปลี่ยนแปลงชีวิต เพราะเห็นตัวอย่างลูกของเพ่ือนบ้านที่นับถือศาสนาคริสต์ (นิกายคาทอลิก) มี
ลักษณะผิดเพศ จึงเป็นห่วงว่าการนับถือศาสนาคริสต์จะท าให้พ่ีน้ าผิดๆ เพ้ียนๆ อีกทั้งญาติไม่พอใจที่
ในช่วงนั้นพ่ีน้ าใช้ชีวิตไม่สมดุลให้เวลากับพ่ีน้องคริสเตียนมากกว่าครอบครัว 

 
พอญาติรู้ว่ามาเชื่อพระเจ้า ไม่ได้พึงพอใจว่ามาเชื่อพระเจ้า ไม่เชิงต่อต้านซะ
ทีเดียว ตอนนั้นเรื่องการด าเนินของเราไม่สมดุล เอียงไปทางรับใช้พระเจ้า
มากกว่าเรื่องการศึกษา ปฏิสัมพันธ์กับพ่ีน้องมากกว่าครอบครัว ท าให้
ครอบครัวมองว่ากลับดึก จนท าให้ที่บ้านเป็นห่วง ...พ่อแม่พ่ีไม่ซีเรียสในการ
มาเชื่อ แต่ญาติไม่เข้าใจ พ่อแม่พ่ีเลี้ยงลูกสมัยใหม่ ให้อิสระในการตัดสินใจ 
แต่ญาติไม่เข้าใจเรื่องพระเจ้า ฟังคนข้างบ้านมา คิดว่าเป็นเรื่องหลอกลวง เขา
ไม่เชื่อว่าพระเจ้าเปลี่ยนแปลงชีวิตคนได้ ข้างบ้านเขาเลี้ยงลูกชายให้ เป็น
ผู้หญิง เลี้ยงผู้หญิงให้เป็นผู้ชาย (คนข้างบ้านนับถือศาสนาคริสต์ นิกาย
คาทอลิก) เขาไม่เชื่อว่ามีจริง เพราะคนข้างบ้านเลี้ยงลูกไม่ดี ท าไมคริสเตียนท า
แบบนี้ ต่อไปเมื่อมาเชื่อพระเจ้าจะไม่ผิดๆ เพ้ียนๆ หรือ ยิ่งเป็นคนจีน ยิ่งไม่รู้
ว่าคริสเตียนเป็นแบบไหน (พ่ีน้ า, สัมภาษณ์ 4 กันยายน 2556) 
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พี่กบ: เมื่อพ่ีกบเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์จะมีการกระแนะกระแหนจาก
พ่อบ้าง เป็นเหมือนการแหย่เล่นๆ เช่น ไปเข้ารีต ไปให้เขาหลอกหรือเปล่า เป็นต้น 

 
พี่ดาว: เมื่อพ่ีดาวตัดสินใจเปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์ และบอกที่บ้าน

หลังจากเปลี่ยนศาสนาได้ 1 ปี คนในครอบครัวไม่ได้ต่อต้านมากนัก ส่วนใหญ่เป็นการตั้งค าถาม เพราะ
ไม่เข้าใจว่าท าไมต้องเปลี่ยน ดีจริงหรือ เพราะเป็นห่วงว่าจะโดนหลอกให้ไปบริจาคเงิน “แค่เรียกมา 
เพราะเขาไม่เข้าใจ ไม่เคยรู้เรื่อง เกิดค าถาม ท าไมต้องเปลี่ยน ท าไมท าแบบเดิมไม่ได้ มันดีจริงหรือ 
โดนหลอกไปบริจาคหรือเปล่า เพราะเขาเป็นห่วง” (พ่ีดาว, สัมภาษณ์ 31 สิงหาคม 2556) 

 
พี่เก้า: การต่อต้านของพ่อและแม่มีไม่มาก มีเพียงการแสดงจุดยืนทางศาสนา

และแสดงออกว่าไม่ชอบ แต่ย่าและอาค่อนข้างรู้สึกไม่ดีเมื่อรู้ว่าพ่ีเก้าเปลี่ยนศาสนา เนื่องจากทั้งสอง
ท่านมองศาสนาคริสต์ว่าเป็นศาสนาฝรั่ง คนไทยควรนับถือศาสนาพุทธเท่านั้น อีกท้ังไม่พอใจที่พ่ีเก้าให้
เวลากับคริสตจักรมากกว่าครอบครัว 

 
คุณย่า คุณอา รู้สึกไม่ดีเมื่อรู้ว่าเรามาเชื่อ เราเป็นคนไทย เราเป็นพุทธ 
ศาสนาฝรั่งเขาคิดอย่างนี้ พ่ีอธิบายไม่ถูกแล้วก็ส าแดงชีวิตอย่างเดียว เขาเห็นว่า
ใช้เวลากับครอบครัวน้อยอยู่กับโบสถ์เยอะ แต่เขาเปิดมากขึ้นเมื่อคุณพ่อหาย 
พ่อแม่ไม่ได้ต่อต้านแต่เขาก็ยังไม่ชอบ …มีแรงเสียดทานเยอะจากญาติเป็น
หลัก พ่อแม่ไม่ค่อยต่อต้าน ส่วนใหญ่เป็นค าพูด การแสดงออกจุดยืนของเขา
เราก็ค่อยแสดงจุดยืนของเรา เราเลี่ยงไม่ประทะโดยตรง (พ่ีเก้า, สัมภาษณ์ 12 
กันยายน 2556) 
 
พี่ไก่: เมื่อพ่ีไก่ตัดสินใจบอกแม่ว่าเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ แม่ไม่ได้

ต่อต้านรุนแรงเพียงแค่บอกว่าเป็นศาสนาที่คนอ่ืนเขาไม่ได้เชื่อกัน ซึ่งมีนัยถึงการให้ความส าคัญกับ
สังคมรอบข้าง 

 
พี่ฟ้า: ตอนแรกแม่ต่อต้านและให้ไหว้รูปเคารพ แต่ไม่ได้ต่อว่าอะไรมาก

เนื่องจากโตแล้ว ประกอบกับพ่ีฟ้าอยู่ห่างจากแม่ซึ่งขณะนั้นอยู่จังหวัดนครราชสีมา จึงไม่มีโอกาส
ต่อต้านพ่ีฟ้ามากนัก ขณะที่ในฝั่งของพ่อ แม้ว่าจะจับผิดพ่ีฟ้าในช่วงแรกและตั้งค าถามว่าท าไมต้องไป
โบสถ์ตลอด แต่ไม่ได้ว่าอะไรมากนัก เนื่องจากพ่อแต่งงานใหม่อยู่ที่เชียงใหม่  
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แม่เขาก็ต่อต้าน เขาก็ให้ไหว้รูปเคารพ แต่หลังๆ เขามาเชื่อ เนื่องจากว่าแม่
กับพ่ีมีช่องว่าง เพราะห่างกัน พ่ีไม่ค่อยได้กลับบ้านไม่ค่อยเปิดตัว เนื่องจาก
เราอยู่บ้านเซ็นเตอร์ เขาไม่ได้แอนตี้ (Anti) แต่พ่อจะจับผิด อะไรนักหนา
ต้องไปโบสถ์ตลอด แต่เขาก็ไม่ได้อะไร เพราะแต่งงานใหม่ไปแล้ว (พ่ีฟ้า, 
สัมภาษณ์ 12 กันยายน 2556) 

 
พี่ปลา: เจอการต่อต้านเช่นเดียวกับน้องชายเจอแต่ระดับความรุนแรงน้อย

กว่าน้องชาย เช่น น้ าตาซึมๆ ขอร้องไม่ให้ไป ใช้ค าพูดกระแนะกระแหน ถูกว่าเวลากลับบ้านดึก เป็นต้น 
 

การข่มเหง ส่วนใหญ่เป็นเรื่องของค าพูดกระแนะกระแหน ค าพูดเรียกร้อง
ความเห็นใจ ไม่มีเรื่องตบตี เช่น ไม่ต้องไปหรอก และน้ าตาซึมๆ กลัวว่าเรา
จะถูกหลอก เรื่องการไหว้บรรพบุรุษเขาไม่ได้พูด สักพักถูกด่าเรื่องกลับบ้าน
ดึก เขาห่วงเรื่องการเรียน พอดีพ่ีเรียนดีอยู่แล้วได้ทุนด้วย แต่น้องชายพ่ี
เรียนไม่ดี ก็เลยโดนเยอะ เรียนไม่ดีแล้วยังกลับบ้านดึก พ่อแม่จะมองเกรด
เฉลี่ย การเรียน นิสัยดี เชื่อแล้วสอบตกเขาก็ด่า (พ่ีปลา, สัมภาษณ์ 17 
กันยายน 2556) 
 
สิ่งที่กรณีศึกษาส่วนใหญ่มีเหมือนกันยกเว้นพ่ีปลาคือ ครอบครัวจะให้อิสระ

ทางความคิดไม่ควบคุมหรือเข้มงวดมากเกินไป อย่างไรก็ดี กรณีศึกษาในกลุ่มนี ้กว่าครึ่งมีปัญหา
ความสัมพันธ์กับคนในครอบครัว แม้แต่กรณีที่ฟ้า ที่แม้ว่าครอบครัวจะให้อิสระในการคิดหรือการ
ด าเนินชีวิตบ้างแต่ต้องอยู่ภายใต้การควบคุมของป้า นอกจากนี้ กรณีพ่ีฟ้าและพ่ีปลา ทั้งสองคนอยู่ใน
ครอบครัวที่ขาดความรักความอบอุ่น กล่าวคือ พ่อแม่แยกทางกันและคนในครอบครัวไม่ค่อยแสดง
ความรักต่อกัน เช่นเดียวกับกรณีของพ่ีไก่และพ่ีเก้า ครอบครัวจะให้อิสระและไม่ควบคุมเข้มงวดเกินไป 
แต่ทั้งสองมีปัญหาในเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว เช่น คนในครอบครัวไม่ค่อยใช้เ วลา
ร่วมกันหรือปรึกษาหารือกันมากนัก หรือมีปัญหากับสมาชิกคนใดคนใดคนหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อ
ครอบครัว กลุ่มตัวอย่างในกลุ่มนี้ทั้ง 8 คน มีเฉพาะพ่ีป้อง พ่ีน้ า พ่ีกบ และพ่ีดาว ที่ไม่มีปัญหา
ความสัมพันธ์ในครอบครัวและครอบครัวให้อิสระไม่ควบคุมจนเกินไป 

ในด้านศาสนา กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่อยู่ในครอบครัวที่ให้ความส าคัญกับ
ศาสนาและความเชื่อหลักของครอบครัว ยกเว้นพี่ป้อง พี่น้ า และพ่ีดาว อย่างไรก็ดี กรณีของพ่ีฟ้าอยู่
ในครอบครัวที่พ่อแม่ค่อนข้างยึดมั่นในศาสนาพุทธ แต่ถูกต่อต้านน้อยเนื่องจากคุณป้านับถือศาสนา
คริสต์มาก่อนและมีอิทธิพลในด้านดีต่อญาติพ่ีน้อง อีกทั้งคุณพ่อได้แยกไปมีครอบครัวใหม่จึงไม่มี
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อิทธิพลทางศาสนาต่อพ่ีฟ้า นอกจากนี้ ครอบครัวของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีทัศนะคติแง่ลบกับ
ศาสนาคริสต์และคริสเตียน โดยมองว่าเป็นศาสนาฝรั่ง คนส่วนใหญ่เขาไม่นับถือกัน คนไทยต้องนับถือ
ศาสนาพุทธเท่านั้น ต้องนับถือศาสนาตามครอบครัว มองในมุมถูกหลอกให้เข้ารีต และมีประสบการณ์
ที่ไมด่ีกับคนนับถือศาสนาคริสต์ ยกเว้นครอบครัวพ่ีป้องและพ่ีดาวที่มีทัศนคติต่อศาสนาคริสต์แบบกลาง 
โดยมองว่าคงเหมือนศาสนาพุทธไม่ต่อต้านศาสนาไหน 

 
- ต่อต้านมาก กลุ่มตัวอย่างที่ถูกครอบครัวต่อต้านมาก มีจ านวน 8 คน ได้แก่ 

พ่ีกล้า พ่ีนุช โบ แก้ว รุ้ง พ่ีดา พี่ดุล และพ่ีชัย 
 
พี่กล้า: เมื่อพ่ีกล้าเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ไม่ได้บอกพ่อแม่ตรงๆ แต่พ่อแม่

รู้เองเพราะเห็นพฤติกรรมที่ไปคริสตจักรทุกวันอาทิตย์ ซึ่งตอนนั้นพ่อแม่ไม่ได้แสดงการต่อต้านใดๆ แต่
การต่อต้านและอคติต่อศาสนาคริสต์เริ่มมีขึ้นในช่วงเรียนปริญญาตรีปี 2-3 เนื่องจากที่พ่ีกล้าการเรียนตก 
กลับบ้านเลยเที่ยงคืน ไม่ใช่ 3-4 ทุ่ม และไม่มีเวลาให้ที่บ้าน เนื่องจากต้องรับใช้พระเจ้าหรือท ากิจกรรม
ที่คริสตจักร เช่น ประกาศเรื่องราวพระเจ้า ติดตามผล เรียนพระคัมภีร์ กิจกรรมชมรม เป็นต้น และ
หลังจากที่พ่ีกล้าจบปริญญาตรี ความขัดแย้งกับครอบครัวได้รุนแรงมากขึ้น เนื่องจากพ่ีกล้าตัดสินใจ
ท างานที่โบสถ์พร้อมๆ กับการเรียนต่อปริญญาโท เพราะเชื่อว่าเป็นน้ าพระทัยพระเจ้า1 สิ่งที่เกิดขึ้นคือ 
พ่อแม่รับไม่ได้ที่พ่ีกล้าท างานที่โบสถ์ทั้งที่เรียนจบคณะวิศวกรรมศาสตร์ จนถึงขั้นที่คุณแม่จะบุกขึ้น
เวทีขณะที่ศิษยาภิบาลก าลังเทศนาแต่คุณพ่อได้ห้ามทัน 

 
เราไม่ได้พูดชัดๆ ว่าท างานที่โบสถ์ เพราะเรียนจบปริญญาตรีเรียนต่อโทเลย 
เราคิดว่าเป็นแผนการพระเจ้า เป็นน้ าพระทัยพระเจ้า เรามาทางนี้คิดว่ามันดี
ต่อครอบครัวด้วย ...ครอบครัวดุด่าว่ากล่าว บางครั้งก็รุนแรง เหมือนเขาจะ
เสียใจร้องไห้ เพราะพูดกับเราไม่รู้เรื่อง โดยเฉพาะในช่วงที่มา Full Time ที่
โบสถ์ ที่เขารู้สึกรับไม่ได้ จบวิศวะมาแล้วไปท างานที่โบสถ์ ที่โบสถ์มีงานท า
เหรอ มาท าอะไร ท าไมไม่ท าวิศวะ ครั้งนั้นแรง แม่จะบุกเวทีตอนอาจารย์
เทศน์ แต่พ่อเบรค (brake) ไว้  (พ่ีกล้า, สัมภาษณ์ 8 กันยายน 2556) 
 

                                           
1 น้ าพระทัยของพระเจ้า คือ ความต้องการหรือเป้าหมายที่พระเจ้าต้องการให้มนุษย์ทุกคน

กระท าตาม 
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พี่นุช : เมื่อพ่ีนุชกลายเป็นคนแรกที่ เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ใน
ครอบครัว ความขัดแย้งระหว่างพ่อกับพ่ีนุชจึงเริ่มขึ้นหลังจาก 1 ปี ที่พ่ีนุชเปลี่ยนศาสนาโดยที่ไม่บอกให้
คนในครอบครัวรู้ แต่มีวันหนึ่งพ่อเห็นพระคัมภีร์ในบ้านจึงรู้ว่าพ่ีนุชเปลี่ยนศาสนา ในวันนั้นพ่ีนุชถูกไล่
ออกจากบ้าน ต้องไปอยู่กับคุณน้า (ญาติฝ่ายแม่) เป็นเวลา 3 ปี 

 
โบว์: เมื่อตัดสินใจเปลี่ยนศาสนาและไปโบสถ์ โบว์ได้เล่าให้ครอบครัวฟังทุก

อย่างจึงถูกต่อต้านมากในช่วงแรก ท าให้โบว์ไปโบสถ์บ้างไม่ไปโบสถ์บ้าง โบว์บอกว่าในช่วง 1 เดือนแรก
ที่ตัดสินใจเปลี่ยนศาสนาอยู่ในช่วง ภาวะอึมครึมหม่นหมอง คุณพ่อไม่คุยกับโบว์เลยถ้าไม่จ าเป็นจริง 
พ่อมองว่าโบว์งมงาย ถูกหลอก และเป็นเด็กดื้อ จนถึงขั้นที่พ่อไล่โบว์ออกจากบ้าน แต่โบว์ไม่ได้ออกไป
จริงๆ เพราะสนิทกับแม่ ตอนนั้นกลัวที่บ้านมาก เวลาที่บ้านห้ามก็จะไม่ไปโบสถ์ 

 
พ่อก็คิดว่างมงาย ถูกหลอกหรือเปล่า.... ช่วงหนึ่งเขาไม่คุยกับเราเลย
ประมาณ 1 เดือน ไม่มีอะไรก็ไม่คุยเลย จริงๆ พ่อไล่ออกจากบ้านด้วย แต่
ไม่ได้ออกไปจริงๆ พ่อดุ แม่นิ่ง ช่วงนั้นภาวะอึมครึมหม่นหมองมาก ช่วงนั้นเรา
ก็กลัวที่บ้านมาก เวลาที่บ้านห้ามทีเราก็ไม่ไปโบสถ์บ้าง แต่พอมาเชื่อจริงๆ 
เรากไ็ปตลอด (โบว์, สัมภาษณ์ 12 กันยายน 2556) 
 
แก้ว: เมื่อรู้ว่าแก้วเปลี่ยนศาสนา พ่อได้ใช้ค าพูดในการกดดัน เช่น ขู่ว่าจะ

ไม่ให้ค่าเทอม ขู่น้องๆ ว่าถ้าเปลี่ยนศาสนาจะตัดพ่อตัดลูก เป็นต้น ทุกครั้งที่ไปโบสถ์พ่อจะค้อนใส่ 
พูดจาเหน็บแนม เช่น โง่ ถูกเป่าหู งมงาย โง่ โดนเขาหลอก ฯลฯ ท าให้ความสัมพันธ์กับพ่อแย่ลง และ
มีปัญหาหนักที่สุดช่วงขึ้นปี 4 เทอม 1 เพราะพ่อขู่ว่าจะไม่ได้ค่าเทอม แต่สุดท้ายพ่อก็ยอมเพราะเป็น
ห่วงอนาคตแก้วที่เรียนอีกแค่เทอมเดียวก็จะจบแล้ว แต่ความสัมพันธ์กับน้องๆ ทั้ง 2 คนไม่มีปัญหา 
เพราะน้องๆ แยกได้ระหว่างพ่อกับพ่ีสาว แต่เมื่อแก้วเรียนจบภายใน 3 ปีครึ่ง และได้ท างานทันที พ่อ
จึงไม่มากดดนัอีก แก้วจึงเจอแรงกดดันเพียงครึ่งปีก่อนท างาน 

 
ส่วนใหญ่จะใช้ค าพูดในการกดดัน เช่น ขู่ว่าจะไม่ให้ค่าเทอม (เพราะพ่อเป็น
คนเลี้ยงลูกคนเดียว) ขู่น้องๆ ไม่ให้มาเชื่อพระเจ้าไม่งั้นจะตัดพ่อตัดลูก ทุกครั้ง
ที่ไปโบสถ์วันอาทิตย์พ่อจะมีสีหน้าค้อนใส่ พูดจาเหน็บแนม ไซโค (Phycho) 
เช่น โง่ ถูกเป่าหู งมงาย โง่ โดนเขาหลอก ฯลฯ ช่วงจบปี 3 ขึ้นปี 4 เทอม 1 
ช่วงปี 4 เป็นช่วงที่มีปัญหากับพ่อมากที่สุด ขู่ว่าจะไม่จ่ายค่าเทอม แต่
สุดท้ายพ่อก็ยอมจ่ายค่าเทอม เพราะเป็นห่วงอนาคตลูก เพราะเหลืออีกแค่
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เทอมเดียว แก้วจบ 3 ปี ครึ่ง เรียนจบก็ได้ท างานทันที พ่อก็เลยท าอะไร
ไม่ได้ ท าแก้วให้เจอการต่อต้านแรงๆ แค่ครึ่งปี เนื่องจากเรียนจบแล้วพ่อไม่
มีอะไรมากดดันได้อีก 

ความสัมพันธ์กับน้องๆ ไม่มีปัญหา เพราะนับถือพ่ีสาว และแยกออก
ระหว่างพ่อกับพ่ีสาว แต่พ่อความสัมพันธ์แย่ลงเพราะพ่อไม่เข้าใจ แต่แก้ว
อ่านพระคัมภีร์และพ่ีเลี้ยงสอนว่าพระเจ้าให้เราเปลี่ยนแปลงชีวิต สอนเรื่อง
ความรักก็อดทนนาน พระเจ้าสอนให้รักบิดามารดา พ่ีเลี้ยงช่วยหาค าพูด 
เป็นแบบนี้ประมาณปีกว่านับตั้งแต่เชื่อพระเจ้า บางทีเลือกท่ีจะนิ่ง เลี่ยงการ
ปฏิสัมพันธ์กันบ้างเพราะพ่อไม่ยอมคน (แก้ว, สัมภาษณ์ 31 สิงหาคม 2556) 
 
พี่รุ้ง: เมื่อพ่ีรุ้งบอกว่าพ่อแม่ว่าเปลี่ยนมานับเป็นคริสเตียนทั้งสองคน

ค่อนข้างเครียด คิดว่าพ่ีรุ้งถูกล้างสมอง ไม่กตัญญูไม่รักพระแม่มารีย์ พี่รุ้งได้แต่อธิษฐานและโทรไปหา
พ่อแม่ทุก 2 วัน แต่เมื่อพ่อรู้ว่าพ่ีรุ้งโทรมาก็ไม่คุยด้วย ยกเว้นแม่ที่ยอมคุยด้วย แต่ร้องไห้ตลอดเวลาที่
โทรหาพ่ีรุ้ง ในช่วงกลับบ้านที่อ าเภอแม่สายพ่อไม่ยอมคุยด้วย พอพ่ีรุ้งคุยด้วยก็เงียบ เดินหนี และถาม
อะไรไม่ตอบ เหมือนพ่ีรุ้งเป็นอากาศ ตอนนั้นความสัมพันธ์อยู่ในภาวะ มาคุเงียบ เพ่ือกดดันให้พ่ีรุ้ง
ยอมกลับมาเป็นคาทอลิก 

 
พ่อรู้พ่อไม่พูดด้วยเลย โทรไปที่บ้านพอพ่อรู้ว่าเป็นพ่ีก็ไม่คุยเลย แม่ก็
พยายามให้เรากลับมาไม่อยากให้ถูกล้างสมอง …ตอนนั้นความสัมพันธ์    
‘มาคุเงียบ’ ภาวะเครียด เราก็เครียด ถามก็ไม่ตอบไม่คุย พ่อพ่ีเป็นคนร่าเริง
มาก แต่พอคุยกับลูกก็เงียบ เดินหนี ถามไรไม่ตอบเหมือนเราเป็นอากาศ ท า
เอาพ่ีน้ าตาตกในบ้างแหละ เขาเข้าใจว่าท าแบบนี้เราจะยอมเขา แต่เราไม่
ยอม เพราะเรารู้ว่าเป็นความจริงที่สัมผัสได้ แต่สิ่งหนึ่งที่เราท าได้ คือ อดทน 
ส าแดงชีวิตให้เขาเห็น พ่ีก็เชื่อว่าเจอแบบนี้ไม่นาน พยายามส าแดงชีวิตกับเขา 
(พ่ีรุ้ง, สัมภาษณ์ 9 กันยายน 2556) 
 
พี่ดา: ญาติฝั่งคุณพ่อที่ปัตตานีต่อต้านอย่างมากเมื่อพ่ีดาประกาศตัวว่า

เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ซึ่งในขณะนั้นคุณปู่ คุณย่าและคุณป้าเสียชีวิตแล้ว เหลือคุณอาสองคนที่
รับรู้ ทั้งสองรับไม่ได้และรู้สึกเจ็บปวดจนน้ าตาเอ่อ ไม่ยอมฟังเมื่อพ่ีดาประกาศเรื่องราวพระเจ้า และ
อ้างถึงบุญคุณเพ่ือยืนยันว่ารู้ดีที่สุดเรื่องศาสนา ศาสนาพุทธเป็นสิ่งที่ดีที่สุดและรู้สึกอับอายขายหน้าที่มี
หลานแหกคอก ส่วนครอบครัวที่ชุมพรต่อต้านพี่ดาเช่นกัน ประกอบกับในช่วงนั้นมีข่าวเกี่ยวกับลัทธิมูน 
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(มูนนี่) ลัทธิสอนผิด1 คุณแม่ขอร้องให้พ่ีดาเลิกเชื่อพระเจ้า รวมทั้งบรรดาพ่ีน้องก็ไม่มีใครเห็นด้วย การ
เปลี่ยนศาสนาของพ่ีดากลายเป็นความเจ็บปวดของครอบครัวเหมือนทุกคนได้สูญเสียพ่ีดา พ่ีดาถูก
ห้ามไม่ให้พูดเรื่องพระเจ้าให้คนในครอบครัวที่ชุมพรฟัง และถูกกดดันด้วยการข่มขู่ว่าจะไม่สนับสนุน
สิ่งจ าเป็นใดๆ จนกว่าจะเลิกเชื่อพระเจ้า พ่ีดาอยู่ภายใต้ความกดดันนี้ยาวนานหลายปี 

 
ตอนที่พ่ีมาเชื่อ ป้าและคุณยายเสียชีวิตแล้ว อา 2 คนรับรู้ เขารับไม่ได้ เขา
เจ็บปวดมากเลย น้ าตาเอ่อเลย ตอนที่บอกเขา ทุกคนก็แรงมาก บอกว่าศาสนา
เดิมคือสิ่งที่ดีที่สุด อย่ามาเล่าเรื่องราวพระเจ้า แล้วก็อับอายขายหน้าที่จะ
บอกว่ามีหลานแหกคอก ...เขาคิดว่าศาสนาพุทธดีที่สุดไม่มีอะไรดีอีกแล้ว ไม่
มีแก่นสาระอะไรเลย และเขาไม่ฟังเลย เขารู้สึกว่าเขามีบุญคุณ เขารู้ดีว่า
อะไรดีที่สุด เรื่องศาสนาเขารู้ดีอยู่แล้ว เราจะไปสอนอะไรเขา เขาเลิกท าบุญ
ตักบาตรไม่ได้ เขาไม่เชื่อว่าจะมีสิ่งอ่ืนที่ท าให้เขาไปสวรรค์  

ที่บ้าน (ที่จังหวัดชุมพร) ทุกคนต่อต้านหมดเลย แม่พ่ีร้องให้ขอให้พ่ี
เลิกเชื่อพระเจ้า ไม่มีใครเห็นด้วยกับพ่ี ประกอบกับตอนนั้นมีข่าวเกี่ยวกับ
ลัทธิมูน (มูนนี่) ลัทธิสอนผิด เป็นความเจ็บปวดในครอบครัว เหมือนเขา
สูญเสียพ่ี พ่ีถูกห้ามไม่ให้พูดเรื่องพระเจ้าในครอบครัว เขาอาจจะได้รับ
ข้อมูลจากคนรู้จัก เขาก็เลยบอกว่าไม่น่าส่งพ่ีมาเรียนที่กรุงเทพฯ พ่ีจะได้ไม่
ต้องถูกล้างสมอง เรียนในตัวจังหวัดก็พอ ไม่ต้องไปเรียนที่ดีๆ แม่ขอให้พี่เลิก
เชื่อพระเจ้า แต่พ่ีไม่รับปาก มันมีต่อคือ กดดัน ที่บ้านจะไม่ซัพพอร์ต 
(Support) ใดๆ จนกว่าจะเลิกเชื่อ ถึงขั้นตัดเชือก ถ้าบอกว่าพระเจ้ายิ่งใหญ่
ให้ไปขอกับพระเจ้า เป็นอย่างนี้ยาวนานหลายปี  (พ่ีดา, สัมภาษณ์ 22 
กันยายน 2556) 
 
 
 

                                           
1 ลัทธิสอนผิด หรือลัทธิเทียมเท็จ (Cults) คือ กลุ่มความเชื่อที่ผิดไปจากหลักข้อเชื่อในพระ

คัมภีร์ ส่วนใหญ่มักจะอ้างว่าเป็นส่วนหนึ่งของคริสเตียน แต่แนวความเชื่อและการปฏิบัติมักจะผิดไป
จากหลักการในพระคัมภีร์ กลุ่มความเชื่อที่ถูกกล่าวว่าเป็นลัทธิสอนผิดและเป็นที่รู้จักในประเทศไทย 
เช่น พยานพระยะโฮวาห์ (Jehovah's Witnesses) มอร์มอนหรือสิทธิชนยุคสุดท้าย (Mormonism)  ลัทธิ
มูน (Moonism) เป็นต้น (โปรดปราน [นามแฝง], ม.ป.ป.)  
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พี่ดุล: หลังจากพ่อรู้ว่าพ่ีดุลเปลี่ยนศาสนาได้บอกแม่ทันที จากนั้นการ
ต่อต้านได้เกิดขึ้นในทันที คือ คุณพ่อต่อว่าพ่ีดุลและบอกว่า “ไม่ต้องมาเรียกว่าป๊า” แต่เป็นช่วงเวลา
สั้นๆ เท่านั้น แต่ส าหรับแม่ พี่ดุลต้องเดินทางไปที่ลพบุรีเพ่ืออธิบาย แม่ให้ลุงที่เคยเป็นทหารมานั่งคุย
เพราะเห็นว่าลุงผ่านสงครามเวียดนามและปลอดภัยมาได้ด้วยพระเครื่องที่ห้อยคอ นอกจากนี้ คุณตาที่
บวชเป็นพระก็ได้มานั่งคุยด้วย ซึ่งพ่ีดุลบอกว่าตอนนั้นไม่หวั่นไหวเพราะผ่านชีวิตมาระดับหนึ่ง 

 
พี่ชัย: หลังจากที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ได้ 1 เดือน พี่ชัยได้บอกกับ

ครอบครัว ปฏิกิริยาของครอบครัว คือ ขู่ว่าหากไม่เลิกเชื่อพระเจ้าจะไม่ส่งเงินให้เรียนหนังสือ และจะ
ตัดค่าใช้จ่ายทุกอย่างแต่ก็ส่งให้ทีหลัง ความสัมพันธ์กับครอบครัวไม่ดีนักในช่วง 3-4 เดือน แต่ไม่ท าให้
พ่ีชัยหวั่นไหว เนื่องจากพ่ีชัยไม่ได้รักครอบครัวมากนัก ถ้าครอบครัวจะตัดขาดจริงๆ พ่ีชัยก็ไม่สนใจ 
เพราะคิดว่ายังมีพ่ีน้องในคริสตจักรเป็นส่วนเติมเต็มอยู่แล้ว 

 
สิ่งที่กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีเหมือนกัน คือ ความสัมพันธ์ระหว่างคนใน

ครอบครัวไม่ดี มีปัญหาความแตกแยก มีความสัมพันธ์ที่ไม่ดีกับคนในครอบครัว หรือไม่ได้สนิทสนมกัน
จนสามารถคุยกันได้ทุกเรื่อง โดยเฉพาะในครอบครัวแก้ว พ่ีรุ้ง พ่ีดา พ่ีดุล และพ่ีชัย นอกจากนั้น ทั้ง 5 คน 
ได้รับการเลี้ยงดูในลักษณะเข้มงวดเรื่องการเรียน ระเบียบวินัย มารยาท ต้องใช้ชีวิตอยู่ในกรอบที่
ครอบครัวเห็นว่าสมควร อีกทั้งครอบครัวไม่สามารถมีเวลาในการดูแลอย่างใกล้ชิด หรือให้การ
สนับสนุนสิ่งจ าเป็น โดยเฉพาะพ่ีรุ้ง พ่ีดุล และพ่ีชัย ที่ถูกปลูกฝังจากครอบครัวให้รู้จักช่วยเหลือตัวเอง 
ที่น่าสังเกตคือ กลุ่มตัวอย่างทุกคนในกลุ่มนี้ ครอบครัวจะมีทัศนคติแง่ลบกับศาสนาคริสต์และคริสเตียน 
แม้แต่กรณีของพ่ีกล้า ที่ครอบครัวมีมุมมองต่อศาสนาคริสต์แบบกลางๆ ยังรู้สึกว่าไม่ชอบหากลูก
เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ กรณีของพ่ีนุช แม้ว่าคุณแม่ พ่ีชาย และน้องชาย จะมีมุมมองต่อศาสนา
คริสต์ในแบบกลางๆ แต่คุณพ่อซึ่งมีอ านาจสูงสุดภายในบ้านจะมองว่าคนที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนา
คริสต์คือคนที่ทรยศประเทศ และยึดมั่นในหลักการที่ว่า ชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ต้องไปด้วยกัน ซึ่งเป็น
สาเหตุที่ท าให้พ่ีนุชถูกไล่ออกจากบ้าน ที่เหลืออีก 6 คน ครอบครัวจะมีอคติกับศาสนาคริสต์ว่า เป็น
เรื่องงมงาย เป็นเรื่องของคนที่ถูกล้างสมองถูกหลอก พวกยอมรับฝรั่งมากกว่าบรรพบุรุษ เป็นศาสนาที่
สอนให้คนไม่เคารพพ่อแม่ เป็นลัทธิมอมเมา เป็นศาสนาที่ไม่มีแก่นสาระอะไร และไม่มีศาสนาไหนดี
เท่าศาสนาพุทธอีกแล้ว นอกจากนี้ยังเกิดจากการที่มีประสบการณ์ท่ีไม่ดีกับคริสเตียนมาก่อน  
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5.3.3 ความพยายามในการท าให้ครอบครัวยอมรับการเปลี่ยนศาสนา 
แม้เจอการต่อต้านหรือไม่เจอการต่อต้านจากครอบครัว กลุ่มตัวอย่างที่เปลี่ยนไปนับ

ถือศาสนาคริสต์ล้วนต้องพิสูจน์ชีวิตและใช้แนวทางต่างๆ เพ่ือท าให้ครอบครัวยอมรับการเปลี่ยนศาสนา
ของตน เพ่ือลดอคติที่มีต่อศาสนาคริสต์ และเพ่ือท าให้ครอบครัวเปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์ ทั้งนี้ถ้าตัด
กลุ่มตัวอย่างที่ไม่จ าเป็นต้องพิสูจน์ตัวเองแล้วจะพบว่าแนวทางที่กลุ่มตัวอย่างน ามาใช้สร้างการยอมรับ
ของครอบครัวประกอบไปด้วย 7 แนวทาง ได้แก่ การท าให้เห็นประโยชน์ของการนับถือศาสนาคริสต์ 
ท าตัวให้ประโยชน์ต่อครอบครัว การไม่เข้าร่วมพิธีกรรมในส่วนที่เก่ียวข้องกับการไหว้รูปเคารพ การไม่
ล้มเลิกความเชื่อ การลดความน่าเชื่อถือของศาสนาหลักของครอบครัว การเลี่ยงสถานการณ์ที่อาจสร้าง
ความขัดแย้งทางศาสนา และการน าครอบครัวเข้าไปท าความรู้จักกับชุมชนคริสเตียน 

 
(1)  การไม่ดิ้นรนเพื่อให้เกิดการยอมรับ 

การที่กลุ่มตัวอย่างที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ แต่ไม่ต้องพยามในการท า
ให้ครอบครัวยอมรับการเปลี่ยนศาสนาของตนนั้น มีปัจจัยส าคัญคือ สมาชิกในครอบครัวที่มีอิทธิพล
สูงสุดได้เปลี่ยนศาสนาไปก่อนหน้านี้ สมาชิกในครอบครัวไม่แสดงอาการต่อต้าน สมาชิกในครอบครัว
เห็นตัวอย่างคริสเตียนที่ดี และการพักอาศัยอยู่ห่างจากครอบครัว ได้แก่ พ่ีวุฒิ, พ่ีชาญ, พ่ีฟ้า, และพ่ีนุช 

 
พี่วุฒิ: การที่คุณแม่ได้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ก่อนท าให้วุฒิไม่เจอการ

ต่อต้าน จึงไม่ต้องพิสูจน์ตัวเอง อีกท้ังส่วนใหญ่พี่วุฒิเจอคนที่เข้าใจและค่อนข้างให้อิสระ 
 
พี่ชาญ: บอกแม่หลังจากเปลี่ยนศาสนาได้ประมาณ 1-2 ปี เมื่อแม่รู้กลับไม่

แสดงอาการไม่ต่อต้าน ไม่ห้าม ยังปฏิบัติเหมือนเดิม จึงท าให้ไม่เจอแรงกดดันอะไร และความสัมพันธ์
ระหว่างพ่ีน้องและญาติๆ เหมือนเดิมไม่เปลี่ยนแปลง แม้ว่าพ่ีชาญไม่สามารถเข้าร่วมหรือไหว้ในพิธีเชงเม้ง
หรือพิธีกรรมอ่ืนๆ ก็ตาม ท าให้พี่ชาญไม่ต้องลงแรงในการพิสูจน์ตัวเอง 

 
พี่นุช: เมื่อคุณพ่อรู้ว่าพ่ีนุชเปลี่ยนศาสนา พี่นุชถูกไล่ออกจากบ้านทันที ต้อง

ไปอาศัยอยู่ที่บ้านน้าเป็นเวลา 3 ปี ซึ่งช่วยลดแรงกดดันจากคุณพ่อและไม่ได้แสดงความพยายามเพ่ือให้
พ่อยอมรับ อีกท้ังญาติพ่ีน้องฝั่งแม่ค่อนข้างให้อิสระในการตัดสินใจในการนับถือศาสนา ซึ่งพ่ีนุชมองว่า
เนื่องจากทุกคนมีการศึกษาสูง เมื่อไม่สามารถเข้าร่วมพิธีกรรมของคนจีนจึงไม่มีใครที่ไม่พอใจ ยกเว้น
ญาติฝั่งพ่อที่ไม่เห็นด้วยอยู่บ้างแต่ไม่ได้ว่ากล่าวอะไร 
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ญาติพ่ีน้องคนอ่ืนโดยเฉพาะทางฝั่งแม่พอรู้ก็ไม่ว่าอะไร เฉยมาก ช่วงที่ไปร่วม
พิธีกรรมของคนจีน ญาติรู้ว่าเป็นคริสเตียนก็ไม่ว่าอะไร ไม่ไหว้ก็ไม่ไหว้ นั่งรอ
กินเฉยๆ ก็ได้ ส่วนหนึ่งมาจากญาติพ่ีน้องมีการศึกษาสูงกันในยุคนั้น ไม่
สนใจเรื่องการนับถือศาสนาให้อิสระในการตัดสินใจ ญาติฝั่งพ่อซึ่งเป็นทหาร
เหมือนกันไม่ว่าอะไรแต่ก็ไม่เห็นด้วย คงเป็นเพราะไม่ใช่ลูกเขาด้วยมั้ง (พ่ีนุช, 
สัมภาษณ์ 31 สิงหาคม 2556) 

 
  หลังจากไปอยู่บ้านน้า 3 ปี คุณพ่อให้พ่ีนุชกลับเข้าบ้าน แต่ไม่ได้เกิดจากการ

ยอมรับการเปลี่ยนศาสนาของพ่ีนุช แต่เนื่องจากลูกๆ ไม่อยู่บ้าน เพราะพ่ีชายได้ทุนไปเรียนต่อ
ต่างประเทศ ส่วนน้องชายไปเป็นทหารประจ าการ และแมว้่าพ่ีนุชจะกลับเข้าบ้านได้แล้วแต่ก็ยังอยู่หอพัก 
กลับบ้านเฉพาะวันเสาร์-อาทิตย์ ช่วงที่กลับบ้านพ่ีนุชได้ท ากิจกรรมร่วมกับพ่อมากขึ้น แต่ไม่สามารถ
พูดเรื่องพระเจ้าและพ่อไม่ได้พูดถึงเรื่องนี้อีกเลย 

 
พี่ฟ้า: การที่คุณป้าที่เปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์ตั้งแต่ยังสาวและฐานะ

ทางเศรษฐกิจของคุณป้าดีขึ้นหลังการเปลี่ยนศาสนา อีกทั้งเพ่ือนของคุณป้าหลายคนได้เปลี่ยนไปนับถือ
ศาสนาคริสต์เพราะเห็นตัวอย่างจากคุณป้า เมื่อพ่ีฟ้าเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์จึงท าให้พ่ีฟ้าไม่เจอ
การต่อต้านจากญาติพ่ีน้อง ยกเว้นพ่อและแม่ที่แสดงอาการไม่พอใจในระยะหนึ่งเท่านั้น 

 
(2)  การท าให้เห็นประโยชน์ของการนับถือศาสนาคริสต์ 

การท าให้เห็นประโยชน์ของการนับถือศาสนาคริสต์ที่กลุ่มตัวอย่างเสนอต่อ
ครอบครัวเพ่ือน าไปสู่การยอมรับการเปลี่ยนศาสนานั้น ประกอบไปด้วย 3 วิธี ได้แก่ การประกาศ
เรื่องราวพระเจ้าและแบ่งปันพระพร การเปลี่ยนแปลงตัวเองจากหน้ามือเป็นหลังมือ และการท าให้เห็น
ความแตกต่างระหว่าง ผู้เชื่อ1 กับผู้ไม่เชื่อ ซึ่งทั้ง 3 วิธีการนี้ ได้ท าให้คนในครอบครัวรับรู้ถึงผลตอบแทน
ที่จะได้รับเมื่อเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 

 

                                           
1 ผู้เชื่อ คือ คริสเตียนที่ยินดีเดินติดตามพระเจ้า พระบุตร (พระเยซู) และพระวิญญาณบริสุทธิ์ 

(คือ พระเจ้าอีกพระลักษณะหนึ่งใน ตรีเอกานุภาพ เป็นพระผู้ช่วยที่อยู่ในผู้เชื่อทุกคน แต่มนุษย์ไม่
สามารถมองเห็นหรือจับต้องได้ พระเจ้าอีก 2 พระลักษณะ คือ พระบิดา และ พระบุตร โดย พระบิดา คือ 
พระผู้สร้างสรรพสิ่งทั้งหลายในโลกนี้ และพระบุตร คือ พระเจ้าพระผู้สร้าง ที่ลงมารับสภาพเป็นมนุษย์ 
พระนามว่าพระเยซูคริสต์ เพ่ือไถ่มนุษย์ให้รอดจากการตกนรกเพราะความบาป) 
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- ประกาศเรื่องราวพระเจ้าและแบ่งปันพระพร  
การถ่ายทอดเรื่องราวที่ท าให้เห็นผลประโยชน์ที่ได้จากการเปลี่ยนไปนับถือ

ศาสนาคริสต์เป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้ครอบครัวเปลี่ยนแปลงทัศนคติต่อศาสนาคริสต์  และยอมรับการ
เปลี่ยนศาสนาของสมาชิกในครอบครัว 

  
พี่ฝน: หลังจากพ่ีฝนเรียนจบปริญญาตรี ครอบครัวได้รู้ว่าพ่ีฝนเปลี่ยนไปนับ

ถือศาสนาคริสต์ ซึ่งได้เกิดค าถามที่ว่าจะดีเหรอ แต่เมื่อพ่ีฝนเล่าประสบการณ์การอวยพรจากพระเจ้า 
พ่อแม่ก็เปิดใจรับฟังและเชื่อพระเจ้าในโบสถ์ที่ศรีสะเกษ ซึ่งพ่ีฝนมองว่าเป็นของประทานการประกาศ1 
เป็นการเจิม และเป็นฤทธิ์เดชของพระเจ้า 

 
ตอนเรียนจบปริญญาตรีไปอยู่บ้านพ่ีอธิษฐานและเล่าประสบการณ์และเชิญ
มาคริสตจักรเขาก็มา เพราะเป็นของประทาน มันเหมือนเราท าชีวิตปกติ ท า
ดีที่สุด จ าไม่ได้ มันเป็นการเจิมมั้ง เป็นฤทธิ์เดชของพระเจ้า ตอนนั้นพาไป
โบสถ์ที่ ครน.ที่ศรีสะเกษ แล้วที่บ้านก็เปิดใจ มีชุมชนมาเยี่ยมเยียน ชวนพ่อ
แม่ไปท ากิจกรรมกลุ่มสร้างสรรค์ชีวิต (พ่ีฝน, สัมภาษณ์ 4 กันยายน 2556) 

 
โบว์: สิ่งที่โบว์ท าเพ่ือลดความขัดแย้งในครอบครัว คือ การส าแดงชีวิต และ

การอธิษฐานซึ่งโบว์ท าเป็นหลัก โดยจะอธิษฐานขอพระเจ้าช่วยแก้ไขปัญหาแต่ละเรื่อง ซึ่งทุกเรื่อง
ได้รับการแก้ไขตามวันเวลาที่เหมาะสม เมื่อพระเจ้าตอบค าอธิษฐานโบว์จะเอาไปเล่าให้คนในครอบครัว
ฟังเสมอ เมื่อครอบครัวเห็นว่าพระเจ้าตอบค าอธิษฐานและชีวิตของโบว์เปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้น ครอบครัว
จึงยอมรับ 

 
บริบทที่เขายอมรับ คือ วิถีชีวิตเปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้น เช่น ปัญหาแต่ละ
เรื่องเราก็ขอกับพระเจ้าทุกอย่างก็หลุดตามวันและเวลาของมัน ที่บ้านก็เห็นว่า
พระเจ้ามีจริง เขาก็เปิด ...พอเราส าแดงชีวิต อธิษฐานแล้วพระเจ้าตอบ เขาก็
เริ่มเชื่อว่าพระเจ้ามีจริง (โบว์, สัมภาษณ์ 12 กันยายน 2556) 
 

                                           
1 ของประทานการประกาศ คือ ความสามารถพิเศษเหนือธรรมชาติที่มาจากพระเจ้าในด้าน

การประกาศเรื่องราวพระเจ้า คริสเตียนที่มีของประทานการประกาศจะมีอิทธิพลท าให้ผู้ฟังเกิดความ
สนใจในเรื่องราวพระเจ้า และยินดีเดินติดตามพระเจ้า 
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พี่รุ้ง: พ่ีรุ้งท าให้พ่อแม่เห็นประโยชน์ของการเปลี่ยนศาสนาผ่านการเล่าพระ
พรที่ได้รับจากพระเจ้าให้พ่อแม่ฟัง โดยในสมัยรัฐบาลทักษิณมีการวางระเบิดในฝั่งพม่าใกล้กับอ าเภอ
แม่สาย ท าให้ร้านอาหารที่บ้านขายไม่ดีและไม่มีเงินส่งให้พ่ีรุ้ง แต่หลังจากที่พ่ี รุ้งอธิษฐานปรากฏว่า
ร้านอาหารที่บ้านมีโต๊ะจีนเยอะกว่าร้านอื่นๆ พ่ีรุ้งได้โทรไปบอกพ่อแม่ว่าได้อธิษฐานกับพระเจ้า เมื่อขาย
ของได้พ่อแม่ก็เริ่มหยุดกดดันเรื่องพ่ีรุ้งเปลี่ยนศาสนา ต่อมาความกดดันได้ลดลงมากที่สุดเมื่อพ่ีรุ้งบอก
พ่อแม่ว่าพระเจ้าอวยพรให้สอบได้ที่ 1 ของคณะนิติศาสตร์ และชวนพ่อแม่มาโบสถ์ที่กรุงเทพฯ มาเจอ
ชุมชนคริสเตียน จึงได้รู้ว่าที่โบสถ์ไม่มีพิษภัย 

 
มีช่วงที่พม่าบอม (Bom) แม่สาย สมัยรัฐบาลทักษิณ พ่ีก็อธิษฐานกับพระเจ้า 
เพราะแม่ขายของไม่ได้ ไม่มีตังส่งพ่ีรุ้งเรียนแล้ว ช่วงนั้นเป็นช่วงเดือนเมษา 
พ่ีก็อธิษฐาน ปรากฏว่าร้านพ่ีเป็นร้านเดียวที่มีโต๊ะจีนทุกวันเยอะกว่าร้านอ่ืน 
พ่ีก็บอกพ่อแม่ว่าเป็นเพราะพ่ีอธิษฐานกับพระเจ้า พอขายของดีปุ๊บเขาก็ ไม่
มาหาเรื่องพ่ีแล้ว (พ่ีรุ้ง, สัมภาษณ์ 9 กันยายน 2556) 
 
- เปลี่ยนแปลงตัวเองจากหน้ามือเป็นหลังมือ  
การแสดงออกถึงพฤติกรรมที่ เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้นภายหลังการ

เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ เป็นสิ่งหนึ่งที่ท าให้ครอบครัวเห็นประโยชน์ของการเปลี่ยนศาสนาในมุมที่
บอกว่าศาสนาคริสต์สามารถท าให้ชีวิตคนหนึ่งคนเปลี่ยนไปในทางที่ดีต่อครอบครัว เช่น เริ่มแสดงความ
รักโดยการให้ของขวัญหรือการ์ดอวยพรพ่อแม่ ส่งเงินกลับบ้านมากขึ้น จัดกิจกรรมพิเศษในวันพิเศษกับ
พ่อแม่ การแสดงความรักความห่วงใย พูดจาสุภาพ ใจเย็น แสดงความเป็นผู้ใหญ่ ช่วยงานที่บ้าน และ
ท าให้ตนเองมีฐานะทางเศรษฐกิจดีขึ้น 

 
พี่เอก: ภายหลังที่เปลี่ยนศาสนาได้ 1 ปี พ่ีเอกได้แสดงออกถึงการเปลี่ยนแปลง

ชีวิตไปในทางที่ดีขึ้น โดยเฉพาะการแสดงความเคารพต่อพ่อแม่ พ่ีเอกบอกว่าแต่ก่อนเป็นคนที่ไม่เคย
ยกมือไหว้พ่อแม่เลย แต่หลังจากเปลี่ยนศาสนาได้ถูกขับเคลื่อนจิตใจว่าต้องแสดงความเคารพต่อพ่อแม่ 
นอกจากนี้ พ่ีเอกยังได้เป็นพร1 โดยการแสดงความรักต่อพ่อแม่ เช่น มีของขวัญให้ในช่วงวันพ่อวันแม่ 
จัดงานรดน้ าด าหัวภายในครอบครัวในวันสงกรานต์ กลับบ้านต่างจังหวัดก็มีของฝากโดยไม่ขึ้นกับช่วง
เทศกาล เป็นต้น 

 

                                           
1 การเป็นพร คือ การท าประโยชน์ให้แก่ผู้อ่ืน 
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ในพระคัมภีร์ อ.เปาโล1 ก็ไม่ได้สอนให้ท าตัวแตกต่าง เป็นพรมากกว่า เป็น
เกลือเป็นแสงสว่างแบ่งปันสิ่งดี เป็นบริบทตอนที่ท างานแล้วนะ ไม่เหมือน
ตอนเรียน เช่น ทุกวันพ่อวันแม่ก็มีของขวัญ วันสงกรานต์จัดงานรดน้ าด าหัว
ในบ้านกันเอง ส่วนที่เป็นประจ าตลอดเลยก็เป็นวันส าคัญ วันพ่อวันแม่ ช่วง
หลังๆ เวลาเรากลับบ้านก็มีของฝาก ไม่ต้องขึ้นกับช่วงเทศกาลวันพ่อวันแม่ 
หลังๆ บางทีท างานมาสักระยะพ่อแม่ก็ขึ้นมาเยี่ยมทุกๆ 2 เดือน (พ่ีเอก, 
สัมภาษณ์ 29 ตุลาคม 2556) 
 
พี่ปลา: การแสดงออกของพ่ีปลาเพ่ือลดแรงต่อต้านจากที่บ้านคือ แสดงความ

รักต่อพ่อแม่ มีของขวัญ มีการกอด ทั้งที่ไม่เคยแสดงความรัก พ่อแม่ก็กดดันน้อยลง นอกจากนี้ พ่ีปลา
พยายามเรียนให้เก่ง แม้จะป่วยก็ลุกขึ้นมาอ่านหนังสือเพราะอยากถวายเกียรติพระเจ้าต่อหน้าเพ่ือนๆ 
ไม่อยากให้ใครว่ามาเชื่อพระเจ้าแล้วการเรียนเสีย 

 
พี่ชัย: หลังจากที่ความสัมพันธ์กับครอบครัวไม่ดีอย่างหนักในช่วงที่เปลี่ยน

ศาสนาได้ 3-4 เดือน พ่ีชัยได้มีโอกาสดูแลพ่ีน้องในคริสตจักรท าให้รู้จักความรักความห่วงใย จึงเริ่ม
กลับเข้าหาครอบครัวมากขั้น จากนั้นสถานการณ์เริ่มดีขึ้นเพราะครอบครัวสัมผัสความห่วงใยจากพ่ีชัย 
ท าให้ก่อนที่พ่ีชัยจะแต่งงานความสัมพันธ์กับคนในครอบครัวเริ่มดีขึ้น เมื่อมีลูกพ่ีชัยจะสอนเรื่องความ
กตัญญู โดยให้ลูกท้ัง 3 คน แสดงความรักต่ออากง ไปช่วยงานที่บ้านและอธิษฐานเผื่อเมื่อมีปัญหา 

 
พี่กล้า: สิ่งที่พ่ีกล้าท าเพ่ือลดแรงกดดันคือ ท าในสิ่งที่ในเวลาปกติไม่ค่อยได้ท า 

เช่น พูดจาดีขึ้น สุภาพขึ้น เอาใจเขามาใส่ใจเรา ช่วยเหลืองานต่างๆ มากขึ้น  เป็นต้น แต่พ่ีกล้าก็ไม่
แน่ใจว่าช่วยลดแรงกดดันได้หรือไม่เพราะช่วงนั้นยังคงกลับบ้านดึกดื่น แต่คิดว่าน่าจะพอกลบๆ กันไป 

 

                                           
1 อาจารย์เปาโล คือ หนึ่งในอัครสาวกของพระเยซู เป็นบุคคลตัวอย่างที่เป็นแบบอย่างให้แก่ 

คริสเตียนรุ่นหลัง เป็นผู้ที่วางรากฐานศาสนาคริสต์และคริสตจักรในระดับท้องถิ่นไว้อย่างมั่นคง เป็น
ตัวอย่างของผู้เชื่อที่ยอมถูกข่มเหง เผชิญภัยพิบัติต่างๆ เผชิญความหว้าเหว่ เนื่องจากขัดแย้งกับชาวยิว 
และห่างจากครอบครัวเพ่ือขยายอาณาจักรพระเจ้าไปตามมณฑลต่างๆ ในจักรวรรดิโรมัน ได้แก่ กาลาเทีย 
มาซิโดเนีย อาคายา และเอเชีย อาจารย์เปาโลถูกฆ่าพร้อมอัครสาวกและคริสเตียนคนอ่ืนในสมัย
จักรพรรดิเนโรในปี ค.ศ.64 (ทัคเกอร์, 1983/2549, น. 28-31) 
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พี่ไก่: สิ่งที่พ่ีไก่แสดงออกเพ่ือท าให้แม่เห็นว่าหลังจากเปลี่ยนศาสนามีสิ่งดีๆ 
เกิดข้ึน คือ การแสดงความรักต่อแม่ ใจเย็นมากขึ้น เนื่องจากท่ีบ้านไม่เคยมีบรรยากาศการแสดงความ
รักต่อกัน แต่พระเจ้าท าให้พ่ีไก่รักและเข้าใจแม่มากขึ้น ซึ่งพ่ีไก่มองว่าเป็นการ นมัสการด้วยชีวิต1 “เขา
รู้ว่าเราไม่เปลี่ยนแล้ว พี่เคยประกาศเขาแล้ว เขาก็รับรู้ แต่ถามว่าตอนนี้เราไม่พูดตรงๆ แต่พูดด้วยชีวิต 
เราใจเย็น เรารักมากขึ้น เรานมัสการด้วยชีวิต เราไม่ได้ประกาศตรงๆ อธิบายด้วยชีวิตที่เปลี่ยนไป ชีวิตที่
ไม่เหมือนเดิม” (พ่ีไก่, สัมภาษณ์ 7 กันยายน 2556) และแม้ว่าจะเป็นการกลับเพียงปีละ 2 ครั้ง พ่ีไก่จะ
ใช้เวลาอยู่กับแม่ คุยกับพ่อเลี้ยง และในช่วงท างานอยู่กรุงเทพฯ จะส่งของให้ญาติที่ป่วย ส่งการ์ดอวยพร
วันพ่อวันแม่ ส่งเงินกลับบ้านมากขึ้นเพ่ือแสดงให้เห็นว่ามีคุณภาพชีวิตที่ดีแม้ไม่ได้รับราชการตามที่แม่
ต้องการ แต่เลือกท่ีจะท างานในสถาบันวิจัยที่มีอุดมการณ์ท างานเพ่ือสังคม ซึ่งพ่ีไก่มองว่าเป็นการอยู่
เพ่ืออาณาจักร2 ไม่เน้นการท างานเพื่อเงิน 

 
ญาติพ่ีน้องคาดหวังว่าเราจะกลับบ้านไปในสภาพที่ดี มีเงินเดือนดี แต่กลับ
บ้านกลับรถไฟ เขามองว่าไปอยู่กรุงเทพฯ ท าไมไม่แต่งตัวให้มีสง่าราศี เรามี
อุดมการณ์เราไม่ได้ท างานเพ่ือเงิน แต่มันเกิดผลต่อคน “อยู่เพ่ืออาณาจักร” 
แต่ที่บ้านคาดหวังว่าต้องรวยมีรถมีเงินแต่งตัวดี เรื่องศาสนาไม่เกี่ยวโดยตรง 
หลังๆ เวลากลับบ้านก็แต่งตัว ส่งเงินกลับบ้านมากขึ้น เขาจะได้เข้าใจว่ามี
ชีวิตที่ดี ...เข้าใจวัฒนธรรมเขา ไม่มีประโยชน์อะไรที่จะไปหักล้างความคิด
ของเขา เห็นแก่ประโยชน์ของเขา ท าได้เท่าที่เราท าได้ ปรับหาเขาในบริบทที่

                                           
1 นมัสการด้วยชีวิต คือ การนมัสการในทุกอิริยาบถของชีวิต เช่น การขายของอย่างซื้อสัตย์ 

การตั้งใจเรียน การดูแลพ่อแม่ การเป็นเพ่ือนที่จริงใจ การเชื่อฟังผู้น าและพระเจ้า ซึ่งเป็นการนมัสการ
ในความหมายแบบกว้าง ส่วนการนมัสการในความหมายแบบแคบคือ การนมัสการที่ตั้งโอกาสและ
เวลาไว้เพ่ือเข้ามาบอกถึงคุณค่าของพระเจ้า ยกย่องสรรเสริญพระเจ้าในสิ่งที่พระองค์กระท า ทั้งนี้การ
นมัสการทั้งแบบกว้างและแบบแคบล้วนเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตคริสเตียน เป็นการแสดงออกถึงความสัมพันธ์
ระหว่างคริสเตียนและพระเจ้า 

2 อาณาจักร คือ อาณาจักรพระเจ้า (Kingdom of God) เป็นขอบเขตที่พระเจ้าครอบครอง 
ไม่ถูกจ ากัดด้วยเขตแดน เวลา หรือยุคสมัย นอกจากนี้ อาณาจักรพระเจ้ามีนัยถึง กลุ่มผู้เชื่อ ตั้งแต่เริ่ม
สร้างโลกจนถึงปัจจุบันที่ยอมให้พระเจ้าทรงครอบครองชีวิตและใช้หลักการพระเจ้าในการด าเนินชีวิต 
นอกจากนี้ อาณาจักรพระเจ้ายังรวมถึงการที่คริสเตียนใช้หลักพระวจนะของพระเจ้าในการท ากิจกรรม
ต่างๆ เช่น ครอบครัว อาชีพการงาน ธุรกิจ คริสตจักร วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง 
สิ่งแวดล้อม ฯลฯ ซึ่งเป็นการขยายอาณาจักรพระเจ้าไปสู่พ้ืนที่ต่างๆ ของชีวิต 
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ท าได้ พีก่ลับบ้านช่วยแม่ท างาน ท างานบ้านซักผ้าให้ อยู่ทั้งวันท าให้เขาโดยที่
เขาไม่ต้องใช้เรา แต่ก่อนขี้เกียจมาก อะไรที่รู้ว่าดีก็ท าเลย ค าพูดค าจาก็เปลี่ยน 
กับพ่อเลี้ยงก็คุยกันดีขึ้น ฝากของไปให้ญาติพ่ีน้องเวลาป่วย วันส าคัญวันพ่อวัน
แม่ก็มีการ์ดมีของขวัญ (พ่ีไก่, สัมภาษณ์ 7 กันยายน 2556) 
 
พี่ดุล: หลังจากงานศพของพ่อและงานแต่งงาน คนในครอบครัวและญาติๆ 

เริ่มยอมรับพี่ดุลมากขึ้น เนื่องจากได้รับรู้ประวัติชีวิตของพ่ีดุลที่พูดในงานแต่งงาน และได้เห็นการเติบโต
ในด้านหน้าที่การงานของพ่ีดุล จากคนที่เคยล าบากกลายเป็นคนที่มีบ้านและมีบริษัทเป็นของตัวเอง พ่ี
ดุลเล่าว่า ญาติๆ งงว่าพ่ีดุลท าอะไรได้เกินกว่าที่คิดไว้ ท าให้ญาติเริ่มมีทัศนคติแง่บวกต่อพ่ีดุล และเริ่ม
ยอมรับพ่ีดุลในฐานะคริสเตียนมากขึ้น พี่ดุลยอมรับว่าคนข้างนอก (คนที่ไม่ใช่คริสเตียน) มองคนจาก
ภายนอกมากกว่าภายใน ซึ่งพ่ีดุลมีการเปลี่ยนแปลงภายนอกชัดเจนผ่านทรัพย์สินและหน้าที่การงาน 

 
เขาประทับใจตั้งแต่งานศพพ่อ ตอนหลังม๊าก็เปิดใจมากขึ้น ก่อนแต่งงานก็
ไปค่ายฯ ทุกอย่างเปิดใจ เริ่มจะเข้าใจ แต่ในสังคมลพบุรีเราคงไปเปลี่ยน
อะไรเขาไม่ได้ ...พอถึงงานแต่งงาน ญาติจากลพบุรีมาร่วมงาน เป็นงานคริส
เตียนที่เราจัด เขามาร่วมงานแต่เช้า หลังจากนั้นแม่พ่ีที่ต่อต้าน หลังจาก
แต่งงานความคิดเริ่มเปลี่ยน มาบอกพ่ีว่าพ่ีไม่ต้องห่วงเลย ป๊าภาคภูมิใจที่สุด
แล้ว พี่อยากให้เขาเห็นว่าชีวิตคริสเตียนเป็นชีวิตที่ดีนะ พออยู่ในชุมชนนี้มา 
ที่นี่ ไม่เป็นพิษเป็นภัยต่อใคร มีคนที่ช่วยดูแลกัน  (พ่ีดุล, สัมภาษณ์ 29 
ตุลาคม 2556) 

 
ญาติจะงงๆ ว่าเราท าอะไรที่เกินกว่าที่คิด จากที่ไม่มีอะไรเรามีบ้านของ
ตัวเอง ในงานแต่งงานพ่ีท าอนิเมชั่น (Animation) ของตัวเอง พ่ีก็แบ่งปันว่า
มันไม่ง่ายที่จะเปิดบริษัทของตัวเอง ญาติเริ่มบวกขึ้นเยอะจากที่ไม่ชอบ 
ญาติที่ลพบุรีเป็นทหารกันเกือบหมด เวลาพูดอะไรไม่มีอ้อมค้อม ไม่พอใจคือ
ไม่พอใจเลย แต่ส่วนหนึ่งเขาปรับเปลี่ยน พอพ่ีแต่งงานเขาก็งงว่าเรามาถึงจุดนี้
ได้อย่างไร จากคนไม่มีอะไรเลย มีบริษัทของตัวเองมีลูกน้อง ย้อนกลับไปก็เป็น
พระคุณพระเจ้า ...พ่ีว่าคนข้างนอกเขามองเราภายนอกมากกว่าข้างใน แต่พ่ี
เห็นชัดไง จากคนที่ไม่มีอะไรแต่มีบ้าน มีบริษัทของตัวเอง (พ่ีดุล, สัมภาษณ์ 
23 กันยายน 2556) 
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พี่ดาว: ในช่วงแรกที่เปลี่ยนศาสนา พ่ีดาวพยายามวางตัวเองในฐานะที่
ปรึกษาของบ้าน พยายามแสดงความเป็นผู้ใหญ่มากขึ้นผ่านค าพูดหรือการแสดงความคิดเห็น และ
ช่วยงานพ่ีสาวเมื่อมีโอกาส เพราะก่อนมาเชื่อพ่ีดาวไม่ใช่เด็กเกเรและอยู่ในโอวาท หากแสดงตัวว่าเป็น
คนดีอย่างเดียวครอบครัวอาจไม่เห็นความแตกต่าง 

  
แก้ว: เพ่ือลดแรงดันจากพ่อแก้วได้เปลี่ยนตัวเองให้เป็นผู้ใหญ่มากขึ้น โดย

เสนอแนวคิดและแสดงออกตามหลักการพระคัมภีร์ เช่น ไม่เอาอารมณ์ความรู้สึกเป็นที่ตั้ง ไม่โกรธง่าย 
แยกแยะเรื่องใหญ่เรื่องเล็ก เป็นต้น 

 
- ท าให้เห็นความแตกต่างระหว่างผู้เชื่อกับผู้ไม่เชื่อ 
การเปรียบเทียบระหว่างสมาชิกในครอบครัวที่นับถือศาสนาคริสต์กับสมาชิก

ในครอบครัวที่ไม่นับถือศาสนาคริสต์ เป็นปัจจัยหนึ่งที่ท าให้เห็นประโยชน์ของการนับถือศาสนาคริสต์ 
กรณีนี้ เห็นได้ชัดเจนในพ่ีดา ความโดดเด่นในชีวิตพ่ีดาที่แตกต่างจากพ่ีน้องคนอ่ืน ท าให้คนใน
ครอบครัวเห็นความแตกต่างระหว่าง “ผู้เชื่อ” กับ “ผู้ไม่เชื่อ” โดยเฉพาะแม่ที่ปัจจุบันเชื่อว่ามีพระเจ้า 
เพราะเห็นชีวิตพ่ีดามีการเปลี่ยนแปลงและโดดเด่นกว่าพ่ีน้องคนอ่ืน นอกจากนี้ แม่ของพ่ีดาได้แสดง
ความรู้สึกเสียดายที่ลูกคนอ่ืนไม่ได้มาเชื่อพระเจ้า ยิ่งตอนที่พ่ีชายของพ่ีดามีปัญหาเลิกกับภรรยา แม่ได้
พูดว่าถ้าพ่ีชายมาเชื่อพระเจ้าชีวิตคงไม่เป็นแบบนี้ นอกจากนี้  ลูกสาวของพ่ีดายังมีความโดดเด่น
มากกว่าหลานคนอ่ืน เพราะมีความเป็นผู้ใหญ่และสามารถพูดคุยเรื่องการเมืองกับคุณลุงคุณป้าได้ ท าให้
พ่ีน้องคนอ่ืนๆ ของพ่ีดามองว่าคงเลี้ยงลูกด้วยกรอบความคิดที่สุดยอด แต่พ่ีดาก็บอกว่าลูกสาวถูกเลี้ยงดู
ด้วยกรอบของพระวจนะพระเจ้ามีพ้ืนฐานมาจากพระคัมภีร์ 

 
หลักข้อเชื่อพ่ีไม่ได้พูดมาก แต่เราเน้นว่าชีวิตผู้เชื่อกับผู้ไม่เชื่อต่างกัน พ่ีคิดว่า
ในบรรดาพ่ีน้อง เป็นภาพรวมที่คนมองเห็นว่าโดดเด่นกว่าคนอ่ืน แม่พ่ีก็บอกว่า 
พ่ีน้องคนอ่ืนน่าจะมาเชื่อพระเจ้า แม่เห็นความเจริญเติบโตในสายตาที่
ยาวนาน และเทียบกับหลานๆ แต่ละคน ลูกพ่ีแตกต่าง ดูเป็นผู้ใหญ่ พูดคุย
เรื่องการเมืองกับผู้ใหญ่ได้ คนเห็นลูกเรา ไม่รู้ว่าเราท าอะไรกับลูกเรา แต่เรา
รู้ว่าคุณภาพลูกพ่ีต่างจากเขา พ่ีก็บอกว่าเขามาตามพระวจนะพระเจ้า 
ผลผลิตที่เกิดขึ้นท าให้คนมองว่าเราเลี้ยงลูกเราได้ใส่กรอบที่สุดยอด แต่เรา
มองว่ามันมาจากพระวจนะมีพ้ืนฐานการคิดมาจากพระคัมภีร์ (พ่ีดา, สัมภาษณ์ 
29 ตุลาคม 2556) 
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(3)  การท าตัวให้ประโยชน์ต่อครอบครัว 
ภายหลังการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ กลุ่มตัวอย่างมีวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไป 

โดยจะให้เวลากับโบสถ์และพ่ีน้องคริสต์เตียนมากกว่าคนในครอบครัว ปฏิเสธที่จะเข้าร่วมพิธีกรรมทาง
ศาสนาใดๆ ของครอบครัว และในบางกรณียังได้สร้างความรู้สึกว่าครอบครัวได้สูญเสียสมาชิกบางคน
เพราะการเปลี่ยนศาสนา แต่เพ่ือลดอคติและแรงกดดัน กลุ่มตัวอย่างได้ท าสิ่งที่เป็นประโยชน์ ต่อ
ครอบครัวเพ่ือชดเชย 

 
พี่น้ า: ช่วงแรกของการเปลี่ยนศาสนา พ่ีน้ าค่อนข้างใช้ชีวิตไม่สมดุลเอียงไป

ในทางรับใช้พระเจ้ามากกว่าการศึกษา เข้าร่วมกิจกรรมที่คริสตจักรมากกว่าปฏิสัมพันธ์กับครอบครัว 
เดินทางไปต่างจังหวัดบ่อยและกลับบ้านดึกดื่น จึงสร้างความไม่พอใจให้กับญาติๆ เนื่องจากเป็นห่วง 
มองว่าไม่น่ารักและกลัวจะถูกหลอก “เขาไม่พอใจที่เราด าเนินชีวิตเหมือนเด็กวัยรุ่น ท าไมใช้เงินเยอะ 
แล้วกลับบ้านดึก ท าไมมีผู้ชายมาส่ง เขาไม่รู้ว่าคริสเตียนกลับบ้านดึก เขามองว่าแปลกๆ มาส่งทีเป็นฝูง 
แต่มันดึก 5 ทุ่มเที่ยงคืน แล้วคนข้างบ้านเขาจะคิดยังไง” (พ่ีน้ า, สัมภาษณ์ 4 กันยายน 2556) อีกทั้ง 
ในช่วงที่เปลี่ยนศาสนาได้ 2-3 เดือนแรก พ่ีน้ ายังไม่มีความเข้าใจ เน้นเชื่อฟังผู้น าที่คริสตจักร ชีวิตยัง
ไม่เป็นไปตามหลักการพระคัมภีร์และประกาศเรื่องราวพระเจ้าไม่เป็นจึงท าให้รู้สึกอึดอัด แต่เพ่ือลด
แรงกดดันจากญาติ พ่ีน้ าชดเชยด้วยการตื่นเช้าตั้งแต่ตี 4-5 เพ่ือรับผิดชอบงานบ้านก่อนไปโบสถ์ในรอบ
เช้าสุดหรือที่เรียกว่า “รอบรุ่งอรุณ”1 ญาติๆ จึงไม่มีการต่อว่าเมื่อพ่ีน้ าจะไปโบสถ์ 

 
ตอนนั้นเรื่องการด าเนินของเราไม่สมดุล เอียงไปทางรับใช้พระเจ้ามากกว่า
เรื่องการศึกษา ปฏิสัมพันธ์กับพ่ีน้องมากกว่าครอบครัว ท าให้ครอบครัวมอง
ว่ากลับดึก จนท าให้ที่บ้านเป็นห่วง เขามองว่าไม่น่ารัก ท าให้ญาติมองว่ามา
เชื่อแล้วกลับบ้านดึก ไปต่างจังหวัดบ่อย สมัยก่อน (รอบ) รุ่งอรุณตั้งกี่โมง 
เอียงในการรับใช้พระเจ้ามากเกินไป 

เขาไม่ต่อว่าพระเจ้า เขาจะถามว่ามาเชื่อพระเจ้าแล้วได้อะไร ณ เวลา
นั้นเป็นค าถามที่เราไม่สามารถตอบได้ ท าให้เราอึดอัด อีกอย่างลักษณะชีวิต
เราไม่สอดคล้องกับพระคัมภีร์ เรายังไม่เข้าใจ เรายังเชื่อพระเจ้าแบบเด็กๆ 
ผู้น าบอกว่าให้มาโบสถ์ก็ไป ยังเกลียดคนนั้นเกลียดคนนี้อยู่เลย พ่ีเชื่อพระเจ้า
ได้ 2-3 เดือน เรายังไม่มีประสบการณ์ ณ เวลานั้นที่เขาถามเรา เรายังมี

                                           
1 รอบรุ่งอรุณ หรืออธิษฐานรุ่งอรุณ (Morning pray) คือ ชื่อรอบนมัสการในวันอาทิตย์ของ

คริสตจักร ที่ก าหนดเวลาไว้ระหว่าง 06.00-08.00 น. 



145 
 

 

ความเชื่อแบบวัยรุ่น ยังไม่มีชีวิตตามหลักพระคัมภีร์ ยังไม่ค่อยน่ารัก เมื่อเรา
ประกาศเขาแต่เราประกาศไม่เป็นพี่ก็ร้องไห้ จากนั้นพี่เลยคิดว่าไม่ได้แล้ว  
(พ่ีน้ า, สัมภาษณ์ 21 ตุลาคม 2556) 

 
พี่เก้า: สิ่งที่ครอบครัวค่อนข้างไม่พอใจคือ การใช้เวลาอยู่กับครอบครัวน้อย

มากในช่วงที่กลับบ้าน เพราะพ่ีเก้าใช้เวลาส่วนใหญ่ไปกับการท ากิจกรรมกับสมาชิกที่โบสถ์ จนที่บ้าน
บอกว่า “เก้าเป็นคริสเตียนที่ติดโบสถ์มาก” ซึ่งตอนนั้นพ่ีเก้าอธิบายไม่ถูกได้แต่ส าแดงชีวิตเพ่ือลดแรง
เสียดทาน โดยในตอนเช้าจะรีบท างานบ้าน หุงข้าว ซื้อกับข้าวหรือท ากับข้าว คอยดูแลคุณพ่อ ตัดเล็บ
และล้างเท้าให้พ่อ ซึ่งท าให้พ่อรู้สึกดีขึ้น นอกจากนี้ พ่ีเก้ายังช่วยดูแลคุณอา ซื้อของให้หลานๆ จากปกติ
จะดูแลเฉพาะคุณย่าเท่านั้น พูดอะไรจะมีค าว่า “ครับ” ตลอด ซึ่งเป็นสิ่งที่ไม่เคยมี พอตอนบ่ายจะขับรถ
คุณอาไปโบสถ์ท่ีอ าเภอแม่สอดเพ่ือรักษาจิตวิญญาณของตนเอง 

 
เขาเห็นว่าใช้เวลากับครอบครัวน้อยอยู่กับโบสถ์เยอะ แต่เขาเปิดมากข้ึนเมื่อ
คุณพ่อหาย พ่อแม่ไม่ได้ต่อต้านแต่เขาก็ยังไม่ชอบ ...เราก็ค่อยแสดงจุดยืนของ
เรา เราเลี่ยงไม่ประทะโดยตรง เราก็ส าแดงชีวิตตอนเช้า ท างานบ้านให้ครอบครัว 
หุงข้าวตอนเช้า ซื้อกับข้าว ท ากับข้าวบ้าง พอเรียบร้อยแล้วตอนบ่ายก็ยืมรถอา
ไปโบสถ์ เหมือนเราต้องรักษาจิตวิญญาณของเรา เพราะมีแม่บ้านมาดูแล
ช่วงพ่อช่วงสายๆ พ่ีก็ไปโบสถ์ เพ่ือลดแรงเสียดทาน (พ่ีเก้า, สัมภาษณ์ 12 
กันยายน 2556) 

 
ไปโบสถ์บ่อยจนเขาบอกว่ากลับมาเพ่ือไปโบสถ์ใช่ไหม มันอยู่ในจุดที่เรารู้สึกว่า
อยากอยู่กับพ่ีน้อง ลืมเรื่องการส าแดงชีวิตต่อครอบครัว แต่พอมาอยู่ใน
ครอบครัวเขาก็รู้สึกว่าแสดงความรักเป็น เทคแคร์ (take care) คนมากขึ้น 
ความคิดพ่ีเปลี่ยนไปด้วย ช่วยครอบครัวมากขึ้น เทคแคร์ทั้งอาทั้งน้อง ปกติจะ
ท าเฉพาะคุณย่า ซื้อของให้หลานๆ พูดอะไรก็ ครับ ตลอด (พ่ีเก้า, สัมภาษณ์ 
2 พฤศจิกายน 2556) 

 

พี่ชาญ: แม้ว่าจะไม่เข้ากิจกรรมของคนจีนที่มีการไหว้ แต่พ่ีชาญจะชดเชย
โดยการท ากิจกรรมที่อาศัยแรงงานผู้ชาย อาทิ ขนของไหว้ในงานเชงเม้ง เมื่อญาติๆ รู้ว่าพ่ีชาญไม่ไหว้
เชงเม้งก็ไม่ได้มีการต่อว่าใดๆ เพียงแค่บอกให้นั่งเฉยๆ และไม่จุดธูปเผื่อ 
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ไผ่ : แม้ว่าครอบครัวไม่ต่อต้านหลังจากที่ ไผ่ เปลี่ยนศาสนา แต่ เรื่องที่
ครอบครัวค่อนข้างไม่พอใจคือ ไผ่ไม่เข้าร่วมพิธีไหว้บรรพบุรุษหรือพิธีกรรมที่ต้องมีการไหว้รูป เคารพ 
และไม่สามารถไปไหนมาไหนกับครอบครัวในวันอาทิตย์เพราะติดกิจกรรมที่โบสถ์ แต่ไผ่หาทางออก
โดยการท าตัว “เป็นพร” หรือการท าตัวให้เป็นประโยชน์ในเวลาปกติ “ไม่ได้ท าอะไรมาก ทุกคนมี
อิสรภาพในการตัดสินใจ ส่วนตัวรับผิดชอบกันเอง เราก็ท าปกติเหมือนเดิม เราไม่ได้พยายามให้เขา
ยอมรับ มีบ้างที่เราคิดว่า ควรจะเป็นพรให้เขา ท าโน่นท านี่ ให้เขาบ้าง” (ไผ่, สัมภาษณ์ 4 กันยายน 
2556) ในกรณีที่ไม่สามารถเข้าร่วมพิธีกรรมทางศาสนาพุทธแบบจีนที่ต้องมีการไหว้ ไผ่จะคุยกับแม่ตรงๆ 
ว่าคริสเตียนไหว้ไม่ได้แต่สามารถท าอย่างอ่ืนชดเชยได้ อาทิ อาสาไปซื้อของไหว้ในช่วงวันเชงเม้ง เป็นต้น 
ซึ่งมีบ่นบ้างในช่วงแรกๆ แต่ในช่วงหลังแม่ไม่ถามเรื่องนี้อีก 

 
พี่ดา: หลังการเปลี่ยนศาสนาคนในครอบครัว (ที่ชุมพร) ต่อต้านอย่างมาก 

ทุกคนรู้สึกว่าได้สูญเสียพ่ีดา พ่ีดาถูกกดดันด้วยการข่มขู่ว่าจะไม่สนับสนุนใดจนกว่าจะเลิกเชื่อพระเจ้า 
แต่เพ่ือท าให้ครอบครัวยอมรับ พี่ดาได้สนับสนุนค่าใช้จ่ายให้แม่เป็นจ านวนมากและต่อเนื่อง ส าหรับ
คุณพ่อพ่ีดาบอกว่าไม่ค่อยได้คุยกันมากและพ่อไม่ต้องการอะไรจากพ่ีดา แต่คุณพ่อรู้สึกภูมิใจในตัวพ่ีดา 
นอกจากนี้ พ่ีดายังใช้โอกาสในช่วงที่พ่ีสาวเจ็บป่วยส่งยาให้พ่ีสาวตลอด ท าให้พ่ีสาวรู้ว่าสาเหตุที่
ต่อต้านพี่ดา เนื่องจากรับไม่ได้ที่พ่ีดาเปลี่ยนศาสนา ซึ่งในปัจจุบันพ่ีสาวก็ได้เปิดใจเชื่อพระเจ้า พ่ีดาบอก
ว่าพ่ีสาวคนนี้อายุห่างกันถึง 12 ปี ต่อต้านรุนแรงมากกว่าพ่ีน้องคนอ่ืน เพราะเป็นคนค่อนข้างดุ ถ้า
ปฏิเสธก็คือปฏิเสธ เช่นเดียวกับคุณอาที่ปัตตานี พ่ีดามีโอกาสได้เล่าเรื่องราวพระเจ้าอย่างจริงจังอีกครั้ง
ตอนที่คุณอาอยู่ห้องไอซียู (ICU) ซึ่งตอนนั้นคุณอาพูดไม่ได้ ก่อนที่คุณอาจะเสียชีวิตพ่ีดาบอกให้คุณอา
กระพริบตาถ้าเชื่อว่าพระเจ้ามีจริง ซึ่งคุณอาได้กระพริบตาสองครั้ง 

 
ส าหรับแม่พ่ีส่งค่าใช้จ่ายซัพพอร์ต (Support) ตลอด ดูแลแม่เป็นจ านวน
มากและต่อเนื่องมานาน ส่วนพ่อ พ่ีไม่ได้ใช้ความพยายาม พ่ีไม่ได้คุยกับเขา
มาก พ่อพยายามท าดีที่สุดแล้วเท่าที่จะท าได้ เพราะพ่อไปมีอีกครอบครัว 
พ่อไม่เคยนี้ด (Need) อะไรจากพ่ี พ่อบอกว่าพ่อต่างหากที่ต้องให้พ่ี เวลาให้
เงินเขาก็ไม่รับ พ่ีสัมผัสได้ว่าพ่อภาคภูมิใจ พ่อชอบพูดกับใครๆ ว่า “นี่ลูกสาว
ผม” พ่อไม่ได้ท าอะไรเยอะ เจอกันไม่บ่อย เป็นความผูกพันทางใจมากกว่า 
ในส่วนของพ่ีน้อง พ่ีว่าชีวิตที่เปลี่ยนไปเรื่อยๆ ทุกคนจะยอมรับ เขาเป็นคนที่
พูดค าไหนค านั้น ชีวิตที่เปลี่ยนไปท าให้น่าเชื่อถือโดยอัตโนมัติ เห็นด้วยชีวิต
เอง ถ้าเม่ือไรพดูอะไรเขาก็จะเชื่อ 
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พ่ีสาวต่อต้านรุนแรงมาก เขาแก่กว่าพ่ี 12 ปี เขาเป็นเหมือนครึ่งพ่ี
ครึ่งแม่ วิธีสั่งวิธีพูดยิ่งกว่าแม่ ฉะนั้นเขาค่อนข้างจะดุหน่อย เวลาเขาปฏิเสธ
เขาก็ปฏิเสธ พอเขาป่วยพ่ีส่งยาให้เขาตลอด ท าให้เขารู้ว่าเหตุที่เขาต่อต้านพ่ี
เพราะเขาแค่รับไม่ได้ที่พ่ีมาเชื่อ …พ่ีได้มีโอกาสเล่าเรื่องราวพระเจ้ากับอา
ตอนที่เขาอยู่ ICU พ่ีรักเขามากเลย หอมแก้มเขา ตอนนั้นเขาพูดไม่ได้พอเล่า
หลังจากนั้นเขาก็เสียชีวิต ก่อนที่เขาจะเสียชีวิตหลังจากพ่ีเล่าเรื่องพระเจ้าเสร็จ 
พ่ีบอกถ้าเขาเชื่อให้เขากระพริบตา เขาก็กระพริบตา 2 ครั้ง ตอนนี้เหลืออา 
1 คน (พ่ีดา, สัมภาษณ์ 22 กันยายน 2556) 

 
(4)  การไม่เข้าร่วมพิธีกรรมในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการไหว้รูปเคารพ 

แม้ว่ากลุ่มตัวอย่างจะเข้าไปมีส่วนร่วมในพิธีกรรมทางศาสนาของครอบครัว 
แต่จะพยายามไม่เข้าร่วมการประกอบพิธีที่ต้องมีการไหว้รูปเคารพอย่างเด็ดขาด และเลี่ยงไปท า
กิจกรรมอื่นที่ไม่ต้องไหว้ แม้จะสร้างความไม่พอใจให้คนในครอบครัวก็ตาม 

 
พี่เอก: เมื่อเปลี่ยนศาสนาพ่ีเอกพยายามไม่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับพิธีกรรมการ

ไหว้ใดๆ แต่เดิมพ่อแม่ไม่ได้บังคับพ่ีเอกให้ไหว้และอยู่แล้ว ยิ่งในช่วงที่รู้ว่าพ่ีเอกเปลี่ยนไปนับถือศาสนา
คริสต์ พ่อแม่ก็ไม่ชวนให้ไหว้แล้ว แรกๆ อาจจะมีเคืองบ้างที่พ่ีเอกไม่ไหว้บรรพบุรุษ แต่ด้วยเหตุที่พ่อแม่
มาจากคนละความเชื่อจึงมีทัศนคติที่เปิดต่อพฤติกรรมดังกล่าวและไม่มีการว่ากล่าว ในบางครั้งพ่อแม่จะ
คอยเป็นปากเสียงให้พ่ีเอกในกรณีท่ีญาติๆ ไม่เข้าใจ ซึ่งส่วนใหญ่แม่จะเป็นคนอธิบาย 

 
(การไว้รูปเคารพ ไหว้บรรพบุรุษ) เขาก็ชวนลูกไหว้ แต่ไม่ไหว้เขาก็ไม่ว่าอะไร 
พ่อไม่ว่าอะไรไม่ไหว้ก็ไม่ไหว้ ก่อนที่เขา (พ่อแม่) ยังไม่รู้  เขาก็จะชวน พอรู้
เขาก็ไม่ชวนแล้ว เขาเข้าใจเรื่องแบบนี้ แล้วก็เป็นปากเป็นเสียงให้ด้วย ส่วน
ใหญ่เป็นแม่ที่อธิบาย พ่ออธิบายไม่ได้ดีเท่าแม่ ส่วนใหญ่แม่ชิงอธิบาย (พ่ีเอก, 
สัมภาษณ์ 3 กันยายน 2556) 
 
พี่ไก่: แสดงออกถึงการไม่เข้าไปยุ่งเก่ียวกับกิจกรรมทางศาสนาพุทธและการ

ไหว้ผี ซึ่งพ่ีไก่บอกว่าพฤติกรรมนี้จะเปลี่ยนแปลงไปตามความเข้าใจที่มีมากขึ้น เนื่องจากตอนเปลี่ยน
ศาสนาใหม่ๆ ความเข้าใจยังมีไม่มากถูกสอนให้เลี่ยงเป็นหลัก พฤติกรรมที่แสดงออกจึงเป็นไปในลักษณะ
การไม่เข้าไปยุ่งอย่างเด็ดขาด อาทิ ไม่ไปวัดอย่างเด็ดขาด แต่เมื่อระยะเวลาการเปลี่ยนศาสนานานขึ้น 



148 
 

 

ความเข้าใจเริ่มมีมากขึ้นสามารถยืดหยุ่นแบบมีจุดยืนที่ชัดเจน เช่น ไปวัดแต่พยายามไม่ไหว้ ไม่ไปฟังเทศน์ 
ไปงานศพก็ไปนั่งเฉยๆ พยายามประกาศจุดยืนกับคนท่ัวไปว่าเป็นคริสเตียนท าแบบนั้นไม่ได้ เป็นต้น 

 
พ่ีว่ามันก็เป็นไปตามการเติบโตของเรา ตอนเชื่อใหม่ๆ ตอนกลับบ้าน แม่ให้
เราไปท าโน่นนี่ เอาของไปไหว้ผี เราก็มีการยืนหยัด ไปวัดบางทีเราก็ไม่ไป ไม่ไป
มันก็พอเข้าใจได้ แต่วิธีการอธิบายมันยังให้ไม่ได้ แต่พอเราโตขึ้น เราก็
ปฏิบัติตัวเป็นแบบอย่าง มีวิธีอธิบายเขาได้ดีขึ้น พอเราโตขึ้นเราก็มีความ
เข้าใจมากข้ึน บางทีก็แข็งเกินไปไม่ได้ อ่อนเกินไปก็ไม่ได้  

ทุกวันนี้พ่ีไปวัดแต่ก็พยายามไม่ไหว้ ไม่ไปฟังเทศน์ เพราะเรามีจุดยืน
ในความเชื่อของเรา ใช้วิธีพูดอ้อม ประกาศตัวอ้อมๆ ว่าเราเป็นคริสเตียน 
เขาก็ถามว่าเราไปวัดได้ไหม เราก็บอกว่าเราไปโบสถ์วันอาทิตย์ เขาก็จะรู้
โดยธรรมชาติ เขาก็ไม่บังคับเรา บางทีพ่ีไปงานศพเราก็ไปนั่งฟัง เราไม่ได้คิด
อะไร มิฉะนั้นเขาจะสดุด มันเลยจุดนั้นมาแล้วตอนนี้เขาก็รู้แล้วว่าเราเป็น
แบบนั้น (พ่ีไก่, สัมภาษณ์ 22 ตุลาคม 2556) 
 
พี่ปลา: การแสดงออกถึงการไม่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับสัญลักษณ์ของศาสนาเดิม 

เช่น ถอดพระที่ห้อยคอ ไม่ไหว้ศาลพระภูมิ เป็นต้น เป็นสิ่งที่พ่ีปลาได้ท าตั้งแต่ช่วงที่มีเพ่ือนจากกลุ่ม
พยานพระยะโฮวาห์มาประกาศ ซึ่งพ่ีปลามองว่าเป็นการเตรียมใจจากพระเจ้า นอกจากนี้ พ่ีปลาได้
แสดงถึงความแตกต่างจากความเชื่อหลักของครอบครัว คือ การไม่ยุ่งเกี่ยวกับการไหว้รูปเคารพหรือ
ไหว้บรรพบุรุษ และจะอธิบายให้คนในครอบครัวเข้าใจว่าคนตายไม่สามารถรับรู้อะไรแล้ว และไม่สามารถ
มากินของที่ไหว้ได้แต่ยังรักเขาได้ ส่วนการอธิษฐานก่อนกินข้าวต่อหน้าครอบครัวมีบ้างนิดหน่อย 

 
(การไหว้บรรพบุรุษ) พ่ีจะอธิบายให้เขาฟังพ่ีก็จะอธิบายว่าคนตายเขาไม่
ได้มารับรู้อะไรแล้ว เขาไม่สามารถมากินของที่เราไหว้ แต่เราก็ยังรักเขา ...พ่ี
ไม่ไหว้พระ เขาไหว้เราก็ไม่ไหว้  ที่โดดเด่นที่สุด เพราะอยู่ในสังคมพุทธ 
มุมมองแตกต่างกันในเรื่องรูปเคารพ ส่วนเรื่องอธิษฐานก่อนกินข้าวก็นิด
หน่อย” (พ่ีปลา, สัมภาษณ์ 22 ตุลาคม 2556) 

 
แก้ว: หลังจากที่ตัดสินใจเปลี่ยนศาสนาอย่างจริงจัง แก้วจะไม่ร่วมกิจกรรม

การไหว้ตามประเพณีจีน แม้แต่ในวันครบรอบวันตายของแม่แก้วก็ไม่ไหว้ ซึ่งท าให้พ่อไม่พอใจมาก ท า
ให้ช่วงหลังๆ พ่อท าเอง เพราะลูกๆ ไม่ว่างมาไหว้ อีกทั้ง แก้วยังพยายามเลี่ยงการเผชิญหน้ากับญาติ
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เพ่ือเลี่ยงการเกิดปัญหา แต่ญาติก็รู้จากที่พ่อเล่าให้ฟัง แก้วเล่าว่าพ่อรู้สึกเสียหน้ามากท่ีเลี้ยงลูกไม่ดีท า
ให้ลูกเปลี่ยนไปนับถือศาสนาอ่ืน แต่ก็มองว่ายังเหลือน้องอีก 2 คน ที่ยังไม่เปลี่ยนศาสนาและสามารถ
ไหว้ตามประเพณีจีน อย่างไรก็ดี แม้ว่าพ่อของแก้วจะรู้สึกโกรธเมื่อแก้วไม่สามารถประกอบพิธีกรรม
ตามแบบคนจีนจีน แต่เมื่อถามถึงประเพณีการไหว้บรรพบุรุษที่ตายแล้ว แก้วกลับบอกว่าพ่อไม่ได้
คาดหวังมาก ไม่ได้คิดว่าพอตายไปต้องมีคนเอาของไหว้ให้เพราะคนจีนในปัจจุบันนิยมเผาและท าพิธี
ลอยอังคารและไม่อยากเป็นภาระลูก 

 
พี่ป้อง: ญาติของพ่ีป้องเป็นกลุ่มที่ไม่พอใจมากกว่าพ่อแม่ โดยเฉพาะเมื่อพ่ีป้อง

แสดงตัวว่าไม่ร่วมในพิธีกรรมที่ต้องมีการไหว้หรือเข้าร่วมพิธีกรรมแต่แสดงตัวว่าไม่ไหว้ เช่น งานเชงเม้ง 
งานศพ เป็นต้น พ่ีป้องแก้ปัญหาโดยการเงียบ ไม่โต้เถียง และเลี่ยงไปช่วยงานอย่างอ่ืนที่ไม่ต้องไหว้ 
เพ่ือเลี่ยงความขัดแย้ง ปัจจุบันทุกคนเลิกกดดันและเข้าใจว่าคริสเตียนไม่สามารถไหว้รูปเคารพได้ 

 
ไม่มีเรื่องที่ไม่ท าให้ (พ่อแม่) ไม่พอใจ เพราะเขาอาจจะไม่ได้อยู่กับเราตลอด 
คิดว่าไม่มีนะ อาจจะเป็นเรื่องไม่ไหว้ ไม่ไปร่วมพิธีกรรม ไม่ใช่พ่อแม่แต่เป็น
ญาติมากดดันเรา เชงเม้งท าไมไม่ไหว้ เขามีพิธีกรรมไม่ไปร่วม มีงานศพไม่ไปไหว้ 
แต่เรื่องไปโบสถ์เขาไม่รู้ว่าเราไปเยอะ เขาก็ไม่ว่า ตอนนั้นพ่ีก็ไม่คุยแล้ว เขาก็
เลิกกดดันแล้ว ส่วนใหญ่ก็จะไปตามเขา แสดงตัวว่าไม่ไหว้ พยายามหลบเลี่ยง
ประเด็นขัดแย้ง เชงเม้งตอนนั้นก็ไม่ได้ไป พ่อพ่ีก็ไม่ได้ไป หรือไปก็ไปท า
อย่างอ่ืน เขาก็รู้แล้วว่าเราเป็นคริสเตียน งานศพก็ไปท าอย่างอ่ืน ไม่ได้ไปไหว้ 
(พ่ีป้อง, สัมภาษณ์ 3 กันยายน 2556) 
 
พี่ดา: ในด้านการเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาพุทธนั้น พ่ีดาได้แสดงตัวอย่าง

ชัดเจนว่าไม่เกี่ยวข้องกับการท าบุญและการไหว้ใดๆ เช่น การท าบุญอุทิศส่วนกุศล การใส่ซองท าบุญ 
การจุดธูปไหว้ศพ หรือรูปเคารพ เป็นต้น เมื่อต้องเข้าร่วมพิธีกรรม อาทิ งานศพพ่อ พ่ีดาจะพูดอย่าง
ชัดเจนว่าเป็นคริสเตียน ไม่สามารถท าอะไรได้บ้าง เวลานั่งก็จะนั่งหลังสุด ไม่ไปนั่งพนมมือไหว้ 

 
มีคนพูดเต็มไปหมดเลยว่าไม่มีใครท าบุญให้เขาแล้วสิ เราก็บอกว่าถ้าเขาได้รู้
ความจริงว่าเชื่อแล้วรอด แต่พ่ีก็แสดงตนชัดเจนว่าไม่ท า ยังมีญาติพ่ีน้องคนอ่ืนที่
เขาท าได้ ตอนนี้เขาก็ไม่ยุ่งแล้ว เพราะก็ยังมีน้องๆ ที่ยังท าบุญ ธรรมะธรรมโม 
ตอนนี้ไม่มีใครแตะของพ่ีแล้ว 
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พ่ีก็ปฏิสัมพันธ์อย่างดีมีของขวัญให้ แต่ถ้ามีกิจกรรมทางศาสนาพ่ีก็
เซย์โน (Say no) ทุกประการ ไม่ว่าจะเป็นงานบุญ งานอะไรต่างๆ มีชัดๆ ที่
ขอให้เราท าบุญ พ่ีก็บอกชัดๆ เลยว่าไม่ได้ช่วยคนจริงๆ ถ้าเกิดจะช่วยก็ให้
เงินแต่ไม่ใส่ซองท าบุญ เช่น งานศพพ่อ พ่ีให้เงินแต่บอกว่าห้ามใส่ซองเพ่ือ
ท าบุญให้เป็นเงินช่วยงานศพเท่านั้น ถ้าจะให้จุดธูปพ่ีก็บอกว่าเราเป็นคริสเตียน 
ไม่สามารถท าอย่างนั้นได้ เราก็จะตอบชัด เวลานั่งก็จะนั่งอยู่หลังสุด ไม่ไปนั่ง
พนมมือไหว้ (พ่ีดา, สัมภาษณ์ 29 ตุลาคม 2556) 
 
พี่ดุล: ผ่านงานศพมา 2 ครั้ง หลังจากเปลี่ยนศาสนา ครั้งแรกเป็นงานศพยาย 

คุณแม่ร้องไห้ที่พ่ีดุลไม่ไม่ไหว้ศพยาย ครั้งที่สองเป็นงานศพพ่อ พ่ีดุลเป็นลูกชายคนโตแต่ไม่ไหว้ศพพ่อ
จึงท าให้พ่ีดุลโดนตบหน้า เพราะคนจีนถือว่าการไม่ไหว้คือการอกตัญญู แต่ทั้งสองงานพ่ีดุลสามารถ
ผ่านมาได้ โดยงานศพยายพ่ีดุลใช้การอธิบายว่าได้ท าดีที่สุดแล้ว อย่าคาดหวังว่ายายจะได้กินธูปเทียน
กินอาหาร ส่วนในงานศพพ่อ เพ่ือรักษาน้ าใจญาติๆ พ่ีดุลพยายามท าทุกอย่างเท่าที่ท าได้ อาทิ เลี่ยงไป
เป็นช่างภาพ และใช้วิธียืดหยุ่นแต่ไม่ประนีประนอม โดยถือกระถางธูปเดินรอบเมรุ แต่ถ้าต้องไหว้ 
ถวายเพล หรือเอาธูปไปปักก็จะหลีกเลี่ยง เพราะประกาศตัวชัดเจนอยู่แล้วว่าเป็นคริสเตียน 

 
เขาห่วงว่าเขาตายไปใครจะจัดงานศพให้เขา เป็นพ่ีคนโตด้วย แต่เราก็
พยายามบอกว่าตอนนี้ก็ดูแลให้เต็มที่ ภาคปฏิบัติเราก็ชัดเจนด้วย ตอนนี้พ่ี
ไม่มีใครมาต่อต้านเลย เงียบเหงามาก ...ค าที่แตะใจเขา คือ ดูแลตอนที่เขามี
ชีวิตอยู่ดีกว่า พอเขาตายจะเอาน้ าแข็งใสไปไหว้เขา ไปเคาะโลงเขาเหรอ แต่
เราต้องท าในส่วนของเราดีด้วย (พ่ีดุล, สัมภาษณ์ 23 กันยายน 2556) 

 
ก่อนหน้างานศพป๊า ยายเสีย พี่ไม่สามารถไหว้ได้ แม่ร้องไห้ที่พ่ีไม่ไหว้ ตอน
นั้น...(สถานที่ตั้งโบสถ์) เราโดนเข้มงวดอยู่แล้ว  จ าได้ตอนที่กลับบ้านไป 
(งานศพยาย) ใจก็ตุ้มๆ ต่อมๆ แต่สิ่งหนึ่งเราก็บอกเขาไปว่า เราท าดีที่สุดที่
ท าได้ อย่าคาดหวังว่าจะได้กินธูปเทียน ตายไปแล้วจะรู้ได้ยังไงว่ าจะได้กิน
ธูปเทียน กินอาหาร ...ตอนป๊าเสียพ่ีโดนตบหน้า เพราะไหว้ไม่ได้ แต่เป็น
เรื่องปกติเพราะพ่ีเป็นพี่คนโต แต่พ่ีก็ผ่านมาได้ 

เขาก็ห่วงอยู่แล้วว่าจะไม่มีใครมาไหว้ เป็นปริศนาตั้งแต่ก่อนป๊าจะเสีย 
เป็นการทดสอบบทหนึ่งที่ต้องผ่าน เรารู้ว่าต้องเกิดเหตุการณ์แบบนี้ เพราะ
ช่วงป๊าเสีย (โบสถ์) ก็ย้ายมาอยู่คลองเตยแล้ว เชื่อมานานแล้ว มันเป็นการ
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ยืดหยุ่นได้ แต่ไม่ได้ประนีประนอม ตอนงานศพป๊าพ่ีพยายามท าให้ดีที่สุด ท า
ทุกอย่างที่ท าได้ ลูกชายคนโตต้องถือกระถางธูปเดินรอบเมรุ เราท าทุกอย่าง
ที่ท าได้ แต่ถ้าต้องเอาธูปไปปักไปไหว้ก็เลี่ยงเอา เพราะเราประกาศชัดเจน
อยู่แล้ว แต่บรรยากาศเปลี่ยนเพราะคนของเราเยอะ (คริสเตียน) เพราะป๊า
เป็นคนไม่ค่อยมีเพ่ือนเยอะแต่มีคนมางานศพเยอะมาก (พ่ีดุล, สัมภาษณ์ 29 
ตุลาคม 2556) 
 

(5)  การไม่ล้มเลิกความเชื่อง่ายๆ 
ความล าบากใจที่เกิดขึ้นจากการต่อต้านของครอบครัวภายหลังการเปลี่ยน

ศาสนานั้นเป็นสิ่งที่เลี่ยงได้ยาก โดยเฉพาะในกลุ่มตัวอย่างที่ครอบครัวต่อต้านการเปลี่ยนศาสนามาก 
แต่ด้วยการยืนยันถึงความมั่นใจในการเปลี่ยนศาสนาท าให้คนในครอบครัวลดแรงกดดันและยอมรับ
การเปลี่ยนศาสนาในที่สุด 

 
โบว์: แม้ว่าจะถูกครอบครัวต่อต้านมากในช่วงแรกที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนา

คริสต์ แต่พอเห็นว่าโบว์ชีวิตเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ขึ้น ประกอบกับโบว์ยืนยันในสิ่งที่ตัดสินใจ ไม่ล้มเลิก
ความเชื่อง่ายๆ และเปลี่ยนการใช้เวลากับครอบครัวจากวันอาทิตย์เป็นวันเสาร์ ท าให้มีเวลาไปคริสตจักร
และมีเวลากับครอบครัว ครอบครัวจึงยอมรับในที่สุด 

 
ช่วงแรกๆ มา (โบสถ์) บ้างไม่มาบ้าง เพราะไม่ใช่วิถีชีวิตของเรา วันอาทิตย์เป็น
วันครอบครัว ต้องแบ่งไปให้กับครอบครัว ครอบครัวคนจีนมีอีเว้นท์ (Event) 
ต่างๆ เยอะ ครอบครัวค่อนข้างส าคัญ แต่พอมั่นใจ 6 เดือนเราก็ไปโบสถ์ทุก
อาทิตย์ แต่ไม่ใช่ทิ้งครอบครัวเลย โบว์เปลี่ยนมาเป็นวันเสาร์แทน แต่พอเขา
เห็นว่าชีวิตเราเปลี่ยน และเรายืนยันกับสิ่งที่เราท า ไม่ล้มเลิกความเชื่อง่ายๆ 
...พอเวลาผ่านไปสถานการณ์ก็ดีขึ้น ไม่มีเรื่องขัดแย้งแล้วตอนนี้ พ่อกับแม่ก็
มาโบสถ์ จากที่ห้ามเราวันหนึ่งเขาก็ขอมาเอง เราก็ชวนเขาก็ตัดสินใจของ
เขาเอง (โบว์, สัมภาษณ์ 12 กันยายน 2556) 
 
พี่รุ้ง: พ่ีรุ้งแสดงออกถึงความอดทน ส าแดงชีวิตให้พ่อแม่เห็นและบอกว่าที่

โบสถ์ดีอย่างไร เพราะเชื่อว่าจะอยู่ในสถานการณ์นี้อีกไม่นาน จนในปัจจุบันพ่อแม่ไม่ขัดที่พ่ีรุ้งจะไป
โบสถ์ไปกลุ่มแคร์ ไม่มีค าพูดเชิงต่อต้านหรือโน้มน้าวอีกแล้ว พ่อรอวันที่พ่ีรุ้งจะกลับไปเป็นคาทอลิก
เหมือนเดิมถ้าท่ีโบสถ์ไม่ดีจริง แต่จนถึงวันนี้พี่รุ้งไม่ได้กลับไปเป็นคาทอลิกแบบเดิม 
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สิ่งหนึ่งที่เราท าได้ คือ อดทน ส าแดงชีวิตให้เขาเห็น พ่ีก็เชื่อว่าเจอแบบนี้ไม่
นาน พยายามส าแดงชีวิตกับเขา ...พ่ีก็อธิษฐาน ส าแดงชีวิต โทรไป 2 วันที 
คอยบอกว่าที่นี่ดียังไง เล่าว่าชีวิตเปลี่ยนไป พ่อบอกว่าถ้าไม่ใช่ของจริงรุ้งก็
กลับไปเองแหละ จนถึงวันนี้พ่ีก็ไม่ได้กลับไป ปัจจุบันเขาก็ไม่ได้ขัดที่เราจะ
ไปโบสถ์ ไป (กลุ่ม) แคร์ ก็ไม่ได้ต่อต้าน พ่อนี่ไม่พูดแล้วรอวันเรากลับมา 
(เป็นคาทอลิก) ไม่มาโน้มน้าวแล้ว (พ่ีรุ้ง, สัมภาษณ์ 9 กันยายน 2556) 

 
(6)  ลดความน่าเชื่อถือของศาสนาหลักของครอบครัว 

การกล่าวถึงศาสนาหลักของครอบครัวด้วยการดูถูกหรือลดความน่าเชื่อของ
สิ่งศักดิ์สิทธิ์เป็นแนวทางหนึ่งที่กลุ่มตัวอย่างน ามาใช้สร้างความน่าเชื่อถือให้กับการเปลี่ยนไปนับถือ
ศาสนาคริสต์ 

 
พี่ชัย: ในช่วงแรกของการเปลี่ยนศาสนา พ่ีชัยต้องการให้คนในครอบครัว

เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์อย่างมาก จึงใช้วิธีดูถูกศาสนาที่ครอบครัวนับถือ ผลคือ ท าให้คนใน
ครอบครัวไม่เปิดรับ ซึ่งพ่ีชัยบอกว่าเป็นวิธีการที่ แรงไปนิด “ตอนนั้นที่พ่ีพยายามให้ครอบครัวมาเชื่อ 
เราดูถูกความเชื่อเขา เขาเลยไม่เปิดรับ” (พ่ีชัย, สัมภาษณ์ 11 กันยายน 2556) 

 
พี่ฝน: ได้เอาพระของยายไปทิ้งที่แม่น้ ามูลและบอกยายว่ามันเป็นแค่ “ปูน” 

ไม่ได้มีความศักดิ์สิทธิ์อะไร ยายก็เออออตามการอธิบายของพ่ีฝน แต่ไม่ได้คิดว่าพ่ีฝนจะเอาไปทิ้งจริงๆ 
และพ่ีฝนก็คิดว่ายายเห็นด้วยกับพ่ีฝนจริงๆ จึงเอาพระไปทิ้งแม่น้ ามูล “เคยเอาพระยายไปทิ้งแม่น้ ามูล 
ยายป่วยเลย พ่ีบอกยายว่า ‘มันเป็นปูน’ ยายก็แบบเออออห่อหมกไปกับพ่ี พ่ีก็นึกว่ายายคิดแบบนั้น
จริงๆ พ่ีเลยเอาไปทิ้งแม่น้ ามูล” (พ่ีฝน, สัมภาษณ์ 21 ตุลาคม 2556) 

 
(7)  การเลี่ยงสถานการณ์ที่อาจสร้างความขัดแย้งทางศาสนา 

การไม่สร้างสถานการณ์ความขัดแย้งทางศาสนาที่กลุ่มตัวอย่างน ามาใช้มี
หลายวิธี ได้แก่ การหลบเลี่ยงไม่เผชิญหน้า การไม่ห้ามคนในครอบครัวท ากิจกรรมในศาสนาเดิมแม้ไม่
เห็นด้วย การให้อิสระในความเชื่อทางศาสนา การไม่ดูถูก การไม่พูดคุยในบางประเด็นที่อาจสร้าง
ความขัดแย้ง และมีความเข้าใจถึงเหตุผลที่ครอบครัวยังต้องการนับถือศาสนาเดิม  

 
แก้ว: ตั้งแต่เปลี่ยนศาสนาแก้วต้องใช้ความอดทนในการพูดคุยกับพ่อ แต่

บางทีแก้วเลือกที่จะนิ่งและเลี่ยงการปฏิสัมพันธ์ เพราะพ่อเป็นคนไม่ยอมคน 
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ไผ่: คิดว่าศาสนาเดิมไม่ได้เป็นสิ่งที่ เลวร้าย เพราะคนในครอบครัวไม่มี
ประสบการณ์เหมือนไผ่ แม้จะไม่เห็นด้วยกับบางเรื่องแต่ก็ไม่สามารถห้ามใครได้ เพราะคนใน
ครอบครัวก็ไม่ได้ห้ามให้ไผ่ท าโน่นท านี่ “เราก็ไม่ได้คิดว่าเป็นความเลวร้าย เพราะเขาไม่มีประสบการณ์
เหมือนเรา ไม่ได้คิดว่าเลวร้ายอะไร แต่เราก็ไม่ได้เห็นด้วย ไม่ใช่เรื่องจ าเป็นที่เขาต้องท าแบบนั้น แต่ไม่ได้
ห้ามเขา เขาก็ไม่ได้ห้ามเราไม่ให้ท าโน่นนี่ เราก็ไม่มีสิทธิ์ห้ามเขา” (ไผ่, สัมภาษณ์ 4 กันยายน 2556) 

 
พี่นุช: ให้อิสระกับทุกคน ใครเชื่ออะไรก็ได้ตามใจ ให้อิสระแก่ทุกคนที่เลือก

ความเชื่อแบบเดิม เพียงแค่บอกอีกหนึ่งเส้นทางศาสนาให้เท่านั้น  
 
พี่ป้อง: แม้พ่ีป้องว่าจะมองความเชื่อเดิมเป็นเรื่อง งมงาย ไม่มีเหตุผล โดย

ยกตัวอย่างในเรื่องการไหว้คนตายไว้ว่า คนตายไม่สามารถรับรู้ถึงการไหว้ ตายแล้วไปไหนยังไม่มีใครรู้ 
ถ้าเราเชื่อว่าท าความดีแล้วได้ดีจะเผากระดาษให้คนตายท าไม แต่พ่ีป้องไม่เคยพูดประเด็นนี้กับพ่อแม่
หรือญาติพ่ีน้องได้แต่เล่าเรื่องราวพระเจ้าจึงไม่มีการถกเถียงในเรื่องนี้ 

 
มองความเชื่อเดิมว่างมงาย คล้ายๆ ว่ามันไม่มีเหตุผล ไหว้ท าไม เอากระดาษ
ไปไหว้แล้วเขาจะได้ได้ยังไง ไหว้ท าไมเขาตายไปแล้ว ไปไหนยังไม่รู้เลย เชื่อว่า
ท าแล้วได้ดีจะไปเผาให้ท าไม แต่เราพูดอย่างนั้นไม่ได้ เราก็พยายามเล่า แต่ไม่
ค่อยมีประเด็นถกเถียงเรื่องนี้ เราแค่ไปเล่าเรื่องของเรา (พ่ีป้อง, สัมภาษณ์ 3 
กันยายน 2556) 
 
พี่ไก่: เคยประกาศเรื่องราวพระเจ้าให้แม่ฟังและเคยพาลูกพ่ีลูกน้องไปโบสถ์ 

แต่ไม่มีใครต้องการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ซึ่งพ่ีไก่วิเคราะห์ว่าเกิดจากกลัวการเปลี่ยนแปลง 
กลัวจะกระทบบริบทในชีวิตของแม่และญาติ ต่างจากพ่ีไก่ท่ีอยู่กรุงเทพฯ ไม่มีใครมากดดัน เมื่อถามถึง
มุมมองของพ่ีไก่ต่อความเชื่อเดิม พี่ไก่มองว่าตอนนี้เหมือนอยู่คนละโลกกับแม่และญาติ แต่รู้ว่าเคยเป็น
แบบนั้นมาก่อน ไม่คิดจะไปดูถูกความเชื่อของเขา แต่พยายามคิดหาทางพาเขามาจากจุดนั้นได้อย่างไร 

 

พ่ีอยากให้แม่มาเชื่อ พ่ีเคยประกาศแม่แต่แม่ไม่มา มันเป็นความเชื่อมาแต่
ไหนแต่ไร วิเคราะห์ว่าเขากลัวการเปลี่ยนแปลง เพราะกรอบชีวิตเขาเยอะ 
เขาอยู่ที่โน่น เจอบริบทคนรอบข้าง คนไม่อยากเปลี่ยนแปลงเพราะการ
เปลี่ยนแปลงท าให้กระทบชีวิตเขาเยอะ เราอยู่ที่นี่ไม่มีใครบังคับเรา ...พ่ีเคย
พาลูกพ่ีลูกน้องมาโบสถ์ แต่เขาไม่เชื่อ พี่เดาว่าเขาคงเป็นเหตุผลเดี่ยวกับแม่ 
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พิธีกรรมที่บ้าน ถ้าไม่มียายก็ไม่ใครสานต่อ ตอนนี้ยายก็เลอะๆ เลือนๆ ไม่
แกร่งเหมือนเดิม (พ่ีไก่, สัมภาษณ์ 7 กันยายน 2556) 
 

พี่ดุล: มองว่าศาสนาพุทธเป็นภูมิปัญญาชาวบ้าน วัดเป็นศูนย์รวมของชุมชน 
แม้ว่าอยากให้คนในครอบครัวเปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์ แต่ยอมรับว่าคงไม่ง่ายนักเพราะความเชื่อ
ในศาสนาพุทธของครอบครัวและญาติพ่ีน้องมีระยะเวลาที่ยาวนาน 

 

ณ ปัจจุบัน พ่ีแบ่งระหว่างภูมิปัญญาชาวบ้านกับความเชื่อ วิถีพุทธไม่ได้ผิด
ทั้งหมด ถ้าไม่มีวัดชุมชนก็ไม่สามารถเกิดขึ้นได้ โรงเรียนก็มาจากวัด เป็นการ
ประยุกต์ศาสนาเข้ามาในชีวิต วัดไม่ได้ผิดมันเป็นการรวมชุมชน ถ้าเป็นเรื่อง
หลักความเชื่อ มีคนถามว่าคริสเตียนเชื่อหลักหวงจุ้ยไหม ต้องแยกว่า หวงจุ้ย
คือภูมิปัญญาชาวบ้าน เรื่องศาสนาเป็นอีกเรื่องหนึ่ง พ่ีมองว่าวิถีพุทธเป็น 
ภูมิปัญญาชาวบ้านพ่ีไม่ต่อต้าน เขาอยู่มาทั้งชีวิต คุณลุง คุณตาบวชเราก็ต้อง
ไหว้ เขาก็เป็นผู้น าชุมชนคนหนึ่ง (พ่ีดุล, สัมภาษณ์ 23 กันยายน 2556) 
 

พี่กล้า: พ่ีกล้าบอกว่ารู้สึกปกติ เข้าใจครอบครัว หลังเปลี่ยนศาสนาท าให้เข้าใจ
ครอบครัวเพราะพ่ีกล้าได้คิดมากขึ้นและเข้าใจเหตุผลที่ครอบครัวต่อต้านมากขึ้น “รู้สึกปกติ เข้าใจเขา 
ไม่รู้สึกว่าเขาไม่มีเหตุผล จริงๆ เข้าใจเรารู้สึกเข้าใจเขามากขึ้น พอเราเชื่อเราคิดมากขึ้น คิดว่าเขามีเหตุผลนะ 
รู้สึกว่าเขามีเหตุผลมากข้ึนด้วยซ้ า” (พ่ีกล้า, สัมภาษณ์ 8 กันยายน 2556) 

 

โบว์: มองว่าศาสนาหลักของครอบครัวไม่ได้เป็นความเชื่อที่งมงายแต่เป็นวิถี
ชีวิตของผู้คน เป็นความเชื่อที่สืบทอดมาตามตระกูล แต่โบว์รู้ว่ามีศาสนาอ่ืนที่เป็นทางเลือก เหมือน
การเลือกอาชีพ เราต้องเลือกสิ่งที่ดีที่สุด ทุกคนมีเวลาที่เหมาะสมและเป็นเรื่องของแต่ละคนว่าจะ
เรียนรู้กับพระเจ้าหรือไม่ เพราะโบว์ก็เคยนับถือศาสนาเดิมและเคยแสวงหาค าตอบจากศาสนาเดิมอย่าง
เต็มที่ โบว์เข้าใจว่าบางคนต้องใช้เวลาในการตัดสินใจ ไม่เปิดกับสิ่งใหม่หรือยึดสิ่งเดิมไว้แบบหลวมๆ 
โดยเฉพาะกับพ่อแม่ซึ่งอยู่ในความเชื่อเดิมมากว่า 50 ปี การเปลี่ยนศาสนาจึงต้องใช้เวลาในการ
แสวงหา นอกจากนี้ ความต้องการที่ไม่เท่ากันของแต่ละคนท าให้การเปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์ใช้
เวลาต่างกัน และบางคนมีพร้อมทุกอย่าง การเปิดใจกับพระเจ้าจะยากกว่าคนที่เจอวิกฤติชีวิต 

 

ความเชื่อเดิมมันตามตระกูลเหมือนเราเรียนรู้ไป เราก็รู้ว่ามีทางเลือกเยอะ 
เหมือนการเลือกอาชีพ เราก็ต้องเลือกสิ่งที่ดีที่สุด ครอบครัวเราก็คนจีนเรา
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ไม่มีพ้ืนฐานด้านนี้อยู่แล้ว เราไม่ค่อยอยากเปลี่ยนแปลง แต่พอมารู้จักพระ
เจ้า มีสิ่งดีๆ เกิดขึ้นมากกว่าแต่ก่อน ท าให้ตัดสินใจเชื่อเลย ...ไม่ได้มองว่า 
(ความเชื่อเดิม) งมงาย แต่มองว่าทุกคนมีหนทางของตนเอง เราสามารถ
เลือกสิ่งที่ดีที่สุด ก่อนหน้านี้เราเกิดจากครอบครัวไหนเราก็ตามครอบครัว
ของเรา เราไม่ได้คิดว่าดีไม่ดี คิดว่าเป็นวิถีชีวิต พอถึงจุดหนึ่งทุกคนก็มี
ทางเลือก ปัจจุบันดีมากกว่า มาถูกทางแล้ว 

คิดว่าเป็นเวลาของแต่ละคน เพราะโบว์ก็เคยเชื่อพระอ่ืนอยู่ คิดว่า
แล้วแต่เขาจะเรียนรู้กับพระเจ้า แต่ก่อนโบว์ก็แสวงหาร้อยเปอร์เซ็นต์กับ
ของเดิม พอมาเชื่อพระเจ้าก็แสวงหาร้อยเปอร์เซ็นต์ กับบางคนเห็นอยู่ว่าเขา
ปิดแค่ไหน เขารับรู้พระเจ้าแค่ไหน แต่ละคนมีเวลาในการตัดสินใจ ความคิด
ของแต่ละคนไม่เหมือนกัน บางคนปิดแน่นหนามากไม่เปิดอะไรเลย บางคนสิ่ง
เดิมๆ ยึดไว้หลวมๆ กับพ่อแม่ตลอด 50 ปี มันเยอะไง ต้องใช้เวลา ถ้าเขา
แสวงหามากแค่ไหนก็เปิดแค่นั้น ปิดส่วนหนึ่ง น้องชายก็ไม่อะไรมาก ก็เรื่อยๆ 
ไม่จริงจังกับอะไรสักอย่าง โบว์โดยนิสัยส่วนตัว เหมือนคนที่ขาดอะไร ยัง
ไม่ได้รับการเติมเต็ม แต่ไม่ใช่มีปัญหาครอบครัวแต่มีปัญหาในอดีตที่ยังไม่
ปลดปล่อย แตกต่างจากน้อง มันไม่ได้ต้องการอะไรมากไม่ได้ต้องการเยอะ
แบบเรา พอมารู้จักพระเจ้า ได้รับการเติมเต็ม กับบางคนมีทุกอย่างพร้อม บางคน
เจอวิกฤติเขาก็จะเปิดและพบเลย (โบว์, สัมภาษณ์ 12 กันยายน 2556) 
 

(8)  การน าครอบครัวเข้าไปท าความรู้จักกับชุมชนคริสเตียน 
การที่ครอบครัวได้รู้จักกับชุมชนคริสเตียนเป็นวิธีการหนึ่งที่ช่วยลดอคติหรือ

ความกังวลใจภายหลังที่สมาชิกในครอบครัวเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ แนวทางที่กลุ่มตัวอย่างใช้ 
ได้แก่ พาพ่ีน้องคริสเตียนไปท าความรู้จักกับครอบครัว พาครอบครัวไปท าความรู้จักกับสมาชิกท่ีโบสถ์ 
และการพาพ่ีน้องคริสเตียนไปช่วยงานคนในครอบครัว 

 
พี่ดาว: ในช่วงที่คุณแม่ป่วยพี่ดาวได้พาผู้น าจากคริสตจักรได้ไปเยี่ยมถึงบ้าน

เพ่ือชดเชยในช่วงที่พ่ีดาวห่างเหินกับที่บ้านภายหลังการเปลี่ยนศาสนา อีกทั้งพ่ีดาวยังน าพ่ีน้องคริสเตียน
ไปช่วยธุรกิจติวเตอร์ของพ่ีสาว โดยรับเป็นออร์กาไนซ์กิจกรรมค่ายซึ่งสร้างความประทับใจและความรู้สึก
ที่ดีตามมา พ่ีดาวบอกว่าแม้คริสตจักรจะมีส่วนในเรื่องการสอน การสร้างชีวิต แต่พ่ีดาวไม่ค่อยมีความ
สมดุลกับครอบครัวให้เวลากับที่คริสตจักรมากกว่าที่บ้าน 
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มีผู้น า (จากคริสตจักร) ไปเยี่ยมที่บ้านด้วย ไปเยี่ยมในโอกาสที่คุณแม่ป่วย ที่บ้าน
ก็รู้สึกดี ช่วงที่เราห่างจากที่บ้านพ่ีน้อง (คริสเตียน) ช่วยในเรื่องค าสอน ชั้นสร้าง
โน่นนี่นั่น ณ ตอนนั้น ในความเป็นจริงบางช่องทางอาจไม่สมดุล สมัยก่อน
ไม่ได้มีค าแนะน าเรื่องการจัดเวลาให้สมดุล แต่สอนให้เรายืนหยัด ต้องเป็น
แบบอย่างมากกว่า ผลที่เกิดขึ้นคือเราก็ยืนหยัดกับพระเจ้า (พ่ีดาว, สัมภาษณ์ 
23 ตุลาคม 2556) 
 
พี่ปลา: สมาชิกในคริสตจักรยังช่วยลดแรงกดดันจากครอบครัวผ่านการสอน

ให้แสดงความรักต่อครอบครัว ซึ่งเป็นสิ่งที่คนในครอบครัวไม่เคยเห็นจากพ่ีปลา บางครั้งพ่ีปลาจะชวน
เพ่ือนคริสเตียนไปเท่ียวที่บ้าน 

 
พ่ีเลี้ยงดีนะ คอยหนุนใจ โทรหา ช่วยสอน 1 ต่อ 1 กลุ่มพ่ีเขาน่ารัก เรื่อง
ครอบครัว เขา (พ่ีเลี้ยง) ก็ไม่ได้แนะน าอะไรมาก ตอนนั้นครอบครัวพ่ีเขาก็
เห็นว่าพ่ีดีขึ้นนะ อาจจะเป็นพ่ีเลี้ยง อาจารย์ที่โบสถ์สอนให้เราแสดงความรัก 
เขาก็เห็นการเปลี่ยนแปลง เขาไม่เคยเจอแบบนี้ บางทีก็เอาเพ่ือน คริสเตียน
ไปเที่ยวที่บ้าน (พ่ีปลา, สัมภาษณ์ 22 ตุลาคม 2556) 
 

ไผ่: เปิดบ้านให้สมาชิกที่โบสถ์มาท ากลุ่มแคร์ที่บ้าน เพ่ือท าความรู้จักกับ
ครอบครัว ซึ่งพ่อแม่ก็ต้อนรับดี “ชวนเพ่ือนมาท าแคร์ที่บ้านในห้อง แต่เสียงก็ดัง เขาก็รู้ พ่อแม่ไม่ห้าม
เลยยินดีมาก เวลาเพื่อนมาก็ยิ้มแย้มแจ่มใสต้อนรับดี” (ไผ่, สัมภาษณ ์21 ตุลาคม 2556) 

 
พี่รุ้ง: พ่ีรุ้งเล่าให้พ่อแม่ฟังว่าพระเจ้าอวยพรให้สอบได้คะแนนที่ 1 ของคณะ

นิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยหอการค้า และชวนพ่อแม่มาโบสถ์ที่กรุงเทพฯ เมื่อได้เจอชุมชนคริสเตียนพ่อ
กับแม่จึงได้รู้ว่าที่โบสถ์ไม่มีพิษภัย 

 
พี่ดุล: ในงานศพคุณพ่อ สมาชิกที่คริสตจักรได้มาช่วยงานจ านวนมาก 

รวมถึงผู้ใหญ่ที่มีต าแหน่งสูงมาร่วมงานทั้งๆ ที่พ่อเป็นคนที่ไม่มีเพ่ือนเยอะ และศิษยาภิบาลในคริสตจักร
ขณะนั้นได้เข้าไปพูดคุยกับญาติๆ ท าให้บรรยากาศความตึงเครียดที่เกิดจากการที่พ่ีดุลไม่สามารถไหว้
ศพพ่อในฐานะลูกชายคนโตผ่อนคลายลง “ตอนที่ป๊าเสียญาติฝั่งแม่ไม่มีใครรู้ว่าพ่ีท าอะไร แต่มีเพ่ือนไป
เยอะมาก ดร. (ศิษยาภิบาลในขณะนั้น) ก็ไป ไปคุยกับญาติเราท าให้ความกดดันลดลง กลายเป็นภาพบวก 
เขารู้ว่าเรามีการมีงานท ามีเพ่ือนที่ด ีเขาก็เชื่อบ้างไม่เชื่อบ้าง” (พ่ีดุล, สัมภาษณ์ 23 กันยายน 2556) 
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5.4. ปฏิกิริยาของครอบครัวหลังการเปลี่ยนศาสนามาเป็นเวลานาน 
 

ผลการศึกษาพบว่า เมื่อกลุ่มตัวอย่างเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ได้ระยะเวลาหนึ่ง 
พบว่า สมาชิกในครอบครัวบางคนหรือเกือบทั้งหมดยินดีเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์  ขณะเดียวกัน
ในบางครอบครัวยังไม่ถึงจุดที่ตัดสินใจเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ เพียงแค่ยอมรับการเปลี่ยนศาสนา 
ยอมเข้าไปมีส่วนร่วมในบางกิจกรรม ยอมรับแนวคิดหรือค าสอนที่มาจากศาสนาคริสต์ ยอมรับว่ามี
พระเจ้าในฐานะหนึ่งในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สามารถตอบค าอธิษฐาน นอกจากนี้ ยังพบประเด็นที่น่าสนใจคือ 
สมาชิกในครอบครัวที่เคยต่อต้านการเปลี่ยนศาสนาของผู้เปลี่ยนศาสนาในช่วงแรก เมื่อเวลาผ่านไป
กลับตัดสินใจเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ตามผู้เปลี่ยนศาสนา ขณะที่ในบางครอบครัวไม่ได้ต่อต้าน
การเปลี่ยนศาสนาในช่วงแรกแต่กลับไม่ได้สนใจที่จะเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ตามผู้เปลี่ยนศาสนา 
ซึ่งสามารถแบ่งกลุ่มได้ดังนี้ 

 
5.4.1 ยอมรับการเปลี่ยนศาสนาในช่วงแรก แต่ไม่ต้องการเปลี่ยนไปนับถือศาสนา

คริสต์ในเวลาต่อมา 
ในกลุ่มนี้มีจ านวน 4 คน ได้แก่ พ่ีเอก (พ่อแม่) พ่ีชาญ (ทั้งครอบครัว) พ่ีน้ า (พ่ีน้อง) 

และไผ่ (ท้ังครอบครัว) ในช่วงแรกของการเปลี่ยนศาสนา ทั้ง 4 คน ไม่ถูกต่อต้านจากครอบครัว แต่ที่
น่าสนใจคือ เมื่อเวลาผ่านไปสมาชิกในครอบครัวกลับไม่มีทีท่าว่าจะเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ตามผู้
เปลี่ยนศาสนา มีเพียงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางศาสนาคริสต์บางอย่าง อาทิ การไปร่วมกิจกรรมที่
คริสตจักร ยอมรับแนวคิดหรือค าสอนที่มาจากศาสนาคริสต์ การอธิษฐาน และเปิดใจยอมรับว่ามีพระ
เจ้าในฐานะหนึ่งในสิ่งศักด์ิสิทธิ์ที่สามารถตอบค าอธิษฐาน 

 
พี่ เอก: พ่อแม่เชื่อหมดทุกศาสนาแต่เกรงใจศาสนาและความเชื่อหลักของ

ครอบครัว และไม่เห็นด้วยการถวาย 10 ลด และการไปโบสถ์ทุกวันอาทิตย์ 
ทั้งพ่อและแม่ยอมรับว่าทุกศาสนาดีหมด ส่วนแม่ยอมรับว่าพระเจ้ามีจริง ขณะที่พ่อ

เชื่อหมดทุกศาสนาแต่ไม่กล้าเลือกนับถือศาสนาใดศาสนาหนึ่ง เน้นการไหว้บรรพบุรุษอย่างเดียว พ่ีเอก
มองว่าเป็น “อาการเกรงใจศาสนาหรือความเชื่อเดิม” เพราะเคยไหว้ เคยขอพร เคยบนบานและมี
ประสบการณ์มาก่อน นอกจากนี้ แม้ว่าพ่อแม่จะยอมรับที่พ่ีเอกไม่ไหว้รูปเคารพ ไม่ไหว้บรรพบุรุษ แต่
สิ่งพ่อแม่ไม่เข้าใจและเป็นเหตุให้ไม่เปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์ แม้จะเชื่อว่าพระเจ้ามีจริงคือ “การ
ถวายสิบลด” และการไปโบสถ์ทุกวันอาทิตย์ เพราะพ่อแม่คิดว่าเมื่อเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์
จะต้องถวายทรัพย์ให้โบสถ์และไม่เข้าใจว่าจ าเป็นต้องไปโบสถ์ทุกวันอาทิตย์ 
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ส่วนจุดที่พ่อแม่เขาไม่เข้าใจมีอยู่ คือ การถวาย เขาไม่เข้าใจ กิจกรรมที่โบสถ์เขาไม่
ห้าม เพราะเขาเห็นว่าช่วยพัฒนา …เรื่องถวาย เขาคิดว่าต้องถวายก็ไม่มา เขาเชื่อว่า
พระเจ้ามีจริง อีกมุมมันต้องไปทุกอาทิตย์เลยหรือ พ่อก็เหมือนกัน …น้องสาวมี
อคติบ้างกับความเชื่อคริสเตียน เรื่องกิจกรรม เรื่องการถวาย เหมือนแม่ เขารู้ว่า
มันต้องถวายทุกเดือน ไม่ถวายไม่ได้หรือ แล้วเราอธิบายไม่ได้ ไม่รู้จะอธิบายยังไง 
(พ่ีเอก, สัมภาษณ์ 3 กันยายน 2556) 
 
พี่ชาญ: สมาชิกในครอบครัวยังมีความสุขเม่ืออยู่ภายใต้ศาสนาเดิม 
แม้ว่าคุณแม่และพ่ีสาวซึ่งเป็นคนที่พ่ีชาญบอกว่าอยากให้มาเชื่อพระเจ้ามากที่สุด

ได้เปิดใจอธิษฐานกับพระเจ้าอยู่บ้างแต่ยังท าไปพร้อมกับการไหว้พระในศาสนาเดิม พ่ีชาญมองว่าสาเหตุที่
คนในครอบครัวยังไม่ต้องการเปลี่ยนศาสนาเนื่องจากยังมีความสุขภายใต้ศาสนาเดิม การที่คนเราจะมา
เชื่อพระเจ้าได้นั้นก็ต่อเมื่อมีเรื่องเดือดร้อน “ที่เขายังไม่มาเชื่อเพราะยังแฮปปี้ (Happy) กับศาสนาเดิม 
ส่วนหนึ่งการที่เราจะมาเชื่อก็ต่อเมื่อมีเรื่องเดือดร้อน คนเจ็บก็ต้องการหมอ ก็ชวนๆ เขามาแบบข าๆ” 
(พ่ีชาญ, สัมภาษณ์ 31 สิงหาคม 2556) 

 
พี่น้ า: พี่น้องคนอ่ืนๆ ยังไม่ประสบปัญหาที่ท าให้ต้องพึ่งพาพระเจ้า 
พ่ีน้ าได้อธิบายว่าสาเหตุที่พ่ีน้องยังไม่อยากเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ เนื่องจาก

ทุกคนยังไม่เจอปัญหาชีวิต แม้จะเชื่อว่าพระเจ้าสามารถเปลี่ยนแปลงชีวิตและช่วยเหลือได้ “พ่ีน้องคน
อ่ืนเขาก็เชื่อว่าพระเจ้าเปลี่ยนแปลง พระเจ้าช่วยได้ แต่เขายังไม่อยากเปลี่ยน เขายังไม่เจอเรื่องที่ไม่ดี 
เขาเชื่อว่าท างานแล้วก็มีเงิน เขายังไม่จ าเป็นต้องขอพระเจ้า ยังไม่มีปัญหาใหญ่โตที่ต้องพ่ึงพาพระเจ้า” 
(พ่ีน้ า, สัมภาษณ์ 4 กันยายน 2556) 

 
ไผ่: ไม่มีอิทธิพลต่อสมาชิกในครอบครัว สมาชิกในครอบครัวมีความเป็น

ปัจเจกชนและยังยึดม่ันในการประกอบพิธีกรรมดั้งเดิม 
ไผ่บอกว่ามีบางครั้งที่แม่บอกให้อธิษฐานเผื่อเวลามีปัญหา หรือบางครั้งไผ่จะ

แบ่งปันสิ่งพระเจ้าอวยพรและบอกว่าพระเจ้าสอนอะไรบ้าง นอกจากนี้ ไผ่ยังเคยพาน้องสาวและแม่ไป
โบสถ์แต่ทั้งสองคนไม่เชื่อ ซึ่งไผ่มองว่าสาเหตุที่แม่ไม่อยากเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เนื่องจากยังยึด
กับการท าพิธีกรรมแบบคนจีน ถ้าเปลี่ยนศาสนาก็ไม่สามารถท าพิธีกรรมแบบเดิมได้ “เคยพาน้องสาว 
เคยพาแม่มา แต่เขาก็ไม่เชื่อ อย่างแม่ แม่รู้สึกว่าเขายังต้องท าพิธีกรรม ถ้าเขามาเขาก็ท าไม่ได้ เขาเห็น
เราไม่ไหว้ ถ้าเกิดเขามาเขาก็ท าสิ่งนี้ไม่ได้” (ไผ่, สัมภาษณ์ 21 ตุลาคม 2556) 
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นอกจากนี้ แม้ว่าสมาชิกในครอบครัวจะรักใคร่สนิทสนมกันดี แต่ชีวิตส่วนตัวของ
สมาชิกในครอบครัวแต่ละคนเกี่ยวข้องกันน้อย ทุกคนมีเสรีภาพในการท าสิ่งที่ต้องการ อีกทั้งไผ่ยังมองว่า
ตนเองไม่มีอิทธิพลในเรื่องรายได้และมีเวลาอยู่บ้านน้อยมากจึงไม่สามารถดึงสมาชิกในครอบครัวไปท า
ความรู้จักกับศาสนาคริสต์ได้ ดังนั้น สิ่งที่ไผ่ท าได้คือ การหาช่องทางที่จะพูดเรื่องความเชื่อในศาสนา
คริสต์ อธิษฐานเผื่อ หรือชวนไปโบสถ์ 

 
ทุกคนมีอิสรภาพในการตัดสินใจ ส่วนตัวรับผิดชอบกันเอง เราก็ท าปกติ
เหมือนเดิม เราไม่ได้พยายามให้เขายอมรับ มีบ้างที่เราคิดว่า ควรจะเป็นพรให้เขา 
ท าโน่นท านี่ให้เขาบ้าง …เราอธิบายความเชื่อเราให้เขาเข้าใจ ถ้าเขาเชื่อเขาก็
เปลี่ยนวิธีปฏิบัติ เราก็ประกาศบ้าง ชวนบ้าง เมื่อเรามีช่องที่จะใส่ความคิด เช่น 
อธิษฐานเผื่อพ่อ ถ้ามีโอกาสก็แบ่งปันความเชื่อเรากับเขา (ไผ่, สัมภาษณ์ 4 
กันยายน 2556) 

 
ส่วนของคนอ่ืน (พ่ีน้องคนอ่ืนๆ) เขาก็มองว่าศาสนาชีวิตมันเกี่ยวข้องกันน้อยมาก 
ใครอยากท าอะไรก็ท า บางทีไม่แน่ใจ อาจเป็นเพราะว่าเราไม่ได้ท าอะไรที่ท าให้
เขายอมรับเป็นพิเศษ เช่นเงินเดือนอาจจะน้อยกว่าคนอ่ืนด้วยซ้ าไป เราอาจจะไม่มี
อิทธิพลมากเพราะเงินน้อย เวลาน้อยไม่ค่อยอยู่บ้าน (ไผ่, สัมภาษณ์ 21 ตุลาคม 
2556) 
 
เมื่อพิจารณาปัจจัยที่คาดว่าจะเป็นสาเหตุที่ท าให้สมาชิกในครอบครัวไม่ต้องการ

เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ตามผู้เปลี่ยนศาสนา ทั้งที่ควรจะเป็นกลุ่มคนที่ผู้เปลี่ยนศาสนาสามารถ
ชักชวนให้เปลี่ยนศาสนาได้ง่าย เพราะไม่ได้แสดงการต่อต้านการเปลี่ยนศาสนาของกลุ่มตัวอย่าง และ
เมื่อพิจารณาพ้ืนฐานทางศาสนาและความเชื่อพบว่า ทุกคนอยู่ในครอบครัวที่ค่อนข้างเปิดกว้างและให้
อิสระในการนับถือศาสนาและมีทัศนคติต่อศาสนาคริสต์ที่เป็นแบบกลางๆ เช่น อะไรดีก็เชื่อ ความเชื่อ
ส่วนบุคคล ไม่ลบหลู่ ทุกศาสนาสอนให้คนเป็นคนดี เป็นต้น (ดูภาคผนวก ข-ง) อย่างไรก็ดี อีกนัยหนึ่ง
คือ การเปิดกว้างแม้จะเป็นการให้เสรีภาพแก่บุคคลในการเลือกนับถือศาสนา แต่ขณะเดียวกันก็มีสิทธิ์
ที่จะยึดมั่นในศาสนาและความเชื่อใดความเชื่อหนึ่งและปิดกั้นการชักชวนให้เปลี่ยนศาสนาได้เช่นกัน  

โดยสรุปแล้ว เหตุผลที่กลุ่มตัวอย่างทั้ง 4 คน อธิบายว่าเป็นสาเหตุที่ท าให้สมาชิก
ครอบครัวทั้งหมดหรือบางส่วนไม่ต้องการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ มีทั้งหมด 4 ประการ 

1) สมาชิกในครอบครัวยึดมั่นในศาสนาและความเชื่อหลักของครอบครัวและการ
ประกอบพิธีกรรมในศาสนาและความเชื่อหลักดังกล่าว ดังเช่นในกรณีของไผ่ แม้ว่าจะเคยพาน้องสาว
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และแม่ไปโบสถ์ แต่แม่ไม่ต้องการเปลี่ยนศาสนาเพราะยังยึดติดกับการท าพิธีกรรมในแบบเดิม ถ้า
เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์จะไม่สามารถท าพิธีกรรมแบบเดิมได้ โดยเฉพาะแม่ที่เคร่งครัดใน
พิธีกรรมจีนตามเทศกาลต่างๆ เช่นเดียวกับพ่ีชาญ คุณแม่ค่อนข้างเคร่งในพิธีกรรมแบบคนจีนมาก 
ขณะที่พ่ีน้ า อยู่ในครอบครัวคนจีนที่นับถือศาสนาพุทธแบบคนจีน ญาติผู้ใหญ่มักจะปลูกฝังคนรุ่นลูก-
หลานเสมอว่าเมื่ออยู่ในมุมของการยึดมั่นในศาสนาใดศาสนาหนึ่งเท่านั้นไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ แต่
ไม่ได้เน้นสอนในเรื่องหลักความเชื่อ 

2) สมาชิกในครอบครัวยังมีความสุขเมื่ออยู่ภายใต้ศาสนาและความเชื่อหลักของ
ครอบครัว และมีประสบการณ์ตรงในด้านดีร่วมกับศาสนาและความเชื่อหลักของครอบครัว 
เช่นเดียวกับครอบครัวของพ่ีชาญและพ่ีน้ า ที่คนในครอบครัวต้องการยึดมั่นในศาสนาและความเชื่อหลัก
ของครอบครัว เพราะยังมีความสุขสบายเมื่ออยู่ภายใต้ศาสนาและความเชื่อดัง ซึ่งในกรณีพ่ีน้องคนอ่ืนๆ 
ของพ่ีน้ าจะเชื่อว่าพระเจ้าสามารถเปลี่ยนแปลงชีวิตและช่วยเหลือได้แต่ชีวิตไม่มีปัญหาใหญ่โตจึงไม่
จ าเป็นต้องเปลี่ยนศาสนาไปพ่ึงพาพระเจ้า และกรณี พ่ีเอก แม่เพียงแต่ยอมรับว่ามีพระเจ้าแต่ไม่
ต้องการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ เนื่องจากเกรงใจศาสนาเดิมและเคยมีประสบการณ์จากการขอ
พร การบนบาน และการดูหมอมาก่อน ขณะที่พ่อมองว่าทุกศาสนาดีหมดแต่ไม่กล้าเลือกศาสนาใด
ศาสนาหนึ่งเน้นการไหว้บรรพบุรุษอย่างเดียว 

3) สมาชิกในครอบครัวไม่เห็นด้วยกับกิจกรรมบางอย่างของคริสตจักร ดังที่เกิด
ในกรณีของพ่ีเอก เมื่อสมาชิกในครอบครัวได้รับรู้ว่าเมื่อเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์จะท าให้ไม่สุข
สบายเหมือนก่อน โดยเฉพาะต้องไปโบสถ์ทุกวันอาทิตย์และต้องถวาย “สิบลด” ทุกๆ เดือน ท าให้พ่อ
แม่เลือกท่ีจะเชื่อในศาสนาและความเชื่อเดิม 

4) สมาชิกในครอบครัวยึดเสรีภาพในการใช้ชีวิตและผู้เปลี่ยนศาสนาไม่มีอิทธิพล
ต่อครอบครัว ดังเช่นในกรณีของไผ่ แม้ว่าสมาชิกในครอบครัวจะรักใคร่สนิทสนมกันดี แต่ชีวิตส่วนตัว
ของสมาชิกในครอบครัวแต่ละคนเกี่ยวข้องกันน้อย ทุกคนมีเสรีภาพในการท าสิ่งที่ต้องการ นอกจากนี้ ไผ่
ยังมองว่าตนเองขาดอิทธิพลในด้านดีต่อครอบครัวภายหลังการเปลี่ยนศาสนา เนื่องจากรายได้น้อย 
ไม่ได้ท าอะไรเป็นพิเศษกับครอบครัวและไม่ค่อยอยู่บ้าน 

 
5.4.2 ยอมรับการเปลี่ยนศาสนาในช่วงแรก และเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เป็น

บางส่วนในเวลาต่อมา 
ในกลุ่มนี้มีจ านวน 5 คน ได้แก่ พ่ีเอก (น้องชายและน้องสาว) พ่ีป้อง (น้องสาว) พ่ีกล้า 

(พ่ีสาวและน้องชาย) พ่ีรุ้ง (น้องสาว น้องชาย และป้า) และพ่ีน้ า (พ่อแม่) ซึ่งไม่ได้ต่อต้านผู้เปลี่ยน
ศาสนาตั้งแต่เริ่มต้นการเปลี่ยนศาสนา และเมื่อเวลาผ่านไปได้เปิดใจเชื่อในศาสนาคริสต์เนื่องจาก
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ได้รับประสบการณ์ตรงจากพฤติกรรมที่เปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้นของผู้เปลี่ยนศาสนาและการได้รับการ
ชักชวนจากเพ่ือนหรือคริสเตียนคนอ่ืนๆ 

 
พี่กล้า: ในช่วงแรกของการเปลี่ยนศาสนาพ่ีสาวและน้องชายไม่ได้ต่อต้านการ

เปลี่ยนศาสนาของพ่ีกล้า ต่อมาพ่ีกล้าได้พาพ่ีสาวสามคนและน้องชายคนเล็กมาเชื่อพระเจ้า แต่ปัจจุบันมี
เพียงน้องชายคนเล็กที่ยังคงนับถือศาสนาคริสต์ ซึ่งตอนเริ่มต้นน้องชายขอไปโบสถ์เอง เพราะอยากรู้และ
คิดว่าความเชื่อในศาสนาคริสต์มีเหตุผลน่าเชื่อถือ ขณะที่พ่ีสาวอีกสามคน มี 2 คนที่เคยเปลี่ยนไปนับถือ
ศาสนาคริสต์ พ่ีสาวคนหนึ่งเคยเปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์แต่เปลี่ยนได้ไม่กี่เดือนไปโบสถ์ไม่กี่ครั้งก็
ไม่ไปโบสถ์แล้ว เนื่องจากมีแฟนที่ไม่ได้นับถือศาสนาคริสต์ซึ่งขัดกับค่านิยมของโบสถ์ที่ค่อนข้าง
เข้มงวดในมาตรฐานความสัมพันธ์หนุ่มสาวในขณะนั้น พ่ีสาวจึงรับไม่ได้และตัดสินใจเลิกเชื่อในศาสนา
คริสต์ ขณะที่พ่ีสาวอีกคนได้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์แต่ไม่ค่อยได้ไปโบสถ์และไม่ได้เรียนพระคัมภีร์
ปัจจุบันจึงไม่ต่างจากคนที่ไม่ได้นับถือศาสนาคริสต์ 

 
พี่เอก: น้องชายและน้องสาวได้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ เนื่องจากเห็นพ่ีเอก

มีลักษณะชีวิตที่เปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้น ปัจจุบันมีเพียงน้องชายที่ยังคงรักษาความเชื่อ ขณะที่น้องสาว
ที่เคยเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์อยู่ช่วงหนึ่ง แต่ตอนนี้เลิกนับถือแล้วเพราะเกิดความสงสัยในเรื่อง
การถวายทรัพย์ที่ต้องทุกเดือน เมื่อถูกถามว่าไม่ถวายจะได้หรือไม่พ่ีเอกไม่สามารถอธิบายให้น้องสาว
เข้าใจได้ ประกอบกับน้องสาวค่อนข้างเป็นปัจเจกชนไม่ชอบเข้ าสังคม จึงรับไม่ได้ที่ต้องเข้าร่วม
กิจกรรมของโบสถ์ที่มีหลายกิจกรรม ซึ่งกินเวลาส่วนตัวและรู้สึกเหนื่อยกับการท ากิจกรรมเหล่านั้น 

 
พี่ป้อง: คนในครอบครัวที่เปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์คือ น้องสาว ซึ่งไม่ได้

ต่อต้านการเปลี่ยนศาสนาของพี่ป้องในช่วงแรก โดยน้องสาวของพ่ีป้องได้รับอิทธิพลทั้งจากพ่ีป้อง และ
จากเพ่ือนคริสเตียนที่ชวนไปโบสถ์ เมื่อได้สอบถามพ่ีป้องจนแน่ใจจึงเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ แต่
โดยส่วนตัวแล้ว พ่ีป้องไม่ได้ท าอะไรเป็นพิเศษที่แสดงออกถึงการพยายามให้ครอบครัวยอมรับการ
เปลี่ยนศาสนา นอกจากการประกาศเรื่องราวพระเจ้าเมื่อมีโอกาสได้เจอคนที่บ้าน เพราะท างานอยู่ที่
กรุงเทพฯ เป็นหลัก “ที่บ้านมีน้องสาวมาเชื่อ พี่มาก่อน เขาเห็นพี่ไปโบสถ์แล้วเขามีเพ่ือนไปโบสถ์ ก็มา
ถามว่าดีไหม เขาก็ไป” (พ่ีป้อง, สัมภาษณ์ 3 กันยายน 2556) 

 
พี่รุ ้ง: ในช่วงแรกที่เปลี ่ยนศาสนาพี่รุ ้งไม่ได้กล่าวว่าน้องชายและน้องสาวได้

ต่อต้านการเปลี่ยนศาสนาหรือไม่ แต่มีแนวโน้มว่าไม่ได้ต่อต้านเนื่องจากในเวลาต่อมาน้องทั้งสามคน
ของพี่รุ้งได้เปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์ (โปรเตสแตนต์) เพราะเห็นชีวิตพ่ีรุ้งเปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้น 
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อย่างไรก็ดี ปัจจุบันมีเพียงน้องสาว (น้องคนที่ 2) ที่ยังเชื่อพระเจ้าอยู่ ยังอธิษฐาน ยังอยากไปโบสถ์ 
ขณะที่น้องชายสองคน (พ่ีน้องคนที่ 3 และ 4) ที่เคยมาเชื่อในศาสนาคริสต์ แต่ปัจจุบันได้ล้มเลิกความ
เชื่อในพระเจ้า เนื่องจากได้เห็นความบกพร่องของคริสเตียนในคริสตจักรและไม่ได้ถูกติดตามอย่างจริงจัง 
โดยน้องชายคนแรก (น้องคนที่ 3) เจอความไม่สมบูรณ์แบบของผู้น าจึงไม่ไปโบสถ์อีกเลย แต่เวลามี
ปัญหาก็ให้พ่ีรุ้งอธิษฐานเผื่อ ส่วนน้องชายอีกคน (น้องคนที่ 4) พ่ีรุ้งเคยพาไปค่ายฯ แต่พอกลับไป
อ าเภอแม่สายก็ไม่มีสมาชิกที่โบสถ์ติดตามจริงจัง เมื่อเข้าเรียนมหาวิทยาลัยจึงถู กเพ่ือนชักจูงให้สูบ
บุหรี่ กินเหล้าตอนนี้มีภรรยาแล้วแต่ไม่ได้แต่งงาน เช่นเดียวกับป้า (ญาติฝั่งแม่) เคยเป็นคริสเตียน   
อยู่ช่วงหนึ่งตอนที่พ่ีรุ้งกลับไปที่แม่สาย แต่พอพ่ีรุ้งกลับมาที่กรุงเทพฯ ป้าก็ไม่ได้ไปโบสถ์และขอยึดใน
ศาสนาพุทธเหมือนเดิม 

  
พี่น้ า: พ่อแม่พ่ีน้ าเชื่อพระเจ้าผ่านโบสถ์อ่ืน เนื่องจากทั้งสองคนเปิดรับฟัง พ่อแม่

พ่ีเป็นคนโอเพน (Open) ใครมาชวนก็ไป แต่ไปโบสถ์บ้างไม่ไปโบสถ์บ้าง “พ่อแม่พ่ีเชื่อแล้วแต่เชื่อที่
โบสถ์อ่ืน แต่เขาก็ไปโบสถ์บ้างไม่ไปโบสถ์บ้าง เขามีประสบการณ์ พ่อแม่พ่ีเป็นคนโอเพน (Open) ใคร
มาชวนก็ไป” (พ่ีน้ า, สัมภาษณ์ 4 กันยายน 2556) 

 
เมื่อพิจารณาปัจจัยที่คาดว่าจะเป็นสาเหตุที่ท าให้สมาชิกในครอบครัวบางคน

เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ตามผู้เปลี่ยนศาสนาในเวลาต่อมา หากพิจารณาพ้ืนฐานทางศาสนาและ
ความเชื่อที่ได้รับการปลูกฝังจากครอบครัวพบว่า ครอบครัวค่อนข้างเปิดกว้างในการนับถือศาสนา ไม่
เคร่งครัดการปฏิบัติศาสนาในชีวิตประจ าวันและไม่บังคับให้ลูกเคร่งในการปฏิบัติตามศาสนา
เช่นเดียวกับพ่อแม่ ดังเช่นกรณีพ่ีเอก แม่ไม่ถึงกับเคร่งแต่ขาดไม่ได้โดยมิติจิตวิญญาณ แม่ชวนลูกไหว้
แต่ถ้าไม่ไหว้ก็ไม่ว่าอะไร ส่วนพ่อไม่ว่าเลยไม่ไหว้ก็ไม่ไหว้ พ่ีป้อง คนในครอบครัวเคร่งครัดตามเทศกาล
ของคนจีนเป็นหลัก ครอบครัวไม่ได้เป็นแบบอย่างในการท าบุญตักบาตรหรือไปวัดเพราะต้องตื่นเช้าไป
ท างาน เช่นเดียวกับพ่ีกล้า ที่ครอบครัวไม่ได้เคร่งครัดในชีวิตประจ าวันเพียงแต่ยึดถือตามประเพณีตาม
เทศกาลเป็นหลัก และพ่ีน้ า พ่อแม่เปิดกว้างการนับถือศาสนาต่างจากญาติผู้ใหญ่ที่มองว่าการนับถือ
ศาสนาเปลี่ยนแปลงกันไม่ได้ ส่วนสาเหตุท าให้สมาชิกในครอบครัวยินดีเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 
ผู้เปลี่ยนศาสนาได้สะท้อนให้เห็นประเด็นที่น่าสนใจ ได้แก่ 

1) การเปิดกว้างกับศาสนาคริสต์และได้รับอิทธิพลจากคริสเตียน พบในกรณีของ
พ่ีน้ า ที่บอกเมื่อเวลาผ่านไประยะหนึ่งพ่อและแม่ได้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ผ่านการชักชวน
ของคริสเตียนที่โบสถ์อ่ืน โดยพ้ืนฐานแล้วพ่อแม่ของพ่ีน้ ายอมรับและเปิดกว้างเมื่อพ่ีน้ า เปลี่ยนไปนับ
ถือศาสนาคริสต์ เมื่อได้รับการชักชวนจากคริสเตียนในคริสตจักรอ่ืน ยิ่งมีผลในมุมของการยืนยันว่า
ศาสนาคริสต์น่าเชื่อถือนอกจากลูกแล้วยังมีคนอ่ืนๆ ที่นับถือศาสนาคริสต์ เช่นเดียวกับน้องสาวพ่ีป้อง 
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ที่ส่วนหนึ่งได้รับอิทธิพลจากเพ่ือนที่เป็นคริสเตียนร่วมกับการปรึกษาพ่ีชายจนกระทั่งแน่ใจว่ามีความ
น่าเชื่อถือจึงท าให้ตัดสินใจเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 

2) ความน่าเชื่อถือของศาสนาคริสต์ พบกรณีน้องชายของพ่ีกล้า ที่ตามพ่ีกล้าไปที่
โบสถ์เนื่องจากได้เห็นถึงความน่าเชื่อถือของศาสนาคริสต์ ปัจจุบันมีเพียงน้องชายยังคงเชื่อในศาสนาคริสต์ 

3) พฤติกรรมในด้านดีของผู้เปลี่ยนศาสนาภายหลังการเปลี่ยนศาสนา พบในกรณี
น้องชายพ่ีเอก ที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เพราะเห็นว่าชีวิตพ่ีเอกเปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้นและเชื่อ
ในศาสนาคริสต์จนถึงปัจจุบัน สาเหตุที่เป็นเช่นนี้เกิดจากการที่น้องชายพ่ีเอกเคยมีประสบการณ์ตรง
กับพฤติกรรมที่ไม่ดีของพ่ีเอกมาก่อน เมื่อพ่ีเอกเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์และมีพฤติกรรม
เปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้นจากหน้ามือเป็นหลังมือ จึงท าให้น้องชายเปิดใจต่อศาสนาคริสต์ ขณะที่แม่ 
แม้ว่าจะเห็นว่าพฤติกรรมของลูกเปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้น แต่เนื่องจากมีประสบการณ์ตรงกับศาสนา
และความเชื่อหลักของครอบครัวจึงท าให้ยากที่จะเปิดใจต่อศาสนาคริสต์ ส่วนพ่อมองว่าทุกศาสนาดี
แต่ไม่กล้าเลือกศาสนาใดศาสนาหนึ่งเน้นการไหว้บรรพบุรุษอย่างเดียว นอกจากนี้ การรับรู้ว่าเมื่อ
เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ท าให้ไม่สุขสบายเหมือนก่อน โดยเฉพาะต้องไปโบสถ์ทุกวันอาทิตย์และ
การถวาย “สิบลด” ทุกเดือน ยิ่งท าให้พ่อแม่เลือกท่ีจะเชื่อในศาสนาและความเชื่อเดิม 

อย่างไรก็ดี ผู้วิจัยพบว่าในกลุ่มนี้มีสมาชิกในครอบครัวบางคนที่เคยเปลี่ยนไปนับถือ
ศาสนาคริสต์ตามผู้เปลี่ยนศาสนาแต่ปัจจุบันเลิกเชื่อในศาสนาคริสต์ ซ่ึงมีเหตุผลที่น่าสนใจดังนี้ 

- ค่านิยมและกิจกรรมของคริสตจักรขัดกับความต้องการส่วนตัว  ดังกรณีพ่ีสาว
คนแรกของพ่ีกล้า ที่เคยเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ แต่เนื่องจากมีแฟนเป็นคนนอกความเชื่อซึ่งขัด
กับมาตรฐานของคริสตจักรในขณะนั้น จึงตัดสินใจเลิกติดตามศาสนาคริสต์ในที่สุด  เช่นเดียวกับ
น้องสาวของพ่ีเอก ที่เคยเปลี่ยนศาสนาอยู่ระยะหนึ่ง แต่เนื่องจากท ากิจกรรมในคริสตจักรกินเวลา
ส่วนตัวอย่างมากและไม่เข้าใจเหตุผลว่าท าไมต้องถวาย 10 ลด ทุกเดือน ซึ่งในขณะนั้นพ่ีเอกไม่
สามารถอธิบายได้ชัดเจนจึงท าให้ในเวลาต่อมาน้องสาวเลิกเชื่อในศาสนาคริสต์ 

- การไม่ได้ติดตามศาสนาคริสต์อย่างจริงจัง พบในกรณีพ่ีสาวคนที่สองของพ่ีกล้า  
ที่เปลี่ยนศาสนาได้ไม่กี่เดือนก็ล้มเลิกความเชื่อ เนื่องจากไปโบสถ์ไม่กี่ครั้งและไม่ได้เรียนพระคัมภีร์ 
ปัจจุบันจึงไม่ต่างจากคนที่ไม่นับถือศาสนาคริสต์ เช่นเดียวกับคุณป้า (ญาติฝั่งแม่) ของพ่ีรุ้งที่เคยเป็น 
คริสเตียนในช่วงที่พ่ีรุ้งกลับไปท่ีอ าเภอแม่สาย แต่พอพ่ีรุ้งไม่อยู่คุณป้าก็กลับไปนับถือศาสนาพุทธ 

- ความบกพร่องของสมาชิกในคริสตจักร พบในกรณีของพ่ีรุ้ง น้องชาย 2 คน เคย
เปลี่ยนไปเชื่อในศาสนาคริสต์นิกายโปรเตสแตนต์อยู่ช่วงหนึ่ง เนื่องจากเห็นพฤติกรรมพ่ีรุ้งเปลี่ยนไป
ในทางที่ดีขึ้นภายหลังการเปลี่ยนศาสนา แต่เมื่อน้องชายเห็นความบกพร่องของผู้น าในคริสตจักร และ
สมาชิกคริสตจักรไม่ติดตามผู้เชื่ออย่างจริงจังเป็นเหตุให้น้องชายทั้งสองคนล้มเลิกความเชื่อในท่ีสุด 
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5.4.3 ยอมรับการเปลี่ยนศาสนาในช่วงแรก และเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เป็น
ส่วนใหญ่ในเวลาต่อมา 

กลุ่มตัวอย่างที่สมาชิกในครอบครัวไม่ต่อต้านการเปลี่ยนศาสนาและเปลี่ยนมานับ
ถือศาสนาคริสต์ตามผู้เปลี่ยนศาสนาเป็นส่วนใหญ่ในเวลาต่อมามีเพียง 1 คน คือ พ่ีฝน คนใน
ครอบครัวและญาติพ่ีน้องเกือบทุกคน ยกเว้นพี่ชายเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ทุกคน สาเหตุที่คนใน
ครอบครัวยินดีเปิดใจรับฟังและเปลี่ยนศาสนาคริสต์ตามเป็นส่วนใหญ่นั้น เนื่องจากสมาชิกใน
ครอบครัวและญาติพ่ีน้องมองว่าพ่ีฝนเป็นคนที่น่าเชื่อถือ เป็นคนดี มีสติปัญญา ไม่เคยสร้างความ
เดือดร้อนให้ครอบครัว เมื่อพูดอะไรออกไปทุกคนจะให้การยอมรับ ปัจจุบันไม่เพียงมีคนในครอบครัว 
ได้แก่ พ่อแม่ พ่ีสาว และน้องชาย ลูกพ่ีชาย ลูกพ่ีสาว ยังมีญาติๆ ที่เปลี่ยนมาเชื่อในศาสนาคริสต์ 
ได้แก่ ลุงและยาย ประกอบกับได้รับความช่วยเหลือจากสมาชิกคริสตจักรที่ศรีสะเกษช่วยดูแล จึงท าให้
พ่อแม่และญาติพ่ีน้องยังคงเชื่อพระเจ้า ยกเว้นพ่ีชายที่แม้จะมีประสบการณ์พระเจ้าตอบค าอธิษฐาน แต่
ยังอยากใช้ชีวิตเหมือนเดิม 

 
มีพ่อแม่ พ่ีสาว น้องชาย มีลุง มีญาติ มียาย มาเชื่อ แต่ยายอายุเกือบร้อยแล้ว 
เดินทางไม่ค่อยสะดวกแต่มีคนที่โบสถ์พาไป ท าแคร์ให้ บางทีพ่ีกลับบ้านยายก็ไป
โบสถ์ด้วย พ่ีหลานมาด้วย เป็นลูกพ่ีชาย ลูกพ่ีสาว มาค่าย...(ชื่อค่าย) ทุกปี เขา
ได้รับพรและได้ชุมชนช่วยหนุนใจบอกเล่าประสบการณ์ มีแคร์ ไปค่ายฯ เขาฟัง
ประสบการณ์จากเพ่ือนคนอ่ืน พ่ีน้อง (คริสเตียน) 

ก่อนมา (ก่อนเปลี่ยนศาสนา) พ่ีไม่ใช่เด็กมีปัญหา เป็นเด็กดี ตั้งใจเรียน เขาก็ได้
พระพรจากการอธิษฐาน มีพ่ีน้อง (คริสเตียน) แบ่งปัน พ่ีเป็นผู้มีอิทธิพลในด้านดี
อยู่แล้ว ไม่เหมือนพ่ีชายที่เขาเป็นคนที่ไม่คิดถึงใครมาก …พ่ีชายเคยมาโบสถ์มี
ประสบการณ์แต่เขาไม่เอาพระเจ้า เขาอยากใช้ชีวิตในโลก เขาเชื่อว่ามีจริง เชิง
เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ถือว่าเขาไม่ใช่ผู้เชื่อ (พ่ีฝน, สัมภาษณ์ 4 กันยายน 2556) 

 
นอกจากนี้ พ่ีฝนยังบอกว่า “ของประทานการประกาศ” ที่มีฝนได้รับจากพระเจ้า 

มีส่วนส าคัญที่ท าให้คนในครอบครัวส่วนใหญ่เปิดใจเชื่อในศาสนาคริสต์ โดยพ่ีฝนได้บอกว่า เมื่อ
ครอบครัวรู้ว่าพ่ีฝนเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ไม่มีการต่อต้านใดๆ มีเพียงการถามว่า จะดีเหรอ แต่
เมื่อพ่ีฝนเล่าให้ฟังคนในครอบครัวก็เปิดใจ ซึ่งพ่ีฝนมองว่าเป็นของประทานการประกาศ เป็นการเจิม 
และเป็นฤทธิ์เดชของพระเจ้า เพราะพ่ีฝนท าตัวปกติและท าดีที่สุด พ่อแม่พ่ีฝนเปิดใจเชื่อพระเจ้า
หลังจากที่พ่ีฝนเรียนจบปริญญาตรี พ่ีฝนได้เล่าประสบการณ์การอวยพรจากพระเจ้าและได้ชวนพ่อแม่
ไปโบสถ์ที่ศรีสะเกษ พ่อแม่ก็เปิดใจเชื่อในวันนั้น หลังจากนั้นก็มีคนที่โบสถ์มาเยี่ยมและชวนพ่อแม่ไป
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ท ากิจกรรมในกลุ่มแคร์ “ตอนเรียนจบปริญญาตรีไปอยู่บ้านพ่ีอธิษฐานและเล่าประสบการณ์และเชิญ
มาคริสตจักรเขาก็มา เพราะเป็นของประทาน มันเหมือนเราท าชีวิตปกติ ท าดีที่สุด จ าไม่ได้  มันเป็น
การเจิมม้ัง เป็นฤทธิ์เดชของพระเจ้า” (พ่ีฝน, สัมภาษณ์ 4 กันยายน 2556) 

 
เมื่อพิจารณาพ้ืนฐานทางศาสนาในครอบครัวของพ่ีฝนพบว่า ครอบครัวค่อนข้าง

ให้ความส าคัญกับศาสนาและความเชื่อน้อยมาก อีกทั้งประเพณีส าคัญของครอบครัวยังถูกละเลยจาก
ลูกหลาน โดยพ่ีฝนเล่าว่าครอบครัวนับถือศาสนาพุทธแบบไทย พ่อเคยบวชพระจึงเป็นคนธรรมะธรรมโม
อยู่บ้าง แต่ครอบครัวไม่ได้เคร่งครัดด าเนินชีวิตปกติเหมือนชาวบ้านทั่วไป ส่วนประเพณีร าผีฟ้าที่แม่
ต้องสืบทอดต่อจากยายนั้นก็ไม่ได้มีการบังคับให้สืบทอด เหมือนไม่มีการพูดถึงในครอบครัว ประเพณี
ดังกล่าวจึงถูกละเลยลูกหลานไม่สนใจ ส่วนมุมมองต่อศาสนาคริสต์ ครอบครัวมองว่าเป็นศาสนาหนึ่ง
และเปิดใจรับฟัง ซึ่งปัจจัยส าคัญที่ท าให้ครอบครัวพ่ีฝนเปิดใจรับฟังและเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์
ในเวลาต่อมาคือ การมีประสบการณ์ตรงในอดีตในด้านดีของผู้เปลี่ยนศาสนา พ่ีฝนบอกว่าแต่ก่อน
ปฏิบัติตัวดี ไม่เคยสร้างความเดือดร้อนให้ครอบครัว เป็นคนดี มีสติปัญญา เมื่อพูดอะไรออกไปจึงมี
ความน่าเชื่อ ประกอบกับคนในครอบครัวมีประสบการณ์การตอบค าอธิษฐานจากพระเจ้าและมี
คริสตจักรที่จังหวัดศรีสะเกษช่วยดูแล 

 
5.4.4 ไม่ยอมรับการเปลี่ยนศาสนาในช่วงแรก และไม่ต้องการเปลี่ยนไปนับถือ

ศาสนาคริสต์ในเวลาต่อมา 
ในกลุ่มนี้ครอบครัวเคยต่อต้านการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ในช่วงแรก และ

ไม่ต้องการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ตามผู้เปลี่ยนศาสนาในภายหลัง ครอบครัวในกลุ่มนี้หยุดอยู่แค่
เพียงในขั้นของการยอมรับการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ของสมาชิกในครอบครัว แต่ยังไม่ถึงขั้น
เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ตามผู้เปลี่ยนศาสนา โดยเกิดขึ้นในกลุ่มที่ครอบครัวต่อต้านทั้งในระดับ
น้อยและมาก ดังนี้ 

 
(1)  กลุ่มที่สมาชิกในครอบครัวต่อต้านการเปลี่ยนศาสนาในระดับน้อย 

ในกลุ่มนี้มีจ านวน 7 คน ได้แก่ พ่ีป้อง (พ่อแม่ พ่ีสาว และญาติ) พ่ีดาว (ทั้ง
ครอบครัว) พ่ีไก่ (ท้ังครอบครัว) พ่ีกบ (ท้ังครอบครัว) พ่ีน้ า (ญาติ) พ่ีปลา (ญาติ) และพ่ีเก้า (ญาติ) 

 
พี่ป้อง: แม้ว่าพ่ีป้องจะเคยเล่าเรื่องราวพระเจ้าและเคยชวนแม่และพ่ีสาวไป

โบสถ์ แต่ทั้งสองคนได้อุทิศตัวให้กับเจ้าแม่กวนอิมไปแล้วจึงไม่อยากผิดค าสัญญา อย่างไรก็ดี พ่ีป้องได้
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สังเกตว่าลักษณะความเชื่อของแม่และพ่ีสาวจะมีการผสมผสานความเชื่อของทุกศาสนาเข้าด้วยกัน ซึ่ง
รวมถึงพระเจ้าในศาสนาคริสต์และเชื่อเรื่องการเข้าทรง 

 
แม่ พ่ีสาวก็เคยชวน เล่าให้ฟังหมด แม่เขาปวรณาตัวกับของเดิมไว้แล้ว อุทิศ
ตัวไปแล้วไม่อยากผิดค าสัญญา น้องสาวเคยพาไปโบสถ์ แต่พ่ีสาวเขาเชื่อเจ้า
แม่กวนอิม ไปชวนแม่กินเจ ปวรณาตัวไปแล้ว ไม่ทรยศนะ แต่ของเขาเอา
ศาสดาจากทุกที่ คล้ายๆ ให้พระเจ้าอวยพรด้วยนะ คล้ายๆ มีองค์มาลงด้วย 
มีเผยพระวจนะเหมอืนกัน เข้าทรง แต่ไม่ถึงกับเข้าแล้วตัวสั่น (พ่ีป้อง, สัมภาษณ์ 
3 กันยายน 2556) 
 
พี่ดาว: ปัจจุบันคนในครอบครัวพ่ีดาวยังไม่ถึงจุดเปิดใจรับเชื่อ เพราะยังไม่

เข้าใจหลักข้อเชื่อต่างๆ ของศาสนาคริสต์ และยังมองว่าศาสนาเดิมดีอยู่แล้ว มีเพียงแค่เริ่มเปิดใจต่อ
ศาสนาคริสต์มากขึ้น โดยเชื่อว่าพระเจ้ามีจริงผ่านค าพยานชีวิต ผ่านเรื่องอัศจรรย์ที่พ่ีดาวได้แบ่งปัน 
และยอมรับข้อคิดท่ีมาจากพระคัมภีร์ แม้ว่าพี่ดาวไม่ได้พูดตรงๆ ว่ามาจากพระคัมภีร์ก็ตาม 

 
พี่ไก่: สาเหตุที่แม่และญาติพ่ีน้องไม่ต้องการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 

คือ กลัวว่าหากเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์จะไม่มีใครสานต่อพิธีกรรมดั้งเดิม นอกจากนี้ พี่ไก่ยังได้
วิเคราะห์ว่าเกิดจากกลัวการเปลี่ยนแปลงเพราะกระทบบริบทในชีวิตของแม่เยอะมาก  

 
พ่ีอยากให้แม่มาเชื่อ พี่เคยประกาศแม่แต่แม่ไม่มา มันเป็นความเชื่อ มาแต่
ไหนแต่ไร วิเคราะห์ว่าเขากลัวการเปลี่ยนแปลง เพราะกรอบชีวิตเขาเยอะ 
เขาอยู่ที่โน่น เจอบริบทคนรอบข้าง คนไม่อยากเปลี่ยนแปลงเพราะการ
เปลี่ยนแปลงท าให้กระทบชีวิตเขาเยอะ เราอยู่ที่นี่ไม่มีใครบังคับเรา ...เคยพา
ลูกพ่ีลูกน้องมาโบสถ์แต่เขาไม่เชื่อ พ่ีเดาว่าเขาคงเป็นเหตุผลเดียวกับแม่ 
พิธีกรรมที่บ้าน ถ้าไม่มียายก็ไม่ใครสานต่อ ตอนนี้ยายก็เลอะๆ เลือนๆ ไม่
แกร่งเหมือนเดิม (พ่ีไก่, สัมภาษณ์ 7 กันยายน 2556) 

 
พี่กบ: พ่ีกบบอกว่า สาเหตุหนึ่งที่ท าให้คนในครอบครัวไม่เปลี่ยนไปนับถือ

ศาสนาคริสต์คือ พ่ีกบไม่มีเวลาให้ครอบครัว เพราะไปร่วมกิจกรรมที่โบสถ์จนส่งผลต่อการเรียนและ
สุขภาพ “เรื่องที่เขาไม่พอใจ เป็นเรื่องเวลา กระทบต่อการเรียน กระทบเวลาที่ใช้กับครอบครัว ส่งผล
ต่อสุขภาพ” (พ่ีกบ, สัมภาษณ์ 14 กันยายน 2556) 
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พี่น้ า: ญาติผู้ใหญ่ที่พ่ีน้ าอาศัยอยู่ด้วยในช่วงแรกของการเปลี่ยนศาสนาได้
ต่อต้านการเปลี่ยนศาสนาของพ่ีน้ า เนื่องจากไม่เข้าใจเรื่องพระเจ้าคิดว่าเป็นเรื่องหลอกลวง ไม่เชื่อว่า
พระเจ้าสามารถเปลี่ยนแปลงชีวิต เพราะเห็นตัวอย่างลูกของเพ่ือนบ้านที่นับถือศาสนาคริสต์ (นิกาย
คาทอลิก) มีลักษณะผิดเพศ จึงเป็นห่วงว่าศาสนาคริสต์จะท าให้หลานผิดๆ เพี้ยนๆ อีกท้ังญาติไม่พอใจ
ที่พ่ีน้ าให้เวลากับพ่ีน้องคริสเตียนมากเกินไป แต่เพ่ือลดแรงกดดันจากครอบครัวในเรื่องของการร่วม
กิจกรรมที่คริสตจักรมากกว่าปฏิสัมพันธ์กับครอบครัว แต่พ่ีน้ าชดเชยโดยการตื่นเช้าตั้งแต่ตี 4-5 เพ่ือ
รับผิดชอบงานบ้านก่อนไปที่คริสตจักร ท าให้ช่วงหลังคนในครอบครัวไม่ต่อว่าพ่ีน้ าอีก ปัจจุบันญาติๆ 
เริ่มเปิดรับศาสนาคริสต์มากขึ้น เพราะได้อ่านหนังสือพลังแห่งชีวิต1 จึงท าให้สนใจเรื่องราวพระเจ้า
ผ่านประสบการณ์ของคนในหนังสือท่ีเปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์แล้วประสบความส าเร็จ และเมื่อไม่
นานมานี้ อาม่าได้เสียชีวิต พี่น้ าได้เชิญคนที่คริสตจักรไปร่วมงานศพและอธิษฐานเผื่อ ท าให้ญาติๆ เริ่ม
มีประสบการณ์การตอบค าอธิษฐานจากพระเจ้า แต่พ่ีน้ าไม่แน่ใจว่าตอนนี้ญาติๆ มาเชื่อหรือไม่ 

 
มีกลุ่มการประกาศของคุณบอย โกสิยพงษ์ หนังสือพลังชีวิต ท าให้คนที่บ้าน 
(บ้านญาติ) เริ่มฟังเรื่องราวพระเจ้าในลักษณะคนที่ประสบความส าเร็จ จาก
คนที่ เป็นศาสนาพุทธ แต่ เมื่อได้ยิน เรื่องราวพระเจ้า ท าให้  1 ชีวิต
เปลี่ยนแปลง ญาติๆ พี่เริ่มที่จะอยากมารู้จักพระเจ้า เริ่มหาหนังสือพลังชีวิต
มาอ่าน จนอาม่าพ่ีน้ าเสีย (เมื่อไม่ก่ีเดือนมานี้) พ่ีน้ ามีโอกาสชวนพี่น้องเราไป
ร่วมงานศพ อธิษฐานเผื่อ ญาติๆ พ่ีก็เริ่มมีประสบการณ์ ตอนนั้นญาติพ่ีไม่ได้
แอนตี้ (Anti) แต่ไม่แน่ใจว่าตอนนี้ญาติมาเชื่อหรือยัง (พ่ีน้ า, สัมภาษณ์ 4 
กันยายน 2556) 

  
 
 
 

                                           
1 หนังสือเรื่อง “พลังแห่งชีวิต” เป็นหนังสือที่บอกเล่าเรื่องราวของคริสเตียนที่มีชื่อเสียงใน

สังคมไทย จ านวน 9 คน โดยหนังสือจะบอกเล่าประสบการณ์การหันมาศรัทธาในศาสนาคริสต์ วิธีคิด
วิธีมองโลกของผู้ที่เชื่อในพระเจ้า และการอวยพรจากพระเจ้า โดยได้รับการสนับสนุนจากมูลนิธิอา
เธอร์ เอส เดอมอส (Arthur S. DeMoss Foundation) ประมาณ 150 ล้านบาท เพ่ือผลิตหนังสือและ
แจกผู้สนใจในประเทศไทย จ านวน 9 แสนเล่ม ระหว่างวันที่ 15 ตุลาคม–11 พฤศจิกายน พ.ศ.2547 
(“จาก ‘POWER FOR LIVING’ สู่ ‘พลังแห่งชีวิต’”, 2547) 
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พี่เก้า: ใช้เวลากว่า 10 ปี ในการคุยและส าแดงชีวิตต่อคุณอา นอกจากนี้ พ่ีเก้า
ยังได้ประกาศเรื่องราวพระเจ้ากับลูกของคุณอา 2 คน ซึ่งโดยวัฒนธรรมครอบครัวแล้ว ลูกของคุณอา
ทั้งสองคนเป็นผู้น าที่ต้องดูแลพ่ีเก้า ท าให้พ่ีเก้าถูกต่อต้านเมื่อมีความพยายามน าคุณอาและลูกๆ มา
เชื่อพระเจ้า แต่เมื่อพ่ีเก้าเริ่มมาท าธุรกิจส่วนตัว คุณอาและลูกทั้งสองคนเข้ามาช่วย ท าให้พ่ีเก้ามีโอกาส
อธิบายหลักการท างานที่มาจากคริสตจักร แต่ยังไม่ถึงจุดที่อธิบายเรื่องราวพระเจ้าและพามาคริสตจักร 

 
วัฒนธรรม (ที่จังหวัดตาก) คือ ลูกอาทั้ง 2 คน เป็นคนดูแลพ่ี พอพ่ีมาเป็น 
คริสเตียนพี่ก็ไม่ได้สุงสิงกับเขามาก พ่ีกลับไปก็ประกาศเต็มที่เลย เขาต่อต้าน
นิดหน่อย เพราะความที่พ่ีเป็นน้องของเขา เพราะเขาเป็นผู้น ามาตลอด พี่ก็
ส าแดงชีวิตตลอดก็คอยดูช่องว่าเขามีจุดอ่อนเรื่องอะไร พอพ่ีมาท าธุรกิจ... 
(ธุรกิจเครือข่าย) พ่ี 2 คนก็มาช่วยด้วย พ่ีก็มีโอกาสอธิบายหลักการเต็มที่ จาก
ที่เราเรียนรู้จากคริสตจักร แต่ตอนนี้เขายังไม่มาโบสถ์ แต่เขาก็เจอพ่ีหมอ 
คุณอาพ่ีก็มาสนใจท าธุรกิจด้วย ...เขาชื่นชอบวิธีท างานของเรา แต่ยังไม่ถึงจุด
ที่อธิบายเรื่องพระเจ้าได้เต็มที่ พี่ใช้เวลากว่า 10 ปีในการคุยและส าแดงชีวิต
กับคุณอา (พ่ีเก้า, สัมภาษณ์ 12 กันยาน 2556) 

 
พี่ปลา: สาเหตุที่ญาติ ได้แก่ อากง อาม่า และอาโก ที่เคยอาศัยอยู่ด้วยกัน

ไม่เปิดใจเชื่อในศาสนาคริสต์ เนื่องจากมีอคติกับการถวายเงินให้คริสตจักรเพราะคิดว่าถูกหลอก “10 
ลดอาจจะเป็นประเด็น มองเรื่องเงินว่าถูกหลอก ... คนที่บ้านเขามองเรื่องเงินทอง เงินถวาย อะไรต้อง
ไปทุ่มเทขนาดนั้น เรียกว่าอคติดีกว่า” (พ่ีปลา, สัมภาษณ์ 17 กันยายน 2556) นอกจากนี้ ความเชื่อ
เรื่องผีหรือวิญญาณชั่ว1 ถูกน ามาใช้อธิบายสาเหตุที่ท าให้สมาชิกในครอบครัวไม่ยินดีเปลี่ยนไปนับถือ
ศาสนาคริสต์เช่นกัน ซึ่งพ่ีปลาที่บอกว่าการที่อากง อาม่า อาโก ยังไม่มาเชื่อพระเจ้านั้นเกิดจากผี
วิญญาณชั่วที่ยังปิดตาใจ 

 

                                           
1 ผีวิญญาณชั่ว คือ ทูตสวรรค์บางส่วนที่ติดตามลูซีเฟอร์ไป กลาย เป็นผีวิญญาณชั่วและ

ช่วยเหลือมารซาตานท าลายแผนการพระเจ้า (มารซาตาน คือ เป็นเชื่อเรียกทูตสวรรค์ชื่อ ลูซีเฟอร์ ที่มี
บทบาทเป็นผู้น านมัสการบนสวรรค์ แต่ได้ท าผิดต่อพระเจ้าเพราะต้องการตั้งตัวเป็นพระเจ้า คริสเตียน
เชื่อว่าในปัจจุบันมารซาตานก าลังครอบครองโลกเพียงแต่ไม่มีอ านาจเหนือพระเจ้า และพยายาม
ท าลายแผนการของพระเจ้าที่ต้องการให้มนุษย์กลับมารู้จักพระเจ้า โดยการครอบง ามนุษย์ให้ท าบาป) 
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ในกลุ่มนี้ การต่อต้านการเปลี่ยนศาสนาเกิดขึ้นเพราะทัศนคติแง่ลบกับ
ศาสนาคริสต์ ส่วนใหญ่เป็นลักษณะของการรับรู้มาว่าศาสนาคริสต์ไม่ดี แต่ไม่ได้มีประสบการณ์ตรงที่
ช่วยยืนยันว่าศาสนาคริสต์เป็นเช่นนั้นจริงหรือไม่ นอกจากนี้ยังมองว่าศาสนาคริสต์เป็นศาสนาที่คน
ทั่วไปไม่ได้นับถือ และศาสนาเป็นสิ่งที่เปลี่ยนไม่ได้ เช่น ถูกหลอกให้เชื่อ พวกงมงาย ศาสนาคริสต์เป็น
ของคนต่างชาติ เป็นศาสนาที่คนทั่วไปเขาไม่เชื่อกัน เกิดในครอบครัวที่นับถือศาสนาใดก็ต้องนับถือ
ศาสนานั้นๆ เปลี่ยนกันไม่ได้ เป็นต้น แต่สาเหตุที่การต่อต้านไม่รุนแรงและมียอมรับการเปลี่ยนศาสนา
ของลูกได้ในเวลาต่อมานั้น เนื่องจากโดยพ้ืนฐานทางศาสนาของครอบครัวส่วนใหญ่ให้ความส าคัญกับ
ศาสนาหลักของครอบครัวเฉพาะในช่วงเทศกาลและมีเฉพาะบางคนเท่านั้นที่ให้ความส าคัญกับศาสนา
ในชีวิตประจ าวันและในช่วงเทศกาลโดยเฉพาะคนในรุ่นปู่ย่าตายาย แต่คนในรุ่นพ่อแม่ลงมาการให้
ความส าคัญกับศาสนามีน้อยลง ซึ่งถ่ายทอดมายังรุ่นลูกท่ีเมื่อโตขึ้นไม่มีใครให้ความส าคัญกับศาสนา  

เมื่อเวลาผ่านไปสมาชิกในครอบครัวยอมรับการเปลี่ยนศาสนา เนื่องจาก
ได้รับประสบการณ์ตรงในด้านดีจากตัวผู้เปลี่ยนศาสนาโดยที่ไม่เก่ียวกับหลักการทางศาสนาคริสต์ เช่น
ในกรณีพ่ีดาว ได้พาพ่ีน้องคริสเตียนไปรู้จักครอบครัวและช่วยธุรกิจติวเตอร์ของพ่ีสาว พ่ีไก่ ส่งเงินให้
แม่มากข้ึน แต่งตัวดีขึ้นเวลากลับบ้านต่างจังหวัดเพ่ือท าให้ครอบครัวสบายใจว่าคุณภาพชีวิตดีแม้ว่าจะ
ท างานเพ่ืออาณาจักรพระเจ้าซึ่งได้เงินเดือนไม่สูงนัก พ่ีน้ า ตื่นแต่เช้ามาท างานบ้านก่อนเดินทางไป
โบสถ์ท าให้ญาติลดการต่อต้าน อีกทั้งญาติเริ่มเปิดใจรับฟังเรื่องราวของศาสนาคริสต์มากขึ้นเนื่องจาก
ได้รับรู้เรื่องราวความส าเร็จในชีวิตของคริสเตียนที่เขียนไว้ในหนังสือพลังแห่งชีวิต ประกอบกับได้รับ
ประสบการณ์การตอบค าอธิษฐานบ้างจากพ่ีน้องคริสเตียนที่พ่ีน้ าพาไปร่วมงานศพอาม่า แต่ไม่ชัดเจน
ว่าเปิดใจเชื่อในศาสนาคริสต์หรือยัง นอกจากนี้ ยังขึ้นอยู่กับช่วงเวลาของการเปิดเผยการเปลี่ยน
ศาสนาได้เช่นกัน เช่นในพ่ีป้อง สาเหตุที่ครอบครัวต่อต้านน้อยและยอมรับการเปลี่ยนศาสนาเนื่องจาก
ครอบครัวรู้ว่าพ่ีป้องเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ในช่วงที่พ่ีป้องท างานและสามารถดูแลตัวเองได้แล้ว 
อย่างไรก็ดี แม้ว่าครอบครัวจะยอมรับการเปลี่ยนศาสนา แต่ครอบครัวยังไม่ต้องการเปลี่ยนศาสนา ซึ่ง
มีสาเหตุดังนี้ 

1) สมาชิกในครอบครัวไม่พอใจการเปลี่ยนแปลงของลูกที่เกิดภายหลังการ
เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ เช่นในกรณีพ่ีกบ พ่อแม่ไม่ชอบใจที่หลังจากเปลี่ยนศาสนาพี่กบไม่มีเวลา
ให้ครอบครัวและท ากิจกรรมของคริสตจักรจนกระทบต่อการเรียนและสุขภาพ  

2) สมาชิกในครอบครัวยังขาดประสบการณ์ตรงที่เกี่ยวข้องกับศาสนาคริสต์
อย่างเพียงพอโดยเฉพาะการอวยพรจากพระเจ้า อีกทั้งไม่ได้รับการติดตามอย่างจริงจัง พบในกรณี
ญาติผู้ใหญ่ของพ่ีน้ า แม้ว่าญาติจะได้รับรู้ประสบการณ์จากคริสเตียนที่ประสบความส าเร็จในชีวิต และ
มีประสบการณ์การตอบค าอธิษฐาน แต่นั่นยังไม่เพียงพอที่จะยืนยันความน่าเชื่อถือของศาสนาคริสต์
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เพราะไม่ถูกการติดตามผลอย่างจริงจัง ซึ่งสะท้อนให้เห็นจากความไม่แน่ใจของพ่ีน้ าว่าญาติๆ ได้
เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์หรือยัง 

3) สมาชิกในครอบครัวมองว่าศาสนาและความเชื่อเดิมดีอยู่แล้วและหาก
เปลี่ยนจะกระทบกับชีวิตและค าสัญญาที่ให้กับความเชื่อเดิม ท าให้ไม่กล้าที่จะเปลี่ยนไปนับถือศาสนา
คริสต์ หรือบางคนเลือกท่ีจะผสมผสานความเชื่อจากศาสนาต่างๆ เห็นได้ชัดเจนในกรณีของพ่ีป้อง แม่
และพ่ีสาวเชื่อว่ามีพระเจ้าแต่อยู่ในลักษณะผสมผสานหลายศาสนาอีกท้ังทั้งสองคนได้อุทิศตัวให้กับเจ้า
แม่กวนอิมไปแล้วจึงไม่อยากผิดค าสัญญา ขณะที่พ่อมองว่าศาสนาคริสต์เป็นศาสนาที่งมงายไม่มี
เหตุผล พ่ีดาว แม้ครอบครัวจะเชื่อว่าพระเจ้ามีจริงผ่านค าพยานชีวิตและเรื่องอัศจรรย์ที่พ่ีดาวได้เล่าให้
ฟัง แต่ยังไม่ถึงข้ันที่เปิดใจรับเชื่อ เพราะยังมองว่าศาสนาเดิมดีอยู่แล้ว และพ่ีไก ่สาเหตุที่แม่และญาติๆ 
ยังไม่เปิดใจเชื่อในศาสนาคริสต์เนื่องจากกลัวจะไม่มีใครสานต่อพิธีกรรมดั้งเดิมของครอบครัว และ
เกรงว่าจะกระทบชีวิตกับการใช้ชีวิตกับคนรอบข้าง 

4) สมาชิกในครอบครัวไม่เห็นด้วยกิจกรรมบางอย่างของคริสตจักร พบใน
กรณีของญาติพ่ีปลาสาเหตุที่ญาติ ได้แก่ อากง อาม่า อาโก ไม่เปิดใจเชื่อในศาสนาคริสต์ เนื่องจากมีอคติ
กับการถวาย 10 ลด เพราะคิดว่าถูกคริสตจักรหลอก และพ่ีปลาคิดว่าสาเหตุของการปิดใจของญาติ
น่าจะเกิดจากการปิดบังตาใจของผีวิญญาณชั่วร่วมด้วย 

5) ความสัมพันธ์เชิงอ านาจในเครือญาติ พบในกรณีพ่ีเก้า ที่ระบุว่าวัฒนธรรม
ครอบครัว ลูกๆ ของคุณอาทั้งสองคนเป็นผู้น าที่ต้องดูแลพ่ีเก้า ท าให้พ่ีเก้าถูกต่อต้านเมื่อพยายามน าลูกๆ 
ของคุณอาและคุณอามาเชื่อพระเจ้า แม้ในปัจจุบันพ่ีเก้าจะชักชวนให้มาเข้าร่วมธุรกิจและมีโอกาสพบ
ผู้น าในคริสตจักร (พ่ีหมอ) แต่ก็ยังไม่ถึงจุดที่อธิบายเรื่องราวพระเจ้าและพามาคริสตจักรจริงจัง 

 
(2)  กลุ่มที่สมาชิกในครอบครัวต่อต้านการเปลี่ยนศาสนาในระดับรุนแรง  

ในกลุ่มนี้มีจ านวน 8 คน ได้แก่ พ่ีดุล (แม่ น้องสาว) พ่ีรุ้ง (พ่อแม่) โบว์ (ท้ัง
ครอบครัว) พี่ชัย (ทั้งครอบครัว) พ่ีนุช (ท้ังครอบครัว) แก้ว (ท้ังครอบครัว) พ่ีกล้า (พ่อแม่) และพ่ีเก้า 
(ญาติ)  

 
พี่นุช: พ่ีชายและน้องชายไม่ได้ปิดกั้นการเปลี่ยนศาสนาและให้อิสระในการ

ตัดสินใจแต่ไม่อยากให้พูดอะไรมาก เพราะคิดว่าศาสนาที่ยึดก็ดีอยู่แล้วและศาสนาไหนก็สอนให้คน
เป็นคนดี “พ่ีชาย น้องชาย ไม่ปิดกั้นแต่ตามใจเรา เชื่อก็เชื่อไปเถอะไม่ต้องมาพูดอะไรมาก” (พ่ีนุช, 
สัมภาษณ์ 22 ตุลาคม 2556) 
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พี่ดุล: บอกว่าสังคมรอบข้างของแม่ท าให้การเปลี่ยนความเชื่อเป็นไปได้ยาก 
เนื่องจากท่ีลพบุรีมีความใกล้ชิดกับวัด เพราะในหมู่บ้านมีวัด 2 แห่ง และมีกิจกรรมทางศาสนาอยู่เสมอ 
จึงเลี่ยงไม่ได้ที่ต้องเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาพุทธ และการที่คนในครอบครัวอยู่ในสังคมที่คนส่วนใหญ่
นับถือศาสนาพุทธเป็นระยะเวลายาวนานจึงยากที่จะเปลี่ยนคนในครอบครัวให้มานับถือศาสนาคริสต์ 
อย่างไรก็ดี หลังจากที่แม่เห็นชีวิตพ่ีดุลเปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้น ประกอบกับการฟังหลักการพระคัมภีร์ 
แม่ก็มีท่าทีเปลี่ยนไป แม้ว่ายังคงไหว้รูปเคารพแต่ได้ลดกิจกรรมเข้าทรงและหมอดู เนื่องจากมีเรื่องของ
เหตุผลเพิ่มเข้าไป นอกจากนี้ เวลามีปัญหากับน้องสาวแม่ก็มักจะโทรมาปรึกษาพ่ีดุลเสมอ 

 
แม่พ่ีไม่ต้องห่วงเลย ที่บ้านเป็นชุมชนเล็กๆ มีวัด 2 วัดที่หมู่บ้าน มีกิจกรรม
ตลอด ...เรื่องศาสนาเป็นอีกเรื่องหนึ่ง พ่ีมองว่าวิถีพุทธเป็นภูมิปัญญาชาวบ้าน 
พ่ีไม่ต่อต้าน เขาอยู่มาทั้งชีวิต คุณลุง คุณตาบวช เราก็ต้องไหว้ เขาก็เป็นผู้น า
ชุมชนคนหนึ่ง (พี่ดุล, สัมภาษณ์ 23 กันยายน 2556) 

 
(แม่และญาติ) ยอมรับ (หลักการพระคัมภีร์) ตั้งแต่ก่อนป๊าเสียแล้ว  พ่ีว่า 
(คริสเตียน) ทุกคนต้องผ่านช่วงนั้นอยู่แล้ว แต่พอผ่านมาได้มองย้อน กลับไปก็
เป็นความสุข เอ่อ ลักษณะชีวิตของเราด้วย เขาอาจจะยอมรับหลักการและชีวิต 
แต่เขาคงดิ้นไม่หลุด เขายังโดนดึงในมุมของเขาอยู่ แต่ถามว่าลดน้อยลงไหม 
ในพระเจ้ามีเหตุผลอยู่แล้ว ถ้าเขาไปไหว้ไปเข้าทรงเขาก็จะลดน้อยลง สิ่งที่
ท าประจ า เช่น ไหว้อะไรก็ท าอยู่ แต่เรื่องเข้าทรงหมอดูลดลง เพราะมีเหตุผล
เข้าไป พอมีเหตุผลเข้าไปต่อให้มีอีโก้ (Ego) แค่ไหนก็ต้องฟัง แต่ต้องใช้เวลา
นะไม่ใช่วันสองวัน ตอนนี้ เขาก็โทรมาคุย เวลามีปัญหา เช่น มีปัญหากับ
น้องสาว โทรมาคุยกว่าจะคุยยังไง (พ่ีดุล, สัมภาษณ์ 29 ตุลาคม 2556) 
 
แก้ว: พ่อมีประสบการณ์ไม่ดีกับคริสเตียน คิดว่าคริสเตียนเป็นคนฉลาดแต่

ชอบเอาเปรียบคนอ่ืนและไม่พอใจที่แก้วไหว้บรรพบุรุษไม่ได้ แต่ที่ผ่านมาแก้วพยายามที่จะให้คนใน
ครอบครัวคนใดคนหนึ่งเปลี่ยนศาสนา โดยเฉพาะน้องๆ ทั้ง 2 คน แก้วเคยหลอกน้องสาวมาคริสตจักร 
โดยบอกว่าให้มาเอาของขวัญวันเกิดที่คริสตจักรท าให้น้องสาวโกรธมาก ท าให้หลังๆ ไม่คุยเรื่องพระเจ้า
กับน้องสาวอีกแล้ว เพราะน้องสาวรู้สึกว่าก าลังดึงเขามาเปลี่ยนศาสนา ส่วนน้องชายไม่ยอมตามมา
คริสตจักร แต่สาเหตุที่น้องทั้งคู่ไม่คิดจะเปลี่ยนศาสนาตามแก้ว เนื่องจากกลัวพ่อเสียใจและไม่อยากมี
ปัญหากับพ่อ เพราะพ่อเป็นคนไม่ยอมใครต้องควบคุมลูกให้ได้ ถ้าเอาลูกไม่อยู่จะรู้สึกเสียศักดิ์ศรี 
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พี่ชัย : แม้ว่าจะเคยพาน้องสาวมาเชื่ออยู่ พักหนึ่ ง แต่เนื่องจากพ่อแม่
เคร่งครัดเรื่องไหว้รูปเคารพมากจึงไม่ยอมให้น้องสาวมาโบสถ์ ส่วนพ่อแม่และพ่ีน้องคนอื่นๆ ยังยึดกับ
ประเพณีวัฒนธรรมแบบคนจีนที่ต้องไหว้เจ้า ไหว้บรรพบุรุษ ถ้าเปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์ก็ไม่
สามารถประกอบพิธีกรรมเดิมได้ นอกจากนี้ เหตุที่พ่ีชัยพยายามให้คนในครอบครัวมาเชื่อพระเจ้ามาก
จึงใช้วิธีดูถูกศาสนาที่ครอบครัวนับถือ ท าให้คนในครอบครัวไม่เปิดรับ 

 
พี่รุ้ง: พ่อแม่ยังขอยึดศาสนาคริสต์นิกายคาทอลิก และอธิษฐานกับพระแม่

มารีย์อย่างเดียว และเช่นเดียวกับไผ่ พ่ีรุ้งมองว่าตนเองไม่มีอิทธิพลต่อครอบครัวในด้านเศรษฐกิจ ถ้ามี
เงินมากเป็นที่พ่ึงให้แก่ครอบครัว สามารถมีเงินให้พ่อแม่เดือนละ 30,000 บาท คงจะดึงให้พ่อแม่มา
เป็นคริสเตียนนิกายโปรเตสแตนต์ได้ ตอนนี้ที่พ่อแม่ยังไม่เปลี่ยนเพราะเห็นว่ายังพ่ึงพาเรื่องเงินทอง
จากพ่ีรุ้งไม่ได้ จึงเป็นเหตุผลที่ท าให้พ่ีรุ้งตัดสินใจท าธุรกิจเครือข่าย 

 
กล้า: ในช่วงแรกที่พ่ีกล้าเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ พ่อแม่ไม่ได้ต่อต้าน

มากนัก แต่การต่อต้านเริ่มมากขึ้นและเป็นเหตุให้พ่อแม่ไม่เปิดใจต่อศาสนาคริสต์ คือ ประสบการณ์ที่
ได้รับหลังจากที่พ่ีกล้าเปลี่ยนศาสนาในสักระยะหนึ่ง เนื่องจากพ่ีกล้ากลับบ้านดึกดื่นและการเรียนตก 
เพราะท ากิจกรรมของคริสตจักร และสถานการณ์รุนแรงขึ้นเมื่อพ่ีกล้าตัดสินใจท างานที่โบสถ์หลังจบ
ปริญญาตรี คุณแม่ร้องให้เสียใจและจะบุกขึ้นเวทีขณะที่ศิษยาภิบาลก าลังเทศนาแต่คุณพ่อห้ามไว้ 

 
โบว์: ปัจจุบันโบว์กับครอบครัวไม่มีความขัดแย้งในเรื่องศาสนาแล้ว แต่ยังคง

ไม่พอใจอยู่บ้างเมื่อโบว์ไม่สามารถท ากิจกรรมบางอย่างเหมือนกับครอบครัว เช่น การไหว้พระพุทธรูป 
เป็นต้น เพราะคนจีนต้องการให้ลูกเป็นแบบเดียวกันกับพ่อแม่ “ชีวิตที่เปลี่ยนไป แม่ก็เห็นก็ยอมรับใน
จุดหนึ่ง แม้เขาไม้ได้พึงพอใจทั้งหมด เพราะความเชื่อคนจีน เขาอยากให้เราเหมือนเขา กิจกรรม
บางอย่างเราไม่สามารถท าแบบเขา เช่น ไหว้พระพุทธรูป” (โบว์, สัมภาษณ์ 12 กันยายน 2556) 

 
การต้านรุนแรงของครอบครัวเป็นเพราะครอบครัวมีทัศนคติท่ีไม่ดีกับศาสนา

คริสต์ตั้งแต่ต้น โดยส่วนใหญ่เป็นลักษณะของการรับรู้มาว่าศาสนาคริสต์ไม่ดี แต่ไม่มีประสบการณ์ตรง 
ที่ช่วยยืนยันว่าศาสนาคริสต์เป็นเช่นนั้นจริงหรือไม่ เช่น เป็นลัทธิมอมเมา สอนให้ไม่เคารพพ่อแม่ งมงาย 
ถูกหลอก ถูกล้างสมอง ศาสนาคริสต์ไม่มีแก่นสาระอะไร พวกแปลกแยกไม่ร่วมพิธีกรรมอย่างอ่ืน 
ยอมรับฝรั่งมากกว่าบรรพบุรุษ การนับถือศาสนาอ่ืนนอกจากศาสนาพุทธเป็นการทรยศประเทศ ไม่
ต้องการให้ลูกเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ เป็นต้น 
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เมื่อเวลาผ่านไปสมาชิกในครอบครัวยอมรับการเปลี่ยนศาสนา เนื่องจาก
ได้รับประสบการณ์ตรงในด้านดีจากตัวผู้เปลี่ยนศาสนาโดยที่ไม่เก่ียวกับหลักการทางศาสนาคริสต์ เช่น 
เห็นว่าผู้เปลี่ยนศาสนาได้รับการอวยพร ท าตัวดีและยึดมั่นในศาสนาคริสต์อย่างเสมอต้นเสมอปลาย 
ดูแลครอบครัวอย่างดีมาโดยตลอดและพาครอบครัวไปท าความรู้จักกับคริสเตียนและคริสตจักร จึงท าให้
ครอบครัวเริ่มมีทัศนคติแง่บวกกับศาสนาคริสต์มากขึ้น ดังกรณีพ่ีนุช คุณแม่เชื่อว่ามีพระเจ้าเพราะ
ได้รับการอวยพรแต่เป็นในลักษณะ “อะไรดีก็เชื่อหมด” คุณแม่เคยมาโบสถ์อยู่ช่วงหนึ่งชอบค าพยาน
การอัศจรรย์และฝากเงินมาถวายให้คริสตจักรเหมือนฝากมาท าบุญ พ่ีรุ้ง พ่อแม่ได้เห็นว่าพระเจ้าอวยพร
ลูกและได้รู้ว่าคริสตจักรไม่มีพิษภัยหลังจากที่พ่ีรุ้งพาไปร่วมกิจกรรมที่โบสถ์ โบว์ ยอมรับการเปลี่ยน
ศาสนาของลูกเพราะเห็นการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้นของลูกและโบว์มักจะเล่าพระพรจากพระเจ้า
ให้ฟังเป็นประจ า นอกจากนี้โบว์ยังเป็นคนที่มั่นคงในความเชื่ออย่างเสมอต้นเสมอปลาย พ่ีดุล แม่ได้
เห็นว่าชีวิตพ่ีดุลดีขึ้นมีความก้าวหน้าในหน้าที่การงานจึงยอมรับการเปลี่ยนศาสนาของลูก และ พ่ีชัย 
เมื่อเริ่มกลับเข้าหาครอบครัวเพ่ือแสดงความรักต่อครอบครัวมากขึ้น ท าให้ครอบครัวเลิกต่อต้านการ
เปลี่ยนศาสนา ยกเว้นแก้ว ที่คุณพ่อมีทัศนคติแง่ลบกับศาสนาคริสต์ตั้งแต่ต้นจนกระทั่งในปัจจุบัน 
เนื่องจากมีประสบการณ์ตรงที่ไม่ดีกับคริสเตียนจึงมองว่าคริสเตียนชอบเอาเปรียบและเห็นแก่ตัว 
อย่างไรก็ดี แม้จะยอมรับการเปลี่ยนศาสนาของสมาชิกในครอบครัวและเชื่อว่าพระเจ้ามีจริง แต่
สาเหตุที่ไม่ต้องการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์อย่างจริงจังเช่นเดียวกับผู้เปลี่ยนศาสนาเกิดจาก 4 
ปัจจัยส าคัญ ได้แก่  

1) การยึดมั่นในเสรีภาพส่วนบุคคล เชื่อว่าศาสนาไหนก็สอนให้คนเป็นคนดี 
เช่นในกรณีพ่ีชายและน้องชายพ่ีนุชที่มองว่าศาสนาไหนก็สอนให้คนเป็นคนดี และไม่ต้องการให้พ่ีนุช
มาเล่าเรื่องราวพระเจ้าและชักชวนให้เปลี่ยนศาสนา 

2) การอยู่ในชุมชนที่นับถือศาสนาเดิมและยังไม่เห็นความจ าเป็นว่าต้อง
เปลี่ยน เป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้สมาชิกในครอบครัวคนอ่ืนๆ ไม่ต้องการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ เช่น
ในพ่ีดุลที่มองว่าการที่แม่และน้องสาวอยู่ในชุมชนที่ทุกคนนับถือศาสนาพุทธมาเป็นระยะเวลานาน จึง
ยากที่จะเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ เพราะในหมู่บ้านมีวัด 2 แห่ง มีกิจกรรมทางศาสนาอยู่เสมอ 
และมีพระสงฆเ์ป็นหนึ่งในผู้น าชุมชน 

3) ประสบการณ์ตรงในอดีตในด้านที่ไม่ดีจากคริสเตียน ดังเช่นกรณีของแก้ว 
เนื่องจากคุณพ่อมีทัศนคติแง่ลบดีกับศาสนาคริสต์ท าให้ต่อต้านแก้วในระดับมาก และด้วย
ประสบการณ์ตรงที่ไม่ดีกับคริสเตียนที่ท าให้มองว่าคริสเตียนเป็นพวกชอบเอาเปรียบและเห็นแก่ตัว ซึ่ง
เป็นปัจจัยส าคัญท่ีท าให้คุณพ่อไม่ต้องการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ตามลูก 

4) ประสบการณ์ตรงที่เกิดข้ึนจากผู้เปลี่ยนศาสนา ที่หลังจากเปลี่ยนไปนับถือ
ศาสนาคริสต์ได้ตัดสินใจท าในสิ่งที่สอดคล้องกับอุดมการณ์ทางศาสนามากกว่าความคาดหวังของพ่อแม่ 
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เช่นกรณีของพ่ีกล้า การที่พ่อแม่ต่อต้านรุนแรงเป็นเพราะประสบการณ์ที่ได้รับหลังจากท่ีพ่ีกล้าเปลี่ยน
ศาสนาในสักระยะหนึ่ง โดยเฉพาะการกลับบ้านดึกดื่นและการเรียนตกเพราะท ากิจกรรมของ
คริสตจักร เมื่อเรียนจบปริญญาตรีพ่ีกล้าตัดสินใจท างานที่โบสถ์ ยิ่งท าให้พ่อแม่ไม่พอใจอย่างมาก คุณ
แม่ตั้งใจจะบุกขึ้นเวทีขณะที่ศิษยาภิบาลก าลังเทศนาแต่คุณพ่อห้ามไว้ นอกจากนี้ ผู้เปลี่ยนศาสนายัง
ได้ท าให้สมาชิกในครอบครัวเกิดความไม่พอใจ กรณีโบว์ ครอบครัวไม่พอใจที่หลังโบว์เปลี่ยนไปนับถือ
ศาสนาคริสต์ ไม่สามารถไหว้หรือท ากิจกรรมเดียวกับครอบครัว เพราะคนจีนต้องการให้ลูกเป็นแบบ
เดียวกับพ่อแม่ พ่ีชัย ภายหลังที่เปลี่ยนศาสนาต้องการให้คนในครอบครัวเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 
จึงใช้วิธีดูถูกศาสนาหลักของครอบครัวจึงท าให้ครอบครัวไม่พอใจและปิดใจต่อศาสนาคริสต์ และแก้ว 
เคยหลอกน้องสาวมาคริสตจักร โดยบอกว่าให้มาเอาของขวัญวันเกิดที่คริสตจักรท าให้น้องสาวโกรธ
มากและไม่สามารถคุยเรื่องพระเจ้ากับน้องสาวได้อีกเพราะน้องรู้สึกเหมือนถูกดึงให้เปลี่ยนศาสนา 

5) ความสัมพันธ์เชิงอ านาจในครอบครัว พบในกรณีน้องสาวและน้องชาย
ของแก้ว สาเหตุที่น้องทั้งคู่ไม่คิดจะเปลี่ยนศาสนาตามแก้ว เนื่องจากกลัวพ่อเสียใจและไม่อยากมี
ปัญหากับพ่อ เพราะพ่อเป็นคนไม่ยอมใครต้องควบคุมลูกให้ได้ ถ้าเอาลูกไม่อยู่จะรู้สึกเสียศักดิ์ศรี 

 
5.4.5 ไม่ยอมรับการเปลี่ยนศาสนาในช่วงแรก แต่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เป็น

บางส่วนในเวลาต่อมา 
ในกลุ่มนี้มีจ านวน 4 คน ได้แก่ พี่เก้า (พ่อ และพ่ีสาว) พ่ีฟ้า (แม่ และน้องชาย) พ่ี

ดา (แม่ และพ่ีสาว) และพ่ีปลา (พ่อแม่) 
 
พี่เก้า: ปัจจุบันคุณพ่อและพ่ีสาวเปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์ เนื่องจากพ่ีเก้าได้มี

โอกาสพาคุณพ่อไปโบสถ์และอธิษฐานขอพระเจ้ารักษาโรคที่คุณพ่อเป็น ซึ่งก่อนหน้านี้ความเจ็บป่วย
ของคุณพ่อเป็นปัญหาที่ท าให้ครอบครัวเป็นทุกข์ โดยเฉพาะพ่ีสาวที่ร้องไห้ทุกครั้งที่คุยกับพ่ีเก้า เพราะ
คุณพ่อไม่ยอมไปโรงพยาบาล แต่หลังจากคุณพ่อหายป่วยจากการอธิษฐานในครั้งนั ้นท าให้พ่อและ
พ่ีสาวเปิดใจต่อศาสนาคริสต์และทั้งคู่ตัดสินใจไปค่าย...(ชื่อค่าย)1 ในปีนั้นทันที 

                                           
1 ค่าย...(ชื่อค่าย) คือ การจัดกิจกรรมค่ายสัมนาพระคัมภีร์ระดับประเทศ โดยเป็นการรวมตัว

ของสมาชิกในคริสตจักรเครือข่ายที่อยู่ในแต่ละจังหวัด โดยมีระยะเวลา 4-5 วัน และมักจะไปจัดที่
ต่างจังหวัด และจัดในช่วงกลางปีและท้ายปี กิจกรรมค่ายฯ เป็นการจ าลองเทศกาลอยู่เพิง (Tabernacles) 
ของชาวอิสราเอลในสมัยพระคัมภีร์เดิม ซึ่งเป็นเทศกาลปิดท้ายฤดูกาลเก็บเกี่ยวผลผลิตในช่วงเดือน
กันยายน/ตุลาคมของทุกปี โดยในเทศกาลจะมีการถวายสัตวบูชา (วัว แกะ และแพะ) เครื่องดื่ม และ
ธัญบูชา (พืชผล) จ านวนมากตลอดเทศกาล โดยมีระยะเวลาการเฉลิมฉลอง 8 วัน 
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เรากลับไปก็อธิษฐานเผื่อพ่อ พ่อหาย พ่ีสาวตัดสินใจมาเชื่อ หลังจากนั้นก็พาพ่อ
และพ่ีสาวไปค่าย...(ชื่อค่าย) รอบ 1 ด้วย ซึ่งตอนนั้นจัดค่าย...(ชื่อค่าย) ที่โคราช 
...พ่ีสาวอาจจะสงสัยในช่วงเริ่มต้นว่าท าไมไม่พาพ่อไปหาหมอ แต่พอพ่อหาย
ครอบครัวก็เปิด ก่อนหน้านี้เขาดริว (Drew) ปัญหาสุขภาพไม่ได้ พ่อไม่ยอมไปหา
หมอ พ่ีสาวก็ร้องห่มร้องไห้ พอกลับไปบ้านเราก็เปลี่ยนพาพ่อไปโบสถ์เลย ไม่พา
ไปโรงพยาบาลแล้ว พอพ่อหายก็กระตือรือร้นไปค่าย (พ่ีเก้า, สัมภาษณ์ 12 
กันยายน 2556) 
 
พี่ดา: ปัจจุบันแม่ และพ่ีสาวเชื่อว่ามีพระเจ้า เพราะเห็นชีวิตพ่ีดามีการเปลี่ยนแปลง

และโดดเด่นกว่าพ่ีน้องคนอ่ืน อีกทั้งพ่ีดาเป็นคนที่ เสมอต้นเสมอปลายในเรื่องความเชื่อและการดูแล
ครอบครัว ทั้งครอบครัวที่อยู่ที่ชุมพรและที่ปัตตานี เช่น การส่งเงินให้แม่อย่างต่อเนื่องยาวนาน การดูแล
พ่ีสาว และคุณอาที่เจ็บป่วยอย่างสม่ าเสมอ เป็นต้น พ่ีดาได้สนับสนุนค่าใช้จ่ายให้คุณแม่เป็นจ านวน
มากและต่อเนื่อง และใช้โอกาสที่พ่ีสาวเจ็บป่วยส่งยาให้พ่ีสาวตลอดท าให้พ่ีสาวรู้ว่าสาเหตุที่ต่อต้าน
น้องสาวเนื่องจากรับไม่ได้ที่พ่ีดาเปลี่ยนศาสนา ซึ่งในปัจจุบันพ่ีสาวก็ได้เปิดใจเชื่อพระเจ้า 

 
พี่ฟ้า: มีปัญหาครอบครัวแตกแยกก่อนมาเชื่อในศาสนาคริสต์ หลังจากพ่ีฟ้า

เปลี่ยนศาสนาไม่นานคุณแม่ที่เคยต่อต้านได้เริ่มเปิดใจกับศาสนาคริสต์และแสวงหาพระเจ้า พ่ีฟ้าจึงเริ่ม
เข้าหาคุณแม่มากขึ้น สาเหตุที่คุณแม่หันเข้าหาศาสนาคริสต์นั้นพ่ีฟ้ามองกว่าเกิดจากต้องการเติมเต็ม
ทางจิตใจเช่นเดียวกับพ่ีฟ้า ตามมาด้วยน้องชายที่เปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์เพราะเห็นแบบอย่าง
ของคนในครอบครัวและได้รับการแก้ไขปัญหาชีวิตหลังจากที่เชื่อในศาสนาคริสต์ ปัจจุบันคุณแม่เน้น
บทบาท “เลวี”1 เน้นประกาศพาคนมาเชื่อพระเจ้า ไม่เน้นการหาเงิน 

 
จากนั้นมา แม่เลยแสวงหาพระเจ้า พ่ีก็เริ่มมาทางแม่มากขึ้น ต่างคนต่างต้องการ
การเติมเต็ม พ่ีก็ขาด ...แม่พ่ีมาเชื่อ เขาก็จะมีมุมรับใช้ ออกแนวเต็มเวลา (รับใช้
เต็มเวลา) มากกว่า ออกแนว ‘เลวี’ ของประทานการประกาศ ไม่เน้นการหาเงิน 
แม่ พ่ึงพิงพ่ีมากกว่า น้องชายก็มาเชื่อ เขาเห็นแบบอย่างในชีวิตของคนใน
ครอบครัวประกอบกับปัญหาชีวิต เชื่อแล้วชีวิตเขาดีขึ้น ตอนนี้น้องชายมี
ครอบครัวแล้ว (พ่ีฟ้า, สัมภาษณ์ 12 กันยายน 2556) 

                                           
1 เลวี คือ คริสเตียนที่ยินดีท างานเต็มเวลาในคริสตจักร แต่บางครั้งก็หมายรวมถึงคริสเตียน

ทุกคนที่ยินดีรับใช้พระเจ้าในบทบาทต่างๆ 
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พี่ปลา: ปัจจุบันพ่อและแม่เชื่อพระเจ้ากว่า 2 เดือนแล้ว เนื่องจากคุณพ่อได้รับการ
อวยพรให้หายจากโรคมะเร็ง พ่ีปลาได้ใช้วัฒนธรรมของผู้สูงอายุที่เคยชินกับการท่องบทสวดกับคุณพ่อ 
โดยให้คุณพ่อท่องข้อความในพระคัมภีร์ที่เกี่ยวกับการขอพระเจ้ารักษาโรคเช้า-เย็น เพราะหากพูดเรื่อง
พระเจ้าตรงๆ พ่อจะไม่เข้าใจ ผลปรากฏว่าก้อนมะเร็งของคุณพ่อยุบลง ซึ่งเป็นเรื่องที่แม่ตื่นเต้นมาก 
ส่งผลให้ปัจจุบันคุณแม่และคุณพ่อมาเชื่อพระเจ้าจากเหตุการณ์นี้ นอกจากนี้ พ่ีปลายังวิเคราะห์ว่าอาจ
เกิดจากพฤติกรรมในด้านดีที่พ่ีปลาได้แสดงออกและสั่งสมมาเรื่อยๆ เช่น เรียนเก่ง มีวินัย เป็นต้น 

 
จะสังเกตได้ว่าทุกคนที่อยู่ในกลุ่มนี้มีพ่ีเก้า พ่ีฟ้า และพ่ีปลาที่ถูกครอบครัวต่อต้าน

ในระดับน้อยภายหลังการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ มีเพียงพ่ีดาถูกต่อต้านในระดับมาก สาเหตุ
ของการต่อต้านเกี่ยวเนื่องกับทัศนคติที่ว่าศาสนาคริสต์ไม่ใช่ศาสนาของคนไทยและทัศนคติต่อศาสนา
คริสต์ว่าเป็นศาสนาคริสต์ที่ไม่ดี เช่น เป็นศาสนาฝรั่ง คนไทยต้องนับถือศาสนาพุทธ คริสต์เป็นศาสนา
ที่ไม่มีแก่นสาระอะไรชอบหลอกคนไปเข้ารีต เป็นต้น แต่ไม่ได้มีประสบการณ์ตรงที่ช่วยยืนยันว่า
ศาสนาคริสต์ไม่เหมาะกับคนไทยหรือเป็นศาสนาที่ไม่ดีจริงหรือไม่ อีกทั้ง สามในสี่คนที่ผู้มีอิทธิพลใน
ครอบครัวให้ความส าคัญกับศาสนาและความเชื่อหลักของครอบครัวทั้งในชีวิตประจ าวันและช่วง
เทศกาล แต่นั่นอาจไม่ใช่ปัจจัยที่ท าให้ยับยั้งการเปลี่ยนศาสนา เนื่องจากสมาชิกในครอบครัวคนอ่ืนๆ 
ที่เปลี่ยนศาสนาในเวลาต่อมานั้นได้มีประสบการณ์ตรงจากศาสนาคริสต์ ดังนี้ 

1) ประสบการณ์การได้รับการอวยพรจากพระเจ้า เช่น ได้รับการรักษาโรค ได้รับ
การเติมเต็มจิตใจ ปัญหาในชีวิตได้รับการแก้ไข เช่น กรณีของพ่ีเก้า คุณพ่อหายป่วยหลังจากที่พ่ีเก้า
อธิษฐานเผื่อ ท าให้พ่อและพ่ีสาวเปิดใจเชื่อพระเจ้าจนถึงปัจจุบัน พ่ีฟ้า แม่และน้องชายของพ่ีฟ้าได้รับ
การเติมเติมด้านจิตใจและได้รับการแก้ไขปัญหาชีวิตท าให้จนถึงปัจจุบันแม่และน้องชายยังคงนับถือ
ศาสนาคริสต์ พ่ีปลา คุณพ่อหายจากโรคมะเร็งภายหลังที่พ่ีปลาให้ท่องข้อความในพระคัมภีร์ที่เกี่ยวกับ
การรักษาโรคอย่างต่อเนื่อง ท าให้พ่อและแม่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 

2) ประสบการตรงจากการได้เห็นลักษณะชีวิตที่ดีและความเสมอต้นเสมอปลาย
ของผู้เปลี่ยนศาสนา พบในกรณีของพ่ีดา ที่แม่ยอมรับการเปลี่ยนศาสนาของพ่ีดาได้เนื่องจากได้เห็น
ชีวิตลูกที่มีความโดดเด่นในด้านดีกว่าลูกๆ คนอ่ืน เช่นเดียวกับพ่อที่รู้สึกภูมิใจในตัวพ่ีดา ขณะที่พ่ีสาว
ยอมรับการเปลี่ยนศาสนาของน้องได้มากขึ้นหลังจากที่ได้รับการดูแลจากพ่ีดาในช่วงที่ป่วย จึงท าให้รู้
ว่าสาเหตุที่ต่อต้านพ่ีดาเนื่องจากรับไม่ได้ที่น้องสาวเปลี่ยนศาสนา นอกจากนี้ พ่ีดายังเป็นคนที่
เคร่งครัดในความเชื่อในศาสนาคริสต์จนคนในครอบครัวเห็นชัดเจน เช่น ไม่ไหว้ศพ ไม่ไหว้รูปเคารพ 
ไม่ใส่ซองเพ่ือการท าบุญ เป็นต้น เช่นเดียวกับที่ปลา ที่วิเคราะห์ว่าสาเหตุที่พ่อแม่เปิดในเชื่อในศาสนา
คริสต์ส่วนหนึ่งอาจเกิดจากพฤติกรรมในด้านดีที่พ่ีปลาได้สะสมมาเรื่อยๆ 
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5.5 คริสตจักรในฐานะครอบครัวใหม่ 
  

ระหว่างที่ผู้วิจัยเก็บข้อมูลในเดือนกันยายน พ.ศ.2556 คริสตจักรมีการจัดกิจกรรมฉลอง
ครบรอบ 32 ปี การก่อตั้งคริสตจักร บริเวณโดยรอบห้องประชุมจะมีการจัดกิจกรรมและมีพ้ืนที่ให้
สมาชิกคริสตจักรเขียนความรู้สึกหรือค าอวยพรต่อคริสตจักร ซึ่งผู้วิจัยสังเกตว่าข้อความที่เขียนส่วน
ใหญ่จะมีค าว่า บ้าน และ ครอบครัว อยู่ด้วยเสมอ ดังตัวอย่างบางส่วน 

  

Thank My Home. ฉันรู้สึกชอบบ้านหลังนี้และอยากให้มีคนมากมายเข้ามาเยี่ยมบ้าน
ของฉัน ฉันขอบคุณที่มอบสิ่งดีดีมาให้ฉัน ขอบคุณ Thank God 

 

รักและสถาปนาบ้านหลังนี้ ผมรู้สึกภาคภูมิใจในบ้านหลังนี้มากครับ และพร้อมจะร่วม
รับใช้กับผู้น าที่รักยิ่งด้วยสุดจิตสุดใจ และสุดก าลังสุดความคิด อยากมีส่วนร่วมสนับสนุน 
457 (เป้าหมายของคริสตจักร) รวมถึงปี 2020 ที่จะได้เห็นความยิ่งใหญ่ของ God ใน 
CH (Church) ผมพร้อมรับใช้จนกว่าวันที่พระคริสต์จะเสด็จกลับมา ณ บ้านหลังนี้ครับ 

 

ขอบคุณพระเจ้าส าหรับครอบครัวในคริสตจักร...(ชื่อคริสตจักร) แห่งนี้ที่พระเจ้าทรงน า
ให้มีความรักซึ่งกันและกัน รู้จักความเป็นเอกภาพและความเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน รัก
ผูกพันไม่ทอดทิ้งกัน และเติบโตฝ่ายวิญญาณ ขอบคุณพระคุณและความรักของ God 
ขอพระเจ้าอวยพรพ่ีน้องที่รัก God ทุกท่านค่ะ 

 

ขอบคุณ G. (God) ส าหรับบ้านหลังนี้ ที่เป็นบ้านที่สร้างคนให้เป็นคน เป็นบ้านที่ให้ทุก
สิ่งกับทุกคนที่ก้าวเข้ามา ขอให้บ้านหลังนี้เป็นความหวังและเป็นที่รวมของทุกคนที่เข้า
มา I Love You 

 

HBD My …(ชื่อคริสตจักร) My Home ตอนแรกหนูกะว่าจะไม่มาแล้ว แต่หนูก็ได้รู้ว่า
หนูทิ้งบ้านหลังนี้ไปไม่ได้ หนูจะรับใช้พระเจ้าตลอดชีวิตค่ะ 

 

ขอบคุณพระเจ้าส าหรับ 32 ปี  ... (ชื่อคริสตจักร) กับ 24 ปี ที่ เกิดและผูกพันกับ
ครอบครัวนี้ จากคนหน้าตาธรรมดา กลายเป็นคนหน้าตา ธรรมด๊า ธรรมดา แต่หัวใจ
หล่อขึ้นทุกวัน ที่ส าคัญ ชีวิตมีแต่สูงขึ้นทางเดียว 
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ระหว่างที่อ่านข้อความต่างๆ ผู้วิจัยนึกถึงสิ่งที่ได้รับการปลูกฝังมาตั้งแต่เริ่มเปิดใจเชื่อใน
ศาสนาคริสต์และไปโบสถ์ครั้งแรก ทุกคนจะได้รับการปลูกฝังให้มองคริสตจักรเป็นภาพครอบครัวที่มี
ความรัก ความผูกพัน ไม่ทอดทิ้งกัน เพลงที่ใช้ส าหรับต้อนรับคนที่เข้ามาคริสตจักรเป็นครั้งแรกจะมีค า
ว่าครอบครัวในท่อนแรกของเพลง และทุกคนจะเดินเข้าไปต้อนรับคนที่มาใหม่และให้ของขวัญเพ่ือ
แสดงการต้อนรับสมาชิกใหม่เข้าสู่ครอบครัวแห่งนี้ ซึ่งผู้วิจัยรู้สึกประทับใจกับบรรยากาศการต้อนรับ
ดังกล่าว หลังจากเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของคริสตจักรในฐานะสมาชิกใหม่ ผู้วิจัยได้เข้าไปอยู่ในโครงสร้าง
การดูแลที่คล้ายคลึงกับโครงสร้างครอบครัว กล่าวคือ ผู้วิจัยอยู่ในฐานะเป็น ลูกแกะ โดยมี แม่แกะ (พ่ี
เลี้ยง) ท าหน้าที่สอนพระคัมภีร์ ให้ค าปรึกษา และพาไปประกาศเรื่องราวพระเจ้า ขณะที่สมาชิกใหม่ที่
เป็นผู้ชายจะมี พ่อแกะ เป็นคนดูแล ทั้งนี้ คนที่เข้ามาท าหน้าที่เป็น แม่แกะหรือพ่อแกะ ในช่วงเริ่มต้น
มักจะเป็นคนที่ประกาศเรื่องราวพระเจ้าและพามาโบสถ์เป็นครั้งแรกในฐานะผู้ให้ก าเนิดฝ่ายวิญญาณ 
เมื่อผู้วิจัยเข้าไปอยู่ภายใต้โครงสร้างการดูแลสักระยะหนึ่ง เริ่มได้รู้จักกับโครงสร้างการดูแลที่กว้างขึ้น 
ซึ่งมีลักษณะคล้ายกับ ครอบครัวขยาย โดยสามารถเรียงล าดับของระดับชั้นของการดูแลจากต่ าไปสูง 
ได้แก่ ลูกแกะ แม่แกะ/พ่อแกะ หัวหน้าแคร์ หัวหน้าหน่วย หัวหน้าแขวง หัวหน้าเขต ผู้ช่วยหัวหน้า
ส่วน และศิษยาภิบาล1 

นอกจากนี้ ด้วยความที่ผู้วิจัยเป็นเด็กต่างจังหวัดและไม่มีเพ่ือนสนิท เมื่อมีโอกาสได้เข้า
ไปปฏิสัมพันธ์กับสมาชิกคริสตจักรที่มีท่าทีแสดงความยินดีเมื่อผู้วิจัยเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของคริสตจักร 
ผู้วิจัยจึงใช้เวลาอยู่กับสมาชิกที่คริสตจักรเป็นหลักและมีเพ่ือนคริสเตียนเป็นส่วนใหญ่ ได้มีโอกาสท า
กิจกรรมร่วมกันตลอดทั้งสัปดาห์ อีกทั้งในช่วงที่เรียนปริญญาตรีปี 2 ได้ย้ายจากหอพักมหาวิทยาลัยไป
อาศัยกับเพ่ือนคริสเตียนในบ้านเซ็นเตอร์ที่อยู่ร่วมกันหลายคน หลังจากส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี 
ผู้วิจัยได้ท างานในองค์กรที่พนักงานส่วนใหญ่เป็นคริสเตียน ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบัน
ผู้วิจัยได้เห็นบรรยากาศความผูกพัน รวมถึงความขัดแย้งและการให้อภัยที่เกิดขึ้นเสมอ ท าให้การมองภาพ
คริสตจักรในฐานะครอบครัวมีความชัดเจน 

เช่นเดียวกับกลุ่มตัวอย่างที่ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์รอบที่ 2 จ านวน 11 คน ในจ านวนนี้มี 9 คน 
ที่เห็นว่าคริสตจักรเป็นอีกหนึ่งครอบครัวที่มีโครงสร้างและหน้าที่คล้ายคลึงกับครอบครัวที่ให้ก าเนิด 

                                           
1 หัวหน้าแคร์ หัวหน้าหน่วย หัวหน้าแขวง หัวหน้าเขต ผู้ช่วยหัวหน้าส่วน และศิษยาภิบาล 

คือ ระดับชั้นของการดูแลสมาชิกในคริสตจักร เริ่มจาก กลุ่มแคร์ มีผู้น าคือ หัวหน้าแคร์ เมื่อรวมกลุ่ม
แคร์หลายกลุ่มเข้าด้วยกัน เรียกว่า แขวง อยู่ภายใต้ผู้น าคนเดียวกัน เรียกว่า หัวหน้าแขวง และเมื่อ
รวมหลายแขวงเข้าด้วยกันจะเรียกว่า เขต ภายใต้ผู้น าที่เรียกว่า หัวหน้าเขต และกลุ่มที่รวมเอาหลาย 
เขต เข้าด้วยกัน คือ ส่วน โดยมีผู้น าที่เรียกว่า ผู้ช่วยหัวหน้าส่วน ซึ่งมีฐานะเป็นผู้ช่วยศิษยาภิบาลของ
คริสตจักร จากนั้นจึงเป็นระดับคริสตจักรที่ผู้น าสูงสุดคือ ศิษยาภิบาล 
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ซึ่งได้แก่ ไผ่ พ่ีฝน พ่ีเอก พ่ีน้ า พ่ีไก่ พ่ีปลา พ่ีเก้า และพ่ีนุช มีเพียง 2 คน คือ แก้วและพ่ีดา ที่มองว่า
คริสตจักรยังไม่เหมือนครอบครัวทั้งหมด โดยแก้วมองว่าว่าคริสตจักรเป็น “กลุ่มผู้เชื่อ” ยังไม่เหมือน
ครอบครัวทั้งหมด คนในคริสตจักรยังมีก าแพงต่อกันและยังไม่เห็นความรักในชีวิตของพ่ีน้องคริสเตียน 
ท าให้แก้วไม่คิดว่าสมาชิกในคริสตจักรเหมือนพ่ีน้องเสียทีเดียวเพราะรู้สึกไม่สนิท ต่างจากพ่ีน้องใน
ครอบครัวแม้ว่าจะท าร้ายกันแต่ก็ยังยื่นมือเข้ามาช่วยเหลือกันแต่คนที่โบสถ์ไม่ท าถึงข้ันนั้น 

 
(คริสตจักรเป็นเหมือนครอบครัว) มีคิดบ้าง แต่ไม่ทั้งหมด แต่เหมือนตรงที่เราอยู่เป็น
ชุมชน มีอะไรก็ช่วยเหลือกัน มีน้ าใจ แต่ที่เราไม่คิด (ว่าเหมือนครอบครัว) ทั้งหมด เพราะยัง
มีคนที่สร้างก าแพง ไม่เห็นความรักในชีวิตของหลายคน ท าให้มองแค่เป็นกลุ่ม ผู้เชื่อ
เฉยๆ เวลาไม่พึงพอใจก็ท าร้ายกันด้วยวิธีการบางอย่าง เราก็ท าร้ายเขาเขาก็ท าร้ายเรา บาง
ทีเจอหน้ากันเหมือนไม่มีอะไร เรารู้สึกเหมือนไม่สนิทกัน เราก็ถูกท าร้ายโดยตั้งใจและไม่
ตั้งใจ เราถึงไม่คิดภาพแบบพ่ีน้อง ขณะที่พ่ีน้องในบ้านท าร้ายกันก็ยังยื่นมือมาช่วยเหลือ 
แต่คนที่โบสถ์ไม่ขนาดนั้น เวลาเราจนก็ไม่ได้จนไปกับเรา (แก้ว, สัมภาษณ์ 21 ตุลาคม 2556) 
 
เช่นเดียวกับพ่ีดา ที่มองว่าคริสตจักรเป็นเหมือนครอบครัวเพียง 50 เปอร์เซ็น เนื่องจาก

มนุษย์ไม่ได้มีพระเจ้าตลอดเวลา ยังไม่มีอะไรถึงความไพบูลย์ (สมบูรณ์แบบ) แต่พ่ีดาก็มองว่าคริสตจักร 
มีระบบที่รองรับผู้เชื่อดีที่สุด เพราะมีคนที่คอยเชื่อมความสัมพันธ์ตลอดเวลา มีการพูดคุย 3-4 วันต่อ
สัปดาห์ นอกจากนี้ สมาชิกในคริสตจักรยังถูกปลูกฝังในเรื่องความรัก กล่าวคือมีความรักให้กันแม้ว่า
อีกคนจะเป็นอย่างไร จึงท าให้เกิดความผูกพันกัน 

 
(คริสตจักรเป็นเหมือนครอบครัว) พ่ีให้ 50 เปอร์เซ็น ถ้าถามเหตุผลจริงๆ แล้ว เราก็
อยากให้เป็นไปตามมาตรฐานแบบนั้นแหละ พี่คิดแบบนี้ว่า มนุษย์ก็คือมนุษย์ เขาไม่ได้มี
พระเจ้าตลอดเวลา เขาก็เป็นตัวเขา พระเจ้ายังสร้างเขาไม่ เสร็จ แต่เป็นความพยายาม
ตั้งใจดีที่จะเดินกับพระเจ้า แต่ไม่มีใครไปถึงความไพบูลย์ เพียงแค่เขาตั้งใจระหว่างทาง  
จริงๆ แล้ว พ่ีคิดว่าตัวระบบคริสตจักรสร้างระบบไว้รองรับดีที่สุด ผู้เชื่อมีคนที่ลิงก์ (Link) 
ความสัมพันธ์ตลอดเวลา เราต้องรักเขาแม้ว่าเขาจะเป็นอย่างไร เพราะผู้ที่ไม่ได้รักก็ไม่ได้เกิด
มาจากพระเจ้า คนคุยกัน 3-4 วันต่อสัปดาห์ ย่อมมีความผูกพันกัน (พ่ีดา, สัมภาษณ์ 29 
ตุลาคม 2556) 
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5.5.1 ครอบครัวคริสตจักร 
กลุ่มตัวอย่างที่มองว่าคริสตจักรเป็นเหมือนครอบครัวจะมองว่าโครงสร้างและ

หน้าที่ของคริสตจักรเหมือนกับครอบครัวและคริสตจักรสามารถชดเชยครอบครัวที่ให้ก าเนิด 
(1)  โครงสร้างและหน้าที่ของคริสตจักรเหมือนครอบครัว 

กลุ่มตัวอย่างมองว่าคริสตจักรคล้ายคลึงกับครอบครัวใน 2 องค์ประกอบ 
คือ โครงสร้างและหน้าที่ที่มีความคล้ายคลึงกับครอบครัว 

- โครงสร้างท่ีคล้ายคลึงกับครอบครัว  
กลุ่มตัวอย่างที่คิดว่าคริสตจักรเป็นเหมือนครอบครัว จะมองว่าสมาชิกใน

คริสตจักรมีความเป็นพ่ีน้อง มีระบบอ านาจในการดูแลสมาชิก เช่น ระบบพ่ีเลี้ยง ระบบผู้น า เป็นต้น 
อีกทั้งยังมีบุคคลที่เปรียบเสมือนพ่อแม่ท าหน้าที่ดูแลชีวิต เช่น แม่แกะ/พ่อแกะ ผู้น าคริสตจักรแต่ละ
ระดับ เป็นต้น 

 

พี่ไก่: มองกว่าคริสตจักรเหมือนครอบครัวในฝ่ายวิญญาณ1 ตามหลักนิตินัย 
หากมองตามหลักพฤตินัย คริสตจักรก็เหมือนครอบครัวทั่วไปที่มีการท าตามบทบาท มีผู้น าที่มีบทบาท
ในฐานะพ่อแม่ท าหน้าที่ดูแลร่างกายและจิตใจ มีพี่เลี้ยง มีลูก มีเรื่องสิทธิอ านาจ มีระบบการดูแลทั้งใน
ฝ่ายกายภาพ จิตใจ และจิตวิญญาณ แม้ว่าคนในคริสตจักรไม่ได้อยู่ในสายเลือดเดียวกัน 

 
(คริสตจักรเหมือนครอบครัว) โดยหลักการ โดยพฤตินัย นิตินัยก็เป็นแบบนั้น 
ครอบครัวในฝ่ายวิญญาณ มันก็เหมือนครอบครัวทั่วไป ที่มีแต่ละบทบาท มี
พ่อแม่ มีผู้น า ดูแลร่างกายจิตใจ เพียงแค่ไม่ได้มีสายเลือดเดียวกัน มีพ่ีเลี้ยง 
มีลูก มีเรื่องสิทธิอ านาจ มีระบบสิทธิอ านาจ มีระบบการดูแล มีการดูแลใน
ฝ่ายกายภาพ ดูแลฝ่ายจิตใจ จิตวิญญาณ  (พ่ีไก่, สัมภาษณ์ 22 ตุลาคม 
2556) 
 

                                           
1 ครอบครัวในฝ่ายวิญญาณ คือ สมาชิกคริสเตียนทุกคนในคริสตจักรที่กลับใจ หันหลังให้บาป 

และยอมรับพระเจ้าเข้ามาในชีวิต เมื่อเป็นสมาชิกในคริสตจักรใดๆ คริสเตียนจะมีฐานะเป็นคนใน
ครอบครัวฝ่ายวิญญาณที่แม้ไม่ได้มีความสัมพันธ์ทางสายเลือด แต่ทุกคนมีฐานะเป็นพ่ีน้องที่คอยดูแล
เอาใจใส่ อบรมสั่งสอนให้มีลักษณะชีวิตที่ถูกต้องตามแบบพระคัมภีร์ ปกป้องจากค าสอนผิด รวมถึงมี
ส่วนรับผิดชอบในคริสตจักร 
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ไผ่ : ด้วยเหตุที่ ไผ่ใช้เวลาส่วนใหญ่กับสมาชิกที่คริสตจักรท าให้มองว่า
คริสตจักรเป็นเหมือนครอบครัว มีความเป็นพ่ีน้อง 

 
พี่ฝน: บอกว่าคริสตจักรเป็นเหมือนครอบครัว ที่มี แม่ (แม่แกะ) ที่คอย

ตักเตือนว่ากล่าว สมาชิกช่วยเหลือกันเหมือนพ่ีน้อง แต่คริสตจักรก็สอนให้สมาชิกรักและท าดีต่อ
ครอบครัวที่ให้ก าเนิด “(คริสตจักรเหมือนครอบครัว) อืมใช่ มีแม่คอยตักเตือนว่ากล่าว มีอะไรก็
ช่วยเหลือเหมือนพ่ีน้อง แต่คริสตจักรก็สอนให้รักครอบครัวให้ท าดีกับครอบครัว” (พ่ีฝน, สัมภาษณ์ 21 
ตุลาคม 2556) 

 
พี่ปลา: สิ่งที่ท าให้พ่ีปลาไม่ไปจากคริสตจักรคือ ความรักต่อพ่ีน้องคริสเตียน 

ถ้ามีเรื่องขัดแย้งจะใช้วิธีการพูดคุยเพ่ือได้พ่ีน้องกลับคืนมา จึงรู้สึกผูกพัน ท าให้พี่ปลามองว่าคริสตจักร
เป็นเหมือนครอบครัว “ประสบการณ์กับพระเจ้าท าให้เราไม่เลิกเชื่อ ถ้ากับพี่น้องก็มีขมข่ืน แต่ก็ต้องคุย
เพราะอยากได้พ่ีน้องกลับคืนมา เป็นหลักนี้แหละ มีปัญหาอะไรอย่าปล่อย ท าให้เรารู้สึกผูกพันกับเขา” 
(พ่ีปลา, สัมภาษณ์ 22 ตุลาคม 2556) 

 
- การท าหน้าที่ดูแลและการอบรมสั่งสอนเหมือนกับครอบครัว  
กลุ่มตัวอย่างมองว่าคริสตจักรดูแลสมาชิกเป็นอย่างดี มีการอบรมสั่งสอน 

ทั้งทางธรรมและทางโลก มีการเตือนสติและให้ค าแนะน าเมื่อมีปัญหา สอนหลักการรับใช้และความ
รอด1 รวมถึงมีการขัดเกลาชีวิตให้มีลักษณะชีวิตที่ดีข้ึน 

 
ไผ่ : มองว่าคริสตจักรมีการอบรมสั่งสอนเหมือนครอบครัวที่ ให้ก าเนิด 

“(คริสตจักร) ใช่ เป็นเหมือนครอบครัว... มีการอบรมสั่งสอน” (ไผ่, สัมภาษณ์ 21 ตุลาคม 2556) 
 
พี่ฝน: คริสตจักรเหมือนครอบครัวที่คอยให้ความรู้ สติปัญญา แบ่งปันความคิด 

การท างาน และเรื่องฝ่ายวิญญาณ ท าให้พ่ีฝนได้รับแนวคิดและปรัชญาในการท างาน  “คริสตจักรให้
ความรู้ สติปัญญา แบ่งปันความคิด การท างาน เรื่องฝ่ายวิญญาณ” (พ่ีฝน, สัมภาษณ ์21 ตุลาคม 2556) 

 

                                           
1 ความรอด คือ การรอดพ้นจาก ตกนรก ซึ่งเป็นโทษของความบาป โดยความรอดที่คริสเตียน

ได้รับนั้น ไม่ใช่เพราะคุณงามความดีที่คริสเตียนเคยท า แต่เกิดจากการยอมรับว่าพระเยซูลงมาตายไถ่บาป
ให้มนุษย์ และยอมรับพระเยซูเข้ามาเป็นเจ้าชีวิต 
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พี่น้ า: มีมุมมองต่อคริสตจักรว่าเหมือนเป็นอีกหนึ่งครอบครัว การปลูกฝังของ
คริสตจักรให้สมาชิกหนุนใจกันให้ด าเนินชีวิตตามเป้าหมายของคริสตจักร และมีส่วนร่วมในกิจกรรมของ
คริสตจักร เหมือนพ่อแม่ปลูกฝังลูกๆ 

 
(คริสตจักร) ก็มีสอนในความเป็นครอบครัว ก็คือว่าในคริสตจักรเราหนุนใจ
ซึ่งกันและกัน คริสตจักรมีเป้าหมายอะไรเราก็ด าเนินชีวิตตามเป้าหมาย 
คริสตจักรวางไว้อยากให้เรามีส่วนร่วมอะไรก็ท า เหมือนพ่อแม่ พอเป็นกลุ่มย่อย 
เรามีความรักความผูกพัน หนุนใจกันแม้ว่าไม่สามารถรู้จักคนทั้งหมดได้ (พ่ีน้ า, 
สัมภาษณ์ 21 ตุลาคม 2556) 
 
พี่เอก: ช่วงปี 1 ปี ของการพัฒนาชีวิต พ่ีเอกบอกว่า ชีวิตส่วนใหญ่มีเพ่ือน

เป็นคริสเตียนกว่า 80 เปอร์เซ็นต์ สมาชิกในคริสตจักรมีส่วนอย่างมากในการท าให้เกิดความมั่นคงใน
ความเชื่อและพัฒนาศักยภาพ เช่น การสอนพระคัมภีร์ การเตือนสติ ให้ก าลังใจ การผลักดันให้ท าสิ่งใหม่ๆ 
การกล้าแสดงออก เป็นต้น ก่อนหน้านี้พ่ีเอกเป็นคนไม่กล้าแสดงออก แต่พอมาอยู่ในชุมชนคริสเตียน 
มีคนที่คอยให้ก าลังใจท าให้พ่ีเอกกล้าแสดงออกมากข้ึน 

 
(สมาชิกในคริสตจักรมีส่วนท าให้มั่นคงในความเชื่อ) ช่วยเยอะมาก เตือน ให้
ก าลังใจ ได้ข้อคิดจากการแบ่งปันค าสอนจากพระคัมภีร์ ท าให้เราเกิดความ
ตระหนักและในมุมของการท าสิ่งใหม่ พัฒนาศักยภาพเยอะมากสูงสุดเลย 
แล้วก็พฤติกรรม แต่ก่อนพ่ีไม่กล้าแสดงออกเลย แต่ตอนนี้กล้าหมด มาอยู่ใน
ชุมชนก็ถูกสมาชิกช่วยให้ก าลังใจท าให้เรากล้า (พ่ีเอก, สัมภาษณ์ 29 
ตุลาคม 2556) 
 
พี่เก้า: การปฏิสัมพันธ์กับสมาชิกท่ีโบสถ์เป็นส่วนใหญ่นั้น เป็นปัจจัยส าคัญที่

ท าให้พ่ีเก้าเกิดความหนักแน่นในความเชื่อ ทุกครั้งที่ไปโบสถ์รู้สึกเหมือนได้กลับบ้าน เป็นครอบครัวที่
สามารถให้ค าปรึกษาและสนับสนุนหลายๆ เรื่อง “(คิดว่าคริสตจักรเป็นเหมือนครอบครัว) มากเลยครับ 
ใช่ มีเรื่องอะไรก็ปรึกษา แต่ก็ไม่ได้ปรึกษาหมด แต่ค่อนข้างซัพพอร์ต (Support) เราเยอะ หลายๆ เรื่อง” 
(พ่ีเก้า, สัมภาษณ์ 2 พฤศจิกายน 2556) นอกจากนี้ การปลูกฝังในเรื่องการรับใช้และความรอดภายใต้
ความเชื่อที่ว่ามนุษย์ทุกคนเป็นคนบาปแต่พระเยซูลงมาช่วยเหลือให้ได้รับความรอด ท าให้พ่ีเก้าหนักแน่น
ในความเชื่อ ยึดมั่นในศาสนาคริสต์ และไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค 
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พ่ียึดว่า ความรอดมีจริง นรกสวรรค์มีจริง เรายึดสัจธรรมว่ามนุษย์ทุกคน
เป็นคนบาป แต่พระเยซูมาช่วยเหลือเรา และพระเจ้าส่งคริสตจักร...(ชื่อ
คริสตจักร) มาเพ่ือดูแลผ่านผู้น าในคริสตจักร ประทับใจที่คริสตจักรดูแลเรา
จริงๆ ทุกครั้งที่เราไปคริสตจักรเหมือนได้กลับบ้าน สิ่งที่ยึดไว้อีกอย่างคือ 
ความรอด ท าให้เราไม่ท้อต่ออุปสรรคปัญหาท าให้เราไปต่อ (พ่ีเก้า, สัมภาษณ์ 
2 พฤศจิกายน 2556) 
 
พี่ปลา: มองว่าคริสตจักรเป็นเหมือนครอบครัวที่มีการดูแล มีการเตือนสติ 

สามารถขอค าแนะน าเมื่อมีปัญหา “(คริสตจักร) ก็ครอบครัวนะ เหมือนเลยล่ะ เหมือนมีการดูแล มี
การเตือนสติ มีปัญหาอะไรก็ไปขอค าแนะน า” (พ่ีปลา, สัมภาษณ์ 22 ตุลาคม 2556) 

 
พี่ดาว: การอบรมสั่งสอนในด้านค่านิยมจากคริสตจักร ได้แก่ ค่านิยมเรื่อง

การรับใช้ การยึดมั่นในนิมิตของคริสตจักร1 การติดตามพระเจ้าสุดใจและรับใช้ไปด้วยกัน ท าให้พ่ีดาว
มองว่าคริสตจักรเหมือนอีกหนึ่งครอบครัว มีความรู้สึกว่าตนเองได้เกิดจากที่นี่มีความผูกพันกับศิษยาภิบาล 
และไม่ต้องการไปอยู่ที่อ่ืน 

 
(ค่านิยมของคริสตจักรที่ยึดถือ) ก็เป็นค่านิยมเรื่องการรับใช้ ที่ท าให้เราเกิด
ความผูกพันกับคริสตจักร ค่านิยมเรื่องนิมิตคริสตจักร ค่านิยมการติดตามพระ
เจ้าสุดใจรับใช้ด้วยกัน เมื่อเราไปด้วยกันก็ผูกพันกันโดยไม่สามารถแยกได้เป็น
ครอบครัวเลยแหละ มีความรู้สึกว่าเราเกิดจากที่นี่ มีความผูกพันกับศิษยาภิบาล
กับท่ีนี่ไม่คิดว่าจะไปไหน (พ่ีดาว, สัมภาษณ์ 23 ตุลาคม 2556) 
 

(2)  คริสตจักรสามารถชดเชยครอบครัวที่ให้ก าเนิดได้ 
กลุ่มตัวอย่างได้สะท้อนมุมมองบางส่วนที่ท าให้คิดได้ว่าคริสตจักรสามารถ

เป็นตัวแทนหรือชดเชยครอบครัวที่ให้ก าเนิดได้ โดยคริสตจักรสามารถตอบสนองความต้องการด้าน
จิตใจได้เช่นเดียวกับครอบครัว และสามารถให้การอบรมสั่งสอนที่ดีกว่าครอบครัว 

 

                                           
1 นิมิตของคริสตจักร คือ การท าให้พระบัญชาของพระเจ้าส าเร็จโดยการสร้างคนที่มีคุณภาพ

ตามแบบพระคัมภีร์ เพ่ือตั้งคริสตจักรที่มีคุณภาพปรากฏเป็นเกลือและแสงสว่างตามแบบพระคัมภีร์ ใน
กรุงเทพฯ ในประเทศไทย และท่ัวโลกนี้ 
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- คริสตจักรเป็นครอบครัวที่ให้ความสบายใจแก่สมาชิก  
คริสตจักรเป็นเหมือนครอบครัวที่สามารถให้ความไว้วางใจ รู้สึกอบอุ่น ทุกคน

ให้เกียรติซึ่งกันและกัน และมีความปรารถนาดีต่อกันมากกว่าคนข้างนอก 
 
พี่เอก: คริสตจักรเป็นเหมือนครอบครัวที่อยู่แล้วสบายใจเหมือนอยู่บ้าน ทุกคน

เป็นเหมือนพี่น้อง เป็นสังคมที่สามารถให้ความไว้วางใจและให้เกียรติซึ่งกันและกัน 
 

(คริสตจักรเป็นเหมือนครอบครัว) ใช่ เป็นบ้านที่อยู่แล้วสบายใจ เหมือนอยู่
บ้านตัวเอง ไม่ต้องคอยคอนเซอร์น (Concern) เรื่องความไม่ไว้วางใจ ทุก
คนเหมือนพ่ีน้องเป็นสังคมที่เราไว้วางใจกัน สังคมที่ไม่ดูถูกมีแต่จะให้เกียรติ
กันและกัน (พ่ีเอก, สัมภาษณ์ 29 ตุลาคม 2556) 
 
พี่นุช: แม้ว่าพ่ีนุชไม่ได้ร่วมกิจกรรมกับสมาชิกที่คริสตจักรมากนักในช่วงแรก

ที่เปลี่ยนศาสนา แต่พ่ีนุชก็ไม่ได้มีปัญหาด้านความสัมพันธ์กับคนที่คริสตจักรและมองว่าคริสตจักรเป็น
เหมือนอีกหนึ่งครอบครัวที่ไว้วางใจได้ มีความปรารถนาดีต่อกันมากกว่าคนข้างนอกที่ความสัมพันธ์อยู่บน
ผลประโยชน์เป็นหลักจึงท าให้ความสัมพันธ์ไม่ยืนยาวนัก “(คริสตจักร) เป็นๆ เป็นอีกครอบครัวหนึ่งที่
วางใจได้ ปรารถนาดี ข้างนอกเป็นเหมือนเรายาก เพราะออนเบส (On based) อยู่บนผลประโยชน์เป็น
หลัก ไม่มีอะไรยึดโยงยาวไกล” (พ่ีนุช, สัมภาษณ์ 22 ตุลาคม 2556) 

 
- คริสตจักรเป็นครอบครัวที่ให้การอบรมสั่งสอนที่ดีกว่า  
คริสตจักรท าหน้าที่ในการอบรมสั่งสอนเช่นเดียวกับบทบาทของครอบครัว 

ที่ให้ก าเนิด แต่คริสตจักรมีการอบรมสั่งสอนที่ดีกว่า โดยคริสตจักรสอนทุกเรื่อง สอนทุกสัปดาห์ อีกทั้ง
ยังให้ค าปรึกษา แนวคิด การใช้ชีวิต หรือปรัชญาการท างานมากกว่าครอบครัว นอกจากนี้คริสตจักรยัง
สอนตามพระวจนะท าให้เกิดความประจักษ์แจ้ง มีความลึก ขยายความและเอามาใช้ในชีวิตจริงได้ และ
สอนได้ครบถ้วนดีกว่าครอบครัว 

 
ไผ่: ได้แนวคิดการใช้ชีวิตจากคริสตจักรมากกว่าครอบครัว เพราะพ่อแม่ไม่

เคยสอน ไม่เหมือนคริสตจักรสอนเยอะ “พ่อสอนบ้างนิดหน่อย อบรมเป็นเรื่องเป็นราวไม่ค่อยมี ไม่
เหมือนคริสตจักรสอนเยอะ สอนทุกเรื่อง ได้จากที่โบสถ์มากกว่าในเรื่องแนวคิดการใช้ชีวิต พ่อกับแม่ไม่
เคยสอน” (ไผ่, สัมภาษณ์ 21 ตุลาคม 2556) 
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พี่ปลา: มองกว่าคริสตจักรให้ค าปรึกษาดีกว่าครอบครัว เพราะการสอนมา
จากพระวจนะและได้สัมผัสความรักจากการให้ค าปรึกษา 

 
คริสตจักรให้ค าปรึกษาดีกว่า เราสัมผัสได้ในความรัก ...(การสอนของ
คริสตจักร) ดีกว่า ดีกว่าเยอะ เช่น พ่ีเคยไปถามอาเจ็ก รู้สึกกังวลเรื่องที่ไป
ลอกข้อสอบ เขาก็ให้ค าปรึกษาแบบว่า ก็ลอกๆ ไปเถอะ คนที่บ้านเขายังเอา
ตัวเองไม่รอดจะเชื่อถืออะไรเขาได้ เพราะที่โบสถ์สอนเอามาจากพระวจนะ 
(พ่ีปลา, สัมภาษณ์ 22 ตุลาคม 2556) 
 
พี่ฝน: ได้รับแนวคิดปรัชญาการท างานจากคริสตจักรมากกว่าครอบครัวที่ให้

ก าเนิด เนื่องจากเจอกับครอบครัวน้อยมาก “เชิงแนวคิดปรัชญาการท างาน คริสตจักรจะมีอิทธิพล
มากกว่า เพราะเจอกับครอบครัวน้อยมาก” (พ่ีฝน, สัมภาษณ์ 21 ตุลาคม 2556) 

 
พี่เก้า: สิ่งที่พ่ีเก้าคิดว่าคริสตจักรท าได้ดีกว่าครอบครัวคือ การอบรมสั่งสอน 

ขณะที่ครอบครัวไม่ค่อยสอนอะไรหรือนานๆ สอนที เพราะให้อิสระและไม่แน่นแฟ้นในความสัมพันธ์ 
ครอบครัวจะสอนเฉพาะบางเรื่องที่เห็นว่าส าคัญและสอนผ่านการกระท ามากกว่าค าพูด อาทิ การ
ประหยัดอดออม แต่คริสตจักรสอนตลอด สอนทุกเรื่อง และสอนทุกสัปดาห์ อีกท้ังมีระบบพี่เลี้ยงและ
ระบบผู้น าที่คอยขัดเกลาลักษณะชีวิตทุกสัปดาห์ ซึ่งช่วยอุดสิ่งที่เป็นจุดอ่อนของพ่ีเก้า โดยเฉพาะเรื่อง
ความมีระเบียบ 

 
(การสอนของคริสตจักร) ดีกว่าครับ เพราะครอบครัวพ่ีก็ไม่สอนอะไร 
เหมือนเรื่อยๆ เหมือนเราไม่แน่นในความสัมพันธ์ อิสระหน่อย ค าสอนก็ไม่ค่อย
ออกมาจากค าพูด แต่ออกมาผ่านการกระท า โดยเฉพาะพ่อ แต่ก็ไม่ค่อยมา
ประจ า นานๆ มาที แต่เป็นสิ่งที่เราเห็นเลย คุณแม่ปลูกฝังเรื่องความประหยัด
อดออม แต่คริสตจักร โอ้โฮ! สอนทุกสัปดาห์ สอนตลอด สอนทุกเรื่อง เรา
มองว่าเป็นสิ่งที่ดี จากที่เราไม่ค่อยมีใครสอน ไม่ค่อยมีระเบียบ มาช่วยอุด
จุดอ่อนเรา พ่อมาเจอพ่ีน้องเจอพ่ีเลี้ยง ระบบผู้น าท าให้เราถูกขัดเกลาทุก
สัปดาห์ (พ่ีเก้า, สัมภาษณ์ 2 พฤศจิกายน 2556) 
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พี่ดาว: การสอนจากคริสตจักรท าได้ครบถ้วนและลงรายละเอียดดีกว่า
ครอบครัวที่ให้ก าเนิดคือ การอยู่เพ่ือสังคม ซึ่งเป็นแนวคิดที่โดนใจพ่ีดาวมาก เพราะพ่ีดาวเป็นคนที่มี
อุดมการณ์ สิ่งที่คริสตจักรสอนไม่เพียงการอยู่เพื่อตัวเองแต่ต้องอยู่เพ่ือคนอ่ืน ขณะที่ครอบครัวสอนให้
เป็นคนดีเพ่ือตัวเองหรือเพ่ือครอบครัวเท่านั้น รวมถึงการสอนเรื่องการมีแฟนหรือการเลือกคู่ครอง 
คริสตจักรจะสอนแบบลงรายละเอียดขณะที่ครอบครัวจะพูดกว้างๆ ไม่ได้ลงรายละเอียดมาก 

 
(การสอนจากคริสตจักร) ได้ครบถ้วนดีกว่าครอบครัว เช่น การอยู่เพ่ือสังคม 
มันโดนใจพ่ี พ่ีแนวอุดมการณ์อยู่แล้ว ครอบครัวสอนให้เราเป็นคนดีเพ่ือตัวเรา
เพ่ือครอบครัวของเรา คริสตจักรสอนมากกว่าไม่เพียงเพ่ือตัวเราแต่เพ่ือคน
อ่ืน หรือเรื่องมีแฟน การเลือกคู่ครองครอบครัวก็จะพูดแค่กว้างๆ ไม่ได้ลง
รายละเอียดเหมือนคริสตจักร (พ่ีดาว, สัมภาษณ์ 23 ตุลาคม 2556) 

 
แก้ว: แม้แก้วจะมองว่าคริสตจักรไม่เหมือนครอบครัวทั้งหมด แต่แก้วคิดว่า

คริสตจักรสอนที่ดีกว่าครอบครัวหลายเรื่อง เช่น ไม่ให้ถูกโลกกลืน อยู่บนโลกแต่ไม่ไหลไปตามโลก สิ่งต่างๆ 
ในโลกเป็นเหมือนหยากเยื่อและสอนหลักการให้ ซึ่งคริสตจักรสอนว่า “ให้แม้ว่าไม่มี” ขณะที่
ครอบครัวมเีงื่อนไขในการให้ “ถ้าไม่มีก็ไม่ให”้ 

 
(การสอนในคริสตจักร) หลายเรื่องดีกว่าเยอะมาก หลักคิดอย่างถูกต้อง เช่น 
ไม่ให้โลกกลืนกิน คริสเตียนอยู่บนโลกแต่ไม่ให้ไหลไปกับโลก สิ่งต่างๆ ในโลกก็
เหมือนหยากเหยื่อ หลักการเราให้สิ่งที่ดีที่สุด แต่ในครอบครัวมีเงื่อนไขให้
เท่าที่เรามี ถ้าไม่มีก็ไม่ให้ แต่ในพระเจ้าเราให้ได้แม้ไม่มี (แก้ว, สัมภาษณ์ 21 
ตุลาคม 2556) 
 
พี่นุช: มองว่าการอบรมสั่งสอนในคริสตจักรดีกว่าครอบครัว เพราะครอบครัว

สอนตามครรลอง แต่คริสตจักรสอนให้เกิดความประจักษ์แจ้ง มีความลึก ขยายความและเอามาใช้ใน
ชีวิตจริงได้ เพราะชีวิตของมนุษย์นั้นมีความซับซ้อนต้องการการอธิบายที่ซับซ้อน ซึ่งในพระคัมภีร์จะ
ให้ค าตอบที่ชัดเจนและเจาะจงว่ามนุษย์ควรคิดอย่างไรพระเจ้าคิดอย่างไรและควรเดินไปทางไหน 

 
(การอบรมสั่งสอนในคริสตจักร) พ่ีนุชว่าดีกว่าเยอะมาก ครอบครัวเราสอนไป
ตามครรลอง แต่คริสตจักรให้ความประจักษ์แจ้ง มีความลึก ถูกขยายความ 
และเอามาใช้ในชีวิตจริงได้ เพราะชีวิตเราซับซ้อนมากเราต้องการการอธิบายที่
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ซับซ้อน พระคัมภีร์ให้หลักการชัด พี่นุชเชื่อในพระคัมภีร์มาก ว่ามันชัดเจน
เจาะจงว่ามนุษย์ควรคิดอย่างไร พระเจ้าคิดอย่างไร เราควรไปทางไหน (พ่ีนุช, 
สัมภาษณ์ 22 ตุลาคม 2556) 
 
พี่ไก่: มองกว่าการอบรมสั่งสอนจากคริสตจักรดีกว่าการอบรมสั่งสอนจาก

ครอบครัวที่ให้ก าเนิด เพราะมีหลักการและมาตรฐานสูงกว่า เช่น ครอบครัวที่ให้ก าเนิดสอนเรื่องศีล 5 
แต่คริสตจักรสอนว่า “ถ้ารู้ว่าอะไรดีแล้วไม่ท าก็เป็นบาป”1 ซึ่งครอบคลุมศีล 5 อยู่แล้ว พ่ีไก่บอกว่า
พระคัมภีร์เป็นสิ่งที่ดีที่สุดแม้คนอ่อนแอที่สุดยังท าตามได้คนบาปสามารถกลับใจ2 ได้ และระหว่างทางที่
ติดตามพระเจ้าทุกคนจะดีขึ้นอย่างแน่นอน ดังนั้นสิ่งที่สอนในคริสตจักรย่อมดีกว่าแน่นอน 

 
(การสอนจากคริสตจักร) มันต้องดีกว่าแน่นอน เพราะเรามีหลักการ 
หลักการมันมีมาตรฐานสูง คนธรรมดาท าไม่ได้ แต่เรามีพระเจ้า เช่น 
ครอบครัวเราสอนเรื่องศีล 5 ก็ถือว่า ok แล้ว ถ้ามาตรฐานของเรารู้ว่าอะไร
ดีไม่ท าก็บาป มันครอบคลุมศีล 5 อยู่แล้ว พระคัมภีร์ดีที่สุด แม้คนที่อ่อนแอ
ที่สุดก็ท าได้ พระเยซูไม่ได้มาล้มล้างธรรมบัญญัติแต่ท าให้สมบูรณ์ขึ้น คนที่
อ่อนแอที่สุดก็ติดตามพระเจ้าได้ คนท าบาปเขาก็สามารถสารภาพบาปกลับใจ 
ระหว่างทางเราก็เปลี่ยนแปลงดีขึ้นแน่นอน ดังนั้นมันดีกว่าแน่นอน  (พ่ีไก่, 
สัมภาษณ์ 22 ตุลาคม 2556) 
 
เมื่อคริสตจักรสามารถให้ได้ทั้งความไว้วางใจและความอบอุ่น ทั้งยังให้การ

อบรมสั่งสอนที่ดีกว่าครอบครัวที่ให้ก าเนิด บทบาทหน้าที่หลักของครอบครัวที่ให้ก าเนิดจึงเน้นไปในด้าน
กายภาพและในด้านจิตใจ โดยด้านกายภาพ เช่น การดูแลในชีวิตประจ าวัน ให้ที่อยู่ที่พักผ่อน อาหาร
การกิน สนับสนุนค่าใช้จ่าย ส าหรับด้านจิตใจ เช่น คอยอยู่เคียงข้าง คอยปกป้องลูก เป็นต้น 

 
ไผ่: พ่อแม่ให้การดูแลที่ดี ให้ที่อยู่ที่พักผ่อน และเรื่องอาหารการกิน “พ่อแม่

เขาไม่สอน แต่เขาดูแลเราดี ที่อยู่ ที่พักผ่อน กินอยู่ แต่เขาสอนน้อย” (ไผ่, สัมภาษณ์ 21 ตุลาคม 2556) 
 

                                           
1 ข้อพระคัมภีร์ ยากอบ บทที่ 4 ข้อที่ 17 เหตุฉะนั้นผู้ใดรู้ว่าอะไรเป็นความดีและไม่ได้กระท า 

คนนั้นจึงมีบาป 
2 กลับใจ (กลับใจใหม่) คือ จุดเริ่มต้นของผู้ที่รับเชื่อในศาสนาคริสต์ 
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พี่ฝน: รู้สึกชื่นชมพ่อแม่ที่อยู่เคียงข้าง พยายามหาเงินมาเลี้ยงดูลูก และคอย
ดูแลปกป้องทุกอย่าง จึงค่อนข้างมีความผูกพันกับครอบครัว “ส่วนเรื่องเงินก็เข้าใจนะ พ่อแม่ก็หามาให้
แต่เราก็ไม่รวยเหมือนคนอ่ืนแต่พ่อแม่เป็นผู้ที่อยู่เคียงข้างดีมากดูแลตลอด มีความผูกพัน ปกป้องทุกอย่าง” 
(พ่ีฝน, สัมภาษณ์ 21 ตุลาคม 2556) 

 
พี่ไก่: เมื่อเปรียบเทียบระหว่างครอบครัวในคริสตจักรและครอบครัวที่ให้

ก าเนิด พ่ีไก่บอกว่าตอบสนองต่างกันไป คริสตจักรตอบสนองด้านจิตวิญญาณ โดยมีพระเจ้าเป็น
ศูนย์กลางเพ่ือเสริมสร้างชีวิตจิตวิญญาณ ส่วนครอบครัวที่ให้ก าเนิดหรือ ครอบครัวในฝ่ายกายภาพ 
ตอบสนองด้านภายและจิตใจแต่ไม่สามารถตอบสนองด้านจิตวิญญาณ 

 
อย่างน้อยเขา (คริสตจักร) ต้องตอบสนองด้านจิตวิญญาณ ครอบครวัในฝ่าย
กายภาพตอบสนองด้านกายภาพ ด้านจิตใจ แต่เขา (ครอบครัว) ไม่สามารถ
ตอบสนองฝ่ายวิญญาณ หรือการมีพระเจ้าเป็นศูนย์กลางเพ่ือเสริมสร้างชีวิต
จิตวิญญาณ (พ่ีไก่, สัมภาษณ์ 22 ตุลาคม 2556) 
 

5.5.2 ครอบครัวคริสตจักรสมัยใหม่ 
พ่ีดา ได้ให้ความเห็นว่าคริสตจักรแห่งนี้มีระบบการรองรับสมาชิกที่ดีที่สุด เนื่องจาก

สมาชิกมีคนที่เชื่อมความสัมพันธ์อยู่ตลอดเวลา นอกจากนี้ สมาชิกในคริสตจักรยั งถูกปลูกฝังในเรื่อง 
ความรัก ต้องมีความรักให้กันแม้ว่าอีกคนจะเป็นอย่างไร คนที่ไม่มีความรักก็ไม่ได้เกิดมาจากพระเจ้า1 
อย่างไรก็ดี ความผูกพันระหว่างสมาชิกในคริสตจักรมีการเปลี่ยนแปลงเช่นเดียวกับการเปลี่ยนแปลง
ไปสู่ครอบครัวสมัยใหม่ โดยการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นนี้เป็นไปตามการเปลี่ยนแปลงของสถานภาพ
หรือบทบาทของสมาชิกและเป็นไปตามยุคสมัยที่เปลี่ยนไป โดยพ่ีดาวได้ให้ภาพความแน่นแฟ้นของ
สมาชิกในครอบครัวคริสตจักรที่เปลี่ยนแปลงไปตามโครงสร้างการดูแลสมาชิกที่มีสถานภาพและบทบาท
ที่เปลี่ยนไป โดยถ้าเป็นโครงสร้างการดูแลของกลุ่มนักศึกษา หรือเรียกว่า “สถาบัน” หรือ “กลุ่มสถาบัน”2 

                                           
1 ข้อพระคัมภีร์ 1 ยอห์น บทที่ 4 ข้อที่ 7 ท่านที่รักทั้งหลาย ขอให้เรารักซึ่งกันและกัน 

เพราะว่าความรักมาจากพระเจ้า และทุกคนที่รักก็บังเกิดจากพระเจ้าและรู้จักพระเจ้า 
2 กลุ่มสถาบัน คือ ชื่อที่ใช้เรียก กลุ่มนักเรียนนักศึกษาคริสเตียนในระดับมัธยมศึกษาจนถึง

มหาวิทยาลัย แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ โรงเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สถาบันอาชีวศึกษา 
และสถาบันอุดมศึกษา เพ่ือให้การดูแลมีความเหมาะสมตามสภาพของกลุ่มคน 
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ทุกคนจะค่อนข้างมีความใกล้ชิดกันมาก ท าให้ภาพครอบครัวมีความชัดเจน แต่เมื่อโตขึ้นและย้ายไปอยู่ใน
โครงสร้างการดูแลที่เป็นของผู้ใหญ่ภาพครอบครัวก็ต่างออกไป 

 
(คริสตจักร) เป็นครอบครัวเลยแหละ มีความรู้สึกว่าเราเกิดจากท่ีนี่ มีความผูกพัน
กับ ศิษยาภิบาล กับที่นี่ไม่คิดว่าจะไปไหน ส่วนเรื่องการเลี้ยงดูมันก็แตกต่างกันไป
ตามโครงสร้าง อย่างสถาบันใกล้ชิดกันมาก ให้ภาพเรื่องครอบครัวมากหน่อย แต่
พอโตขึ้นก็ต่างไป (พ่ีดาว, สัมภาษณ์ 23 ตุลาคม 2556) 
 
ขณะที่พ่ีดุล ได้ให้ทัศนะว่าภาพครอบครัวในคริสตจักรเหลือเพียงในกลุ่มเล็กๆ 

และชีวิตคริสเตียนต้องปรับตัวตามยุคสมัย โดยพ่ีดุลได้แย่งยุคออกเป็น 3 ยุค คือ ยุคที่คริสตจักรอยู่ที่
โรงภาพยนตร์...(ชื่อโรงภาพยนตร์) คนเยอะจนแทบจะเดินชนกัน ทุกคนมีความผูกพันกันเยอะ ยุคที่
ย้ายมาอยู่ในเขตคลองเตย ความผูกพันยังคงมีเยอะเหมือนเดิม ซึ่งทั้ง 2 ยุค กิจกรรมในคริสตจักรเยอะ
กว่าปัจจุบัน แต่ก่อนสมาชิกในคริสตจักรจะนั่งปูเสื่อกินข้าวด้วยกัน ร้องไห้กลับใจด้วยกัน ท าให้ภาพ
ครอบครัวที่รวมคนจ านวนมากในคริสตจักรชัดเจนมาก ขณะที่ยุคปัจจุบันคริสตจักรย้ายมาอยู่ที่
จตุจักร มีคนใหม่เยอะแต่การท ากิจกรรมได้ลดลงไปมาก ประกอบกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมท าให้
ภาพครอบครัวจะอยู่ในกลุ่มเล็กๆ เท่านั้น ไม่เหมือนแต่ก่อน 

 
ภาพใหญ่ของคริสตจักรพ่ียังมองว่า จากโบสถ์ที่แทบจะเดินชนกัน พ่ีกลับมา (พ่ี
ดุลออกไปจากคริสตจักรอยู่ช่วงหนึ่ง) ภาพครอบครัวจะอยู่ในกลุ่มเล็กๆ สมัย ... 
(ชื่อโรงภาพยนตร์) ความผูกพันมันเยอะมาก ตอนเราย้ายมาคลองเตยก็ยังผูกพัน
กันนะ แต่ด้วยลักษณะโปรแกรม การเปลี่ยนถ่ายของโลกมันเลยต่างกัน สมัยก่อน
อย่างมากก็มีแต่เพจเจอร์ (Pager) แต่ปัจจุบันแตกต่างกัน ปัจจุบันคนใหม่เยอะ 
ส่วนเก่าๆ ก็ยังอยู่ คนมันเยอะต่างกัน การดูแลก็ยังเป็นปกติ แต่ความผูกพันไม่
เหมือนแต่ก่อนที่นั่งปูเสื่อกินข้าว ร้องไห้ด้วยกัน แต่ก่อนโปรแกรมเยอะกว่าสมัยนี้นะ 
ปัจจุบันแตกต่าง ยังไม่ใช่ภาพของครอบครัว ไม่เหมือนแต่ก่อน (พ่ีดุล, สัมภาษณ์ 
29 ตุลาคม 2556) 
 
นอกจากนี้ พ่ีดุลยังพูดถึงวิถีชีวิตของคริสเตียนที่มีการปรับไปตามยุคและตามการ

เปลี่ยนแปลงของเมือง (กรุงเทพฯ) โดยในยุคเริ่มต้นของคริสตจักรสมัยที่ยังตั้งอยู่ที่โรงภาพยนตร์
สมาชิกจะถูกปลูกฝังว่าห้ามโกหกเด็ดขาด ไม่มีการประนีประนอม ไม่ว่าจะพูดไม่จริง พูดไม่ตรง พูดอ้อม 
สมาชิกที่โบสถ์เข้าไปดูหนังในโรงภาพยนตร์ไม่ได้ ฟังเพลงข้างนอกที่ไม่ใช่เพลงนมัสการไม่ได้ ดูโทรทัศน์
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ก็เป็นบาป และถ้าไม่มีอะไรท าก็ต้องอยู่ที่โบสถ์ แต่เมื่อพ่ีดุลเติบโตในความเชื่อมากขึ้น การสอนทุกอย่าง
ได้มีการปรับไปตามการเปลี่ยนแปลงของเมือง บางทีการโกหกมีได้แต่ต้องไม่ล้มหลักการและต้องมี
จิตส านึก ตามความเข้าใจของพี่ดุลคือ ตราบใดที่ทุกคนยังไม่ได้ไปสวรรค์ ชีวิตก็ยังคงวนเวียนอยู่แบบนี้ 
คนเราไม่สามารถเป็นคนดีได้เลย แม้กระทั่งการถอนหายใจก็คือการไม่ไว้วางใจพระเจ้า ไม่พ่ึงพาพระเจ้า 
ดังนั้น จึงมีมาตรฐานเดียวคือ “หลักความรอด” เชื่อในพระเยซูแล้วจะรอด 

 
ต้องแยกยุคหน่อย (ยุคของคริสตจักร) ถ้าเป็นตอน... (ชื่อโรงภาพยนตร์) พ่ีต้อง
ยอมรับว่าเราโกหกไม่ได้เลย พูดไม่จริง พูดไม่ตรง พูดอ้อมก็คือการโกหก ไม่มีค าว่า
ประนีประนอม เราเข้าโรงหนังไม่ได้ ฟังเพลงข้างนอก ดูทีวีก็บาป ถ้าไม่มีอะไรท าสิ่ง
ที่ต้องท าคืออยู่ที่โบสถ์ จากเป็นเด็กวัดก็กลายเป็นเด็กโบสถ์ แต่พอโตขึ้น (เติบโตใน
ความเชื่อ) การสอนทุกอย่างต้องปรับไปตามทางของเมืองนี้เหมือนกัน บางทีถามว่า
เราต้องโกหกไหม บางอย่างก็ต้องมีแต่ไม่ใช่ล้มหลักการ ถ้าใจเรายังส านึกผิดอยู่ พ่ี
ว่าสิ่งที่คริสเตียนด ารงชีวิตอยู่ได้ คือ การส านึกผิด จิตใต้ส านึกมันฟ้อง ชีวิตมนุษย์
ตราบใดที่ไม่ได้อยู่ข้างบน (สวรรค์) ก็ยังวนเวียนอยู่แบบนี้ หลักความรอดจึงมีอยู่
หลักเดียวคือ เชื่อพระเยซู เพราะเราไม่สามารถเป็นคนดีได้เลย เช่นถอนหายใจ
มันก ็ค ือการไม่ไว้วางใจไม่ พ่ึงพาพระเจ้า ต้องเชื่อเท่านั้นถึงจะรอด  (พ่ีดุล, 
สัมภาษณ์ 23 กันยายน 2556) 
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บทที่ 6 
สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย 

 
การศึกษาเรื่อง “ครอบครัวสมัยใหม่กับผู้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร

และปริมณฑล” มีประเด็นศึกษาหลักคือ รูปแบบของครอบครัวสมัยใหม่ โดยน าปรากฏการณ์การเปลี่ยน
ศาสนาในครอบครัวมาเป็นกรณีศึกษา โดยประเด็นศึกษาย่อย ประกอบไปด้วย ลักษณะครอบครัว
สมัยใหม่ของผู้เปลี่ยนศาสนาก่อนการเปลี่ยนศาสนา พ้ืนฐานทางศาสนาและความเชื่อในครอบครัว
สมัยใหม่ของผู้เปลี่ยนศาสนา กระบวนการเปลี่ยนศาสนา ปฏิกิริยาของครอบครัวสมัยใหม่ภายหลัง
การเปลี่ยนศาสนาและการเปิดเผยและการต่อรองของผู้เปลี่ยนศาสนาในครอบครัวสมัยใหม่  และ
มุมมองของผู้เปลี่ยนศาสนาต่อคริสตจักรในฐานะครอบครัวสมัยใหม ่

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นกลุ่มคริสต์เตียนจ านวน 21 คน ที่พักอาศัยใน
กรุงเทพฯ และปริมณฑล และเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์นิกายโปรเตสแตนต์เป็นระยะเวลา 10 ปี 
ขึ้นไป การศึกษาใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Methodology) ผ่านการสัมภาษณ์เชิงลึก เพ่ือ
ท าความเข้าใจบริบทต่างๆ ทั้งภายในครอบครัวและภายนอกครอบครัวสมัยใหม่ของผู้เปลี่ยนศาสนา  
ที่อาจเชื่อมโยงกับการเปลี่ยนศาสนา โดยน าแนวคิดและงานวิจัยเกี่ยวกับภาวะสมัยใหม่ในด้านศาสนา
และความเชื่อ และในด้านทางสังคม แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบครอบครัวสมัยใหม่ (Modern family) 
การศึกษาเกี่ยวกับครอบครัวสมัยใหม่กับการยึดมั่นในศาสนาและการเปลี่ยนศาสนา และการศึกษา
เกี่ยวกับครอบครัวสมัยใหม่กับการเปิดเผยตัวตนและการต่อรอง 

ผลการศึกษาพบประเด็นที่ให้ความเข้าใจลักษณะครอบครัวสมัยใหม่ ทั้งในด้านรูปแบบ
ครอบครัว ความสัมพันธ์ทางอ านาจและความเชื่อทางศาสนาที่ยังคงยึดโยงสมาชิกในครอบครัว
สมัยใหม่ รวมถึงสถาบันศาสนาที่เข้ามาชดเชยสิ่งที่ขาดหายไปจากครอบครัว ดังนี้ 

6.1 ลักษณะก้ าก่ึงและความหลากหลายของครอบครัวสมัยใหม่ 
6.2 อ านาจ อุดมการณ์ ความเชื่อในครอบครัวสมัยใหม่ 
6.3 ครอบครัวสมัยใหม่กับการเผชิญการเปลี่ยนแปลงอุดมการณ์ ศาสนาและความเชื่อของ

สมาชิกในครอบครัว 
6.4 คริสตจักรในฐานะสถาบันที่ชดเชยการขาดหายไปของอุดมการณ์ ศาสนาและความเชื่อ

ในครอบครัวสมัยใหม่ 
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6.1 ลักษณะก้ ากึ่งและความหลากหลายของครอบครัวสมัยใหม่ 
 
การศึกษาพบว่าครอบครัวสมัยใหม่ของผู้เปลี่ยนศาสนามีลักษณะก้ ากึ่งและหลากหลาย 

กล่าวคือ มีความผสมผสานระหว่างครอบครัวสมัยเก่าและครอบครัวสมัยใหม่ ในขณะเดียวกันก็พบว่า
มีความหลากหลายในโครงสร้างครอบครัว 

ลักษณะของครอบครัวสมัยใหม่ที่พบในการศึกษาและสอดคล้องกับแนวคิดของ 
Thornton (2001) ได้แก่ การเข้ามาของสถาบันทางสังคมอ่ืนที่มาท าหน้าที่แทนครอบครัวและปลูกฝัง
ทัศนคติที่แตกต่างจากแนวคิดของครอบครัว ค่านิยมปัจเจกชนของสมาชิกในครอบครัวซึ่งสะท้อนให้
เห็นผ่านการยึดมั่นในบรรทัดฐานชีวิตคู่และการพ่ึงพาครอบครัวลดลง รวมถึงความห่างเหินใน
ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัวที่น าไปสู่ความขัดแย้ง และการให้ความส าคัญกับพิธีกรรม
ประเพณีทางศาสนาและความเชื่อหลักของครอบครัวลดลง 

- การเข้ามาท าหน้าที่แทนครอบครัวของสถาบันการศึกษา จากการวิเคราะห์ข้อมูล
พ้ืนฐานพบว่า กลุ่มตัวอย่างเกิดช่วงหลังการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ ตั้งแต่ พ.ศ.2508 เป็นต้นมา 
ซึ่งไม่เพียงเป็นช่วงที่มีการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานแต่ยังเป็นช่วงที่มีการส่งเสริมการศึกษาของประเทศ 
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นคือ พ่อแม่นิยมส่งลูกศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้นเพ่ือสนองต่อการพัฒนาเศรษฐกิจ
และเพ่ือผลตอบแทนที่มากกว่าอาชีพดั้งเดิมของพ่อแม่ นั่นเป็นเหตุให้สถาบันการศึกษาเข้ามามี
อิทธิพลต่อทัศนคติการใช้ชีวิตของกลุ่มตัวอย่าง เห็นได้จากกลุ่มตัวอย่างได้สะท้อนทัศนะที่ต่างจาก
ครอบครัวเพราะได้รับอิทธิพลมาจากสถาบันการศึกษา เช่น ค่านิยมการศึกษาต่อระดับมหาวิทยาลัย
แทนการศึกษาต่อที่สถาบันราชภัฎใกล้บ้าน ตรรกะและเหตุผลที่ท าให้ลดความเชื่อถือในศาสนาหลัก
ครอบครัว เป็นต้น นอกจากนี้ ยังพบว่ากลุ่มตัวอย่างบางคนขวนขวายการสนับสนุนทุนทรัพย์จาก
สถาบันการศึกษาด้วยตัวเองแทนการพ่ึงพาทรัพยากรจากครอบครัวเพ่ือศึกษาต่อทั้งในระดับ
มัธยมศึกษาและอุดมศึกษา อีกด้านหนึ่งสถาบันการศึกษามีส่วนท าให้การปรึกษาหารือระหว่างพ่อแม่
และลูกลดลง เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างที่มีระดับการศึกษาสูงมากกว่าพ่อแม่ส่วนหนึ่งจะบอกว่าพ่อหรือ
แม่จะมองว่าตนมีการศึกษาต่ ากว่าลูกจึงให้ลูกเลือกเองว่าจะศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพอะไร 

- สมาชิกในครอบครัวมีเงื่อนไขที่น าไปสู่ความขัดแย้งและความห่างเหิน ผลการศึกษา
พบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัวของผู้เปลี่ยนศาสนามีเงื่อนไขที่น าไปสู่ความห่างเหินและ
ความขัดแย้งในความสัมพันธ์ โดยผู้เปลี่ยนศาสนาส่วนหนึ่งระบุว่าสมาชิกในครอบครัวมีความสัมพันธ์ที่ไม่
ราบรื่น เช่น ไม่ค่อยแสดงความรักต่อกัน มีความรุนแรงในครอบครัว มีความบาดหมาง/การแยกกันอยู่/
การหย่าร้างของพ่อแม่ มีปัญหากับพ่อที่มีความเข้มงวดในการใช้ชีวิตในบางเรื่อง เป็นต้น และผู้เปลี่ยน
ศาสนาจ านวนหนึ่งระบุว่าสมาชิกในครอบครัวมีความสัมพันธ์ที่ดีแต่ใช่ว่าจะไม่มีความขัดแย้งและห่างเหิน 
นั่นเป็นเพราะกลุ่มตัวอย่างมีความต้องการที่แตกต่างจากคนในครอบครัว เช่น มีอุดมการณ์และ
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เป้าหมายชีวิต ต้องการท าตามความต้องการของตัวเองมากกว่าท าตามความต้องการของพ่อแม่ เป็นต้น 
อีกทั้งยังพบว่าสมาชิกในครอบครัวมีเวลาอยู่ร่วมกันน้อยและขาดการปรึกษาหารือระหว่างกัน เพราะต่าง
ก็มีบทบาทหน้าที่และกิจกรรมที่ตนสนใจ บ้างก็ได้รับการปลูกฝังจากครอบครัวให้พ่ึงพาตัวเองและต้อง
อยู่ห่างจากครอบครัวเนื่องจากเข้ามาศึกษาต่อในกรุงเทพฯ ขณะที่ครอบครัวอยู่ที่ต่างจังหวัด ประกอบ
กับการติดต่อที่ล าบากจึงลดความถ่ีในการพูดคุยลง การพบปะกันของสมาชิกในครอบครัวส่วนใหญ่จึง
มีเพียงช่วงเวลาที่ทุกคนกลับจากการท ากิจกรรมนอกบ้าน ซึ่งใช้ระยะเวลาสั้นๆ เท่านั้น เช่น การกิน
ข้าวเย็นร่วมกัน การดูละครตอนเย็น เทศกาลวันหยุดยาวหรือในวาระส าคัญ เป็นต้น  สอดคล้องกับ
แนวคิดของกิดเด้นส์ (อ้างในสุภางค์ จันทวานิช, 2551, น. 260-263) ที่กล่าวว่าเมื่อเข้าสู่ภาวะสมัยใหม่ 
การกระท าของมนุษย์ความหลากหลายเนื่องจากมีเสรีภาพในการจัดการชีวิตตนเอง มีอิสระจากการถูก
ควบคุมโดยจารีตดั้งเดิมของครอบครัว  

- สมาชิกในครอบครัวยึดในเสรีภาพและลดอ านาจการควบคุม ผลการศึกษาแสดงให้
เห็นถึงลักษณะครอบครัวสมัยใหม่ท ่ีให้ความส าคัญกับความเป็นปัจเจกชน (Individualism) โดยพ่อแม่
ของผู้เปลี่ยนศาสนาจะให้เสรีภาพในการด าเนินชีวิตไม่ควบคุมหรือเข้มงวดในเรื่องใด เนื่องจากไม่
สามารถเป็นหลักในการชี้ทิศทางชีวิตเพราะการศึกษาและการประกอบอาชีพที่ต่างจากลูก นอกจากนี้ 
บรรทัดฐานที่ช่วยยึดโยงความสัมพันธ์ระหว่างสามีภรรยา (พ่อแม่ของผู้เปลี่ยนศาสนา) ได้ ลดลงไป 
เช่น การแยกกันอยู่/หย่าร้างของสามีภรรยาเพราะความเห็นไม่ตรงกัน มีความขัดแย้งกับญาติฝ่ายสามี 
และสามีนอกใจภรรยา เป็นต้น ในด้านของผู้เปลี่ยนศาสนาพบว่า การยึดความเป็นปัจเจกชนได้ท าให้
การอยู่ในโอวาทของผู้ใหญ่มีแนวโน้มลดลงและเห็นความไม่ลงรอยทางความคิดระหว่างลูกหลานกับ
พ่อแม่/ญาติผู้ใหญ่ เนื่องจากได้รับเสรีภาพจากพ่อแม่ในการแสดงความคิดเห็น การศึกษาเล่าเรียน 
การคบเพ่ือน การท ากิจกรรม และการประกอบอาชีพที่ต่างจากพ่อแม่ แม้ในกรณีของกลุ่มตัวอย่างที่
พ่อแม่หรือญาติผู้ใหญ่เข้มงวดในการใช้ชีวิต หรือได้ก าหนดเส้นทางชีวิตให้แก่ลูกหลาน แต่พบว่า
สามารถควบคุมลูกหลานได้เฉพาะในพ้ืนที่ภายในบ้าน ไม่สามารถควบคุมความคิด ความต้องการและ
การท ากิจกรรมนอกบ้าน อีกทั้ง ยังพบว่ากลุ่มตัวอย่างพยายามหลีกหนีจากท าตามความต้องการของ
พ่อแม่/ญาติผู้ใหญ่ และเลือกท าตามความต้องการของตนเอง เช่น การแอบท า การขอความช่วยเหลือ
จากบุคคลภายนอก การหาทุนทรัพย์ด้วยตัวเองโดยไม่พ่ึงพาครอบครัว เป็นต้น 

- ความเคร่งครัดในพิธีกรรมประเพณีทางศาสนาในครอบครัวได้ลดลง แนวคิด
ครอบครัวสมัยใหม่ได้ระบุว่าสมาชิกในครอบครัวสมัยละเลยวัฒนธรรมส าคัญของครอบครัว มีการยึด
มั่นและเคร่งครัดในพิธีกรรมทางศาสนาน้อยลง คนหนุ่มสาวให้ความส าคัญกับเสรีภาพในการใช้ชีวิต
มากขึ้นและละเลยวัฒนธรรมส าคัญที่เกี่ยวข้องกับชีวิตครอบครัว นอกจากนี้ การย้ายถิ่นไปท างานใน
เมืองใหญ่ท าให้มีอิสระจากความเข้มงวดตามประเพณีดั้งเดิมในแบบครอบครัวขยาย (บุญลือ วันทายนต์, 
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2525, น. 87-88; โสภา ชปีลมันน์ และคณะ, 2534, น. 2-51 – 2-53; Thornton, 2001, p. 458; 
Nakai, 2553, น. 18-20) 

ผลการศึกษาในครั้งนี้พบว่าส่วนหนึ่งสอดคล้องกับแนวคิดดังกล่าว เพราะกลุ่มตัวอย่าง
ส่วนใหญ่อยู่ในครอบครัวที่พ่อแม่และญาติพ่ีน้องให้ความส าคัญกับพิธีกรรมประเพณีทางศาสนาหลัก
ของครอบครัวในระดับปานกลางถึงน้อย คือ เน้นประกอบพิธีกรรมประเพณีทางศาสนาตามเทศกาลที่
มีขึ้นเป็นครั้งคราว และมีการประกอบพิธีกรรมประเพณีทางศาสนาน้อยมากหรือไม่แสดงอาการยึดมั่น
ในศาสนาและความเชื่อที่นับถือ และแม้ว่าจะอยู่ในครอบครัวที่คนรุ่นพ่อแม่ให้ความส าคัญกับพิธีกรรม
และประเพณีทางศาสนา แต่ในครอบครัวก็ไม่มีการถกเถียงหรือพูดคุยในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับ
หลักการความเชื่อทางศาสนา นอกจากนี้ ก่อนการเปลี่ยนศาสนากลุ่มตัวอย่างมีการตั้งค าถามต่อ
ศาสนาหลักของครอบครัว เช่น ความไม่มีเหตุผลตามวิทยาศาสตร์ ตั้งข้อสงสัยในพิธีการไหว้บรรพบุรุษ
ว่าคนตายไม่สามารถรับรู้ถึงการไหว้ ตายแล้วไปไหนไม่มีใครรู้ถ้าเชื่อว่าท าดีได้ดีท าไมต้องเผากระดาษ
หรือท าบุญไปให้ ความไม่เป็นอิสระเมื่ออยู่ในความเชื่อเดิม ความเชื่อเดิมไม่สามารถให้อะไรที่เป็นชิ้น
เป็นอันในชีวิต อยากเปลี่ยนศาสนาเพราะอยากมีชีวิตที่ดีกว่าเดิม คนไทยควรมีเสรีภาพในการนับถือ
ศาสนา เป็นต้น 

อย่างไรก็ดี ผลการศึกษาได้พบประเด็นที่แย้งและเพ่ิมเติมจากแนวคิดของ Thornton 
(2001) และนักวิชาการอีกหลายท่านเช่นกัน ได้แก่ โครงสร้างอ านาจในครอบครัวที่พ่อ/สามียังคงมี
อ านาจควบคุมสมาชิกในบ้าน ยังพบว่ามีการพ่ึงพากันในด้านเศรษฐกิจระหว่างสมาชิกในครอบครัว ความ
ผูกพันระหว่างสมาชิกในครอบครัวยังคงมีความส าคัญ บรรทัดฐานชีวิตครอบครัวในแบบเดิมยังคงมีอยู่ 
และบรรทัดฐานในครอบครัวมีความหลากหลาย วัฒนธรรมประเพณีที่เกี่ยวข้องกับศาสนาหลักของ
ครอบครัวยังได้รับความส าคัญ และรูปแบบครอบครัวมีความหลากหลายมากกว่าที่ Thornton (2001) 
และนักวิชาการหลายท่านได้กล่าวไว้ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

- พ่อ/สามี/ญาติผู้ใหญ่ยังคงมีอ านาจควบคุมสมาชิกภายในบ้าน  แนวคิดครอบครัว
สมัยใหม่ของ Thornton (2001) และนักวิชาการท่านอ่ืนได้ระบุว่าเกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสร้าง
อ านาจในครอบครัว เดิมพ่อ/สามีท าหน้าที่ปกครองครอบครัวและมีอ านาจการตัดสินใจเป็นหลัก ได้
เปลี่ยนมาเป็นสมาชิกในครอบครัวมีอิสระทางความคิดและการตัดสินใจมากขึ้น (บุญลือ วันทายนต์, 
2525, น. 87-88; วราวรรณ เวชชสัสถ์, 2529, น. 8-9; นงลักษณ์ เอมประดิษฐ์, 2539, น. บทคัดย่อ, 
18; โสภา ชปีลมันน์ และคณะ, 2534, น. 2-47 - 2-48, 2-51 – 2-53; สามชาย ศรีสันต์, 2541, น. 6-7)   

ผลการศึกษาครั้งนี้แย้งกับแนวคิดดังกล่าว โดยพบว่ามีครอบครัวที่พ่อ/สามี และญาติ
ผู้ใหญ่ที่มีอ านาจสูงสุดในบ้านยังคงมีอ านาจควบคุมภรรยา/ลูกหลานอย่างน้อยในช่วงที่ลูกยังไม่ส าเร็จ
การศึกษาระดับอุดมศึกษา เช่น แม่จ าเป็นต้องย้ายไปอยู่ต่างจังหวัดเนื่องจากญาติผู้ใหญ่ทางพ่อซึ่งเป็น
คนจีนไม่ชอบสะใภ้คนไทย พ่อควบคุมเวลาการเข้า-ออกบ้านและความรับผิดชอบในบ้านของลูก พ่อ
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ไมย่อมฟังความคิดเห็นของแม่ พ่อควบคุมการดูโทรทัศน์และผลการเรียนของลูก พ่อควบคุมการคบหา
กับเพ่ือนต่างเพศและการท ากิจกรรมที่มหาวิทยาลัย ญาติผู้ใหญ่แสดงอ านาจในการควบคุมอนาคต
ด้านการศึกษาและอาชีพของหลานๆ เป็นต้น นอกจากนี้ ยังพบว่ามีการใช้อ านาจของพ่อและญาติ
ผู้ใหญ่โดยวิธีบังคับข่มขู่เพ่ือไม่ให้กลุ่มตัวอย่างเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ เพราะมองว่าศาสนาที่
ครอบครัวนับถือเป็นศาสนาที่ดีที่สุดและเกิดในครอบครัวที่นับถือศาสนาใดต้องนับถือศาสนานั้น ซึ่งสิ่ง
ที่ช่วยยืนยันถึงอ านาจการควบคุมที่ยังอยู่นั่นคือ วิธีตอบสนองต่อการใช้อ านาจของผู้เปลี่ยนศาสนา 
เช่น การใช้วิธีแอบดูทีวีหลังสองทุ่มเพ่ือไม่ให้ถูกท าโทษ ใช้วิธีพบกันครึ่งทางโดยหาวิธีที่ท าให้พ่อพอใจ
ขณะที่ตนเองกลับบ้านไม่ตรงเวลาได้ เลี่ยงการท าสิ่งที่พ่อไม่พอใจเพราะพ่อเป็นคนไม่ยอมคน ใช้วิธี
ร้องไห้เพ่ือขอความเห็นใจจากพ่อที่ห้ามไม่ให้ไปท ากิจกรรมของมหาวิทยาลัยที่ต่างจังหวัด การหาทาง
หนีจากญาติผู้ใหญ่เพ่ือให้พ้นจากการบังคับให้เรียนและประกอบอาชีพที่ไม่อยากท า การยินดีท าตาม
กฎเกณฑ์ที่ญาติผู้ใหญ่ในบ้านก าหนดเพ่ือไม่สร้างความเดือดร้อน เป็นต้น นั่นแสดงให้เห็นว่าเสรีภาพ
เบ็ดเสร็จไม่มีอยู่จริงในครอบครัวสมัยใหม่ แม้กลุ่มตัวอย่างเองก็รับรู้ถึงอ านาจที่ควบคุมอยู่จึงพยายาม
หาวิธีต่างๆ เพ่ือรอมชอมและป้องกันการถูกลงโทษจากผู้มีอ านาจ สอดคล้องกับแนวคิดของนิทเช่  
(อ้างใน สุภางค์ จันทวานิช, 2551, น. 209-216) ที่ได้กล่าวไว้ว่าภาวะสมัยใหม่มนุษย์ยังถูกควบคุมผ่าน
กลไกต่างๆ ซึ่งกรณีนี้กลุ่มตัวอย่างถูกควบคุมโดยการสร้างจิตส านึกและการลงโทษจากผู้มีอ านาจใน
ครอบครัว 

- ครอบครัวยังคงเป็นแหล่งพ่ึงทางเศรษฐกิจของกันและกัน แม้ผลการศึกษาส่วนหนึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดครอบครัวสมัยใหม่ที่ Thornton (2001) ระบุไว้ว่า สมาชิกครอบครัวมีแนวโน้ม
พ่ึงพาครอบครัวในด้านเศรษฐกิจน้อยลง สมาชิกในครอบครัวมีเสรีภาพในการประกอบอาชีพนอกบ้าน 
ต่างคนต่างมีแหล่งทรัพยากรและความสนใจในอาชีพที่ต่างกัน ครอบครัวจึงลดความเป็นศูนย์กลาง
การผลิตลง โยโกะ ฮายามิ และคณะ (Hayami, et al. 2012, p. 15-16) และบัวพันธ์ พรหมพักพิง 
(2546, น. 406) ได้ยกตัวอย่างที่ชัดเจนยิ่งขึ้นว่า ครอบครัวสนับสนุนให้สมาชิกในครอบครัวย้ายถิ่นไป
ยังภูมิภาคอ่ืนๆ เพ่ือประกอบอาชีพที่ให้ผลตอบแทนมากกว่า โดยการศึกษาครั้งนี้พบว่า สมาชิกใน
ครอบครัวส่วนใหญ่มีการประกอบอาชีพที่แตกต่างจากรุ่นพ่อแม่ และสมาชิกแต่ละคนต่างประกอบ
อาชีพที่ต่างกันของสมาชิกในครอบครัว (ดูภาคผนวก ก.) เมื่อส าเร็จการศึกษาระดับอุดมศึกษากลุ่ม
ตัวอย่างมีโอกาสเข้าถึงอาชีพที่มีรายได้มากกว่าพ่อแม่ ความสนใจในด้านอาชีพจึงอยู่นอกครอบครัว
และประสบความส าเร็จได้แม้ไม่ได้พ่ึงพาครอบครัว ขณะเดียวกันในส่วนของพ่อแม่ก็ไม่ได้คาดหวังที่จะ
พ่ึงพาลูกเมื่อแก่ตัวลงเช่นกัน เห็นได้ชัดในกรณีพ่อแม่ของพ่ีเอกที่ได้วางแผนการเงินส าหรับตัวเองและ
จัดการเรื่องมรดกไว้เป็นที่เรียบร้อย 

อย่างไรก็ตาม ใช่ว่าการพึ่งพาในด้านเศรษฐกิจของสมาชิกในครอบครัวจะหายไป เพราะ
การเป็นแหล่งพ่ึงทางเศรษฐกิจเป็นเงื่อนไขที่มีประโยชน์ในการต่อรองกับสมาชิกในครอบครัว โดยเฉพาะ
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ผู้เปลี่ยนศาสนาที่ผันตัวเองเป็นที่พ่ึงพาของครอบครัว เพื่อให้ครอบครัวยอมรับการเปลี่ยนศาสนา เช่น 
ส่งเงินให้แม่มากขึ้นเพ่ือให้แม่และญาติๆ เลิกบ่นเรื่องอาชีพการงานที่ได้เงินเดือนน้อยแต่เป็นอาชีพที่ท า
เพ่ืออาณาจักรพระเจ้า การเป็นแหล่งยืมเงินของพ่ีน้องเพ่ือแสดงให้เห็นว่าคริสเตียนเป็นคนดี ส่งเงินให้แม่
และช่วยเหลือพ่ีสาวที่ป่วยอย่างสม่ าเสมอเพ่ือให้แม่และพ่ีสาวยอมรับการเปลี่ยนศาสนา การพาพ่ีน้อง 
คริสเตียนไปช่วยเหลือกิจการครอบครัวเพ่ือให้ครอบครัวมองคริสเตียนในแง่ดี เป็นต้น 

- สมาชิกในครอบครัวยังคงให้ความส าคัญกับความผูกพันระหว่างกัน จากการศึกษา
ครอบครัวสมัยใหม่ในญี่ปุ่นของ Senjo Nakai (Nakai, 2553, น. 18-20) พบว่า การที่สมาชิกใน
ครอบครัวต่างมีหน้าที่การงานหรือการเรียนที่แยกส่วนกัน ท าให้การใช้ชีวิตในครอบครัวและการ
ท างานแยกจากกันมากขึ้น ต่างคนต้องท าหน้าที่ของตนจนไม่มีเวลาสนใจครอบครัว กลายเป็นความ
ห่างเหินไม่เห็นว่าครอบครัวมีความส าคัญ เนื่องจากมีแหล่งทรัพยากรและคนภายนอกที่ทดแทนการ
พ่ึงพาครอบครัว ซึ่งผลการศึกษาครั้งนี้ส่วนหนึ่งสอดคล้องกับ Senjo Nakai โดยพบว่า สมาชิกใน
ครอบครัวของผู้เปลี่ยนศาสนาได้ลดการเป็นศูนย์กลางการท ากิจกรรมต่างๆ ลง เนื่องจากใช้เวลาท ากิจ
กรมนอกบ้านมากกว่าในบ้าน แต่ถึงกระนั้นยังพบว่าสมาชิกในครอบครัวของผู้เปลี่ยนศาสนายังคงให้
ความส าคัญกับครอบครัวแม้มีโอกาสพบปะกันน้อย เช่น การนัดกินข้าวทุกเดือนระหว่างพ่อแม่และ
ลูกๆ ที่ต่างแยกย้ายไปมีครอบครัว ก าหนดให้วันเสาร์หรือวันอาทิตย์เป็นวันครอบครัวที่ทุกคนต้องไป
กินข้าวด้วยกัน การกลับไปดูแลพ่อแม้จะถูกพ่อไล่ออกจากบ้านเป็นเวลา 3 ปี แม่ที่อยู่ต่างจังหวัดรอ
คอยการกลับบ้านของลูกและต้อนรับอย่างดีเมื่อลูกมาถึงบ้าน พ่อแม่ที่คอยอยู่เคียงข้าง คอยปกป้อง
และหาเงินเลี้ยงดูลูกแม้ว่าจะมีความจ ากัดเรื่องเงิน เป็นต้น 

- บรรทัดฐานชีวิตครอบครัวในแบบเดิมยังคงมีอยู่ และในครอบครัวมีบรรทัดฐานที่
หลากหลาย แนวคิดครอบครัวสมัยใหม่ได้กล่าวถึง การยึดมั่นบรรทัดฐานการอยู่ร่วมกันเป็นครอบครัว
ลดลง เช่น การหย่าร้างที่สูงขึ้น การอยู่ก่อนแต่ง การมีบุตรนอกสมรส การอยู่เป็นโสด ยอมรับการ
แต่งงานของคนเพศเดียวกัน การมีลูกโดยไม่แต่งงาน คนโสดและคนที่ผ่านการหย่าร้างได้รับการยอมรับ
จากสังคมเพ่ิมขึ้น (โสภา ชปีลมันน์ และคณะ, 2534, น. 2-48 – 2-53; Thornton, 2001; Holland, 
2008, p. 1051-1058) ผลการศึกษาส่วนหนึ่งสอดคล้องกับแนวคิดดังกล่าว เช่น การนอกใจภรรยา 
การหย่าร้าง/แยกกันอยู่ของพ่อแม่ เป็นต้น 

อย่างไรก็ดี ในอีกด้านหนึ่งการศึกษาครั้งนี้ท าให้เห็นว่าครอบครัวของผู้เปลี่ยนศาสนา
ยังคงยึดมั่นในแบบทัดฐานแบบเดิม อาทิ ญาติผู้ใหญ่แสดงออกว่าไม่ชอบที่คนข้างบ้านเลี้ยงลูกให้ผิดเพศ 
นอกจากนี้ ยังพบว่าบรรทัดฐานในครอบครัวสมัยใหม่มีหลากหลาย ซึ่งบางเรื่องขัดแย้งกับเสรีภาพใน
การใช้ชีวิตและความคิดและเก่ียวข้องกับอุดมการณ์ทางการเมือง เช่น ลูกต้องไม่มีความรักในวัยเรียน 
การอยู่ในโอวาทของพ่อแม่เป็นสิ่งที่ดี ความคิดของลูกหลานไม่ดีกว่าความคิดของพ่อแม่/ญาติผู้ใหญ่ ชาติ 
ศาสน์ กษัตริย์ต้องไปด้วยกัน เป็นต้น 
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- วัฒนธรรมประเพณีที่เกี่ยวข้องกับศาสนาหลักของครอบครัวยังได้รับความส าคัญ
จากแนวคิดครอบครัวสมัยใหม่ของ Thornton (2001, p. 458) และผลการศึกษาของ Senjo Nakai 
(Nakai, 2553, น. 18-20) สอดคล้องกันว่า เมื่อสังคมเข้าสู่ความทันสมัยใหม่และการขยายตัวทาง
เศรษฐกิจ ได้ส่งผลให้คนหนุ่มสาวมีเสรีภาพในการใช้ชีวิตมากข้ึน วัฒนธรรมส าคัญที่เกี่ยวข้องกับชีวิต
ครอบครัวได้เลือนหายไป คนหนุ่มสาวที่มุ่งหน้าเข้าเมืองเพ่ือประกอบอาชีพและมีครอบครัว ซึ่งท าให้มี
อิสระจากหน้าที่และความเข้มงวดตามประเพณีดั้งเดิมในแบบครอบครัวขยาย 

ผลการศึกษาครั้งนี้แม้จะพบว่าความเคร่งครัดในประเพณีหรือพิธีกรรมทางศาสนาของ
สมาชิกในครอบครัวลดลง แต่คงไม่สามารถกล่าวได้ว่าสมาชิกในครอบครัวได้ละเลยวัฒนธรรมประเพณีที่
เกี่ยวข้องกับศาสนาหลักของครอบครัวอย่างสิ้นเชิง เพราะยังคงเห็นการยึดมั่นในความเชื่อและท า
กิจกรรมส าคัญทางศาสนาหรือความเชื่อต่างๆ เช่น ปวารณาตัวเป็นคนของเจ้าแม่กวนอิม เชื่อในเรื่อง
ดวงชะตาราศี สมาชิกในครอบครัวทุกคนจะรวมตัวกันในวันเชงเม้ง จัดพิธีไหว้ในวันครบรอบวันตาย
ของแม่ การไหว้บรรพบุรุษ ตี่จู่ เอ้ีย และกุมารทอง มีการตั้งพระจีนพระไทยไว้ในบ้าน ยังยึดมั่นและ
ปฏิบัติตามความเชื่อที่ว่าคนที่เกิดวันพุธและวันศุกร์ต้องเอาไม้ไปค้ าที่ต้นโพธิ์ด้วยกัน เป็นต้น แม้แต่ผู้
เปลี่ยนศาสนาเองภายหลังการเปลี่ยนศาสนายังคงให้ความส าคัญกับประเพณีทางศาสนาต่างๆ ที่
ครอบครัวได้จัดขึ้นเพ่ือรักษาความสัมพันธ์กับคนในครอบครัว แต่เป็นในลักษณะของการเข้าร่วมใน
กิจกรรมหรือพิธีกรรมบางอย่างที่ไม่ให้ขัดกับหลักความเชื่อทางศาสนาคริสต์ เช่น การท าตัว เป็นพร
อาสาไปซื้อของหรือช่วยขนของในช่วงวันไหว้เชงเม้ง เข้าร่วมพิธีกรรมแต่เลี่ยงไปเป็นช่างภาพ หรือใช้
วิธียืดหยุ่นยอมเป็นผู้น าในบางพิธีกรรมที่ไม่ขัดแย้งกับความเชื่อในศาสนาคริสต์ เป็นต้น 
 - โครงสร้างครอบครัวสมัยใหม่ของผู้เปลี่ยนศาสนามีลักษณะลื่นไหล จากการศึกษา
ครอบครัวในยุคเริ่มแรกจนกระทั่งถึงยุคที่มีการศึกษาครอบครัวสมัยใหม่ มักมีความพยายามในการ
แบ่งโครงสร้างครอบครัวให้มีขั้วตรงข้ามอย่างชัดเจน เช่น การศึกษาประวัติศาสตร์ครอบครัวยุค
เริ่มแรกของลู อิส  เฮนรี่  มอร์แกน   (Lewis Henry Morgan: 1818-1881) ที่มีอธิบายพัฒนาการ
ครอบครัว 4 ประเภท ได้แก่ ครอบครัวแบบสังคญาติ (Consanguine family) ครอบครัวแบบพิวนาลัว 
(Punaluan family) ครอบครัวแบบมีคู่ (Pairing family) และครอบครัวแบบผัวเดียวเมียเดียว 
(Monogamous family) (Engels, 1972, p. 59-118; กุหลาบ สายประดิษฐ์, 2521, น. 12-130) 
หรือแม้ในการศึกษาครอบครัวสมัยใหม่ที่เริ่มมีการกล่าวถึงความยืดหยุ่นของโครงสร้างครอบครัว แต่
ยังพบความพยายามในการระบุโครงสร้างครอบครัวที่เบ็ดเสร็จ เช่น ครอบครัวเดี่ยว ครอบครัวคู่รักที่
เป็นคนเพศเดียวกัน (same-sex partnerships) ครอบครัวพ่อ/แม่เลี้ยงเดี่ยว (single parent homes) 
ครอบครัวที่รับบุตรบุญธรรมมาเลี้ยง (stepparent families) หรือผู้หญิงที่มีฐานะเมียเช่า (เบค-เกอร์นส์
แฮม, 2002/2550, น. (10)-(11); Holland, 2008, p. 1051-1058; Hayami, et al. 2012, p. 16) 
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 อย่างไรก็ดี ผลการศึกษาครั้งนี้พบว่า ครอบครัวของผู้เปลี่ยนศาสนาบางคนไม่สามารถ
ระบุโครงสร้างหรือรูปแบบครอบครัวได้อย่างเบ็ดเสร็จ เนื่องจากมีการเลื่อนไหลของความสัมพันธ์  
ภาวะเศรษฐกิจ และวิกฤติที่เกิดขึ้นในครอบครัว ซึ่งท าให้ครอบครัวสมัยใหม่มีโครงสร้างที่เปลี่ยนแปลง
ซ้อนทับกันไปมา กลุ่มตัวอย่างจ านวนหนึ่งอาศัยอยู่ในครอบครัวขยาย (Extended family) เป็น
โครงสร้างครอบครัวแบบดั้งเดิมที่มักจะถูกอธิบายว่าเป็นการรวมเอาคนมากกว่า 2 รุ่นขึ้นไปมาอยู่
ภายใต้หลังคาเดียวกัน เช่น คนรุ่นปู่ย่าตายาย คนรุ่นพ่อแม่ คนรุ่นลูก ฯลฯ โดยต้องมีคนรุ่นพ่อแม่อยู่
ด้วยเสมอ แต่ผู้วิจัยพบว่าครอบครัวขยายที่กลุ่มตัวอย่างอาศัยอยู่ด้วยนั้นบางครั้งขาดคนในรุ่นพ่อแม่  
ซึ่งเป็นผู้ให้ก าเนิด อีกกรณีหนึ่งกลุ่มตัวอย่างอยู่ในครอบครัวขยายที่มีคนรุ่นพ่อแม่อาศัยด้วยกัน แต่เมื่อ
มีเหตุการณ์ร้ายแรงมากระทบได้ท าให้ขาดพ่อหรือแม่ไปไป กลุ่มตัวอย่างบางคนที่อยู่ในครอบครัวเดี่ยว 
(Nuclear family) เมื่อมีเหตุการณ์ร้ายแรงมากระทบ ครอบครัวก็เปลี่ยนโครงสร้างเป็นสู่ครอบครัว
พ่อ/แม่เลี้ยงเดี่ยว (Single family) ได้เช่นกัน ดังนั้น ภายใต้ครอบครัวสมัยใหม่ การระบุลักษณะ
โครงสร้างครอบครัวที่เป็นขั้วตรงข้ามอย่างชัดเจนคงไม่สามารถท าได้ เนื่องจากภายใต้ครอบครัว
รูปแบบหนึ่งๆ ยังมีครอบครัวอีกรูปแบบหนึ่งซ้อนทับอยู่ นอกจากนี้ ยังไม่สามารถระบุว่าบุคคลใด
บุคคลหนึ่งอยู่ในครอบครัวใดรูปแบบหนึ่ง เนื่องจากชีวิตแต่ละคนต่างมีรายละเอียดและมีเงื่อนไขที่
น าไปสู่การเปลี่ยนแปลง เช่น ความจ าเป็นด้านรายได้ ความขัดแย้งระหว่างสมาชิกในครอบครัว ความ
เจ็บป่วย การเสียชีวิต เป็นต้น ซึ่งสามารถน าไปสู่ลักษณะของครอบครัวเลี้ยงเดี่ยวชั่วคราว ครอบครัว
ขยายที่ปราศจากบุพการี หรือครอบครัวพ่อ/แม่เลี้ยงเดี่ยวที่ในอดีตเคยเป็นครอบครัวเดี่ยว เป็นต้น 

 
6.2 อ านาจ อุดมการณ์ ศาสนาและความเชื่อในครอบครัวสมัยใหม่ 

 
ผลการศึกษาพบว่าก่อนการเปลี่ยนศาสนาผู้เปลี่ยนศาสนาได้รับผลกระทบจากอ านาจ

และอุดมการณ์ในด้านศาสนาและความเชื่อทั้งจากภายในครอบครัวและภายนอกครอบครัว แต่อ านาจ
ดังกล่าวไม่ได้มีผลต่อความยึดมั่นในศาสนาและความเชื่อหลักของครอบครัว และไม่มีผลให้เกิดการยับยั้ง
การเปลี่ยนศาสนาของผู้เปลี่ยนศาสนาเมื่อเข้าสู่วัยรุ่นถึงวัยผู้ใหญ่ตอนต้น แม้ว่ากลุ่มตัวอย่างอยู่ใน
ครอบครัวที่พ่อแม่ญาติพ่ีน้องและอยู่ในสภาพแวดล้อมที่เคร่งครัดในประเพณีทางศาสนาและความเชื่อ 
รวมถึงได้รับปลูกฝังให้ปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาและความเชื่อตามครอบครัวก็ตาม นั่นเป็นเพราะมี
ปัจจัยด้านสังคมอ่ืนๆ ที่นอกเหนือจากศาสนาเข้ามามีส่วนร่วม ซึ่งขัดแย้งกับการศึกษาของพัทยา สายหู 
(2527, น. 608-612) และงามตา วินทานนท์ (2536, น. 47-52, 61-62) ที่ระบุว่าการอยู่ในครอบครัว
และสภาพแวดล้อมที่มีบรรยากาศเคร่งครัดในศาสนาจะมีผลต่อความยึดมั่นในศาสนาของครอบครัว 
อย่างไรก็ตาม อ านาจ อุดมการณ์ทางศาสนาและความเชื่อจะถูกครอบครัวน ามาใช้อีกครั้งเมื่อทราบว่า
สมาชิกในครอบครัวเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 
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- การอยู่ภายใต้อ านาจ อุดมการณ์ ศาสนาและความเชื่อก่อนการเปลี่ยนศาสนา เป็น
ลักษณะของการท าตามเพราะเคารพ เพราะคิดว่าดี และสภาพแวดล้อมบังคับ  ก่อนเปลี่ยนไป   
นับถือศาสนาคริสต์ ผู้เปลี่ยนศาสนาส่วนใหญ่อยู่ในครอบครัวที่นับถือศาสนาพุทธที่มีทั้งแบบจีนและ
แบบไทย รวมถึงความเชื่อเรื่องดวงชะตาราศี ไสยศาสตร์ และนับถือผี ซึ่งผู้เปลี่ยนศาสนาต่างได้รับ
อิทธิพลจากครอบครัวที่มีนับถือศาสนาและความเชื่อดังกล่าว โดยลักษณะของการส่งอิทธิพลทาง
ศาสนาและความเชื่อของครอบครัว คือ การฝึกให้ลูกหลานท า การท าให้เห็น และสภาพแวดล้อมรอบ
ครอบครัวเข้ามามีส่วนส าคัญ ซึ่งก่อนการเปลี่ยนศาสนา ผู้เปลี่ยนศาสนายินดีท าตามเพราะเคารพ เพราะ
เชื่อว่าดี เพราะเกรงใจแม้ไม่เห็นด้วย และถูกบังคับโดยสภาพแวดล้อม แต่ไม่ได้เกิดการความเข้าใจใน
หลักการศาสนาที่ครอบครัวนับถือ เช่น คุณย่า/ยายสอนให้ท าบุญตักบาตรและเอาปิ่นโตไปวัดทุกวัน 
สอนให้ท่องบทสวดมนต์ทุกบทและพาเข้าร่วมพิธีกรรมทางศาสนา คุณพ่อและคุณป้าชอบสะสม
พระพุทธรูป/พระเครื่อง แม่เชื่อในหลวงพ่อต่างๆ อากงอาม่าต้องเอาอาหารไปบวงสรวงกุมารทองและ
ศาลที่อยู่ในบ้านทุกเช้า คุณอาที่ยึดมั่นในเรื่องดวงชะตา/วันเดือนปีเกิดทุกวันพระมักจะชวนผู้เปลี่ยน
ศาสนาที่เกิดวันพุธเอาไม้ไปค้ าต้นโพธิ์กับตนซึ่งเกิดวันศุกร์เพราะเชื่อว่าจะช่วยค้ าชูกัน แม่และญาติๆ 
เชื่อเรื่องไสยศาสตร์/เรื่องผีมักจะไหว้วานให้ผู้เปลี่ยนศาสนาไปเอาของมาประกอบพิธี การอยู่ในชุมชน
เล็กๆ ที่มีวัดถึง 2 แห่ง และมีกิจกรรมทางพุทธศาสนาบ่อยครั้งท าให้ผู้เปลี่ยนศาสนาต้องเคร่งครัดใน
กิจกรรมทางศาสนาโดยปริยาย เป็นต้น ผู้เปลี่ยนศาสนาเองก็มักจะท าตาม เพราะเป็นสิ่งที่ท าตามกันมา 
เป็นการแสดงออกถึงความเชื่อฟัง ครอบครัวเห็นว่าดีจึงคิดว่าดีเช่นกัน รวมถึงท าตามเพราะเกรงใจพ่อ
แม่ท่ีต้องการให้ลูกมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางศาสนาและความเชื่อที่ตนนับถือ 

อย่างไรก็ตาม อิทธิพลดังกล่าวไม่ได้มีผลให้เกิดการยึดมั่นในศาสนาและความเชื่อหลัก
ของครอบครัว เห็นได้จากผู้เปลี่ยนศาสนาได้มีการตั้งค าถามต่อศาสนาและความเชื่อหลักของ
ครอบครัว โดยมองว่าไม่มีเหตุผลตามหลักวิทยาศาสตร์ รู้สึกไม่เป็นอิสระเมื่ออยู่ภายใต้ความเชื่อดวง
ชะตาราศี ศาสนาเดิมไม่สามารถให้ความสุขหรือให้อะไรที่เป็นชิ้นเป็นอันในชีวิต ศาสนาเดิมไม่สามารถ
ตอบประเด็นส าคัญเกี่ยวกับโลกและชีวิต เช่น ใครสร้างโลก ท าไมโลกเป็นแบบนี้ ตายแล้วไปไหน เป็นต้น 
และเห็นว่าทุกคนควรมีเสรีภาพในการนับถือศาสนาที่แตกต่างจากครอบครัว นอกจากนี้ ยังสังเกตว่า  
ผู้เปลี่ยนศาสนาไม่ได้กล่าวถึงการถกเถียงในประเด็นที่สงสัยเกี่ยวกับหลักการความเชื่อในศาสนาและ
ความเชื่อหลักภายในครอบครัว มีเพียงการปลูกฝังวิธีปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาภายนอกเท่านั้น นี่อาจ
เป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้สมาชิกในครอบครัวเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ เนื่องจากเป็นศาสนาที่ให้
ค าตอบในสิ่งที่สงสัย และสอดคล้องกับอุดมการณ์และเป้าหมายชีวิตมากกว่าศาสนาและความเชื่อหลัก
ที่ครอบครัวนับถือ ดังที่กิดเด้นส์ กล่าวไว้ว่าในภาวะสมัยใหม่มนุษย์ (ปัจเจก) ต่างมีเสรีภาพในการ
เลือกด าเนินชีวิตตามความต้องการและสร้างอัตลักษณ์ ( Identity) ของตนเอง (สุภางค์ จันทวานิช, 
2551, น. 261-262) โดยตัวตน  (self) ของปัจเจกจะถูกสร้างขึ้น ใหม่ด้วยการทบทวนตัวเอง 
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(reflexivity of self) ปัจเจกจะมีการคัดกรองทางเลือกต่างๆ ที่มีอยู่ในในสังคมสมัยเพ่ือค้นหา
ทางเลือกที่เหมาะสมกับตน ผ่านการทบทวนประสบการณ์ชีวิตที่เกิดขึ้นในช่วงชีวิต ( life span) และ
ปะทะกับกรอบความคิดต่างๆ ในสังคมครั้งแล้วครั้งเล่า ทั้งนี้อาจเป็นประสบการณ์ที่กระทบต่อจิตใจ
ท าให้ไม่สบายกาย/ใจ หดหู่หรือสิ้นหวังในชีวิต จนกระทั่งได้ทางเลือกที่เหมาะสมกับตน (Giddens, 
1991, p. 3, 180; Shilling, 1993, p.157) ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ เป็นการพิจารณาทางเลือกทางศาสนา 
ซึ่งในผลการศึกษาพบว่า การทบทวนประสบการณ์ชีวิตและประสบการณ์ทางศาสนาของผู้เปลี่ยน
ศาสนานั้นมีการน าเอาความคิดทางวิทยาศาสตร์ แนวคิดในเรื่องเสรีภาพในการนับถือศาสนา และ
ประเด็นที่เกี่ยวกับโลกและชีวิตหลังความตายมาทบทวนร่วมด้วย ซึ่งเป็นการทบทวนด้วยตัวเองไม่เคย
มีการถกเถียงร่วมกับครอบครัว ในแง่นี้ขัดแย้งกับแนวคิดของกิดเด้นส์ ที่ระบุว่าในยุคสมัยใหม่ ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้ท าให้ประสบการณ์ของปัจเจกเชื่อมโยงกับประเด็นทางศีลธรรม
น้อยลง (Giddens, 1991, p. 181) แต่ที่พบในผลการศึกษา แม้ผู้ เปลี่ยนศาสนาน าตรรกทาง
วิทยาศาสตร์เข้ามาพิจารณา แต่ไม่ได้ละทิ้งประสบการณ์ทางศาสนาในประเด็นที่เกี่ยวกับโลกและชีวิต
หลังความตายที่เก่ียวโยงถึงศีลธรรมของมนุษย์เข้ามาพิจารณาร่วมด้วยเพื่อเลือกเส้นทางศาสนาใหม่ 

- อ านาจ อุดมการณ์ ศาสนาและความเชื่อหลักของครอบครัวถูกให้ความส าคัญ  
มากขึ้นเพื่อชดเชยการสูญเสียอ านาจในการควบคุมลูกหลานที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ แม้ผล
การศึกษาส่วนหนึ่งพบว่า ครอบครัวสมัยใหม่ยังคงให้ความส าคัญกับกิจกรรมทางศาสนาและความเชื่อ 
และมีการปลูกฝังให้ลูกหลานเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาและความเชื่อ แต่นั่นเป็นเพียงการปลูกฝังแต่
ภายนอก ยังขาดการปลูกฝังหลักการทางศาสนาในระดับความคิดและจิตวิญญาณ อีกทั้งในผล
การศึกษาพบว่า ความยึดมั่นในศาสนาของคนรุ่นพ่อแม่เองก็มีแนวโน้มลดลงด้วย ซึ่งแน่นอนว่าจะ
ถ่ายทอดถึงคนรุ่นลูกหลานในอนาคต  

อย่างไรก็ดี สิ่งที่น่าสนใจคือ ศาสนาและความเชื่อหลักของครอบครัวถูกน ามาใช้เป็น
ข้ออ้างเมื่อทราบว่ามีการเปลี่ยนศาสนาของลูกหลานในครอบครัว เพ่ือใช้แสดงอ านาจและกล่าวอ้างถึง
อุดมการณ์ทางศาสนาและความเชื่อที่ครอบครัวนับถือ เพ่ือยับยั้งการเปลี่ยนศาสนาของลูกหลาน โดย
รูปธรรมของการกลับมาให้ความส าคัญกับพิธีกรรมทางศาสนาเดิมคือ การไหว้บรรพบุรุษ เช่น 
ครอบครัวไม่พอใจที่ผู้เปลี่ยนศาสนาไม่สามารถร่วมพิธีไหว้บรรพบุรุษหรือพิธีกรรมที่ต้องมีการไหว้รูป
เคารพ ผู้เปลี่ยนศาสนาซึ่งเป็นลูกชายคนโตโดนตบหน้าเพราะไม่ไหว้ศพคุณพ่อตามประเพณีจีน เพราะ
คนจีนถือว่าการไม่ไหว้คือการอกตัญญู พ่อไม่พอใจและรู้สึกเสียหน้ากับญาติๆ ที่ไม่สามารถควบคุมผู้
เปลี่ยนศาสนาเข้าพิธีไหว้ของคนจีนแม้กระทั่งพิธีการไหว้ในวันครบรอบวันตายของแม่ เป็นต้น 
นอกจากนี้ ยังมีการแสดงออกผ่านการกล่าวอ้างความส าคัญของศาสนาพุทธว่าเป็นศาสนาที่ดีที่สุด
และโยงไปยังอุดมการณ์ทางการเมืองที่เก่ียวข้องศาสนาพุทธซึ่งเป็นศาสนาหลักของประเทศ เช่น ญาติ
ผู้ใหญ่ที่เลี้ยงดูผู้เปลี่ยนศาสนาตั้งแต่เด็กรู้สึกโกรธและอับอายที่มีหลานแหกคอก ยืนยันว่าศาสนาพุทธ
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เป็นสิ่งที่ดีที่สุดในขณะที่ศาสนาคริสต์เป็นศาสนาที่ไม่มีแก่นสาระอะไรและไม่เชื่อว่ามีสิ่งอ่ืนที่ท าให้ขึ้น
สวรรค์ได้นอกจากการท าบุญตามหลักศาสนาพุทธ พ่อที่เป็นทหารระดับนายพลไล่ลูกสาวออกจาก
บ้านทันทีที่รู้ว่าเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์และยืนยันว่าคนที่ละทิ้งศาสนาพุทธไปนับถือศาสนาอ่ืน
คือคนที่ทรยศประเทศ เพราะชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ต้องไปด้วยกัน เป็นต้น 

การแสดงอ านาจและอุดมการณ์ทางศาสนาของพ่อแม่และญาติผู้ใหญ่ที่หันมาให้
ความส าคัญกับศาสนาและความเชื่อมากขึ้นภายหลังการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ของสมาชิกใน
ครอบครัวถือว่าประสบความส าเร็จพอสมควร แม้ไม่สามารถบังคับให้ลูกหลานประกอบพิธีกรรมและ
ไม่สามารถดึงลูกหลานให้กลับมานับถือศาสนาเดิมได้ แต่สามารถควบคุมลูกหลานให้เข้าร่วมพิธีกรรม
ทางศาสนาและความเชื่อของครอบครัวได้ เห็นได้จากผู้เปลี่ยนศาสนามีความพยายามในการหา
ช่องทางต่างๆ ที่สามารถเข้าไปมีส่วนร่วมในพิธีกรรมของครอบครัวโดยไม่ขัดกับหลักศาสนาคริสต์ เพ่ือ
คงความสัมพันธ์กับคนในครอบครัวและญาติๆ เนื่องจากพิธีกรรมในศาสนาและความเชื่อที่ครอบครัวนับ
ถือนั้นเป็นจุดร่วมเดียวที่เหลืออยู่ท่ามกลางความแตกต่างในวิถีชีวิตและบทบาทของสมาชิกใน
ครอบครัว เช่น เข้าวัดกับแม่แต่ไม่ไหว้พระพุทธรูปและไม่ฟังเทศน์ ไปงานศพเพ่ือช่วยงานแต่ไม่ไหว้ศพ 
ยอมถือกระถามธูปเดินรอบเมรุในฐานะลูกชายคนโต เป็นแรงงานซื้อของหรือขนของในงานเชงเม้ง 
เข้าร่วมงานเชงเม้งแต่นั่งเฉยๆ หรือเลี่ยงไปเป็นช่างภาพ เป็นต้น ดังนั้น ผลการศึกษาในครั้งนี้ได้แย้ง
แนวคิดครอบครัวสมัยใหม่ของ Thornton (2001) และนักวิชาการท่านอ่ืนๆ ที่กล่าวว่า อ านาจการ
ควบคุมครอบครัวของพ่อแม่/ญาติที่มีอ านาจในครอบครัวลดลง และวัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมของ
ครอบครัวถูกละเลย เนื่องจากพบว่ามีการใช้อ านาจในการควบคุมลูกหลานผ่านพิธีกรรมทางศาสนา
และความเชื่อ แม้กระทั่งผู้เปลี่ยนศาสนายังคงสนใจที่จะเข้าร่วมพิธีกรรมทางศาสนาและความเชื่อของ
ครอบครัวโดยไม่ให้ขัดกับหลักศาสนาคริสต์ เพ่ือคงความสัมพันธ์ที่ดีกับคนในครอบครัวและญาติพ่ีน้อง 

 
6.3 ครอบครัวสมัยใหม่กับการเผชิญการเปลี่ยนแปลงอุดมการณ์ ศาสนาและความเชื่อของสมาชิก 
ในครอบครัว 

  
 ผลการศึกษาพบว่า ผู้เปลี่ยนศาสนาและสมาชิกในครอบครัวต่างต้องเผชิญหน้ากับการ
เปลี่ยนแปลงอุดมการณ์ ศาสนาและความเชื่อที่แตกต่างจากครอบครัว โดยเริ่มตั้งแต่การเปิดเผยการ
เปลี่ยนศาสนาของผู้เปลี่ยนศาสนา โดยผู้เปลี่ยนศาสนาส่วนใหญ่เลือกที่จะไม่ได้เปิดเผยให้ครอบครัว
รู้ทันทีเนื่องจากอุปสรรคในการติดต่อสื่อสาร กลัวความไม่เข้าใจ และกลัวการต่อต้านจากครอบครัว ผู้
เปลี่ยนศาสนาจึงสรรหาวิธีการเปิดเผยตัวตนไปพร้อมๆ กับการต่อรองด้วยวิธีต่างๆ โดยมีเป้าหมาย
เพ่ือให้ครอบครัวยอมรับ เพ่ือลดอคติที่มีต่อศาสนาคริสต์และเพ่ือให้ครอบครัวเปลี่ยนมานับถือศาสนา
คริสต์ ในด้านของครอบครัวโดยเฉพาะพ่อแม่ ปฏิกิริยาแรกเมื่อรู้ว่าลูกเปลี่ยนไปศาสนาคริสต์มีทั้งที่
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ยอมรับและต่อต้าน ซึ่งโดยส่วนใหญ่จะต่อต้านมากกว่าการยอมรับทั้งการต่อต้านในระดับน้อยและ
ระดับมาก โดยการยอมรับหรือต่อต้านมีปัจจัยเข้ามาเกี่ยวข้อง ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่างคนใน
ครอบครัว การเลี้ยงดู การให้ความส าคัญกับพิธีกรรมทางศาสนาและความเชื่อหลักของครอบครัว 
และทัศนคติต่อศาสนาคริสต์และคริสเตียน 
 - การเปิดเผยการเปลี่ยนศาสนามีทั้งการเปิดเผยโดยทันทีและการปิดบังเพื่อรอเวลา
เหมาะสม ความกลัวว่าจะเกิดความไม่เข้าใจหรือการต่อต้านจากคนในครอบครัว เป็นเหตุผลหนึ่งที่ท า
ให้กลุ่มตัวอย่างผู้เปลี่ยนศาสนาส่วนใหญ่ไม่กล้าบอกสมาชิกคนอ่ืนๆ ในครอบครัว ซึ่งผลการศึกษา
พบว่า รูปแบบการเปิดเผยการเปลี่ยนศาสนาให้สมาชิกในครอบครัวรู้นั้น มี 4 รูปแบบ ซึ่งแต่ละ
รูปแบบเกี่ยวข้องกับระยะห่างจากครอบครัว ความสัมพันธ์กับคนในครอบครัว ทัศนคติของครอบครัว
ต่อศาสนาคริสต์และคริสเตียน ได้แก่ รูปแบบที่ 1 บอกให้รู้ทันทีไม่มีเจตนาปิดบัง เพราะอาศัยอยู่ด้วยกัน
แม้จะเสี่ยงต่อการถูกต่อต้านก็ตาม ซึ่งกลุ่มตัวอย่างที่เลือกการเปิดเผยวิธีนี้ส่วนใหญ่จะมีความสัมพันธ์
ที่ดีกับคนในครอบครัวหรือครอบครัวให้อิสระในการตัดสินใจ ขณะที่กลุ่มตัวอย่างที่เลือกรูปแบบที่ 2 
ไม่บอกให้ครอบครัวรู้แม้ว่าอาศัยอยู่ด้วยกัน แต่ครอบครัวรู้เองเพราะเห็นสัญลักษณ์ของศาสนาคริสต์
และพฤติกรรมที่เปลี่ยนไป ส่วนใหญ่อยู่ในครอบครัวที่เลี้ยงดูแบบเข้มงวด ควบคุมการด าเนินชีวิต และ
มีทัศนคติที่ไม่ดีต่อศาสนาคริสต์และคริสเตียน ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่ใช้รูปแบบที่ 3 คือ ไม่บอกให้
ครอบครัวรู้ทันที่เปลี่ยนศาสนา ส่วนใหญ่จะอยู่ห่างจากครอบครัว กลัวความไม่เข้าใจของคนใน
ครอบครัว และกลัวการต่อต้านจากครอบครัว แต่มีความตั้งใจจะเปิดเผยในเวลาที่เหมาะสม ซึ่งในช่วง
เวลาที่ไม่เปิดเผยนั้นเป็นช่วงของการเตรียมความพร้อมในการพัฒนาชีวิตให้เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี
และเรียนรู้ความเชื่อในศาสนาคริสต์ เพ่ือลดการต่อต้านจากครอบครัวและสามารถตอบค าถามแก่
ครอบครัวได้ และรูปแบบที่ 4 คือ ไม่บอกครอบครัวตรงๆ แต่บอกเป็นนัย เพ่ือประเมินการยอมรับ
จากครอบครัว เป็นกลุ่มตัวอย่างที่เดิมมีแนวคิด ทัศนคติ และเลือกเส้นทางชีวิตที่ครอบครัวไม่เห็นด้วย 
อาทิ เลือกเรียนในมหาวิทยาลัยและจบมาประกอบอาชีพที่ครอบครัวไม่เห็นด้วย ดังนั้น การเปิดเผยว่า
ตนได้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาที่ต่างจากครอบครัว อาจสร้างความไม่พอใจได้จึงต้องอาศัยการประเมิน
สถานการณ์ก่อนล่วงหน้า 
 การเปิดเผยตัวต่อครอบครัวถึงการเปลี่ยนศาสนามีความแตกต่างจากการเปิดเผยตัวตน
ของกลุ่มคนรักเพศเดียวกัน เนื่องจากส าหรับกลุ่มตัวอย่างบางคน ได้แก่ ไผ่และโบว์ ครอบครัวยังอยู่ใน
อันดับต้นๆ ของการเปิดเผยการเปลี่ยนศาสนา แม้รู้ว่าอาจจะเจอการต่อต้านจากครอบครัวก็ตาม 
เนื่องจากอาศัยอยู่กับพ่อแม่และมีความสนิทสนมกันดี ขณะที่กลุ่มคนรักเพศเดียวกัน ครอบครัวจะเป็น
อันดับสุดท้ายของการเปิดเผย (ชลธิชา ศาลิคุปต, 2532, น. 112-120; มัทนา เชตมี, 2539; มานิตตา 
ชาญไชย, 2546, น. 85-91; ปุรินทร์ นาคสิงห์, 2547, น. (1)-(2)) ซึ่งเป็นไปตามท่ีผู้วิจัยคาดการณ์ไว้ว่า
ครอบครัวน่าจะยังเป็นคนกลุ่มแรกๆ ที่ผู้เปลี่ยนศาสนาเปิดเผยการเปลี่ยนศาสนา เนื่องจากคริสตจักร
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ได้ปลูกฝังค่านิยมการประกาศเรื่องราวพระเจ้ากับทุกคนที่รู้จัก ซึ่งครอบครัวเป็นหนึ่งในกลุ่มคนที่
ใกล้ชิดกับผู้เปลี่ยนศาสนา การปิดบังเอกลักษณ์และการเปิดเผยตัวตนเฉพาะในพ้ืนที่ที่พ้นจากการ
ควบคุมของสังคมและครอบครัวจึงไม่มีในผู้เปลี่ยนศาสนา แต่น่าสังเกตว่าผู้เปลี่ยนศาสนาที่กล้า
เปิดเผยกับคนในครอบครัวในอันดับต้นๆ ขึ้นอยู่กับ 2 ปัจจัย คือ อาศัยอยู่กับครอบครัวในช่วงที่
เปลี่ยนศาสนาและมีความสนิทสนมกับคนในครอบครัว  
 อย่างไรก็ดี ผู้เปลี่ยนศาสนาและกลุ่มคนรักเพศเดียวกันหวาดกลัวในสิ่งเดี่ยวกัน คือ การไม่
ยอมรับและการต่อต้านจากครอบครัว ผู้เปลี่ยนศาสนาส่วนใหญ่จึงใช้วิธีไม่บอกให้รู้ทันที ไม่บอกตรงๆ 
เพ่ือประเมินการยอมรับ บางคนไม่บอกเพราะพ่อเข้มงวดและไม่ยอมรับศาสนาคริสต์ ซึ่งสอดคล้องกับสิ่ง
ที่ผู้วิจัยได้คาดการณ์ไว้ว่า ผู้เปลี่ยนศาสนาจะรับรู้ล่วงหน้าถึงระดับของการยอมรับและไม่ยอมรับการ
เปลี่ยนศาสนา โดยประเมินจากความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัวและทัศนคติของคนในครอบครัวต่อ
ศาสนาคริสต์และคริสเตียน ซึ่งส่งผลไปถึงการยอมรับการเปลี่ยนศาสนาของสมาชิกในครอบครัว 
ระยะเวลาของการเปิดเผย และวิธีการเปิดเผยตัวตนของผู้เปลี่ยนศาสนา เช่น ก่อนการเปิดเผยผู้เปลี่ยน
ศาสนาบางคนอาจเลือกท่ีจะทิ้งช่วงเวลาสักระยะเวลาเพ่ือเตรียมตัวตอบค าถาม หรือเลือกท่ีจะไม่บอก
ครอบครัวตรงๆ เพ่ือประเมินการยอมรับเนื่องจากเคยสร้างความไม่พอใจให้กับคนในครอบครัวก่อนที่จะ
เปลี่ยนศาสนา บางคนอาจเลือกที่จะปิดบังครอบครัวเนื่องจากพ่อซึ่งมีอ านาจในครอบครัวมีทัศนคติแง่ลบ
ต่อศาสนาคริสต์และคริสเตียน แต่พ่อมารู้เองในภายหลังเพราะเห็นสัญลักษณ์ของศาสนาคริสต์และ
พฤติกรรมที่เปลี่ยนไป เป็นต้น 
 - ครอบครัวสมัยใหม่ยังเปิดรับการเปลี่ยนศาสนาได้น้อย จากการศึกษาพบว่าปฏิกิริยา
แรกของพ่อแม่และญาติโดยส่วนใหญ่เมื่อรู้ว่ามีสมาชิกในครอบครัวเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ คือ 
การต่อต้าน มีผู้เปลี่ยนศาสนาเพียง 5 คนเท่านั้นที่พ่อแม่ยอมรับการตัดสินใจและไม่แสดงอาการ
ต่อต้านใดๆ ซึ่งทั้ง 5 คนอยู่ในครอบครัวที่ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัวดี ให้อิสระทาง
ความคิด ไม่ควบคุมหรือเข้มงวด และพ่อแม่มีทัศนคติต่อศาสนาคริสต์ในแง่ดีและมองแบบกลางๆ ไม่
บวกหรือลบจนเกินไป (ดูภาคผนวก ข.) เช่นเดียวกับการศึกษาในคนรักเพศเดียวกัน ที่พบว่า หากพ่อ
แม่ไม่ได้มองคนรักร่วมเพศเป็นบุคคลที่วิปริตผิดปกติหรือเป็นเรื่องที่น่าอับอายมีแนวโน้มที่จะยอมรับลูก
ที่เป็นคนรักเพศเดียวกันได้ง่ายกว่า (มัทนา เชตมี, 2539; มานิตตา ชาญไชย, 2546, น. 85-91) ขณะที่ผู้
เปลี่ยนศาสนาอีก 16 คน เจอการต่อต้านจากครอบครัว โดยเป็นการต่อต้านน้อยจ านวน 8 คน อีก 8 คน 
เจอการต่อต้านมาก ซึ่งแย้งกับแนวคิดของครอบครัวสมัยใหม่ที่สมาชิกในครอบครัวมีอิสระทาง
ความคิดและการตัดสินใจในการเส้นทางที่ดีที่สุดส าหรับตนเอง (บุญลือ วันทายนต์, 2525, น. 87-88; 
วราวรรณ เวชชสัสถ์, 2529, น. 8-9; นงลักษณ์ เอมประดิษฐ์, 2539, น. บทคัดย่อ, 18; โสภา ชปีลมันน์ 
และคณะ, 2534, น. 2-47 - 2-48, 2-51 – 2-53; สามชาย ศรีสันต์, 2541, น. 6-7; Thornton, 2001, 
p. 455) ทว่าสิ่งที่พบในผู้เปลี่ยนศาสนาคือ การเลือกเส้นทางศาสนา เป็นการเลือกที่ไม่ได้มีอิสระและ
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ถูกขัดขวาง ซึ่งการขัดขวางที่เกิดขึ้นเป็นเหมือนการต่อรองจากฝั่งครอบครัวที่ไม่ยินดีกับการเปลี่ยน
ศาสนาเพ่ือให้ผู้เปลี่ยนศาสนาล้มเลิกการเปลี่ยนศาสนาและหันมานับถือศาสนาเดียวกับครอบครัว 
 การศึกษาจึงพบว่า ครอบครัวที่ต่อต้านการเปลี่ยนศาสนามีวิธีต่อรองกับผู้เปลี่ยนศาสนา
ด้วยวิธีการต่างๆ เพ่ือกดดันให้ผู้เปลี่ยนศาสนากลับมาเป็นหนึ่งเดียวกับสมาชิกคนอ่ืนในครอบครัว 
ได้แก่ การแสดงออกถึงการไม่ยอมรับศาสนาคริสต์อย่างสิ้นเชิงภายหลังการเปิดเผยการเปลี่ยนศาสนา 
เช่น ขู่ว่าจะตัดความสัมพันธ์และไม่สนับสนุนสิ่งใดๆ ไล่ออกจากบ้านทันทีที่รู้ว่าเปลี่ยนศาสนา เป็นต้น 
นอกจากนี้ สมาชิกในครอบครัวยังใช้วิธีการวิจารณ์กิจกรรมหรือค่านิยมบางอย่างในคริสตจักรที่ดึง
เวลาส่วนตัวและเงินทองของสมาชิกในครอบครัว เช่น ครอบครัวไม่เห็นด้วยกับการถวาย10 ลด และ
การท ากิจกรรมในคริสตจักรที่มีตลอดทั้งสัปดาห์เพราะดึงเวลาในชีวิตประจ าวันที่ควรจะน ามาให้กับ
ครอบครัว รวมถึงการกล่าวถึงศาสนาคริสต์ในแง่ลบ เช่น ศาสนาของคนต่างชาติ ศาสนาที่คนส่วนใหญ่
ไม่นับถือกัน เป็นศาสนาที่ไม่มีแก่นสาระอะไร คริสเตียนเป็นพวกแปลงแยกไม่เข้าร่วมพิธีกรรมอ่ืนและ
ยอมรับฝรั่งมากกว่าบรรพบุรุษ เป็นศาสนาที่สอนให้สมาชิกมีพฤติกรรมไม่เหมาะสมและสอนให้ไม่เคารพ
พ่อแม่ เป็นต้น (ดูภาคผนวก ค. และ ง.) สอดคล้องกับการศึกษาของ Roer-Strier & Sands (2001, 
2004) ที่ท าการศึกษาปฏิกิริยาของแม่ชาวยิวในแอฟริกาใต้เมื่อรู้ว่าลูกสาวเปลี่ยนเป็นยิวสายเคร่งครัด
แบบดั้งเดิม (Ultra-Orthodox) และศึกษาแม่ชาวสหรัฐฯ ที่มีลูกสาวเปลี่ยนไปนับถือศาสนายูดาห์ 
นิกายออร์โธดอกซ์ (Orthodox) ในช่วงแรกของการเปลี่ยนศาสนา (Initially) แม่ที่อยู่ใน 2 ประเทศ 
มีทั้งที่มีทัศนคติแง่บวกจะยอมรับการเปลี่ยนศาสนาของลูกสาว ขณะที่แม่ที่มีทัศนคติแง่ลบมักไม่ชอบ
แนวคิดหรือแนวทางปฏิบัติในศาสนาที่ลูกสาวนับถือ คิดว่าพวกเธอถูกล้างสมอง เช่น ไม่พอใจที่ลูกสาว
เห็นความส าคัญกิจกรรมทางศาสนาจนไม่มีเวลากินข้าวเย็นพร้อมหน้าพร้อมกับครอบครัว ไม่พอใจที่
ลูกสาวเคร่งคัดเกินไป โดยเฉพาะการแยกจานชามกับพ่อแม่และการแต่งกายด้วยชุดสีด ามิดชิดเหมือน
คนแก่ ไม่เห็นด้วยกับหลักการทางศาสนาที่ว่าพลังของน้ าศักดิ์สิทธิ์ท าให้เกิดการตั้งครรภ์และห้าม
คุมก าเนิด ซึ่งไม่เพียงไม่สมเหตุสมผลแต่ยังเป็นอันตรายต่อชีวิตและเสี่ยงท าให้มีค่าใช้จ่ายไม่เพียงต่อ
การด ารงชีวิตในอนาคต เป็นต้น 
 ผลการศึกษาครั้งนี้สอดคล้องกับการศึกษาการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ของกลุ่ม
ชาติพันธุ์ลาวโซ่ง (เสมอชัย พูลสุวรรณ, 2544) กะเหรี่ยงสกอว์ (ขวัญชีวัน บัวแดง, 2546) และชาวม้ง 
(ประสิทธิ์ ลีปรีชา, 2546) ที่พบว่าเมื่อสมาชิกในครอบครัวเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์จะเกิดการ
ต่อต้านขึ้นในครอบครัว เนื่องจากการเปลี่ยนศาสนามีนัยถึงการตัดขาดจากบรรพบุรุษ ซึ่งเป็นจุดร่วมที่
ยังคงมีภาพเป็นบุคคลอยู่เสมอแม้จะเสียชีวิตไปแล้ว ขณะที่การเปลี่ยนศาสนาในครอบครัวสมัยใหม่ 
หมายถึงการตัดขาดจากจุดร่วมทางความเชื่อ ซึ่งถือเป็นจุดร่วมเดียวที่เหลืออยู่ท่ามกลางสมาชิกใน
ครอบครัวที่มีวิถีชีวิตและบทบาทนอกบ้านที่แตกต่างกัน ดังนั้น ในผลการศึกษาจึงเห็นว่าสาเหตุที่
สมาชิกในครอบครัวและญาติพี่น้องคนอื่นๆ ไม่ต้องการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ เนื่องจากไม่
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อยากตัดขาดจากการประกอบพิธีกรรมเดิมที่เคยปฏิบัติมาและกลัวว่าจะไม่มีใครสานต่อ อีกทั้งยัง
ต้องอยู่ร่วมกับญาติพี่น้องและคนในชุมชนอีกจ านวนมากที่มีความเชื่อแบบเดิม หากเปลี่ยนเปลี่ยนไป
นับถือศาสนาคริสต์ต้องเปลี่ยนแปลงหลายอย่างจนอาจกระทบความสัมพันธ์และกลายเป็นความ
ขัดแย้งกับคนรอบข้าง 
 - การต่อรองของผู้เปลี่ยนศาสนาจะไม่ใช้วิธีลดความเคร่งครัดของศาสนาคริสต์ จาก
การศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการต่อรองกับครอบครัวทั้งหมด 7 แนวทาง ได้แก่ 1) การท าให้เห็น
ประโยชน์ของการนับถือศาสนาคริสต์ เช่น ประกาศเรื่องราวพระเจ้าและแบ่งปันสิ่งที่พระเจ้าอวยพร 
เปลี่ยนแปลงตัวเองในทางที่ดีขึ้นภายหลังการเปลี่ยนศาสนา ท าให้เห็นความแตกต่างในด้านดีระหว่าง
สมาชิกครอบครัวที่เปลี่ยนศาสนากับสมาชิกในครอบครัวที่ไม่เปลี่ยนศาสนา เป็นต้น 2) การท าตัวให้
ประโยชน์ต่อครอบครัว เช่น ช่วยท างานบ้านก่อนไปโบสถ์ ดูแลคนในครอบครัวและญาติพ่ีน้องมากขึ้น
กว่าแต่ก่อน อาสาไปซื้อของที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาของครอบครัว สนับสนุนค่าใช้จ่าย
แก่คนในครอบครัว ดูแลคนในครอบครัวและญาติพ่ีน้องที่เจ็บป่วย เป็นต้น 3) การไม่เข้าร่วมพิธีกรรมที่
เกี่ยวข้องกับการไหว้รูปเคารพหรือศพคนตาย รวมถึงไม่ยุ่งเก่ียวกับกิจกรรมและวัตถุมงคลที่เกี่ยวข้อง
กับความเชื่อหลักของครอบครัว 4) การไม่ล้มเลิกความเชื่อง่ายๆ อาศัยความหนักแน่นและระยะเวลาใน
การพิสูจน์ความแน่วแน่ของการนับถือศาสนาคริสต์ 5) การลดความน่าเชื่อถือของศาสนาหลักของ
ครอบครัว เช่น การดูถูกศาสนาหลักของครอบครัว การท าลายวัตถุมงคลโดยอ้างว่าเป็นแค่ปูนไม่ได้มี
ความศักดิ์สิทธิ์จริง เป็นต้น 6) การเลี่ยงสถานการณ์ที่อาจสร้างความขัดแย้งทางศาสนา เช่น เลี่ยงการ
เผชิญหน้า ไม่ห้ามครอบครัวแม้ไม่เห็นด้วย ให้อิสระในความเชื่อทางศาสนา ไม่ดูถูก ไม่พูดคุยใน
ประเด็นที่อาจสร้างความขัดแย้ง เข้าใจเหตุผลที่ครอบครัวยังต้องการนับถือศาสนาเดิม  เป็นต้น และ 
7) การน าครอบครัวเข้าไปท าความรู้จักกับชุมชนคริสเตียน เพ่ือลดอคติและความกังวลใจของ
ครอบครัว เช่น พาพ่ีน้องคริสเตียนไปท าความรู้จักกับครอบครัว พาครอบครัวไปท าความรู้จักกับคริส
เตียน การพาพ่ีน้องคริสเตียนไปช่วยงานคนในครอบครัว เป็นต้น 
 ทั้งนี้จะสังเกตได้ว่า การต่อรองของผู้เปลี่ยนศาสนาในครอบครัวสมัยใหม่จะไม่ใช้วิธีลด
ความเคร่งครัดของศาสนาคริสต์ โดยเน้นการแสดงออกถึงการคงความเป็นหนึ่งเดียวกับครอบครัว 
อาทิ การท าตัวให้มีประโยชน์ต่อครอบครัว รวมถึงการไม่ถกเถียงในประเด็นความเชื่อทางศาสนาเพ่ือ
เลี่ยงสถานการณ์ที่อาจสร้างความขัดแย้ง ซึ่งมีลักษณะของการยอมท าหรือยอมถอยในบางเรื่องที่ไม่
ขัดกับหลักศาสนาคริสต์ เพ่ือให้เกิดการยอมรับและลดความยัดแย้งกับครอบครัว  การยึดจุดยืนของ
ตัวเอง ซึ่งมีลักษณะของการสร้างเงื่อนไขเพ่ือรักษาจุดยืนทางศาสนาของตนเอง เช่น การไม่เข้าร่วม
พิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับการไหว้รูปเคารพหรือศพคนตาย รวมถึงไม่ยุ่งเกี่ยวกับกิจกรรมหรือวัตถุมงคล 
ที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อหลักของครอบครัว และการไม่ล้มเลิกความเชื่อในศาสนาคริสต์ง่ายๆ เป็นต้น 
และการเปลี่ยนหรือสร้างจุดร่วมใหม่ เช่น การท าให้เห็นประโยชน์ของการนับถือศาสนาคริสต์ การลด
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ความน่าเชื่อถือของศาสนาหลักของครอบครัว และการน าครอบครัวไปท าความรู้จักกับชุมชนคริสเตียน 
เป็นต้น โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ครอบครัวยอมรับการเปลี่ยนศาสนา เพ่ือลดอคติที่มีต่อศาสนาคริสต์ 
และเพ่ือให้ครอบครัวเปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์ในท้ายที่สุด ซึ่งแตกต่างจากผู้เปลี่ยนศาสนาใน
ครอบครัวในแบบดั้งเดิม ทีม่ักจะใช้วิธีผสมผสานทางศาสนาและความเชื่อกับสมาชิกในครอบครัว เช่น 
การศึกษาของเสมอชัย พูลสุวรรณ (2544) ที่พบว่า มิชชันนารีในหมู่บ้านลาวโซ่งมีการประนีประนอม
กับวัฒนธรรมของลาวโซ่ง โดยพูดถึงการมีอยู่ของผีบรรพบุรุษที่สามารถไปอยู่ในดินแดนของพระเจ้า
ผ่านการเปิดทางของลูกหลานที่ยอมรับว่าพระเจ้ามีจริง การศึกษาของขวัญชีวัน บัวแดง (2546) ที่
พบว่า ชาวกะเหรี่ยงที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์มีการเปลี่ยนศาสนากลับไปกลับมาระหว่างคริสต์
กับพุทธ ศาสนาคริสต์กับผีเรือน และเข้าร่วมพิธีกรรมและรับสัญลักษณ์ของศาสนาอ่ืนมาไว้ในบ้าน 
สอดคล้องกับผลการศึกษาของประสิทธิ์ ลีปรีชา (2546, น. 236-242) ที่พบว่า ผู้น าม้งคริสเตียนได้ลด
ความเข้มงวดลง โดยอนุญาตให้กลุ่มที่นับถือความเชื่อเดิมและกลุ่มคริสเตียนเข้าร่วมประกอบพิธีกรรม
ของกันและกัน 
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาพบว่าผู้เปลี่ยนศาสนาใช้วิธีต่อรองที่แตกต่างจากกลุ่มคนรักเพศ
เดียวกัน โดยเฉพาะการการลดลักษณะการเป็นคนรักเพศเดียวกัน เพ่ือเลี่ยงการประทับตราและการ
เผชิญกับปฏิกิริยาทางลบ โดยเฉพาะกระเทยที่ใช้วิธีลดความเป็นเพศหญิงลง (สมฤดี สงวนแก้ว, 
2546, น. (1)-(2), 82-85) การล้มเลิกการเป็นคนรักเพศเดียวกัน อาทิ ด้ีตัดสินใจเลิกคบทอมและ
แต่งงานกับผู้ชายตามความต้องการของครอบครัว (มานิตตา ชาญไชย, 2546, น. 85-91) ซึ่งเป็นไป
ตามท่ีผู้วิจัยได้คาดการณ์ไว้ว่า ผู้เปลี่ยนศาสนามีการจัดการเชิงร่างกายน้อยกว่ากลุ่มคนรักเพศเดียวกัน 
กลุ่มคนรักเพศเดียวกันใช้วิธีการลดลักษณะหรือล้มเลิกการเป็นคนรักเพศเดียวกันเพื่อคงความสัมพันธ์
ที่ดีกับคนในครอบครัว ในขณะที่ผู้เปลี่ยนศาสนาไม่ใช้วิธีดังกล่าวเพราะจนถึงปัจจุบันผู้เปลี่ยนศาสนา
ไม่ได้ล้มเลิกการเป็นคริสเตียน แต่ในอีกด้านหนึ่งผู้เปลี่ยนศาสนาเลือกใช้วิธีที่คล้ายคลึงกับคนรักเพศ
เดียวกัน อาทิ การดูแลครอบครัวในด้านเศรษฐกิจ เพ่ือท าให้ครอบครัวเกรงใจและยอมรับ เนื่องจาก
การยอมรับจากคนในครอบครัวส าคัญต่อกลุ่มคนรักเพศเดียวกัน เพราะเป็นกลไกที่ช่วยส่งเสริมความ
มั่นคงในชีวิตคู่ของคนรักเพศเดียวกัน (มัทนา เชตมี, น. 2539) ขณะที่ผู้เปลี่ยนศาสนาไม่ได้ใช้วิธี
ดังกล่าวเพราะเป็นกลไกส่งเสริมความมั่นคงในความเชื่อ เนื่องจากผู้เปลี่ยนศาสนาไม่ได้หวาดกลัวการ
ถูกตัดขาดจากครอบครัว เพราะเห็นว่ายังมีคริสตจักรและพ่ีน้องคริสเตียนที่สามารถทดแทนครอบครัว
และมีส่วนช่วยให้ผู้เปลี่ยนศาสนามั่นคงในความเชื่อได้ แต่การดูแลใส่ใจครอบครัวในด้านเศรษฐกิจนั้น 
เป็นไปเพ่ือชดเชยความรู้สึกสูญเสียของครอบครัว อาทิ แม่ของพ่ีดา เมื่อรู้ว่าพ่ีดาเปลี่ยนไปนับถือ
ศาสนาคริสต์เกิดความรู้สึกเหมือนได้สูญเสียลูกสาวไปและขอร้องให้พ่ีดาเลิกเชื่อพระเจ้าซึ่งพ่ีดาท า
ไม่ได้ แต่พ่ีดาได้ชดเชยด้วยการสนับสนุนค่าใช้จ่ายให้คุณแม่เป็นจ านวนมากและต่อเนื่อง 
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 - เม่ือเวลาผ่านไปสมาชิกในครอบครัวบางคนเริ่มยอมรับและหลายคนเปลี่ยนไปนับถือ
ศาสนาคริสต์ เมื่อการเปลี่ยนศาสนาของสมาชิกในครอบครัวผ่านไปสักระยะเวลาหนึ่ง สมาชิกใน
ครอบครัวโดยเฉพาะพ่อแม่และญาติผู้ใหญ่เริ่มยอมรับการเปลี่ยนศาสนาของลูกหลาน ไม่มีการต่อต้าน
เช่นเดิม เริ่มยอมรับแนวคิดหรือค าสอนในศาสนาคริสต์ว่าเป็นสิ่งที่ดี ยินดีให้คริสเตียนมาเยี่ยมเยียนที่
บ้าน และยอมเข้าไปร่วมกิจกรรมศาสนาคริสต์บางอย่าง เช่น การอธิษฐาน ไปร่วมกิจกรรมที่โบสถ์ 
ฝากเงินไปถวายที่โบสถ์เหมือนการไปท าบุญ เป็นต้น สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Roer-Strier & 
Sands (2001, 2004) เมื่อระยะเวลาผ่านไป (Over Time) แม่ชาวยิวในแอฟริกาใต้ต่อลูกสาวที่
เปลี่ยนเป็นยิวสายเคร่งครัดแบบดั้งเดิม (Ultra-Orthodox) และแม่ชาวสหรัฐฯ ที่ลูกสาวเปลี่ยนไปนับถือ
ศาสนายูดาห์ นิกายออร์โธดอกซ์ (Orthodox) เริ่มยอมรับการเปลี่ยนศาสนาของลูกสาวได้มากข้ึน เช่น 
เข้าไปศึกษาหลักศาสนาที่ลูกสาวนับถือจากรับไบ ปรับตัวเข้าหาลูกสาว คอยสนับสนุนองค์กรหรือกลุ่ม
คนที่เกี่ยวข้องกับศาสนายูดาห์ นิกายออร์โธดอกซ์ในสหรัฐฯ เป็นต้น อย่างไรก็ตาม แม่บางคนยังคง
รู้สึกด้านลบต่อการเปลี่ยนศาสนาของลูกสาวแม้เวลาผ่านไปแล้วระยะหนึ่ง โดยมีสาเหตุมาจากไม่ชอบ
ใจที่ลูกเคร่งศาสนามากเกินไปอยากให้ลูกลดความเคร่งครัดลงบ้าง กังวลเกี่ยวกับข้อจ ากัดของศาสนา 
ซึ่งเป็นเหมือนก าแพงกันความสัมพันธ์ และแม่รู้สึกโดดเดี่ยวเมื่ออยู่ท่ามกลางคนที่นับถือศาสนาเดียวกัน
กับลูกสาว เช่นเดียวกับที่พบในการศึกษาครั้งนี้ แม้ว่าพ่อแม่จะยอมรับที่ลูกเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์
แต่ไม่พอใจที่ลูกไม่สามารถเข้าร่วมพิธีไหว้บรรพบุรุษ รู้สึกขัดใจที่ลูกให้ความส าคัญกับกิจกรรมที่
คริสตจักรมากกว่าครอบครัว ไม่พอใจที่ลูกท ากิจกรรมของคริสจักรมากเกินไปจนส่งผลเสียต่อการเรียน
และสุขภาพ ไม่เห็นด้วยกับการถวาย 10 ลด ไม่เห็นด้วยกับการไปโบสถ์ทุกวันอาทิตย์จนไม่สามารถร่วม
กิจกรรมกับครอบครัว นอกจากนี้ ผลการศึกษายังพบว่า พ่อแม่รู้สึกแง่ลบต่อผู้เปลี่ยนศาสนามากขึ้น
เมื่อผ่านไประยะเวลาหนึ่ง เพราะลูกได้ท าในสิ่งที่ขัดแย้งกับความคาดหวังของพ่อแม่ เช่นกรณีของ พ่ี
กล้า พ่อแม่ต่อต้านรุนแรงขึ้นภายหลังการเปลี่ยนศาสนาไประยะเวลาหนึ่ง เนื่องจากพ่ีกล้าท ากิจกรรม
ของคริสตจักรมากจนกลับบ้านดึกดื่นท าให้การเรียนตกต่ า และเมื่อพ่ีกล้าตัดสินใจท างานที่คริสตจักร
หลังเรียนจบปริญญาตรี คุณแม่ร้องให้เสียใจและตั้งใจบุกข้ึนเวทีขณะที่ศิษยาภิบาลก าลังเทศนาแต่คุณ
พ่อห้ามไว้ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Roer-Strier & Sands (2004) ที่พบว่า ปฏิกิริยาของแม่ชาว
สหรัฐฯ เมื่อทราบว่าลูกต้องย้ายไปอาศัยที่ประเทศอิสราเอลเป็นการถาวรแทนการย้ายไปอยู่ชั่วคราว 
จากที่เคยมีความรู้สึกด้านบวกกลับมีความรู้สึกก้ ากึ่งมากขึ้น 
 อย่างไรก็ดี ประเด็นที่ Roer-Strier & Sands ไม่ได้ท าการศึกษาคือ สาเหตุที่แม่ยินดี
หรือไม่ยินดีเปลี่ยนไปนับถือศาสนาตามลูกสาว ซึ่งผลการศึกษาในครั้งนี้พบว่าการที่สมาชิกในครอบครัว
ยอมรับการเปลี่ยนศาสนา แต่ไม่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ตามผู้เปลี่ยนศาสนาเมื่อเวลาผ่านไป
ระยะหนึ่ง เกิดจากลักษณะครอบครอบครัวของผู้เปลี่ยนศาสนาที่ยังคงมีลักษณะก้ ากึ่งระหว่างแบบเก่า
และแบบใหม่ ได้แก่ สมาชิกในครอบครัวให้ความส าคัญกับเสรีภาพที่จะเลือกสิ่งที่ เห็นว่าดีและ
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เหมาะสม เช่น ไม่ต้องการเข้าร่วมกิจกรรมของคริสตจักรที่ใช้เวลาส่วนหนึ่งของชีวิตมากเกินไป ผู้
เปลี่ยนศาสนาไม่ได้เป็นตัวอย่างที่ดีในด้านการประกอบอาชีพที่มีรายได้สูงๆ ผู้เปลี่ยนศาสนาเองให้
ความส าคัญกับเสรีภาพของคนในครอบครัวเช่นกันจึงไม่คิดว่าจะบังคับหรือชักชวนให้สมาชิกใน
ครอบครัวเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ เป็นต้น สมาชิกครอบครัวให้ความส าคัญกับศาสนาและความ
เชื่อหลักที่ครอบครัวนับถือ โดยมองว่าศาสนาเดิมดีอยู่แล้ว ไม่อยากละทิ้งการประกอบพิธีกรรมใน
ศาสนาเดิม ยังมีความสุขภายใต้ศาสนาเดิม มองศาสนาคริสต์เป็นเรื่องงมงาย และไม่พอใจที่ผู้เปลี่ยน
ศาสนาเคยพูดดูถูกศาสนาหลักของครอบครัว นอกจากนี้ ยังเกิดจากผู้มีอ านาจหรือผู้ที่อาวุโสใน
ครอบครัวยังคงมีอ านาจควบคุมลูกหลาน โดยผู้เปลี่ยนศาสนาระบุว่า ความสัมพันธ์เชิงอ านาจสูงต่ าใน
ครอบครัวมีผลต่อการเปิดใจต่อศาสนาคริสต์ของคนที่อาวุโสกว่า และอ านาจดังกล่าวยังมีผลให้เกิด
การยับยั้งการเปิดใจต่อศาสนาคริสต์ของสมาชิกในครอบครัวคนอ่ืนๆ อีกด้วย 
 ขณะที่ในอีกด้านหนึ่ง สมาชิกในครอบครัวบางคนหรือเกือบทุกคนยินดีเปลี่ยนศาสนา
ตามผู้เปลี่ยนศาสนาเมื่อเวลาผ่านไป มีสาเหตุมาจากการได้เห็นลักษณะชีวิตที่ดีขึ้นของผู้เปลี่ยนศาสนา 
ผู้เปลี่ยนศาสนามีอิทธิพลในด้านดีต่อครอบครัวก่อนการเปลี่ยนศาสนา ได้รับอิทธิพลจากคริสเตียนคนอ่ืนๆ 
ได้รับการอวยพรจากพระเจ้าในการรักษาโรค มองเห็นความน่ าเชื่อถือของศาสนาคริสต์ คนใน
ครอบครัวต้องการการเติมเต็มจิตใจและการช่วยเหลือจากพระเจ้า นอกจากนี้สิ่งที่น่าสนใจ คือ 
สมาชิกในครอบครัวบางคนที่ต่อต้านการเปลี่ยนศาสนา แต่เมื่อเวลาผ่านไปกลับเปลี่ยนไปนับถือ
ศาสนาคริสต์ตามผู้เปลี่ยนศาสนา ขณะที่สมาชิกในครอบครัวบางคนเดิมไม่ได้ต่อต้านการเปลี่ยน
ศาสนากลับไม่ต้องการที่จะเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ตามผู้เปลี่ยนศาสนาในเวลาต่อมา เมื่อน า
ปัจจัยที่เป็นเงื่อนไขให้ครอบครัวเปลี่ยนหรือไม่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์มาวิเคราะห์ความแตกต่าง
พบว่ามีสิ่งที่ตรงข้ามกันอยู่พอสมควรระหว่างสมาชิกในครอบครัวที่ยินดีและไม่ยินดีเปลี่ยนศาสนาใน
เวลาต่อมา ได้แก่ 
 - สมาชิกในครอบครัวที่เปลี่ยนศาสนาในเวลาต่อมามักจะมีพ้ืนฐานการให้ความส าคัญ
กับศาสนาและความเชื่อหลักของครอบครัวน้อย จึงท าให้ขาดประสบการณ์ตรงทีท่ าให้เกิดความยึดมั่น
ในศาสนาและความเชื่อดังกล่าว ขณะที่ครอบครัวที่ไม่ต้องการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ พบว่ามี
การยึดมั่นในวิถีปฏิบัติและการประกอบพิธีกรรมต่างๆ ตามหลักความเชื่อในศาสนาหลักของ
ครอบครัวโดยเฉพาะครอบครัวคนจีนที่ต้องท าพิธีกรรมในแต่ละวันและช่วงเทศกาล จึงท าให้มี
ประสบการณ์ตรงและมีความสุขกับศาสนาและความเชื่อดังกล่าว สอดคล้องกับการศึกษาของเสมอชัย 
พูลสุวรรณ (2544) ที่พบว่าความเข้มแข็งของระบบครอบครัว เครือญาติ และคนในชุมชนลาวโซ่งที่
สะท้อนผ่านประเพณีเสนเรือน ซึ่งเป็นพิธีกรรมที่ยึดโยงลูกหลานกับพ่อแม่หรือญาติพ่ีน้องที่ตายแล้ว 
เป็นเหตุให้มิชชันนารีไม่สามารถเข้าไปสร้างชุมชนคริสเตียนที่มั่นคงในหมู่บ้านลาวโซ่ง เนื่องจาก
ชาวบ้านรับไม่ได้ที่ต้องละท้ิงพิธีเคารพบรรพบุรุษเมื่อเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 
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- สมาชิกในครอบครัวที่เปลี่ยนศาสนาในเวลาต่อมามักจะเปิดกว้างต่อศาสนาคริสต์ยินดี
รับฟังเมื่อผู้เปลี่ยนศาสนาประกาศเรื่องราวพระเจ้า ขณะที่ครอบครัวที่ไม่ยินดีเปลี่ยนศาสนามักจะยึดมั่น
ในเสรีภาพส่วนบุคคลในการนับถือศาสนา โดยลักษณะที่พบในครอบครัวกลุ่มตัวอย่างคือสมาชิกใน
ครอบครัวเปิดกว้างให้มีการเปลี่ยนศาสนา แต่ขณะเดียวกันก็ปิดกั้นไม่ให้ผู้เปลี่ยนศาสนาเข้ามาชักน า
ให้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Thornton (2001, p. 455) ที่กล่าวว่า 
องค์ประกอบที่มีส่วนส าคัญในการก่อร่างครอบครัวสมัยใหม่คือ สิทธิเสรีภาพส่วนบุคคล (Individual 
freedom) และเอกสิทธิ์ส่วนบุคคล (consent) ทีส่อดแทรกอยู่ภายในความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกใน
ครอบครัว ดังนั้นการชักน าให้สมาชิกในครอบครัวเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์เป็นสิ่งที่เป็นไปได้ยาก
หากสมาชิกในครอบครัวยึดมั่นสิทธิเสรีภาพส่วนบุคคลและเอกสิทธิ์ส่วนบุคคล 

- สมาชิกในครอบครัวที่เปลี่ยนศาสนาในเวลาต่อมา ส่วนหนึ่งเกิดจากพฤติกรรมในอดีต
ในด้านดีของผู้เปลี่ยนศาสนา เช่น เป็นคนดี ไม่เคยสร้างความเดือดร้อนให้พ่อแม่ เป็นที่มีสติปัญญาพูด
อะไรออกไปคนในครอบครัวให้ความเชื่อถือ เป็นต้น ซึ่งเป็นอิทธิพลส าคัญที่ท าให้ครอบครัวเปิดใจรับ
ฟังการประกาศเรื่องราวพระเจ้าและเปลี่ยนศาสนาในเวลาต่อมา ขณะที่สมาชิกในครอบครัวที่ไม่ยินดี
เปลี่ยนศาสนามีประสบการณ์ตรงในอดีตที่ไม่ดีกับคริสเตียนมาก่อน และเมื่อพิจารณาประวัติ
ครอบครัวแล้วพบว่ามีประสบการณ์ในอดีตที่ไม่ดีกับผู้เปลี่ยนศาสนาเช่นกัน ซึ่งชัดเจนในกรณีของแก้ว
ที่พ่อมีประสบการณ์ในอดีตไม่ดีกับคริสเตียน เมื่อย้อนไปในช่วงก่อนการเปลี่ยนศาสนาพบว่า  แก้วมัก
เลือกที่จะเป็นตัวของตัวเองมากกว่าอยู่ภายใต้กฎเกณฑ์ของพ่อ และมีความคิดเห็นหรือความชอบ    
ที่สวนทางกับความคิดของพ่อ ซึ่งเป็นเรื่องที่พ่อไม่พอใจและท าให้ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับแก้วมี
ปัญหา ผลการศึกษาเทียบเคียงได้กับการศึกษาของมัทนา เชตมี (2539, น. 158-170) ทีพ่บว่าพ้ืนฐาน
ความสัมพันธ์ภายในครอบครัวระหว่างพ่อแม่ลูก และทัศนคติของพ่อแม่ต่อคนรักเพศเดียวกันมีผลต่อ
การยอมรับพฤติกรรมหญิงรักหญิงของลูก กล่าวคือพ่อแม่ที่มีความสัมพันธ์ที่ดีกับลูกและไม่ได้มองว่า
คนที่มีพฤติกรรมรักร่วมเพศเป็นบุคคลที่วิปริตผิดปกติจากคนอ่ืนในสังคม จะยอมรับพฤติกรรมของลูก
ที่เป็นคนรักเพศเดียวกันและไม่มองว่าเป็นปัญหาหรือน่าอับอายแก่ครอบครัว เช่นเดียวกับกรณีการ
เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ของแก้ว โดยพ้ืนฐานพ่อมีทัศนคติที่ไม่ดีกับคริสเตียนประกอบกับมี
ความสัมพันธ์ที่ไม่ดีกับแก้วจึงยากที่จะเปิดใจพ่อให้ยอมรับในศาสนาคริสต์ 

นอกจากพฤติกรรมของผู้เปลี่ยนศาสนาในอดีตจะมีผลต่อการปิดใจเชื่อในศาสนาคริสต์
ของสมาชิกในครอบครัวแล้ว พฤติกรรมของผู้เปลี่ยนศาสนาที่เกิดข้ึนภายหลังการเปลี่ยนศาสนาก็มีผล
ท าให้ครอบครัวไม่ต้องการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ได้เช่นกัน เช่น ไม่มีอิทธิพลต่อครอบครัวใน
ด้านเศรษฐกิจภายหลังการเปลี่ยนศาสนา ผู้เปลี่ยนศาสนาเลือกท าในสิ่งที่สอดคล้องกับอุดมการณ์ทาง
ศาสนาคริสต์มากกว่าความคาดหวังของพ่อแม่ เป็นต้น สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Roer-Strier & 
Sands (2001) ที่พบว่าเมื่อเวลาผ่านไป พฤติกรรมที่เปลี่ยนไปและการตัดสินใจของลูกสาวภายหลัง
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การเปลี่ยนไปเป็นยิวสายเคร่งครัดแบบดั้งเดิม (Ultra-Orthodox) มีผลต่อทัศนคติของแม่ต่อความเชื่อ
ใหม่ของลูกสาว แม่บางคนรับไม่ได้กับการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของลูกสาวที่เคร่งครัดเกินไป บางคน
ไม่พอใจที่ไม่ได้เจอหน้าลูกสาวหลังจากที่ลูกแต่งงานและตัดสินใจย้ายไปอยู่อีกประเทศ และบางคน
โยนความผิดให้ความเชื่อใหม่ของลูกสาวหลังจากที่ได้สูญเสียหลานไป แม้เหตุการณ์สูญเสียดังกล่าวจะ
ท าให้ลูกสาวหนักแน่นในความเชื่อแต่มันกลับส่งผลในทางตรงข้ามกับผู้เป็นแม่ 

- สมาชิกในครอบครัวที่เปลี่ยนศาสนาในเวลาต่อมานั้นมีสาเหตุส่วนหนึ่งมาจากได้รับ
ประสบการณ์ตรงจากการอวยพรของพระเจ้า อาทิ หายจากอาการเจ็บป่วยหลังจากที่ได้อธิษฐานขอ
พระเจ้า ขณะที่สมาชิกในครอบครัวที่ไม่ยินดีเปลี่ยนศาสนานั้น ส่วนใหญ่ขาดประสบการณ์ตรงจาก
การอวยพรของพระเจ้า แม้ว่าผู้เปลี่ยนศาสนาจะเล่าเรื่องราวการอวยพรจากพระเจ้าให้ฟังแต่ไม่ได้มี
ผลให้เกิดความต้องการที่จะเปลี่ยนศาสนา ในกรณีนี้ ประสบการณ์ตรงจากการอวยพรของพระเจ้า 
ถือว่าเป็นการสร้างความสมเหตุสมผลหรือความน่าเชื่อถือให้กับความเชื่อในศาสนาคริสต์ ซึ่งเวเบอร์ 
(Max Weber) มองว่าเป็นตัวแปรที่ขับเคลื่อนการเปลี่ยนศาสนา กล่าวคือ การเข้ามาแทนที่ศาสนาเดิม
ของศาสนาใหม่ เกิดขึ้นเมื่อกระบวนการสร้างความสมเหตุสมผลได้เข้าไปแตะต้องการหาค าตอบแก่
ปัญหาที่ท้าทายทางจริยธรรม อารมณ์ความรู้สึก และสติปัญญาของผู้คนที่อยู่ภายใต้ “ศาสนาเดิม” 
(Hefner, 1993, p. 8) ซึ่งกรณีของการได้รับการอวยพรจากพระเจ้าเป็นสิ่งที่ช่วยยืนยันความ
สมเหตุสมผลที่ว่า พระเจ้ามีจริงจึงสามารถตอบค าอธิษฐานของมนุษย์ 

- สมาชิกในครอบครัวที่เปลี่ยนศาสนาในเวลาต่อมา ส่วนหนึ่งเกิดจากการได้รับอิทธิพล
จากคริสเตียนคนอ่ืนๆ นอกเหนือจากผู้เปลี่ยนศาสนา เช่น เพ่ือนสนิท คริสเตียนในคริสตจักรอ่ืนหรือ
ในคริสตจักรเดียวกันกับผู้เปลี่ยนศาสนา เป็นต้น ซึ่งช่วยยืนยันความน่าเชื่อถือของคริสตจักรและ
ศาสนาคริสต์ ขณะที่สมาชิกในครอบครัวที่ไม่ต้องการเปลี่ยนศาสนาก็ได้รับอิทธิพลจากชุมชนที่อาศัย
อยู่เช่นกัน เช่น คนในชุมชนส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธหรือมีความเชื่อเรื่องผี มีวัดอยู่หลายแห่งอยู่ใน
ชุมชน ชุมชนและวัดต่างพ่ึงพากัน เป็นต้น จึงเป็นไปได้ยากท่ีสมาชิกในครอบครัวจะตัดสินใจเปลี่ยนไป
นับถือศาสนาคริสต์ เนื่องจากเกรงว่าจะกระทบความสัมพันธ์กับคนในชุมชน สอดคล้องกับการศึกษา
ของพัทยา สายหู (2527, น. 608-612) ที่ระบุว่า หากคนในชุมชนมีการกระท าทางศาสนาที่เด่นชัด 
เช่น คนในชุมชนชอบท าบุญตักบาตร มีวัดวาอารามอยู่ใกล้บ้าน มีการไปมาหาสู่ระหว่างพระกับคนใน
ชุมชน ฯลฯ สมาชิกในครอบครัวจะได้รับอิทธิพลในด้านบวกต่อความศรัทธาในศาสนา ซึ่งมีนัยถึง
สภาพแวดล้อมทางศาสนาและความเชื่อ (ใดๆ) ที่รายล้อมครอบครัวมีผลท าให้สมาชิกในครอบครัวยึด
มั่นในศาสนาและความเชื่อนั้นๆ และไม่ต้องการเปลี่ยนไปนับถือศาสนาและความเชื่ออ่ืน 
 นอกจากนี้ ผลการศึกษาพบว่า สมาชิกในครอบครัวบางคนที่เคยเปลี่ยนไปนับถือศาสนา
คริสต์ตามการชักชวนของผู้เปลี่ยนศาสนา แต่เมื่อผ่านไประยะหนึ่งกลับละทิ้งศาสนาคริสต์ โดยสาเหตุ
ส าคัญ คือ ค่านิยมและกิจกรรมที่คริสตจักรขัดกับผลประโยชน์และความเป็นส่วนตัว เช่น กิจกรรมใน
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คริสตจักรกินเวลาส่วนตัวและรู้สึกเหนื่อยกับการท ากิจกรรมต่างๆ ไม่เห็นด้วยกับการถวายทรัพย์ 
คริสตจักรไม่ส่งเสริมให้มีแฟนนอกความเชื่อ เป็นต้น นอกจากนี้  ยังเกิดจากการไม่ได้ติดตามศาสนา
คริสต์อย่างจริงจังเมื่อไม่มีใครติดตามจึงกลับไปใช้ชีวิตแบบเดิม และการเห็นความบกพร่องของสมาชิก
ในคริสตจักร โดยสรุปแล้วสาเหตุทั้งหมดคือ การเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ได้ขัดขวางเสรีภาพใน
การใช้ชีวิต จึงเลือกที่จะท าในสิ่งที่ตนต้องการและละทิ้งศาสนาคริสต์ทันทีที่เห็นว่าไม่ถูกใจหรือไม่
เหมาะสม สอดคล้องกับลักษณะครอบครัวสมัยใหม่ที่สมาชิกเลือกใช้ชีวิตอย่างมีเสรีภาพ ไม่ต้องการอยู่
ภายใต้การควบคุมของคริสตจักรหรือคริสเตียนที่ตนเห็นว่ามีพฤติกรรมไม่เหมาะสม แต่น่าสังเกตว่าการ
เปลี่ยนศาสนาของสมาชิกในครอบครัวไม่ได้เป็นการเปลี่ยนกลับไปกลับมาระหว่างศาสนาคริสต์และ
ศาสนาพุทธเช่นในการศึกษาของขวัญชีวัน บัวแดง (2546) ทีพ่บว่า คริสเตียนชาวกะเหรี่ยงมีการเปลี่ยน
ศาสนากลับไปกลับมาระหว่างศาสนาคริสต์กับพุทธ ศาสนาคริสต์กับผีเรือน ขณะที่ผลการศึกษาครั้งนี้ 
พบว่า เมื่อสมาชิกในครอบครัวเลิกเชื่อในศาสนาคริสต์จะไม่กลับไปร่วมกิจกรรมทางศาสนาคริสต์อีก 
หรือแม้ว่ายังเชื่อแต่เป็นในลักษณะ “อะไรดีก็เชื่อหมด” ไหว้ทุกพระในทุกศาสนา แต่ความโน้มเอียง
ยังคงไปในทางศาสนาและความเชื่อหลักของครอบครัว ซึ่งต่างจากกลุ่มผู้เปลี่ยนศาสนาที่ไม่เพียงละท้ิง
ศาสนาเดิม แต่ยอมอยู่ภายใต้กฎเกณฑ์และการดูแลของคริสตจักร ทั้งยังยินดีให้อภัยพ่ีน้องคริสเตียน
แม้มีเรื่องขัดแย้งกัน แสดงว่าศาสนาคริสต์และคริสตจักรได้ตอบสนองความต้องการบางประการที่
เพียงพอต่อการละท้ิงเสรีภาพในการใช้ชีวิตบางเรื่อง 

 
6.4 คริสตจักรในฐานะสถานที่ชดเชยการขาดหายไปของอุดมการณ์ ศาสนาและความเชื่อในครอบครัว
สมัยใหม่ 

 
 ในครอบครัวสมัยใหม่สมาชิกครอบครัวต่างมีเสรีภาพในการใช้ชีวิต อีกนัยหนึ่งคล้ายกับ
ต้องโดดเดี่ยวจากครอบครัวเพราะการใช้ชีวิตนอกบ้านมากกว่าในบ้านได้น าไปสู่ความห่างเหินกับสมาชิก
ในครอบครัว แต่แท้จริงแล้วผู้คนต่างต้องการชี้น า ต้องการความอบอุ่น และความช่วยเหลือเมื่อไม่
สามารถควบคุมสถานการณ์บางอย่างได้ โดยเฉพาะกลุ่มตัวอย่างที่เข้ามาเรียนปริญญาตรีและท างาน
อยู่ในสังคมเมืองขณะที่ครอบครัวอยู่ต่างจังหวัด ท าให้การพ่ึงพาระหว่างคนในครอบครัวน้อยลง (บุญลือ 
วันทายนต์, 2525, น. 87-88; ปาริชาติ สุขุม, 2526, น. 44-47; วราวรรณ เวชชสัสถ์, 2529, น. 8-9; 
สมศักดิ์ ศรีสันติสุข, ปนัทดา เผือกพันธ์ และรุ่งอรุณ ทีฆชุณหเถียร, 2532, น. 23-36; โสภา ชปีลมันน์, 
และคณะ, 2534: 2-47-2-53) หากมองไปยังสถาบันการศึกษาที่เข้ามาท าหน้าที่แทนครอบครัว ภาพ
สะท้อนบทบาทสถาบันการศึกษาจากผู้เปลี่ยนศาสนามีเพียงบทบาทในด้านการชี้น าการศึกษา อาชีพ 
และตรรกะเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ส าหรับน าไปแย้งความเชื่อทางศาสนา ไสยศาสตร์ และดวงชะตา 
แต่ยังไม่มีภาพของการชี้น าแนวทางการด ารงชีวิตท่ามกลางยุคสมัยใหม่ที่การแข่งขันมีความรุนแรง
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และปัญหามีความซับซ้อน ขณะที่ครอบครัวไม่มีบทบาทในเรื่องนี้มากนักเพราะต่างคนต่างมีกิจกรรมที่
ตนสนใจ การชี้น าทิศทางชีวิตหรือปรัชญาการด ารงชีวิตจึงมีน้อย ดังนั้น จึงเกิดการแสวงหา “ทางเลือก
ใหม่” ที่ประเมินแล้วว่าสามารถเข้ามาเติมเต็มชีวิตและชดเชยสิ่งที่ครอบครัวไม่สามารถให้ได้ (สามชาย, 
ศรีสันต์, 3541, น. 6-7) ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ เป็นการศึกษา “ทางเลือกในด้านศาสนา” ของผู้ที่
เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ในการศึกษาได้ลงลึกไปยังเงื่อนไขที่เป็นสาเหตุของการเปลี่ยนไปนับถือ
ศาสนาคริสต์ ซึ่งผลการศึกษาได้ให้ภาพที่ชัดเจนว่า ศาสนาคริสต์ไม่เพียงตอบสนองความต้องการ
ส่วนตัวเท่านั้น ยังได้ช่วยเติมเต็มความรักความอบอุ่น การชี้น าทิศทางชีวิต ที่ครอบครัวไม่สามารถให้ได้ 
อีกทั้ง การศึกษายังได้พบว่า “คริสตจักร” ในมุมมองของผู้เปลี่ยนศาสนามีฐานะเป็นครอบครัวรูปแบบหนึ่ง 
ที่มีส่วนอย่างมากในการน าทิศทางชีวิตและชดเชยสิ่งครอบครัวขาดหายไป กล่าวคือ สามารถท าหน้าที่
ในการดูแลสมาชิก ให้ความรักความอบอุ่น การอบรมสั่งสอนและขัดเกลาชีวิตที่ท าได้ดีกว่าครอบครัว 
นอกจากนี้ คริสตจักรได้พยายามปรับเปลี่ยนไปตามความเป็นสมัยใหม่เช่นเดียวกับครอบครัวสมัยใหม่ 
โดยมีการปรับตัวเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงสถานภาพและบทบาทของสมาชิกในคริสตจักร และ
ปรับตัวตามการเปลี่ยนแปลงของสังคม 
 - ศาสนาคริสต์ตอบสนองสิ่งท่ีไม่สามารถได้รับจากครอบครัว จากผลการศึกษาพบว่า 
กลุ่มตัวอย่างทั้งหมดมีโอกาสเข้าสู่ศาสนาใหม่ในช่วงมัธยมศึกษาตอนต้น-ปลาย ระดับปริญญาตรี และ
วัยท างานตอนต้น ซึ่งเป็นช่วงวัยที่มีโอกาสพบปะผู้คนที่หลากหลายจึงมีโอกาสเข้าถึงศาสนาและความ
เชื่อใหม่ๆ ที่สอดรับกับความต้องการ เช่นเดียวกับผลการศึกษาของงามตา วินทานนท์ (2536, น. 47-
52, 61-62) ที่กล่าวว่า ช่วงวัยรุ่นตอนปลายและวัยผู้ใหญ่ตอนต้นเป็นช่วงที่อิทธิพลทางศาสนาของ
ครอบครัวมีน้อยลง หรือกล่าวได้ว่าช่วงวัยนี้มีโอกาสเปิดรับศาสนาใหม่มากกว่าวัยอ่ืน กลุ่มตัวอย่างผู้
เปลี่ยนศาสนาสะท้อนให้เห็นว่าสาเหตุที่ท าให้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์นั้น เนื่องจากเป็นทางเลือก
ที่สามารถเข้ามาเติมเต็มจิตใจ ให้ความรัก ความอบอุ่นใจ ให้อุดมการณ์และทิศทางชีวิตที่สอดคล้อง
กับความต้องการ ขณะเดียวกันยังสามารถช่วยเหลือให้พ้นจากวิกฤติชีวิต เช่น เชื่อว่าจะท าให้ชีวิตดีขึ้น 
ได้รับการรักษาโรคไขข้อจาการอธิษฐานต่อพระเจ้า มีประสบการณ์การอวยพรจากพระเจ้าได้เจอ
หนังสือที่หายและเพ่ือนหายป่วย พระเจ้าตอบค าอธิษฐานให้ท าข้อสอบเข้าเรียนต่อปริญญาโทที่
มหาวิทยาลัยมหิดลได้ พระเจ้าปกป้องจากอุบัติเหตุ สัมผัสกับพระเจ้าและรู้สักถึงความรักที่ไม่มีใคร
สามารถทดแทนได้ สัมผัสความรักของพ่ีน้องคริสเตียนจึงท าให้รู้ว่าพระเจ้ามีจริง รับการปลดปล่อย
จากความเจ็บปวดที่เกิดจากครอบครัวและการผิดหวังในความรัก ได้สัมผัสถึงความอบอุ่นจากข้างใน
ได้เข้าใจค าว่า “สันติสุข” ในจิตใจ ค าสอนจากคริสตจักรสอดรับกับพ้ืนฐานความชอบในเรื่องปรัชญา
และการแสวงหาความจริงของชีวิต เป็นต้น สอดคล้องกับสมมุติฐานของผู้วิจัยที่ว่า ผู้เปลี่ยนศาสนาไม่
อยู่ใน “ภาวะจ ายอม” แต่ยินดีที่จะเปลี่ยนศาสนาหลังจากที่ได้พิสูจน์หรือพิจารณาถึงความน่าเชื่อถือ 
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ความสมเหตุสมผลและสอดคล้องกับความต้องการ อีกทั้งยังพบว่าผู้เปลี่ยนศาสนามีความพยายาม
ชักชวนให้สมาชิกในครอบครัวเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 
 - การเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์มีความเกี่ยวข้องกับ “พื้นที่/สถานที่” ที่ผู้เปลี่ยน
ศาสนาเข้าไปปฏิสัมพันธ์มากกว่าครอบครัว ผลการศึกษาท าให้เห็นว่าการตัดสินใจเปลี่ยนศาสนา
ของกลุ่มตัวอย่างนั้นไม่ได้เกี่ยวข้องกับความยึดมั่นหรือไม่ยึดมั่นในศาสนาและความเชื่อหลักของ
ครอบครัว ไม่ได้ขึ้นอยู่กับความสัมพันธ์ดีหรือไม่ดีระหว่างพ่อแม่หรือระหว่างพ่อแม่กับลูก และความ
ใกล้ชิดหรือไม่ใกล้ชิดระหว่างพ่อแม่ลูก ซึ่งขัดแย้งกับการศึกษาของงามตา วินทานนท์ (2527, น. 608-
612) ที่พบว่าความเคร่งครัดในศาสนาของพ่อแม่มีอิทธิพลทางบวกกับพฤติกรรมทางศาสนาของลูก 
ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างลูกกับพ่อแม่และระหว่างพ่อกับแม่มีผลต่อการยับยั้งการเปลี่ยนศาสนาของลูก 
รวมถึงอิทธิพลทางศาสนาของพ่อแม่จะมีมากหากลูกอาศัยอยู่กับพ่อแม่ 
 ผลการศึกษาครั้งนี้พบว่า ผู้เปลี่ยนศาสนาจ านวนหนึ่งอยู่ในครอบครัวที่พ่อแม่และญาติพ่ีน้อง
มีความยึดมั่นในศาสนาและความเชื่อหลักของครอบครัวอย่างมาก อีกท้ังเป็นผู้ที่มีความสัมพันธ์ที่ดีกับ
พ่อแม่และอาศัยอยู่กับครอบครัว แต่การเปลี่ยนศาสนาของกลุ่มตัวอย่างเก่ียวข้องกับ “พ้ืนที่/สถานที่” 
ที่ผู้เปลี่ยนศาสนาได้เข้าไปมีส่วนร่วมในชีวิตประจ าวัน เนื่องจากผู้เปลี่ยนศาสนาใช้ชีวิตนอกบ้าน
มากกว่าในบ้าน อีกทั้งผู้เปลี่ยนศาสนาส่วนใหญ่เข้ามาอาศัยอยู่ในกรุงเทพฯ ในขณะที่ครอบครัวอยู่
ต่างจังหวัด การใช้ชีวิตจึงเกี่ยวข้องกับคนภายนอกมากกว่าคนในครอบครัว ดังนั้น กลุ่มตัวอย่างทุกคน
จึงมีโอกาสเปิดรับโลกทัศน์ชุดใหม่ของศาสนาคริสต์ ที่สามารถตอบสนองต่อความสงสัย/การตั้งค าถาม
ต่อศาสนาและความเชื่อหลักของครอบครัว รวมถึงสามารถหยิบยื่นสิ่งที่ครอบครัวไม่สามารถให้ได้ 
ดังที่ปรากฏในแนวคิด “ภูมิศาสตร์การเปลี่ยนศาสนา” (Geographies of religious conversion) 
ของวู้ดส์ (Woods, 2012) ที่กล่าวถึงมโนทัศน์ผู้เปลี่ยนศาสนาที่เคลื่อนย้ายตนได้ (Mobile convert) 
ของแรงงานอพยพในอิสราเอลที่หันเข้าหาศาสนาใหม่เพราะได้รับอิทธิพลและประสบการณ์ทางศาสนา
ใหม่ๆ จากคนในพ้ืนที่ นอกจากนี้ วู้ดส์ได้กล่าวถึงมโนทัศน์กระบวนการสร้างพ้ืนที่แห่งการเปลี่ยน
ศาสนา (Space of conversion) ที่กล่าวว่า กลุ่มผู้เชื่อในศาสนาต่างๆ สามารถท าให้พ้ืนที่หนึ่งๆ 
กลายเป็นพ้ืนที่แห่งการเปลี่ยนศาสนา โดยเฉพาะในพ้ืนที่ “เมือง” หรือ “มหานคร” ที่เป็นแหล่งรวม
ผู้คนที่นับถือศาสนาต่างๆ ขณะเดียวกันยังเป็นพ้ืนที่ที่มีปัญหาสังคม ปัญหาครอบครัว ปัญหาศีลธรรม 
ที่เอ้ือต่อการสร้างโอกาสให้กลุ่มศาสนาต่างๆ รวมถึงศาสนาคริสต์ได้ช่วงชิงและหาโอกาสหยิบยื่นลัทธิ
ความเชื่อใหม่ๆ ให้แก่ผู้คน ซึ่งสอดคล้องกับพัทยา สายหู (2527) ได้กล่าวไว้ว่า ชุมชนในสังคมเมืองที่
ประกอบไปด้วยผู้คนหลากหลายประเภทอาจมีลัทธิความเชื่อใหม่ๆ ที่ผิดเ พ้ียนจากศาสนาหลักของ
ครอบครัวเข้ามามีอิทธิพลต่อสมาชิกในครอบครัว นอกจากนี้ พ้ืนที่เล็กๆ อย่าง “สถาบันการศึกษา” 
วู้ดส์ได้ระบุว่าเป็นพ้ืนที่ช่วงชิงทางความเชื่อของกลุ่มศาสนาต่างๆ เพราะถูกมองว่าเป็นพ้ืนที่ของคน
หนุ่มสาวที่มีโอกาสเปิดรับศาสนาใหม่ๆ มากกว่าผู้ใหญ่ สอดคล้องกับผลการศึกษาครั้งนี้ที่พบว่า กลุ่ม
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ตัวอย่างเกือบทั้งหมดเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ในขณะที่ยังเรียนอยู่ในระดับมัธยมศึกษาและ
ระดับอุดมศึกษา ยกเว้นพ่ีดาที่เปลี่ยนศาสนาในช่วงปีแรกของการท างาน และส่วนใหญ่ได้รับอิทธิพล
จากเพ่ือนและรุ่นพ่ีในสถานศึกษานั้นๆ มีเพียง 4 คน ที่ได้รับอิทธิพลจากเพ่ือนร่วมงานและญาติพ่ีน้อง 
นอกจากนี้ ผู้เปลี่ยนศาสนายังได้ระบุว่าในคริสตจักรมีความจริงใจ ทุกคนในเกียรติซึ่งกันและกัน 
ปรารถนาดีต่อกัน สามารถไว้วางใจพ่ีน้องคริสเตียนได้มากกว่าคนข้างนอกที่ความสัมพันธ์อยู่บน
ผลประโยชน์เป็นหลัก ซึ่งมีนัยถึงคริสตจักรเป็นพ้ืนที่ที่ช่วยให้ผู้เปลี่ยนศาสนาหลีกหนีจากปัญหาผู้คนใน
สังคมเมืองที่ดูเหมือนว่าจะมีความจริงใจและซื่อตรงน้อยกว่า 
 - ศาสนาคริสต์ให้ค าตอบในด้านหลักการความเชื่อที่ไม่เคยมีการถกเถียงในครอบครัว 
เนื่องจากคนในครอบครัวขาดการถกเถียงกันในเรื่องศาสนาหลักท่ีครอบครัวนับถือ ผู้เปลี่ยนศาสนาจึง
ไม่ได้รับการตอบข้อสงสัยต่างๆ ดังนั้น เมื่อมีโอกาสรับรู้ความเชื่อทางศาสนาคริสต์ที่มีความสมเหตุสมผล
และช่วยตอบข้อสงสัยจึงตัดสินใจเปลี่ยนศาสนา เช่น ได้ฟังหลักข้อเชื่อในศาสนาคริสต์ที่บอกว่าทุกคน
เป็นคนบาปไม่มีใครไปสวรรค์ด้วยการท าดี ความมีเหตุผลในเรื่องราวพระเจ้า ได้รับรู้ถึงความเชื่อโยง
ระหว่างพระเจ้ากับวิทยาศาสตร์ การล าดับเหตุการณ์ของโลกท าให้เข้าใจว่าโลกนี้ไม่ได้เกิดขึ้นมาเองแต่มี
ผู้สร้าง พระคัมภีร์สอดคล้องกับชีวิตจริง ได้ฟังค าพยานและค าเทศนา ได้อ่านพระคัมภีร์ท าให้ไปถึงจุดที่
รู้ท าไมโลกจึงเป็นแบบนี้ตายแล้วไปไหน เป็นต้น สอดคล้องกับแนวคิดของเวเบอร์ (Max Weber) ที่
กล่าวถึงกระบวนการที่ขับเคลื่อนการเปลี่ยนศาสนาไว้ว่าการเปลี่ยนศาสนาเกิดขึ้นเมื่อ “ศาสนาใหม่” 
ได้สร้างความสมเหตุสมผลและได้ค าตอบแก่ปัญหาที่ท้าทายทางจริยธรรม อารมณ์ความรู้สึก และ
สติปัญญาในชีวิตประจ าวันของมนุษย์ (Hafner, 1993, p. 8) ในแง่นี้ศาสนาคริสต์ได้เข้ามาให้ค าตอบ
ในเรื่องการท าความดี สวรรค์ นรก ชีวิตหลังความตาย พระเจ้า การสร้างโลก และสาเหตุที่โลกเป็น
แบบนี้ ซึ่งทั้งหมดไม่เคยมีการถกเถียงกันระหว่างสมาชิกในครอบครัว    
 ดังนั้น การกล่าวว่าในสังคมสมัยใหม่ผู้คนได้หลุดจากความเชื่อทางศาสนาหันมาเชื่อ
เหตุผลนิยมแบบวิทยาศาสตร์และพ่ึงพาตนเองมากขึ้น หรือศาสนาได้ลดความส าคัญลงจึงไม่ใช่สิ่งที่
ถูกต้องทั้งหมด เพราะผลการศึกษาได้เห็นว่ามีความพยายามในการเชื่อมโยงพระเจ้ากับวิทยาศาสตร์ 
อีกทั้ง ผู้คนต่างมีเงื่อนไขในชีวิตที่จ าเป็นต้องพ่ึงพาความเชื่อทางศาสนา ซึ่งในแง่นี้ผู้เปลี่ยนศาสนาไม่
เพียงใช้ศรัทธาในการเข้าถึงพระเจ้าตามแนวคิดของลัทธิปัญญาและเหตุผลนิยม (Rationalism) ของ
เดการ์ต (Rene Descartes) แต่ยังใช้เหตุผลและความจริงเชิงประจักษ์ผ่านประสบการณ์การตอบค า
อธิษฐานและการสัมผัสในจิตใจจากพระเจ้า การอ่านพระคัมภีร์ และการฟังค าสอนหรือค าพยานชีวิต
จากคริสเตียนคนอ่ืน เพ่ือยืนยันการมีอยู่จริงของพระเจ้าและเพ่ือเข้าใจความเป็นไปของโลกนี้ว่าไม่ได้
เกิดขึ้นโดยบังเอิญแต่มีผู้สร้าง จึงกล่าวได้ว่า การยืนยันความสมเหตุสมผลของศาสนาคริสต์และการมี
อยู่จริงของพระเจ้า ศรัทธาและปัญญาและเหตุผลของมนุษย์เป็นสิ่งที่ต้องไปด้วยกัน เพราะมนุษย์มี
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ความจ ากัดในสติปัญญาและเหตุผลของตามแนวคิดของคานต์ (Immanuel Kant) (ธีรยุทธ บุญมี, 
2546, น. 46-57) 
 - คริสตจักรในฐานะครอบครัวสมัยใหม่ ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างไม่เพียงมองว่า
คริสตจักรเป็นเหมือนอีกหนึ่งครอบครัว กล่าวคือ มีโครงสร้างที่คล้ายคลึงกับครอบครัวและท าหน้าที่
ดูแลอบรมสั่งสอนขัดเกลาชีวิตเหมือนครอบครัว แต่ยังมองว่าคริสตจักรสามารถทดแทนสิ่งที่ครอบครัว
ขาดไป กล่าวคือ คริสตจักรเป็นครอบครัวที่สามารถให้ความไว้วางใจ อบอุ่น ทุกคนให้เกียรติและ
ปรารถนาดีต่อกันมากกว่าคนข้างนอก และคริสตจักรสามารถให้การอบรมสั่งสอนที่ดีกว่าครอบครัว 
โดยคริสตจักรจะสอนทุกเรื่อง สอนทุกสัปดาห์ ทั้งยังช่วยให้ค าแนะน า แนวคิด หรือปรัชญาการท างาน
ได้ดีกว่าครอบครัว นอกจากนี้ คริสตจักรยังสอนตามหลักการพระวจนะที่ท าให้เกิดความประจักษ์แจ้ง 
มีความลึก ขยายความและสามารถเอาไปใช้ในชีวิตจริงได้ และสอนได้ครบถ้วนดีกว่าครอบครัว  
บทบาทหน้าที่หลักของครอบครัวที่ให้ก าเนิดจึงมีเพียงการให้ที่อยู่ที่พักผ่อน อาหารการกิน สนับสนุน
ค่าใช้จ่าย คอยให้ก าลังใจ และอยู่เคียงข้าง ดังนั้น “คริสตจักร” จึงเป็นครอบครัวอีกรูปแบบหนึ่งที่
นอกเหนือไปจากครอบครัวแบบใหม่ในความหมายของเบค-เกอร์นส์แฮม และ Holland ที่ให้ภาพ
ครอบครัวแบบใหม่ว่า เป็นครอบครัวของคู่รักเพศเดียวกัน ครอบครัวคู่รักต่างเพศที่รับบุตรบุญธรรม
มาเลี้ยง หรือครอบครัวพ่อ/แม่เลี้ยงเดี่ยวที่รับบุตรบุญธรรมมาเลี้ยง (เบค-เกอร์นส์แฮม, 2002/2550, 
น. (10)-(11); Holland, 2008, p. 1051-1058) และครอบครัวครอบครัวชั่วคราวของคนคู่รักต่าง
วัฒนธรรมตามแนวคิดของโยโกะ ฮายามิ (Hayami, et al. 2012, p. 16)  
 อย่างไรก็ดี ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาคริสตจักรทั่วโลกรวมถึงคริสตจักรแห่งนี้ได้ให้นิยาม
ตัวเองว่าเป็น “ครอบครัว” อยู่แล้ว ดังนั้น หากจะกล่าวถึงคริสตจักรในฐานะครอบครัวจึงควรเป็นการ
กล่าวในลักษณะ “ครอบครัวคริสตจักรสมัยใหม่” โดยน ารูปแบบการปรับตัวของคริสตจักรเพ่ือรองรับ
สมาชิกและการปรับตัวตามการเปลี่ยนแปลงของสังคมมาพิจารณาร่วมด้วย ซึ่งผลการศึกษาพบว่า 
ครอบครัวคริสตจักรสมัยใหม่ได้มีการเปลี่ยนไปตามความเป็นสมัยใหม่เช่นเดียวกับครอบครัวสมัยใหม่ 
โดยมีการปรับตัวเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงสถานภาพและบทบาทของสมาชิก และการเปลี่ยนแปลง
ของสังคม ดังนี้ 
 คริสตจักรจัดระบบรองรับสมาชิกตามการเปลี่ยนแปลงสถานภาพและบทบาทของสมาชิก 
กลุ่มตัวอย่างมองว่าคริสตจักรมีระบบรองรับผู้ เชื่อที่ดีที่สุด สมาชิกในคริสตจักรจะถูกเชื่อ ม
ความสัมพันธ์ตลอดผ่านการพูดคุยกัน 3-4 วัน ต่อสัปดาห์ อีกทั้งคริสตจักรยังมีโครงสร้างการดูแลที่
รองรับการเปลี่ยนแปลงในบทบาทหน้าที่ของสมาชิก อาทิ โครงสร้างของกลุ่มนักศึกษาหรือเรียกว่า 
“กลุ่มสถาบัน” ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มนักเรียนนักศึกษาจากสถาบันการศึกษาต่างๆ สมาชิกทุกคนใน
โครงสร้างนี้ค่อนข้างมีความใกล้ชิดกันมาก แต่เมื่อโตขึ้นสถานภาพเปลี่ยนไป เช่น เข้าสู่การท างาน 
แต่งงานมีครอบครัว ฯลฯ จะมีการย้ายไปอยู่ในอีกโครงสร้างซึ่งมีลักษณะการเลี้ยงดูสมาชิกที่แตกต่าง
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จากการดูแลในกลุ่มสถาบัน ที่ส าคัญภาพรวมคริสตจักรยังมีระบบการดูแลเรียงตามล าดับชั้นที่
คล้ายคลึงกับ “ครอบครัวขยาย” ได้แก่ ลูกแกะ แม่แกะ/พ่อแกะ (พ่ีเลี้ยง) หัวหน้าแคร์ หัวหน้าหน่วย 
หัวหน้าแขวง หัวหน้าเขต ผู้ช่วยหัวหน้าส่วน และศิษยาภิบาล ทั้งนี้เพ่ือให้การดูแลและสอนบทเรียน
ต่างๆ ให้แก่สมาชิกตามล าดับขั้น สอดคล้องกับประเด็นที่ พัทยา สายหู (2527) ได้กล่าวไว้ว่า
ลักษณะเฉพาะของศาสนามีอิทธิพลต่อความเชื่อของสมาชิก กรณีของคริสตจักรแห่งนี้ไม่เพียงมีระบบ
รองรับที่ดีที่สุดตามความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง แต่กิจกรรมของคริสตจักรที่ช่วยเชื่อมความสัมพันธ์
ระหว่างสมาชิกก็มีอิทธิพลไม่น้อยเช่นกัน โดยกลุ่มตัวอย่างระบุว่าสมัยก่อนคริสตจักรมีการสอนที่
เข้มข้นมาก มีการสอนพระคัมภีร์หนึ่งต่อหนึ่ง หนึ่งต่อกลุ่ม มีกิจกรรมให้สมาชิกเข้ามามีส่วนร่วมตลอด
ทั้งสัปดาห์ เช่น การประกาศ การติดตามผล การอธิษฐานประจ าสัปดาห์ ฯลฯ นอกจากนี้ ในสมัยก่อนมี
ค่านิยมที่ว่า “ถ้าไม่มีอะไรท าก็ต้องอยู่ที่โบสถ์” ท าให้สมาชิกมีความผูกพันกับคริสตจักรมาก กลุ่ม
ตัวอย่างบางคนระบุชัดเจนว่ามีความผูกพันกับคริสตจักรและผู้น าจึงไม่คิดจะไปไหน 
 คริสตจักรได้ปรับกิจกรรมและการอบรมสั่งสอนตามการเปลี่ยนแปลงของสังคม กลุ่ม
ตัวอย่างระบุว่าคริสตจักรได้มีการเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย มีทั้งการเปลี่ยนแปลงอาคารสถานที่ 
กิจกรรม ความผูกพันของคนในคริสตจักร และการอบรมสั่งสอนเกี่ยวกับสิ่งที่ควรท าไม่ควรท า โดย
แบ่งได้เป็น 3 ยุค คือ ยุคที่ 1 คริสตจักรอยู่ที่โรงภาพยนตร์ และยุคที่ 2 คริสตจักรย้ายมาอยู่แถวเขต
คลองเตย เนื่องจากจ านวนสมาชิกเพ่ิมขึ้น ในสองยุคแรก สมาชิกมีจ านวนเยอะมากจนแทบจะเดินชน
กันและทุกคนมีความผูกพันกัน ซึ่งเป็นผลมาจากการเข้าร่วมกิจกรรมในคริสตจักรที่มีหลากหลาย
มากกว่าปัจจุบัน คริสตจักรจะมีบรรยากาศท่ีสมาชิกนั่งปูเสื่อกินข้าวด้วยกัน ร้องไห้กลับใจใหม่ด้วยกัน 
ท าให้ภาพของครอบครัวคริสตจักรที่รวมเอาคนจ านวนมากมีความชัดเจน ขณะที่ในยุคที่ 3 หรือยุค
ปัจจุบัน คริสตจักรย้ายมาเช่าสถานที่อยู่แถวจตุจักร มีสมาชิกใหม่เยอะแต่การท ากิจกรรมร่วมกันได้
ลดลงไปมากเนื่องจากไม่ใช่เจ้าของสถานที่ ประกอบกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมภายนอก ท าให้การ
ปลูกฝังค่านิยมให้กับสมาชิกเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย ซึ่งพ่ีดุลได้ยกตัวอย่างที่เห็นเป็นรูปธรรมว่า ใน
ยุคเริ่มต้นของคริสตจักร สมาชิกจะถูกปลูกฝังว่าห้ามโกหก ไม่ว่าจะพูดไม่จริง พูดไม่ตรง พูดอ้อม และไม่มี
การประนีประนอม นอกจากนี้ สมาชิกที่โบสถ์ถูกห้ามไม่ให้ดูหนังในโรงภาพยนตร์ และห้ามฟังเพลงที่
ไม่ใช่เพลงนมัสการ แม้แต่การดูโทรทัศน์ก็เป็นบาป และหากสมาชิกไม่มีอะไรท าให้มาอยู่ที่คริสตจักรเป็น
หลัก แต่เมื่อเวลาผ่านไปการสอนได้มีการปรับเปลี่ยนไปตามการเปลี่ยนแปลงของเมือง ปัจจุบันสมาชิก
ในคริสตจักรมีอิสระท่ีจะท ากิจกรรมดังกล่าวร่วมกับคนต่างศาสนาเพียงแต่ต้องเข้าใจหลักการที่ถูกต้อง 
บางครั้งการโกหกถูกมองว่าเป็นสิ่งที่จ าเป็นแต่ต้องท าด้วยท่าทีที่มีจิตส านึกและไม่ล้มหลักการ 
 คริสตจักรไม่โดดเดี่ยวตัวเองจากสังคมภายนอกแต่มีการเตรียมพร้อมสมาชิกเพ่ือเข้าสู่
สังคมผ่านทางการอบรมสั่งสอน ผู้เปลี่ยนศาสนาระบุว่า คริสตจักรสอนทุกเรื่อง สอนทุกสัปดาห์ อีกทั้ง
ยังให้ค าปรึกษา แนวคิด แนวทางการใช้ชีวิต หรือปรัชญาการท างานมากกว่าครอบครัว นอกจากนี้
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คริสตจักรยังสอนตามพระวจนะท าให้เกิดความประจักษ์แจ้ง มีความลึก ขยายความและเอามาใช้ใน
ชีวิตจริงได้ เพราะชีวิตของมนุษย์นั้นมีความซับซ้อนต้องการการอธิบายที่ซับซ้อน ซึ่งในพระคัมภีร์จะ
ให้ค าตอบที่ชัดเจนและเจาะจงว่ามนุษย์ควรคิดอย่างไร พระเจ้าคิดอย่างไรและควรเดินไปทางไหน 
นอกจากนี้ คริสตจักรยังมีกระบวนการสร้างความเป็นชุมชนและครอบครัวที่สมาชิกสามารถให้ความ
ไว้วางใจและได้รับการดูแลเมื่อเข้ามาเป็นสมาชิก และท าหน้าที่ชดเชยบทบาทที่ครอบครัวสูญเสียไป 
เพราะในยุคสมัยใหม่ครอบครัวได้ลดบทบาทในด้านที่พ่ึงทางเศรษฐกิจ ที่พ่ึงทางวัฒนธรรมประเพณี 
และที่พ่ึงทางจิตใจ แต่ผู้คนยังคงต้องการที่พ่ึงพิงทางจิตใจ คริสตจักรจึงเข้าท าหน้าที่เติมเต็มจิตวิญญาณ
ที่มนุษย์สูญเสียไปจากการอยู่ในสังคมสมัยใหม่ที่เต็มไปด้วยความเร็วและการแข่งขันแย่งชิง โดยสร้าง
ครอบครัว/ชุมชนแบบใหม่ที่ท าให้ผู้คนได้รู้สึกว่ามีที่พ่ึงทางใจ เห็นได้จากทัศนะของกลุ่มตัวอย่างที่มองว่า
พ่ีน้องในคริสตจักรสามารถเติมเต็มความสูญเสียได้ หากครอบครัวที่ให้ก าเนิดจะตัดขาดความสัมพันธ์ 
การอยู่ในคริสตจักรเป็นเหมือนการอยู่ในครอบครัวที่อยู่แล้วสบายใจ ทุกคนเป็นเหมือนพ่ีน้อง เป็น
สังคมท่ีสามารถให้ความไว้วางใจและต่างให้เกียรติซึ่งกันและกัน 
 จากผลการศึกษาท าให้เห็นว่าคริสตจักรไม่ได้หยุดนิ่งแต่มีการปรับโครงสร้างไปตามการ
เปลี่ยนแปลงของสมาชิกและการเปลี่ยนแปลงของสังคมภายนอก ในแง่หนึ่งแย้งกับการแนวคิดยุค
สมัยใหม่ของธีรยุทธ บุญมี (2546, น. 21-45) ที่น าเสนอเพียงภาพ “ภาวะหยุดนิ่ง” ภายในศาสนจักร 
(คาทอลิก) ที่ ไม่มีการปฏิรูปให้สอดคล้องกับความก้าวหน้าทางปรัชญา วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
การแพทย์ รวมถึงการเมืองการปกครอง จนท าให้ศาสนาจักรเข้าสู่ความเสื่อมโทรมและการปฏิรูป
ศาสนาได้เกิดขึ้นจากภายนอกศาสนจักร แต่ในอีกด้านหนึ่ง ผลการศึกษาได้ไปสอดคล้องกับการ
น าเสนอของบาทหลวงสมชัย พิทยาพงศ์พร ที่ให้ภาพของศาสนจักรคาทอลิกที่มีการปรับตัวตามยุค
สมัยใหม่ โดยมีการฟ้ืนฟูการรับใช้ผู้คนตามแบบพระคัมภีร์ การจัดระบบค าสอนและแนวทางปฏิบัติ
ทางศาสนาให้สอดคล้องกับยุคสมัย และน าเสนอจุดยืนทางศาสนาสู่สังคมเพ่ือเป็นค าตอบให้แก่
ประชาชน (สมชัย พิทยาพงศ์พร, บาทหลวง, 2551, น. 142-144, 178-189) ซึ่งในทัศนะของกลุ่ม
ตัวอย่างผู้เปลี่ยนศาสนาได้ท าให้เห็นว่าคริสตจักรไม่เพียงการปรับตัวในด้านกายภาพ อาทิ การย้าย
อาคารสถานที่เพ่ือรองรับจ านวนสมาชิกที่เพ่ิมขึ้น แต่ได้มีการปรับจุดยืนทางศาสนาเพ่ือเดินหน้าไปพร้อม
กับสภาวะสมัยใหม่ โดยให้ความสนใจในเสรีภาพของสมาชิกตามความเหมาะสม โดยที่คริสตจักรได้ลด
กฎเกณฑ์บางอย่างในการด าเนินชีวิตประจ าวันลง และให้สมาชิกได้ใช้สติปัญญาและเหตุผลตามความ
เป็นจริงของชีวิตมากขึ้น เช่น ฟังเพลงทั่วไปที่ไม่ใช่เพลงนมัสการได้ ดูภาพยนตร์หรือโทรทัศน์ได้ พูด
โกหกได้หากไม่ล้มหลักการที่ถูกต้อง เป็นต้น 
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 การศึกษาในครั้งนี้พบว่า ภายใต้ “ครอบครัวสมัยใหม่” ไม่ได้ท าให้ครอบครัวรูปแบบเก่า
ล่มสลายไปอย่างสิ้นเชิง กลับพบว่าครอบครัวสมัยใหม่มีลักษณะก้ ากึ่งและผสมผสานระหว่าง
ครอบครัวแบบเก่าและแบบใหม่ เช่น พ่อ/สามียังคงมีอ านาจควบคุมสมาชิกในบ้าน ครอบครัวยังเป็น
แหล่งพ่ึงพิงทางเศรษฐกิจของสมาชิกในครอบครัว สมาชิกในความยังคงให้ความส าคัญกับความผูกพัน
ระหว่างสมาชิก โดยมีความพยายามในการจัดการและการต่อรองกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นใน
ครอบครัวเพ่ือคงความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างกัน นอกจากนี้ยังพบว่าบรรทัดฐานครอบครัวในแบบดั้งเดิม
ยังคงอยู่โดยการไม่ยอมรับคนข้ามเพศ อีกทั้งในครอบครัวสมัยใหม่พบว่ามีความหลากหลายในบรรทัด
ฐานครอบครัว ซึ่งบางอย่างขัดแย้งกับเสรีภาพในการใช้ชีวิตและเกี่ยวข้องกับอุดมการณ์ทางการเมือง 
ในครอบครัวสมัยใหม่วัฒนธรรมประเพณีที่ เกี่ยวข้องกับศาสนาหลักของครอบครัวยัง คงได้รับ
ความส าคัญในฐานะ “จุดร่วม” เดียวของครอบครัวที่เหลืออยู่ แม้กระทั่งผู้เปลี่ยนศาสนายังต้องเข้าไป
มีส่วนร่วมในกิจกรรมบางอย่างที่ไม่ขัดกับหลักศาสนาคริสต์ และรูปแบบครอบครัวสมัยใหม่มีความ
หลากหลายและมีลักษณะลื่นไหล ท าให้การระบุว่าบุคคลใดบุคคลหนึ่งอยู่ในครอบครัวรูปแบบใด
รูปแบบหนึ่งที่เป็นขั้วตรงข้ามอย่างชัดเจนจึงเป็นไปได้ยาก เนื่องจากภายใต้ครอบครัวรูปแบบหนึ่งๆ 
ยังมีครอบครัวอีกรูปแบบหนึ่งซ้อนทับอยู่ และชีวิตแต่ละคนต่างมีรายละเอียดและมีเงื่อนไขที่น าไปสู่
การเปลี่ยนแปลงของโครงสร้างครอบครัวในแต่ละช่วงเวลา 
 ผลการศึกษาได้ท าให้เข้าใจว่า ก่อนการเปลี่ยนศาสนาผู้เปลี่ยนศาสนาได้รับผลกระทบ
จากอ านาจและอุดมการณ์ในด้านศาสนาและความเชื่อ ทั้งจากภายในและภายนอกครอบครัว แต่
อ านาจดังกล่าวไม่ได้มีผลต่อความยึดมั่นในศาสนาและความเชื่อหลักของครอบครัว เพราะแม้ว่ากลุ่ม
ตัวอย่างจะอยู่ในครอบครัวที่พ่อแม่ ญาติพ่ีน้อง หรืออยู่ในสภาพแวดล้อมที่เคร่งครัดในธรรมเนียม
ประเพณีทางศาสนาและความเชื่อ และได้รับปลูกฝังให้ปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาและความเชื่อตาม
ครอบครัว แต่ปัจจัยเหล่านี้ไม่ได้มีผลให้เกิดการยับยั้งการเปลี่ยนศาสนาของผู้เปลี่ยนศาสนา ทั้งยังท าให้
เกิดการตั้งค าถามต่อศาสนาและความเชื่อหลักท่ีครอบครัวนับถือที่ในท้ายที่สุดได้น าไปสู่การเปิดใจต่อ
ศาสนาคริสต์ ซึ่งเป็นศาสนาที่สามารถตอบค าถามทางศีลธรรม/ชีวิตหลังความตาย ตอบสนองต่อ
เป้าหมายและอุดมการณ์ในชีวิตรวมถึงความส าเร็จในด้านกายภาพ อย่างไรก็ดี อ านาจ อุดมการณ์ทาง
ศาสนาและความเชื่อหลักของครอบครัวถูกน ามาใช้อีกครั้ง เมื่อพบว่ามีสมาชิกในครอบครัวเปลี่ยนไป
นับถือศาสนาคริสต์ แม้กระทั่งผู้เปลี่ยนศาสนาเองก็ได้สัมผัสถึงอ านาจดังกล่าว จึงท าให้ในช่วงแรกของ
การเปลี่ยนศาสนาผู้เปลี่ยนศาสนาบางคนไม่กล้าบอกครอบครัวทันทีแต่รอเวลาที่เหมาะสมในการ
เปิดเผย บางคนเลือกที่จะประเมินการยอมรับของครอบครัวต่อการเปลี่ยนศาสนาของตน เพ่ือลด
ความขัดแย้งและคงความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างคนในครอบครัว ขณะที่ในด้านของครอบครัว เมื่อรู้ว่ามี
สมาชิกในครอบครัวเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ ต่างสรรหาวิธีเพ่ือต่อรองและกดดันผู้เปลี่ยนศาสนา
ให้กลับมาเป็นหนึ่งเดียวกับสมาชิกคนอ่ืนๆ ในครอบครัว ด้วยเหตุนี้ ผู้เปลี่ยนศาสนา ไม่เพียงต้องเลี่ยง



219 
 

 

ประเด็นและสถานการณ์ที่สร้างความขัดแย้ง ยังต้องอาศัยวิธีการต่อรองในรูปแบบต่างๆ โดยไม่ไปลด
ความเคร่งครัดของศาสนาคริสต์ เพ่ือคงความเป็นหนึ่งเดียวกับครอบครัว ท าให้ครอบครัวยอมรับและ
เปลี่ยนจุดยืนไปนับถือศาสนาคริสต์ ส่งผลให้เมื่อเวลาผ่านไประยะหนึ่งสมาชิกในครอบครัวเริ่มยอมรับ
และมีบางคนยินดีเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์อย่างถาวร 
 ขณะเดียวกันในด้านบทบาทของคริสตจักรพบว่า ไม่ได้ดึงผู้เปลี่ยนศาสนาให้ออกห่าง
จากครอบครัว แต่ได้อบรมสั่งสอนให้สมาชิกรักครอบครัวและปฏิบัติต่อครอบครัวอย่างดีในระหว่างที่
เจอการต่อต้าน รวมถึงการแสดงบทบาทในฐานะสถาบันที่เชยการขาดหายไปของอุดมการณ์ ศาสนา
และความเชื่อในครอบครัวสมัยใหม่ โดยเฉพาะการชี้น าทิศทางชีวิตหรือปรัชญาการด ารงชีวิต
ท่ามกลางยุคสมัยใหม่ที่การแข่งขันมีความรุนแรงและปัญหามีความซับซ้อน ขณะที่ครอบครัวไม่มี
บทบาทในเรื่องนี้มากนักเพราะต่างคนต่างมี เสรีภาพในการใช้ชีวิต คริสตจักรจึงได้เข้ามาในฐานะ 
“ทางเลือกใหม่” ที่ผู้เปลี่ยนศาสนาได้ประเมินแล้วว่าสามารถเข้ามาเติมเต็มชีวิตและชดเชยสิ่งที่
ครอบครัวไม่สามารถให้ได้ นอกจากนี้ ยังเห็นการปรับตัวของคริสตจักรเช่นเดียวกับครอบครัวสมัยใหม่ 
โดยมีการปรับตัวเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงสถานภาพและบทบาทของสมาชิกในคริสตจักร รวมถึง
การปรับเปลี่ยนการสอนให้สอดคล้องกับภาวะสังคมสมัยใหม่ 
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ภาคผนวก ก 
ข้อมูลพื้นฐานกลุ่มตัวอย่างท้ัง 21 คน 

 
ตารางที่ 1 

 
ข้อมูลพ้ืนฐานกลุ่มตัวอย่างทั้ง 21 คน ประกอบไปด้วยชื่อ อายุ ภูมิล าเนา รูปแบบครอบครับ อาชีพพ่อแม่ อาชีพ สถานภาพ การศึกษา ระยะเวลาที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ 
ช่วงชีวิตที่เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ และความเชื่อหลักของครอบครัว 
 

ที่ ชื่อ อายุ ภูมิล าเนา รูปแบบ
ครอบครัว 

อาชีพพ่อแม่ อาชีพ สถานภาพ การศึกษา ระยะเวลาที่
เปลี่ยนไปนับ
ถือศาสนา

คริสต์ 

ช่วงชีวิตที่
เริ่มต้นเปลี่ยนไป
นับถือศาสนา

คริสต์ 

ความเชื่อหลัก
ของครอบครัว 

1 พี่นุช 40 ป ี กรุงเทพฯ ครอบครัว
เดี่ยว 

(พ่อแม่ลูก) 

-พ่อ รับ
ราชการทหาร 
-แม่ นักวิจัย
สายวิทยฯ์ 

นักวิจัย สมรส 
(ลูก 1 คน) 

- ปริญญาโท สาขาวิจัย NIDA 
- ปริญญาตรี สัตวแพทย์ จุฬาฯ 

20 ป ี ปริญญาตรี ปี 4 ศาสนาพุทธ 
(แบบไทย และ

แบบจีน) 

2 แก้ว 30 ป ี กรุงเทพฯ ครอบครัว
พ่อเลี้ยงเดี่ยว 

พนักงาน
บริษัทเอกชน 

พนักงาน 
บริษัทเอกชน 

สมรส ปริญญาตรี ศิลปศาสตร์ เอก
จิตวิทยา มหาวทิยาลัยเซนต์

จอห์น 

10 ป ี ปริญญาตรี ปี 3 ศาสนาพุทธ 
(แบบจนี ไหว้เจ้า 
ไหว้บรรพบุรุษ) 

2

27 
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ที่ ชื่อ อายุ ภูมิล าเนา รูปแบบ
ครอบครัว 

อาชีพพ่อแม่ อาชีพ สถานภาพ การศึกษา ระยะเวลาที่
เปลี่ยนไปนับ
ถือศาสนา

คริสต์ 

ช่วงชีวิตที่
เริ่มต้นเปลี่ยนไป
นับถือศาสนา

คริสต์ 

ความเชื่อหลัก
ของครอบครัว 

3 พี่
ชาญ 

38 ป ี กรุงเทพฯ ครอบครัว
เดี่ยว (พ่อแม่
ลูก) แต่คุณ
พ่อเสียตอน
เรียนมัธยม 

แม่บ้าน พนักงาน 
บริษัทเอกชน  
(บรรณาธิการ

หนังสือ
คอมพิวเตอร์ 

สมรส 
(ภรรยาคือ 

แก้ว) 

ปริญญาตรี วิศวกรรมศาสตร์ 
สาขาคอมพิวเตอร์ สถาบนั

เทคโนโลยพีระจอมเกล้าเจ้าคุณ
ทหารลาดกระบงั 

19 ป ี ปริญญาตรี 
ปลายปี 1 จะขึ้น 

ปี 2 

ศาสนาพุทธ 
(แบบจนี เชื่อ

พระโพธิสัตว์ เจา้
แม่กวนอิม) 

4 พี่ดาว 34 ป ี สุพรรณบุรี ครอบครัว
เดี่ยว (พ่อแม่
ลูก) พ่อเสีย
หลังเปลี่ยน
ศาสนา 1 ป ี

ร้านขายยา พนักงาน
บริษัทเอกชน 

โสด - ปริญญาโท มนุษยศาสตร ์
เอกภาษาอังกฤษ (มศว.) 

- ปริญญาตรี มนษุยศาสตร์ 
เอกภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัย

รามค าแหง 

15 ป ี ปริญญาตรี ปี 1 ศาสนาพุทธ 
(แบบจนี) 

5 พี่เอก 33 ป ี กรุงเทพฯ ครอบครัว 
เดี่ยว 

(พ่อแม่ลูก) 

ค้าขาย นักวิจัย 
นักวิชาการ 

สมรส - ปริญญาโท เศรษฐศาสตร์
ธุรกิจ ธรรมศาสตร์ 

- ปริญญาตรี วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ประยุกต์ 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยี พระ
จอมเกล้าพระนครเหนือ 

11 ปี ยา่ง 12 
ปี 

(เชื่อปี 2545) 

ปริญญาตรี ปี 4 ศาสนาพุทธ 
(แบบจนี) 

2
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ที่ ชื่อ อายุ ภูมิล าเนา รูปแบบ
ครอบครัว 

อาชีพพ่อแม่ อาชีพ สถานภาพ การศึกษา ระยะเวลาที่
เปลี่ยนไปนับ
ถือศาสนา

คริสต์ 

ช่วงชีวิตที่
เริ่มต้นเปลี่ยนไป
นับถือศาสนา

คริสต์ 

ความเชื่อหลัก
ของครอบครัว 

6 พี่ป้อง 42 ป ี กาญจนบุร ี ครอบครัว
ขยาย (อยู่กับ
อากงอาม่า 

พ่อไปท างาน
ที่อุดรฯ ตอน 

ป.2) 

-พ่อ รับเหมา
ก่อสร้าง 

-แม่ ค้าขาย 

- ประกอบ
ธุรกิจส่วนตัว 
- นักวิชาการ

อิสระ 

สมรส 
(ลูก 1 คน) 

-ปริญญาโท เศรษฐศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย 
-ปริญญาตรี วิทยาศาสตร์ 

สาขาธรณีวิทยา 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 

ประมาณ 24 
ปี 

(เชื่อปี 2532) 

ปริญญาตรี ปี 1 ศาสนาพุทธ 
(แบบจนี) 

7 พี่น้ า 38 ป ี กรุงเทพฯ ครอบครัว
ขยาย (อยู่กับ
ญาติฝา่ยพ่อ 
รวม 7 คน) 

รับเหมาต่อเติม
บ้าน 

พนักงาน
บริษัทเอกชน 

โสด ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยธุรกิจ
บัณฑิต 

18 ปี (มา
โบสถ์ ปี 

2538 แต่ไป
เป็นประจ าใน

ปี 2540 

ก าลังเตรียมเข้าสู ่
ปริญญาตรี ป1ี 
(ช่วงติวหนงัสือ

เข้า
มหาวิทยาลยั) 

ศาสนาพุทธ 
(แบบจนี) 

8 ไผ ่ 32 ป ี กรุงเทพฯ ครอบครัว
เดี่ยว 

(พ่อแม่ลูก) 

ขายน้ าเตา้หู้ นักวิจัย โสด - ปริญญาโท บริหารธุรกิจ 
(MBA) ที่ Cyprus 

International Institute 
of management ไซปรัส 

- ปริญญาตรี เศรษฐศาสตร์ มธ. 

15 ป ี
(เชื่อปี 1998) 

ปลาย ม.5 
ต้น ม. 6 

ศาสนาพุทธ 
(แบบจนี) 

2

29 
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ที่ ชื่อ อายุ ภูมิล าเนา รูปแบบ
ครอบครัว 

อาชีพพ่อแม่ อาชีพ สถานภาพ การศึกษา ระยะเวลาที่
เปลี่ยนไปนับ
ถือศาสนา

คริสต์ 

ช่วงชีวิตที่
เริ่มต้นเปลี่ยนไป
นับถือศาสนา

คริสต์ 

ความเชื่อหลัก
ของครอบครัว 

9 น้ าฝน 33 ป ี กาฬสินธุ ์ ครอบครัว
เดี่ยว 

(พ่อแม่ลูก) 

-พ่อ รับ
ราชการครู 

-แม่ เกษตรกร 

ครูโรงเรียน
นานาชาติ 

(ระดับ
การศึกษาขั้น

พื้นฐาน) 

โสด ปริญญาตรี ศิลปศาสตร์ เอก
ภาษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์

13 ป ี
(เชื่อ ปี 
2000) 

มัธยมศึกษาปีที่ 
6 

เทอม2 

ศาสนาพุทธ 
(แบบไทย) 

10 พี่ไก ่ 33 ป ี เชียงราย ครอบครัว
เดี่ยว 

(พ่อแม่ลูก แต่
พ่อเสียตอน
อายุ 9 ขวบ) 

-พ่อ อาชีพ
รับจ้างทั่วไป 
-แม่ เปิดร้าน
ขายของช า 

นักวิจัย 
นักวิชาการ 

โสด - ปริญญาโท พัฒนาชุมชน 
สังคมสงเคราะห์ 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์
- ปริญญาตร ี

สังคมสงเคราะห์ 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์

ประมาณ 14 
ปี (เชื่อวันที่ 

5 ธ.ค. 1999) 

ปริญญาตรี ปี 2 
เทอม 2 

ศาสนาพุทธ 
(แบบไทยผสมกับ
การไหว้ผีบรรพ
บุรุษแบบคน
ภาคเหนือ) 

11 พี่กล้า 42 ป ี ประจวบ 
คีรีขันธ์ 

ครอบครัว
เดี่ยว 

(พ่อแม่ลูก) 

ค้าขาย
เครื่องประดับ 

นักวิชาการ 
นักวิจัย 

สมรสแล้ว 
(ลูก 2 คน) 

- ปริญญาโท เศรษฐศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย 

- ปริญญาตรี วิศวกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย 

25 ป ี
(เชื่อปี 1988) 

ปริญญาตรีปี 1 ศาสนาพุทธ 
(แบบจนี) 
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ที่ ชื่อ อายุ ภูมิล าเนา รูปแบบ
ครอบครัว 

อาชีพพ่อแม่ อาชีพ สถานภาพ การศึกษา ระยะเวลาที่
เปลี่ยนไปนับ
ถือศาสนา

คริสต์ 

ช่วงชีวิตที่
เริ่มต้นเปลี่ยนไป
นับถือศาสนา

คริสต์ 

ความเชื่อหลัก
ของครอบครัว 

12 รุ้ง 33 ป ี เชียงราย ครอบครัว
เดี่ยว 

(พ่อแม่ลูก) 

ร้านอาหาร ประกอบธุรกิจ
ส่วนตัว 

สมรส 
(ลูก 1 คน) 

ปริญญาตรี นิติศาสตร ์
มหาวิทยาลยัหอการค้า 

ประมาณ 14 
ปี 

ปริญญาตรี ปี 1 คาสนาคริสต์
นิกายคาทอลิก 

13 พี่ชัย 47 ป ี ชลบุร ี ครอบครัว
เดี่ยว 

(พ่อแม่ลูก) 

ค้าขาย ประกอบธุรกิจ
ส่วนตัว 

สมรส 
(ลูก 3 คน) 

ปริญญาตร ี
วิศวกรรมไฟฟ้า 

24 ป ี ปริญญาตรี ปี 4 ศาสนาพุทธ 
(แบบจนี) 

14 พี่เก้า 35 ป ี ตาก ครอบครัว
เดี่ยว (พ่อแม่
ลูก) พ่อกับ

แม่แยกกันอยู่
ตอนเรียน

มหาวทิยาลยั 
เพราะพ่อป่วย 

-พ่อ รับ
ราชการต ารวจ 

(เกษียณ) 
-แม่ รับจ้าง

ทั่วไป 

ประกอบธุรกิจ
ส่วนตัว 

โสด ปริญญาตรี วิศวกรโยธา 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราช

มงคลธัญบุร ี

ปีที่ 13 เชื่อ
ตอนปี 2000 

ปริญญาตรี ปี 1 ศาสนาพุทธ 
(แบบไทย) 

15 โบว ์ 32 ป ี กรุงเทพฯ ครอบครัว
เดี่ยว 

(พ่อแม่ลูก) 

-พ่อ ค้าขาย 
-แม่ พนักงาน
บริษัทเอกชน 

ครูสอน
ภาษาไทย-

เกาหลี 

โสด ปริญญาตรี บริหารธุรกิจ 
มหาวิทยาลยัอัสสัมชญั (ABAC) 

15 ป ี ปริญญาตรี ปี 1 ศาสนาพุทธ 
(แบบจนี) 
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ที่ ชื่อ อายุ ภูมิล าเนา รูปแบบ
ครอบครัว 

อาชีพพ่อแม่ อาชีพ สถานภาพ การศึกษา ระยะเวลาที่
เปลี่ยนไปนับ
ถือศาสนา

คริสต์ 

ช่วงชีวิตที่
เริ่มต้นเปลี่ยนไป
นับถือศาสนา

คริสต์ 

ความเชื่อหลัก
ของครอบครัว 

16 พี่ฟ้า 33 ป ี บุรีรัมย์ ครอบครัว
เดี่ยว (พ่อแม่
ลูก) พ่อแม่

เลิกกัน ไปอยู่
กับป้า (พี่สาว
พ่อ) น้องชาย

อยู่กับพ่อ 
อยู่กับแม่ตอน 

ม.ต้น 

-พ่อ อาชีพ
รับเหมา
ก่อสร้าง 

-แม่ อาชีพ
ค้าขาย 

พนักงาน
บริษัทเอกชน 

โสด ปริญญาตรี เศรษฐศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์

10 ป ี
(เชื่อ ปี 
2002) 

ปริญญาตรี ปี 3 ศาสนาพุทธ 
(แบบไทย) 

17 พี่วุฒ ิ 40 ป ี กรุงเทพฯ คุณแม่เลี้ยง
เดี่ยว 

แม่ เป็น
แม่บ้าน 

พนักงาน
บริษัทเอกชน 

สมรส ปริญญาตร ี ประมาณ 20 
ปี 

ปริญญาตรี ปี 1 ศาสนาพุทธ 
(ไม่รู้ว่าพุทธแบบ

ไหน) 

18 พี่กบ 41 ป ี กรุงเทพฯ ครอบครัว
ขยาย 

รับราชการ
ทหาร 

(เกษียณ) 

พนักงาน
บริษัทเอกชน 

สมรส 
(ภรรยาพี่

วุฒิ) 

- ปริญญาโท คณะศึกษาศาสตร ์
(มศว.) 

- ปริญญาตรี มหาวิทยาลัย 
อัสสัมชัญ (ABAC) 

23 ป ี
(เชื่อ 20 ต.ค.

1990) 

ปริญญาตรี ปี 2 
(เรียนจบ ม. 4 

สามารถสอบเข้า
มหาวิทยาลยัได้) 

ศาสนาพุทธ 
(แบบไทย) 
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ที่ ชื่อ อายุ ภูมิล าเนา รูปแบบ
ครอบครัว 

อาชีพพ่อแม่ อาชีพ สถานภาพ การศึกษา ระยะเวลาที่
เปลี่ยนไปนับ
ถือศาสนา

คริสต์ 

ช่วงชีวิตที่
เริ่มต้นเปลี่ยนไป
นับถือศาสนา

คริสต์ 

ความเชื่อหลัก
ของครอบครัว 

19 พี่ปลา 39 ป ี กรุงเทพฯ ครอบครัว
ขยาย (อากง 
อาม่า อาโก 

อยู่ด้วย) 

พนักงาน
บริษัทเอกชน 

ประกอบธุรกิจ
ส่วนตัว 

สมรส - ปริญญาโท สาขาสิ่งแวดล้อม 
มหาวิทยาลยั มหิดล 

- ปริญญาตรี  วิทยาศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย 

เชื่อมา 21 ปี 
(เชื่อปี 2535) 

ปริญญาตรี ป ี4 
(ใกล้จบปริญญา

ตรี) 

ศาสนาพุทธ 
(แบบจนี) 

20 พี่ดา 48 ป ี ชุมพร ครอบครัว
ขยาย (อยู่กับ
ญาติฝา่ยพ่อ
ตั้งแต่ 3 ขวบ 
เนื่องจากพ่อ
แม่แยกทาง) 

เกษตรกร 
(สวนผลไม)้ 

ประกอบธุรกิจ
ส่วนตัว 

สมรส (ลูก
สาว 2) 

ปริญญาตรี บริหารธุรกิจ 
มหาวิทยาลยักรุงเทพ 

22 ป ี เร่ิมท างานแล้ว 
ที่เกาะสมุย 

ศาสนาพุทธ 
(แบบไทย) 

21 พี่ดุล 38 ป ี ลพบุร ี ครอบครัว
ขยาย (อยู่กับ
พ่อ และญาติ
ทางพ่อ เหล่า

โก อาโก) 

-พ่อ (เสียชีวิต) 
ท างานโรงงาน 
-แม่ ค้าขาย 
ช่างเสริมสวย 

ประกอบธุรกิจ
ส่วนตัว 

สมรส ปริญญาตร ีนิเทศศาสตร ์
มหาวิทยาลยัรามค าแหง 

 

22 ป ี
(เชื่อปี 1991) 

เรียน ม. 4 
 

ศาสนาพุทธ 
(แบบไทย และ

แบบจีน) 
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ภาคผนวก ข 
ข้อมูลพื้นฐานด้านครอบครัวและศาสนาของกลุ่มตัวอย่างที่ครอบครัวไม่ต่อต้านภายหลังการเปลี่ยนศาสนา 

 
ตารางที่ 2 
 
ข้อมูลพื้นฐานด้านครอบครัวและศาสนาของกลุ่มตัวอย่างที่ครอบครัวไม่ต่อต้านภายหลังการเปลี่ยนศาสนา 

 

ที ่ ชื่อ ความสัมพันธ์ระหว่างคนใน
ครอบครัว 

การเลี้ยงดู การให้ความส าคัญกับการปฏิบัติตาม
พิธีกรรมทางศาสนาและความเชื่อต่างๆ 

ความเห็นของครอบครัวต่อ
ศาสนาคริสต ์

1 พ่ีวุฒิ ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับ
แม่ไม่ดี เพราะแยกทางกัน ใช้
เวลาอยู่กับแม่เป็นส่วนใหญ่ ไม่
มีปัญหาความสัมพันธ์กับคุณ

แม่ 

ให้อิสระทางความคิด ไม่ควบคุมหรือ
เข้มงวดจนเกินไป 

ให้ความส าคัญน้อย  
ทั้งในชีวิตประจ าวันและในช่วงเทศกาล 

แง่ดี (เนื่องจากคุณแม่เปลี่ยน
ศาสนาก่อน คิดว่าเรื่องพระเจ้า

เกี่ยวข้องกับมนุษย์) 

2 พ่ีเอก ความสัมพันธ์ระหว่างคนใน
ครอบครัวดี 

ให้อิสระทางความคิด ไม่ควบคุมหรือ
เข้มงวดจนเกินไป 

ให้ความส าคัญมาก  
ทั้งในชีวิตประจ าวันและในช่วงเทศกาล 

(แม่ท าหิ้งพระขนาดใหญ่ ทั้งพระจีนพระไทย 
ส่วนพ่อเน้นการไหว้บรรพบุรุษ 

กลางๆ (แม่เชื่อว่าพระเจ้ามี
จริง แต่เป็นแบบอะไรดีก็เชื่อ 
พ่อมองว่าศาสนาเป็นสังคม 

สามารถเข้าหาได้หมด) 
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ที ่ ชื่อ ความสัมพันธ์ระหว่างคนใน
ครอบครัว 

การเลี้ยงดู การให้ความส าคัญกับการปฏิบัติตาม
พิธีกรรมทางศาสนาและความเชื่อต่างๆ 

ความเห็นของครอบครัวต่อ
ศาสนาคริสต ์

3 ฝน ความสัมพันธ์ระหว่างคนใน
ครอบครัวดี 

ให้อิสระทางความคิด ไม่ควบคุมหรือ
เข้มงวดจนเกินไป 

ให้ความส าคัญน้อย  
ทั้งในชีวิตประจ าวันและในช่วงเทศกาล 

กลางๆ (มองว่าเป็นศาสนา
หนึ่ง เปิดใจรับฟัง) 

4 พ่ีชาญ ความสัมพันธ์ระหว่างคนใน
ครอบครัวดี 

ให้อิสระทางความคิด ไม่ควบคุมหรือ
เข้มงวดจนเกินไป 

ให้ความส าคัญมาก เฉพาะช่วงเทศกาล กลางๆ (มองว่าทุกศาสนาสอน
คนเป็นคนดี อะไรดีก็เชื่อหมด 

ไม่ลบหลู่) 
5 ไผ่ ความสัมพันธ์ระหว่างคนใน

ครอบครัวดี 
ให้อิสระทางความคิด ไม่ควบคุมหรือ

เข้มงวดจนเกินไป 
ให้ความส าคัญมาก เฉพาะช่วงเทศกาล กลางๆ (ไม่ได้บวก ไม่ได้ลบ 

มองว่าเป็นความเชื่อส่วน
บุคคล ไม่ได้มองว่าแย่) 
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ภาคผนวก ค 
ข้อมูลพื้นฐานด้านครอบครัวและศาสนาของกลุ่มตัวอย่างที่ครอบครัวต่อต้านน้อยภายหลังการเปลี่ยนศาสนา 

 
ตารางที่ 3  
 
ข้อมูลพ้ืนฐานด้านครอบครัวและศาสนาของกลุ่มตัวอย่างที่ครอบครัวต่อต้านน้อยภายหลังการเปลี่ยนศาสนา 

 

ที ่ ชื่อ ความสัมพันธ์ระหว่างคนใน
ครอบครัว 

การเลี้ยงดู การให้ความส าคัญกับการปฏิบัติตาม
พิธีกรรมทางศาสนาและความเชื่อต่างๆ 

ความเห็นของครอบครัวต่อ
ศาสนาคริสต ์

1 พ่ีป้อง ความสัมพันธ์ระหว่างคนใน
ครอบครัวดี 

ให้อิสระทางความคิด  
ไม่ควบคุมหรือเข้มงวดจนเกินไป 

ให้ความส าคัญมาก เฉพาะช่วงเทศกาล กลางๆ (คิดว่าเหมือนกับ
ศาสนาพุทธ) 

 พ่ีน้ า ความสัมพันธ์ระหว่างคนใน
ครอบครัวดี 

ให้อิสระทางความคิด  
ไม่ควบคุมหรือเข้มงวดจนเกินไป 

ให้ความส าคัญมาก เฉพาะช่วงเทศกาล แง่ลบ (เป็นความเชื่อที่งมงาย 
ถ้าครอบครัวนับถือศาสนา

พุทธ ก็ต้องนับถือศาสนาพุทธ 
เปลี่ยนกันไม่ได้) 

3 พ่ีกบ ความสัมพันธ์ระหว่างคนใน
ครอบครัวดี 

ให้อิสระทางความคิด  
ไม่ควบคุมหรือเข้มงวดจนเกินไป 

ให้ความส าคัญมาก 
ทั้งในชีวิตประจ าวันและในช่วงเทศกาล  

(คุณย่าพาไปวัดทุกวันอาทิตย์ ตักบาตรทุก

แง่ลบ (ศาสนาฝรั่ง ถูกหลอก) 
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ที ่ ชื่อ ความสัมพันธ์ระหว่างคนใน
ครอบครัว 

การเลี้ยงดู การให้ความส าคัญกับการปฏิบัติตาม
พิธีกรรมทางศาสนาและความเชื่อต่างๆ 

ความเห็นของครอบครัวต่อ
ศาสนาคริสต ์

เช้า สอนให้ท่องบทสวด พ่อชอบพระเครื่อง  
มีพระพุทธรูปเยอะแต่ไม่ได้เกี่ยวกับศาสนา)  
(***เมื่ อโตขึ้นคนที่ บ้ านไม่มี ใครท าอะไร
เกี่ยวกับศาสนาแล้ว) 

4 พ่ีดาว ความสัมพันธ์ระหว่างคนใน
ครอบครัวดี 

ให้อิสระทางความคิด 
ไม่ควบคุมหรือเข้มงวดจนเกินไป 

ให้ความส าคัญมาก เฉพาะช่วงเทศกาล กลางๆ (ครอบครัวไม่ต่อต้าน
ศาสนาไหน แต่มองศาสนา

คริสต์เป็นของต่างชาติ) 

5 พ่ีเก้า ความสัมพันธ์ในครอบครัวดี 
แต่ไม่ค่อยใช้เวลาร่วมกันหรือ

ปรึกษากันมากนัก 

ให้อิสระทางความคิด  
ไม่ควบคุมหรือเข้มงวดจนเกินไป 

ให้ความส าคัญมาก 
ทั้งในชีวิตประจ าวันและช่วงเทศกาล 

(เฉพาะย่าและอา ซึ่งเป็นบุคคลที่มีอิทธิพล
ต่อพ่ีเก้าจะชักชวนให้เข้าร่วมกิจกรรมหรือ
พิธีกรรมทางศาสนาและความเชื่อในเรื่อง

ดวงชะตา ขณะที่พ่อแม่ให้ความส าคัญน้อย) 

แง่ลบ (ศาสนาฝรั่ง คนไทย
ต้องนับถือศาสนาพุทธ) 

6 พ่ีไก่ ความสัมพันธ์ดีเฉพาะกับแม่ 
แต่กับพ่อมีปัญหาเพราะพ่อ
ชอบกินเหล้าแล้วท าร้ายแม่ 

ให้อิสระทางความคิด  
ไม่ควบคุมหรือเข้มงวดจนเกินไป (แต่
ไม่มีเวลาดูแลมากนักเพราะท างาน

หนัก) 

ให้ความส าคัญมาก 
ทั้งในชีวิตประจ าวันและช่วงเทศกาล 

 (แม่ ญาติๆ โดยเฉพาะยายจะไหว้ผี และมี
ความเชื่อเรื่องไสยศาสตร์) 

แง่ลบ (เป็นศาสนาที่คนอ่ืนเขา
ไม่เชื่อกัน) 
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ที ่ ชื่อ ความสัมพันธ์ระหว่างคนใน
ครอบครัว 

การเลี้ยงดู การให้ความส าคัญกับการปฏิบัติตาม
พิธีกรรมทางศาสนาและความเชื่อต่างๆ 

ความเห็นของครอบครัวต่อ
ศาสนาคริสต ์

7 พ่ีฟ้า ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับ
แม่ไม่ดี พ่อแม่แยกทางกัน  

เมื่อย้ายมาอยู่กับป้าก็มีปัญหา
ความสัมพันธ์เพราะความ

คิดเห็นไม่ตรงกัน 

ให้อิสระทางความคิดบ้าง  
แต่ส่วนใหญ่ต้องอยู่ในกรอบ  

ห้ามเถียง 

ให้ความส าคัญมาก 
ทั้งในชีวิตประจ าวัน และช่วงเทศกาล 

 (แม่นับถือหลวงพ่อต่างๆ พ่อเชื่อพุทธมาก 
แต่พ่อไม่มีอิทธิพลทางศาสนามาก เพราะมี

ครอบครัวใหม่) 

แง่ลบ (ศาสนาฝรั่ง ไม่ใช่ของ
คนไทย) 

8 พ่ีปลา ความสัมพันธ์กับคนใน
ครอบครัวไม่ค่อยดี  

ขาดความรักความอบอุ่น พ่อดุ 
ครอบครัวไม่ค่อยแสดงความ

รักต่อกัน 

เข้มงวดเรื่องการเรียน การใช้ชีวิตอยู่
ในกรอบ 

ให้ความส าคัญมาก 
ทั้งในชีวิตประจ าวันและช่วงเทศกาล 

(บ้านมีห้องพระ คนที่บ้านตื่นแต่เช้าเพ่ือเอา
อาหารไปบวงสรวงกุมารทอง และศาลต่างๆ

ภายในบ้าน) 

แง่ลบ (มองในมุมเข้ารีด ถูก
หลอก มีทัศนคติไม่ดีกับคริส
เตียนยุคก่อน ทั้งคาทอลิก

และคริสเตียน) 
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ภาคผนวก ง 
ข้อมูลพื้นฐานด้านครอบครัวและศาสนาของกลุ่มตัวอย่างที่ครอบครัวต่อต้านมากภายหลังการเปลี่ยนศาสนา 

 
ตารางที่ 4  
 
ข้อมูลพื้นฐานด้านครอบครัวและศาสนาของกลุ่มตัวอย่างที่ครอบครัวต่อต้านมากภายหลังการเปลี่ยนศาสนา 

 
ที ่ ชื่อ ความสัมพันธ์ระหว่างคนใน

ครอบครัว 
การเลี้ยงดู การให้ความส าคัญกับการปฏิบัติตาม

พิธีกรรมทางศาสนาและความเชื่อต่างๆ 
ความเห็นของครอบครัวต่อ

ศาสนาคริสต ์
1 พ่ีกล้า ความสัมพันธ์ระหว่างคนใน

ครอบครัวดี 
ให้อิสระทางความคิด ไม่ควบคุม

หรือเข้มงวดจนเกินไป 
ให้ความส าคัญมาก เฉพาะช่วงเทศกาล กลางๆ  (ไม่ติดลบ แต่ถ้าลูกตัวเอง

ไปเชื่อก็ไม่ชอบ ถ้าไม่ยุ่งเกี่ยวก็คง
เฉยๆ มีอคติบ้างนิดหน่อย) 

2 พ่ีนุช ความสัมพันธ์ระหว่างคนใน
ครอบครัวดี 

ให้อิสระทางความคิด ไม่ควบคุม
หรือเข้มงวดจนเกินไป 

ให้ความส าคัญมาก เฉพาะช่วงเทศกาล มี 2 ด้าน คือ ด้านแง่ลบ (พ่อ การ
นับถือศาสนาอ่ืนนอกจากศาสนา
พุทธเป็นการทรยศประเทศ) ด้าน

กลางๆ (แม่และพ่ีน้อง คิดว่า
ศาสนาไหนก็สอนให้คนเป็นคนดี) 

      

2
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ที ่ ชื่อ ความสัมพันธ์ระหว่างคนใน
ครอบครัว 

การเลี้ยงดู การให้ความส าคัญกับการปฏิบัติตาม
พิธีกรรมทางศาสนาและความเชื่อต่างๆ 

ความเห็นของครอบครัวต่อ
ศาสนาคริสต ์

3 โบว์ ความสัมพันธ์ระหว่างคนใน
ครอบครัวดี 

ให้อิสระทางความคิด ไม่ควบคุม
หรือเข้มงวดจนเกินไป 

ให้ความส าคัญมาก เฉพาะช่วงเทศกาล แง่ลบ (คิดว่างมงาย ถูกหลอก) 

4 แก้ว ความสัมพันธ์ดีเฉพาะกับพ่ีน้อง 
แต่กับพ่อจะมีความขัดแย้งเรื่อง
การเรียนและการท ากิจกรรม 

เข้มงวดเรื่องการเรียน การใช้ชีวิต
อยู่ในกรอบ 

ให้ความส าคัญมาก เฉพาะช่วงเทศกาล แง่ลบ (งมงาย ศาสนาของคน
ต่างชาติ พ่อมีประสบการณ์ท่ีไม่ดี

กับคริสเตียน) 

5 รุ้ง ความสัมพันธ์ในครอบครัวดี แต่
ไม่ได้สนิทกันมากจนคุยได้ทุกเรื่อง 
เพราะอยู่ห่างครอบครัวตั้งแต่เด็ก 

ให้อิสระทางความคิด ไม่ควบคุม
หรือเข้มงวดจนเกินไป ให้
ช่วยเหลือตัวเองเพราะอยู่

ต่างจังหวัด 

ให้ความส าคัญมาก 
ทั้งในชีวิตประจ าวันและในช่วงเทศกาล 

(เฉพาะพ่อ)  

แง่ลบ (งมงาย มองว่าถูกล้าง
สมอง) 

6 พ่ีดา ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับแม่ไม่
ดี พ่อแมแ่ยกทาง แต่

ความสัมพันธ์กับพ่ีน้องและญาติ
ไม่มีปัญหา 

เข้มงวดเรื่องการเรียน ระเบียบ
วินัย มารยาท 

ให้ความส าคัญมาก 
ทั้งในชีวิตประจ าวันและในช่วงเทศกาล 

(คุณย่าที่เลี้ยงดูพ่ีดาตั้งแต่เด็กเคร่งศาสนา
พุทธ ท าบุญตักบาตรมาตลอด ต้องเอาปิ่นโต

ไปวัดทุกวัน สอนบทสวดมนต์ทุกบท) 

แง่ลบ (ศาสนาพุทธดีที่สุดไม่มี
อะไรดีอีกแล้ว ศาสนาคริสต์ไม่มี

แก่นสาระอะไร) 

7 พ่ีชัย ความสัมพันธ์กับที่บ้านไม่ค่อยดี 
เพราะเป็นคนไม่เอาครอบครัว 

ให้รู้จักช่วยเหลือตัวเอง เพราะที่
บ้านยากจน 

ให้ความส าคัญมาก เฉพาะช่วงเทศกาล แง่ลบ (พวกแปลกแยกไม่ร่วม
พิธีกรรมอย่างอ่ืน ยอมรับฝรั่ง

มากกว่าบรรพบุรุษ) 
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ที ่ ชื่อ ความสัมพันธ์ระหว่างคนใน
ครอบครัว 

การเลี้ยงดู การให้ความส าคัญกับการปฏิบัติตาม
พิธีกรรมทางศาสนาและความเชื่อต่างๆ 

ความเห็นของครอบครัวต่อ
ศาสนาคริสต ์

8 พ่ีดุล ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับแม่ไม่
ดี พ่อแม่แยกกันอยู่ พ้ืนฐาน

ครอบครัวไม่ค่อยอบอุ่น 

ให้รู้จักช่วยเหลือตัวเอง เพราะที่
บ้านยากจน 

ให้ความส าคัญมาก 
ทั้งในชีวิตประจ าวันและในช่วงเทศกาล 

(พ่อและญาติทางพ่อมีกิจกรรมเกี่ยวกับการ
เช่าวัตถุมงคล แม่และญาติทางแม่มีบ้านใกล้
วัดจึงถูกบังคับให้มีกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับวัด

โดยตลอด ตอนเด็กต้องไปวัดทุกเช้า) 

แง่ลบ (เป็นศาสนาต่างประเทศ 
เป็นลัทธิมอมเมา สอนให้ไม่เคารพ

พ่อแม่) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



241 
 

 

ประวัติผู้วิจัย 

 
ชื่อ นางสาวดวงดาว ไชยา 
วันเดือนปีเกิด 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2524 

 
ผลงานทางวิชาการ 

 

 

พ.ศ.2550 ผู้ช่วยนักวิจัยโครงการวิจัย “ผลกระทบโลกาภิวัตน์ต่อการจัดการศึกษาไทยใน 5 ปี 
ข้างหน้า” ทุนสนับสนุนจากสานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (สกศ.)  
กระทรวงศึกษาธิการ 

พ.ศ.2549 ผู้ช่วยนักวิจัยโครงการ “รูปแบบการสอนที่มีประสิทธิภาพในการพันนาผู้เรียนให้มี
คุณธรรม จริยธรรม” ทุนสนับสนุนจากศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาพลังแผ่นดินเชิง
คุณธรรม 

พ.ศ.2557 น าเสนอบทความเรื่อง “ครอบครัวสมัยใหม่กับผู้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์ในพ้ืนที่
กรุงเทพมหานคร” ในงานสัมมนาเครือข่ายนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา สาขาสังคม
วิทยาและมานุษยวิทยา ครั้งที่ 13 ปีการศึกษา 2556 ระหว่างวันที่ 15-16 มีนาคม 
2557 ณ อาคารปฏิบัติการเทคโนโลยีและพัฒนานวัตกรรม มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 

  
ประสบการณ์ท างาน  

 
ก.พ.-ส.ค. พ.ศ.2557 

 
ผู้ประสานงานหัวหน้าโครงการ แผนงานสร้างเสริมวัฒนธรรมการอ่าน  
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