
  

  
  

ความรู้ของมารดาวัยรุน่เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก 
ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

 
 
 
 
 
 

โดย 
 

นางสาวพรพิไล อาลัยสขุ 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 
สังคมสงเคราะห์ศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการบริหารและนโยบายสวสัดิการสังคม ภาควชิาสังคมสงเคราะห์ศาสตร ์
คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์

ปีการศึกษา 2557 
ลิขสิทธ์ิของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 



  

ความรู้ของมารดาวัยรุน่เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก 
ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

 
 

โดย 
 

นางสาวพรพิไล อาลัยสขุ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 
สังคมสงเคราะห์ศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการบริหารและนโยบายสวสัดิการสังคม ภาควชิาสังคมสงเคราะห์ศาสตร ์
คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์

ปีการศึกษา 2557 
ลิขสิทธ์ิของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 



  

KNOWLEDGE ABOUT THE CHILDREN TREATMENT OF TEENAGE 
MOTHERS ACCORDING TO THE CHILD PROTECTION  

ACT 2003 
 
 

BY 
 

MISS PORNPILAI ALAISUK 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A THESIS SUBMITTED IN PARTIAL FULFILLMENT OF  
THE REQUIREMENTS FOR THE DEGREE OF MASTER OF  

SOCIAL WORK IN SOCIAL WELFARE ADMINISTRATION AND POLICY 
DEPARTMENT OF SOCIAL WORK 

FACULTY OF SOCIAL ADMINISTRATION 
THAMMASAT UNIVERSITY 

ACADEMIC YEAR 2014 
COPYRIGHT OF THAMMASAT UNIVERSITY 





 (1)

หัวข้อวิทยานิพนธ์ ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็กตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

ช่ือผู้เขียน  นางสาวพรพิไล อาลัยสุข 
ช่ือปริญญา  สังคมสงเคราะห์ศาสตรมหาบัณฑิต 

(การบริหารและนโยบายสวัสดิการสังคม) 
สาขา/คณะ/มหาวิทยาลัย  การบริหารและนโยบายสวัสดิการสังคม 

สังคมสงเคราะห์ศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

รองศาสตราจารย์ เล็ก สมบัติ 
รองศาสตราจารย์ สุรางค์รัตน์ วศินารมณ์ 
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บทคัดย่อ 
 

การศึกษาเร่ือง “ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็กตามพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546” มีวัตถุประสงค์ในการศึกษา 3 ประการ ได้แก่ 1) ศึกษาความรู้ของมารดา
วัยรุ่นเก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 2) ศึกษาความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับ    
การปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 และ 3) ศึกษาแนวทางใน   
การพัฒนาส่งเสริมความรู้ของมารดาวัยรุ่นในการปฏิบัติต่อเด็กอย่างเหมาะสม การศึกษานี้ใช้วิธี
การศึกษาในรูปแบบวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเลือกศึกษาแบบเจาะจงจาก
ประชากรที่เป็นมารดาวัยรุ่นอายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 19  ปี จํานวน 124 คน โดยใช้แบบสอบถาม 
และศึกษาเฉพาะกรณี จํานวน 5 คน  ใช้วิธีการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ 

ผลการศึกษาพบว่า มารดาวัยรุ่นมีอายุ 18 ปี มากที่สุด ร้อยละ 26.6 ส่วนใหญ่ศึกษา
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ร้อยละ 58.1 มีอาชีพเป็นแม่บ้าน มากที่สุด ร้อยละ 46.0 ส่วนใหญ่มี
สถานภาพที่ยังอยู่กับสามี ร้อยละ 92.7 มีครอบครัวอบอุ่น รักใคร่ปรองดองกัน มากที่สุด ร้อยละ70.2 
และสามารถเลี้ยงดูบุตรด้วยตนเอง มากที่สุด ร้อยละ 66.1 จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง
ข้อมูลทั่วไปกับความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 พบว่า ข้อมูลทั่วไปของมารดา
วัยรุ่น ทั้งด้าน อายุ การศึกษา อาชีพ สถานภาพสมรส ความสัมพันธ์ในครอบครัว และภาวะการพ่ึงพิง
บุคคลในครอบครัว ไม่มีความสัมพันธ์กับความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 และ
ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 เช่นเดียวกัน
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อีกทั้งการศึกษาเฉพาะกรณี ยังพบว่ามารดาวัยรุ่นไม่ทราบการคุ้มครองตามพระราชบัญญัติคุ้มครอง
เด็ก พ.ศ. 2546 ในทางกลับกัน กลับคิดว่าพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ให้การคุ้มครอง
เด็กทั้งด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม ทั้งน้ีมารดาวัยรุ่นต้องการได้รับการส่งเสริมความรู้ในระหว่างที่
รักษาตัวในโรงพยาบาลและเม่ือกลับไปอยู่กับครอบครัวและชุมชนแล้ว อีกทั้งยังพบว่ามารดาวัยรุ่น
ส่วนใหญ่ไม่ต้องการให้ติดตามเย่ียมบ้านภายหลังที่ออกจากโรงพยาบาล 

ข้อเสนอแนะจากการศึกษา ควรมีนโยบายเสริมสร้างความรู้หรือจัดอบรมเก่ียวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 แก่มารดาวัยรุ่นอย่างทั่วถึง และควรให้ความสําคัญกับปัญหา
มารดาวัยรุ่น กําหนดยุทธศาสตร์ วางแผนการทํางานเก่ียวกับมารดาวัยรุ่น อีกทั้งควรมีการจัดการ
อบรมให้ความรู้กับมารดาวัยรุ่น ทั้งในระหว่างคลอดบุตรและออกจากโรงพยาบาล รวมถึงควร
สนับสนุนบทบาทความเป็นมารดาวัยรุ่นและครอบครัวในการดูแลมารดาวัยรุ่นและลูก และส่งเสริมให้
เกิดการดูแลมารดาวัยรุ่นในชุมชนด้วยกันเอง 
 
คําสําคญั: ความรู้, มารดาวัยรุ่น, การปฏิบัติต่อเด็ก, พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 2546 
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ABSTRACT 
 

 The study of knowledge about the children treatment of teenage 
mothers according to the Child Protection Act 2003 aimed to 1) study of knowledge 
of teenage mothers according to the Child Protection Act 2546 , 2) study of 
knowledge about the children treatment of teenage mothers according to the Child 
Protection Act 2546 in section 2 and 3) study the development of knowledge of 
teenage mothers to treat children properly. This study is the quantitative research 
and qualitative research. The population of this study was targeted 124 teenage 
mothers who were less than 19 years old by questionnaire. And a case study of five 
people was interviewed unofficially. 
 The study found that the most of teenage mothers who were 18 years 
old = 26.6%, study in lower secondary school level = 58.1%, were the housewives = 
46.0%, were live with her husband = 92.7%, had a happy family = 70.2% and fed 
their babies by themselves = 66.1%.  Analysis of the relationship between 
information and knowledge about the Child Protection Act 2546 found that the 
general information include age, education, career, status family relationship and 
family members dependent didn’t relate to knowledge about the Child Protection 
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Act 2546 and the general information and family members dependent didn’t relate 
to the Child Protection Act 2546 in section 2, too. Furthermore the case study found 
that the teenage mothers didn’t know how to the Child Protection Act 2546. On the 
other hand the teenage mother opinion thought that the Child Protection Act 2546 
were Protection of the physical, psychological and social and they needed to be 
supported the knowledge when they went to be treated in the hospital and came 
back home also. Moreover, it found that most teenage mothers did not want to 
follow home visits after leaving the hospital. 
 The recommendations from the study are the knowledge enhancement 
policies or Training about the Child Protection Act 2546 to teenage mothers 
thoroughly. And it should focus on the issue of teenage mothers, Strategy of Work 
Planning on teenage mothers, and have to educate teenage mothers training was 
during childbirth and left from the hospital and to support teenage mothers roles. 
And the family encouraging in the care of teenage mothers and their children and 
taking care of teenage mothers in the communities by themselves. 
 
Keywords:  knowledge, Teenage Mothers, Children Treatment,  
 The Child Protection Act 2003 
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โรงพยาบาลสระบุรี ที่ช่วยเหลือและสนับสนุนในด้านต่าง ๆ ของการศึกษาครั้งน้ี ขอขอบคุณมารดา
วัยรุ่นทุกคนที่ได้สละเวลาในการตอบแบบสอบถามเพื่อให้ได้ข้อมูลในการศึกษา และขอขอบคุณ
เจ้าหน้าที่โครงการการบริหารและนโยบายสวัสดิการสังคม คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ทุกท่าน 
โดยเฉพาะอย่างย่ิงต้องขอขอบคุณน้องต่ิงตะวัน น้องต้ัม พ่ีปลา พนัส เบส เพ่ือนอ๊อม น้องแนท     
มณีรัตน์ ที่ให้ความช่วยเหลือตลอดระยะเวลาของการศึกษา รวมท้ังพ่ี ๆ เพ่ือน ๆ และน้อง ๆ บส.16 
ทุกคน แก๊งค์ตะลอนทัวร์ ครอบครัวตะลาล้าที่ให้กําลังใจกันอย่างดีตลอดมา อีกทั้งเพ่ือนพ่ีน้องกลุ่ม 
อ่ืน ๆ ที่ไม่ได้เอ่ยนาม ที่ไถ่ถามและเป็นกําลังใจให้ รวมถึง โบ๊ต ธนวัฒน์ ถีระรักษ์ สําหรับกําลังใจและ
การช่วยเหลือในทุก ๆ ด้านอย่างดีเสมอมา 

ท้ายที่สุดน้ี ขอขอบพระคุณ คุณแม่อรุณี คุณพ่อชาญณรงค์ พ่ีหญิง พ่ีก้อย และ
ครอบครัวตัวจี๊ด สําหรับกําลังใจ ความห่วงใย และการสนับสนุนทางการศึกษามาโดยตลอด จน
ประสบผลสําเร็จในวันน้ี 
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บทท่ี 1  
บทนํา 

 
1.1 ที่มาและความสําคัญ 
 
 สถานการณ์การต้ังครรภ์วัยรุ่นของประเทศไทยในปัจจุบัน  พบว่าการต้ังครรภ์ในสตรี
วัยรุ่นมีแนวโน้มเพ่ิมมากขึ้น และเป็นปัญหาสังคมในระดับประเทศที่เกิดข้ึนทั่วโลกมากกว่าร้อยละ 90 
อยู่ในประเทศกําลังพัฒนาซึ่งจะส่งผลกระทบต่อประชากรในแง่ของการพัฒนาประเทศ เน่ืองจากเด็ก
หรือเยาวชนเป็นวัยที่อยู่ในระยะของการศึกษาเล่าเรียน หากวัยรุ่นต้ังครรภ์ในช่วงอายุน้ีจะทําให้
เกิดผลกระทบตามมาทั้งร่างกายและจิตใจ เพราะส่วนใหญ่จะขาดความพร้อมในการดูแลสุขภาพ
ตนเองทั้งในระหว่างต้ังครรภ์และหลังคลอด ทําให้คุณภาพชีวิตของทารก  สถานการณ์การต้ังครรภ์ใน
กลุ่มแม่วัยรุ่นเป็นปัญหาในสังคมท่ีสะสมมาต่อเน่ืองจากสถิติกระทรวงสาธารณสุขพบว่าอัตรา       
การคลอดบุตรของวัยรุ่นอายุ 15-19 ปีต่อหญิงวัยเดียวกัน 1,000 คน ในช่วง 11 ปีมีแนวโน้มสูงขึ้นมา
เร่ือย ๆ  ต้ังแต่ปี 2546 ถึงปี 2550 และลดลงในปี 2551 ที่อัตรา 39.79 หลังจากน้ันก็มีแนวโน้มสูงขึ้น  
โดยในปี 2554 มีอัตราสูงที่สุดที่ 46.60 และค่อย ๆ ลดลงในปี 2556 ที่อัตรา 41.54 (สํานักงาน
ปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์, 2547) 
 คณะรัฐมนตรีมีมติรับทราบสรุปสาระสําคัญรายงานสถานการณ์ประชากรไทยปี  2556  
เร่ืองการต้ังครรภ์ในวัยรุ่น ตามท่ีสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติเสนอ
สาระสําคัญของผลการศึกษาดังกล่าวมี ดังน้ี เรื่องที่ 1 มาตรฐานสิทธิของหญิงวัยรุ่นต้ังครรภ์             
กรอบอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิมนุษยชนหลายฉบับระบุถึงหน้าที่ของรัฐในการคุ้มครองสิทธิมนุษยชน
ให้กับประชาชน โดยมาตรฐานสิทธิของหญิงวัยรุ่นต้ังครรภ์ ประกอบด้วยอิสรภาพในการได้รับ         
ความคุ้มครอง รักษาความเป็นส่วนตัว ไม่ถูกดูหมิ่นศักด์ิศรี  ได้รับข้อมูลข่าวสาร  มีอิสระในการแสดง
ความคิดเห็นและในการแสดงความคิดเห็นและตัดสินใจด้วยตนเอง รวมถึงมีสิทธิในการเข้าถึง
การศึกษาและบริการทางสุขภาพ โดยเฉพาะเร่ืองอนามัยทางเพศและอนามัยการเจริญพันธ์ุ          
ส่วนเร่ืองที่ 2 สถานการณ์และแนวโน้มของการต้ังครรภ์ในวัยรุ่น ที่พบว่าการคลอดจากวัยรุ่นหญิงอายุ
น้อยกว่า 20 ปี ของประเทศไทยเพ่ิมขึ้น โดยข้อมูลสถิติสาธารณสุข พบว่าในปี 2555 อัตราการคลอด
จากหญิงอายุ 15-19 ปี เท่ากับ 53.8 ราย ต่อประชากรวัยเดียวกัน 1,000 คน เพ่ิมขึ้นเกือบเท่าตัว 
จาก 31.1 ราย ในปี 2543 โดยเป็นการคลอดซ้ําถึง 15,440 ราย หรือ ร้อยละ 11.9 ของการคลอดใน
วัยรุ่นทั้งหมด ตัวเลขดังกล่าวใกล้เคียงกับอัตราการคลอดของหญิงวัยรุ่นในประเทศอินโดนีเซีย 
ฟิลิปปินส์ กัมพูชาและหลายประเทศในละตินอเมริกา  แต่สูงกว่าในประเทศรายได้สูงของทวีปเอเชีย 
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เช่น ญี่ปุ่น เกาหลี จีน และสิงคโปร์ ส่วนประเทศไทยน้ันการต้ังครรภ์ในวัยรุ่นในระดับจังหวัด พบว่า 
จังหวัดชลบุรี สมุทรสาคร ระยอง และประจวบคีรีขันธ์ มีอัตราการคลอดของวัยรุ่นหญิงมาก และ
ในช่วงปี 2551-2555  พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียนของเยาวชนไทยมีแนวโน้มสูงขึ้นเร่ือย ๆ 
และเป็นที่น่าสังเกตว่าการมีเพศสัมพันธ์ของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 5 กับนักเรียนใน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 2  มีความแตกต่างกันประมาณหน่ึงเท่าตัว  ทั้งที่อยู่ในช่วงวัย
เดียวกันและการทําแท้งของกลุ่มวัยรุ่นหญิงอายุตํ่ากว่า 20 ปี ส่วนใหญ่จะเป็นการต้ังครรภ์โดยไม่ต้ังใจ
และไม่ได้คุมกําเนิด (สํานักข่าวอิศรา, 2557) 
 หากเมื่อจําแนกอายุมารดาวัยรุ่นและบิดาของทารกท่ีเกิดจากมารดาวัยรุ่นไทย ปี 2556 
พบว่ามีทารกที่เกิดจากบิดาและมารดาวัยรุ่นอายุตํ่ากว่า 20 ปี  จํานวน 42,696 คน คิดเป็นร้อยละ 
43 ของทารกที่เกิดจากมารดาวัยรุ่นทั้งหมด  ทั้งน้ีเกิดจากมารดาที่มีอายุ 18 ปีมากที่สุด ร้อยละ 31 
รองลงมาได้แก่ อายุ  17 ปี 16 ปี 15 ปี 19 ปี และต่ํากว่า 15 ปี ตามลําดับ และส่วนใหญ่บิดาจะอยู่ที่
ช่วงอายุตํ่ากว่า 20 ปี และ ช่วง 20-29 ปี ตามลําดับ (ข้อมูลจดทะเบียนการเกิด กลุ่มวิชาการและ
ระบบเทคโนโลยีการทะเบียน สํานักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง ประมวลผลโดย:             
ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  สํานักงานปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคง         
ของมนุษย์) และที่เพ่ิมขึ้นอีกประมาณ 19 จังหวัด    
 ความแตกต่างของอัตราการคลอดของวัยรุ่นในพ้ืนที่ต่าง ๆ เป็นผลมาจากสภาพ
เศรษฐกิจ สังคม พฤติกรรม รวมถึงโอกาสในการเข้าถึงการศึกษาและบริการอนามัยเจริญพันธ์ุของ
วัยรุ่น  ซึ่งการดําเนินงานของประเทศไทยในการแก้ปัญหาการต้ังครรภ์ในวัยรุ่น ได้แก่  1) การจัดการ
เรียนการสอนเพศศึกษาในโรงเรียน 2) การบังคับใช้กฎหมายเพ่ือหยุดความรุนแรง บังคับ หรือ            
ละเมิดทางเพศ  3) การให้บริการอนามัยเจริญพันธ์ุเชิงรุกและเป็นมิตร  4) การบูรณาการงานป้องกัน
และแก้ไขปัญหาอย่างรอบด้านผ่านการดําเนินงานตามแผนยุทธศาสตร์พัฒนาอนามัยการเจริญพันธ์ุ
แห่งชาติ กระทรวงสาธารณสุข โดยให้ทุกจังหวัดมีคณะกรรมการขับเคลื่อนเรื่องการต้ังครรภ์          
ไม่พร้อมโดยให้ภาครัฐ เอกชนประชาสังคม และชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการดําเนินงานมากข้ึน                    
5) การสร้างต้นแบบการป้องกันและดูแลวัยรุ่นต้ังครรภ์  6) การช่วยเหลือเยียวยาในรูปแบบอ่ืน ๆ 
และ 7) การจัดต้ังศูนย์ช่วยเหลือสังคม OSCC 1300 (One  Stop Crisis Center) ที่เน้นการเช่ือมโยง
ข้อมูลและระบบการส่งต่อให้บริการของทุกหน่วยงานที่เก่ียวข้องที่มุ่งให้ผู้เสียหายหรือผู้ประสบเหตุ
เข้าถึงบริการหรือสิทธิอันพึงได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สํานักข่าวอิศรา, 2557) 
 เมื่อปัญหาการต้ังครรภ์ในวัยรุ่นเพ่ิมสูงขึ้น เพ่ือเป็นการจัดการแก้ไขปัญหานั้น  
กระทรวงสาธารณสุข ได้มีการประชุมคณะกรรมการพัฒนาอนามัยการเจริญพันธ์ุแห่งชาติ กําหนด
แผนยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาแม่วัยรุ่นระยะ 5 ปี ครอบคลุมการปรับทัศนคติ              
การเข้าถึงบริการสุขภาพ และการส่งต่อ ช่วยเหลือ เพ่ิมแนวทางป้องกันวัยรุ่นต้ังครรภ์ซ้ํา โดยใช้ห่วง
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อนามัย ยาฝังคุมกําเนิด แทนการกินป้องกันการลืม คุมได้นาน 3-5 ปี สถิติล่าสุดพบแม่วัยรุ่นอายุ      
ตํ่ากว่า 20 ปีคลอดวันละ 365 คน คลอดลูกซ้ําวันละ 42 คน ส่วนวัยรุ่นอายุตํ่ากว่า 15 ปี คลอดวันละ 
10 คน สําหรับแผนการป้องกันและแก้ไขปัญหาการต้ังครรภ์วัยรุ่น พ.ศ. 2557-2561 มีเป้าหมาย
สําคัญ 2 ประการ คือ 1) ลดอัตราการคลอดในหญิง อายุ 15-19 ปี จากเดิม ในปี 2555 อัตรา 53.8 
ต่อวัยรุ่นหญิงพันคนให้เหลือไม่เกิน 50 ต่อวัยรุ่นหญิงพันคน  2) ลดอัตราการคลอดในหญิงอายุตํ่ากว่า 
15 ปี ลงร้อยละ 30 โดยกําหนดยุทธศาสตร์ 3 ด้าน ได้แก่ 
 ยุทธศาสตร์ที่ 1 ปรับทัศนคติสร้างความเข้าใจวัยรุ่น พ่อแม่ผู้ปกครอง และสังคม        
โดยการสื่อสารประชาสัมพันธ์ผ่านทางสื่อมวลชน  สร้างและพัฒนาศักยภาพเครือข่ายเพ่ือเข้าถึง
กลุ่มเป้าหมาย 2 กลุ่มคือ กลุ่มวัยรุ่น จะใช้สภานักเรียน สภานักศึกษาเป็นแกนขับเคลื่อน                
เพ่ิมหลักสูตรเพศศึกษาภาคบังคับ  ส่วนในกลุ่มของผู้ใหญ่ คือ พ่อแม่ผู้ปกครอง คนในชุมชน              
จะขับเคลื่อนโดยเจ้าหน้าที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบล อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน 
เจ้าหน้าที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น นักพัฒนาชุมชน  ผู้นําสตรี ผู้นําท้องถิ่นฯ ผสานกับการใช้
เว็บไซต์ และสังคมออนไลน์ ร่วมสร้างกระแสได้อย่างรวดเร็ว และครอบคลุมย่ิงข้ึน  
 ยุทธศาสตร์ที่ 2 พัฒนาการเข้าถึงบริการสุขภาพของวัยรุ่น การจัดบริการที่เป็นมิตรกับ
วัยรุ่นให้เข้าถึงได้ง่าย มีบริการคุมกําเนิดที่หลากหลายเพ่ือป้องกันต้ังครรภ์ซ้ํา  
 ยุทธศาสตร์ที่ 3 การพัฒนาระบบการช่วยเหลือ ส่งต่อ ลดขั้นตอนให้สั้นลง ช่วยเหลือ
วัยรุ่นได้เร็วขึ้นและไม่เกิดปัญหาซ้ํา โดยมีบริการหลายช่องทาง เช่น ศูนย์ช่วยเหลือสังคม (OSCC) 
คลินิกวัยรุ่น และบริการปรึกษาทางโทรศัพท์ สายด่วน 1663, 1300 และ 1323 มีแนวทางให้           
ความช่วยเหลือกรณีต้ังครรภ์ ไม่พร้อมโดยทีมสหวิชาชีพแพทย์ พยาบาล นักสังคมสงเคราะห์        
นักกฎหมาย เพ่ือพิจารณาทางเลือก และมีระบบการส่งต่อ กรณีที่ต้องการต้ังครรภ์ต่อ หรือยุติการ
ต้ังครรภ์ตามเกณฑ์ของแพทยสภา รวมถึงมีการวางแผน การดําเนินชีวิต และมีระบบการติดตามหลัง
ช่วยเหลือทางโทรศัพท์และการเยี่ยมบ้าน เพ่ือให้วัยรุ่นกลับสู่สังคมอย่างมีคุณภาพ (กระทรวง
สาธารณสุข, สํานักงานสารนิเทศและประชาสัมพันธ์, 2556) 
 อีกทั้งแผนที่ทางเดินยุทธศาสตร์การพัฒนาอนามัยเจริญพันธ์ุวัยรุ่น อายุ 15-19 ปี 
(SRM) ภายในปี 2556-2560 (กระทรวงสาธารณสุข, กรมอนามัย, สํานักอนามัยการเจริญพันธ์ุ, 
2557) โดยมีเป้าหมายว่าวัยรุ่นมีความสามารถในการป้องกันการต้ังครรภ์ไม่พึงประสงค์ (อัตราการ
คลอดลดลง) โดยแบ่งเป็น 4 ระดับ ได้แก่ 
 1. ระดับพ้ืนฐาน จะต้องมีระบบฐานข้อมูลสารสนเทศครบถ้วน ทันสมัย บุคลากรมี
ทักษะและสมรรถนะที่เหมาะสม และมีวัฒนธรรมองค์กรที่ส่งเสริมและพัฒนาแนวคิดและทัศนคติ  
เชิงบวกเก่ียวกับเร่ืองเพศและอนามัยการเจริญพันธ์ุ 
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 2. ระดับกระบวนการ จะต้องมีระบบติดตามและประเมินผล มีระบบบริหารภาคีและ
เครือข่าย มีนวัตกรรมและองค์ความรู้  มีระบบการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ มีระบบพัฒนากฎหมาย  
กฎและระเบียบ (พ.ร.บ.) กล่าวคือเร่งรัดให้เกิดการเรียนรู้และตระหนักถึงเร่ืองสิทธิหน้าที่และ
กฎหมาย 
 3. ระดับภาคี  กล่าวคือ สถานศึกษามีการพัฒนาศักยภาพ  กระทรวงสาธารณสุขมี 
การสนับสนุนวิชาการและบริการสุขภาพ  มีการพัฒนาระบบริการสุขภาพที่เป็นมิตรกับวัยรุ่นและ
เยาวชน  ตลอดจนองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) แกนนําเครือข่ายชุมชนมีส่วนร่วมและ
สนับสนุน  สํานักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  หน่วยงานรัฐ  เอกชน  เครือข่าย  
ท้องถิ่น บูรณาการเป็นศูนย์ประสานเครือข่าย  พร้อมทั้งสร้างเครือข่ายวัยรุ่นและเยาวชนมีส่วนร่วม
และเป็นผู้ขับเคลื่อนงาน 
 4. ระดับประชาชน กล่าวคือ วัยรุ่นและเยาวชนมีความรู้ ความเข้าใจ และมีพฤติกรรม
อนามัยเจริญพันธ์ุที่ปลอดภัย  ครอบครัวมีความรู้ความเข้าใจอนามัยการเจริญพันธ์ุในวัยรุ่นและ
เยาวชน  รวมทั้งชุมชนเข้มแข็งและมีส่วนร่วมในการพัฒนางานอนามัยการเจริญพันธ์ุในวัยรุ่นและ
เยาวชน เพ่ือสร้างกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันในชุมชนและภาคีเครือข่าย สร้างระบบการเฝ้าระวัง
พฤติกรรมในวัยรุ่นและเยาวชน 

ปัญหาการต้ังครรภ์วัยรุ่นเป็นปัญหาที่ต้องให้ความสําคัญ  ซึ่งไม่ได้เกิดจากบุคคลเพียง
คนเดียวเท่าน้ัน แต่สังคมสิ่งแวดล้อมที่อยู่อาศัยก็เป็นองค์ประกอบสําคัญที่ทําให้เกิดปัญหา  
โดยเฉพาะความสัมพันธ์ภายในครอบครัว เช่น ฐานะทางเศรษฐกิจไม่ดี  การขาดความอบอุ่น             
ความเข้าอกเข้าใจซึ่งกันและกัน กฎระเบียบเข้มงวด ฯลฯ ปัจจัยเหล่าน้ีเป็นปัจจัยที่สําคัญที่สุด เพราะ
ครอบครัวเป็นแหล่งสําคัญในการถ่ายทอดทัศนคติ ค่านิยม สร้างบุคลิกภาพ  รูปแบบของพฤติกรรม
ต่าง ๆ การได้รับข่าวสารในเร่ืองเพศแบบผิด ๆ จากเพ่ือน สื่อภาพยนตร์  โทรทัศน์  อินเตอร์เน็ต ฯลฯ  
หรือการไม่ได้รับการศึกษาที่ถูกต้องในเร่ืองเพศศึกษา การคุมกําเนิด ทําให้วัยรุ่นขาดความรู้        
ความเข้าใจไม่รู้ว่าการต้ังครรภ์เกิดขึ้นได้อย่างไร จะป้องกันอย่างไร ผลที่ตามมาจะเป็นอย่างไร  
(สมัชชาหลักสุขภาพจังหวัดสระบุรี, 2557, น. 2)  

เมื่อเกิดการต้ังครรภ์ย่อมส่งผลทั้งตัววัยรุ่นที่ต้ังครรภ์เอง และที่หลีกเลี่ยงไม่ได้เลยน่ันก็
คือเด็กที่อยู่ในท้องของมารดาวัยรุ่นด้วย  ซึ่งถ้าหากพ่อแม่ผู้ปกครองรับรู้ และเข้าใจ และคุณแม่วัยรุ่น
สามารถยอมรับและทําใจได้น้ัน ก็ย่อมไม่เกิดปัญหาใด ๆ และจะได้รับความรู้จากคุณแม่หรือ
ผู้ปกครองในการดูแลครรภ์ หรือดูแลสุขภาพ ในเรื่องของอาหารการกิน การปฏิบัติตัวของมารดา
วัยรุ่น และแม้กระทั่งพาไปฝากครรภ์ ซึ่งย่อมส่งผลดีให้กับตัวมารดาวัยรุ่นเอง และเด็กที่จะเกิดมาด้วย  
ถือเป็นการพัฒนาคุณภาพประชากรต้องเริ่มต้ังแต่การเกิด โดยมีการเตรียมความพร้อมพ่อแม่ก่อน
ต้ังครรภ์ การดูแลครรภ์ขณะคลอด และหลังคลอดทั้งแม่และทารก 
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 การเกิดที่มีคุณภาพจะต้องเป็นผลมาจากการต้ังครรภ์ที่ผู้หญิงมีความพร้อมและต้ังใจ  
แต่สิ่งน้ันไม่ได้เกิดกับมารดาวัยรุ่นเพียงอย่างเดียวเท่าน้ัน เน่ืองจากเด็กวัยรุ่นที่ต้ังครรภ์ส่วนใหญ่        
ยังไม่มีความพร้อม หรือเรียกอีกอย่างคือต้ังครรภ์โดยไม่ได้ต้ังใจ ซึ่งในวัยน้ีส่วนมากแล้วอยู่ในระหว่าง
การศึกษาเล่าเรียน ไม่ว่าจะเป็นตัวมารดาวัยรุ่นเอง ที่ยังไม่มีความรับผิดชอบเพียงพอต่อเด็กที่กําลังจะ
เกิดขึ้นมาด้วยซ้ํา วัยรุ่นอยู่ในระยะของพัฒนาการเพ่ือเข้าสู่วัยผู้ใหญ่  เมื่อเกิดการต้ังครรภ์ขึ้นจะทําให้
พัฒนาการของวัยรุ่นหยุดชะงักไป ร่างกายมีความเจริญเติบโตลดลงโดยเฉพาะด้านส่วนสูง  ทําให้เกิด
ภาวะแทรกซ้อนในระยะต้ังครรภ์ ระยะคลอดและหลังคลอดเป็นปัญหาสุขภาพที่รุนแรงทั้งมารดาและ
ทารก  อัตราการป่วยและอัตราการตายจะเพ่ิมข้ึน โดยเฉพาะวัยรุ่นที่อายุตํ่ากว่า 16 ปี จากสาเหตุ
ดังที่กล่าวมาแล้ว ย่อมส่งผลกระทบถึงตัวมารดาวัยรุ่นเอง เช่น ไม่ไปฝากครรภ์ อีกทั้งมารดาวัยรุ่นมี
ความเส่ียงต่อการเกิดภาวะแทรกซ้อนมากกว่า มารดาท่ีอายุเกิน 20 ปีอยู่แล้ว ย่ิงมารดาวัยรุ่นอายุ
น้อยเท่าใด ก็ย่ิงมีโอกาสเสี่ยงต่อการเกิดภาวะแทรกซ้อนจากการต้ังครรภ์มากเท่าน้ัน เน่ืองจากขาด
ความรู้และขาดความใส่ใจของคนในครอบครัวอีกด้วย 

 
1.2 มูลเหตุจูงใจในการศึกษา 

 
การต้ังครรภ์ของวัยรุ่นน้ันจะเกิดผลกระทบทั้งด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์และสังคม  

กล่าวคือ มารดาวัยรุ่นและทารกมีความเสี่ยงต่อการเกิดภาวะแทรกซ้อนทั้งในระยะตั้งครรภ์ ระยะ
คลอด และระยะหลังคลอด เช่น ครรภ์เป็นพิษ คลอดก่อนกําหนดได้มากกว่าการต้ังครรภ์ในวัยผู้ใหญ่ 
มีข้อมูลการวิจัยที่แสดงว่าทารกที่เกิดจากมารดาอายุน้อยมักจะคลอดก่อนกําหนด มีสุขภาพ          
ไม่สมบูรณ์ และนํ้าหนักแรกเกิดน้อย  ซึ่งจะทําให้มีปัญหาความผิดปกติทางระบบประสาท หูหนวก    
ตาบอด และมีความพิการสูงกว่าทารกที่มีน้ําหนักปกติ  (น้อยกว่า 2,500 กรัม)   
 เมื่อวัยรุ่น ต้ังครรภ์แม้จะมีการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาตามปกติ แต่จะเกิด               
การเปล่ียนแปลงทางชีวเคมีและฮอร์โมนของร่างกาย ซึ่งมีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงทางจิตใจและ
อารมณ์ เกิดความเครียด ซึมเศร้า วิตกกังวล กลายเป็นบาดแผลเจ็บปวดแห่งความทรงจําที่ไม่ลืม  
การต้ังครรภ์วัยรุ่นจึงเป็นภาวะวิกฤติที่ซ้ําซ้อนกับภาวะวิกฤติเดิมที่มีอยู่ตามพัฒนาการของวัยรุ่นและ
ส่งผลกระทบต่อสภาพสังคมท่ีแวดล้อมอยู่ เช่น ต้องออกจากการศึกษา เสี่ยงต่อการใช้สารเสพติด  
เกิดความแตกแยกในครอบครัว มีปัญหาทางด้านเศรษฐกิจ เป็นต้น ตลอดจนสภาพสังคมโดยรวม  
เช่น  การทําแท้งเถื่อน  มีเด็กถูกทอดทิ้งมากขึ้น มีเด็กและเยาวชนที่กลายเป็นปัญหาทางสังคมมากขึ้น  
เด็กและเยาวชนขาดความรู้ในการประกอบอาชีพเมื่อเติบโตเป็นผู้ใหญ่  ขาดทักษะในการดํารงชีวิตใน
สังคมอย่างปกติสุข (สมัชชาหลักสุขภาพจังหวัดสระบุรี, 2557, น. 1)  
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 หากพิจารณาดูแล้วการตั้งครรภ์ของมารดาที่อายุน้อย อาจเกิดผลกระทบต่อทารก            
ที่เกิดมา เช่น 1) ทารกมีนํ้าหนักตัวน้อย และอาจเสียชีวิตต้ังแต่อยู่ในครรภ์ หรือเสียชีวิตหลังจาก
คลอดได้ไม่นาน 2) ทารกมีความพิการสูง บกพร่องทางสติปัญญา ปัญหาความผิดปกติของระบบ
ประสาทต่าง ๆ  การเจ็บป่วยและเสียชีวิตได้ง่าย ถูกทอดทิ้งหลังคลอด 3) มีพัฒนาการทางด้าน
ร่างกายล่าช้า หรือพูดได้ช้า 4) เจ็บป่วยบ่อย เน่ืองจากไม่ได้รับวัคซีนหลังคลอดหรือได้รับไม่ครบ           
5) ขาดการเลี้ยงดูที่ดีขาดสารอาหาร คุณแม่วัยรุ่นมักปล่อยปละละเลยลูก เพราะขาดความรับผิดชอบ 
และไม่ใส่ใจ เด็กอาจถูกทารุณกรรมต่าง ๆ และ 6) เด็กจะกลายเป็นคนซึมเศร้า หรืออารมณ์
แปรปรวน (มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ภาควิชาสูติศาสตร์นรีเวช, 2558)         

การวิเคราะห์สุขภาวะของเด็กอายุ 0-1 ปี โดยดัชนีช้ีวัดสุขภาวะ ดังน้ี 1) การตาย ได้แก่ 
อัตราการตายของเด็ก และการตายระยะปริกําเนิดและสาเหตุการตาย 2) สภาวะสุขภาพ ได้แก่  
นํ้าหนักแรกเกิด ภาวการณ์ขาดออกซิเจนเมื่อแรกเกิด ภาวะโภชนาการ การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่           
การได้รับอาหารอย่างเพียงพอ การสร้างภูมิคุ้มกันโรค (ราชวิทยาลัยกุมารแพทย์แห่งประเทศไทย,
คณะทํางานโครงการวิเคราะห์สุขภาวะของเด็กและวัยรุ่นไทย, 2552, น. 93) ปัญหาสุขภาพของเด็กที่
เกิดมานั้นเป็นผลกระทบที่เกิดจากการคลอดของมารดาวัยรุ่น แม้กระทั่งตัวของมารดาวัยรุ่นเองก็อาจ
ได้รับผลกระทบด้วยเนื่องจากมารดาวัยรุ่นบางคน ต้ังครรภ์เมื่ออายุน้อยเกิน หรือตํ่ากว่า 15 ปี         
มดลูกยังทําหน้าที่ไม่สมบูรณ์ และกระดูกเชิงกรานยังพัฒนาไม่เต็มที่ ทําให้เกิดภาวะไม่สมส่วนกัน
ระหว่างศีรษะทารกและกระดูกเชิงกราน หรือเชิงกรานแคบ ทําให้เกิดการเจ็บท้องคลอดนาน           
การคลอดติดขัดมีปัญหา ซึ่งแพทย์ต้องใช้วิธีผ่าตัดคลอดให้กับมารดาวัยรุ่น ไม่เช่นน้ันมารดาวัยรุ่นอาจ
เสียชีวิตในขณะคลอดได้  

ข้อมูลการคลอดของโรงพยาบาลสระบุรี ในกรณีเป็นเด็กที่เกิดจากมารดาวัยรุ่นอายุ 
น้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี ที่มีนํ้าหนักแรกคลอดน้อยกว่า 2,500 กรัม ในปีงบประมาณ 2557 (ข้อมูล
เดือนตุลาคม 2556 ถึง กันยายน 2557) พบว่ามีทารกที่นํ้าหนักแรกคลอดน้อยกว่า 2,500 กรัม 
จํานวน  90 คน คิดเป็นร้อยละ 15.38 จากจํานวนทารกที่คลอดจากมารดาวัยรุ่นทั้งหมด 585 คน 
ปรากฏดังตารางที่ 1.1 
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ตารางที่ 1.1 
 
ข้อมูลเด็กที่เกิดจากมารดาวัยรุ่นที่มีนํ้าหนักแรกคลอดน้อยกว่า 2,500 กรัม ในปีงบประมาณ  2557 

ช่วงอายุ 
ของมารดาวัยรุ่น 

นํ้าหนักแรกคลอด 
ตํ่ากว่า 1,000 กรัม 

(คน) 

นํ้าหนักแรกคลอด 
ตํ่ากว่า 2,500 กรัม 

(คน) 

รวม 
(คน) 

13  ปี 0 1 1 
14  ปี 0 1 1 
15  ปี 0 6 6 
16  ปี 2 13 15 
17  ปี 0 16 16 
18  ปี 3 18 21 
19  ปี 2 28 30 
รวม 7 83 90 

คิดเป็นร้อยละ 7.78 92.22 100 
 
 ข้อมูลการคลอดของโรงพยาบาลสระบุรี ในกรณีเป็นเด็กที่เกิดจากมารดาวัยรุ่นอายุ 
น้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี ที่มีนํ้าหนักแรกคลอดน้อยกว่า 2,500 กรัม ในปีงบประมาณ 2558 (ข้อมูล
เดือนตุลาคม 2557 ถึง มกราคม 2558)  พบว่า มีทารกที่นํ้าหนักแรกคลอดน้อยกว่า 2,500 กรัม 
จํานวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 19.29 จากจํานวนการคลอดของมารดาวัยรุ่นทั้งหมด 171 คน ปรากฏ
ดังตารางที่ 1.2 
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ตารางที่ 1.2 
 
ข้อมูลเด็กที่เกิดจากมารดาวัยรุ่นที่มีนํ้าหนักแรกคลอดน้อยกว่า 2,500 กรัม ในปีงบประมาณ  2558 
(ข้อเดือนตุลาคม 2557 ถึง มกราคม 2558) 

ช่วงอายุ นํ้าหนักแรกคลอด 
ตํ่ากว่า 1,000 กรัม 

(คน) 

นํ้าหนักแรกคลอด 
ตํ่ากว่า 2,500 กรัม 

(คน) 

รวม 
(คน) 

13  ปี 1 0 1 
14  ปี 0 0 0 
15  ปี 0 1 1 
16  ปี 1 9 10 
17  ปี 0 5 5 
18  ปี 0 11 11 
19  ปี 0 5 5 
รวม 2 31 33 

คิดเป็นร้อยละ 6.06 93.94 100 
 
 จากข้อมูลการคลอดของโรงพยาบาลสระบุรี ในกรณีเป็นเด็กที่เกิดจากมารดาวัยรุ่นอายุ  
ไม่น้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี ที่มีนํ้าหนักแรกคลอดน้อยกว่า 2,500 กรัม น้ัน ถือเป็นผลที่เกิดจาก
ความไม่พร้อมทางร่างกายและสุขภาพของมารดาวัยรุ่น  ซึ่งปัญหาการเจ็บป่วยดังกล่าว ทําให้เด็กต้อง
รักษาตัวในโรงพยาบาลเป็นเวลานานและครอบครัวรู้สึกเป็นภาระการเลี้ยงดูเมื่อออกจากโรงพยาบาล  
จึงส่งผลให้เกิดความเสี่ยงต่อการเลี้ยงดูที่ไม่เหมาะสมทั้งทางด้านร่างกาย พัฒนาการตามวัย           
สภาพจิตใจ และการดูแลทางครอบครัวและสังคมของเด็ก   
 ในการดูแลเด็กน้ันได้มีการกําหนดมาตรฐานในการดูแลไว้ ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 มีการกําหนดมาตรฐานในการปฏิบัติต่อเด็กเพ่ือให้เด็กได้รับการดูแลที่เหมาะสมตาม
มาตรฐานขั้นตํ่า  โดยจะต้องคํานึงถึงประโยชน์สูงสุดของเด็กเป็นสําคัญตามมาตรา 23 หมวดที่ 2  
การปฏิบัติต่อเด็กมารดาหรือผู้ปกครองต้องให้การอุปการะเลี้ยงดู  อบรมสั่งสอน และพัฒนาเด็กใน
ความปกครองของตนตามสมควรแก่ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมแห่งท้องถิ่น  แต่ทั้งน้ีต้อง
ไม่ตํ่ากว่ามาตรฐานขั้นตํ่าตามที่กําหนดในกฎกระทรวงและต้องคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กที่อยู่ใน           
ความปกครองของตนมิให้ตกอยู่ในภาวะอันน่าจะเกิดอันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจ และมาตรา 25  
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ผู้ปกครองต้องไม่กระทําการทอดทิ้งเด็กไว้ในสถานรับเลี้ยงเด็กหรือสถานพยาบาลหรือไว้กับบุคคลที่
รับจ้างเลี้ยงเด็กหรือที่สาธารณะหรือสถานที่ใด ๆ โดยเจตนาที่จะไม่รับเด็กกลับคืน  หรือละทิ้งเด็กไว้
ในสถานที่ใด ๆ โดยไม่จัดให้มีการป้องกันดูแลสวัสดิภาพหรือให้การเลี้ยงดูที่เหมาะสม จนน่าจะเกิด
อันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจของเด็ก  รวมทั้งการปฏิบัติต่อเด็กในลักษณะที่เป็นการขัดขวาง        
การเจริญเติบโตหรือพัฒนาการของเด็ก  และปฏิบัติต่อเด็กในลักษณะที่เป็นการเลี้ยงดูโดยมิชอบ  
(สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2546 , น. 9)  
 โรงพยาบาลสระบุรี เป็นหน่วยงานหน่ึงที่เล็งเห็นความสําคัญ โดยมีประเด็นยุทธศาสตร์
ในการเพ่ิมประสิทธิภาพในการเฝ้าระวังโรค ภัยสุขภาพ ภัยพิบัติ และภัยธรรมชาติ  เน่ืองจาก
พฤติกรรมของคนเปลี่ยนไป ก่อให้เกิดปัจจัยเสี่ยงต่อการเกิดโรคต่างๆ มีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร ยา
เสพติด (Drug Addicts) การล่วงละเมิดทางเพศ การต้ังครรภ์ในวัยรุ่น (Teenage Pregnancy) และ
อุบัติเหตุ (โรงพยาบาลสระบุรี, ฝ่ายแผนงาน, 2557)  ดังน้ัน  โรงพยาบาลสระบุรี  จึงจัดการให้บริการ
ด้านการดูแลสุขภาพมารดาวัยรุ่นโดยทีมสหวิชาชีพ ซึ่งประกอบด้วยแพทย์ พยาบาล             นัก
โภชนาการ นักสังคมสงเคราะห์ นักจิตวิทยา  เป็นต้น  ต้ังแต่การฝากครรภ์ (คลินิกวัยรุ่น) และ การ
คลอด เพ่ือเป็นการดูแลเด็กต้ังแต่อยู่ในครรภ์ตลอดจนทุกช่วงวัยของเด็ก จากสถิติการคลอดของห้อง
คลอด   โรงพยาบาลสระบุรีพบว่าในปีงบประมาณ  2556 มีจํานวนผู้ ป่วยที่คลอดทั้ งหมด             
4,610 ราย โดยมีหญิงต้ังครรภ์วัยรุ่นที่อายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี จํานวน  610 ราย คิดเป็น       
ร้อยละ 13.23 ของจํานวนผู้ป่วยที่มาคลอดท้ังหมด และในปีงบประมาณ 2557 มีจํานวนผู้ป่วยที่
คลอดทั้งหมด 4,544 ราย โดยมีหญิงต้ังครรภ์วัยรุ่นที่อายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี จํานวน 585 ราย  
คิดเป็นร้อยละ 12.87 ของจํานวนผู้ ป่วยที่มาคลอดทั้งหมด และจากสถิติการเข้ารับบริการ           
การคัดกรอง การเฝ้าระวังความเสี่ยงและการเข้ารับการให้การปรึกษาในกลุ่มงานสวัสดิการสังคมและ
ประกันสุขภาพ โรงพยาบาลสระบุรี  ในปี 2557 พบว่า มีจํานวนมารดาวัยรุ่นทั้งหมด 381 ราย และ
ในช่วงเดือนตุลาคม ถึงเดือนกุมภาพันธ์ 2558 มีจํานวนมารดาวัยรุ่นที่เข้ารับการประเมินและคัดกรอง
ปัญหา การให้การปรึกษาในกลุ่มงานสวัสดิการสังคมและประกันสุขภาพ  จํานวน 190 ราย ทั้งน้ี
เพ่ือให้มารดาวัยรุ่นได้รับบริการครอบคลุมทั้งทางด้านร่างกาย  จิตใจ  และสังคม ที่ต้องมีการบูรณา
การการทํางานร่วมกันของหลายภาคส่วนที่เกี่ยวข้องทั้งภายในและภายนอกโรงพยาบาลที่จะ ต้อง
ร่วมกันในการให้การดูแลในด้านการป้องกัน  บําบัด  ฟ้ืนฟู  และแก้ไขปัญหาได้อย่างเหมาะสมโดยมี
การคัดกรองปัญหา  ประเมินปัญหา  จะทําให้ทราบถึงสภาพปัญหาทางสุขภาวะทางสังคมของมารดา
วัยรุ่น (อายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี)  ในรายใหม่ทุกรายที่ฝากครรภ์ในโรงพยาบาลสระบุรี พร้อมทั้ง
การดูแลช่วยเหลือด้านสวัสดิการสังคมท่ีจําเป็นตามสภาพปัญหาของมารดาต้ังครรภ์วัยรุ่น ได้แก่   
การดูแลระหว่างการต้ังครรภ์  การประเมินความพร้อมของครอบครัว เก่ียวกับการดูแลบุตร        
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อย่างเหมาะสม ซึ่งการเลี้ยงดูอย่างถูกต้องเหมาะสมและการส่งเสริมพัฒนาการมีความสําคัญอย่างย่ิง
ต้ังแต่ในวัยทารกเพราะถือเป็นรากฐานสําคัญของชีวิต 

ดังน้ัน การศึกษาความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก ตามพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 น้ัน เพ่ือนํามาเป็นข้อมูลในการประเมินปัญหาและทําให้ทราบถึงความรู้ที่
มารดาวัยรุ่นควรมีในการดูแลบุตร เพ่ือลดการเกิดปัญหาในการให้บริการและการเกิดปัญหาทางด้าน
สังคมในกลุ่มมารดาวัยรุ่นโดยเฉพาะการเฝ้าระวังความเสี่ยงของการทอดทิ้งเด็กไว้ในโรงพยาบาล    
การเลี้ยงดูเด็กไม่เหมาะสมจนก่อให้เกิดปัญหาความเจ็บป่วยจากโรคเร้ือรัง  การเกิดอุบัติเหตุกับเด็ก  
การกระทําความรุนแรงต่อเด็ก ตลอดจนการปล่อยปะละเลยเด็ก ไม่ได้รับการเลี้ยงดูที่เหมาะสม     
ซึ่งผลจากการศึกษาจะนําไปสู่การปรับปรุงประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานในการส่งเสริมความรู้    
การเสริมพลังของผู้ป่วยและครอบครัว รวมถึงการวางแผนร่วมกับผู้ป่วย ครอบครัว เพ่ือให้มารดา
วัยรุ่นได้มีการมีรู้จักบทบาทหน้าที่ของตนเองและบทบาทของครอบครัวในการดูแลบุตรให้มี             
ความเหมาะสมตาม พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  อีกทั้งเป็นการวางแผนในการให้บริการ
ทางสังคมที่เหมาะสม เพ่ือเป็นการป้องกันความเสี่ยงต่อการทอดท้ิงบุตร หรือการเกิดความรุนแรงต่อ
เด็กและการเลี้ยงดูบุตรที่ไม่เหมาะสม  ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อเด็ก มารดาวัยรุ่น และครอบครัวต่อไป  
 
1.3 วัตถุประสงคใ์นการศึกษา 

 
 1. เพ่ือศึกษาความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546   
 2. เพ่ือศึกษาความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546   
 3. เพ่ือศึกษาแนวทางในการพัฒนาส่งเสริมความรู้ของมารดาวัยรุ่นในการปฏิบัติต่อเด็ก
อย่างเหมาะสม 

 
1.4 ขอบเขตในการศึกษา 

 
 1. ขอบเขตด้านเน้ือหา ศึกษาข้อมูลส่วนบุคคล ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 และการปฏิบัติต่อเด็ก ตามหมวด 2 ของพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 
2546 ที่ผู้ดูแลจะต้องมีการปฏิบัติต่อเด็กและการคุ้มครองเด็กอย่างเหมาะสม เพ่ือไม่ให้เด็กเกิด          
การเจ็บป่วยหรือเป็นอันตรายแก่ร่างกายและจิตใจของเด็ก 
 2. ขอบเขตด้านประชากรท่ีศึกษา คือ มารดาวัยรุ่นอายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี ที่
เข้ารับบริการฝากครรภ์และคลอดบุตรในโรงพยาบาลสระบุรี   
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1.5 นิยามศัพท์ 
 

 มารดาวัยรุ่น หมายถึง หญิงต้ังครรภ์วัยรุ่นที่อายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี เข้ารับ
บริการฝากครรภ์และคลอดบุตรในโรงพยาบาลสระบุรี   
 ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 หมายถึง             
การรับรู้หรือการมีความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก การคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กและ
การส่งเสริมความประพฤติเด็กให้เหมาะสม ตามสิทธิขั้นพ้ืนฐานของเด็ก ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ สิทธิที่จะอยู่รอด  
สิทธิที่จะได้รับการปกป้องคุ้มครอง  สิทธิที่จะได้รับการพัฒนา และสิทธิที่จะมีส่วนร่วมในทุกเรื่องที่มี
ผลกระทบต่อเด็ก  และขอบเขตการคุ้มครองเด็กตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.  2546   
 ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมายถึง การรับรู้หรือการมีความรู้
ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับสิ่งที่เป็นข้อควรปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 
2546  เกี่ยวกับการเลี้ยงดูที่เหมาะสม การให้การอบรมส่ังสอน ทั้งทางด้านร่างกาย ด้านอารมณ์จิตใจ 
ด้านสังคม ที่เป็นการปฏิบัติต่อเด็กและการคุ้มครองดูแลที่ถูกต้องเพ่ือไม่ให้เด็กได้รับการเจ็บป่วยหรือ
เป็นอันตรายแก่ชีวิต จิตใจและความปลอดภัยของเด็ก ซึ่งมีมาตราที่เก่ียวข้องกับมารดาวัยรุ่นที่ควรมี
ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก ในมาตรา 22 มาตรา 23 มาตรา 25 มาตรา 26  และ มาตรา  27  
 แนวทางในการพัฒนาส่งเสริมความรู้ของมารดาวัยรุ่นในการปฏิบัติต่อเด็กอย่าง
เหมาะสม หมายถึง การศึกษาเก่ียวกับความต้องการของมารดาวัยรุ่นในการส่งเสริมความรู้เก่ียวกับ
การปฏิบัติต่อเด็ก ตามพระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. 2546 ได้แก่ การต้องการอบรมเสริมความรู้
ระหว่างที่อยู่ในโรงพยาบาลและภายหลังออกจากจากโรงพยาบาล และความต้องการในการติดตาม
เย่ียมบ้านภายหลังออกจากโรงพยาบาล 
 
1.6 ประโยชนท์ี่ได้รับ 

 
 1. ได้ทราบถึงความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546   
 2. ได้ทราบถึงความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546   
 3. นําผลการศึกษาไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการดําเนินงานด้านการส่งเสริม
ความรู้ให้กับมารดาวัยรุ่นให้มีการเลี้ยงดูบุตรอย่างเหมาะสมและป้องกันการเกิดปัญหาทางสังคม 
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บทท่ี 2 
ทฤษฎี แนวคิด และวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง 

 
การศึกษาเรื่อง “ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก ตามพระราชบัญญัติ

คุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546” ผู้ศึกษาได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องในเรื่องต่าง ๆ ดังน้ี 
2.1 แนวคิดเก่ียวกับความรู้ 
2.2 พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
2.3 แนวคิดเก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2  ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก     

พ.ศ. 2546 
2.4 นโยบายเก่ียวกับการต้ังครรภ์ในวัยรุ่น  
2.5 ร่างพระราชบัญญัติคุ้มครองการอนามัยเจริญพันธ์ุ 
2.6 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
2.7 กรอบแนวคิดในการศึกษา 

 
2.1 แนวคิดเก่ียวกับความรู ้
 

2.1.1 ความรู้ (Knowledge) 
    ความรู้ น้ันเป็นสิ่งที่เ ก่ียวกับสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ โดยแบ่งออกเป็นความรู้ต่อ
สถานการณ์หน่ึง ๆ และความรู้ในเรื่องระดับกว้าง ซึ่ง Bickhard (1980, อ้างถึงใน ศิริพร อัจฉริยโกศล,  
2550, น. 40) ได้ให้ความหมายของความรู้ว่า ความรู้เป็นความสามารถในการใช้ข้อเท็จจริง หรือ ความคิด 
ที่สามารถเช่ือมโยงความคิดเข้ากับเหตุการณ์ จนทําให้เกิดการจําและระลึกถึงเหตุการณ์น้ัน ๆ ได้ 
    ส่วน ราชบัณฑิตยสถาน (2542, น. 232) ให้ความหมาย ความรู้ คือ สิ่งที่สะสม
มาจากการศึกษาเล่าเรียน การค้นคว้า ความเข้าใจและความสามารถในการปฏิบัติตลอดจนทักษะ 
ต่าง ๆ หรือประสบการณ์ นอกจากน้ัน ชาญวิทย์ ชัยกันย์ (2546, น. 25) ยังให้ความหมายของความรู้
ว่าเป็น ข้อมูล ข้อเท็จจริงต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้สะสมไว้จากประสบการณ์ต่าง ๆ ประมวลเก็บไว้ และ
สามารถระลึกออกมาได้เมื่อต้องการใช้ประโยชน์ ในขณะที่ เยาวลักษณ์ ฉันทอมรเลิศกุล (2546,          
น. 20) กล่าวว่า ความรู้ หมายถึง การจดจําเรื่องราว ที่มาจากการสังเกต การเรียนรู้โดยผ่าน
กระบวนการและประสบการณ์จนเกิดเป็นความเข้าใจ และและสามารถนําไปประยุกต์ใช้ได้ สอดคล้อง
กับ Bloom et al. (1971) ว่าความรู้ต้องเก่ียวข้องกับความจํา และเป็นการระลึกถึงเฉพาะเรื่อง 
รวมถึงกระบวนการ หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ซึ่งคล้ายกับ วิจารณ์ พานิช (2557) ที่ได้อธิบาย
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ความหมายของความรู้ ว่า ความรู้ หมายถึง สิ่งที่ นํามาจากประสบการณ์ การสรุปบทเรียน            
การแลกเปลี่ยนความรู้   มาจากตําราหรือนักวิชาการ   
    ในพจนานุกรมเวบสเตอร์ (The Lexicon Webster Dictionary, 1997)             
กล่าวว่า ความรู้ คือ ข้อเท็จจริง กฎเกณฑ์ เช่นเดียวกับ Good (1973) ซึ่งความรู้ดังกล่าวเกิดจาก
การศึกษา ค้นคว้า การสังเกต ประสบการณ์ ซึ่งต้องอาศัยเวลาและความชัดเจน อีกทั้ง สุนีรัตน์             
ศรีสินธ์ุ (2546, น. 25) ความรู้คือ ความรู้ในการพัฒนาศักยภาพทางสมองของบุคคล  การระลึกต่อสิ่ง
ที่เป็นความจริง  เป็นแนวความคิด  กฎเกณฑ์ และสามารถนําความรู้ไปใช้ปฏิบัติ สามารถแก้ไขปัญหา
ในเรื่องต่าง ๆ ได้ 
    ในการศึกษาจึงสามารถกล่าวได้ว่า  ความรู้  คือ  ข้อเท็จจริง  ความคิด ที่ได้มา
จากการสังเกต การฟัง การอ่าน การเรียนรู้ การทดลอง ไม่ว่าจะเป็นจากการศึกษาจากตํารา  เอกสาร
ทางวิชาการ หรือจากประสบการณ์  จนทําให้เกิดเป็นความเข้าใจและแสดงออกมาเป็นพฤติกรรม  
นําไปปฏิบัติ  นําไปแก้ไขปัญหา ตลอดจนสามารถถ่ายทอดความรู้น้ันให้แก่ผู้อ่ืนหรือองค์กรได้   
 2.1.2 กระบวนการที่ทําให้เกิดความรู้ 
    การเกิดความรู้เป็นผลจากกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดของ Gagne (1970,           
อ้างถึงใน ภารุจีร์ เจริญเผ่า, 2550, น. 31) ได้กล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้ไว้  8 ขั้นตอน คือ 
    1. การจูงใจการทําให้เกิดความอยากรู้ อยากเห็นและมีส่วนร่วมในกิจกรรม  
    2. ความเข้าใจในเนื้อหาสาระต่าง ๆ  
    3. การได้รับรู้  
    4. การเก็บความรู้ตามสมรรถภาพ การจําของบุคคล  
    5. การระลึกได้ถึงความรู้ที่เก็บไว้  
    6. การทําความรู้เดิมที่มีนัยยะสัมพันธ์กับความรู้ใหม่ที่คล้ายคลึงกัน  
    7. การนําความรู้ไปปฏิบัติ  
    8. การประเมินการเรียนรู้  
 2.1.3 ประเภทของความรู้ 
    กระบวนการในการที่จะเกิดความรู้ ไม่ว่าจะเป็นด้านความพร้อม แรงจูงใจ  
การถ่ายโยง ฯลฯ สิ่งเหล่าน้ี เป็นตัวแปรที่จะทําให้เกิดการเรียนรู้  การแสดงออกผ่านพฤติกรรมของ
บุคคล ซึ่งอาจจะส่งผลให้เกิดการเรียนรู้อย่างดี หรือไม่สามารถเรียนรู้ได้ ก็เป็นผลมาจากกระบวนการ
และตัวแปรเหล่าน้ีเช่นกัน โดยความรู้ได้แบ่งประเภทต่าง ๆ ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 
    ความรู้แบ่งออกเป็น 2 ประเภท (พรทิพย์ กาญจนนิยต และคณะ, 2546,              
น. 124) คือ 
 



 14

    1. ความรู้ในตัวคน หรือความรู้โดยนัย (Tacit Knowledge) คือ ความรู้ที่ได้มา
จากประสบการณ์และไม่สามารถบรรยายเป็นถ้อยคําได้ ความเช่ือ รวมท้ังทักษะเชิงวิชาการของบุคคล
ที่จะกลั่นกรองซึ่ง ความรู้ชนิดน้ีพัฒนาและเป็นความรู้ที่จะทําให้เกิดความได้เปรียบในการแข่งขันได้ 
    2. ความรู้ที่อ ยู่ในรู้แบบสื่อ หรือเอกสาร หรือความรู้ที่ ชัดแจ้ง (Explicit  
Knowledge) คือ ความรู้ที่เป็นเหตุและผลที่สามารถจะบรรยาย/ถอดความออกมาได้ในรูปของทฤษฎี 
การแก้ไขปัญหา คู่มือ ฐานข้อมูล เอกสาร ตํารา การถ่ายทอด และการอบรม  
 2.1.4 ระดับของความรู้ 
    James Brain Quinn (วิจารณ์ พานิช, 2557) ได้นําเสนอความรู้เป็น 4 ระดับ 
ได้แก่ 
    1. Know-what (รู้ว่าคือ อะไร) เป็นความรู้เชิงทฤษฎีล้วน ๆ ที่ได้รับมาจาก          
การเล่าเรียน ความรู้ที่ได้รับมาจากการเรียน เห็น หรือจดจํา  
    2. Know-how (รู้ว่าเป็นอย่างไร/รู้วิธีการ) เป็นความรู้ที่มีทั้งเชิงทฤษฎี และ       
เชิงบริบท  
    3. Know-why (รู้ว่าทําไม/รู้เหตุผล) เป็นความเข้าใจที่ลึกซึ้งเชิงเหตุผลที่
สลับซับซ้อนขึ้น  เป็นการใช้ประสบการณ์ในการแก้ไขปัญหาและการอภิปรายรวมกับผู้อ่ืน 
    4. Care-why (ใส่ใจกับเหตุผล) เป็นความรู้ในระดับคุณค่า ความเช่ือ เป็น
ความรู้ในลักษณะ การสร้างสรรค์ในการทําสิ่งน้ัน ๆ 
    บลูม และคณะ (Bloom et al., 1971) ได้แยกการประเมินระดับความรู้ไว้        
6 ระดับ 
    1. ระดับที่ระลึกได้ หมายถึง การเรียนรู้โดยการจําเร่ือง เฉพาะวิธีการปฏิบัติการ 
กระบวนการและแบบแผนได้   
    2. ระดับรวบรวมสาระสําคัญได้ หมายถึง บุคคลสามารถเขียนข้อความ สามารถ
แสดงให้เห็นได้ด้วยภาพ ให้ความหมาย แปลความ และเปรียบเทียบความคิดอ่ืน ๆ หรือคาดคะเนผล
ที่เกิดขึ้นต่อไปได้ 
    3. ระดับการนําไปใช้ หมายถึง ระดับที่บุคคลสามารถนําเอาความรู้มาใช้หรือ
ปฏิบัติได้จริงเป็นรูปธรรม 
    4. ระดับการวิเคราะห์ หมายถึง การสามารถให้ความคิดในรูปของการนํา
ความคิด มาประกอบกันเพ่ือการปฏิบัติของตนเอง 
    5. ระดับการสังเคราะห์ หมายถึง การนําเอาข้อมูลแนวคิด มาประกอบกัน เพ่ือ
นํามาสร้างสรรค์เป็นสิ่งใหม่ที่แตกต่างไปจากเดิม 
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    6. ระดับการประเมินผล หมายถึง ความสามารถในการใช้ข้อมูลเพ่ือต้ังเกณฑ์ 
การรวบรวมผล และวัดข้อมูลตามมาตรฐาน เพ่ือให้ต้ังข้อตัดสินถึงระดับของประสิทธิผลของกิจกรรม
แต่ละอย่าง 
    จากระดับความรู้ของทั้ง James Quinn และ Bloom ที่ได้กล่าวมาน้ัน เป็น         
สิ่งสําคัญสําหรับการเรียนรู้ที่ผู้เรียนรู้จะต้องมีการพัฒนาในการเรียนรู้เป็นลําดับ โดยอาจจะเร่ิมจาก
การเรียนรู้ตามทฤษฎี ตํารา ที่นําไปสู่การสามารถตีความ การทําความเข้าใจ การคิดวิเคราะห์อย่าง
เป็นระบบ จนกระทั่งสุดท้าย สามารถนํามาประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานจริง หรือปรับใช้ใน
ชีวิตประจําวันได้จริงซึ่งในการเรียนรู้แต่ละรูปแบบน้ันอาจมีวิธีคิดหรือวิธีศึกษาที่แตกต่างกันออกไป 
โดยจําเป็นจะต้องมีการประเมินผลท่ีจะเป็นเคร่ืองมือที่จะต้องนํามาใช้ในการวัดความรู้ของบุคคล
ต่อไป 
 2.1.5 การวัดความรู้  
    ชวาล  แพรัตกุล (2526, น. 201, อ้างถึงใน สริญญา อติแพทย์, 2551, น. 24-
25) ได้อธิบายถึง การวัดความรู้ว่าเป็นการวัดเกี่ยวกับเ ร่ืองราว และสามารถสร้างคําถาม                    
วัดสมรรถภาพด้านน้ีได้หลายลักษณะด้วยกัน ลักษณะของคําถามก็ แตกต่างกันออกไปตามชนิดของ
ความรู้ ความจํา แต่ก็จะมีลักษณะรวมกันอยู่อย่างหนึ่ง คือ เป็นคําถามที่ให้ระลึกถึงประสบการณ์ที่
ผ่านมาที่จําได้ว่า อยู่ในรูปของคําศัพท์ นิยาม ระเบียบ แผน หรือหลักการ และทฤษฎีต่าง ๆ 
    บลูม และคณะ (Bloom et al., 1971) กล่าวถึง การวัดความรู้สามารถแบ่ง  
การวัดได้เป็น  6 ระดับ คือ 
    1. วัดความจํา ถือว่าเป็นการวัดในระดับพ้ืนฐาน  
    2. วัดความเข้าใจ เป็นการวัดความกระจ่างในสิ่งที่จําได้แล้ว  
    3. วัดการนําไปประยุกต์ใช้ เป็นการนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ที่
แตกต่างกันออกไป  
    4. การวัดความสามารถในการวิเคราะห์ เป็นการทดสอบความสามารถในการ
แยกแยะสิ่งต่าง ๆ  
    5. การ วัดความสามารถทางการสัง เคราะห์  เ ป็นการทําการทดสอบ
ความสามารถ ในการใช้จินตนาการปะติดปะต่อเร่ืองราวต่าง ๆ  
    6. การวัดความสามารถทางการประเมิน เป็นการประเมินคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ 
ว่าเป็นชนิดใด ประยุกต์ใช้การวิเคราะห์และการสังเคราะห์รวมกัน จึงจะสามารถประเมินสิ่งต่าง ๆ          
ได้ การวัดความสามารถทางการประเมิน ถือเป็นการทดสอบระดับสูงสุด 
   จากการศึกษาการวัดความรู้ น้ันถือเป็นการวัดความสามารถของการจดจํา             
ความเข้าใจ หรือประสบการณ์ ซึ่งการวัดสามารถสร้างคําถามที่แตกต่างกันออกไปตามชนิดของ
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ความรู้ ความเข้าใจ ความจํา เก่ียวกับเร่ืองที่จะสอบถาม เครื่องมือที่ใช้วัดความรู้มีหลายชนิด แต่ละ
ชนิดก็จะเหมาะสมกับการวัดความรู้กับสิ่งที่ผู้ศึกษาแต่ละคนที่ต้องการศึกษา 
    การนํามาใช้ในการวัดความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 
ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 น้ันเป็นการวัดการรับรู้และความเข้าใจของวัยรุ่นเก่ียวกับ 
หลักของพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 และการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 ที่อาจเกิดจากความรู้และประสบการณ์ที่ผ่านมาของมารดาวัยรุ่นแต่ละบุคคล  
ซึ่งอาจมีการรับรู้และความเข้าใจท่ีแตกต่างกันตามการเรียนรู้และสิ่งแวดล้อมของแต่ละบุคคลด้วย 
 
2.2 พระราชบญัญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
 
 2.2.1 แนวคิดในการตราพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก  พ.ศ. 2546 
    เน่ืองจากวัตถุประสงค์หลัก ในการตราพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
เพ่ือปรับปรุง ประกาศของคณะปฏิวัติ  ฉบับที่ 132 ลงวันที่ 22 เมษายน 2515 และประกาศของ 
คณะปฏิวัติ ฉบับที่ 294 ลงวันที่ 27 พฤศจิกายน 2515 ในเรื่องรายละเอียดเก่ียวกับวิธีการสงเคราะห์  
การคุ้มครองสวัสดิภาพและส่งเสริมความประพฤติเด็กให้เหมาะสมกับสภาพสังคมปัจจุบัน กําหนด
ขั้นตอนและปรับปรุงวิธีการปฏิบัติต่อเด็กให้เหมาะสมย่ิงขึ้น เพ่ือให้เด็กได้รับการอุปการะ เลี้ยงดู  
อบรมสั่งสอนที่เหมาะสม รวมท้ังป้องกันมิให้เด็กถูกทารุณกรรม หรือตกเป็นเครื่องมือในการแสวงหา
ประโยชน์โดยมิชอบ หรือถูกเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรม และสมควรปรับปรุงวิธีการส่งเสริม            
ความร่วมมือในการคุ้มครองเด็กระหว่างหน่วยงานของรัฐและเอกชนให้เหมาะสมย่ิงขึ้นสอดคล้องกับ
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติและอนุสัญญาว่าด้วย  
สิทธิเด็ก ดังน้ัน แนวคิดในการตราพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 จึงประกอบด้วย
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ และอนุสัญญาว่าด้วย
สิทธิเด็ก และปัญหาอุปสรรคในการดําเนินงานตามประกาศคณะปฏิวัติ จํานวน 2 ฉบับ ดังกล่าว
ข้างต้น โดยมีสาระสําคัญดังต่อไปน้ี 
   2.2.1.1 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 
       รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 กําหนดให้มี
บทบัญญัติในการรับรองสิทธิประชาชนและสิทธิเด็ก ดังน้ี 

  มาตรา 4 ศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์  สิทธิและเสรีภาพของบุคคลย่อมได้รับ
ความคุ้มครอง 

  มาตรา 45 บุคคลย่อมมีเสรีภาพในการรวมกันเป็นสมาคม สหภาพ  
สหพันธ์ สหกรณ์ กลุ่มเกษตรกร องค์การเอกชน หรือหมู่คณะอ่ืน 
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       การจํากัดเสรีภาพตามวรรคหน่ึง จะกระทําการมิได้ เว้นแต่โดยอาศัย
อํานาจตามบทบัญญัติแห่งกฎหมายเฉพาะเพ่ือคุ้มครองประโยชน์ส่วนรวมของประชาชน  เพ่ือรักษา
ความสงบเรียบร้อยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน หรือเพ่ือป้องกันมิให้มีการผูกขาดตัดตอนในทาง
เศรษฐกิจ 
       มาตรา  53 เ ด็ก  เยาวชน  และบุคคลในครอบครัว  มีสิท ธิไ ด้รับ              
ความคุ้มครองโดยรัฐจากการใช้ความรุนแรง และการปฏิบัติอันไม่เป็นธรรม 

  เด็กและเยาวชนซึ่งไม่มีผู้ดูแล มีสิทธิได้รับการเลี้ยงดูและการศึกษาอบรม
จากรัฐ ทั้งน้ีตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 
       นอกจากนั้น แนวนโยบายแห่งรัฐตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  
พุทธศักราช 2540 ในหมวด 5 ได้กําหนดให้รัฐต้องดําเนินนโยบายพ้ืนฐานเฉพาะในส่วนที่เกี่ยวข้องกับ
การคุ้มครองเด็ก มีดังน้ี 
       มาตรา 76 รัฐต้องส่งเสริมและสนับสนุนการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การกําหนดนโยบาย  การตัดสินใจทางการเมือง  การวางแผนพัฒนาทางเศรษฐกิจ  สังคมและ
การเมืองรวมท้ังการตรวจสอบการใช้อํานาจรัฐทุกระดับ 
       มาตรา 80 รัฐต้องคุ้มครองและพัฒนาเด็กและเยาวชน ส่งเสริม            
ความเสมอภาคของหญิงและชาย เสริมสร้างและพัฒนาความเป็นปึกแผ่นของครอบครัว และ            
ความเข้มแข็งของชุมชน 
       รัฐ ต้องสงเคราะห์คนชรา  ผู้ยากไร้ ผู้ พิการหรือทุพพลภาพและ
ผู้ด้อยโอกาสให้มีคุณภาพการกําหนดนโยบายการบริหารราชการแผ่นดิน 
       มาตรา  88 บทบัญญั ติ ในหมวดนี้ มี ไ ว้ เ พ่ือ เ ป็นแนวทางสํ าห รับ             
การตรากฎหมายและการกําหนดนโยบายการบริหารราชการแผ่นดิน 
   2.2.1.2 อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก 
       ประเทศไทยได้เข้าเป็นภาคีอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก  ซึ่งสมัชชาใหญ่
สหประชาชาติได้รับรอง เมื่อวันที่ 20 พฤศจิกายน 2532 โดยประเทศไทยได้ลงนามในภาคยานุวัติสาร
รับอนุสัญญานี้ เมื่อวันที่ 12 กุมภาพันธ์ 2535 และมีผลการบังคับใช้ เมื่อวันที่ 26 เมษายน 2535             
มีจํานวน 54 ข้อ สามารถจัดแบ่งสาระสําคัญของสิทธิเด็กออกเป็นหมวดหมู่ ได้ 4 ประการ คือ 
     (1)  สิทธิที่จะอยู่รอด (Survival Rights)  
       โดยเด็กมีสิทธิในการมีชีวิต  การได้รับการดูแลสุขภาพอนามัย ความรัก 
การเอาใจใส่จากครอบครัวและสังคมในการเลี้ยงดูอย่างดีที่สุด รวมทั้งการศึกษา การมีทักษะชีวิตที่
ถูกต้อง ปรากฏตามข้อต่าง ๆ เช่น ในข้อ 6  
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 รัฐภาคียอมรับว่า เด็กทุกคนมีสิทธิติดตัวที่จะมีชีวิต  รัฐภาคีจะประกันอย่างเต็มที่เท่าที่
จะทําได้ ให้มีการอยู่รอดและการพัฒนาของเด็ก ในข้อ 7 เด็กจะได้รับการจดทะเบียน
ทันทีหลังการเกิดและจะมีสิทธิที่จะมีช่ือนับแต่เกิด และสิทธิที่จะได้สัญชาติและเท่าที่จะ
เป็นไปได้ สิทธิที่จะรู้จัก และได้รับการดูแลเลี้ยงดูจากบิดามารดาของตน รัฐภาคีจะ
ประกันให้การปฏิบัติตามสิทธิเหล่าน้ีตามกฎหมายภายในและพันธกรณีของรัฐภาคีที่มี
อยู่ภายใต้ตราสารระหว่างประเทศที่เก่ียวข้องในเร่ืองน้ีโดยเฉพาะอย่างย่ิงในกรณีที่เด็ก
จะตกอยู่ในสถานะไร้สัญชาติ ในกรณีที่มีการตัดเอกลักษณ์บางอย่าง หรือทั้งหมดของ
เด็กออกไปโดยไม่ชอบด้วยกฎหมาย รัฐภาคีจะให้ความช่วยเหลือและความคุ้มครองตาม
สมควร เพ่ือให้เอกลักษณ์ของเด็กกลับคืนมาโดยเร็ว  ในข้อ 9 รัฐภาคีจะประกันว่า เด็ก
จะไม่ถูกแยกจากบิดามารดาโดยขัดกับความประสงค์ของบิดามารดา เว้นแต่ในกรณีที่
หน่วยงานที่มีอํานาจ ซึ่งอาจถูกทบทวนโดยทางศาลจะกําหนดตามกฎหมายและ         
วิธีพิจารณาที่ใช้บังคับอยู่ว่า การแยกเช่นว่าน้ีจําเป็นเพ่ือผลประโยชน์สูงสุดของเด็ก  
การกําหนดเช่นว่าน้ีอาจจําเป็นในกรณีเฉพาะ  เช่น  ในกรณีที่เด็กถูกกระทําโดยมิชอบ  
หรือถูกทอดทิ้งละเลยโดยบิดามารดา หรือในกรณีที่บิดามารดาอยู่แยกกันและต้องมีการ
ตัดสินว่าเด็กจะพํานักที่ใด ในการดําเนินการใด ๆ ตามวรรคหน่ึง ของข้อน้ี จะให้โอกาส
ทุกฝ่ายที่มีผลประโยชน์เกี่ยวข้องมีส่วนร่วม  ในการดําเนินการดังกล่าว และแสดงความ
คิดเห็นของตนให้ประจักษ์  รัฐภาคีจะเคารพต่อสิทธิของเด็กที่ถูกแยกจากบิดาหรือ
มารดาหรือจากทั้งคู่  ในอันที่จะรักษาความสัมพันธ์ส่วนตัว และการติดต่อโดยตรงท้ังกับ
บิดาและมารดาอย่างสม่ําเสมอ เว้นแต่เป็นการขัดต่อผลประโยชน์สูงสุดของเด็กในกรณี
ที่การแยกเช่นว่าน้ี เป็นผลมาจากการกระทําใด ๆ โดยรัฐภาคีต่อบิดาหรือมารดา หรือ
ทั้งบิดาและมารดา หรือต่อเด็ก เช่น การกักขัง การจําคุก การเนรเทศ  การส่งตัวออก
นอกประ หรือการเสียชีวิต (รวมทั้งการเสียชีวิตอันเกิดจากสาเหตุใด ๆ   ที่เกิดขึ้น
ขณะท่ีผู้ น้ันอยู่ในการควบคุมของรัฐ) หากมีการร้องขอรัฐภาคีน้ันจะต้องให้ข้อมูล
ข่าวสารท่ีจําเป็นเก่ียวกับที่อยู่ของสมาชิกของครอบครัวที่หายไปแก่บิดามารดา  เด็ก 
หรือในกรณีที่เหมาะสมแก่สมาชิกคนอ่ืนของครอบครัว  เว้นแต่เน้ือหาของข้อมูล
ข่าวสารน้ันจะก่อให้เกิดความเสียหายต่อความอยู่ดีของเด็ก อน่ึง รัฐภาคีจะให้               
การประกันต่อไปว่า การยื่นคําร้องขอเช่นว่าน้ันจะไม่ก่อให้เกิดผลร้ายต่อบุคคลที่
เก่ียวข้อง 
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     (2) สิทธิที่จะได้รับการปกป้องคุ้มครอง (Protection Rights)  
       โดยเด็กมีสิทธิที่จะได้รับการคุ้มครองจากการถูกเลือกปฏิบัติ จากการถูก
ล่วงละเมิดสิทธิ ถูกกลั่นแกล้ง รังแก หรือถูกทอดทิ้ง การเอาเปรียบเด็กหรือความเป็นส่วนตัวของเด็ก 
ปรากฏตาม ข้อต่าง ๆ  เช่น อนุสัญญาข้อ 2 ที่กําหนดให้  
 รัฐภาคีจะเคารพ  และประกันสิทธิตามท่ีกําหนดไว้ในอนุสัญญาน้ีแก่เด็กแต่ละคนที่อยู่

ในเขตอํานาจของตนโดยปราศจาก การเลือกปฏิบัติไม่ว่าชนิดใด ๆ โดยไม่คํานึงถึง   
เช้ือชาติ สีผิว เพศ ภาษา ศาสนา ความคิดเห็นทางการเมืองหรือทางอื่น ต้นกําเนิดทาง
ชาติพันธ์ุหรือสังคม ทรัพย์สินความทุพพลภาพ การเกิดหรือสถานะอ่ืน ๆ ของเด็ก หรือ
บิดามารดา หรือผู้ปกครองตามกฎหมาย รัฐภาคีจะดําเนินมาตรการที่เหมาะสมทั้งปวง 
เพ่ือที่จะประกันว่าเด็กได้รับการคุ้มครองจากการเลือกปฏิบัติ หรือการลงโทษทุก
รูปแบบ บนพ้ืนฐานของสถานภาพ  กิจกรรมความคิดเห็นที่แสดงออก หรือความเช่ือ
ของบิดามารดา ผู้ปกครองตามกฎหมาย หรือสมาชิกในครอบครัวชองเด็ก อนุสัญญา 
ข้อ 3 ที่กําหนดให้ ในการกระทําทั้งปวงที่เก่ียวกับเด็กไม่ว่าจะกระทําโดยสถาบันสังคม
สงเคราะห์ของรัฐหรือเอกชน ศาลยุติธรรม หน่วยงานฝ่ายบริหาร หรือองค์กรนิติบัญญัติ  
ผลประโยชน์สูงสุดของเด็กเป็นสิ่งที่ต้องคํานึงถึงเป็นอันดับแรก รัฐภาคีรับที่จะประกันให้
มีการคุ้มครอง และการดูแลแก่เด็กเท่าที่จําเป็นสําหรับความอยู่ดีของเด็ก  โดยคํานึงถึง
สิทธิและหน้าที่ของบิดามารดา ผู้ปกครองตามกฎหมาย  หรือบุคคลอ่ืนที่รับผิดชอบเด็ก
น้ันตามกฎหมายด้วยและเพ่ือการน้ีจะดําเนินมาตรการทางนิติบัญญัติ และบริหารท่ี
เหมาะสมทั้งปวง รัฐภาคีจะประกันว่า สถาบัน การบริการ และการอํานวยความสะดวก
ที่มีส่วนรับผิดขอบต่อการดูแลหรือการคุ้มครองเด็กน้ัน จะเป็นไปตามมาตรฐานท่ีได้
กําหนดไว้โดยหน่วยงานที่มีอํานาจ  โดยเฉพาะในด้านความปลอดภัย สุขภาพ  และใน
เร่ืองจํานวนและความเหมาะสมของเจ้าหน้าที่ตลอดจนการกํากับดูแลที่มีประสิทธิภาพ 

     (3) สิทธิจะได้รับการพัฒนา (Development Rights)  
       โดยเด็กมีสิทธิที่จะได้เล่นและพักผ่อน เข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทาง
วัฒนธรรม คือ การศึกษาทุกประเภทท้ังในและนอกโรงเรียน การรับข่าวสาร และสิทธิที่จะได้มี
มาตรฐานความเป็นอยู่พอเพียงกับการพัฒนาทางร่างกาย  จิตใจ ความรู้สึกนึกคิด ศีลธรรม และสังคม  
ปรากฏตามข้อต่าง ๆ  เช่น ข้อ 5  

รัฐภาคีจะเคารพต่อความรับผิดชอบ  สิทธิ และหน้าที่ของบิดามารดา  หรือของสมาชิก
ของครอบครัวขยาย หรือชุมชน  ซึ่งกําหนดไว้โดยขนบธรรมเนียมในท้องถ่ินหรือของ
ผู้ปกครองตามกฎหมาย  หรือบุคคลอ่ืนที่รับผิดชอบต่อเด็กตามกฎหมาย  ในอันที่จะให้
แนวทาง  และการแนะแนวตามท่ีเหมาะสมในการใช้สิทธิของเด็กตามที่อนุสัญญาน้ีให้
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การรับรอง  ในลักษณะที่สอดคล้องกับความสามารถท่ีพัฒนาตามวัยของเด็ก ข้อ 10 
ตามพันธกรณีของรัฐภาคี ภายใต้ ข้อ 9 วรรคหน่ึง คําร้องของเด็ก  หรือบิดามารดาของ
เด็กที่จะเดินทางเข้าหรือออกนอกรัฐภาคี เพ่ือวัตถุประสงค์ของการกลับไปอยู่ร่วมกัน
ใหม่เป็นครอบครัว จะได้รับการดําเนินการโดยรัฐภาคีในลักษณะที่เป็นคุณมีมนุษยธรรม
และรวดเร็ว รัฐภาคีจะประกันอีกด้วยว่า  การย่ืนคําร้องดังกล่าวจะไม่ก่อให้เกิดผลเสีย
ต่อผู้ร้อง และสมาชิกในครอบครัวของผู้ร้อง เด็กที่บิดามารดาอาศัยอยู่ต่างรัฐกันกับเด็ก  
จะมีสิทธิที่จะรักษาความสัมพันธ์ส่วนตัว และการติดต่อโดยตรงกับทั้งบิดามารดาได้
อย่างสมํ่าเสมอ เว้นแต่ในสภาพการณ์พิเศษ เพ่ือการนี้และตามพันธกรณีของรัฐภาคี
ภายใต้ข้อ 9 วรรคหนึ่ง รัฐภาคจะเคารพต่อสิทธิของเด็ก  และบิดามารดาของเด็ก           
ในอันที่จะเดินทางออกนอกประเทศใด ๆ รวมท้ังประเทศของตน และสิทธิที่จะ        
เดินทางเข้าประเทศของตนสิทธิที่จะเดนทางออกนอกประเทศใด ๆ  จะอยู่ภายใต้
ข้อจํากัดดังที่กําหนดไว้โดยกฎหมายเท่าน้ัน  และซึ่งจําเป็นสําหรับการรักษาความมั่นคง
แห่งชาติ  ความสงบเรียบร้อย  สาธารณสุข หรือ ศีลธรรมของประชาชน หรือสิทธิและ
เสรีภาพของบุคคลอ่ืน และสอดคล้องกับสิทธิอ่ืน ๆ ที่ได้รับการยอมรับในอนุสัญญาน้ี 
ข้อ 11 รัฐภาคีจะดําเนินมาตรการต่าง ๆ ที่จะหยุดย้ังการโยกย้ายเด็ก และการไม่ส่งเด็ก
กลับคืนจากต่างประเทศที่มิชอบด้วยกฎหมาย เพ่ือการน้ี รัฐภาคีจะส่งเสริมให้มี          
การจัดทําความตกลงทวิภาคี หรือพหุภาคี หรือการภาคยานุวัติความตกลงที่มีอยู่              
ข้อ 12 รัฐภาคีจะประกันแก่เด็กที่สามารถ มีความคิดเห็นเป็นของตนได้แล้ว ซึ่งสิทธิที่
จะแสดงความคิดเห็นเหล่าน้ันโดยเสรีในทุก ๆ เร่ืองที่มีผลกระทบต่อเด็ก 

     (4) สิทธิที่จะมีส่วนร่วม (Participation Rights)  
       โดยเด็กมีสิทธิแสดงความคิดเห็นทุกเรื่องที่มีผลกระทบต่อเด็ก เปิดโอกาส
ให้เด็กได้มีบทบาทในชุมชน มีเสรีภาพในการติดต่อการแสดงทัศนะของเด็กจะต้องมีการให้ความสําคัญ
อย่างเหมาะสมปรากฏตามข้อต่าง ๆ  เช่น ในข้อ 1  
 เพ่ือความมุ่งประสงค์แห่งอนุสัญญาน้ี เด็กหมายถึง มนุษย์ทุกคนที่อายุตํ่ากว่าสิบแปดปี

เว้นแต่จะบรรลุนิติภาวะก่อนหน้าน้ันตามกฎหมายที่ใช้บังคับแก่เด็กน้ัน ข้อ 4 รัฐภาคีจะ
ดําเนินการที่เหมาะสมทั้งปวง ทั้งด้านนิติบัญญัติ บริหารและด้านอ่ืน ๆ เพ่ือการปฏิบัติ
ให้เป็นไปตามสิทธิที่อนุสัญญาน้ีได้ให้การยอมรับ ในส่วนที่เก่ียวกับสิทธิทางเศรษฐกิจ 
สังคม และวัฒนธรรมน้ัน รัฐภาคีจะเน้นมาตรการเช่นว่าน้ัน โดยใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่
อย่างเต็มที่  และภายในกรอบของความร่วมมือระหว่างประเทศเมื่อจําเป็น ข้อ 12               
รัฐภาคีจะประกันแก่เด็กที่สามารถมีความคิดเห็นเป็นของตนได้แล้ว  ซึ่งสิทธิที่จะแสดง
ความคิดเห็นเหล่าน้ันโดยเสรีในทุก ๆ เร่ืองที่มีผลกระทบต่อเด็ก ทั้งน้ีความคิดเห็น
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ดังกล่าวของเด็กจะได้รับการพิจารณาตามสมควรแก่อายุ และวุฒิภาวะของเด็กน้ัน เพ่ือ
ความมุ่งประสงค์น้ี เด็กจะได้รับโดยเฉพาะอย่างย่ิงโอกาสที่จะมีสิทธิมีเสียงในกระบวน
พิจารณาทางตุลาการ และทางปกครองใด ๆ ที่มีผลกระทบต่อเด็กไม่ว่าโดยตรง หรือ
โดยผ่านผู้แทน หรือองค์กรที่เหมาะสม ในลักษณะที่สอดคล้องกับระเบียบวิธีปฏิบัติตาม
กฎหมายภายใน ข้อ 13 เด็กจะมีสิทธิที่จะมีเสรีภาพในการแสดงออก สิทธิน้ีจะรวมถึง
เสรีภาพท่ีจะแสวงหา ได้รับหรือถ่ายทอดข้อมูลข่าวสาร และความคิดทุกลักษณะไม่ถูก
จํากัดโดยเขตแดน  ไม่ว่าจะโดยวาจา ลายลักษณ์อักษร หรือการตีพิมพ์ ในรูปของศิลปะ
หรือผ่านสื่ออ่ืนใดตามที่ เด็กเลือก การใช้สิทธิดังกล่าวน้ีอาจอยู่ภายใต้ข้อจํากัด           
บางประการ แต่ข้อจํากัดเหล่าน้ีต้องเป็นข้อจํากัดเช่นที่บัญญัติตามกฎหมาย และเช่นที่
จําเป็นเท่าน้ัน 

   2.2.1.3 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ.2545-2549) 
ในส่วนที่เก่ียวข้องกับการคุ้มครองเด็ก 
       ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545-
2549) ในส่วนที่เก่ียวข้องกับ การคุ้มครองเด็ก ปรากฏในยุทธศาสตร์การพัฒนาคุณภาพคนและ           
การคุ้มครองทางสังคม ได้ให้เห็นปัญหาสังคมท่ีมีความเด่นชัด คือ คนไทยยังมีการว่างงานอยู่ใน
ระดับสูง คนไทยบางกลุ่มขาดโอกาสในการเข้าถึงและไม่ได้รับการคุ้มครองจากหลักประกันความ
มั่นคงทางสังคมที่มีอยู่อย่างเท่าเทียมกัน โดยเฉพาะในกลุ่มคนยากจนและผู้ด้อยโอกาส  ขณะเดียวกัน
ปัญหาความรุนแรงและเลือกปฏิบัติต่อเด็ก สตรีและผู้ด้อยโอกาส รวมทั้งปัญหายาเสพติดและ         
ความไม่ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินมีแนวโน้มทวีความรุนแรงมากขึ้น ซึ่งกระทบต่อคุณภาพชีวิต
และความอยู่ดีมีสุขของประชาชน นอกจากน้ียังมีปัญหาเชิงโครงสร้างด้านเศรษฐกิจและสังคม
โดยเฉพาะอย่างย่ิงปัญหาความยากจน ปัญหาการทุจริตประพฤติมิชอบ รวมท้ังปัญหาความเสื่อมถอย
ของเอกลักษณ์ วัฒนธรรม ค่านิยมความเป็นไทย ความสามัคคีและความรักชาติ โดยมีนโยบายพัฒนา
และการเสริมสร้างความเข้มแข็งให้ฐานรากของสังคมมีคุณภาพและเกิดการพัฒนาอย่างย่ังยืนในระยะ
แผนฉบับที่ 9  ให้ความสําคัญกับการพัฒนาคนไทยให้เป็นคนดี มีคุณภาพ มีความพร้อมที่จะรับ
กระแส การเปล่ียนแปลงจากเศรษฐกิจยุคใหม่ได้อย่างรู้เท่าทันบนพ้ืนฐานของความเป็นไทยและ           
การดําเนินวิถีชีวิตในทางสายกลาง โดยยึดหลักความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีความอดทน 
ขยันหมั่นเพียร มีสติปัญญา และความรอบคอบอีกทั้งมีจิตสํานึกยึดมั่นในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต 
ความสามัคคี และความรักชาติขณะเดียวกันต้องพัฒนาสภาพแวดล้อมรอบตัวคนให้เก้ือหนุน              
การพัฒนา โดยเช่ือมโยงการพัฒนาชนบทและเมืองให้สนับสนุนซึ่งกันและกัน เพ่ืออํานวยประโยชน์แก่
คนส่วนใหญ่และช่วยแก้ปัญหาความยากจนของประเทศ 
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       สําหรับยุทธศาสตร์การพัฒนาคุณภาพคนและการคุ้มครองทางสังคมได้
ให้ความสําคัญกับการพัฒนาคนไทยทุกคนให้มีคุณภาพ มีสุขภาพที่ดี เป็นคนดี มีระเบียบ วินัย         
รู้หน้าที่ มีความซื่อสัตย์สุจริต  มีความรับผิดชอบต่อสังคมส่วนรวมและมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น จึงเน้น 
การเสริมสร้างความเข้มแข็งของกลไกทางสังคมทุกระดับ โดยเฉพาะสถาบันครอบครัว องค์กรทาง
ศาสนา องค์กรส่วนท้องถิ่น ภาคเอกชนสื่อมวลชนและประชาชน เพ่ือให้มีส่วนร่วมในการพัฒนา           
พลังปัญญา ศีลธรรม และวัฒนธรรมของคนไทย รวมท้ังพัฒนาการบริหารจัดการหลักประกันทาง
สังคมท่ีมีอยู่ให้มีประสิทธิภาพครอบคลุมประชาชนทุกคนและพัฒนาระบบโครงข่ายการคุ้มครองทาง
สังคมเพ่ือช่วยเหลือกลุ่มคนยากจนและผู้ด้อยโอกาสให้สามารถดํารงชีวิตได้อย่างเหมาะสมและ
พ่ึงตนเองได้ในระยะยาว ที่เกี่ยวข้องกับเด็กน้ันเกี่ยวกับการส่งเสริมบทบาทครอบครัว องค์กรทาง
ศาสนา โรงเรียน ชุมชน องค์กรพัฒนาเอกชน อาสาสมัครและสื่อมวลชนมีส่วนร่วมในการพัฒนา 
เพ่ือให้เป็นกลไกเก้ือหนุนให้คนไทยเป็นคนดี มีคุณธรรม มีระเบียบวินัย ซื่อสัตย์สุจริต มีความสามัคคี 
มีความรักชาติ มีจิตสํานึกรับผิดชอบต่อสังคมและลดปัญหาทุจริตประพฤติมิชอบ รวมทั้งมีส่วน
สนับสนุนการสร้างหลักประกันความมั่นคงในการดํารงชีวิตของประชาชนตลอดทุกช่วงอายุ โดย
ส่งเสริมให้สถาบันครอบครัวมีความเข้มแข็งในการดูแลและพัฒนาคุณภาพของสมาชิกในทุกมิติ โดย
เน้นการเสริมสร้างความรู้และทักษะในการสร้างรายได้ ควบคู่ไปกับการมีพฤติกรรมการออมและ         
การบริโภคที่เหมาะสม  การจัดบริการทางสังคมตามความเหมาะสมของชุมชน เช่น การส่งเสริม
อนามัยการเจริญพันธ์ุ การให้คําปรึกษาด้านกฎหมายและช่วยเหลือแก่เด็กและสตรีที่ถูกกระทํารุนแรง
จากสังคม  
       ดังน้ัน พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 เป็นมาตรการที่
ประกาศใช้โดยมีสาระสําคัญและรายละเอียดเก่ียวกับวิธีการสงเคราะห์ คุ้มครองสวัสดิภาพเด็ก และ
ส่งเสริมความประพฤติเด็ก วิธีการปฏิบัติต่อเด็ก เพ่ือให้เด็กได้รับการอุปการะเลี้ยงดู อบรมสั่งสอน 
และมีพัฒนาการที่เหมาะสม อันเป็นการส่งเสริมสถาบันครอบครัว รวมทั้งป้องกันมิให้เด็กถูก             
ทารุณกรรม หรือตกเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาประโยชน์โดยมิชอบ หรือถูกเลือกปฏิบัติโดย             
ไม่เป็นธรรม (สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2546)  
       โดยสรุปแล้ว พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  มีหลักการสําคัญ
คือ การระดมทรัพยากร ทุกภาคส่วนเข้ามาร่วมดูแล ปกป้อง คุ้มครองเด็กโดยอาศัยการดําเนินงาน
แบบสหวิชาชีพ เพ่ือประโยชน์สูงสุดของเด็ก กฎหมายฉบับน้ีได้วางระบบการสงเคราะห์คุ้มครอง 
สวัสดิภาพและการส่งเสริมความประพฤติของนักเรียนและนักศึกษาและส่งเสริมความประพฤติของ
นักเรียนและนักศึกษา และส่งเสริมหน้าที่ความรับผิดชอบของครอบครัว ชุมชน ภาครัฐ ภาคเอกชน 
ในการร่วมมือกันคุ้มครองเด็ก โดยไม่พ่ึงทรัพยากรจากภาครัฐแต่เพียงฝ่ายเดียว  หัวใจของกฎหมายน้ี
อยู่ที่มาตรา 23  กล่าวคือ ผู้ปกครองต้องให้การอุปการะเลี้ยงดูอบรม สั่งสอนและพัฒนาเด็กที่อยู่ใน
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ความปกครองดูแลของตนตามสมควรแก่ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมแห่งท้องถ่ิน แต่ทั้งน้ี
ต้องไม่ตํ่ากว่ามาตรฐานขั้นตํ่า ตามท่ีกําหนดในกฎกระทรวงและต้องคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กที่อยู่ใน
ความปกครองดูแลของตนมิใ ห้ตกอยู่ในภาวะอันน่าจะเกิดอันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจ               
ซึ่งพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ไม่ใช่กฎหมายเพ่ือลงโทษผู้ปกครองแต่มีเจตนาสนับสนุน
ให้ผู้ปกครองเล้ียงดูบุตร ได้โดยไม่ขัดต่อประเพณีปฏิบัติอันดีงามโดยรัฐพร้อมจะให้ความช่วยเหลือ           
แก่ครอบครัวเมื่อจําเป็น กฎหมายน้ีจึงเป็นเสมือนคู่มือสะท้อนให้ผู้ปกครองตระหนักถึงบทบาทหน้าที่
และสิ่งอันควรปฏิบัติเพ่ือสามารถเลี้ยงดูเด็กให้เติบโตอย่างเต็ม ศักยภาพและปลอดภัย (มูลนิธิอาสา
พัฒนาเด็ก, 2558) 
 2.2.2 ขอบเขตการคุ้มครองและการปฏิบัติต่อเด็กของพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 
    พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 เป็นการปรับปรุงกฎหมายว่าด้วยการ
คุ้มครองเด็ก พระราชบัญญัติน้ีมีบทบัญญัติบางประการเกี่ยวกับการจํากัดสิทธิและเสรีภาพของบุคคล  
ซึ่งมาตรา 29 ประกอบกับมาตรา 31 มาตรา 34 มาตรา 35 มาตรา 36 มาตรา 39 มาตรา 48 และ
มาตรา 50 ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย บัญญัติให้กระทําได้โดยอาศัยอํานาจตาม
บทบัญญัติแห่งกฎหมาย ซึ่ง พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546  ประกอบด้วย 9 หมวด 88  
มาตรา อันได้แก่ หมวดที่ 1 คณะกรรมการคุ้มครองเด็ก หมวดที่ 2 การปฏิบัติต่อเด็ก หมวดที่ 3   
การสงเคราะห์เด็ก หมวดที่ 4 การคุ้มครองสวัสดิภาพเด็ก หมวดที่ 5 ผู้คุ้มครองสวัสดิภาพเด็ก           
หมวดที่ 6 สถานรับเลี้ยงเด็ก สถานแรกรับ สถานสงเคราะห์ สถานคุ้มครองสวัสดิภาพ และ              
สถานพัฒนาและฟ้ืนฟู หมวดที่ 7 การส่งเสริมความประพฤตินักเรียนและนักศึกษา หมวดที่ 8 กองทุน
คุ้มครองเด็ก และ หมวดที่  9 บทกําหนดโทษ 
    โดยมีคําอธิบายในมาตราที่เก่ียวข้องในการศึกษา  ดังรายละเอียดดังต่อไปน้ี 
(สํานักงานปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่งคงของมนุษย์, กองนิติการ, 2547, น. 18-34) 
    มาตรา 1 พระราชบัญญัติน้ีเรียกว่า “พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546” 
    คําอธิบาย บทบัญญัติในมาตรานี้ เป็นบทบัญญัติที่เรียกช่ือพระราชบัญญัติ            
ซึ่งเดิมคณะกรรมการยกร่างต้ังช่ือว่า “พระราชบัญญัติสงเคราะห์คุ้มครองสวัสดิภาพเด็กและเยาวชน 
พ.ศ. . . .” แต่สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกาได้แก่ไขช่ือให้สั้นลงและมีความหมายครอบคลุม 
น่าจะเป็นการสงเคราะห์การคุ้มครองสวัสดิภาพและการส่งเสริมความประพฤติของเด็ก ซึ่งคําว่า 
“คุ้มครองเด็ก” เป็นคําที่เหมาะสมที่สุด 
    มาตรา 2 พระราชบัญญัติน้ีให้ใช้บังคับเมื่อพ้นกําหนดหนึ่งร้อยแปดสิบวันนับแต่
วันประกาศในราชกิจจานุเบกษา เป็นต้นไป 
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    คําอธิบาย  บทบัญญัติในมาตราน้ีได้กําหนดระยะเวลาในการบังคับใช้ไว้เมื่อพ้น
กําหนด 180 วัน นับแต่วันประกาศในราชกิจจานุเบกษา  ด้วยเหตุผลที่ว่าจะได้มีระยะเวลาใน             
การเตรียมการเพ่ือปฏิบัติตามกฎหมายได้อย่างครบถ้วน  สมบูรณ์  อีกทั้งจะได้ดําเนินการการออก        
อนุบัญญัติหรือกฎหมายลูกบทท่ีจะต้องออกตามความในพระราชบัญญัติน้ีได้อย่างครบถ้วน  จึงได้
กําหนดระยะเวลาไว้ดังกล่าว 
    มาตรา 3 ให้ยกเลิก 
    (1) ประกาศของคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 132 ลงวันที่ 22 เมษายน พ.ศ.2515 
    (2) ประกาศของคณะปฏิวัติ  ฉบับที่ 294 ลงวันที่ 27 พฤศจิกายน พ.ศ. 2515 
    คําอธิบาย  พระราชบัญญัตินี้ได้ยกเลิกประกาศของคณะปฏิวัติจํานวน 2 ฉบับ  
คือ ฉบับที่ 132 ลงวันที่ 22 เมษายน พ.ศ. 2515 และฉบับที่ 294 ลงวันที่ 27 พฤศจิกายน พ.ศ.2515 
เน่ืองจากใช้บังคับมาเป็นเวลานานสาระสําคัญและรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการสงเคราะห์คุ้มครอง
สวัสดิภาพและส่งเสริมความประพฤติเด็กไม่เหมาะสมกับสภาพสังคมปัจจุบัน  จึงได้ยกเลิกประกาศ
ของคณะปฏิวัติทั้ง 2 ฉบับดังกล่าว 
    ในพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็กได้ระบุขอบเขตการคุ้มครองในกรณีที่เกี่ยวข้องกับ
เด็ก ดังน้ี 
    มาตรา 4 ในพระราชบัญญัติน้ี 
    “เด็ก” หมายความว่า บุคคลซึ่งมีอายุตํ่ากว่าสิบแปดปีบริบูรณ์แต่ไม่รวมถึงผู้ที่
บรรลุนิติภาวะด้วยการสมรส 
    คําอธิบาย  คําว่า “เด็ก” ในพระราชบัญญัติน้ีให้ความหมายไว้ว่า ต้องเป็นบุคคล
ซึ่งมีอายุตํ่ากว่า  18 ปี บริบูรณ์  ซึ่งก็คือ เด็กต้ังแต่คลอดแล้วอยู่รอดเป็นทารกและมีอายุจนก่อนครบ 
18 ปีบริบูรณ์ กล่าวคือ 17 ปี 11 เดือน 29 วัน ประมาณนั้น ซึ่งถ้าเด็กมีอายุ 18 ปีบริบูรณ์ขึ้นไปแล้ว
ไม่ถือว่าเป็นเด็กและไม่ได้รับความคุ้มครองตามพระราชบัญญัติน้ี 
    นอกจากน้ีในนิยามศัพท์คําว่า “ไม่รวมถึงผู้ที่บรรลุนิติภาวะด้วยการสมรส” ซึ่ง
หมายความว่า แม้บุคคลซึ่งเป็นเด็กจะมีอายุตํ่ากว่า 18 ปีบริบูรณ์ก็ตาม แต่เมื่อได้สมรสโดยชอบด้วย
กฎหมายด้วยการจดทะเบียนตามมาตรา 1457 แห่งประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ถือว่ามิใช่เด็ก
ตามพระราชบัญญัติน้ี และ แม้ต่อมาบุคคลน้ันจะสิ้นสุดจากการสมรสก็ไม่ทําให้บุคคลน้ันกลับเป็นเด็ก
ตามบทวิเคราะห์ศัพท์น้ีอันจะได้รับความคุ้มครองตามพระราชบัญญัติน้ีอีกแล้ว ซึ่งนิยามศัพท์น้ียังคง
หลักการเดิมตามประกาศของคณะปฏิวัติฉบับที่ 294 
    กรณีที่บุคคลจะสมรสได้  แม้อายุจะตํ่ากว่า 18 ปีบริบูรณ์ มีดังต่อไปนี้ 
    1. การสมรสจะทําได้ต่อเมื่อชายและหญิงมีอายุสิบเจ็ดปีบริบูรณ์แล้ว แต่ในกรณี
ที่มีเหตุอันสมควรศาลอาจอนุญาตให้ทําการสมรสก่อนน้ันได้ ทั้งน้ีตามประมวลกฎหมายแพ่งและ
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พาณิชย์ มาตรา 1448 ซึ่งหมายความว่าประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์  บรรพ 5 ลักษณะ
ครอบครัว ในหมวด 2 ว่าด้วยเง่ือนไขแห่งการสมรสได้บัญญัติให้ชายและหญิงสมรสกันได้โดยชอบ 
เมื่อมีอายุครบ 17 ปีบริบูรณ์ได้ 
    2. ศาลส่ังให้ชายและหญิงสมรสกัน  ในกรณีที่ชายกระทําชําเรากับเด็กหญิง 
อายุกว่าสิบสามปีแต่ยังไม่เกินสิบห้าปี โดยเด็กหญิงยินยอม ตามมาตรา 277 วรรคสี่ แห่งประมวล
กฎหมายอาญา 
    ดังน้ัน เมื่อกล่าวถึง “เด็ก” ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็กจึงต้องคํานึงถึง
บุคคลที่กล่าวถึงในบทวิเคราะห์ศัพท์ในพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 เท่าน้ัน ซึ่งจะได้       
ไม่สับสน 
    นอกจากน้ัน ในพระราชบัญญัติน้ียังได้เพ่ิมเติมบทวิเคราะห์ให้ความหมายของ 
คําว่า “เด็กเร่ร่อน” “เด็กกําพร้า” “เด็กที่อยู่ในสภาพยากลําบาก” “เด็กพิการ” “เด็กที่เสียงต่อ           
การกระทําผิด” “นักเรียน” และ “นักศึกษา” เพ่ิมเติมคําว่า “บิดา มารดา” เข้าไว้ด้วยโดย
หมายความรวมถึงบิดามารดาของเด็กไม่ว่าจะสมรสกันหรือไม่ก็ตาม โดยได้บัญญัติไว้เป็นการเฉพาะ
เปลี่ยนไปจากหลักการตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ในมาตรา 1546 ที่บัญญัติว่า “เด็กเกิด
จากหญิงที่มิได้มีการสมรสกับชายให้ถือว่าเป็นบุตรชอบด้วยกฎหมายของหญิงน้ัน” ซึ่งหมายความว่า 
ถ้าหากบิดามารดามิได้สมรสกันโดยการจดทะเบียนสมรสตามกฎหมายแล้ว บุตรที่คลอดออกมาย่อม
เป็นบุตรที่ชอบด้วยกฎหมายของมารดาเท่าน้ัน  และมารดาเป็นผู้ใช้อํานาจปกครองบุตร ส่วนบิดาแม้
จะเป็นบิดาตามสายโลหิตแต่มิใช่บิดาที่ชอบด้วยกฎหมายจึงไม่มีอํานาจปกครองบุตร อย่างไรก็ตาม 
หากเด็กที่เกิดจากบิดามารดทีมิได้สมรสกันจะเป็นบุตรชอบด้วยกฎหมายของบิดาต่อเมื่อบิดามารดาได้
ส้มรสกับภายหลังหรือบิดาได้จดทะเบียนว่าเป็นบุตร  หรือศาลพิพากษาว่าเป็นบุตร ตามมาตรา 1547  
แห่งประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์  จึงถือได้ว่าบทบัญญัติในพระราชบัญญัติน้ีได้กําหนดให้นิยาม
ความหมายของคําว่า “บิดามารดา” ไว้เป็นการเฉพาะว่าไม่ว่าจะได้สมรสกันหรือไม่ก็ตาม ก็เป็นบิดา
มารดาตามกฎหมายน้ี  จึงไม่นําหลักความสัมพันธ์ระหว่าบิดามารดากับบุตรในประมวลกฎหมายแพ่ง
และพาณิชย์ในมาตราดังกล่าวมายึดถือเป็นหลักเกณฑ์ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546          
น้ีอีก 
   ส่วนคําว่า “ผู้ปกครอง” นอกจากจะเป็นผู้ปกครองตามประมวลกฎหมายแพ่งและ
พาณิชย์แล้ว ยังให้หมายความรวมถึงพ่อเลี้ยง แม่เลี้ยง ผู้ปกครองสวัสดิภาพ นายจ้าง และตลอดจน
บุคคลอ่ืน  ซึ่งรับเด็กไว้ในความอุปการะเลี้ยงดู หรือซึ่งเด็กอาศัยอยู่ด้วย โดยได้บัญญัติแตกต่างไปจาก
ประกาศของคณะปฏิวัติที่นิยามศัพท์ของคําว่า “ผู้ปกครอง” ไว้เป็นอย่างมาก เพราะถ้อยคําเดิมที่
กําหนดไว้ให้หมายความว่า “บุคคลซึ่งรับเด็กไว้ในความอุปการะเลี้ยงดูหรือซึ่งให้เด็กอาศัยอยู่เป็น
ประจํา” ซึ่งจะมีความหมายแคบกว่าบทบัญญัติใหม่ 
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    ได้เพ่ิมเติมคําว่า “ครอบครัวอุปถัมภ์” ซึ่งหมายถึงบุคคลที่รับเด็กไว้อุปการะเลี้ยง
ดูอย่างบุตร  นอกจากน้ียังได้เพ่ิมเติมนิยามศัพท์  คําว่า “การเลี้ยงดูโดยมิชอบ” “ทารุณกรรม” 
“สืบเสาะและพินิจ” เพ่ืออธิบายความหมายของแต่ละกรณีให้เกิดความชัดเจนมากย่ิงข้ึน  
    สําหรับคําว่า “ประพฤติตนไม่สมควร” ตามประกาศของคณะปฏิวัติได้กําหนด
นิยามศัพท์โดยให้ความความว่าประพฤติตนไม่สมควรแก่วัยตามที่กําหนดในกฎกระทรวง ซึ่ง               
การประพฤติตนไม่สมควรแก่วัยตามที่กําหนดในกฎกระทรวง ซึ่งการประพฤติตนไม่สมควรแก่วัย คือ 
การประพฤติตนดังไปดังน้ี 
    1. ประพฤติส่อไปในทางเกเร  หรือเที่ยวเร่ร่อนไปในที่สาธารณะ 
    2. มั่วสุมและก่อความเดือนร้อนรําคาญแก่ชาวบ้านและผู้ที่สัญจรไปมา 
    3. ขอทาน หรือกระทําการส่อไปในทางขอทาน 
    4. เล่นการพนันหรือมั่วสุมในวงการพนัน 
    5. เสพสุรา สูบบุหรี่หรือยาเสพติดให้โทษ  หรือของมึนเมาอย่างอ่ืน หรือเข้าไป
ในสถานที่จําหน่ายสุรา เพ่ือเสพสุราหรือซื้อสุรา 
    6. เข้าไปในโรงรับจํานํา  สถานบริการหรือสถานการค้าประเวณี เว้นแต่เป็น          
ผู้อาศัย 
    7. ประพฤติตนทํานองชู้สาวในที่สาธารณะ 
    8. ไม่เรียนอยู่ในโรงเรียนประถมศึกษาตามกฎหมายว่าด้วยประถมศึกษา 
    9. เที่ยวเตร่ในเวลากลางคืน ระหว่างเวลา 22.00 นาฬิกา ถึงเวลา 04.00 
นาฬิกา ของวันรุ่งข้ึน เว้นแต่ไปกันบิดามารดาหรือผู้ปกครอง 
    10.  หลบหนีจากสถานแรกรับเด็ก หรือสถานสงเคราะห์เด็ก 
    ส่วนในพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็กน้ีได้ตัดบทวิเคราะห์ดังกล่าวออกไป แต่นําไป
บัญญัติไว้เป็น ถ้อยคําอธิบายความหมายของคําว่า “เด็กที่เสี่ยงต่อการกระทําผิด” ตามาตรา 4 และ 
มาตรา 26 (3) ในกรณีบังคับ ขู่เข็ญ  ชักจูง ส่งเสริม หรือยินยอมให้เด็กประพฤติตนไม่สมควรซึ่งหาก
ผู้ใดฝ่าฝืนมีบทกําหนดโทษตามาตรา 78  
    ส่วนสถานที่รองรับเด็กต่าง ๆ ตามท่ีกําหนดในประกาศของคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 
294 ก็ยังคงหลักการเดิมไว้ 4 สถานที่ด้วยกัน แต่ตัดคําว่า “เด็ก” ที่ต่อท้ายในแต่ละสถานที่ออกไป 
กล่าวคือ สถานแรกรับเด็ก สถานรับเลี้ยงเด็ก สถานสงเคราะห์เด็ก และสถานคุ้มครองสวัสดิภาพเด็ก 
เป็น “สถานรับเลี้ยงเด็ก สถานแรกรับ สถานสงเคราะห์ และสถานคุ้มครองสวัสดิภาพ” 
    โดยสรุปเด็กที่พึงได้รับการสงเคราะห์ ได้แก่  1) เด็กเร่ร่อน หรือเด็กกําพร้า           
2) เด็กที่ถูกทอดทิ้งหรือพลัดหลง ณ ที่ใดที่หน่ึง 3) เด็กที่ผู้ปกครองไม่สามารถอุปการะเลี้ยงดูได้ด้วย
เหตุผลใด ๆ เช่น ถูกจําคุก กักขัง พิการ ทุพพลภาพ เจ็บป่วยเร้ือรัง ยากจน เป็นผู้เยาว์ หย่า ถูกทิ้งร้าง  
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เป็นโรคจิตหรือโรคประสาท 4) เด็กที่ผู้ปกครองมีพฤติกรรมหรือประกอบอาชีพที่ไม่เหมาะสมอันอาจ
ส่งผลกระทบต่อพัฒนาการทางร่างกายหรือจิตใจของเด็กที่อยู่ในความปกครองดูแล 5) เด็กที่ได้รับ 
การเลี้ยงดูโดยมิชอบ  ถูกใช้เป็นเคร่ืองมือในการกระทําหรือแสวงหาประโยชน์โดยมิชอบ ถูกทารุณกรรม  
หรือตกอยู่ในภาวะอ่ืนใดอันอาจเป็นเหตุให้เด็กมีความประพฤติเสื่อมเสียในทางศีลธรรมอันดีหรือเป็น
เหตุให้เกิดอันตรายหรือเป็นเหตุให้เกิดอันตรายแก่กายหรือจิตใจ 6) เด็กพิการ 7) เด็กที่อยู่ใน           
สภาพยากลําบาก 8) เด็กที่อยู่ในสภาพที่จําต้องได้รับการสงเคราะห์ตามท่ีกําหนดในกฎกระทรวง 
    ในมาตรา 4 ในพระราชบัญญัติฉบับน้ี ได้บัญญัติถึงนิยามศัพท์ของผู้ที่เก่ียวข้อง
กับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ซึ่งผู้ศึกษาจะขอกล่าวถึงนิยามศัพท์ที่มีความเกี่ยวข้องใน
การศึกษา  ดังนี้ 
    “เด็ก” หมายความว่า  บุคคลซึ่งมีอายุตํ่ากว่า  18  ปีบริบูรณ์  แต่ไม่รวมถึงผู้ที่
บรรลุนิติภาวะโดย  การสมรส 
    “เด็กเร่ร่อน” หมายความว่า  เด็กที่ไม่มีบิดามารดาหรือผู้ปกครองหรือมี          
แต่ไม่เลี้ยงดูหรือไม่สามารถเลี้ยงดูได้ จนเป็นเหตุให้เด็กต้องเร่ร่อนไปในที่ต่าง ๆ หรือเด็กที่มีพฤติกรรม
ใช้ชีวิตเร่ร่อนจนน่าจะเกิดอันตรายต่อสวัสดิภาพของตนเอง 
    “เด็กกําพร้า” หมายความว่า เด็กที่บิดาหรือมารดาเสียชีวิต  เด็กที่ไม่ปรากฏบิดา
มารดาหรือไม่สามารถสืบหาบิดามารดาได้ 
    “เด็กที่อยู่ในสภาพยากลําบาก” หมายความว่า เด็กที่อยู่ในครอบครัวยากจนหรือ
บิดามารดาหย่าร้าง ทิ้งร้าง ถูกคุมขัง หรือแยกกันอยู่และได้รับความลําบาก หรือเด็กที่ต้องรับ
ภาระหน้าที่ในครอบครัวเกินวัยหรือกําลังความสามารถและสติปัญญา หรือเด็กที่ไม่สามารถช่วยเหลือ
ตนเองได้ 
    “เด็กพิการ” หมายความว่า เด็กที่มีความบกพร่องทางร่างกาย สมอง  สติปัญญา
หรือจิตใจ  ไม่ว่าความบกพร่องน้ันจะมีมาแต่กําเนิดหรือเกิดขึ้นภายหลัง 
    “เด็กที่เสี่ยงต่อการกระทําผิด” หมายความว่า  เด็กที่ประพฤติตนไม่สมควร   
เด็กที่ประกอบอาชีพหรือคบหาสมาคมกับบุคคลที่น่าจะชักนําไปในทางกระทําผิดกฎหมายหรือขัดต่อ
ศีลธรรมอันดีหรืออยู่ในสภาพแวดล้อมหรือสถานที่อันอาจชักนําไปในทางเสียหาย ทั้งน้ี ตามท่ีกําหนด
ในกฎกระทรวง 
    “นักเรียน” หมายความว่า  เด็กซึ่ง กําลัง รับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ทั้งประเภทสามัญศึกษาและอาชีวะศึกษาหรือเทียบเท่าอยู่ใน
สถานศึกษาของรัฐหรือเอกชน 
    “นักศึกษา” หมายความว่า  เด็กซึ่งกําลังรับการศึกษาระดับอุดมศึกษาหรือ
เทียบเท่าอยู่ในสถานศึกษาของรัฐหรือเอกชน 
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    “บิดามารดา” หมายความว่า บิดามารดาของเด็กไม่ว่าจะสมรสกันหรือไม่ 
    “ผู้ปกครอง” หมายความว่า บิดามารดา ผู้อนุบาล ผู้รับบุตรบุญธรรมและ
ผู้ปกครองตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์  และให้ความหมายถึงพ่อเลี้ยงแม่เลี้ยง  ผู้ปกครอง
สวัสดิภาพ นายจ้าง ตลอดจนบุคคลอ่ืนซึ่งรับเด็กไว้ในความอุปการะเลี้ยงดูหรือซึ่งเด็กอาศัยด้วย 
    “ครอบครัวอุปถัมภ์” หมายความว่า บุคคลที่รับเด็กไว้อุปการะเลี้ยงดูอย่างบุตร 
    “การเลี้ยงดูโดยมิชอบ” หมายความว่า การไม่ให้การอุปการะเลี้ยงดู อบรม         
สั่งสอน หรือพัฒนาเด็กตามมาตรฐานข้ันตํ่าที่กําหนดในกฎกระทรวง  จนน่าจะเกิดอันตรายแก่ร่างกาย
หรือจิตใจของเด็ก 
    “ทารุณกรรม” หมายความว่า การกระทําหรือละเว้นการกระทําด้วยประการ        
ใด ๆ จนเป็นเหตุให้เด็กเสื่อมเสียเสรีภาพหรือเกิดอันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจ  การกระทําผิดทาง
เพศต่อเด็ก  การใช้เด็กให้กระทําหรือประพฤติในลักษณะที่น่าจะเป็นอันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจ
หรือขัดต่อกฎหมายหรือศีลธรรมอันดี  ทั้งน้ี  ไม่ว่าเด็กจะยินยอมหรือไม่ก็ตาม   
    กล่าวโดยสรุป ขอบเขตการคุ้มครองและปฏิบัติต่อเด็ก ตามพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 น้ัน มารดาวัยรุ่นควรมีความรู้ในหมวดที่ 2 การปฏิบัติต่อเด็ก ที่ระบุไว้ว่า 
การปฏิบัติต่อเด็กให้คํานึงถึงประโยชน์สูงสุดของเด็กเป็นสําคัญและไม่ให้มีการเลือกปฏิบัติโดย                 
ไม่เป็นธรรม โดยต้องคํานึงถึงมาตรฐานข้ันตํ่าในการเลี้ยงดูเด็ก เพ่ือให้เด็กมีพัฒนาการที่ดีเหมาะสมกับ
สถานภาพแห่งวัยโดยคํานึงถึงผลประโยชน์ทางด้านร่างกาย สุขภาพอนามัย การเจริญเติบโต               
การส่งเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค การรักษาพยาบาล การฟ้ืนฟูสภาพร่างกาย การพักผ่อน           
การนันทนาการ นอกจากน้ันยังต้องคํานึงถึงการพัฒนาทางสติปัญญา การพัฒนาจิตใจและอารมณ์  
ด้านสังคมส่ิงแวดล้อม ด้านการศึกษา ด้านการประกอบอาชีพ เป็นต้น โดยไม่ก่อให้เกิดความเสียหาย
ต่อร่างกาย จิตใจ ช่ือเสียงหรือสิทธิประโยชน์ด้านอ่ืน ๆ ของเด็ก ซึ่งผู้ปกครองต้องห้ามกระทําการ          
ใด ๆ อันน่าจะเกิดอันตรายต่อสวัสดิภาพหรือขัดขวางต่อการเจริญเติบโตหรือพัฒนาการของเด็กหรือ
ให้การเลี้ยงดูโดยมิชอบ การสงเคราะห์และการคุ้มครองสวัสดิภาพเด็ก หรือป้องกันมิให้เด็กได้รับ
อันตรายหรือถูกเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรม  ในการน้ี ผู้ที่พบเห็นเด็กที่จําเป็นต้องได้รับ               
การสงเคราะห์และคุ้มครองสวัสดิภาพให้แจ้งต่อพนักงานเจ้าหน้าที่  ฝ่ายปกครองหรือตํารวจ หรือผู้ที่
มีหน้าที่คุ้มครองสวัสดิภาพเด็ก ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  
    จากการทบทวนความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  น้ัน ใน
ส่วนที่เก่ียวข้องกับเด็กและประโยชน์ของเด็กน้ัน สามารถสรุปได้ว่า มารดาวัยรุ่นควรมีความรู้เกี่ยวกับ
วิธีการปฏิบัติต่อเด็ก การคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กและการส่งเสริมความประพฤติเด็กให้เหมาะสมตาม
สิทธิขั้นพ้ืนฐานของเด็กทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ สิทธิที่จะอยู่รอด สิทธิที่จะได้รับการปกป้องคุ้มครอง      
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สิทธิที่จะได้รับการพัฒนา และสิทธิที่จะมีส่วนร่วมในทุกเร่ืองที่มีผลกระทบต่อเด็ก และขอบเขต        
การคุ้มครองและการปฏิบัติต่อเด็กตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546   
 
2.3 แนวคิดเก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด  2 ตามพระราชบัญญัติคุม้ครองเด็ก พ.ศ. 2546 

 
 ครอบครัวถือเป็นหน่วยเล็กที่สุดในสังคม อันประกอบด้วย พ่อ แม่ ลูก (บุตรธิดา)  และ
ถือเป็นส่วนหนึ่งของทรัพยากรมนุษย์ที่สําคัญในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติ  ทรัพยากรมนุษย์
หรือเรียกกันว่า “คน” น้ันเป็นกลไกสําคัญในการพัฒนาประเทศชาติ  พ่อแม่ต้องมีความรู้ความเข้าใจ
ในการเลี้ยงดูบุตรธิดา สามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมต่าง ๆ ตามพัฒนาการในแต่ละวัย พ่อแม่ คือ       
ผู้ที่อยู่ใกล้ชิดและมีหน้าที่หลักในการเลี้ยงดูบุตรธิดาให้เจริญเติบโต ให้การศึกษา อบรมให้เป็นคนดีมี
คุณธรรมมีหลักการและเหตุผล มีวุฒิภาวะทางอารมณ์ที่ดีรู้จักข่มใจตนเอง มีความอดทน อดกลั้น   
อดออม พร้อมที่จะเผชิญปัญหาและสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเข้มแข็งและอดทน เพ่ือให้บุตรธิดาน้ัน
สามารถดํารงชีวิตได้อย่างมีความสุขและอยู่ในสังคมร่วมกับผู้อ่ืนได้  ทําประโยชน์เพ่ือสังคมและ
ประเทศสืบต่อไปได้ (เกษม  ตันติผลาชีวะ และ กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2542, อ้างถึงใน กัญญนันทน์  
ภัทร์สรณ์สิริ, 2555) อย่างไรก็ตาม ครอบครัวที่ทําหน้าที่ได้ดี ไม่จําเป็นต้องมีความสมบูรณ์พร้อม  
หากเป็นครอบครัวที่ให้ความอบอุ่นแก่ลูก  มีเวลาไถ่ถามสารทุกข์สุกดิบของกันและกัน (สํานักพัฒนา              
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและสํานักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด
(2553, อ้างถึงใน กัญญนันทน์  ภัทร์สรณ์สิริ, 2555) พ่อแม่จึงต้องมีหน้าที่ในการดูแลบุตรธิดาทั้งใน
เด็กและวัยรุ่นเพ่ือให้เติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีความสมบูรณ์ทั้งทางร่างกายและทางจิตใจในอนาคต  
เพราะฉะนั้น  การยอมรับบทบาทและการปฏิบัติหน้าที่หรือกิจกรรมท่ีมารดาวัยรุ่นปฏิบัติต่อบุตรใน
ด้านต่าง ๆ ได้แก่ การเลี้ยงดูที่เหมาะสมทั้งทางด้านพัฒนาการทางด้านร่างกาย พัฒนาการทางด้าน
อารมณ์จิตใจ พัฒนาการทางด้านสติปัญญาและการใช้ภาษา พัฒนาการด้านสังคม ตลอดจน            
การปฏิบัติต่อบุตรและการคุ้มครองดูแลที่ถูกต้องเพื่อไม่ให้บุตรได้รับการเจ็บป่วยหรือเป็นอันตรายแก่
ชีวิตและความปลอดภัยของบุตร  
    อีกทั้งการดูแลและสร้างเสริมสุขภาพ ในการเป็นครอบครัวคุณภาพ น้ัน วินัดดา  
ปิยะศิลป์ (2550, น. 57-59) การที่จะให้ลูกมีคุณภาพ คือ มีความสมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ ต้องมา
จากครอบครัวที่มีพ่อแม่ มีความพร้อมในหลาย ๆ ด้าน เช่น 1) พร้อมที่จะมีลูก  2) มีความพร้อมทาง
ร่างกาย โดยเฉพาะในเร่ืองสุขภาพของแม่  โดยการตรวจเช้ือโรคที่อาจถ่ายทอดไปยังเด็กในครรภ์           
3) พร้อมทางดานการเงิน การเลี้ยงลูกให้มีคุณภาพ ต้องอาศัยความรู้ความเข้าใจ การลงทุนใน       
ทุกรูปแบบภายใต้ความรัก ความอดทน และความต้ังใจของพ่อ-แม่ อีกทั้งบทบาทในการเป็นพ่อแม่       
ที่จะต้องตอบสนองความต้องการของกันและกันตามความเหมาะสม เช่น การให้ความรัก การยอมรับ  
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ปัจจัยสี่ ฯลฯ เข้าใจพ้ืนฐานอารมณ์ ความรู้สึกนึกคิดและให้เกียรติซึ่งกันและกัน  มีการพูดจาสื่อสารที่
ดีต่อกัน ส่งเสริมพัฒนาการตามวัยและสร้างประสบการณ์ชีวิตให้กับลูกในทุกรูปแบบ เพ่ือให้เด็กมี
ความสามารถช่วยเหลือตนเองและช่วยเหลือผู้อ่ืน รวมถึงการจัดการกับครอบครัวใหญ่ (วินัดดา           
ปิยะศิลป์, 2550, น. 83) การอยู่กันเป็นครอบครัวใหญ่ที่มีปู่ย่า ตายาย พ่ีป้าน้าอาน้ัน  ถ้ามองในแง่ดีก็
ส่งผลให้เด็กมีโอกาสมากขึ้นในการที่จะได้พูดคุยและมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนได้หลากหลาย แต่ถ้ามองใน
มุมกลับบางครั้งการอยู่ในครอบครัวใหญ่สร้างปัญหาได้มากทีเดียว  เช่น การอบรมเด็กที่มีบรรทัดฐาน
ต่างกัน โดยเฉพาะปู่ย่าตายายมักมีความผ่อนปรนกับหลาน และหากปู่ย่าตายายออกคําสั่งให้พ่อแม่  
ทําตาม ทําให้พ่อแม่ไม่มีอํานาจและอิสระในการปกครองเด็ก เด็กเองจะไม่เคารพเช่ือฟังพ่อแม่
เน่ืองจากเห็นว่าพ่อแม่ก็เหมือนตนเองที่ต้องอยู่ภายใต้คําสั่งของปู่ย่าตายาย  การฝึกวินัยจะเป็นไป         
ได้ยาก 
  
 2.3.1 การปฏิบัติต่อเด็ก หมวด  2  ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
    ในการศึกษานี้ ผู้ศึกษาเห็นว่าพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 เป็น
ความรู้ที่บิดามารดา หรือผู้ดูแลเด็กควรรู้ เพ่ือการปฏิบัติต่อเด็กได้อย่างถูกต้อง ในหมวดที่ 2              
การปฏิบัติต่อเด็ก ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 ดังนี้ 
    มาตรา 22 การปฏิบัติต่อเด็กไม่ว่ากรณีใด ให้คํานึงถึงประโยชน์สูงสุดของเด็ก
เป็นสําคัญและไม่มี  การเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรม 
    คําอธิบาย บทบัญญัติในมาตรา 22 น้ีเป็นการกําหนดแนวทางและมาตรการใน
การปฏิบัติต่อเด็กไม่ว่าจะเป็นในกรณีใด  ได้กําหนดให้ผู้เก่ียวข้องหรือผู้ที่จะปฏิบัติต่อเด็กไม่ว่าจะเป็น
เอกชนหรือภาครัฐมีหน้าที่พัฒนาเด็กอย่างรอบด้าน  โดยให้คํานึงถึงหลักเกณฑ์สําคัญดังน้ี 
    1. หลักประโยชน์สูงสุดของเด็ก (Best Interests of the Child) ซึ่ง 
หมายความว่า การปฏิบัติต่อเด็กน้ันผู้ปฏิบัติต้องคํานึงถึงหลักเกณฑ์วิธีการ และมาตรการต่าง ๆ ที่จะ
ทําให้เด็กได้รับประโยชน์โดยเฉพาะต้องคํานึงถึงมาตรฐานขั้นตํ่าในการเลี้ยงดูเด็ก เพ่ือให้เด็กมี
พัฒนาการที่ดี  เหมาะสมกับสถานภาพแห่งวัย 
    2. หลักไม่ให้เลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรม (Without Discrimination) ซึ่งเป็น
หลักสําคัญไม่ว่าจะเป็นเด็กหรือบุคคลซึ่งมิใช่เด็กซึ่งได้บัญญัติได้รับรองไว้โดย  รัฐธรรมนูญถึงการเลือก
ปฏิบัติที่เป็นธรรมน้ันจะกระทํามิได้ จะเห็นได้ชัดเจนในบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2540 มาตรา 30 ที่สรุปได้ว่า บุคคลต้องได้รับความคุ้มครองตามกฎหมายเท่าเทียมกัน
อย่างเสมอภาค ไม่เลือกปฏิบัติ ไม่ว่าชายหรือหญิง และไม่คํานึงถึงความแตกต่างเร่ืองถิ่นกําเนิด          
เช้ือชาติ ภาษา เพศ อายุ สภาพทางกาย หรือสุขภาพ สถานะของบุคคล ฐานะทางเศรษฐกิจ หรือ
สังคม ความเช่ือทางศาสนา การศึกษาอบรม หรือความคิดเห็นทางการเมือง 
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    จึงเห็นได้ว่า รัฐธรรมนูญได้รับรองสิทธิของบุคคลไว้อย่างชัดเจนโดยมิให้เลือก
ปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรมต่อบุคคล ทั้งน้ีไม่ว่าจะเป็นเด็กหรือบุคคลซึ่งมิใช่เด็กก็ตาม 
    ส่วนกรณีใดเป็นการเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรมต่อเด็กหรือไม่ ต้องพิจารณาตาม
แนวทางที่กําหนดไว้ในกฎกระทรวง เช่น การปฏิบัติต่อเด็กต้องคํานึงถึงลักษณะเฉพาะตัวและให้
เหมาะสมกับความต้องการของเด็กแต่ละคน คํานึงถึงประโยชน์ในด้านร่างกาย สุขภาพอนามัย           
การเจริญเติบโต การส่งเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค การรักษาพยาบาล การฟื้นฟูสภาพร่างกาย        
การพักผ่อน การนันทนาการ นอกจากน้ันยังต้องคํานึงถึงการพัฒนาทางสติปัญญา  การพัฒนาจิตใจ
และอารมณ์ ด้านสังคมส่ิงแวดล้อม ด้านการศึกษา ด้านประกอบอาชีพ เป็นต้น (สํานักงาน
ปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่งคงของมนุษย์, กองนิติการ, 2547, น. 55-56) 
    มาตรา 23 ผู้ปกครองต้องให้การอุปการะเลี้ยงดู อบรมสั่งสอน  และพัฒนาเด็กที่
อยู่ในความปกครองดูแลของตนตามสมควรแก่ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมแห่งท้องถิ่น  
แต่ทั้งน้ีต้องไม่ตํ่ากว่ามาตรฐานขั้นตํ่าตามที่กําหนดในกฎกระทรวงและต้องคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กที่
อยู่ในความปกครองดูแลของตนมิให้ตกอยู่ในภาวะอันน่าจะเกิดอันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจ 
    คําอธิบาย บทบัญญัติในมาตรานี้ได้บัญญัติบังคับผู้ปกครองเด็กที่จะต้องอุปการะ
เลี้ยงดูอบรมสั่งสอนและพัฒนาเด็กที่อยู่ในความปกครอง ให้ได้มาตรฐานขั้นตํ่า  ซึ่งคําว่า “ผู้ปกครอง” 
ตามพระราชบัญญัติน้ีมีความหมายกว้างกว่า “ผู้ปกครอง ตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์”  
กล่าวคือหมายถึงบิดา มารดา ผู้อนุบาล ผู้รับบุตรบุญธรรม และให้หมายความรวมถึงพ่อเลี้ยง แม่เลี้ยง 
ผู้ปกครองสวัสดิภาพ นายจ้างตลอดจนบุคคลอ่ืนซึ่งได้รับเด็กไว้ในความอุปการะเลี้ยงดู โดยอบรม     
สั่งสอนตามสมควรแก่หน้าที่ดูแลโดยคํานึงถึงขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมแห่งท้องถิ่น             
ทั้งน้ีต้องไม่ตํ่ากว่ามาตรฐานข้ันตํ่า เช่น การเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดจนอายุครบหน่ึงปี  เด็กจะต้องได้รับ
อาหารที่เหมาะสมแก่วัย นํ้าหนักและส่วนสูงของเด็กจะต้องสัมพันธ์กันได้มาตรฐานตามที่กระทรวง
สาธารณสุขกําหนด อีกทั้งเด็กจะต้องมีพัฒนาที่เหมาะสมได้ส่วนสัดกับวัยที่เจริญเติบโตอย่างน้ีเป็นต้น 
อย่างไรก็ตามถึงแม้ว่า ผู้ปกครองจะได้เลี้ยงดูเด็กในความปกครองไม่ตํ่ากว่ามาตรฐานขั้นตํ่าก็ตาม             
แต่ผู้ปกครองต้องคํานึงถึงขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมแห่งท้องถิ่นอีกด้วย (สํานักงาน
ปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่งคงของมนุษย์, กองนิติการ, 2547, น. 56) 
    มาตรา 24 ปลัดกระทรวง ผู้ว่าราชการจังหวัด ผู้อํานวยการเขต นายอําเภอ  
ปลัดอําเภอ ผู้เป็นหัวหน้าประจําก่ิงอําเภอ หรือผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น มีหน้าที่คุ้มครอง
สวัสดิภาพเด็กที่อยู่ในเขตพ้ืนที่รับผิดชอบ ไม่ว่าเด็กจะมีผู้ปกครองหรือไม่ก็ตาม รวมท้ังมีอํานาจและ
หน้าที่ดูแลและตรวจสอบสถานรับเลี้ยงเด็ก สถานแรกรับ สถานสงเคราะห์ สถานคุ้มครองสวัสดิภาพ
สถานพัฒนาและฟ้ืนฟู และสถานพินิจที่ ต้ังอยู่ในเขตอํานาจ แล้วรายงานผลการตรวจสอบต่อ
คณะกรรมการ คณะกรรมการคุ้มครองเด็กกรุงเทพมหานคร หรือคณะกรรมการคุ้มครองเด็กจังหวัด  
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แล้วแต่กรณี เ พ่ือทราบ  และให้มี อํานาจและหน้าที่  เ ช่นเดียวกับ  พนักงานเจ้าหน้าที่ตาม
พระราชบัญญัติน้ี 
    นอกจากน้ีกฎหมายยังให้มีอํานาจและหน้าที่ดูแลและตรวจสอบสถานรับเลี้ยงเด็ก  
สถานแรกรับ สถานสงเคราะห์ สถานคุ้มครองสวัสดิการ สถานพัฒนาและพ้ืนฟู และสถานพินิจที่ต้ังอยู่
ในเขตอํานาจ แล้วรายงานผลการตรวจสอบต่อคณะกรรมการคุ้มครองเด็กแห่งชาติคณะกรรมการ
คุ้มครองเด็กกรุงเทพมหานคร  หรือคณะกรรมการคุ้มครองเด็กจังหวัดแล้วแต่กรณีเพ่ือทราบ 
(สํานักงานปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่งคงของมนุษย์, กองนิติการ, 2547, น. 56-58) 
    มาตรา 25 บทบัญญัติในมาตรา 25 น้ีเป็นบทบัญญัติห้ามผู้ปกครองไม่ให้         
กระทําการ ซึ่งถือว่าเป็นมาตรการปฏิบัติต่อเด็กอย่างหน่ึงแต่ไม่มีบทบัญญัติที่กําหนดโทษทางอาญาไว้
ในพระราชบัญญัติน้ี แต่หากผู้ปกครองฝ่าฝืนมาตราน้ี อาจต้องรับโทษทางอาญาตามประมวลกฎหมาย
อาญาในความผิดฐานทอดทิ้งเด็ก คนป่วยเจ็บ หรือคนชรา หรือความผิดอาญาฐานอื่นได้ทั้งน้ีต้อง
พิจารณาว่าในแต่ละการกระทําน้ันครบองค์ประกอบความผิดที่กฎหมายบัญญัติเป็นความผิดและ
กําหนดโทษไว้หรือไม่ 
    มาตรา 25 น้ี ห้ามผู้ปกครองไม่ให้กระทําการใน 5 กรณี ดังน้ี 
    1. ทอดทิ้งเด็กไว้ในสถานที่รับเลี้ยงเด็กหรือสถานพยาบาลหรือไว้กับบุคคลที่
รับจ้างเลี้ยงเด็กหรือที่สาธารณะหรือสถานที่ใดโดยเจตนาที่จะไม่รับเด็กกลับคืน    
    2. ละทิ้งเด็กไว้ ณ สถานที่ใด ๆ โดยไม่จัดให้มีการป้องกันดูแลสวัสดิภาพหรือให้
การเลี้ยงดูที่เหมาะสมจากบทบัญญัติในอนุมาตรา (1) และ (2) จะเห็นได้ว่าใช้คําต่างกันระหว่า 
“ทอดทิ้ง” และ “ละท้ิง” ซึ่งตามพจนานุกรมฉบับบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ได้ให้ความหมายไว้ว่า 
     “ทอดท้ิง” หมายความว่า ละเลย ทิ้งขว้าง ไม่เอาเป็นธุระ ไม่เอาใจใส่          
ไม่นําพา 
     “ละทิ้ง” หมายความว่าละด้วยวิธีทิ้ง ซึ่งคําว่า “ละ” แปลว่า อาการท่ีแยกตัว
ให้พ้นจากสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งเก่ียวข้องอยู่ 
     ดังน้ัน ถ้าผู้ใดทอดทิ้งเด็กอายุยังไม่เกินเก้าปีไว้ ณ ที่ใดเพ่ือให้เด็กน้ันพ้นไป
เสียจากตนโดยประการที่ทําให้เด็กน้ันปราศจากผู้ดูแล หรือในกรณีผู้ใดมีหน้าที่ตามกฎหมาย หรือ 
ตามสัญญาต้องดูแลผู้ซึ่งพ่ึงตนเองมิได้เน่ืองจาก อายุ ความป่วยเจ็บ กายพิการ หรือจิตพิการ  ทอดทิ้ง
ผู้ซึ่งพ่ึงพาตนเองมิได้น้ันเสียโดยประการที่น่าจะเป็นเหตุให้เกิดอันตรายแก่ชีวิต เช่นน้ีย่อมเป็น
ความผิดทางอาญา  ซึ่งต้องระวางโทษจําคุกหรือปรับหรือทั้งจําคุกทั้งปรับ ตามมาตรา 306 มาตรา 
307 หรือมาตรา 308 แห่งประมวลกฎหมายอาญา แล้วแต่กรณี 
    3. จงใจหรือละเลยไม่ให้สิ่งที่จําเป็นแก่การดํารงชีวิต หรือสุขภาพอนามัย            
จนน่าจะเกิดอันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจของเด็กในอนุมาตราน้ี ผู้ปกครองจงใจจะเท่ากับมีเจตนา       
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ไม่ว่าจะประสงค์ต่อผลหรือย่อมจะเล็งเห็นผลในการไม่ให้สิ่งที่จําเป็นแก่การดํารงชีวิตหรือสุขภาพ
อนามัย  จนน่าจะเกิดอันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจของเด็ก หรือละเลยกระทําการดังกล่าวไม่ว่าจะ
โดยเจตนาหรือไม่เจตนาหรือโดยประมาทก็ตาม ถ้าหากการละเลยดังกล่าวเป็นการไม่ให้สิ่งจําเป็นแก่
การดํารงชีวิตหรือแก่สุขภาพอนามัย จนน่าจะเกิดอันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจของเด็กแล้วย่อมเป็น
กรณีตามมาตรา 25 (3) น้ีทั้งสิ้น 
    4. ปฏิบัติต่อเด็กในลักษณะที่เป็นการขัดขวางการเจริญเติบโตหรือพัฒนาการ
ของเด็ก เช่น ในกรณีที่ผู้ปกครองที่เป็นมารดาไม่ให้บุตรที่คลอดออกมาด่ืมนม  หรือไม่ให้อาหารที่
เหมาะสมแก่วัยของเด็กจนทําให้เด็กเจริญเติบโตช้ากว่าปกติ  หรือเด็กมีพัฒนาการที่ไม่เหมาะสมแก่วัย  
หรือในกรณีที่ผู้ปกครองเล้ียงดูเด็กโดยให้ได้รับอาหารไม่ถูกสุขลักษณะหรือไม่ครบห้าหมู่อันมี
ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตพัฒนาการของเด็ก  เน่ืองจากไม่พอใจในเพศของบุตร  ถือว่าปฏิบัติต่อ
เด็กในลักษณะที่เป็นการขัดขวางการเจริญเติบโตหรือพัฒนาการของเด็กตามอนุมาตรานี้ เป็นต้น 
    5. ปฏิบัติต่อเด็กในลักษณะที่เป็นการเลี้ยงดูโดยมิชอบ เช่น ในกรณีที่ผู้ปกครอง
เลี้ยงดู อบรมสั่งสอนให้เด็กมีการกระทําหรือความประพฤติที่เสียงต่อการกระทําความผิด หรือสั่งสอน
ให้เด็กเป็นผู้กระทําความผิด  ให้ประกอบอาชีพที่ไม่สุจริต  หรือให้คบหาสมาคมกับบุคคลท่ีน่าจะ          
ชักจูงเด็กไปในทางที่เสื่อมเสีย  หรือให้เด็กมั่วสุมกับอบายมุข หรือสิ่งผิดกฎหมาย เหล่าน้ี เป็นต้น 
(สํานักงานปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่งคงของมนุษย์, กองนิติการ, 2547, น. 58-59) 
    มาตรา  26 เป็นบทบัญญัติที่เป็นหลักสําคัญในหมวด 2 ว่าด้วยการปฏิบัติต่อเด็ก  
ถือได้ว่าเป็นบทบัญญัติห้ามบุคคลทั่วไปไม่ว่าจะเป็นผู้ปกครองหรือเป็นบุคคลอ่ืนใดหรือแม้แต่นิติบุคคล
ก็ต้องห้ามมิให้กระทําการตามท่ีบัญญัติในมาตรา 26 น้ีทั้งสิ้น  โดยไม่คํานึงว่าเด็กจะยินยอมด้วยกับ
การกระทําน้ันหรือไม่ ทั้งน้ีก็โดยเจตนาที่จะให้ผู้ปกครองอุปการะเลี้ยงดู  อบรมสั่งสอนเด็กด้วย          
ความจริงจังมีความรับผิดชอบและให้ความสําคัญต่อภาระหน้าที่เลี้ยงดูเด็กในความปกครองมากย่ิงขึ้น  
และถ้าหากฝ่าฝืนยอมมีโทษทางอาญากล่าวคือต้องระวางโทษจําคุกไม่เกินสามเดือนหรือปรับไม่เกิน
สามหมื่นบาทหรือทั้งจําทั้งปรับตามมาตรา 78 แห่งพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
    อย่างไรก็ตามบทบัญญัติในมาตรา 26 น้ี อยู่ภายใต้บังคับบทบัญญัติแห่งกฎหมาย
อ่ืนคําว่า “อยู่ภายใต้บังคับบทบัญญัติแห่งกฎหมายอ่ืน” หมายความว่า ถ้ามีกฎหมายอ่ืนบัญญัติไว้ว่า
การกระทําในลักษณะเดียวกันกับบทบัญญัติในมาตรา 26 และกําหนดโทษไว้ด้วยแล้ว  อย่างน้ีจะ         
ไม่นําบทบัญญัติในมาตรา 26 น้ีไปบังคับใช้แก่กรณีน้ันอีก เช่น กรณีที่มีผู้กระทําการทารุณกรรมเด็ก
จนเป็นเหตุให้เด็กได้รับอันตรายจนทุพพลภาพอันเป็นความผิดตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 
295 หรือมาตรา 297 อย่างนี้ไม่นํามาตรา 26 แห่งพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  มาใช้
บังคับแก่กรณีน้ีอีก  แต่ต้องบังคับและดําเนินการไปตามความรับผิดทางอาญาตามมาตรา 295 หรือ
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มาตรา 297 แล้วแต่กรณีและเป็นโทษตามกฎหมายอาญาที่หนักกว่าโทษตามพระราชบัญญัติคุ้มครอง
เด็ก พ.ศ. 2546 
    บทบัญญัติอันเป็นข้อห้ามมาตรา 26 มีดังต่อไปน้ี 
    1. กระทําหรือละเว้นการกระทําอันเป็นการทารุณกรรมต่อร่างกาย หรือจิตใจ
ของเด็ก 
     คําว่า “กระทํา” หมายความว่าทําการใด ๆ ที่เกิดผลในทางกฎหมายและให้
หมายความรวมถึงการให้เกิดผลอันหน่ึงอันใดขึ้นใดขึ้นโดยงดเว้นการที่จักต้องกระทําเพ่ือป้องกันผล
น้ันด้วย 
     การกระทําดังกล่าว รวมท้ังหมด ไม่ว่ากระทําโดย “เจตนา” กล่าวคือ กระทํา
โดยรู้สํานึกในการที่กระทําและในขณะเดียวกัน ผู้กระทําประสงค์ต่อผลหรือย่อมเล็งเห็นผลของ        
การกระทําน้ันและรวมถึงการกระทําโดย “ไม่เจตนา” กล่าวคือการกระทําที่ผู้กระทํามิได้รู้ข้อเท็จจริง
อันเป็นองค์ประกอบของความผิดและรวมท้ังการกระทําโดย “ประมาท” ซึ่งได้แก่การกระทําที่มิใช่
โดยเจตนา  แต่กระทําโดยปราศจากความระมัดระวังซึ่งบุคคลในภาวะเช่นน้ันจักต้องมีตามวิสัยและ
พฤติการณ์ และผู้กระทําอาจใช้ความระมัดระวังเช่นว่าน้ันได้ แต่หาได้ใช้ให้เพียงพอไม่ 
     ส่วนการ “ละเว้นการกระทํา” หมายความว่า ไม่กระทําการใด ๆ อันเป็น
หน้าที่โดยทั่วไป ที่เกิดผลในทางกฎหมายไม่ว่าจะมีเจตนา ไม่เจตนา หรือโดยประมาณก็ตาม 
     คําว่า “ทารุณกรรม” หมายความว่า การกระทําหรือละเว้นการกระทําด้วย
ประการใด ๆ จนเป็นเหตุให้เด็กเสื่อมเสียเสรีภาพหรือเกิดอันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจ การกระทําผิด
ทางเพศต่อเด็ก การใช้เด็กให้กระทําหรือประพฤติในลักษณะที่น่าจะเป็นอันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจ
หรือขัดต่อกฎหมาย  หรือศีลธรรมอันดีทั้งน้ีไม่ว่าเด็กจะยินยอมหรือไม่ก็ตาม   
    2. จงใจหรือละเลยไม่ให้สิ่งจําเป็นแก่การดํารงชีวิตหรือการรักษาพยาบาลแก่
เด็กที่อยู่ในความดูแลของตน  จนน่าจะเกิดอันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจของเด็ก 
     ตามอนุมาตรานี้วางหลักเอาไว้โดยคํานึงถึงการจงใจ หรือเจตนาในการกระทํา
กล่าวคือ ผู้กระทําต้องรู้สํานึกในการที่กระทําและในขณะเดียวกันผู้กระทําประสงค์ต่อผลหรือย่อม
เล็งเห็นผลของการกระทําน้ัน ส่วนการละเลยน่านจะหมายถึงการไม่เอาใจใส่ไม่นําพาหรือไม่ดูแลทั้งน้ี
การกระทําดังกล่าวจะต้องไม่ให้สิ่งจําเป็นแก่การดํารงชีวิตหรือการรักษาพยาบาลแก่เด็กที่อยู่               
ในความดูแลของตน  จนน่าจะเกิดอันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจของเด็กน้ันด้วย จึงจะเป็นความผิด
ตามอนุมาตรานี้ 
    3. บังคับ ขู่เข็ญ ชักจูง ส่งเสริม หรือยินยอมให้เด็กประพฤติตนไม่สมควรหรือ
น่าจะทําให้เด็กมีความประพฤติเสี่ยงต่อการกระทําผิด 
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     บทบัญญัติในอนุมาตราน้ีเป็นที่สนใจกันอย่างกว้างขวางไม่ว่าจะเป็น
นักวิชาการพนักงานสอบสวน พนักงานอัยการ หรือแม้กระทั่งศาลยุติธรรม เพราะนอกจากเป็น
บทบัญญัติที่มีโทษทางอาญาแล้ว  ยังเป็นบทบัญญัติที่พนักงานสอบสวน พนักงานอัยการ และ        
ศาลหยิบยกมาเป็นบทลงโทษบิดา มารดา หรือผู้ปกครองเด็ก  ที่ส่งเสริมหรือยินยอมให้เด็กประพฤติ
ตนไม่สมควรหรือน่าจะทําให้เด็กมีความประพฤติเสี่ยงต่อการกระทําผิด 
     คําว่า “เด็กประพฤติตนไม่สมควร” ในพระราชบัญญัติน้ีคุ้มครองเด็ก             
พ.ศ. 2546 น้ีมิได้บัญญัติบทวิเคราะห์ศัพท์ไว้ให้ชัดเจนแค่ไหนเพียงใด  ซึ่งแตกต่างกับกฎกระทรวงที่
ออกตามความในประกาศของคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 294 ที่ได้ออกกฎกระทรวงกําหนดไว้เป็นเรื่อง  
“การประพฤติตนไม่สมควรแก่วัย” คือ การประพฤติตน ดังต่อไปนี้ 1) ประพฤติส่งไปในทางเกเรหรือ
เที่ยวเร่ร่อนไปในที่สาธารณะ 2) มั่วสุมและก่อความเดือนร้อนรําคาญแก่ชาวบ้านและผู้สัญจรไปมา  
3) ขอทาน หรือกระทําส่อไปในทางขอทาน 4) เล่นการพนันหรือมั่วสุมในวงการพนัน 5) เสพสุรา          
สูบบุหรี่หรือเสพยาเสพติดให้โทษ หรือของมึนเมาอย่างอ่ืน  หรือเข้าไปในสถานที่จําหน่ายสุรา             
เพ่ือเสพสุราหรือซื้อสุรา 6) เข้าไปในโรงรับจํานํา  สถานบริการหรือสถานการค้าประเวณี เว้นแต่เป็น 
ผู้อาศัย 7) ประพฤติตนทํานองชู้สาวในที่สาธารณะ 8) ไม่เรียนอยู่ในโรงเรียนประถมศึกษาตาม
กฎหมายว่าด้วยประถมศึกษา 9) เที่ยวเตร่ในเวลากลางคืน ระหว่างเวลา 22.00-04.00 น. ของ
วันรุ่ง ข้ึน เ ว้นแต่ไปกับบิดามารดาหรือผู้ปกครอง 10) หลบหนีจากสถานแรกรับเด็ก หรือ              
สถานสงเคราะห์เด็ก 
     ส่วนคําว่า “เด็กมีความประพฤติเสี่ยงต่อการกระทําผิด” น้ันสามารถ          
ทําความเข้าใจตามนิยามศัพท์คําว่า “เด็กที่เสี่ยงต่อการกระทําผิด” ได้เพราะมีคําอธิบายไว้ในมาตรา 4 
แล้ว อีกทั้งจะต้องออกกฎกระทรวงมากําหนดให้ชัดเจนเป็นแนวทางในการปฏิบัติไว้อีกว่าในกรณี
ใดบ้างที่เรียกว่าเด็กที่เสี่ยงต่อการกระทําผิดหรือมีความประพฤติเสียงต่อการกระทําผิด เช่น เด็กเกเร 
มั่วสุม ก่อให้เกิดความเดือดร้อนรําคาญแก่ผู้อ่ืน มั่วสุมเก่ียวข้องกับการพนัน เสพสุรา บุหรี่ ยาเสพติด
ให้โทษ หรือของมึนเมา หรือประพฤติตนส่อไปในทางชู้สาว อย่างน้ีเป็นต้น 
    4. โฆษณาทางสื่อมวลชน หรือเผยแพร่ด้วยประการใดเพ่ือรับเด็กหรือยกเด็ก
ให้แก่บุคคลอ่ืนที่มิใช่ญาติของเด็ก เว้นแต่เป็นการกระทําของทางราชการหรือได้รับอนุญาตจากทาง
ราชการแล้ว 
     คําว่า “โฆษณา” หมายความว่าการเผยแพร่ออกไปยังสาธารณชน การป่าวร้อง 
การป่าวประกาศ ไม่ว่าจะกระทําโดยวิธีใด เช่น กระทําโดยภาพ โดยเสียง โดยตัวอักษรหรือเป็น
หนังสือหรือกระทําโดยภาพและเสียง เป็นต้น 
     ส่วนคําว่า “เผยแพร่” หมายความว่า โฆษณาให้แพร่หลาย หรือทําให้
แพร่หลายออกไป 
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     ดังน้ัน ถ้าผู้ใดประกาศ ป่าวร้อง หรือทําให้แพร่หลายออกไป ไม่ว่าจะกระทํา
โดยใช้ภาพเสียง ตัวอักษร หรือกระทําโดยใช้ภาพและเสียงเพ่ือรับเด็กหรือยกเด็กให้แก่บุคคลอ่ืนที่มิใช่
ญาติของเด็ก และการกระทําเช่นว่าน้ันมิได้กระทําโดยได้รับอนุญาตจากทางราชการ  ผู้กระทําย่อมมี
ความผิดตามอนุมาตรานี้ แต่ถ้าการโฆษณาหรือเผยแพร่ดังกล่าวข้างต้นน้ันได้กระทําเพ่ือรับเด็กหรือ
ยกเด็กให้แก่บุคคลซึ่งเป็นญาติของเด็กผู้กระทําไม่มีความผิด หรือในกรณีเป็นการกระทําของทาง
ราชการผู้กระทําหรือส่วนราชการน้ันก็ไม่มีความผิด 
    5. บังคับ ขู่เข็ญ ชักจูง ส่งเสริม ยินยอม หรือกระทําด้วยประการใดให้เด็กไปเป็น
ขอทาน  เด็กเร่ร่อน หรือใช้เด็กเป็นเครื่องมือในการขอทานหรือการกระทําผิดหรือการะทําด้วย
ประการใดอันเป็นการแสวงหาประโยชน์โดยมิชอบจากเด็ก 
     อนุบัญญัติน้ี  ได้แนวคิดจากปัญหาสังคมท่ีเห็นเป็นประจําในการบังคับ หรือ
ชักจูงเด็กให้เร่ขายดอกไม่หรือสิ่งของใดตามท้องถนน  ร้านค้าหรือสถานที่ขายอาหารและเคร่ืองด่ืมแก่
ผู้ใช้บริการอันเป็นภาพที่ไม่เหมาะสมและไม่สมควรอย่างยิ่ง  จึงได้บัญญัติอนุมาตรานี้เป็นมาตรการ
ป้องกันมิให้เด็กถูกกระทําดังกล่าวและระวางโทษสําหรับผู้ฝ่าฝืนไว้ด้วย 
     5.1 สําหรับ “การบังคับหรือขู่เข็ญ” น้ันเห็นได้ชัดเจนว่าจะต้องเป็นกรณีที่
เด็กไม่ยินยอมกระทําตามที่ต้องการจึงต้องบังคับขู่เข็ญเพ่ือให้เด็กกระทําการดังกล่าว อย่างไรก็ตาม
การบังคับหรือขู่เข็ญให้เด็กไปเป็นขอทาน  ถ้าได้กระทําโดยทําให้เด็กกลัวว่าจะเกิดอันตรายต่อชีวิต  
ร่างกาย เสรีภาพ ช่ือเสียง หรือทรัพย์สินของเด็กที่ถูกบังคับ ขู่เข็ญ หรือของผู้อ่ืน จนเด็กต้องกระทํา
การตามที่ถูกบังคับขู่เข็ญ ย่อมเป็นความผิดตามประมวลกฎหมายอาญา ในฐานความผิดต่อเสรีภาพ
ตามมาตรา 309  
       ฉะน้ันในกรณี  “การบังคับหรือขู่ เข็ญ” อันจะเป็นความผิดตาม
พระราชบัญญัติน้ีจะต้องเป็นการบังคับหรือขู่เข็ญที่ไม่เข้าลักษณะความผิดตามประมวลกฎหมายอาญา 
สําหรับพระราชบัญญัติควบคุมการขอทาน พุทธศักราช 2484 ได้บัญญัติห้ามมิให้บุคคลใดทํา          
การขอทานแต่ไม่มีบทบัญญัติที่กําหนดโทษไว้ จึงถือได้ว่าหากบุคคลใดฝ่าฝืนทําการขอทานย่อมเป็น
ความผิดตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ในมาตรา 26 (5) น้ีและในกรณีบังคับหรือขู่เข็ญ
ให้เด็กเร่ร่อนก็เช่นเดียวกันกับกรณี ดังกล่าวข้างต้น 
       ส่วนคําว่า “ชักจูง” หมายความว่าจูงใจเพ่ือให้เห็นคล้อยตามหรือจูงใจ
เพ่ือให้ทําตาม 
       คําว่า “ส่งเสริม” หมายความว่าเกื้อหนุนหรือหนุนหลัง ส่วนคําว่า
ยินยอม หมายความว่า ไม่ขัด ตามใจ หรือยอม  ดังน้ัน การชักจูง ส่งเสริมหรือยินยอมจึงมิใช่              
การบังคับหรือขู่เข็ญ 
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       ส่วนคําว่า “กระทําด้วยประการใด” น้ันเป็นคําที่มีความหมายกว้างมาก  
รวมการกระทําทุดอย่างไม่ว่าจะเป็นการบังคับ ขู่เข็ญ ชักจูง ส่งเสริม ยินยอม  ใช้หรือสนับสนุนเหล่าน้ี
ถือว่าเป็นการกระทําด้วยประการใดทั้งสิ้น  ดังน้ันถ้าได้กระทําด้วยประการใดให้เด็กไปเป็นขอทาน
หรือให้เด็กเร่ร่อนย่อมเป็นความผิดตามอนุมาตรานี้ทั้งน้ัน 
       สําหรับคําว่า “เด็กเร่ร่อน” หมายความว่า เด็กที่ไม่มีบิดามารดาหรือ
ผู้ปกครองหรือมีแต่ไม่เลี้ยงดู หรือไม่สามารถเลี้ยงดูได้จนเป็นเหตุให้เด็กต้องเร่ร่อนไปในที่ต่าง ๆ หรือ
เด็กที่มีพฤติกรรมใช้ชีวิตเร่ร่อน จนน่าจะเกิดอันตรายต่อสวัสดิภาพของตน 
     5.2 ใช้เด็กเป็นเคร่ืองมือในการขอทาน  ซึ่งหมายความว่าผู้ใช้เด็กเป็นผู้ทํา
ความผิดเองโดยใช้เด็กเป็นเครื่องมือในการกระทําความผิด เพราะเด็กน้ันมิได้มีเจตนาจะทําผดตามที่
ถูกใช้น้ันเลย หรือเด็กน้ันมิได้รู้เลยว่าการที่ถูกใช้ให้กระทําน้ันเป็นความผิด 
       สําหรับในกรณีใช้เด็กเป็นเครื่องมือในการกระทําผิดก็เข่นเดียวกันกับ 
การใช้เด็กเป็นเครื่องมือในการขอทาน โดยความผิดที่ใช้เด็กเป็นเครื่องมือในการกระทําผิดน้ันจะต้อง
ไม่เป็นความผิดตามกฎหมายอ่ืนเพราะถ้าเป็นความผิดตามกฎหมายอ่ืนไม่ต้องบังคับด้วยมาตรา 26 
แห่งพระราชบัญญัติน้ีอีก 
     5.3 กระทําด้วยประการใดอันเป็นการแสงหาประโยชน์โดยมิชอบจากเด็ก 
       “กระทําด้วยประการใด” หมายความว่า กระทําโดยไม่ว่าจะใช้วิธีการใน
การกระทําน้ันโดยวิธีใด ๆ เช่น บังคับ ขู่เข็ญ หลอกลวง ใช้ ส่งเสริม ยินยอม หรือสนับสนุนอย่างน้ีอยู่
ในความหมายของการกระทําด้วยประการใดทั้งสิ้นถ้าการกระทําดังกล่าวน้ีเป็นการแสวงหาประโยชน์
โดยมิชอบจากเด็กแล้วย่อมเป็นความผิดตามอนุมาตรานี้ 
    6. ใช้ จ้าง หรือวานเด็กให้ทํางานหรือกระทบการอันอาจเป็นอันตรายแก่ร่างกาย
หรือจิตใจมีผลกระทบต่อการเจริญเติบโต  หรือขัดขวางต่อพัฒนาการของเด็ก 
     คําว่า “ใช้” ตามพจนานุกรมหมายความว่า บังคับให้ทํา จับจ่ายเอามาทําให้
เกิดประโยชน์ ชําระหน้ีตอบแทนหรือให้ทดแทน 

  “จ้าง” หมายความว่าให้ทํางานหรือทําของโดยได้รับค่าตอบแทน 
  ส่วนคําว่า “วาน” หมายความว่า ขอให้ช่วยทําแทน 

6.1 ในกรณีใช้เด็กให้ทํางานอันอาจเป็นอันตรายแก่ร่างกาย หรือจิตใจมี
ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตหรือขัดขวางต่อพัฒนาการของเด็ก  

6.2 ในกรณี “จ้าง” เด็กให้ทํางาน อันอาจเป็นอันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจมี
ผลกระทบต่อการเจริญเติบโต 
       คําว่า “จ้างเด็กให้ทํางาน” น้ัน หมายความว่าเด็กซึ่งตกลงทํางานให้แก่
นายจ้างโดยรับค่าจ้างไม่ว่าจะเรียกช่ืออย่างไร  แต่การจ้างเด็กให้ทํางานอันจะเป็นความผิดตาม
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อนุมาตรานี้น้ันจะต้องเป็นการจ้างเด็กที่มีอายุตํ่ากว่าสิบแปดปี  และการจ้างให้ทํางานน้ันอาจเป็น
อันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจ มีผลกระทบต่อการเจริญเติบโตหรือขัดขวางต่อพัฒนาการของเด็กดังน้ัน
ถ้าผู้จ้างว่าจ้างเด็กอายุเกินกว่าสิบห้าปีบริบูรณ์ขึ้นไปเป็นลูกจ้างและการจ้างน้ันไม่เป็นความผิดตาม
อนุมาตราน้ีหรือตามกฎหมายอ่ืนแล้ว  ผู้ว่าจ้างก็ไม่มีความผิดตามอนุมาตราน้ี  ทั้งน้ีเน่ืองจาก
พระราชบัญญัติคุ้มครองแรงงาน พ.ศ. 2541 ในมาตรา 44 บัญญัติว่า “ห้ามมิให้นายจ้างจ้างเด็กอายุ
ตํ่ากว่าสิบห้าปีเป็นลูกจ้าง  และถ้าหากนายจ้างฝ่าฝืน ต้องระวางโทษจําคุกไม่เกินหน่ึงปีหรือปรับ         
ไม่เกินสองแสนบาทหรือทั้งจําทั้งปรับ ตามาตรา 148 แห่งประราชบัญญัติคุ้มครองแรงงาน” ดังกล่าว 
       อย่างไรก็ตาม ถ้าในการจ้างเด็กให้ทํางานน้ันนายจ้างได้ให้เด็กทํางานใน
ลักษณะอันอาจเป็นอันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจของเด็กมี ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตหรือการจ้าง
ให้เด็กทํางานน้ันเป็นการขัดขวางต่อพัฒนาการของเด็ก  แม้เด็กที่ได้จ้างเป็นผู้มีอายุเกินกว่าสิบห้าปี
บริบูรณ์ นายจ้างหรือผู้จ้างย่อมมีความผิดตามอนุมาตรานี้ 
       ส่วนกรณีที่จ้างเด็กให้กระทําการอันอาจเป็นอันตรายแก่ร่างกายหรือ
จิตใจมีผลกระทบต่อการเจริญเติบโต หรือขัดขวางต่อพัฒนาการของเด็กน้ัน เป็นกรณีทํานองเดียวกัน
กับการจ้างเด็กให้ทํางานดังที่กล่าวมาข้างต้น  แต่ทั้งน้ีจะต้องเป็นการจ้างเด็กให้กระทําการอันอาจเป็น
อันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจของเด็ก มีผลกระทบต่อการเจริญเติบโต  หรือขัดขวางต่อพัฒนาการของ
เด็กด้วย อีกทั้งการจ้างให้เด็กกระทําการเช่นว่าน้ันจะต้องไม่มีกฎหมายอ่ืนบัญญัติเป็นความผิด  และ
กําหนดโทษไว้จึงจะใช้บทบัญญัติในมาตรา 26 น้ีบังคับ 
       การวานเด็กให้กระทําการอันอาจเป็นอันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจมี
ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตหรือขัดขวางต่อพัฒนาการของเด็ก จะต้องเป็นกรณีที่การวานหรือขอให้
เด็กช่วยทําแทนน้ันอาจเป็นอันตรายแก่ร่างกาย หรือจิตใจของเด็กดังกล่าวด้วยจึงจะเป็นความผิดตาม
อนุมาตรานี้  เช่นเดียวกับตัวอย่างข้างต้น 
     6.3 คําว่า “ขัดขวาง” หมายความว่า ทําให้ติดขัด ทําให้ไม่สะดวก ส่วนคําว่า 
“พัฒนาการ” หมายความว่า การทําความเจริญ การเปลี่ยนแปลงในทางที่เจริญขึ้น หรือการคลี่คลาย
ไปในทางที่ดีขึ้น พัฒนาการของเด็ก ก็คือ การเจริญเติบโตหรือเปลี่ยนแปลงของเด็กในทางที่ดีขึ้น  
ดังน้ัน การขัดขวางต่อพัฒนาการของเด็กจึงหมายความว่า  การกระทําใด ๆ ที่ทําให้เด็กเจริญเติบโต
หรือเปลี่ยนแปลงในร่างกายจิตใจ สติปัญญา ให้เป็นไปโดยยากลําบาก  เกิดความไม่คล่องตัวหรือไม่
สะดวกต่อพัฒนาการของเด็ก 
    7. บังคับ ขู่เข็ญ ใช้ ชักจูง ยุยง ส่งเสริม หรือยินยอมให้เด็กเล่นกีฬาหรือให้
กระทําการใดเพ่ือแสวงหาผลประโยชน์ทางการค้าอันมีลักษณะเป็นการขัดขวางต่อการเจริญเติบโต
หรือพัฒนาการของเด็กหรือมีลักษณะเป็นการทารุณกรรมต่อเด็ก 
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     อนุมาตรานี้ได้บัญญัติถ้อยคําเหมือนกับอนุมาตรา (3) และ (5) แต่ได้เพ่ิม 
“ใช้” และ “ยุยง” เข้าไปด้วย ดังน้ันการบังคับขู่เข็ญ ชักจูง ส่งเสริม หรือยินยอมในอนุมาตราน้ี มี
ความหมายเหมือนกันกับอนุมาตราก่อนที่กล่าวมาแล้ว 
     สําหรับคําว่า “ใช้” หมายความว่า บังคับให้ทํา เอามาทําให้เกิดประโยชน์
หรือการชําระหน้ีตอบแทน 

  ส่วนคําว่า “ยุยง” หมายความว่า ชักชวนให้ทําสิ่งที่ไม่ควร หรือยุให้ทํารุนแรง
ขึ้น 
     ดังน้ัน การกระทําดังกล่าวในอนุมาตราน้ีจะต้องเป็นกรณีให้เด็กเล่นกีฬาหรือ
กระทําการใด  เพ่ือแสวงหาประโยชน์ทางการค้าอันมีลักษณะเป็นการขัดขวางต่อการเจริญเติบโต  
หรือพัฒนาการของเด็กหรือมีลักษณะเป็นการทารุณกรรมต่อเด็กด้วยจึงจะเป็นความผิด 
    8. ใช้หรือยินยอมให้เด็กเล่นการพนันไม่ว่าชนิดใดหรือเข้าไปในสถานที่เล่น           
การพนัน สถานค้าประเวณี หรือสถานที่ที่ห้ามมิให้เด็กเข้า 
     8.1 กรณีใช้ให้เด็กเล่นการพนันไม่ว่าชนิดใด 

8.2 กรณียินยอมให้เด็กเล่นการพนันไม่ว่าชนิดใด 
8.3 กรณีใช้ให้เด็กเข้าไปในสถานที่เล่นพนัน 
8.4 กรณียินยอมให้เด็กเข้าไปในสถานท่ีเล่นการพนัน ซึ่งมีองค์ประกอบ

ความผิดเข่นเดียวกับใช้ดังกล่าวข้างต้น  
8.5 กรณีใช้ให้เด็กเข้าไปในสถานค้าประเวณี 
8.6 กรณียินยอมให้เด็กเข้าไปในสถานค้าประเวณี 
8.7 กรณีใช้หรือยินยอมให้เด็กเข้าไปในสถานที่ที่ห้ามมิให้เด็กเข้าไป คําว่า 

“สถานที่ที่ห้ามมิให้เด็กเข้าไป” หมายความถึง “สถานบริการ” ตามมาตรา 3 แห่งพระราชบัญญัติ
สถานบริการ พ.ศ. 2509 ด้วย ซึ่งหมายความว่า สถานที่ที่ต้ังข้ึนเพ่ือให้บริการโดยหวังประโยชน์ใน
การค้าดังต่อไปน้ี เข่น สถานเต้นรํา รําวง หรือรองเง็ง ประเภทที่มีและประเภทท่ีไม่มีหญิงพาตเนอร์
บริการ สถานที่มีอาหาร สุรา นํ้าชา หรือเคร่ืองด่ืมอย่างอ่ืนจําหน่ายและบริการโดยมีหญิงบําเรอ  
สําหรับปรนนิบัติลูกค้าหรือโดยมีที่สําหรับพักผ่อนหลับนอนหรือมีการนวดให้แก่ลูกค้า สถานอาบนํ้า  
นวดหรืออบตัว ซึ่งมีผู้บริการให้แก่ลูกค้า สถานที่ที่มีอาหาร สุรา นํ้าชา หรือเคร่ืองด่ืมอย่างอ่ืนจําหน่าย
โดยจัดให้มีการแสดงดนตรีหรือการแสดงอ่ืนใดเพ่ือการบันเทิง  ซึ่งสถานที่ดังกล่าวน้ีมีบัญญัติในมาตรา 
16 แห่งพระราชบัญญัติสถานบริการดังกล่าว ห้ามมิให้ผู้รับอนุญาตต้ังสถานบริการยอมให้ผู้มีอายุ   
ตํ่ากว่าย่ีสิบปีบริบูรณ์ซึ่งมิได้ทํางานในสถานบริการน้ันเข้าไปในสถานบริการระหว่างเวลาทําการ        
ถ้าฝ่าฝืนต้องระวางโทษปรับไม่เกินสองพันบาท 
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    9. บังคับ ขู่เข็ญ ใช้ ชักจูง ยุยง ส่งเสริม หรือยินยอมให้เด็กแสดงหรือกระทําการ
อันมีลักษณะลามกอนาจาร ไม่ว่าจะเป็นไปเพ่ือให้ได้มาซึ่งค่าตอบแทนหรือเพ่ือการใด 
     บทบัญญัติในอนุมาตราน้ีใช้ถ้อยคําเหมือนกับอนุมาตรา (7) ซึ่งมีความหมาย
เหมือนกัน และการกระทําตามอนุมาตราน้ีจะต้องไม่เข้าลักษณะของความรับผิดทางอาญาเพราะถ้า
เป็นความผิดทางอาญาจะทําให้มิต้องนําบทบัญญัติในมาตราน้ีไปใช้บังคับอีก  ดังน้ัน การกระทําใดจะ
เป็นความผิดตามอนุมาตราน้ี จะต้องไม่เข้าองค์ประกอบความผิดตามกฎหมายอ่ืน  อีกทั้งความผิด
ตามอนุมาตรานี้ไม่ต้องการผลของการกระทําผิดกล่าวคือ แม้ผลของการกระทํายังไม่เกิดความผิดที่
กระทําก็สําเร็จแล้ว 
    10.  จําหน่าย แลกเปลี่ยน หรือให้สุราหรือบุหรี่แก่เด็ก เว้นแต่การปฏิบัติทาง
การแพทย์ 

 10.1  จําหน่ายสุราหรือบุหรี่แก่เด็ก 
    คําว่า “จําหน่าย” หมายความว่า ขาย แลก แลกเปลี่ยน   ถ้าผู้ใด 

ขายสุราหรือบุหรี่ให้แก่เด็ก และผู้น้ันมิใช่แพทย์ ก็ย่อมเป็นความผิดตามอนุมาตรานี้ 
 10.2  แลกเปลี่ยนสุราหรือบุหรี่แก่เด็ก 
    คําว่า “แลกเปลี่ยน” หมายความว่า เอาของตอของแลกกัน 

นอกจากน้ียังหมายความรวมถึงจําหน่ายด้วย  ถ้าผู้ใดซึ่งมิใช่แพทย์ แลกเปลี่ยนสุราหรือบุหรี่แก่เด็กก็
เป็นความผิดตามบทบัญญัติน้ี 
      10.3  ให้สุราหรือบุหรี่แก่เด็ก 
         อนุมาตราน้ีมีข้อยกเว้นไม่ เอาผิดกับกรณีเป็นการปฏิบัติทาง
การแพทย์ กล่าวคือ ถ้าการจําหน่าย แลกเปลี่ยนหรือให้สุราหรือบุหร่ีแก่เด็กได้กระทําในการปฏิบัติ
ทางการแพทย์ ผู้กระทําย่อมไม่มีความผิดตามบทบัญญัติในอนุมาตรานี้ 
         ประเด็นปัญหาที่ต้องพิจารณาต่อไปว่า ในกรณีที่เด็กซื้อหรือเสพสุรา
หรือบุหรี่น้ัน พระราชบัญญัติน้ีมีมาตรการในการลงโทษเด็กหรือไม่อย่างไร ซึ่งจะเห็นได้จากบทบัญญัติ
ในเ ร่ืองมาตรา 45 อันเป็นทบบัญญัติวางหลักเกณฑ์ วิ ธีการและเ ง่ือนไขไว้ เป็นมาตรการ                
ในการคุ้มครองสวัสดิภาพของเด็ก  โดยมุ่งเน้นให้ ผู้ปกครองให้ความสําคัญและเอาใจใส่ในการอุปกระ
เลี้ยงดูอบรม สั่งสอนและพัฒนาเด็กที่อยู่ในความปกครองอย่างเข้มงวด จริงจังและเหมาะสม   
         หากผู้ปกครองหรือเด็กฝ่าฝืนไม่ปฏิบัติตามคําสั่งดังกล่าว พนักงาน
เจ้าหน้าที่อาจย่ืนคําขอต่อปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  ผู้ว่าราชการ
จังหวัดนายอําเภอหรือปลัดอําเภอ ผู้เป็นหัวหน้าประจําก่ิงอําเภอ  แล้วแต่กรณีเพ่ือเรียกผู้ปกครองมา 
ทําทัณฑ์บน (สําหรับกรณีได้ว่ากล่าวตักเตือนผู้ปกครองไว้) ว่าจะไม่กระทําการใดอันมีลักษณะเป็นการ
ให้การเลี้ยงดูโดยมิชอบแก่เด็ก 
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         ประเด็นสําคัญอีกประการหน่ึง ก็คือว่า ถ้าผู้กระทําความผิดตาม
มาตรา 26 น้ีเป็นเด็กกระทําผิดเองจะนําบทบัญญัติน้ีไปบังคับใช้ในการลงโทษเด็กหรือไม่ เห็นว่า 
บทบัญญัติในมาตรา 26 บัญญัติไว้ตอนหน่ึงว่า “ห้ามมิให้ ผู้ใดกระทําการ” คําว่า “ผู้ใด” น้ันหมายถึง 
นิติบุคคลหรือบุคคลท่ัวไป ซึ่งไม่ว่าจะเป็นหญิงหรือชาย คนหนุ่มหรือคนแก่ หรือแม้แต่จะเป็นเด็กก็
ตามถ้าฝ่าฝืนก็ต้องบังคับตามมาตรานี้ เฉพาะส่วนของเด็กน้ันจะต้องมีอายุเกินเจ็ดปีบริบูรณ์จึงอาจรับ
โทษทางอาญาได้หรืออาจได้รับการกําหนดมาตรการลงโทษสําหรับเด็ก ดังน้ัน “ผู้ใด” ตามมาตราน้ีจึง
รวมถึงผู้ซึ่งเป็น “เด็ก” ด้วย (สํานักงานปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่งคงของมนุษย์,  
กองนิติการ, 2547, น. 60-76) 
    มาตรา 27 ห้ามมิให้ผู้ใดโฆษณาหรือเผยแพร่ทางสื่อมวลชนหรือสื่อสารสนเทศ
ประเภทใด  ซึ่งข้อมูลเกี่ยวกับตัวเด็กหรือผู้ปกครอง  โดยเจตนาที่จะทําให้เกิดความเสียหายแก่จิตใจ  
ช่ือเสียง  เกียรติคุณ  หรือสิทธิประโยชน์อ่ืนใดของเด็ก  หรือเพ่ือแสวงหาประโยชน์สําหรับตนเองหรือ
ผู้อ่ืนโดยมิชอบ 
    คําอธิบาย บทบัญญัติในมาตรานี้ เป็นบทบัญญัติที่สอดคล้องกับมาตรา 93 แห่ง
พระราชบัญญัติจัดต้ังศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณาคดีเยาวชนและครอบครัว พ.ศ. 2534 
ที่บัญญัติว่า ห้ามมิให้ผู้ใดบันทึกภาพ แพร่ภาพ พิมพ์รูป หรือบันทึกเสียง แพร่เสียง ของเด็กหรือ
เยาวชนซึ่งต้องหาว่ากระทําความผิด หรือโฆษณาข้อความซึ่งปรากฏในทางสอบสวนของพนักงาน
สอบสวน หรือในทางพิจารณาคดีของศาลที่อาจทําให้บุคคลอ่ืนรู้จักตัว ช่ือตัว ช่ือสกุลของเด็กหรือ
เยาวชนน้ัน หรือโฆษณาข้อความเปิดเผยประวัติการกระทําความผิดหรือสถานอยู่ สถานที่ทํางาน หรือ
สถานศึกษาของเด็กหรือเยาวชนน้ัน 
    ความในวรรคหนึ่งมิให้ใช้บังคับแก่การกระทําเพ่ือประโยชน์ทางการศึกษา  โดย
ได้รับอนุญาตจากศาลหรือการกระทําที่จําเป็นเพ่ือประโยชน์ของทางราชการ" และมีบทกําหนดโทษ
สําหรับผู้ฝ่าฝืนตามมาตรา 131 ที่บัญญัติว่า "ผู้ใดฝ่าฝืนมาตรา 93 ต้องระวางโทษจําคุกไม่เกิน           
หกเดือน หรือปรับไม่เกินห้าพันบาท หรือทั้งจําทั้งปรับ"  
    องค์ประกอบของมาตรา 27 
    1. ห้ามมิให้ผู้ใดโฆษณาทางสื่อมวลชนหรือสื่อสารสนเทศประเภทใด ซึ่งข้อมูล
เก่ียวกับตัวเด็ก หรือผู้ปกครองโดยเจตนาที่จะทําให้เกิดความเสียหายแก่จิตใจ ช่ือเสียง เกียรติคุณหรือ
สิทธิประโยชน์อ่ืนใดของเด็กหรือเพ่ือแสวงหาประโยชน์สําหรับตนเอง หรือผู้อ่ืนโดยมิชอบ 
     คําว่า "ห้ามมิให้ผู้ใด" หมายความว่า  ห้ามทั้งนิติบุคคล บุคคลธรรมดาทั่วไป
ไม่ว่า จะเป็นผู้หญิง ผู้ชาย เด็ก คนหนุ่มสาวหรือ ผู้สูงอายุ ถ้าฝ่าฝืนกระทําการท่ีกฎหมายห้ามไว้ยอม
เป็นความผิดได้ทั้งน้ัน 
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     คําว่า "โฆษณา" หมายความว่า การเผยแพร่หลายออกไปยังสาธารณชน     
การป่าวร้อง หรือการป่าวประกาศ 
     คําว่า "สื่อมวลชน" หมายความว่า สื่อกลางที่นําข่าวและความรู้ไปสู่มหาชน 
     ดังน้ัน ถ้าผู้ใดฝ่าฝืนโดยโฆษณาเผยแพร่ซึ่งข้อมูลเก่ียวกับเด็ก หรือข้อมูล
เกี่ยวกับผู้ปกครอง "โดยเจตนา" กล่าวคือ โดยรู้สํานึกในการโฆษณาเผยแพร่และขณะเดียวกันผู้ฝ่าฝืน
ประสงค์ต่อผลหรือย่อมจะเล็งเห็นผลได้ว่าจะทําให้เกิดความเสียหายแก่จิตใจ  ช่ือเสียง เกียรติคุณ 
หรือสิทธิประโยชน์ของเด็ก  หรือผู้ปกครอง และการกระทําดังกล่าวเช่นว่าน้ัน  เพ่ือแสวงหาประโยชน์
สําหรับผู้ฝ่าฝืนเองหรือผู้อ่ืนโดยมิชอบ  ผู้กระทําการฝ่าฝืนย่อมเป็นความผิดตามมาตราน้ี 
    2. ห้ามมิให้ผู้ใดเผยแพร่ทางสื่อมวลชนหรือสื่อสารสนเทศประเภทใด  ซึ่งข้อมูล
เก่ียวกับตัวเด็กหรือผู้ปกครองโดยเจตนาที่จะทําให้เกิดความเสียหายแก่จิตใจ  ช่ือเสียง เกียรติคุณหรือ
สิทธิประโยชน์อ่ืนใดของเด็ก  หรือเพ่ือแสวงหาประโยชน์สําหรับตนเองหรือผู้อ่ืนโดยมิชอบ 
     การเผยแพร่  ก็คือ การทําให้แพร่หลายออกไปซึ่งข้อมูลเก่ียวกับตัวเด็กหรือ
ผู้ปกครอง ไม่ว่าจะได้กระทําให้แพร่หลายโดยทางหนังสือ ข้อความ ภาพ เสียง ภาพและสียง หรือ 
ด้วยวิธีอ่ืนใด  ถ้าการกระทําน้ันกระทําโดยเจตนาที่จะทําให้เกิดความเสียหายแก่จิตใจ ช่ือเสียง เกียรติ
คุณ หรือสิทธิประโยชน์ของเด็กก็ย่อมเป็นความผิดตามมาตรานี้ หรือการกระทําเช่นว่าน้ันได้กระทํา
โดยแสวงหาประโยชน์สําหรับตนเองหรือผู้อ่ืนโดยมิชอบก็เป็นความผิดตามมาตรน้ีเช่นกัน 
     คําว่า "โดยเจตนาที่จะทําให้เกิดความเสียหายแก่จิตใจ ช่ือเสียง เกียรติคุณ
หรือสิทธิประโยชน์อ่ืนใดของเด็ก" หรือ "เพ่ือแสวงหาประโยชน์สําหรับตนเองหรือผู้อ่ืนโดยมิชอบ" น้ัน 
เป็นเจตนาพิเศษหรือมูลเหตุจูงใจในการกระทํา กล่าวคือ ถ้าผู้ใดโฆษณาหรือเผยแพร่ทางสื่อมวลชน
หรือสื่อสารสนเทศ  ซึ่งข้อมูลเก่ียวกับเด็กหรือผู้ปกคอรงโดยมิได้เจตนาทําให้เกิดความเสียหายหรือ       
ไม่เป็นการแสวงหาประโยชน์สําหรับตนเองหรือผู้อ่ืนโดยมิชอบอย่างน้ีการกระทําน้ันย่อมไม่ครบ
องค์ประกอบของความผิดตามมาตรา 27 น้ี ผู้กระทําย่อมไม่มีความผิด 
     สรุปได้ว่า บทบัญญัติในมาตรา 27 น้ี เป็นบทบัญญัติที่มีโทษทางอาญา       
ตามมาตรา 79 ซึ่งต้องระวางโทษจําคุกไม่เกินหกเดือน หรือปรับไม่เกินหกหมื่นบาท หรือทั้งจํา       
ทั้งปรับ ผู้ใดจะต้องรับโทษตามบทบัญญัติในมาตราน้ีได้น้ันตะต้องกระทําครบองค์ประกอบความผิด
ตามมาตราน้ีด้วย กล่าวคือจะต้องมีการกระทํา การกระทําน้ันครบองค์ประกอบภายนอกและ
องค์ประกอบภายใน และผลของการกระทําสัมพันธ์กับการกระทํา ผู้กระทําจึงจะมีความผิดและต้อง
รับโทษตามบทบัญญัติดังกล่าวข้างต้นน้ี (สํานักงานปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่งคง 
ของมนุษย์, กองนิติการ, 2547, น. 78-79) 
    มาตรา 28 ในกรณีผู้ปกครองตกอยู่ในสภาพไม่อาจให้การอุปการะเลี้ยงดู อบรม  
สั่งสอน และพัฒนาเด็กได้ไม่ว่าด้วยเหตุใด หรือผู้ปกครองกระทําการใดอันน่าจะเกิดอันตรายต่อ   
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สวัสดิภาพหรือขัดขวางต่อความเจริญเติบโตหรือพัฒนาการของเด็กหรือให้การเลี้ยงดูโดยมิชอบ หรือมี
เหตุจําเป็นอ่ืนใดเพ่ือประโยชน์ในการสงเคราะห์หรือคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กหรือป้องกันมิให้เด็กได้รับ
อันตรายหรือถูกเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรม  พนักงานเจ้าหน้าที่ต้องดําเนินการให้การสงเคราะห์หรือ
คุ้มครองสวัสดิภาพตามพระราชบัญญัติน้ี 
    คําอธิบาย บทบัญญัติในมาตราน้ีเป็นบทบัญญัติบังคับพนักงานเจ้าหน้าที่ให้ต้อง
ดําเนินการให้การสงเคราะห์ หรือคุ้มครองสวัสดิภาพในกรณีที่มีข้อเท็จจริง ปรากฏขึ้นตามความใน
มาตรา 28 น้ี โดยจะต้องมีเหตุแห่งการดําเนินการ ซึ่งต้องปรากฏข้อเท็จจริงอย่างหนึ่งอย่างใด
ดังต่อไปนี้ 1) ผู้ปกครองตกอยู่ในสภาพไม่อาจให้การอุปการะเลี้ยงดู อบรมสั่งสอนและพัฒนาเด็ก          
ได้ไม่ว่าด้วยเหตุใด 2) ผู้ปกครองกระทําการใดอันน่าจะเกิดอันตรายต่อสวัสดิภาพของเด็ก                   
3) ผู้ปกครองกระทําการใดอันน่าจะขัดขวางต่อความเจริญเติบโต หรือพัฒนาการของเด็ก                  
4) ผู้ปกครองให้การเลี้ยงดูโดยมิชอบ 5) มีเหตุจําเป็นอ่ืนใด เพ่ือประโยชน์ในการสงเคราะห์ หรือ
คุ้มครองสวัสดิภาพเด็ก และ 6) มีเหตุจําเป็น เพ่ือป้องกันมิให้เด็กได้รับอันตรายหรือถูกเลือกปฏิบัติ
โดยไม่เป็นธรรม (สํานักงานปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่งคงของมนุษย์, กองนิติการ, 
2547, น. 79-80) 
    มาตรา 29 ผู้ใดพบเห็นเด็กตกอยู่ในสภาพจําต้องได้รับการสงเคราะห์หรือ
คุ้มครองสวัสดิภาพตามหมวด 3 และหมวด 4 จะต้องให้การช่วยเหลือเบ้ืองต้นและแจ้งต่อพนักงาน
เจ้าหน้าที่ พนักงานฝ่ายปกครองหรือตํารวจ หรือผู้มีหน้าที่คุ้มครองสวัสดิภาพเด็กตามมาตรา 24   
โดยมิชักช้า 
    โดยให้แพทย์ พยาบาล นักจิตวิทยา นักสังคมสงเคราะห์ หรือเจ้าหน้าที่
สาธารณสุข ที่รับตัวเด็กไว้รักษาพยาบาล ครู อาจารย์ หรือนายจ้าง ซึ่งมีหน้าที่ดูแลเด็กที่เป็นศิษย์หรือ
ลูกจ้างจะต้องรายงานให้พนักงานเจ้าหน้าที่หรือผู้มีหน้าที่คุ้มครองสวัสดิภาพเด็กตามมาตรา 24 หรือ
พนักงานฝ่ายปกครองหรือตํารวจทราบโดยมิชักช้า หากเป็นที่ปรากฏชัดหรือน่าสงสัยว่าเด็กถูกทารุณ
กรรมหรือเจ็บป่วยเนื่องจากการเลี้ยงดูโดยมิชอบ 
    การแจ้งหรือรายงานตามมาตรานี้  เมื่ อไ ด้กระทําโดยสุจ ริตย่อมได้รับ             
ความคุ้มครองและไม่ต้องรับผิดทั้งทางแพ่ง ทางอาญาหรือทางปกครอง 
    “การช่วยเหลือเบ้ืองต้น” เช่น การสอบถามช่ือและช่ือสกุลของเด็ก สอบถามถึง
บิดามารดา ญาติหรือผู้ปกครอง ที่อยู่หรือภูมิลําเนา ช่ือโรงเรียนหรือสถานศึกษา หรือช่วยเหลืออ่ืน ๆ
ตามความเหมาะสมและสมควรแก่พฤติการณ์ของเด็กแต่ละคนที่ได้พบเห็น 
    เมื่อให้การช่วยเหลือเบ้ืองต้นแล้วให้แจ้งต่อ “พนักงานเจ้าหน้าที่” คําว่า 
“พนักงานเจ้าหน้าที่” หมายความว่า ผู้ซึ่งรัฐมนตรีแต่งต้ังให้ปฏิบัติการตามพระราชบัญญัติน้ี หรือ
จะแจ้งต่อปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ผู้ว่าราชการจังหวัดของทุกจังหวัด
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หรือผู้ซึ่งผู้ ว่าราชการจังหวัดมอบหมาย ผู้ ว่าราชการกรุงเทพมหานคร ผู้ อํานวยการเขตของ
กรุงเทพมหานครทุกเขต นายอําเภอทุกอําเภอ ปลัดอําเภอผู้เป็นหัวหน้าประจําก่ิงอําเภอ หรือผู้บริหาร
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทุกคน ซึ่งมีหน้าที่คุ้มครองสวัสดิภาพเด็กตามมาตรา 24 และมีอํานาจและ
หน้าที่เช่นเดียวกับพนักงานเจ้าหน้าที่ หรือแจ้งต่อพนักงานฝ่ายปกครองหรือตํารวจคําว่า “พนักงาน
ฝ่ายปกครองหรือ ตํารวจ” ในพระราชบัญญัติน้ีมิได้บัญญัติบทวิเคราะห์ศัพท์ไว้ จึงต้องเทียบเคียง
ความหมายตามบทบัญญัติในประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา หมายความถึง เจ้าพนักงานซึ่ง
กฎหมายให้มีอํานาจและหน้าที่รักษาความสงบเรียบร้อยของประชาชน ให้รวมทั้งพัศดี เจ้าพนักงาน
กรมสรรพสามิต กรมศุลกากร กรมเจ้าท่า พนักงานตรวจคนเข้าเมืองและเจ้าพนักงานอ่ืน ๆ ในเมื่อทํา
การอันเก่ียวกับการจับกุมปราบปราม ผู้กระทําผิดกฎหมายซึ่งตนมีหน้าที่ต้องจับกุมหรือปราบปราม
ตามมาตรา 2 (16) แห่งประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 
    ดังน้ัน พนักงานฝ่ายปกครองหรือตํารวจในพระราชบัญญัติน้ี  จึงหมายความถึง
พนักงานฝ่ายปกครองหรือตํารวจตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา ซึ่งรวมถึงพัศดี          
เจ้าพนักงานกรมสรรพสามิต เจ้าพนักงานกรมศุลกากร เจ้าพนักงานกรมเจ้าท่า พนักงานตรวจคนเข้า
เมือง และเจ้าพนักงานอ่ืน ๆ ในเมื่อทําการอันเก่ียวกับการจับกุมปราบปรามผู้กระทําผิดกฎหมาย        
ซึ่งตนมีหน้าที่ต้องจับกุมหรือปราบปรามด้วย 
    ในวรรคสองของมาตรา 29 น้ีเป็นบทบัญญัติที่กําหนดไว้เฉพาะผู้มีอาชีพ "แพทย์ 
พยาบาล นักจิตวิทยา นักสังคมสงเคราะห์ เจ้าหน้าที่สาธารณสุข ในกรณีที่บุคคลเหล่าน้ีรับตัวเด็กไว้
รักษาพยาบาล หรือครู อาจารย์ นายจ้าง ซึ่งบุคคลเหล่าน้ีมีหน้าที่ดูแลเด็กที่เป็นศิษย์หรือที่เป็น
ลูกจ้าง" เมื่อปรากฏชัดเจนหรือน่าสงสัยว่าเด็กที่รับตัวไว้รักษาพยาบาลหรือที่เป็นศิษย์หรือเด็กที่เป็น
ลูกจ้าง ถูกทารุณกรรม หรือเจ็บป่วย เน่ืองจากการเลี้ยงดูโดยมิชอบบุคคลที่กล่าวมานั้นจะต้องรายงาน
ให้พนักงานเจ้าหน้าที่ หรือรายงานต่อผู้มีหน้าที่คุ้มครองสวัสดิภาพเด็กตามาตรา 24 กล่าวคือ           
ให้รายงานต่อปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ผู้ว่าราชการจังหวัดหรือผู้ซึ่ง
ได้รับมอบหมายจากผู้ว่าราชการจังหวัด ผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร ผู้อํานวยการเขตทุกเขตของ
กรุงเทพมหานคร นายอําเภอทุกอําเภอ ปลัดอําเภอผู้เป็นหัวหน้าประจํากิ่งอําเภอ หรือผู้บริหาร
องค์การปกครองส่วนท้องถิ่นทุกคน การรายงานดังกล่าวตามวรรคสองนี้ ต้องปรากฏชัดเจนหรือ       
น่าสงสัยว่าเด็กถูกทารุณกรรมหรือเด็กเจ็บป่วยเน่ืองจากการเลี้ยงดูโดยมิชอบ ฉะน้ันเพียงแต่น่าสงสัย
ว่าเด็กถูกทารุณกรรม หรือน่าสงสัยว่าเด็กเจ็บป่วยเน่ืองจากการเลี้ยงดูโดยมิชอบก็สามารถรายงานต่อ
พนักงานเจ้าหน้าที่หรือบุคคลตามมาตรา 24 ได้ 
    ส่วนในวรรคท้ายของมาตรา 29 น้ีเป็นบทบัญญัติรับรองคุ้มครองการกระทําของ
บุคคลไว้ไม่ให้ต้องรับผิดทั้งทางแพ่ง ทางอาญา หรือทางปกครอง เมื่อผู้ น้ันได้กระทําโดยสุจริต 
กล่าวคือ ได้กระทําโดยมิได้ใส่ความ หรือเป็นการกลั่นแกล้งผู้อ่ืนอย่างนี้ย่อมได้รับความคุ้มครอง 
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    จึงสรุปได้ว่า บทบัญญัติในมาตรา 29 วรรคท้ายน้ีเป็นบทบัญญัติยกเว้นความผิด
แก่ผู้ที่ช่วยเหลือเด็กโดยแจ้งหรือรายงานการที่เด็กตกอยู่ในสภาพจําต้องได้รับการสงเคราะห์หรือ
คุ้มครองสวัสดิภาพ หรือหากปรากฏชัดหรือน่าสงสัยว่าเด็กถูกทารุณกรรมหรือเจ็บป่วยเนื่องจากการ
เลี้ยงดูโดยมิชอบ (สํานักงานปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่งคงของมนุษย์, กองนิติการ, 
2547, น. 81-82) 
    จากการทบทวนเก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติ 
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 น้ัน มีมาตราที่เกี่ยวข้องกับมารดาวัยรุ่นที่ควรมีความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติ ใน
มาตรา 22 มาตรา 23 มาตรา 25 มาตรา 26 และ มาตรา 27 ซึ่งอาจกล่าวโดยสรุปในแต่ละมาตรา  
ดังน้ี 
    มาตรา 22 สรุปได้ว่า มารดาวัยรุ่นควรมีความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็กโดย
คํานึงถึงผลประโยชน์สูงสุดต่อเด็กเป็นสําคัญและไม่มีการเลือกปฏิบัติ โดยยึดตามหลักแนวทางที่
กําหนดไว้ในกฎกระทรวง ในด้านร่างกาย สุขภาพอนามัย การรักษาพยาบาล การนันทนาการ          
การพัฒนาการทางด้านสติปัญญา การพัฒนาจิตใจและอารมณ์ ด้านสังคมสิ่งแวดล้อม ด้านการศึกษา  
การประกอบอาชีพ เป็นต้น 
    มาตรา 23 สรุปได้ว่า มารดาวัยรุ่นควรต้องให้การอุปการะเลี้ยงดู อบรมสั่งสอน 
และพัฒนาเด็กที่อยู่ในความปกครองของตนตามสมควรแก่ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม
ท้องถิ่น แต่ทั้งน้ีต้องไม่ตํ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานที่กฎกระทรวงกําหนดไว้ เช่น การเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดจน
อายุครบ 1 ปี น้ัน เด็กจะต้องได้รับอาหารที่เหมาะสมกับวัย นํ้าหนักและส่วนสูงของเด็กจะต้องเป็นไป
ตามเกณฑ์ที่กําหนด เป็นต้น 
    มาตรา 25 สรุปได้ว่า มารดาวัยรุ่นต้องไม่ทําการทอดทิ้งเด็กไว้ในสถานพยาบาล
หรือสถานที่ใด ๆ ละเลยไม่ให้สิ่งจําเป็นต่อการดํารงชีวิตและสุขภาพของเด็ก ในลักษณะที่เป็น          
การขัดขวางการเจริญเติบโตหรือพัฒนาการของเด็ก หรือการปฏิบัติต่อเด็กในลักษณะที่เป็นการเลี้ยงดู
โดยมิชอบ เช่น การอบรมสั่งสอนให้เด็กมีความเสี่ยงต่อการกระทําผิด หรือชักจูงเด็กไปในทางที่          
เสื่อมเสีย เป็นต้น 
    มาตรา 26 สรุปได้ว่า มารดาวัยรุ่นต้องไม่กระทําการที่เป็นการทารุณกรรมต่อ
ร่างกายและจิตใจของเด็ก การอนาจารต่อเด็ก การบังคับขู่เข็ญให้เด็กประพฤติผิด รับหรือยกเด็กให้แก่
บุคคลอ่ืนที่ไม่ใช่ญาติ การให้เด็กขอทาน เร่ร่อน หรือเป็นเครื่องมือในการขอทาน การให้เด็กทํางาน
หรือเล่นกีฬาที่อาจเกิดเป็นอันตรายแก่เด็กหรือขัดขวางการเจริญเติบโตของเด็ก การส่งเสริมให้เล่น
การพนัน ตลอดจนการจําหน่ายสุรา บุหรี่ให้แก่เด็ก  เป็นต้น 
    มาตรา 27 สรุปได้ว่า มารดาวัยรุ่นควรรู้เก่ียวกับการห้ามเผยแพร่หรือโฆษณา
ทางสื่อมวลชนหรือสารสนเทศประเภทใดที่เก่ียวกับตัวเด็กหรือผู้ปกครองของเด็ก โดยเจตนาทําให้เกิด
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ความเสียหายต่อเด็กทั้งทางด้านจิตใจ ช่ือเสียง เกียรติคุณ หรือสิทธิประโยชน์ของเด็ก หรือเพ่ือ
แสวงหาผลประโยชน์โดยมิชอบ เป็นต้น 
    จากมาตรา 22 มาตรา 23 มาตรา 25 มาตรา 26 และ มาตรา 27 ที่ผู้ศึกษาได้
สรุปมานี้ เป็นสิ่งที่มารดาวัยรุ่นควรรู้และนําไปปฏิบัติต่อเด็กที่อยู่ในความดูแลหรืออยู่ในความปกครอง
ของตนเอง เพ่ือให้มีการเลี้ยงดู อบรมสั่งสอน การปฏิบัติต่อเด็กที่เหมาะสมตาม หมวด 2 ของ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546    
 2.3.2 แนวทางในการปฏิบัติต่อเด็กของมารดา ครอบครัว หรือผู้ดูแล 
    ในการศึกษาเรื่องความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก ตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 น้ัน เป็นการศึกษาเก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก โดยที่ผู้ดูแล
จะต้องมีการปฏิบัติต่อเด็กและให้การคุ้มครองเด็กอย่างเหมาะสมเพ่ือไม่ให้เด็กเกิดการเจ็บป่วยหรือ
เป็นอันตรายแก่ร่างกายและจิตใจของเด็ก ดังน้ัน ผู้ศึกษาจึงเห็นว่าควรมีการอธิบายเกี่ยวกับ            
ความรุนแรงที่อาจเกิดขึ้นกับเด็กได้หากได้รับการดูแลที่ไม่เหมาะสมจากมารดา ครอบครัว หรือผู้ดูแล  
   รัตโนทัย พลับรู้การ และ ชาญยุทธ์  ศุภคุณภิญโญ (2551, น. 308-324) ได้กล่าวถึง 
ประเภทและลักษณะของการกระทําความรุนแรง และแนวทางการปฏิบัติปฏิบัติต่อเด็กของมารดา 
ครอบครัว หรือผู้ดูแล โดยสรุปได้ดังน้ี 
   2.3.2.1 ประเภทและลักษณะของการกระทําความรุนแรง 
       เด็กถูกทิ้งและทําร้ายร่างกาย (Neglected Child and Child Abuse) 
หรือเด็กถูกกระทําทารุณกรรม หมายถึง การที่เด็กถูกกระทําโดยบิดามารดาหรือผู้เลี้ยงดู ทําให้เกิด
อันตรายต่อร่างกายและจิตใจ รวมถึงการทําร้ายร่างกาย การละเลย การล่วงเกินทางเพศ แล้วมีผลให้
เกิดการบาดเจ็บ การเจ็บป่วย หรือเสียชีวิต  ซึ่งการทารุณกรรมแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ดังน้ี 
       1. การทารุณกรรมทางกาย หมายถึง การกระทําอันตรายต่อร่างกายเด็ก 
โดยอาจเป็นการจงใจกระทําเพ่ือการลงโทษท่ีรุนแรง มักเกิดในขณะที่ผู้กระทํามีอารมณ์ฉุนเฉียว 
ควบคุมอารมณ์ไม่ได้ มีผลทําให้เกิดบาดแผล เช่นกระดูกหัก สมองถูกทําลาย อวัยวะภายในบอบชํ้า
หรือถูกทําลาย และมีผลกระทบกับเด็ก ทางด้านจิตใจ อารมณ์ ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว ซึ่งถือเป็น
บาดแผลด้านจิตใจที่มีผลทําให้สะสมความรุนแรงในตัวเด็กที่ตามมา 
       2. การทารุณกรรมทางเพศ หมายถึง การกระทําต่อเด็กก่อนจะถึงอายุที่
กฎหมายกําหนดเพ่ือความพึงพอใจทางเพศของผู้ใหญ่หรือเด็กที่โตกว่า โดยท่ีเด็กอาจยินยอมหรือ            
ไม่ยินยอมต่อการกระทําดังกล่าวซึ่งมีระดับความรุนแรงต่าง ๆ เช่น การเล้าโลมเด็ก การกระทํา
อนาจาร การร่วมเพศกับเด็ก หรือการข่มขืน ปัจจุบันการทารุณกรรมทางเพศพบมีสัดส่วนที่เพ่ิมขึ้นใน
ภาพรวมของการทารุณกรรมต่อเด็ก และมักถูกกระทําโดยเครือญาติหรือคนรู้จักโดยส่วนน้อย            
ถูกกระทําโดยคนแปลกหน้า 
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       3. การทารุณกรรมทางอารมณ์ หมายถึง การที่เด็กต้องทุกข์ทรมานทาง
จิตใจโดยผู้เลี้ยงดู เช่น ต้ังใจไม่ให้เด็กได้รับการส่งเสริมหรือมีการพัฒนาตามที่ควรจะเป็นหรือควรจะ
ได้รับ หรือการแสดงออกต่าง ๆ เช่น ข่มขู่ ด่าทอ หมางเมิน รังเกียจ ไม่แสดงอารมณ์ตอบสนองต่อเด็ก 
หรือเรียกร้องหาประโยชน์จากเด็ก 
       4. การละเลยไม่ดูแลและทอดทิ้ง หมายถึง การท่ีผู้รับผิดชอบดูแลเด็ก   
ไม่จัดหาหรือไม่ตอบสนองความต้องการพ้ืนฐานของเด็ก ไม่ว่าจะเป็นด้านร่างกาย สังคม สติปัญญา 
หรือพัฒนาการ ส่งผลให้เกิดปัญหาสุขภาพหรือพัฒนาการ โดยอาจเร่ิมต้นต้ังแต่เด็กอยู่ในครรภ์
มารดา เช่น มารดาด่ืมแอลกอฮอล์ สูบบุหรี่ หรือไม่ฝากครรภ์ จนถึงมีการเลี้ยงดูที่ไม่เหมาะสม ละเลย
ด้านสุขภาพ เช่น ไม่พาไปพบแพทย์เมื่อเจ็บป่วย ไม่พาไปรับการฉีดวัคซีน ไม่จัดหาให้มีเสื้อผ้าที่
เหมาะสม ละเลยด้านที่พักอาศัย อาหาร หรือการศึกษา ตลอดจนปล่อยปละละเลยจนทําให้เกิด
อุบัติเหตุในเด็กที่อายุน้อยโดยมีผลจากการไม่สนใจดูแล การทารุณกรรมชนิดน้ีจะมีผลให้เด็กเติบโตช้า 
(Failure to Thrive) พัฒนาการช้า หรือมีปัญหาการเรียน 
   2.3.2.2 ปัจจัยที่เก่ียวข้อง  แบ่งได้ 3 องค์ประกอบ ได้แก่ บิดา มารดาหรือ
ผู้ปกครอง ตัวเด็ก และสิ่งแวดล้อม 
       1. ปัจจัยจากบิดามารดาหรือผู้ปกครอง 
        ก. บิดามารดาหรือผู้ปกครองมีประวัติเคยถูกทอดทิ้งหรือถูกทารุณกรรม
มาก่อน พบว่าร้อยละ 10-40 ของผู้ปกครองของเด็กที่ถูกทารุณกรรมมีประวัติเคยถูกกระทําทารุณ
กรรมในวัยเด็กมาก่อน โดยผู้ปกครองเหล่าน้ีอาจมีลักษณะอารมณ์ซึมเศร้า แยกตัวเองไม่สนิทกับใคร 
ชอบความรุนแรง 
        ข. บิดามารดาหรือผู้ปกครองมีอายุน้อยหรือมีวุฒิภาวะอ่อนกว่าวัย  
ไม่มีความอดทน โกรธง่ายควบคุมอารมณ์ไม่ดี 
        ค. มีปัญหาทางด้านจิตเวช เช่น มีบุคลิกภาพต่อต้านสังคมโรคอารมณ์
ซึมเศร้า โรคจิตเภทชนิดหวาดระแวง 
        ง. ขาดความรู้ความเข้าใจเรื่องพัฒนาการของเด็กหรือภาวะ           
ความผิดปกติของเด็กโดยเฉพาะอย่างย่ิงในเด็กพิการหรือปัญญาอ่อน คาดหวังเด็กเกินวัยและ          
เกินความสามารถ เมื่อเด็กทําไม่ได้ความต้ังใจจะลงโทษอย่างรุนแรง 
        จ. มีปัญหาความขัดแย้งระหว่างบิดามารดา 
        ฉ. เกิดปัญหาหรือวิกฤติการณ์ของครอบครัว ปัญหาเศรษฐกิจใน
ครอบครัว เป็นต้น 
        ช. บิดามารดาไม่ต้องการเด็ก เช่น มารดาถูกข่มขืน ไม่ได้วางแผน         
การต้ังครรภ์ 
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        ฌ. ปัญหาด้านจิตสั งคม  เ ช่น  เล่นการพนัน  ติดยาเสพติด  ด่ืม
แอลกอฮอล์ 
       2. ปัจจัยจากตัวเด็ก 
        ก. เด็กเกิดก่อนกําหนด เด็กพิการหรือปัญญาอ่อน เด็กเหล่าน้ีมีอาการ
เจ็บป่วยเร้ือรัง  เลี้ยงยาก 
        ข. มี ปัญหาความสัมพันธ์ระหว่างบิดา  มารดาและลูก  ทําให้            
ความผูกพัน (Bonding and Attachment) ไม่เกิดข้ึน เช่น เกิดก่อนกําหนด แล้วต้องอยู่โรงพยาบาล
เป็นเวลานาน 
        ค. เด็กที่มีพ้ืนฐานทางอารมณ์ (Temperament) ที่เป็นเด็กเลี้ยงยาก
(Difficulty Child) ยากต่อการปรับตัว ร้องเก่ง ทําให้บิดามารดาไม่พอใจและโกรธเด็กได้ง่าย 
        ง. เด็กที่มีลักษณะซุกซนมาก (Hyperactive Child) เด็กที่มีระดับ
ของพัฒนาการไม่สมวัย เด็กที่มีเชาวน์ปัญญาตํ่า เด็กที่มีลักษณะรูปร่างหน้าตาหรือเพศที่บิดามารดา 
ไม่พอใจ 
        จ. เด็กที่ เ กิดนอกสมรส ลูกติดภรรยา ลูกติดสามีหรือเป็นบุตร           
บุญธรรม 
       3. ปัจจัยทางสิ่งแวดล้อม  
        ครอบครัวมีฐานะยากจนอยู่ในชุมชนที่ขาดการช่วยเหลือกัน อยู่ใน
ชุมชนแออัด สําหรับครอบครัวที่มีฐานะยากจน มีรายงานการทารุณกรรมเด็กสูงกว่าครอบครัวทั่วไป
เน่ืองจาก 
        ก. มีวิกฤติการณ์ในชีวิตหลายครั้ง เช่น ตกงาน ครอบครัวอยู่กันแออัด 
        ข. ช่วงที่มีวิกฤติการณ์ด้านปัจจัยที่ช่วยบรรเทาทางด้านเศรษฐกิจและ
สังคมมีจํากัด 
        ค. มักอยู่ในสังคมท่ีชอบใช้ความรุนแรง 
        ง. พบร่วมกับปัจจัยเสี่ยงอ่ืนสูง เช่น ยาเสพติด บิดารมารดาเลี้ยงลูก
คนเดียว (Single Parents) 
    ดังน้ัน เมื่อพบเด็กที่สงสัยว่าถูกกระทําทารุณกรรมควรประเมินปัจจัยเสี่ยงทั้ง       
3 ด้าน ที่กล่าวไว้ข้างต้น และในผู้ป่วยเด็กที่เจ็บป่วยหรือได้รับบาดเจ็บร่วมกับมีปัจจัยเสี่ยงข้างต้น 
ควรให้ความสนใจว่าเด็กถูกกระทําทารุณกรรมหรือไม่ แม้จะไม่มีหลักฐานว่าเด็กถูกกระทําทารุณกรรม
แต่มีปัจจัยเสี่ยงที่เด่นชัดต่อการทารุณกรรมอาจจําเป็นต้องส่งต่อเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริง 
 
 



 49

    การทารุณกรรมเด็กทางเพศ 
 ระบาดวิทยา: เป็นที่น่าสังเกตว่าในระยะนี้มีรายงานการทารุณกรรมทางเพศต่อ

เด็กเพ่ิมข้ึน และมักเป็นเด็กที่มีอายุน้อยลงกว่าในอดีต รายงานต่างๆพบว่าผู้ที่กระทําทารุณกรรมต่อ
เด็กมักเป็นคนรู้จักไม่ใช่ญาติ หรือเป็นบุคคลในครอบครัวมากกว่าคนแปลกหน้า พ่อเลี้ยงเป็นผู้กระทํา
ทารุณกรรมทางเพศต่อเด็กสูงกว่าบิดา 5 เท่า ส่วนปัญหาการถูกกระทําทารุณกรรมทางเพศหรือ
บุคคลในครอบครัวหรือ incest พบได้ทุกเศรษฐานะ 
    ปัจจัยท่ีเก่ียวข้อง 
    เด็กที่มีปัจจัยเสี่ยง ได้แก่ เด็กพิการทางร่างกายและหรือทางสติปัญญา เด็กที่เคย
ถูกกระทําทารุณกรรมมาก่อน เด็กติดสารเสพติด เด็กที่ขาดความภูมิใจในตนเอง บิดามารดามักเป็น
คนแข็งกระด้าง เป็นใหญ่ในครอบครัว ไม่มีวุฒิภาวะทางอารมณ์ และติดแอลกอฮอล์ (Alcoholism) 
เร้ือรัง รวมถึงมารดาที่มีปัจจัยเสี่ยง ได้แก่ สุขภาพไม่แข็งแรง ทํางานหนัก หรือป่วยเป็นโรคซึมเศร้า 
    ผลกระทบของการถูกทารุณกรรมทางเพศ 
    ผลกระทบด้านร่างกาย เป็นโรคติดเช้ือต่าง ๆ ช่องคลอดอักเสบจากการติดเช้ือ 
เป็นโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ มีปัญหาการต้ังครรภ์ ได้รับบาดเจ็บ บางรายถึงกับเสียชีวิต  

 ผลกระทบด้านจิตใจ ในกลุ่มที่มีการกระทํารุนแรงอาจพบปัญหา Post-
Traumatic Stress Disorders มีปัญหาการนอนผิดปกติ มีปัญหาการฝันร้าย มีความหวดกลัวรุนแรง 
ในกลุ่มที่มีปัญหาถูกกระทําทารุณกรรมทางเพศเป็นเวลานาน อาจมปัญหาทางด้านจิตใจ อารมณ์         
ซึมเสร้า ลงโทษตัวเอง มีปัสสาวะรดท่ีนอน  มีพฤติกรรมถดถอย หนีออกจากบ้าน ฆ่าตัวตาย มีปัญหา
ทางเพศที่ผิดปกติ และอาจเป็นผู้ขายบริการทางเพศในที่สุด 
    การทารุณกรรมทางอารมณ์ 

 ระบาดวิทยา: อุบัติการณ์ของการทารุณกรรมทางอารมณ์มักประเมินได้ยาก 
เพราะส่วนใหญ่มักไม่มีรายงานรวมท้ังมีความยากลําบากในการวินิจฉัยเน่ืองจากไม่มีเกณฑ์ที่แน่นอน
ในการตัดสิน แต่แท้จริงแล้วการทารุณกรรมทางอารมณ์มีโอกาสพบได้บ่อยมากในเด็ก โดยทั่วไป               
การทารุณกรรมทางอารมณ์มักเกิดร่วมกับการทารุณกรรมทางร่างกาย ทางเพศ และการละเลย
ทอดทิ้งได้แบ่งการทารุณกรรมทางอารมณ์ออกเป็นรูปแบบต่าง ๆ ดังน้ี 
    1. การปฏิเสธ (Rejection) การไม่ยอมรับและไม่เห็นคุณค่าในตัวเด็ก การพูด
หรือแสดงให้เด็กเห็นว่าเด็กเป็นคนไม่ดี แสดงท่าทางเกลียดชังเด็ก ปฏิบัติต่อเด็กแตกต่างจากคนอ่ืน ๆ
ในครอบครัว 
    2. การทําให้เด็กหวาดกลัว (Terrorizing)  ข่มขู่ว่าจะลงโทษ ทําร้าย บังคับให้
เด็กอยู่ในสถานการณ์ที่น่ากลัวและอันตราย ให้เด็กได้พบเห็นเหตุการณ์ที่รุนแรงทําร้ายจิตใจเด็ก      
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เช่น การทําร้ายร่างกาย หรือทะเลาะเบาะแว้งอย่างรุนแรงระหว่างบิดามารดา ทําร้ายร่างกายบุคคล
หรือสัตว์เลี้ยงที่เด็กรัก ข่มขู่ว่าจะไล่เด็กออกจากบ้านหรือให้ไปอยู่สถานสงเคราะห์ 
    3. การแยกเด็ก (Isolation) การแยกเด็กออกจากการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนหรือ
สังคมรอบด้านจํากัดสิทธิเสรีภาพของเด็กออกจากสิ่งแวดล้อมรอบด้าน 
    4. การเฉยเมยต่อเด็ก (Ignoring) ไม่สนใจเด็ก ไม่ตอบสนองต่อความต้องการ
ของเด็ก ไม่ให้ความรัก ความเอาใจใส่เด็ก 
    5. การเอาเปรียบ/แสวงหาประโยชน์จากเด็ก (Corrupting/Exploiting) การให้
เด็กยอมรับความคิดหรือกระทําในสิ่งที่ผิดกฎเกณฑ์หรือผิดกฎหมาย เช่น การปล่อยหรือใช้ให้เด็กลัก
ขโมย การปล่อยให้เด็กติดสารเสพติด การใช้หรือขายแรงงานเด็ก แสวงหาผลประโยชน์ทางเพศ           
ให้เด็กขายบริการทางเพศ 
    การปล่อยปละละเลยและทอดท้ิงเด็ก 

 ชนิดของการปล่อยปละละเลยและทอดท้ิงเด็ก 
    1. การละเลยทอดทิ้งทางกายภาพ (Physical Neglect) การละเลยการดูแล
ทางด้านร่างกาย อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัยที่ปลอดภัย การละเลยการดูแลด้านสุขภาพอนามัย 
การให้การอบรมส่ังสอน การทิ้งให้เด็กอยู่ตามลําพัง 
    2. การละเลยทอดทิ้งทางอารมณ์ (Emotional Neglect) ไม่ใส่ใจให้ความรัก
ความอบอุ่น  การใช้ความรุนแรงในครอบครัว การเข้มงวดหรือปกป้องมากเกินไป การคาดหวังในตัว
เด็กเกินกว่าความสามารถของเด็ก 
    3. การละเลยทอดทิ้งทางการศึกษา (Educational Neglect) การท่ีไม่ได้ให้เด็ก
ได้รับการ-ศึกษาพ้ืนฐานตามความเหมาะสม 
    4. การละเลยและทอดท้ิงทางด้านการแพทย์ (Medical Neglect) การท่ีไม่พา
เด็กมาพบแพทย์ หรือพามาล่าช้าเมื่อเด็กเจ็บป่วยหรือได้รับอุบัติเหตุ 
    ข้อบ่งชี้ของการปล่อยปละละเลยและทอดท้ิงเด็ก 
    ข้อบ่งช้ีทางกายภาพ (Physical  Indicators) ได้แก่  เด็กขาดอาหาร นํ้าหนัก
และส่วนสูงตํ่ากว่าเกณฑ์โดยไม่มีภาวะเจ็บป่วยเร้ือรังที่เป็นสาเหตุ แต่งตัวด้วยเส้ือผ้าสกปรกมอมแมม  
เน้ือตัวสกปรกไม่ได้รับการทําความสะอาด เด็กไม่ได้รับการดูแลด้านสุขภาพ เช่น ไม่ได้รับ                
การฉีดวัคซีนและตรวจสุขภาพตามเกณฑ์ หรือเมื่อได้รับอุบัติเหตุหรือเจ็บป่วยไม่พาไปพบแพทย์ 
หรือไม่ได้รับการติดตามรักษาในกรณีที่มีโรคเรื้อรังที่ต้องการ การดูแลต่อเน่ือง เด็กถูกทิ้งให้อยู่           
คนเดียวในบ้านช่วงอายุที่ไม่เหมาะสม ขาดการดูแลและสั่งสอน การขาดการดูแลที่ทําให้เกิดอุบัติเหตุ
เป็นอันตรายต่อเด็ก 
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    ข้อบ่งช้ีด้านพฤติกรรมของเด็ก (Behavior Indicators) ได้แก่ เด็กมีพัฒนาการ
ล่าช้า ทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ และสติปัญญา โหยหาความรัก เรียกร้องความสนใจ พฤติกรรม
ก้าวร้าว ไม่ไว้วางใจผู้คน ลักขโมย หรือเป็นขอทาน 
    ข้อบ่งช้ีด้านพฤติกรรมบิดามารดาและสภาพครอบครัว (Parent Indicators)   
ได้แก่ ไม่สนใจลูก เฉยเมย ไม่แสดงความห่วงใยหรือเอาใจใส่ต่อเด็ก ไม่ดูแลคุ้มครองอบรมส่ังสอน      
ติดสารเสพติด หรือเล่นการพนัน มีการใช้ความรุนแรงในครอบครัว ครอบครัวแตกแยกขาดบิดาหรือ
มารดา 
    ข้อบ่งช้ีด้านสิ่งแวดล้อม  ได้แก่ บ้านช่อสกปรก มี วัตถุที่มี อันตราย เช่น              
ยาสารเคมีสารเสพติด อาวุธ วางอยู่ในที่ที่เด็กสามารถเข้าถึง ไม่มีการคํานึงถึงความปลอดภัยของเด็ก   
    อรวรรณ  เลาห์เรณู (2551, น. 328-333)  กล่าวว่า ปัญหาความรุนแรงต่อเด็กที่
เกิดที่เกิดขึ้นดังกล่าวเกิดจาก  
    1. ครอบครัวที่ทําหน้าที่ไม่เหมาะสม (Family Dysfunction) กล่าวคือ 
ครอบครัวเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาของเด็ก ระบบครอบครัวมีความสําคัญมากต่อสุขภาพ
ร่างกายและจิตใจของสมาชิกในครอบครัว ปัญหาของบิดามารดาก็ทําให้ความสามารถใน                 
การตอบสนองต่อความต้องการของเด็กลดลงไปด้วย ดังน้ันการที่เด็กมีปัญหาอาจเป็นการสะท้อนถึง
ปัญหาทางครอบครัวที่มีอยู่ก็ได้ การทําหน้าที่ของครอบครัวที่ช่วยสร้างเสริมพัฒนาการของเด็กควรมี
ลักษณะดังน้ี คือ ให้สิ่งที่จําเป็นในชีวิตและให้ความรักความอบอุ่นที่มั่นคงต่อเน่ืองอย่างมีขอบเขตและ
เหมาะสม มีความร่วมมือระหว่างผู้ใหญ่ในการดูแลเด็ก มีการส่งเสริมพัฒนาการการเรียนรู้ของเด็ก         
ไม่มีความรุนแรงหรือความเครียดที่มากเกินไปในบ้าน ได้รับความช่วยเหลือจากญาติ เพ่ือนฝูง และ
สังคม มีความสามารถในการสื่อสาร สร้างความสัมพันธ์ และการแก้ไขปัญหา รวมถึงการอบรมเด็กให้
เติบโตและทําหน้าที่เป็นพลเมืองที่ดีของสังคม  
     ครอบครัวที่มีการทําหน้าที่เสียไปหรือมีการปรับเปลี่ยนโครงสร้างไป ได้แก่ 
ครอบครัวที่มีการหย่าร้าง ครอบครัวที่มีบิดาหรือมีมารดาเพียงลําพัง และครอบครัวที่แต่งงานใหม่           
ซึ่งแต่ละครอบครัวมีลักษณะเฉพาะที่ต้องพิจารณาในการช่วยเหลือเด็กในกรณีที่มีปัญหาดังน้ี               
1) ความมั่นคงทางอารมณ์ของบิดาหรือมาดา ผู้ที่เป็นผู้ปกครองเด็ก แม้ว่าขณะการหย่าร้าง บิดา
มารดาต้องเผชิญการเปลี่ยนแปลงทางอารมณ์ ซึมเศร้า วิตกกังวล มารดาที่ซึมเศร้ามักหงุดหงิดและมัก
แสดงความก้าวร้าวต่อเด็ก เด็กจําเป็นต้องอาศัยความม่ันคงทางอารมณ์ของบิดาหรือมารดาเป็น
พ้ืนบ้านในการสร้างสภาพจิตใจที่มั่นคง  2) ความช่วยเหลือจากสังคม สัมพันธภาพระหว่างเด็กและ
สมาชิกครอบครัวอ่ืน ๆ ผู้ใหญ่ พ่ีน้อง กลุ่มเพ่ือน จะช่วยให้เด็กปรับต่อต่อความเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึน
จากการหย่าร้างได้ การพบปะอย่างสมํ่าเสมอและคงความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับบิดาหรือมารดาผู้ที่ไม่ได้
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อยู่กับเด็กช่วยให้เด็กปรับตัวได้ง่ายกว่า และช่วยลดความกังวลและความกลัวที่จะถูกทอดทิ้งให้หมดไป
ได้  
    2. ครอบครัวที่มีบิดาหรือมารดาเพียงลําพัง พบได้มากข้ึนในสังคมปัจจุบัน เป็น
ผลจากการหย่าร้างหรือการสูญเสียบิดาหรือมารดา ครอบครัวที่มีบิดาหรือมารดาเพียงคนเดียวมักมี
ปัญหาเศรษฐกิจ เหน็ดเหน่ือยจากการทํางาน และการจัดการด้านอารมณ์ของตนเองต่อการสูญเสีย
สถานภาพเดิมไป บางครั้งยังมีขั้นตอนทางกฎหมายที่สู้กันอยู่ และมีความยากลําบากในการจัด          
แบ่งเวลาในการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ความสมํ่าเสมอในการฝึกระเบียบวินัยของเด็กเป็นเร่ืองที่อาจทํา
ได้ยาก 
 2.3.3 หลักการอบรมเลี้ยงดูเด็ก  
   2.3.3.1 วิธีปฏิบัติในการอบรมเลี้ยงดูเด็ก 
       เพ่ือให้เด็กเติบโตมามีคุณภาพทางจิตใจที่ ดี คือ มีสุขภาพจิตและ
บุคลิกภาพที่ดี การอบอบรมเลี้ยงดูเด็กน้ันเป็นการปฏิบัติอย่างต่อเน่ืองสมํ่าเสมอตลอดวัยพัฒนาการ
ของเด็ก จึงจะก่อให้เกิดผลดีตามต้องการ ข้อแนะนําในการการปฏิบัติโดยรวม มีดังน้ี 
       1. ให้ความรักความอบอุ่นอย่างสม่ําเสมอต่อเน่ือง เป็นปัจจัยที่สําคัญมาก
ที่จะทําให้เด็กพัฒนาบุคลิกนิสัยท่ีดีได้หลายประการ เช่น รู้สึกว่าตนเองมีคุณค่า มีความมั่นใจในตนเอง 
มีอารมณ์ร่าเริงแจ่มใส ทําให้เด็กสามารถรักตอบผู้อ่ืนเป็น พ่อแม่ควรแสดงออกซึ่งความรักต่อเด็กด้วย 
เช่น การโอบกอด การลูบศีรษะ 
       2. ทําให้ครอบครัวมีความสุข พ่อแม่ควรมีความสัมพันธ์ที่ ดี ต่อกัน 
ปรึกษาหารือกันได้ ช่วยกันแก้ปัญหา ทําให้เกิดบรรยากาศที่ดีในครอบครัว ส่วนครอบครัวที่พ่อแม่
ทะเลาะเบาะแว้ง ทุบตีทําร้ายกัน เด็กจะกลายเป็นคนขาดความมั่นใจ มีทัศนคติที่ไม่ดีต่อชีวิต
ครอบครัว  
       3. ให้ความเข้าใจธรรมชาติของเด็กแต่ละวัย ตัวอย่างของความแตกต่างก็
เช่น วัยทารกหรือในขวบปีแรก ทารกต้องการดูแลใกล้ชิดด้านความต้องการทางด้านร่างกายเพ่ือไม่ให้
รู้สึกทรมานจากความหิวและความไม่สบายทางร่างกายต่าง ๆ ทารกต้องการความช่วยเหลือทุกอย่าง 
เน่ืองจากยังช่วยตัวเองไม่ได้เลย และยังต้องการการกระตุ้นอย่างเหมาะสม เช่น การอุ้ม การกอดรัด 
การพูดคุยด้วย การเล่นด้วย มีของเล่นที่สีสด  มีเสียงบ้าง เคลื่อนไหวบ้าง เช่น ตุ๊กตาล้มลุก ไม่ควร
ปล่อยให้เด็กอยู่คนเดียว เงียบ ๆ นาน ๆ ในยามท่ีเด็กต่ืน เพราะเด็กจะหันไปกระตุ้นตนเองด้วย          
การดูดน้ิว ซึ่งอาจติดจนโตแล้วแก้ไขได้ยาก 
       4. พ่อแม่ควรพยายามเล้ียงดูอบรมลูกด้วยตนเองให้มากที่สุด ทําให้เกิด
ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างกัน  
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       5. ช่วยให้เด็กมีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อ่ืน เด็กจะรู้สึกว่าตัวเองดีได้
ก็ต่อเมื่อผู้ใหญ่ที่เด็กให้ความสําคัญซึ่งมักเป็นพ่อแม่เห็นว่าเขาดีพอ และช่วยส่งเสริมพัฒนาความรู้สึกที่
ดีต่อได้ด้วยการปฏิบัติ  โดยการยอมรับเด็กอย่างที่เป็น พ่อแม่สามารถรักและพอใจในตัวลูก การให้คํา
ชมเชย เมื่อลูกทําดี การไม่ตําหนิรุนแรงหรือบ่อยคร้ัง เมื่อเด็กทําในสิ่งที่ไม่สมควรหรือไม่ถูกต้อง และ
ให้โอกาสเด็กแก้ตัวในครั้งใหม่ การพูดกับเด็กอย่างสุภาพไพเราะ การพูดจาอย่างสุภาพไพเราะกับเด็ก
จะทําให้เขารู้สึกว่าผู้ใหญ่ให้ความสําคัญกับเขา เขาก็จะได้รู้สึกว่าได้รับการปฏิบัติที่ดีเด็กก็จะนําไป
ปฏิบัติดีต่อผู้อ่ืนด้วย การให้ความไว้วางใจเด็กตามสมควรแก่วัย การให้เด็กมีอิสระและตัดสินใจเอง
ตามสมควรแก่วัย ควรให้เด็กทําอะไรเอง แล้วผู้ใหญ่คอยช่วยเหลือส่วนที่เขาต้องการให้ช่วยจะดีกว่า 
การทําเช่นน้ีจะทําให้เขาเป็นคนมีความรับผิดชอบ สามารถพ่ึงตัวเองได้ แก้ปัญหาเป็น มีความมั่นใจใน
ตัวเองและเมื่อปล่อยให้เด็กสามารถคิดได้อย่างอิสระ ก็จะทําให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ตามมา              
การส่งเสริมให้เด็กเห็นความสําคัญของตนเองไม่น้อยกว่าผู้อ่ืน เมื่อทําอะไรได้แล้วก็ต้องรอคําชมเชย
เห็นด้วยของผู้อ่ืนเสียก่อนว่าตนทํางานได้ดี ครั้งใดไม่มีคนชมหรือเห็นด้วยก็ไม่สบายใจไม่แน่ใจใน
ตัวเอง ทั้งน้ีโดยไม่เห็นความสําคัญกับตนเองว่าตนเองก็มีความสามารถมีความคิดเห็นได้เช่นเดียวกับ
คนอ่ืนและการส่งเสริมเด็กให้คิดแบบมีหลักการและเหตุผล 
   2.3.3.2 การอบรมเด็ก 
       ผู้ใหญ่จําเป็นต้องมีวิธีการแก้ไขพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม โดยให้เด็ก
เรียนรู้พฤติกรรมที่เหมาะสมและสามารถควบคุมตนเองได้ ให้เด็กมีความประพฤติที่สังคมยอมรับได้
โดยไม่ต้องอาศัยผู้ใหญ่คอยควบคุมในเวลาต่อมา พฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมหรือพฤติกรรมที่เรา            
ไม่ต้องการ ได้แก่ การไม่เช่ือฟังเมื่อห้ามปราม เช่น การปีนป่ายที่สูง การไม่ยอมทําอะไรบางอย่างที่
ผู้ใหญ่ต้องการให้ทํา เช่น ทําการบ้าน การเก็บของเล่น การทํางานที่ได้รับมอบหมาย การมีพฤติกรรม
ก้าวร้าว รุนแรง เช่น ตีน้อง ใช้ถ้อยคําหยาบคาย ทําลายสิ่งของเมื่อโกรธหรือถูกขัดใจ ดังน้ัน ความรู้
ความเข้าใจในการอบรมเลี้ยงดูเด็กให้ถูกต้องจึงควรได้รับการเผยแพร่ออกไปให้มากที่สุดเท่าที่จะ        
มากได้ วิธีการตอบสนองต่อพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมของเด็กทําได้ ได้แก่ การใช้เหตุผล การใช้ท่าที       
ที่หนักแน่นและจริงจัง การใช้สิ่งทดแทน เวลาห้ามไม่ให้เด็กทําสิ่งหน่ึงสิ่งใด ควรสอนเด็กไปด้วยว่าสิ่ง
ไหนท่ีทําแทนได้ การให้รางวัลเมื่อเด็กมีพฤติกรรมที่ถูกต้องเหมาะสมแล้ว พฤติกรรมน้ันคงอยู่ต่อไป 
การเลิกให้ความสนใจ เป็นธรรมชาติของเด็กทุกคนที่ต้องการได้รับความสนใจจากผู้อ่ืน ฉะน้ัน เมื่อเด็ก
มีพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์เราอาจใช้วิธีเลิกให้ความสนใจขณะที่เด็กกําลังกระทําพฤติกรรมน้ัน 
รวมทั้งผู้ใหญ่เป็นแบบอย่างที่ดีให้กับเด็ก ผู้ใหญ่โดยเฉพาะพ่อแม่ควรทําตัวแบบอย่างที่ดีให้กับลูก 
พฤติกรรมส่วนใหญ่ของมนุษย์น้ันมาจากการเรียนรู้ในภายหลัง และการลงโทษ โดยทั่วไปเวลาการทํา
โทษน้ีผู้ใช้ต้องไม่ใช้ด้วยอารมณ์โกรธ เกลียด ไม่ชอบเด็ก เพราะจะทําให้เด็กย่ิงต่อต้าน เวลาใช้ควร
แสดงให้เด็กเห็นว่าเราต้องการเพียงหยุดพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมเท่าน้ัน และพร้อมที่จะหยุด           
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การลงโทษเมื่อเด็กคิดว่าสามารถควบคุมตนเองไม่ให้ประพฤติสิ่งที่ไม่เหมาะสมอีก การลงโทษมีต้ังแต่
เบา ๆ ไปจนถึงระดับที่รุนแรงขึ้น 
    โดยสรุป มารดาวัยรุ่นหรือผู้ดูแลจะต้องมีการปฏิบัติต่อเด็กและให้การคุ้มครอง
เด็กอย่างเหมาะสมเพ่ือไม่ให้เด็กเกิดการเจ็บป่วยหรือเป็นอันตรายแก่ร่างกายและจิตใจของเด็ก ทั้งใน
ด้านความรุนแรงต่อร่างกายและทางเพศ ความรุนแรงต่ออารมณ์และจิตใจ การปล่อยปละละเลยเด็ก 
ที่อาจเกิดขึ้นกับเด็กได้หากได้รับการดูแลที่ไม่เหมาะสมจากมารดา ครอบครัว หรือผู้ดูแล ซึ่งจะส่ง 
ผลกระทบต่อตัวเด็กเองและครอบครัวของเด็ก ตลอดจนการส่งผลกระทบให้ปัญหาทางสังคม            
มีเพ่ิมมากขึ้น 
 
2.4 นโยบายเกี่ยวกับการต้ังครรภ์วัยรุน่ 
 
 2.4.1 นโยบายกระทรวงสาธารณสุขในการป้องกันและแก้ไขปัญหาต้ังครรภ์ไม่พร้อม 
ในวัยรุ่นและสตรีวัยเจริญพันธุ์และการยุติการต้ังครรภ์ที่ไม่ปลอดภัยในประเทศไทย 
    ด้วยปัจจุบันปัญหาการต้ังครรภ์ไม่พร้อมในวัยรุ่นและสตรีวัยเจริญพันธ์ุใน
ประเทศไทยนับวันจะทวีความรุนแรงย่ิงขึ้นนําไปสู่ปัญหาสังคมและเป็นสาเหตุหลักของการป่วยและ
ตายจากการยุติการต้ังครรภ์ที่ไม่ปลอดภัยของสตรีต้ังครรภ์ในประเทศไทย กระทรวงสาธารณสุขได้
ตระหนักถึงความรับผิดชอบต่อปัญหานี้โดยจะร่วมมือกับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องเพ่ือป้องกันและแก้ไข
ปัญหานี้ ดังต่อไปนี้ 
    1. ส่งเสริมค่านิยมทางวัฒนธรรมสังคมทัศนคติและบทบาททางเพศที่เหมาะสม
ของวัยรุ่นและประชากรวัยเจริญพันธ์ุ 
    2. ให้ความรู้เร่ืองเพศศึกษาแก่กลุ่มเป้าหมายเพ่ือเสริมสร้างทักษะชีวิตและ
ป้องกันการมีเพศสัมพันธ์ที่ไม่ปลอดภัย 
    3. ให้ความรู้สร้างความเข้าใจและทัศนคติที่ดีแก่สังคมทุกภาคส่วนเพ่ือร่วมกันให้
ความช่วยเหลือสตรีต้ังครรภ์ที่ไม่พร้อมทุกกลุ่มอายุรวมท้ังวัยรุ่นและเยาวชน 
    4. จัดให้มีระบบบริการสุขภาพทางเพศอนามัยการเจริญพันธ์ุวางแผนครอบครัว
และการคุมกําเนิดที่เหมาะสมมีคุณภาพเป็นมิตรและเข้าถึงได้ง่ายแก่วัยรุ่นและสตรีวัยเจริญพันธ์ุ        
เพ่ือป้องกันการต้ังครรภ์ในวัยรุ่น 
    5. ให้ความรู้สร้างความเข้าใจและทัศนคติที่ดีแก่ผู้ใช้บริการสุขภาพพัฒนาและ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการให้การปรึกษาที่มีคุณภาพการดูแลระหว่างคลอดแล้วหลังคอดและ
เทคโนโลยีการยุติต้ังครรภ์ที่ปลอดภัยและได้มาตรฐานสากล  
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    6. จัดให้มีระบบช่วยเหลือดูแลบําบัดฟ้ืนฟูส่งเสริมการศึกษาและสวัสดิการทาง
สังคมแก่วัยรุ่นที่ต้ังครรภ์และคลอดบุตร 
    7. ส่งเสริมสิทธิอนามัยการเจริญพันธ์ุของวัยรุ่นและสตรีต้ังครรภ์โดยให้ความรู้
ข้อมูลรอบด้านเพ่ือให้วัยรุ่นและสตรีต้ังครรภ์มีทางเลือกและตัดสินใจเองอย่างอิสระให้การปรึกษาและ
การควบคุมกําเนิดหลังคอดเพ่ือป้องกันการท้องซ้ํา 
    8. ส่ ง เส ริมการเกิดที่ มีคุณภาพเมื่ อ วัย รุ่นและสตรี ต้ังครรภ์ไม่พร้อมมี              
ความจําเป็นต้องยุติการต้ังครรภ์จะต้องได้รับสิทธ์ิในการรับบริการและรักษาพยาบาลเช่นเดียวกับผู้ที่มี
ปัญหาสุขภาพอ่ืน ๆ ได้รับบริการการยุติการต้ังครรภ์ที่ปลอดภัยและได้มาตรฐานตามเกณฑ์ที่กําหนด
ไว้ในข้อบังคับแพทย์ สภาว่าด้วยหลักการปฏิบัติเกี่ยวกับการยุติการต้ังครรภ์ทางการแพทย์ตามมาตรา 
305 แห่งประมวลกฎหมายอาญา พ.ศ. 2548 (กระทรวงสาธารณสุข, กรมอนามัย, สํานักอนามัย         
การเจริญพันธ์ุ, 2558) 
 2.4.2 ยุทธศาสตร์การพัฒนางานอนามัยการเจริญพันธุ์ 
    ตามนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาการอนามัยเจริญพันธ์ุแห่งชาติ ฉบับที่ 1 
(พ.ศ. 2553-2557) (กระทรวงสาธารณสุข, กรมอนามัย, สํานักอนามัยการเจริญพันธ์ุ, 2558) 
 ได้กําหนดยุทธศาสตร์ที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาการอนามัยเจริญพันธ์ุไว้ทั้งหมด 6 ยุทธศาสตร์ ดังน้ี 
    1. ยุทธศาสตร์การเสริมสร้างครอบครัวใหม่และเด็กรุ่นใหม่ให้เข้มแข็ง และมี
คุณภาพ 
    2. ยุทธศาสตร์ส่งเสริมให้คนทุกเพศทุกวัยมีพฤติกรรมอนามัยการเจริญพันธ์ุ 
และสุขภาพทางเพศที่เหมาะสม 
    3. ยุทธศาสตร์การพัฒนาระบบบริการอนามัยการเจริญพันธ์ุ  และสุขภาพทาง
เพศท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
    4. ยุทธศาสตร์การพัฒนาระบบบริหารจัดการงานอนามัยการเจริญพันธ์ุ และ
สุขภาพทางเพศแบบบูรณาการ 
    5. ยุทธศาสตร์การพัฒนากฎหมาย กฎ และระเบียบ เก่ียวกับงานอนามัย            
การเจริญพันธ์ุ และสุขภาพทางเพศ 
    6. ยุทธศาสตร์การพัฒนาและการจัดการองค์ความรู้ เทคโนโลยีอนามัย               
การเจริญพันธ์ุ และสุขภาพทางเพศ 
    ยุทธศาสตร์ที่ 1 การเสริมสร้างครอบครัวใหม่และเด็กรุ่นใหม่ให้เข้มแข็ง และ
มีคุณภาพ 
    เป้าหมาย ครอบครัวเข้มแข็ง มีบุตรเมื่อพร้อมและต้ังใจ 
    1. ทารกและเด็กได้รับการเลี้ยงดูอย่างมีคุณภาพ 
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    2. วัยรุ่นมีความรู้เจตคติที่เหมาะสมเรื่องการสร้างครอบครัวและเข้าถึงบริการ
คุมกําเนิด 
    3. หญิงและชายได้รับการเตรียมพร้อมเพ่ือการต้ังครรภ์ที่มีคุณภาพ 
    วัตถุประสงค ์
    1. เพ่ือส่งเสริมให้สถาบันครอบครัวมีความเข้มแข็งและมีการสร้างครอบครัวใหม่
ที่มีคุณภาพโดยการมีส่วนร่วมของสังคม 
    2. เพ่ือให้การต้ังครรภ์ของสตรีและการคลอดทุกรายเป็นการต้ังครรภ์ที่พร้อม 
ทารกและเด็กได้รับการเลี้ยงดูอย่างมีคุณภาพ โดยคํานึงถึงด้านกาย จิต สังคม และสติปัญญา 
    มาตรการ 
    1. ส่งเสริมสนับสนุนนโยบายและกลไกภาครัฐทุกระดับ และภาคเอกชน ให้มี
ส่วนร่วมในการจัดสวัสดิการที่เอ้ือและเสริมต่อการสร้างครอบครัวใหม่ที่เข้มแข็งและมีคุณภาพส่งเสริม
เจตคติที่ดีต่อสถาบันครอบครัวและการมีบุตร รวมทั้งการแก้ไขปัญหาความรุนแรงในครอบครัว               
มีความเท่าเทียมระหว่างเพศ 
    2. จัดให้มีบริการเตรียมความพร้อม บริการให้ความรู้และปรึกษา ตรวจสุขภาพ
ชายหญิงก่อนสมรสและต้ังครรภ์ บริการวางแผนครอบครัวด้วยวิธีคุมกําเนิดที่หลากหลาย และ      
การรักษาผู้มีบุตรยาก ที่ประชาชนทุกคนในทุกพ้ืนที่สามารถเข้าถึงได้ 
    3. ส่งเสริมให้พ่อแม่มีโอกาสและเวลาในการเลี้ยงดูลูกให้มากขึ้น เพ่ือสร้างเสริม
ภูมิคุ้มกันและพัฒนาการรอบด้านแก่ทารกและเด็กอย่างทั่วถึง 
    4. จัดบริการปรึกษาและให้ความรู้ ความเข้าใจที่รอบด้านทุกมิติ เพ่ือหาทาง
เลือกที่เหมาะสมก่อนการตัดสินยุติการต้ังครรภ์ที่เป็นไปตามข้อบังคับของแพทยสภาและการปรึกษา
หลังยุติการต้ังครรภ์ เพ่ือป้องกันการต้ังครรภ์ไม่พร้อมซ้ําซ้อน    
    5. จัดให้มีศูนย์ดูแลเด็ก (3 เดือน-3 ปี) และเด็กก่อนวัยเรียน (3-5 ปี) ที่มี
คุณภาพทั้งในเขตเมืองและชนบท ที่สามารถเข้าถึงได้สะดวก และส่งเสริมความร่วมมือระหว่างภาครัฐ 
เอกชน ชุมชน ให้มีการจัดสวัสดิการช่วยเหลือครอบครัวในการเลี้ยงดูทารกและเด็กปฐมวัย 
    ยุทธศาสตร์ที่ 2 ส่งเสริมให้คนทุกเพศทุกวัยมีพฤติกรรมอนามัยการเจริญพันธุ์ 
และสุขภาพทางเพศท่ีเหมาะสมและปลอดภัย 
    เป้าหมาย 
    1. มีระบบการเรียนรู้ การสอนทั้งในและนอกระบบการศึกษา แบบมีส่วนร่วม
เร่ืองเพศศึกษา และทักษะชีวิตที่รอบด้าน ต่อเน่ือง และคํานึงถึงบริบทสถานะเพศต่าง ๆ 
    2. คนทุกกลุ่มวัยมีเจตคติและพฤติกรรมที่เหมาะสมและรับผิดชอบต่อการมี
เพศสัมพันธ์ที่ปลอดภัย 
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    วัตถุประสงค์  
    เพ่ือให้ประชาชนทุกกลุ่มวัยได้เรียนรู้ มีเจตคติพฤติกรรมอนามัยการเจริญพันธ์ุ 
และสุขภาพทางเพศที่เหมาะสม และรับผิดชอบ 
    มาตรการ  
    1. สนับสนุนให้มีการเรียนรู้ เ ร่ืองเพศศึกษาและทักษะชีวิตอย่างรอบด้าน                 
ที่สอดคล้องกับสังคมและวัฒนธรรม นําไปสู่ความรับผิดชอบทางเพศและความสัมพันธ์ที่เสมอภาค
ระหว่างคนสถานะเพศต่าง ๆ (Gender Equality) โดยกําหนดให้เป็นการศึกษาตลอดชีวิตทั้งในระบบ
และนอกระบบ         
    2. ส่งเสริมการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุ และสุขภาพ
ทางเพศ ครอบคลุมทั้งการส่งเสริมสุขภาพ การป้องกันภาวะเสี่ยง ภัยคุกคาม จากโรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์ การตัดสินใจในการรักษา และการใช้ยา 
    3. กําหนดมาตรการส่งเสริมการผลิตสื่อ และเผยแพรส่ือ ที่สอดคล้องกับ    
ความหลากหลายทางวัฒนธรรม สถานการณ์ทางสังคม และความต้องการจําเป็นพิเศษของ
กลุ่มเป้าหมายที่แตกต่างกัน ทางเพศภาวะ วัย ความพิการ ความด้อยโอกาส เพ่ือก่อให้เกิด
สัมพันธภาพอันดีต่อกัน รวมทั้งการป้องกันความรุนแรงทางเพศในสังคม 
    ยุทธศาสตร์ที่ 3 การพัฒนาระบบบริการอนามัยการเจริญพันธุ์และสุขภาพ
ทางเพศที่มีคุณภาพ และมีประสิทธิภาพ 
    เป้าหมาย  
    1. โรงพยาบาลทุกระดับมีการจัดบริการด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุสําหรับวัยรุ่น
อย่างมีคุณภาพ        
    2. มีโรงเรียนต้นแบบการจัดบริการอนามัยการเจริญพันธ์ุที่มีคุณภาพ 
    3. หน่วยงานที่เก่ียวข้อง6 มีการจัดบริการด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุ 
    วัตถุประสงค์  
    1. เพ่ือส่งเสริมสนับสนุนให้โรงพยาบาล โรงเรียน และหน่วยงานที่เก่ียวข้อง            
มีขีดความสามารถในการจัดบริการอนามัยการเจริญพันธ์ุและสุขภาพทางเพศอย่างมีคุณภาพ         
    2. เพ่ือพัฒนาศักยภาพของบุคลากรในหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องให้สามารถ
จัดบริการอนามัยการเจริญพันธ์ุและสุขภาพทางเพศที่มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ 
    มาตรการ  
    1. สนับสนุนและมีการลงทุนให้สถานบริการสาธารณสุขทุกระดับ มีบริการด้าน
อนามัยการเจริญพันธ์ุที่ครบถ้วน อย่างเป็นมิตร มีคุณภาพและเหมาะสม  
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    2. สนับสนุนให้สถาบันการศึกษามีการส่งเสริมความรู้ด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุ
และสุขภาพทางเพศที่เหมาะสมกับวัย และจัดให้มีบริการในลักษณะที่เป็นมิตร 
    3. พัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุข การศึกษา และหน่วยงานอ่ืน ๆ ที่
เก่ียวข้องทุกระดับ ให้มีความรู้ เจตคติและความสามารถในการให้บริการด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุ
และสุขภาพทางเพศตามาตรฐานการจัดบริการที่เป็นมิตรสําหรับวัยรุ่น   
    4. เสริมสร้างความเข้มแข็งองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเ พ่ือสนับสนุน          
การดําเนินงาน 
    5. เสริมสร้างสมรรถนะองค์กรด้านเด็กและเยาวชนให้มีส่วนร่วมในการเนินงาน
อนามัยการเจริญพันธ์ุ 
    6. สนับสนุนการดําเนินงานด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุเชิงรุก 
    ยุทธศาสตร์ที่ 4 ยุทธศาสตร์การพัฒนาระบบบริหารจัดการงานอนามัย      
การเจริญพันธุ์และสุขภาพทางเพศแบบบูรณาการ 
    เป้าหมาย  
    1. ทุกจังหวัดจัดต้ังคณะอนุกรรมการพัฒนาอนามัยการเจริญพันธ์ุระดับจังหวัด 
    2. ทุกจังหวัดมีแผนแม่บทการจัดการด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุ 
    วัตถุประสงค์  
    เพ่ือให้การดําเนินงานอนามัยการเจริญพันธ์ุ และสุขภาพทางเพศเป็นไปใน
ทิศทางเดียวกัน มีบูรณาการ และเกิดการผสมผสานการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล    
    มาตรการ 
    1. ต้ังคณะอนุกรรมการการพัฒนาอนามัยการเจริญพันธ์ุระดับจังหวัดที่
ประกอบด้วยทุกภาคส่วน จัดทําแผนปฏิบัติการระดับจังหวัด    
    2. ภาคีเครือข่ายร่วมกันสํารวจสถานการณ์ปัญหาภายในจังหวัด เพ่ือเป็น
ฐานข้อมูล 
    3. ภาคีเครือข่ายร่วมกันจัดทําแผนแม่บท การจัดการเร่ืองอนามัยการเจริญพันธ์ุ
และสุขภาพทางเพศในวัยรุ่นแบบบูรณาการในระดับจังหวัด   
    4. ให้มีการจัดประชุม อย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง   
    5. สร้างความสัมพันธ์และการมีส่วนร่วมกับชุมชนและภาคีเครือข่าย 
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    ยุทธศาสตร์ที่ 5 การพัฒนากฎหมาย กฎ และระเบียบ เก่ียวกับงานอนามัย
การเจริญพันธุ์ และสุขภาพทางเพศ 
    เป้าหมาย  
    ประกาศใช้ พ.ร.บ.คุ้มครองสิทธิอนามัยการเจริญพันธ์ุ และผลักดันสู่การปฏิบัติ
อย่างได้ผล 
    วัตถุประสงค์ 
    พัฒนากฎหมาย กฎและระเบียบเพ่ือคุ้มครองสิทธิการเจริญพันธ์ุและสุขภาพ 
ทางเพศ   
    มาตรการ 
    1. เสนอให้ออกพระราชบัญญัติคุ้มครองสิทธิอนามัยการเจริญพันธ์ุ โดย         
การปรับปรุงร่างเดิม ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน    
    2. ประสานและร่วมมือกันส่วนราชการ ภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้องกับกฎหมายว่า
ด้วยการคุ้มครองเด็ก สตรี ผู้สูงอายุ ผู้พิการ และการป้องกันความรุนแรงในครอบครัว เพ่ือปรับปรุง
และพัฒนากฎ ระเบียบ ให้สอดคล้องกับการคุ้มครองสิทธิอนามัยการเจริญพันธ์ุและสุขภาพทางเพศ
อย่างเหมาะสม 
    3. ประสานและร่วมกับสํานักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ ในการแก้ไข
ระเบียบ ให้เพ่ิมเติมงบประมาณด้านการป้องกัน คุ้มครอง สิทธิอนามัยการเจริญพันธ์ุ และสุขภาพ 
ทางเพศ   
    4. รณรงค์สร้างความรู้ ความตระหนักแก่บุคลากรในหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง และ
ประชาชนทุกเพศทุกวัยให้สามารถใช้สิทธิของตนเองตามที่ระบุไว้ในพระราชบัญญัติคุ้มครองอนามัย
การเจริญพันธ์ุ 
    ยุทธศาสตร์ที่ 6 การพัฒนาและจัดการองค์ความรู้ เทคโนโลยีอนามัย            
การเจริญพันธุ์ และสุขภาพ  ทางเพศ 
    เป้าหมาย 
    1. มีระบบเฝ้าระวังสถานการณ์อนามัยการเจริญพันธ์ุและสุขภาพทางเพศ 
    2. มีนวัตกรรมและการจัดการองค์ความรู้ด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุและสุขภาพ
ทางเพศ 
    วัตถุประสงค์ 
    1. มีระบบเฝ้าระวังสถานการณ์อนามัยการเจริญพันธ์ุและสุขภาพทางเพศระดับ
ชุมชน 
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    2. มีการจัดทําฐานข้อมูลสารสนเทศด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุและสุขภาพ        
ทางเพศระดับจังหวัดและส่วนกลาง 
    3. มีการพัฒนานวัตกรรมและการจัดการองค์ความรู้ด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุ
และสุขภาพทางเพศ   
    มาตรการ 
    1. พัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศ และระบบการเฝ้าระวังเชิงรุกเก่ียวกับงาน
อนามัยการเจริญพันธ์ุและสุขภาพทางเพศโดยการสร้างเครือข่ายให้ชุมชนมีส่วนร่วม   
    2. สนับสนุนการวิจัยหรือโครงการพัฒนาอื่น ๆ  เ พ่ือพัฒนาองค์ความรู้ 
เทคโนโลยีการบริการด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุและสุขภาพทางเพศท่ีเป็นปัจจุบัน สอดคล้องกับ 
ความต้องการของประชาชนแต่ละกลุ่มวัย และทุกกลุ่มสังคม 
    3. ส่งเสริมให้มีกิจกรรมที่จะก่อให้เกิดนวัตกรรมเชิงสร้างสรรค์ด้านอนามัย           
การเจริญพันธ์ุ 
    
2.5 ร่างพระราชบัญญัติคุ้มครองการอนามัยเจริญพันธุ ์
 
 จากการศึกษาร่างพระราชบัญญัติคุ้มครองอนามัยการเจริญพันธ์ุ (การรับฟัง              
ความคิดเห็นกฎหมายไทย, 2558) พบว่า ร่างพระราชบัญญัติฉบับน้ีมีบันทึกหลักการและเหตุผล
ประกอบร่างพระราชบัญญัติคุ้มครองอนามัยการเจริญพันธ์ุ ดังน้ี 
 หลักการ:  ใหม้ีกฎหมายว่าด้วยการคุ้มครองอนามัยการเจริญพันธ์ุ 
 เหตุผล:  โดยที่ผ่านมา ปัญหาด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุได้ทวีความรุนแรงมากขึ้น และ
มีขอบเขตกว้างขวางทั่วทั้งประเทศ ปัญหาดังกล่าว ได้แก่ การมีเพศสัมพันธ์ที่ ไม่ปลอดภัย             
การล่วงละเมิดทางเพศ การต้ังครรภ์ที่ไม่พร้อม การแท้งที่ไม่ปลอดภัย การทอดทิ้งหรือการทําร้าย
ทารก อนามัยวัยรุ่น การแพร่ระบาดของโรคเอดส์ การติดเช้ือทางเพศสัมพันธ์ มะเร็งของระบบอวัยวะ
สืบพันธ์ุ และปัญหาสุขภาพในวัยทองและวัยสูงอายุ ปัญหาเหล่าน้ีเป็นปัญหาทางสาธารณสุขที่มี        
ความเช่ือมโยงกับมิติทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม ทั้งยังเก่ียวพันกับการให้การคุ้มครอง            
สิทธิอนามัยการเจริญพันธ์ุของประชาชน ซึ่งปัจจุบันยังไม่มีมาตรการทางกฎหมายที่คุ้มครองสิทธิ
ดังกล่าว ดังน้ัน เพ่ือเป็นการยืนยันถึงเจตนารมณ์และความมุ่งมั่นในการพัฒนาประชากรจากรากฐาน
ของชีวิตตามนโยบายอนามัยการเจริญพันธ์ุในปี 2540 ให้ “คนไทยทุกคนทั้งชาย หญิง ทุกกลุ่มอายุ 
จะต้องมีอนามัยการเจริญพันธ์ุที่ดี” รวมท้ังให้สอดคล้องกับรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย           
(ฉบับช่ัวคราว) พ.ศ. 2549 และบทบัญญัติแห่งพระราชบัญญัติสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2550 มาตรา 6 
ที่ บัญญัติให้ “สุขภาพของหญิงในด้านสุขภาพทางเพศและสุขภาพของระบบเจริญพันธ์ุซึ่งมี
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ความจําเพาะ ซับซ้อนและมีอิทธิพลต่อสุขภาพหญิงตลอดช่วงชีวิต ต้องได้รับการสร้างเสริม และ
คุ้มครองอย่างสอดคล้องและเหมาะสม” นอกจากน้ียังเป็นไปตามข้อตกลงระหว่างประเทศ             
ซึ่งประเทศไทยได้ลงนามให้สัตยาบันและรับหลักการเพ่ือดําเนินงานด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุ ได้แก่ 
การลงนามรับรองเป้าหมายการพัฒนาแห่งสหัสวรรษขององค์การสหประชาชาติเมื่อปี พ.ศ. 2543 
การลงนามในอนุสัญญาว่าด้วยการขจัดการเลือกปฏิบัติต่อสตรีทุกรูปแบบ (Convention on the 
Elimination of All Forms of Discrimination Against Women-CEDAW) การประชุมระหว่าง
ประเทศเร่ืองประชากรกับการพัฒนา เมื่อปีพ.ศ. 2537 และ พ.ศ. 2547 รวมท้ังการประชุมสตรีโลกที่
กรุงปักก่ิง ปี พ.ศ. 2538 
 ดังน้ัน จึงควรมีกฎหมายด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุ เพ่ือกําหนดหลักการ ทิศทาง 
มาตรการ เครื่องมือ และเง่ือนไขสําคัญ ของระบบสุขภาพที่จะช่วยส่งเสริม ป้องกันโรคและแก้ไข
ปัญหาอนามัยการเจริญพันธ์ุได้อย่างเหมาะสม สอดคล้องกับสภาพปัญหาที่ เปลี่ยนแปลงไป              
จึงจําเป็นต้องตราพระราชบัญญัติน้ีซึ่งพระราชบัญญัติดังกล่าวมีเน้ือหาที่ได้กําหนดเก่ียวกับการจัด
สวัสดิการของรัฐ ต้ังแต่มาตรา  16  ถึงมาตรา  48  โดยมีรายละเอียด  ดังน้ี 
 มาตรา 16 รัฐต้องจัดให้มีการเรียนการสอน และเผยแพร่ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ 
การอนามัยเจริญพันธ์ุและเพศศึกษาในสถานศึกษา และสถาบันทางสังคม อย่างต่อเน่ือง และ
เหมาะสมกับเพศ วัยและวัฒนธรรมรัฐต้องส่งเสริมสนับสนุน ให้มีการเรียนรู้และเผยแพร่ความรู้         
ความเข้าใจด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุและเพศศึกษาในครอบครัว ชุมชน สถาบัน สถานประกอบการ 
และสังคมอย่างต่อเน่ืองและเหมาะสมกับเพศ วัย และวัฒนธรรม 
 มาตรา 17 รัฐต้องกําหนดมาตรการเชิงส่งเสริมและสร้างสรรค์ให้เกิดการผลิตและ
เผยแพร่สื่อที่มีคุณภาพ สามารถสื่อสารข้อมูลอนามัยการเจริญพันธ์ุและเพศศึกษาโดยครอบคลุมถึง
สิทธิทางเพศ เพศภาวะ เพ่ือก่อให้เกิดความรับผิดชอบและความสัมพันธ์อันดีระหว่างเพศ 
 มาตรา 18 รัฐต้องส่งเสริมให้มีการผลิตครู หรือพัฒนาครู หรือบุคลากรให้การปรึกษา
ด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุและเพศศึกษาให้มีคุณภาพและได้มาตรฐาน ทั้งต้องมีทัศนคติเรื่องเพศอย่าง
ถูกต้อง และให้มีจํานวนอย่างเพียงพอและทั่วถึง โดยสามารถส่ือและสอนกลุ่มเป้าหมายในสถานศึกษา
หรือสถาบันทางสังคมอย่างเหมาะสมกับเพศและช่วงวัยของผู้เรียน 
 มาตรา 19 รัฐต้องส่งเสริมให้มีหลักสูตรการเรียนการสอนด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุและ
เพศศึกษาให้ได้มาตรฐานและสอดคล้องกับความหลากหลายทางวัฒนธรรมและความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมายที่แตกต่างกันทั้งเพศและวัย โดยคํานึงถึงเพศภาวะ ความรับผิดชอบและความสัมพันธ์
อันดีระหว่างเพศ 
 มาตรา 20 รัฐต้องส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชนมีสุขภาพทางเพศที่ดีอย่างทั่วถึง
และมีคุณภาพประชาชนสามารถเข้าถึงบริการด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุได้สะดวกและเหมาะสม 
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ภายใต้สวัสดิการด้านสุขภาพ หน่วยงานภาครัฐหรือเอกชนต้องจัดบริการให้การปรึกษาการป้องกัน 
ส่งเสริม บําบัดรักษา และฟ้ืนฟู ด้านสุขภาพทางเพศที่หลากหลายและที่มีลักษณะเฉพาะกลุ่ม รวมถึง
วัยรุ่น ผู้ต้ังครรภ์ไม่พร้อม คู่สมรส ผู้มีบุตรยาก ผู้สูงอายุ ผู้ติดเช้ือเอช ไอ วี ผู้มีวิถีชีวิตทางเพศที่
แตกต่าง หรือผู้ถูกกระทํารุนแรงทางเพศรัฐต้องมีมาตรการให้ความคุ้มครองและป้องกันปัญหาความ
รุนแรงทางเพศทุกรูปแบบโดยดําเนินการอย่างจริงจัง ต่อเน่ืองแบบบูรณาการ ส่งเสริมให้มีชุมชน
ปลอดภัยจากความรุนแรงทางเพศ เฝ้าระวังและรณรงค์เผยแพร่ข้อมูลข่าวสารผ่านสื่อทุกแขนงเพ่ือ
สร้างจิตสํานึกและมีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
 มาตรา 21 รัฐต้องส่งเสริมให้มีการพัฒนาผู้ให้บริการด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุและ
สุขภาพทางเพศให้มีความสามารถและทักษะเฉพาะด้านในการให้บริการบําบัดรักษา และพัฒนา
บุคลากรให้การปรึกษาด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุและสุขภาพทางเพศแก่ประชาชนอย่างเพียงพอและ
มีคุณภาพ 
 มาตรา 22 ผู้ให้บริการบําบัดรักษาหรือให้การปรึกษาด้านสุขภาพทางเพศหรือโรคติดต่อ
ทางเพศสัมพันธ์ต้องคํานึงถึงเพศ วัย และความเป็นส่วนตัวของผู้รับบริการ จัดให้มีการส่งต่อที่
เหมาะสม ทั้งต้องไม่เลือกปฏิบัติหรือกีดกันผู้มีวิถีชีวิตทางเพศท่ีแตกต่าง 
 มาตรา 23 รัฐต้องจัดให้มีบริการให้การปรึกษาและบริการการวางแผนครอบครัวและ       
การคุมกําเนิดแก่ประชาชนอย่างทั่วถึง มีคุณภาพและได้มาตรฐานการวางแผนครอบครัวและ       
การคุมกําเนิดครอบคลุมถึง การให้ข้อมูล ข่าวสารที่ถูกต้องและเหมาะสมและสอดคล้องกับ
กลุ่มเป้าหมายที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและความเช่ือ 
 มาตรา 24 รัฐต้องส่งเสริมสนับสนุนให้หน่วยงานทั้งภาครัฐหรือเอกชนให้มีความพร้อม
ในการให้บริการด้านวางแผนครอบครัวให้สอดคล้องกับความต้องการและความจําเป็นของผู้รับบริการ 
 มาตรา 25 ผู้ให้บริการหรือผู้ให้การปรึกษาด้านการวางแผนครอบครัวหรือการคุมกําเนิด 
ต้องตระหนักถึงความสมัครใจและตามความประสงค์ของผู้รับบริการหญิงต้องมีสิทธิและมีส่วนร่วมใน
การตัดสินใจในการวางแผนครอบครัวได้โดยอิสระชายต้องได้รับการส่งเสริมให้มีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการวางแผนครอบครัวและการคุมกําเนิด รวมถึงการสนับสนุนให้ชายเป็นผู้คุมกําเนิดมากขึ้น 
ตลอดจนการมีเพศสัมพันธ์ที่ปลอดภัย 
 มาตรา 26 ผู้ให้บริการการวางแผนครอบครัวและการคุมกําเนิดต้องยึดหลัก ดังน้ี 
 1. การให้บริการต้องเป็นไปอย่างเสมอภาคไม่คํานึงถึงอายุ เพศ เช้ือชาติ ศาสนา หรือ
สภาวะทุพลภาพ 
 2. การให้บริการต้องได้คุณภาพตามมาตรฐานสากล 
 3. ให้ผู้รับบริการต้องมีทางเลือกในการใช้วิธีคุมกําเนิด และต้องเป็นผู้ตัดสินใจเลือก
วิธีการคุมกําเนิดสําหรับตนเองภายหลังได้รับข้อมูลที่ถูกต้องรอบด้าน 
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 มาตรา 27 การคุมกําเนิดจะกระทําได้เมื่อผู้รับบริการให้ความยินยอมเท่าน้ันบุคคลท่ี            
ไม่อยู่ในสภาวะที่จะตัดสินใจให้ความยินยอมได้ ให้อยู่ภายใต้การพิจารณาของผู้ปกครองหรือผู้ดูแล 
โดยได้รับการปรึกษาอย่างถูกต้องรอบด้านแล้ว 
 มาตรา 28 ในกรณีหญิงต้ังครรภ์โดยไม่พร้อม แต่ประสงค์ หรือจําเป็นให้การต้ังครรภ์
ดําเนินต่อไป รัฐต้องจัดให้มีหรือสนับสนุนให้มีการดูแลและฟื้นฟูสุขภาพร่างกายและจิตใจในสถานที่ที่
เหมาะสมท้ังระหว่างต้ังครรภ์ คลอด และหลังคลอดอย่างต่อเน่ือง หากหญิงน้ันอยู่ระหว่างศึกษา ให้มี
สิทธิได้ศึกษาต่อ หรือกลับมาศึกษาต่อได้ 
 มาตรา 29 รัฐต้องส่งเสริมมาตรการให้นายจ้างหรือผู้บังคับบัญชาของหญิงต้ังครรภ์ 
จะต้องไม่ใช้หรือมอบหมายงานท่ีไม่เหมาะสมกับสรีระหรือสุขภาพอนามัยของหญิงที่ต้ังครรภ์หรืออาจ
เป็นอันตรายต่อสุขภาพของทารกในครรภ์ในกรณีมีภาวะแทรกซ้อนต่อการต้ังครรภ์หรือผลกระทบใด
จากการปฏิบัติงานที่อาจก่อให้เกิดผลเสีย หรือเมื่อมีความเห็นของแพทย์มาแสดงประกอบ นายจ้าง
หรือผู้บังคับบัญชาต้องยินยอมให้หญิงดังกล่าวหยุดพักงานได้โดยไม่ถูกหักค่าจ้างหรือค่าตอบแทนหรือ
สิทธิประโยชน์ใด ๆ โดยไม่เป็นธรรม 
 มาตรา 30 กรณีหญิงต้ังครรภ์ที่ติดเช้ือเอช ไอ วี ให้หญิงน้ันมีสิทธิได้รับยาป้องกันหรือ
ยาต้านไวรัส อย่างต่อเน่ืองจากรัฐ รวมทั้งมีมาตรการการดูแลทารกที่เหมาะสมด้วย 
 มาตรา 31 กรณีหญิงต้ังครรภ์อยู่ในภาวะไม่สามารถช่วยเหลือตนเองหรือไม่สามารถ
เลี้ยงดูบุตรด้วยตนเองได้ รัฐต้องจัดให้มีหน่วยงานของรัฐหรือสนับสนุนภาคเอกชนในการให้           
ความช่วยเหลืออย่างเหมาะสม 
 มาตรา 32 หญิงต้ังครรภ์มีสิทธิได้รับบริการทางการแพทย์ที่จําเป็นในทุกขั้นตอนเร่ิม
ต้ังแต่ต้ังครรภ์จนคลอด ภายใต้ระบบสวัสดิการด้านสุขภาพหญิงต้ังครรภ์และคู่สมรสมีสิทธิได้รับข้อมูล
ข่าวสารความรู้เก่ียวกับการต้ังครรภ์ต้ังแต่การเตรียมความพร้อมก่อนต้ังครรภ์ ระหว่างต้ังครรภ์ และ
การคลอดจากผู้ให้บริการทางการแพทย์ 
 มาตรา 33 รัฐต้องส่งเสริมมาตรการให้สามีมีส่วนร่วมในการดูแลภรรยาและบุตรระหว่าง
การต้ังครรภ์ การคลอด หลังคลอด และระยะให้นมบุตรรัฐต้องมีมาตรการในการส่งเสริมและ
สนับสนุนให้มารดาสามารถเลี้ยงบุตรด้วยนํ้านมมารดารวมทั้งมีกระบวนการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ
สามี 
 มาตรา 34 การยุติการต้ังครรภ์จะกระทําได้เมื่อจําเป็นต้องกระทําเน่ืองจากสุขภาพทาง
กายหรือจิตใจของหญิงน้ัน หรือเมื่อหญิงมีครรภ์เน่ืองจากการกระทําความผิดอาญาตามท่ีบัญญัติไว้ใน
มาตรา 276 มาตรา 277 มาตรา 282 มาตรา 283 หรือ มาตรา 284 หรือเมื่อจําเป็นต้องกระทํา
เน่ืองจากสุขภาพของทารกในครรภ์ และต้องกระทําโดยผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม ทั้งน้ีให้เป็นไปตาม
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หลักเกณฑ์ เง่ือนไขและวิธีการ ที่กําหนดในข้อบังคับแพทยสภาว่าด้วยหลักเกณฑ์การปฏิบัติเก่ียวกับ
การยุติการต้ังครรภ์ทางการแพทย์ 
 มาตรา 35 รัฐต้องจัดให้มีการดูแลหญิงต้ังครรภ์ที่ถูกควบคุมตัวในเรือนจําหรือทัณฑ์
สถาน ด้านร่างกายและจิตใจแก่หญิงน้ันทั้งก่อนคลอด ระหว่างคลอดและหลังคลอดอย่างเหมาะสม 
รวมท้ังเมื่อคลอดแล้วต้องจัดให้มีการดูแลทารกเพ่ือให้ได้รับการพัฒนาด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์และ
สติปัญญาอย่างเหมาะสม 
 มาตรา 36 รัฐต้องส่งเสริมมาตรการให้ครอบครัวมีความเข้มแข็งและมีคุณภาพเพ่ือให้
สามารถเลี้ยงดู พัฒนาและปกป้องคุ้มครองบุตร ให้มีความเจริญเติบโตทั้งร่างกาย จิตใจ อารมณ์และ
สังคม จัดบริการให้การปรึกษาแก่ครอบครัวอย่างทั่วถึงและมีคุณภาพ โดยเฉพาะคู่สมรสที่เริ่ม
ครอบครัวใหม่ในกรณีครอบครัวไม่สามารถเลี้ยงดูบุตรได้ไม่ว่าด้วยสาเหตุใด หรือให้การเลี้ยงดูโดย    
มิชอบหรือกระทําทารุณกรรมต่อบุตร รัฐจะต้องให้การช่วยเหลือสงเคราะห์แก่ครอบครัวโดยเร่งด่วน
หรือจัดหาครอบครัวทดแทน ที่เหมาะสมให้แก่เด็กเป็นการช่ัวคราวก่อนกรณีที่บิดามารดาติดเช้ือ   
เอช ไอ วี  รัฐต้องให้ความดูแลเลี้ยงดูบุตรน้ันด้วย 
 มาตรา 37 เด็กจําต้องได้รับการปกป้องคุ้มครองจากครอบครัวหรือสถาบันทางสังคม
โดยปราศจากการเลือกปฏิบัติ เด็กต้องไม่ถูกใช้เป็นแรงงานที่ไม่เหมาะสมหรือผิดกฎหมาย หรือถูกใช้
เป็นเครื่องมือในการแสวงหาประโยชน์โดยมิชอบไม่ว่าเด็กน้ันจะยินยอมหรือไม่ก็ตามเด็กที่พิการไม่ว่า
ทางร่างกาย จิตใจ หรือสติปัญญา หรือเด็กกําพร้าถูกทอดทิ้งรัฐจําต้องให้ความคุ้มครองและพัฒนา
ศักยภาพอย่างเหมาะสมกับเพศและวัยของเด็กแต่ละคน 
 มาตรา 38 สมรสหรือบุคคลในครอบครัวถูกกระทํารุนแรงหรือได้รับการปฏิบัติอันไม่
เป็นธรรมจากคู่สมรสหรือบุคคลในครอบครัว มีสิทธิโดยอิสระที่จะขอให้ศาลออกคําสั่งคุ้มครอง    
สวัสดิภาพและได้รับการสงเคราะห์ช่วยเหลือในเบื้องต้นจากหน่วยงานภาครัฐหรือเอกชน                 
การแทรกแซงด้วยวิธีการกระบวนการทางอาญาโดยเจ้าพนักงานของรัฐให้เป็นทางเลือกสุดท้ายและ
ด้วยความยินยอมของคู่สมรสหรือบุคคลในครอบครัวที่ได้รับผลกระทบจากความรุนแรงหรือ             
การปฏิบัติอันไม่เป็นธรรมน้ัน ทั้งน้ี เพ่ือไม่ให้สมาชิกในครอบครัวได้รับผลกระทบเก่ียวกับภาวะ           
ความเป็นอยู่โดยเฉพาะครอบครัวที่มีบุตรผู้เยาว์ซึ่งต้องพ่ึงพิงคู่สมรสหรือบุคคลในครอบครัวที่ก่อเหตุ
รุนแรงในการดํารงชีพ 
 มาตรา 39 รัฐต้องจัดให้มีข้อมูลข่าวสาร ข้อความรู้เก่ียวกับการครองเรือน การเลี้ยงดู
บุตร รวมท้ังจัดให้มีบริการให้การปรึกษาครอบครัว ครอบครัวบําบัดอย่างมีคุณภาพได้มาตรฐาน
เพียงพอและทั่วถึงรัฐต้องมีมาตรการส่งเสริมให้มีการเลี้ยงดูและปลูกฝังค่านิยมให้เกิดข้ึนในระดับ
ครอบครัวและสังคม ในเร่ืองความเสมอภาคทางเพศไม่ว่าจะเป็นด้านการศึกษา อาชีพ สวัสดิการทาง
สังคม การตัดสินใจและการเลือกที่จะดํารงชีวิตของบุคคล 
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 มาตรา 40 รัฐต้องส่งเสริมให้หน่วยงานภาครัฐและเอกชน สถานพยาบาล และ
สถานศึกษา โดยเฉพาะสถานบริการในระดับชุมชน จัดให้มีบุคลากรให้การปรึกษาแก่เด็ก วัยรุ่น 
ครอบครัวหรือคู่สมรสใหม่เก่ียวกับเพศศึกษาและอนามัยการเจริญพันธ์ุอย่างมีคุณภาพ ได้มาตรฐาน
เพียงพอและทั่วถึงรัฐต้องส่งเสริมให้เด็กและครอบครัวทํากิจกรรมร่วมกันในเชิงสร้างสรรค์ 
 มาตรา 41 รัฐต้องให้ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับวัยทองและผู้สูงอายุแก่ประชาชนทั่วไปเพ่ือ
เตรียมความพร้อม ทั้งน้ี เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องสุขภาพอนามัย สิทธิพึงมีพึงได้อย่างชัดเจน
และใส่ใจดูแลรักษาสุขภาพอนามัยของตนเอง โดยมีมาตรการส่งเสริมให้สื่อแขนงต่าง ๆ เผยแพร่
ข้อมูลด้านสุขภาพวัยทองและวัยสูงอายุอย่างสมํ่าเสมอและต่อเน่ือง 
 มาตรา 42 รัฐต้องจัดให้มีบริการคลินิกวัยทองและคลินิกผู้สูงอายุในสถานพยาบาลของ
รัฐ และกําหนดมาตรการส่งเสริมให้สถานพยาบาลเอกชนมีบทบาทในการให้บริการอย่างมีคุณภาพ 
มาตรฐานอย่างเพียงพอและทั่วถึง 
 มาตรา 43 รัฐต้องจัดหาบุคลากรที่มีความรู้ความชํานาญในเรื่องการดูแลสุขภาพวัยทอง
และผู้สูงอายุอย่างเพียงพอ เพ่ือการส่งเสริม ป้องกัน บําบัดรักษาและฟ้ืนฟู รวมท้ังการให้การปรึกษา 
และสวัสดิการต่าง ๆ ตามความจําเป็นของแต่ละบุคคล 
 มาตรา 44 ภายใต้ระบบสวัสดิการด้านสุขภาพ ประชาชนทุกคนเมื่อเข้าสู่วัยทองและ      
วัยสูงอายุ ย่อมมีสิทธิได้รับการส่งเสริม ป้องกัน บําบัดรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพอย่างเสมอภาค
ปราศจากการเลือกปฏิบัติและด้วยความสมัครใจ 
 มาตรา 45 รัฐต้องจัดสถานที่และอุปกรณ์ที่เหมาะสม เพ่ือการส่งเสริมการออกกําลังกาย 
และการพักผ่อนหย่อนใจแก่ประชาชนวัยทองและวัยสูงอายุอย่างเพียงพอและทั่วถึง 
 มาตรา 46 รัฐต้องส่งเสริมการศึกษา ค้นคว้า วิจัยและพัฒนาที่ได้มาตรฐานเพ่ือให้
บุคลากรทางการแพทย์ทั้งภาครัฐและเอกชนสามารถให้บริการรักษาผู้มีบุตรยากได้อย่างเหมาะสม มี
คุณภาพ และทั่วถึง 
 มาตรา 47 การให้บริการด้านเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธ์ุให้เป็นไปตามกฎหมายว่า
ด้วยวิชาชีพ เวชกรรมและต้องอยู่ภายใต้หลักเกณฑ์ เง่ือนไข และวิธีการที่กําหนดในข้อบังคับ หรือ
ประกาศของแพทยสภา 
 มาตรา 48 บุคคลต้องได้รับการคุ้มครองในการเข้าร่วมโครงการวิจัยหรือการทดลอง
เก่ียวกับอนามัยการเจริญพันธ์ุด้วยความสมัครใจ โดยได้รับข้อมูลที่ถูกต้องครบถ้วนเก่ียวกับ
โครงการวิจัยหรือการทดลองก่อนการตัดสินใจ และได้รับสิทธิในการคุ้มครองในการเข้าร่วมโครงการ 
 จึงสามารถสรุปได้ว่าร่างพระราชบัญญัติคุ้มครองการอนามัยเจริญพันธ์ุน้ัน เป็นเร่ืองที่รัฐ
ต้องจัดบริการต่าง ๆ เพ่ือให้การส่งเสริม ป้องกัน การดูแลการอนามัยเจริญพันธ์ุ เพ่ือให้เกิดการดูแล
สุขภาพวัยรุ่นที่เหมาะสม 
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2.6 งานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 
 

 ในการศึกษาความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก ตามพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 น้ัน ผู้ศึกษาได้มีการค้นคว้างานวิจัยในประเด็นที่เก่ียวข้อง ซึ่งการศึกษาและ
ทบทวนงานวิจัยที่เก่ียวข้องในที่น้ีขอแยกเป็น 3 ส่วน คือ 1. สุขภาวะของเด็ก 2. พระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 3. การปฏิบัติต่อเด็กของมารดาวัยรุ่น ครอบครัว หรือผู้ดูแล ดังน้ี 

 
 2.6.1 สุขภาวะของเด็ก   
    สถานการณ์ทารกแรกเกิดในปัจจุบัน  มีการเจ็บป่วยตามอายุและสาเหตุ            
การเสียชีวิต สุมิตร สุตรา และคณะ (2552)  ได้ทําการศึกษาและวิเคราะห์สาเหตุการเสียชีวิตและ 
การเจ็บป่วยตามอายุ ซึ่งผลการศึกษาพบว่าปัญหาสุขภาพและและภาระโรคจําแนกตามอายุ ในกรณี
ทารกแรกเกิดถึง 30 วัน มีทารกที่คลอดมีความพิการแต่กําเนิด 6,972  คน (ร้อยละ 1.2) ส่วน             
ทารกวัย 1-12 เดือน น้ัน ดัชนีสุขภาพเมื่อแรกเกิดที่สําคัญ ได้แก่ นํ้าหนักแรกเกิด ภาวการณ์ขาด
ออกซิเจนเมื่อแรกเกิด การติดเช้ือเอชไอวีจากแม่ การเป็นโรคเลือดจางธาลัสซีเมียชนิดรุนแรง                    
ภาวะต่อมธัยรอยด์บกพร่องแต่กําเนิด และเฟ็นนิลคีโตนยูเรีย เป็นสภาวะท่ีหากได้รับการวินิจฉัยและมี
ขั้นตอนกระบวนการดูแลที่เหมาะสมทันเวลา จะช่วยลดความรุนแรงส่งผลที่ดีขึ้นต่อสุขภาวะของทารก   
    อีกทั้งเรื่องภาระโรคเน่ืองจากการเจ็บป่วยและเสียชีวิตของผู้ป่วยที่รับไว้ใน
โรงพยาบาล พ.ศ. 2550 ที่ สุมิตร สุตรา และคณะ (2552, น. 34) ได้ศึกษาไว้อีกเช่นเดียวกันว่า  
ทารกอายุ 0-30 วัน นอกจากการคลอดแล้ว ปัญหาใหญ่ของวัยน้ีคือ ความผิดปกติหลังคลอดซึ่งพบถึง 
189,737 ครั้ง ของการเป็นผู้ป่วยใน และเสียชีวิต 2,843 ราย ซึ่งเป็นผู้ป่วยคลอดก่อนกําหนด                
1,005 ราย ซึ่งทารกนํ้าหนักน้อยเป็นสาเหตุหน่ึงที่ต้องรักษาในโรงพยาบาลเช่นเดียวกัน ส่วนทารกวัย  
1-12 เดือน นอกจากสาเหตุต่อเน่ืองจากวัย 0-30 วัน เน่ืองจากความพิการแต่กําเนิด ส่วนอุบัติเหตุที่
เกิดกับเด็กในระดับต้น คือ การบาดเจ็บที่ศีรษะ 
    สภาวะสุขภาพของเด็กแรกเกิด สอดคล้องกับการศึกษาของการศึกษา ของ            
นันทา อ่วมกุล และคณะ (2552) ที่วิเคราะห์สุขภาวะเด็กและวัยรุ่น อายุ 0-1 ปี พบว่า สภาวะสุขภาพ
ของเด็กแรกเกิดที่สําคัญ ได้แก่ นํ้าหนักแรกเกิด ภาวการณ์ขาดออกซิเจนเมื่อแรกเกิด การติดเช้ือ          
เอชไอวี จากแม่ การเป็นโรคเลือดจางธาลัสซีเมียชนิดรุนแรง ภาวะต่อมธัยรอยด์บกพร่องแต่กําเนิด 
และเฟ็นนิลคีโตนยูเรีย  เป็นสภาวะที่หากได้รับการวินิจฉัยและมีขั้นตอนกระบวนการดูแลที่เหมาะสม
ทันเวลา จะช่วยลดความรุนแรงส่งผลท่ีดีขึ้นต่อสุขภาวะของทารก ซึ่งครอบครัวที่ยากจนมีความเสี่ยง
กว่าครอบครัวที่มีฐานะรํ่ารวย การเลี้ยงดูอย่างถูกต้องเหมาะสมและการส่งเสริมพัฒนาการมี
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ความสําคัญย่างย่ิงในวัยทารกเพราะเป็นรากฐานของชีวิต อาหารที่มีคุณค่าทั้งทางด้านโภชนาการ 
ร่างกาย  สติปัญญาและจิตใจของทารก ในด้านภาวะโภชนาการของทารก 0-1 ปี พบว่า ทารกอายุ  
6-11  เดือน  มีการขาดสารอาหารสูงกว่าทารกที่อายุตํ่ากว่า 6 เดือน ทั้งด้านนํ้าหนักตํ่ากว่าเกณฑ์ 
ด้านทุพโภชนาการเรื้อรังและเฉียบพลัน เด็กอายุ 6-11 เดือน อยู่ในกลุ่มภาวะทุพโภชนาการเร้ือรัง
ระดับปานกลางและระดับรุนแรง ร้อยละ 10.2 และ 2.1 ตามลําดับ เด็กที่อาศัยอยู่ในภาคใต้ เด็กนอก
เขตเทศบาล แม่ไม่ได้เรียนหนังสือและเด็กในครัวเรือนที่ฐานะยากจนมากมีความเสี่ยงที่จะมี          
ภาวะทุพโภชนาการ นอกจากน้ีพบว่าเด็กอายุตํ่ากว่า 6 เดือน และเด็กอายุ 6-11 เดือน มีนํ้าหนัก
เทียบกับอายุสูงกว่ามาตรฐานหรืออ้วน ร้อยละ 8.5 และ 6.4 ตามลําดับ ทารกมีความเสี่ยงต่อ                
การขาดสารไอโอดีนทั้งในระยะอยู่ในครรภ์มารดาในวัยทารก และภาคตะวันออกเฉียงเหนือมี           
ความเสี่ยงสูงมากกว่าภาคอ่ืน ๆ ประเทศไทยประสบความสําเร็จในการขยายความครอบคลุม          
เชิงปริมาณของบริการสุขภาพหลากหลายเร่ืองแก่ทารก  เน่ืองจากทารกส่วนใหญ่คลอดที่โรงพยาบาล 
โรงพยาบาลส่วนใหญ่ รวมท้ังศูนย์สุขภาพชุมชน/สถานีอนามัย นอกจากคลินิกรักษาโรคแล้วจะมี
บริการคลินิก  เด็กดี แต่คุณภาพของการส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรคและการรักษาพยาบาล             
ยังไม่บรรลุความสําเร็จ โดยเฉพาะเรื่องการส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว 6 เดือน และ         
การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก การตรวจคัดกรองความเสี่ยงและการเจ็บป่วยต่าง ๆ เพ่ิมมากขึ้น               
แต่การติดตามดูแลอย่างต่อเน่ืองครบวงจรยังเป็นปัญหา 
    เมื่อพิจารณาถึงสุขภาวะของเด็กน้ัน  มีการศึกษาปัจจัยเสี่ยงของการเกิดทารก
เกิดนํ้าหนักน้อยในโรงพยาบาลวชิระภูเก็ต ที่ หงษ์รัตน์  ผดุงชัยโชติ และ เฉลิมรัฐ ค้ําชูชาติ (2551) 
ได้ศึกษาข้อมูลย้อนหลังจากแฟ้มประวัติของสตรีที่มาคลอดระหว่างเดือนมกราคม 2550 ถึงเดือน
ธันวาคม 2550 ซึ่งเป็นการศึกษาปัจจัยเสี่ยงที่เกี่ยวข้องกับการเกิดทารกแรกเกิดนํ้าหนักน้อย สําหรับ
พัฒนาแนวทางการดูแลรักษาและการป้องกัน เพ่ือลดอุบัติการณ์ของทารกแรกเกิดนํ้าหนักน้อย      
ผลการศึกษาพบว่า อุบัติการณ์ของทารกแรกเกิดน้ําหนักน้อยในโรงพยาบาลวชิระภูเก็ต มีร้อยละ  
10.4  ปัจจัยที่มีผลต่อทารกแรกเกิดนํ้าหนักน้อยอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ได้แก่ อายุครรภ์
น้อยกว่า 37 สัปดาห์ การไม่ฝากครรภ์หรือจํานวนการฝากครรภ์น้อยกว่า 4 คร้ัง มารดาสัญชาติพม่า  
มารดาที่มีภาวะแทรกซ้อนความดันโลหิตสูงขณะต้ังครรภ์ และการต้ังครรภ์แฝด ส่วนปัจจัยที่ไม่มีผล
ต่อการเกิดทารกแรกเกิดนํ้าหนักน้อย  ได้แก่ อายุมารดา ลําดับการต้ังครรภ์ ลําดับการคลอด ประวัติ
การแท้งบุตร สถานที่ฝากครรภ์ ระดับฮีมาโตคริต และความผิดปกติของทารกแรกเกิด  ในการศึกษาน้ี  
หงษ์รัตน์  ผดุงชัยโชติ และ เฉลิมรัฐ ค้ําชูชาติ  ผู้ศึกษาได้มีข้อเสนอแนะว่าควรส่งเสริมให้ความรู้            
แก่สตรีก่อนการต้ังครรภ์ โดยเฉพาะการเตรียมพร้อมด้านสุขภาพ  ดูแลภาวะแทรกซ้อนต่าง ๆ               
ทางอายุรกรรมก่อนการมีบุตร และเน้นให้สตรีต้ังครรภ์เห็นถึงความสําคัญของการฝากครรภ์ การมา
ฝากครรภ์ครบตามเกณฑ์ 4 ครั้ง ของกระทรวงสาธารณสุข การเฝ้าระวังการดูแลรักษาการเจ็บครรภ์
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คลอดก่อนกําหนดและภาวะแทรกซ้อนต่าง ๆ ของมารดาในขณะต้ังครรภ์  เพ่ือลดการเกิดอุบัติการณ์
ของทารกแรกเกิดนํ้าหนักน้อย 
 2.6.2 พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

 ในการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้อง ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  
น้ัน ได้มีผู้ศึกษาเรื่องความรับผิดทางอาญา: ศึกษาเฉพาะกรณีความรับผิดชอบของบิดามารดา ตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 โดย สุนทรี กลึงกระจ่าง (2549) ได้ศึกษาถึงหลักเกณฑ์
เก่ียวกับความรับผิดของบุคคล โดยเฉพาะเรื่อง “การกระทํา” ขอบเขตความรับผิดทางอาญาของบิดา
มารดา ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 มาตรา 26 (3) และศึกษาถึงมาตรการการลงโทษ
ทางอาญาท่ีเหมาะสม โดยศึกษาในกรณีที่มารดา ส่งเสริม หรือยินยอมให้เด็กประพฤติตนไม่สมควร 
หรือน่าจะมีความประพฤติที่เสี่ยงต่อการกระทําความผิด ตามมาตรา 26 (3) เท่าน้ัน จากการศึกษา
พบว่าหากพิจารณาในเร่ืองความรับผิดชอบของบิดามารดา ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก               
พ.ศ. 2546 เป็นความรับผิดในการกระทําของบิดามารดาน้ันเอง มิใช่ความรับผิดในการกระทําของ
บุตร  เน่ืองจากบิดามารดามีการกระทําอันส่งเสริม  หรือยินยอม  ซึ่งเป็นการกระทําตามประมวล
กฎหมายอาญา มาตรา 2 ซึ่งเป็นการกระทําของบิดามารดาเองและการกระทําน้ันเป็นเหตุให้เด็ก
ประพฤติต่อการกระทําความผิด  แต่ความรับผิดของบิดามารดา ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 ไม่ใช่ความผิดโดยเคร่งครัด (Strict  Liability) และเหตุผลอีกประการหน่ึง คือ ความรับ
ผิดทางอาญาของบุคคลอ่ืน จะรับผิดต่อเมื่อมีผลของความผิดเกิดขึ้น แต่ความรับผิดของบิดามารดา 
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 น้ัน เป็นความผิดที่ไม่ต้องการผล เพราะเพียงแค่ “น่าจะทํา
ให้เด็กมีความประพฤติเสี่ยงต่อการกระทําความผิด” บิดามารดาก็มีความผิดแล้ว แม้ว่าเด็กหรือ
เยาวชนน้ันยังไม่ได้กระทําความผิดแต่อย่างใด 
    ส่วนการศึกษาความรู้ความเข้าใจของครูที่มีต่อพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก           
พ.ศ.2546 ว่า ด้วยการส่งเสริมความประพฤตินักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. 2546: กรณีศึกษา ครูในเขต
อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย ซึ่ง นันท์นารี หลวงมอย (2555) ได้ศึกษาเปรียบเทียบความเข้าใจของครู
ที่เก่ียวกับตําแหน่ง ระยะเวลาในการดํารงตําแหน่ง ประสบการณ์ในการฝึกอบรม ศึกษาปัญหาและ
ข้อเสนอแนะของครู ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ ข้าราชการครู ในเขตพื้นที่อําเภอพาน  จังหวัด
เชียงราย จํานวน  597 คน ผลการศึกษาพบว่า  หากจําแนกตามตําแหน่งน้ัน ทุกตําแหน่งมีความรู้
ความเข้าใจอยู่ในระดับดี การเปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 กับตําแหน่งมีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ ส่วนการเปรียบเทียบกับ
ระยะเวลาในการดํารงตําแหน่งมีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ และการเปรียบเทียบ
กับการได้รับความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ มีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ ซึ่งความรู้          
ความเข้าใจของครูที่มีต่อพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ที่ปฏิบัติงานอยู่ในปัจจุบัน  มีความรู้
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ความเข้าใจเก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 อยู่มาก ปัญหาในการปฏิบัติงานของครู
ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ในภาพรวมทั้งหมดมีปัญหาอยู่ในระดับมาก เมื่อ
พิจารณาปัญหาในแต่ละด้าน พบว่า ด้านบทบาทครูจะมีปัญหามากที่สุด รองมา คือ ด้านการนํา
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ไปใช้ในระยะเร่ิมแรก และด้านกระบวนการปฏิบัติงานตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ซึ่งปัญหาเหล่าน้ีจะต้องได้รับการแก้ไขเพ่ือให้มีแนวทางใน
การพัฒนาการนําไปใช้ปฏิบัติแก่นักเรียนได้อย่างถูกต้อง ซึ่ง นันท์นารี  หลวงมอย  ผู้ศึกษาคิดว่า       
การท่ีครูมีความรู้ความเข้าใจอยู่ในระดับมาก แต่ยังมีปัญหาในการปฏิบัติงานอยู่ในระดับมากเช่นกัน           
ซึ่งอาจเน่ืองมาจากว่ามีความเข้าใจในตัวของพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 แต่ยังขาด         
ความเข้าใจในส่วนของบทบาทของตนเอง  รวมถึงการบูรณาการพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก             
พ.ศ.2546  มาใช้ในกระบวนการปฏิบัติงานให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
    มีการ ศึกษาความพึงพอใจของพนั กงาน เจ้ าห น้าที่ คุ้ มครอง เ ด็กตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  ต่อการปฏิบัติงานในทีมสหวิชาชีพ โดย ปัทมา กระจิบทอง 
(2552) ได้ศึกษาถึงความพึงพอใจต่อการทํางานคุ้มครองเด็กของทีมสหวิชาชีพ  ตามพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546  ปัจจัยความสัมพันธ์กับความพึงพอใจต่อการปฏิบัติหน้าที่ในทีมสหวิชาชีพ
เพ่ือการคุ้มครองเด็กและพระราชบัญญัติน้ี  โดยศึกษาจากพนักงานเจ้าหน้าที่คุ้มครองเด็กตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ที่ผ่านการอบรมเพ่ือเป็นพนักงานเจ้าหน้าที่คุ้มครองเด็กและ
ได้ปฏิบัติงานตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 จากหน่วยงานภาครัฐและเอกชนในกรุงเทพ
และปริมณฑล จํานวน 150 คน รวมถึงการสัมภาษณ์ผู้บริหารหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในการช่วยเหลือ
เด็กและเยาวชนตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ได้แก่ผู้ปกครองสถานสงเคราะห์
เด็กหญิงบ้านราชวิถี  จํานวน 1 คน ผู้อํานวยการบ้านพักเด็กและครอบครัว  กรุงเทพมหานคร 
จํานวน 1 คน รองผู้อํานวยการสํานักงานเลขานุการคุ้มครองเด็กแห่งชาติ จํานวน 1 คน และ
ผู้อํานวยการมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก  จํานวน 1 คน  รวม 4 คน  ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยที่ทําให้
เกิดความพึงพอใจของพนักงานเจ้าหน้าที่คุ้มครองเด็กตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  
ต่อการปฏิบัติงานในทีมสหวิชาชีพ  ในปัจจัยด้านบุคคลน้ันมีความพึงพอใจในด้านตัวบุคคลในระดับ
ปานกลาง คือ  พึงพอใจที่จะเข้ามาปฏิบัติหน้าที่ เ ป็นพนักงานเจ้าหน้าที่คุ้มครองเด็กตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  ส่วนปัจจัยด้านองค์กรพบว่าส่วนใหญ่มีความพึงพอใจอยู่ใน
ระดับปานกลางในการสนับสนุนของผู้บังคับบัญชา นอกจากน้ันปัจจัยทางวิชาชีพ มีความพึงพอใจอยู่
ในระดับปานกลางต่อการทํางานทีมสหวิชาชีพ ในด้านการประสานงานระหว่างทีมสหวิชาชีพ 
    รวมทั้งมีการศึกษาผลการคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กที่ถูกทารุณกรรม ตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ของ รัชนีกร โชติชัยสถิต และ จินตนา ธนวิบูลย์ชัย (2551) 
เพ่ือศึกษาผลการคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กที่ถูกทารุณกรรมตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
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และเพ่ือนําเสนอแนวทางในการพัฒนาการคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กที่ถูกทารุณกรรม โดยศึกษาจาก 
กลุ่มตัวอย่าง 3 กลุ่ม คือ พนักงานเจ้าหน้าที่ที่ได้รับแต่งต้ังตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก                  
พ.ศ. 2546 จํานวน 301 คน เด็กที่ถูกทารุณกรรมท่ีเข้ารับการคุ้มครองสวัสดิภาพจากหน่วยงาน              
4 แห่ง จํานวน 31 คน และผู้ปกครองของเด็กที่ถูกทารุณกรรม จํานวน 14 คน  ผลการศึกษา พบว่า  
อํานาจที่พนักงานเจ้าหน้าที่ใช้ในการคุ้มครองเด็กในระดับมาก ได้แก่ อํานาจในการซักถามเด็กเมื่อมี
เหตุอันควรสงสัยว่าเด็กถูกทารุณกรรมและจําต้องได้รับการสงเคราะห์หรือคุ้มครองสวัสดิภาพตาม
มาตรา 30 และอํานาจในการจัดให้เด็กที่ถูกทารุณกรรมได้รับการตรวจรักษาร่างกายและจิตใจทันที    
ที่มีการแยกเด็กออกมาจากครอบครัว และให้การสงเคราะห์ตามวิธีที่เหมาะสม ตามมาตรา 42       
ส่วนการคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กที่เกิดผลสัมฤทธ์ิในระดับมาก คือ การแจ้งเหตุ/การรายงานกรณีเด็ก
ถูกทารุณกรรม การส่งเด็กไปตรวจรักษาหลังจากมีการแยกเด็กออกมา การสงเคราะห์เด็กและ
ครอบครัวให้สามารถเลี้ยงดูเด็กได้ตามมาตรฐาน และการส่งเด็กเข้ารับการอุปการะในสถานแรกรับ
และสถานสงเคราะห์ 
   2.6.3 การปฏิบัติต่อเด็กของมารดาวัยรุ่น ครอบครัว หรือผู้ดูแล  
    การศึกษาบทบาทมารดาวัยรุ่นในการเลี้ยงดูบุตร ได้กล่าวไว้ว่าในระยะแรก
มารดาหลังคลอดที่มารดาวัยรุ่นต้องปรับตัวยอมรับบทบาทการเป็นมารดาและเพ่ิมความรับผิดชอบใน
ตัวสมาชิกใหม่ ซึ่งมารดาวัยรุ่นยังไม่มีความพร้อมทางวุฒิภาวะทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ              
มีประสบการณ์การเลี้ยงดูน้อย ไม่สามารถอดทนพฤติกรรมบางอย่างของบุตรได้ อาจทําให้มารดา
ตอบสนองต่อความต้องการของบุตรไม่เหมาะสม เน่ืองจากการมีความรู้ที่จํากัดในการดูแลบุตรของ
มารดาวัยรุ่น ซึ่ง มยุรี จันทร์เทศ (2555) ได้ศึกษาบทบาทมารดาวัยรุ่นในการเล้ียงดูบุตร กรณีหลัง
คลอดในแผนกสูติกรรม โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 4 ราชบุรี จํานวน 65 ราย โดย
ศึกษาการปฏิบัติหน้าที่หรือกิจกรรมที่มารดาวัยรุ่นปฏิบัติต่อบุตรในด้านต่าง ๆ ได้แก่ ด้านการเลี้ยงดู
บุตรด้วยนมมารดา ด้านการรักษาความสะอาดทั่วไป ด้านการตอบสนองความต้องการ และด้าน            
การดูแลปัญหาสุขภาพของบุตร  ผลการศึกษาพบว่า มีการยอมรับบทบาทการเป็นมารดาโดยรวมอยู่
ในระดับค่อนข้างดี การปฏิบัติหน้าที่ในการเลี้ยงดูบุตรของมารดาวัยรุ่นระยะแรกหลังคลอดด้าน          
การตอบสนองความต้องการมีคะแนนเฉล่ียสูงสุด รองลงมา ด้านการดูแลปัญหาสุขภาพของบุตร และ
ด้านการเลี้ยงดูบุตรด้วยนมมารดา และในด้านการวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคล เช่น  สถานภาพสมรส
และระดับการศึกษาที่ต่างกันมีผลต่อบทบาทการเลี้ยงดูบุตรของมารดาวัยรุ่นครรภ์แรกหลังคลอด  
เน่ืองจากการศึกษาที่ดีจะทําให้บุคคลตระหนักถึงความสําคัญของปัจจัยต่าง ๆ ที่จะเอื้ออํานวยต่อ         
การนําความรู้และประสบการณ์ที่ผ่านมา มาใช้ให้เกิดประโยชน์ ทําให้มีทักษะในการแสวงหาข้อมูล 
การซักถามปัญหาต่าง ๆ ที่สงสัยหรือไม่เข้าใจได้ดีกว่าผู้ที่มีการศึกษาตํ่า ระดับความรู้และสติปัญญา
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จะบ่งบอกความสามารถในการเรียนรู้  การทําความเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้มา  ทําให้สามารถ
ปฏิบัติตนและปฏิบัติบทบาทการเลี้ยงดูบุตรได้อย่างถูกต้องเหมาะสม   
    การศึกษาเรื่องกระบวนการปรับตัวและการอบรมเลี้ยงดูบุตรของมารดาวัยรุ่นที่
ต้องดูแลบุตรเพียงลําพัง ที่ศึกษาในลักษณะของกรณีศึกษา: ผู้ใช้บริการจากสหทัยมูลนิธิ                   
ที่ทําการศึกษาโดย พัชชา เจิงกลิ่นจันทร์ และ ฐาศุกร์ จันประเสริฐ (2558) ซึ่งเป็นการศึกษาเก่ียวกับ
เง่ือนไขกระบวนการปรับตัวการอบรมเลี้ยงดูบุตร รวมทั้งค้นหาแนวทางปรับตัวและอบรมเลี้ยงดูบุตร
ของแม่วัยรุ่นที่ต้องดุแลบุตรเพียงลําพัง ผลการศึกษาพบว่า เง่ือนไขการปรับตัวและการเลี้ยงดูบุตรของ
แม่วัยรุ่นมีทั้งปัจจัยบุคคลและปัจจัยสภาพแวดล้อม ส่วนกระบวนการปรับตัวมี 4 ขั้นตอน ขั้นที่ 1  
ประเมินสภาพปัญหา ขั้นที่ 2 ขอความช่วยเหลือจากบุคคลหรือแหล่งสนับสนุนทางสังคม ขั้นที่ 3  
วางแผนเพ่ือหาแนวทางการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น ขั้นที่ 4 ดําเนินการแก้ไขปัญหา เมื่อไม่สามารถแก้ไข
ปัญหาได้ต้องกลับไปประเมินปัญหาใหม่ ส่วนการอบรมเลี้ยงดูบุตรแม่วัยรุ่น ได้มีการใช้รูปแบบ             
1) การอบรมเลี้ยงดูบุตรแบบรักสนับสนุน 2) การอบรมเลี้ยงดูบุตรแบบไร้เหตุผล 3) การอบรมเลี้ยงดู
บุตรแบบตอบสนองความต้องการของเด็ก  เปลี่ยนแปลงไปตามวัย วุฒิภาวะ และเพศ 4) การอบรม
เลี้ยงดูบุตรแบบมีผู้ดูแลหลายคน  แม่วัยรุ่นที่มีการปรับตัวได้จะมีรูปแบบการอบรมเลี้ยงดูบุตรที่ชัดเจน  
สามารถทําบทบาทของตน เช่น การเลี้ยงดูบุตร การศึกษา การประกอบอาชีพได้อย่างเต็มที่  สําหรับ
แนวทางการปรับตัวและการอบรมเลี้ยงดูบุตรของแม่วัยรุ่นจะเน้นไปท่ีการเสริมสร้างความเข้มแข็งให้
ยอมรับความจริง ส่งเสริมให้แม่วัยรุ่นมองโลกในแง่ดี  มีการทํากิจกรรมกลุ่มโดยเฉพาะ มีการเตรียม
ความพร้อมในการอบรมเลี้ยงดูบุตรและรู้จักขอความช่วยเหลือจากครอบครัวและแหล่งสนับสนุนทาง
สังคมต่าง ๆ โดยเง่ือนไขการปรับตัวและการอบรมเลี้ยงดูบุตรจะส่งผลต่อกระบวนการปรับตัวและ  
การเลี้ยงดูบุตรแม่วัยรุ่นด้วย 
    การศึกษาเร่ืองความสัมพันธ์ระหว่างความรู้สึกมีคุณค่าในตนเอง การสนับสนุน
ทางสังคมกับพฤติกรรมการดูแลตนเองของมารดาวัยรุ่นหลังคลอด ของ โสภิต สุวรรณเวลา (2537) 
โดยมีกลุ่มตัวอย่างเป็นมารดาวัยรุ่นหลังคลอดบุตรคนแรก อายุ 6-8 สัปดาห์ จํานวน 100 คน ที่มา
ตรวจในหน่วยตรวจ หลังคลอด แผนกผู้ป่วยนอก โรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช  ผลการศึกษา
พบว่า ความรู้สึกมีคุณค่าในตนเองมีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรมการดูแลตนเองของมารดา
วัยรุ่นหลังคลอดอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ การสนับสนุนทางสังคมมีความความสัมพันธ์ทางบวกกับ
พฤติกรรมการดูแลตนเองของมารดาวัยรุ่นหลังคลอดอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ  และความรู้สึกมีคุณค่า
ในตนเองและการสนับสนุนทางสังคมร่วมกันสามารถทํานายพฤติกรรมการดูแลตนเองของมารดา
วัยรุ่นหลังคลอดได้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ   
    มีการศึกษาในประเด็นที่ใกล้เคียงกัน กล่าวคือ ผลการสนับสนุนทางการพยาบาล
ต่อระดับความเครียด การยอมรับและการเลี้ยงดู โดย ปาริฉัตร พงษ์จําปา (2540) ได้ศึกษาจาก         
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กลุ่มตัวอย่าง มารดาวัยรุ่นหลังคลอดที่มีอายุระหว่าง 16-19 ปี มีบุตรคนแรกที่มารับบริการ ณ 
โรงพยาบาลพระนั่งเกล้า จํานวน 34 คน แบ่งเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มทดลอง 17 คน กลุ่มควบคุม 17 คน 
กลุ่มทดลองได้รับการสนับสนุนทางการพยาบาลต่อระดับความเครียด การยอมรับและการเลี้ยงดู
ทารกของมารดาวัยรุ่นหลังคลอด กลุ่มควบคุมได้รับการพยาบาลจากพยาบาลประจําหอผู้ป่วย
ตามปกติ ผลการศึกษา พบว่า มารดาวัยรุ่นหลังคลอดที่ได้รับการสนับสนุนทางการพยาบาลมีคะแนน
เฉลี่ยระดับความเครียดภายหลังการทดลองตํ่ากว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ มารดา
วัยรุ่นหลังคลอดที่ได้รับการสนับสนุนทางการพยาบาลมีคะแนนเฉลี่ยระดับความเครียดลดลงกว่า         
กลุ่มที่ไม่ได้รับการสนับสนุนทางการพยาบาลอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติและมารดาวัยรุ่นหลังคลอดท่ี
ได้รับการสนับสนุนทางการพยาบาลมีคะแนนเฉลี่ย  การยอมรับและการเลี้ยงดูทารกสูงกว่ากลุ่มที่
ไม่ได้รับการสนับสนุนทางการพยาบาลอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ   
    ในด้านรูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว  6  เดือน  
ที่ วรัญญา  กมลคร และ สันติ  กมลคร (2553) ได้ศึกษาในพ้ืนที่สถานีอนามัยหนองบัว  อําเภอ 
หนองกรุงศรี จังหวัดกาฬสินธ์ุ ซึ่งศึกษากับกลุ่มหญิงต้ังครรภ์และผู้มีส่วนเก่ียวข้อง มารดาหลังคลอดที่
เคยเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว 6 เดือน และไม่ครบ 6 เดือน และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ สามี ปู่ ย่า 
ตา ยาย และอาสาสมัครสาธารณสุขจํานวน 7 กลุ่ม กลุ่มละ 10 คน การศึกษาน้ีมีขั้นตอนในการสร้าง
รูปแบบการพัฒนาการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว 6 เดือน และไม่ครบ 6 เดือน  ญาติผู้เกี่ยวข้องใน
การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่และอาสาสมัครสาธารณสุข การทดลองดําเนินงานและการสรุปผลร่วมกัน            
จนสามารถสรุปเป็นรูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว 6 เดือน คือ           
การสร้างความเข้าใจและให้ความรู้ที่ถูกต้องอย่างต่อเน่ือง ออกติดตามให้คําปรึกษา พัฒนาคู่มือ             
ในการปฏิบัติตัวและการสร้างคุณค่า 
    การศึกษาการดูเด็กอายุ 1-6 ปี ที่มีนํ้าหนักตํ่ากว่าเกณฑ์: กรณีศึกษาตําบล         
ปากกาง อําเภอลอง จังหวัดแพร่ ซึ่ง สกิตนา เจริญหลาย (2553) ได้ศึกษาสภาพปัญหา ปัจจัยด้าน
เศรษฐกิจ สังคมและการดูแลเด็กนํ้าหนักตํ่ากว่าเกณฑ์ โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง จํานวน          
29 คน ผลการศึกษา พบว่า การดูแลเด็กที่มีนํ้าหนักตํ่ากว่าเกณฑ์ เด็กส่วนใหญ่อยู่ที่บ้านและได้รับ        
การดูแลเอาใจใส่ไม่เต็มที่ เน่ืองจากบิดามารดาไม่มีเวลา เด็กส่วนใหญ่จึงได้รับการดูแลจากปู่ ย่า ตา 
ยาย ที่ขาดความรู้ในการเลี้ยงดูเด็ก  ส่งผลให้เด็กมีปัญหาเร่ืองโภชนาการ เน่ืองจากรับประทานอาหาร
ที่ไม่เหมาะสมตามวัย ปัจจัยที่แท้จริงของปัญหาเด็กนํ้าหนักตํ่ากว่าเกณฑ์ คือ สังคม วัฒนธรรม  ฐานะ
ทางเศรษฐกิจ แม่ต้ังครรภ์มีอายุน้อย และผู้ดูแลเด็กขาดความรู้ จึงมีข้อเสนอแนะจากการศึกษาครั้งน้ี
ว่าควรให้ความรู้แก่บิดามารดาที่แต่งงานใหม่และผู้ดูแลเด็ก 
    ซึ่งใกล้เคียงกับการศึกษาการเลี้ยงดูเด็ก 0-6 ปีโดยผู้ที่ไม่ใช่พ่อแม่ ตําบล         
หนองปลิง อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่ศึกษาโดย นิภา ศรีมนตรี และคณะ (2551) ที่มี
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จุดมุ่งหมายเก่ียวกับเพ่ือหาแนวทางการเลี้ยงดูเด็ก 0-6 ปี ที่เหมาะสม โดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบ
เจาะจง ใช้วิธีการสัมภาษณ์รายกลุ่มและรายบุคคล ผลการศึกษาพบว่า ประชากรวัยแรงงานที่ไป
รับจ้างจะฝากลูกไว้ให้ปู่ย่า ตายาย เลี้ยงดู และส่งเงินให้เป็นค่าใช้จ่าย ทัศนคติปู่ย่า ตายาย ผู้เลี้ยงดู 
คิดว่าตัวเองเลี้ยงดูเด็กได้ดีกว่าพ่อแม่ ส่วนทัศนคติของกลุ่มเพ่ือนบ้านและผู้นําชุมชนอยากให้เด็กอยู่ใน
ความดูแลของพ่อแม่เป็นครอบครัวที่อบอุ่น เป็นคนดีไม่สร้างปัญหาให้สังคม การเลี้ยงดูเด็ก 0-6 ปี  
โดยผู้ไม่ใช่พ่อแม่เป็นบริบทที่ส่งผลให้กลายเป็นวิกฤตการณ์ให้ปู่ย่า ตายาย เลี้ยงหลาน ซึ่งทําให้เกิด 
ทั้งผลดีและผลเสีย ผลดีคือ เด็กได้รับการเลี้ยงดูที่ดี ทดแทนส่วนที่ขาดจากพ่อแม่ ผลเสียคือเด็กได้รับ
ความรักและการตามใจมากเกินไป  ทําให้เด็กก้าวร้าวและเอาแต่ใจตัวเอง ซึ่งอาจส่งผลให้เป็นปัญหา
สังคมในอนาคต   
    การศึกษาสิทธิเด็กในครอบครัวจากมุมมองการปฏิบัติต่อเด็กของครอบครัว
ชนบท ของ มยุรี  หล้ากวนวัน (2552, น. 108) โดยศึกษา 1) การให้ความหมายเรื่องสิทธิเด็ก             
2) การปฏิบัติต่อเด็กของครอบครัวชนบท และ 3) เปรียบเทียบการปฏิบัติต่อเด็กของครอบครัวที่มี
ความแตกต่างกันตามรูปแบบของครอบครัวชนบท โดยใช้วิธีศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ โดยสัมภาษณ์      
เชิงลึกกับพ่อแม่และผู้ปกครองของครอบครัวที่มีเด็กอายุตํ่ากว่า 18 ปีอาศัยอยู่ด้วย  พ้ืนที่ในการศึกษา 
คือ บ้านนานิคม จังหวัดหนองบัวลําภู  โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการพรรณนาวิเคราะห์          
ผลการศึกษาพบว่าครอบครัวชนบทให้ความหมายเร่ืองสิทธิเด็กในครอบครัวแตกต่างจากนักวิชาการ
หรือแตกต่างจากหลักสากล โดยครอบครัวชนบทให้ความหมายเร่ืองสิทธิเด็กในครอบครัวว่าต้อง
เป็นไปตามความต้องการของพ่อแม่หรือผู้ปกครอง ซึ่งกฎหมายน้ันระบุถึงการห้ามเลือกปฏิบัติต่อเด็ก  
และการให้ความสําคัญแก่เด็กอย่างเท่าเทียมกัน โดยไม่คํานึงถึงความแตกต่างของเด็ก ในเรื่องเช้ือชาติ 
สีผิว เพศ ภาษา ศาสนา ความคิดเห็นทางการเมือง ชาติพันธ์ุ หรือสังคม ทรัพย์สิน ความทุพพลภาพ  
การเกิด หรือสถานะอ่ืน ๆ ของเด็ก หรือบิดามารดา หรือผู้ปกครองทางกฎหมาย ทั้งน้ี เพ่ือให้เด็กมี
โอกาสเท่าเทียมกัน แต่การให้ความหมายของครอบครัวชนบท กลับเห็นว่าสิทธิเด็กในครอบครัวต้อง
เป็นไปตามความต้องการของพ่อแม่หรือผู้ปกครอง แต่ยังคํานึงถึงเพศและวัยของเด็ก ในส่วนที่เป็น
องค์ความรู้เกี่ยวกับการให้ความหมายเร่ืองสิทธิเด็กในครอบครัวและสิทธิเด็กในครอบครัวจากมุมมอง
การปฏิบัติต่อเด็กของครอบครัวชนบทมีความแตกต่างกัน ครอบครัวเห็นว่าเด็กต้องได้รับการปฏิบัติ
อย่างเท่าเทียมกัน แต่ในความเป็นจริงแล้วครอบครัวยังต้องเลือกการอบรมเลี้ยงดูตามเพศและวัย           
ของเด็ก อีกทั้งการลงโทษของครอบครัวยังมีความแตกต่างกันตามวัยของเด็ก โดยเด็กเล็ก ครอบครัว
จะลงโทษด้วยการตี เพราะครอบครัวเห็นว่าเด็กยังเล็กเกินไปที่จะเข้าใจเหตุผล ส่วนเด็กโตครอบครัว
จะลงโทษด้วยการพูดดุด่าแทนการตี  แต่ในทางปฏิบัติครอบครัวมักไม่ค่อยมีคําอธิบายเหตุผลที่ต้อง
ลงโทษเด็ก เป็นต้น 
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    ในอีกทางหนึ่ง กลุ่มของเด็กติดมารดาต้องขัง น้ันก็ต้องมีการปฏิบัติต่อเด็กอย่าง
เหมาะสมด้วยเช่นกัน ดังที่ กรมราชทัณฑ์, สํานักวิจัยและพัฒนาระบบงานราชทัณฑ์, กลุ่มงานพัฒนา
ระบบการพัฒนาพฤตินิสัย (2554) ได้ศึกษา เร่ือง ประสิทธิผลในการปฏิบัติต่อผู้ต้องขังหญิงมีครรภ์
และเด็กติดผู้ต้องขัง  โดยศึกษาจากผู้ต้องขังหญิงมีครรภ์และผู้ต้องขังหญิงแม่ลูกอ่อนที่คลอดลูกขณะ
อยู่ในเรือนจําเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อผู้ต้องขังหญิงมีครรภ์และเด็กติดผู้ต้องขังในเรือนจํา/ทัณฑสถาน 
13 แห่ง รวมจํานวน 191 คน และจากเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานในเรือนจํา/ทัณฑสถาน 13 แห่ง  
เก่ียวกับการปฏิบัติต่อหญิงมีครรภ์และเด็กติดผู้ต้องขัง จํานวน 47 คน ผลการศึกษา พบว่า กรณีมีเด็ก
ติดผู้ต้องขังซึ่งคลอดในเรือนจํา/ทัณฑสถานขณะต้องโทษ กลุ่มตัวอย่างทุกคนได้รับผลกระทบจาก       
การต้ังครรภ์ขณะต้องโทษอยู่ในเรือนจําทั้งด้านสุขภาพกายและสุขภาพจิต และเห็นว่าเด็กที่คลอด
ขณะมารดาต้องโทษอยู่ในเรือนจํา ได้รับผลกระทบจากการที่ต้องเข้ามาอยู่ในเรือนจํากับมารดา          
ร้อยละ  84.3 ส่วนใหญ่เห็นว่าได้รับผลกระทบด้านสุขภาพกาย เช่น ได้รับเช้ือโรคได้ง่ายกว่าเด็ก
ภายนอก  เพราะต้องอยู่รวมกับคนจํานวนมาก ได้รับสารอาหารท่ีไม่เท่าเทียมกับเด็กภายนอก 
พัฒนาการทางด้านร่างกายช้ากว่าเด็กภายนอกซึ่งมีสื่อที่ช่วยในการเสริมพัฒนาการทั้งทางด้านร่างกาย
และจิตใจฯลฯ ในด้านสถานที่ในเรือนจํา พบว่า เรือนจําสามารถจัดสถานที่เฉพาะเด็กไม่ให้ไปปะปน
กับผู้ต้องขังทั่วไปได้ เช่น สถานที่อาบนํ้าและที่ตากผ้าของเด็ก เป็นต้น ด้านสวัสดิการ ส่วนใหญ่เห็นว่า
เรือนจําสามารถจัดให้มีปัจจัยสี่เพียงพอกับความต้องการของเด็กติดผู้ต้องขัง ร้อยละ 53.1 และเห็นว่า
เรือนจําสามารถจัดให้มีอาหาร เด็กอ่อน อาหารเสริมที่เหมาะสมกับการเจริญเติบโตในแต่ละช่วงวัย
ของเด็กติดผู้ต้องขังได้ ร้อยละ 75.2 ด้านการปฏิบัติ  หากเด็กมีอายุเกินตามหลักเกณฑ์ที่                  
กรมราชทัณฑ์กําหนดให้อยู่ในเรือนจําได้ และมารดายังไม่พ้นโทษจากเรือนจําและไม่มีญาติมารับ
อุปการะ เรือนจําจะมีการดําเนินการแจ้งเกิดให้กับเด็กติดผู้ต้องขังทุกรายที่คลอดขณะที่มารดา
ต้องโทษในเรือนจําและไม่มีญาติมารับอุปการะ และด้านพ่ีเลี้ยง ส่วนใหญ่เห็นด้วยว่าหากมารดาของ
เด็กติดติดผู้ต้องขังได้มีโอกาสเลี้ยงดูบุตรด้วยตนเองทั้งตอนกลางวันและกลางคืนจะส่งผลดีต่อ
พัฒนาการและการเจริญเติบโตของเด็กติดผู้ต้องขังมากกว่าร้อยละ 86.7  
    นอกจากน้ันแล้วในการศึกษาเรื่องบทบาทของผู้หญิงในการดูแลสุขภาพของ
ตนเอง ครอบครัว และชุมชน  ศึกษาเฉพาะกรณี ชุมชนซอยพิพัฒน์ 2 เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร  
ที่ทําการศึกษาโดย อัฏฐพร ศรีฟ้า (2541)  เพ่ือศึกษาบทบาทของผู้หญิงในการดูแลสุขภาพของตนเอง  
ของครอบครัวในฐานะท่ีเป็นลูก เป็นภรรยาและเป็นแม่ ตลอดจนการดูแลสุขภาพของชุมชน ทั้งใน
ภาวะปกติและภาวะเจ็บป่วย โดยการหาความสัมพันธ์ของปัจจัยทางด้านสังคมและเศรษฐกิจ ได้แก่  
อายุ สถานภาพสมรส การศึกษา อาชีพ รายได้ จํานวนบุตร จํานวนสมาชิกในครอบครัว และ
สถานภาพในครอบครัว ต่อการดูแลสุขภาพของตนเอง  ครอบครัว และชุมชน เลือกกลุ่มตัวอย่างโดย
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ใช้วิธีเจาะจง คือ ผู้หญิงวัยเจริญพันธ์ุ อายุ 15-49 ปี  ที่อาศัยอยู่ชุมชนซอยพิพัฒน์ 2 อย่างน้อย 1 ปี  
จํานวน 107 ราย ผลการศึกษาพบว่า   
    ในภาวะปกติ  
    การปฏิบัติตนของผู้หญิงในการดูแลสุขภาพของครอบครัวในฐานะแม่ในภาวะ
ปกติที่มีระดับสูง พิจารณาตามประเด็น ได้แก่ การดูแลให้ลูกได้รับการรักษาความสะอาดของร่างกาย  
รองลงมา คือ การดูแลให้ลูกได้นอนหลับพักผ่อนอย่างเต็มที่ วันละ 7-8 ช่ัวโมง และน้อยที่สุด คือ  
การดูแลอาหารที่ลูกรับประทานให้ถูกสุขลักษณะ  
    การปฏิบัติตนของผู้หญิงในการดูแลสุขภาพของครอบครัวในฐานะแม่ในภาวะ
ปกติ ที่มีระดับปานกลาง พิจารณาตามประเด็น ได้แก่ การดูแลให้ลูกหลีกเลี่ยงสิ่งที่เป็นอันตรายต่อ
สุขภาพ รองลงมา คือ การสนใจ รู้เร่ืองสุขภาพอนามัยที่เก่ียวกับลูกจากโทรทัศน์ และน้อยที่สุด คือ  
การพาลูกไปตรวจร่างกายเป็นระยะ ๆ  
    การปฏิบัติตนของผู้หญิงในการดูแลสุขภาพของครอบครัวในฐานะแม่ในภาวะ
ปกติ ที่มีระดับตํ่า พิจารณาตามประเด็น ได้แก่ การดูแลให้ลูกหลีกเลี่ยงจากส่ิงเสพติด รองลงมา คือ  
การดูแลควบคุมนํ้าหนักของลูกไม่ให้ผอมหรืออ้วนจนเกินไป  และการดูแลให้ลูกได้ออกกําลังกาย
เพ่ือให้สุขภาพแข็งแรง  
    ในภาวะเจ็บป่วย 
    การปฏิบัติตนของผู้หญิงในการดูแลสุขภาพของครอบครัวในฐานะแม่ในภาวะ
เจ็บป่วยที่มีระดับสูง พิจารณาตามประเด็น ได้แก่ การสามารถปฏิบัติภารกิจประจําวันได้ แม้ว่า
จะต้องดูแลลูกที่เจ็บป่วย รองลงมา คือ การท่ีต้องเป็นผู้ดูแลลูกเมื่อลูกเจ็บป่วยแต่เพียงผู้เดียว และ
น้อยที่สุด คือ เมื่อลูกเจ็บป่วยพาไปพบแพทย์ทุกครั้งที่นัด 
    การปฏิบัติตนของผู้หญิงในการดูแลสุขภาพของครอบครัวในฐานะแม่ในภาวะ
เจ็บป่วยที่มีระดับปานกลาง พิจารณาตามประเด็น ได้แก่ การดูแลเอาใจใส่ลูกให้มีจิตใจที่เข้มแข็งเพ่ือ
ต่อสู้กับการเจ็บป่วย และการสนใจที่จะหาความรู้ ความเข้าใจในเร่ืองสุขภาพอนามัย และ             
ความเจ็บป่วยต่าง ๆ ที่เก่ียวกับลูก รองลงมา คือ หลังจากฟ้ืนจากการเจ็บป่วย พาลูกพักผ่อนโดยใช้
สถานที่ในชุมชน สนามเด็กเล่น และน้อยที่สุด คือ การซื้อยาให้ลูกโดยได้รับคําแนะนําจากเภสัชกรร้าน
ขายยา 
    การปฏิบัติตนของผู้หญิงในการดูแลสุขภาพของครอบครัวในฐานะแม่ในภาวะ
เจ็บป่วยที่มีระดับตํ่า พิจารณาตามประเด็น ได้แก่ การที่ลูกเจ็บป่วยพาไปรักษา โดยการรดนํ้ามนต์  
สะเดาะเคราะห์ เป็นต้น และการซื้อยาประเภทยาสามัญประจําบ้านมาใช้เองเมื่อลูกเจ็บป่วยจาก
ร้านค้าทั่วไป 
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    มีการศึกษาเรื่องความรักใคร่ผูกพันของมารดาต่อทารกในมารดาวัยรุ่นหลังคลอด
ที่เลี้ยงบุตรด้วยตนเองและมารดาวัยรุ่นหลังคลอดท่ีเลี้ยงดูบุตรด้วยตนเองบางส่วน ของ ฉมาพร     
หนูเพชร และคณะ (2556) เป็นการศึกษาเปรียบเทียบความรักใคร่ผูกพันของมารดาต่อทารกใน
มารดาวัยรุ่นหลังคลอดที่เลี้ยงบุตรด้วยตนเองและมารดาวัยรุ่นหลังคลอดที่เลี้ยงบุตรด้วยตนเอง
บางส่วน กลุ่มตัวอย่างเป็นมารดาวัยรุ่นหลังคลอดที่มารับการตรวจ 45 วันหลังคลอด  ณ โรงพยาบาล
ทั่วไปและโรงพยาบาลศูนย์ในภาพใต้ เป็นกลุ่มที่เลี้ยงบุตรด้วยตนเอง 258 รายและกลุ่มที่เลี้ยงบุตร
ด้วยตนเองบางส่วน 53 ราย  ผลการศึกษาปรากฏ ดังน้ี 
    ประการที่ 1 
    ระดับความรักใคร่ผูกพันของมารดาต่อทารกในกลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มอยู่ใน
ระดับสูง ถ้ามารดาได้รับการสนับสนุนจากสังคมและสามีดี การปรับบทบาทมารดาก็จะดีด้วยส่งผลให้
สามารถสร้างความรักใคร่ผูกพันกับทารกได้ดีเช่นกัน นอกจากน้ีปัจจัยด้านทารกส่งผลต่อความรักใคร่
ผูกพันได้กล่าวคือ หากทารกมีรูปร่างหน้าตาและเพศที่ตรงกับความต้องการของมารดา จะทําให้
มารดาอุ้ม สัมผัส พูดคุย อยากอยู่ใกล้ ทําให้ความรักใคร่ผูกพันของมารดาต่อทารกพัฒนาได้ดี 
เช่นเดียวกันกับกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้ง น้ี พบว่า กลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่ม ส่วนใหญ่มี             
ความพึงพอใจในรูปร่างหน้าตาบุตรและได้บุตรตรงตามเพศท่ีต้องการ ดังน้ันจึงทําให้ความรักใคร่
ผูกพันของมารดาทารกพัฒนาได้ดี 
    ประการที่ 2 
    ความรักใคร่ผูกพันของมารดาต่อทารกกลุ่มมารดาวัยรุ่นหลังคลอดที่เลี้ยงบุตร
ด้วยตนเองสูงกว่ากลุ่มมารดาวัยรุ่นหลังคลอที่เลี้ยงบุตรด้วยตนเองบางส่วนอย่างมีนัยสําคัญซึ่งผล
การศึกษาดังกล่าว มาจากปัจจัยบางประการที่กลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มมีความแตกต่างกัน ได้แก่ 
ปัจจัยส่วนบุคคล และปัจจัยด้านสูติศาสตร์และการเลี้ยงดูบุตร โดยปัจจัยส่วนบุคคล เช่น ระดับ
การศึกษาพบว่าผมมารดาวัยรุ่นทั้ง 2 กลุ่มมีการศึกษาในระดับตํ่า แต่กลุ่มบรรดาวัยรุ่นหลังคลอดที่
เลี้ยงบุตรด้วยตนเองมีการศึกษาระดับ ม.ปลายและระดับ ปวส. สูงกว่าที่เลี้ยงดูด้วยตนเองบางส่วน
การที่มารดาวัยรุ่นมีการศึกษาในระดับที่ตํ่า ทําให้มีข้อจํากัดในการเลือกอาชีพ ส่วนใหญ่มักประกอบ
อาชีพรับจ้าง ส่งผลให้มีรายได้น้อย ทําให้มีอุปสรรคในการตอบสนองปัจจัยพ้ืนฐานในการดํารงชีวิต 
รวมท้ังความสามารถในการซื้อของในการเลี้ยงดูบุตรให้มีประสิทธิภาพ  นอกจากช่วงเวลาในการเลี้ยง
ดูบุตรก็มีความสําคัญกับความรักใคร่ผูกพันของมารดาต่อทารก กล่าวคือ ระยะเวลาในการเลี้ยงดูบุตร
ที่มากกว่าทําให้มีโอกาสได้แสดงพฤติกรรมที่แสดงความรักใครผูกพันได้มากกว่า เช่น การสัมผัส    
การพูดคุย สบตา การให้เวลา เป็นต้น จากการศึกษาครั้งน้ีมารดาวัยรุ่นหลังคลอดที่เลี้ยงบุตรด้วย
ตนเองน้ันจะเลี้ยงบุตรทั้งในเวลากลางวันและกลางคืน ซึ่งใช้เวลาในการเลี้ยงดูบุตรมากกว่ากลุ่ม
มารดาวัยรุ่นที่เลี้ยงบุตรด้วยตนเองบางส่วนที่เลี้ยงดูบุตรในเวลากลางคืนเป็นส่วนใหญ่  อีกประการ 



 77

คือ ในช่วงเวลา 45 วันหลังคลอดกลุ่มมารดาวัยรุ่นหลังคลอดท่ีเลี้ยงบุตรด้วยตนส่วนใหญ่เลี้ยงบุตร
ด้วยนมมารดา ในขณะที่กลุ่มมารดาวัยรุ่นหลังคลอดท่ีเลี้ยงบุตรด้วยตนเองบางส่วนเลี้ยงบุตรด้วย      
นมผสม 
    การเสริมสร้างพลังความเครียดจากการต้ังครรภ์และการดูแลบุตรและพฤติกรรม
การดูแลตนเองหลังคลอดของมารดาวัยรุ่นในโรงพยาบาลสังกัดกรมการแพทย์กระทรวงสาธารณสุข 
กรุงเทพมหานคร ที่ศึกษาโดย จันทร์สิริ  นักรบ (2555) เป็นการศึกษาระดับการเสริมสร้างพลัง 
ความเครียดจากการต้ังครรภ์และการดูแลบุตรและพฤติกรรมการดูแลตนเองหลังคลอดของบรรดา
วัยรุ่นในโรงพยาบาลเพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรม การดูแลตนเองหลังคลอดของมารดาวัยรุ่นใน
โรงพยาบาลตามปัจจัยส่วนบุคคลที่แตกต่างกัน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาเป็นมารดาวัยรุ่นหลังขอ
จํานวน 169 คน ผลการศึกษาพบว่า มีการเสริมสร้างพลังปานกลาง มีความคิดจะการต้ังครรภ์และ
การดูแลบุญน้อย มีพฤติกรรมการดูแลตนเองหลังคลอดสูง ส่วนปัจจัยส่วนบุคคลมีระดับการศึกษาที่
แตกต่างกัน ยังมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 การเสริมสร้างพลังมีความสัมพันธ์ทางบวกกับ
พฤติกรรมการดูแลตนเองหลังคลอด อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และความเครียดจาก  
การต้ังครรภ์และการดูแลบุตรมีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรมการดูแลตนเองหลังคลอด อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  และ .001 ตามลําดับ 
    ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้สึกมีคุณค่าในตนเอง  สัมพันธภาพ ระหว่างคู่สมรส
การสนับสนุนทางสังคม กับความผาสุกทางจิตใจของหญิงต้ังครรภ์วัยรุ่นครรภ์แรก : ศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้สึกมีคุณค่าในตนเอง สัมพันธภาพระหว่างคู่สมรส การสนับสนุนทางสังคม 
กับความผาสุกทางจิตใจของหญิงต้ังครรภ์วัยรุ่นครรภ์แรก ที่ศึกษาโดย นุชจรี  อ่ิมมาก (2552) เป็น
การศึกษาในกลุ่มหญิงต้ังครรภ์วัยรุ่นครรภ์แรกที่มีอายุระหว่าง 15 ถึง 19 ปี ที่มารับบริการฝากครรภ์ 
ณ แผนกฝากครรภ์โรงพยาบาลศูนย์ขอนแก่น ระหว่างเดือนเมษายน ถึง กรกฎาคม 2551 จํานวน 
115 ราย  ผลการศึกษาเมื่อควบคุมปัจจัยส่วนบุคคลของหญิงต้ังครรภ์ ได้แก่ อายุ จํานวน ระดับ
การศึกษา ลักษณะครอบครัวรายได้รวมสมาชิกในครอบครัว การวางแผนการต้ังครรภ์ และอายุครรภ์  
พบว่า ความรู้สึกมีคุณค่าในตนเอง สัมพันธภาพระหว่างคู่สมรส การสนับสนุนทางสังคมมีความสําคัญ
ทางบวกในระดับปานกลาง กับความผาสุกทางจิตใจอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
    การศึกษาประสิทธิผลของโปรแกรมสุขภาพศึกษา ตามแนวคิดการเสริมสร้าง
พลังอํานาจเพ่ือการดูแลตนเองในการเลี้ยงดูบุตรของมารดาวัยรุ่น  วิทยาลัยแพทยศาสตร์  
กรุงเทพมหานครและวชิรพยาบาล โดย พเยาว์ เงินคล้าย (2550) ศึกษาจากกลุ่มตัวอย่างมารดาวัยรุ่น
หลังคลอดอายุ 13-19 ปี โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง จํานวน 60 คน สุ่มเข้ากลุ่มทดลอง
จํานวน 30 คน และกลุ่มควบคุม 30 คน ผลการศึกษาพบว่ามีประสิทธิภาพสูงโดยที่พิจารณาจาก        
การตรวจสอบตัวช้ีวัดประสิทธิผลดังน้ี 1) รู้เก่ียวกับการดูแลตนเอง  2) ความรู้เก่ียวกับการเลี้ยงดูบุตร         
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3) ความเช่ืออํานาจในตนในการดูแลตนเองและการเลี้ยงดูบุตร 4) พฤติกรรมในการดูแลตนเอง              
5) พฤติกรรมในการเลี้ยงดูบุตร 6) สัมพันธภาพที่ดีกับบุตรสูงกว่าก่อนได้รับโปรแกรมสุขศึกษา และ 
สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .001  จากผลการวิจัยน้ีแสดงให้เห็นว่าโปรแกรม
สุขศึกษาตามแนวคิดการเสริมสร้างพลังอํานาจเพ่ือการเลี้ยงดูตนเองและการเลี้ยงดูบุตรของมารดา
วัยรุ่นมีประสิทธิผล  
    จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องในเร่ืองความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับ            
การปฏิบัติต่อเด็ก ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 น้ัน พบว่า มีประเด็นที่เก่ียวข้อง ได้แก่ 
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ในหมวด 2 ตามมาตรา 22 มาตรา 23 มาตรา 25 มาตรา 26  
และมาตรา 27 ที่ว่าด้วยการปฏิบัติต่อเด็กที่มารดา ครอบครัว ผู้ปกครอง หรือผู้ดูแล พึงปฏิบัติต่อเด็ก
เพ่ือให้เด็กมีสุขภาวะท่ีดีทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม ตามสิทธิขั้นพ้ืนฐานของเด็ก ขอบเขต
การคุ้มครองเด็ก และข้อกําหนดที่มีผลประโยชน์และมีผลกระทบต่อเด็ก จากการทบทวนแนวคิด          
ถือว่า ความรู้ด้านการปฏิบัติต่อเด็กที่เหมาะสมถือเป็นปัจจัยพ้ืนฐานที่สําคัญที่ผู้ดูแลพึงรู้และปฏิบัติ   
ต่อเด็ก แต่ในสถานการณ์ปัจจุบันที่ผู้ศึกษาได้ทบทวนงานวิจัยที่เก่ียวข้องน้ัน พบว่ามารดาวัยรุ่นถือ
เป็นกลุ่มที่มีความเสี่ยงที่จะก่อให้เกิดการเลี้ยงดูที่ไม่เหมาะสมต่อเด็ก เน่ืองจากวุฒิภาวะและ             
ความไม่พร้อมในการมีบุตร มารดาบางคนอาจเลี้ยงดูบุตรเอง บางคนอาจให้ครอบครัวช่วยเลี้ยง            
จ้างบุคคลอ่ืนเลี้ยง หรือมอบบุตรให้สถานสงเคราะห์ในกรณีที่ตนเองไม่มีความพร้อมในการเลี้ยงดูบุตร  
ในงานวิจัยที่เก่ียวข้องหลายผลงานพบว่า ถึงแม้มีความรู้ความเข้าใจแล้ว แต่ไม่สามารถนํามาปฏิบัติได้
อย่างถูกต้องตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ส่วนในด้านการปฏิบัติต่อเด็กน้ัน มีทั้งปัจจัย
ภายในตัวของบุคคล เช่น อายุ การศึกษา สถานภาพครอบครัว การรู้สึกมีคุณค่าในตนเอง รวมถึง
ปัจจัยภายนอก  ได้แก่ การสนับสนุนจากครอบครัว ชุมชน และสังคม มีผลต่อการรับรู้บทบาทหน้าที่
ในการดูแลและปฏิบัติต่อเด็กอย่างถูกต้องในทุกด้าน ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม   
    การทบทวนงานวิจัยที่เก่ียวข้องดังกล่าว ทําให้ทราบว่าความรู้ของมารดาวัยรุ่น
เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 น้ันคือ การรับรู้หรือการมีความรู้ของมารดาวัยรุ่น
เก่ียวกับมาตรการในวิธีการปฏิบัติต่อเด็ก การคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กและการส่งเสริมความประพฤติ
เด็กให้เหมาะสม ทั้งในด้านการอุปการะ เลี้ยงดู อบรมสั่งสอน และการปกป้องคุ้มครองเด็กต่อการเกิด
อันตรายต่าง ๆ ตามสิทธิขั้นพ้ืนฐานของเด็ก ขอบเขตการคุ้มครองเด็กตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 ต้ังแต่ความหมายของเด็กตามกฎหมาย ข้อกําหนดต่าง ๆ ที่มีผลกระทบต่อเด็กต้ังแต่ใน
ครรภ์มารดา การทอดทิ้งเด็ก การเลี้ยงดูเด็กโดยมิชอบ การทารุณกรรม ตลอดจนการเล็งเห็น
ผลประโยชน์ต่อเด็กจากการมีพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 เพ่ือให้เกิดความรู้ในการปฏิบัติ
ต่อเด็ก ตามหมวด 2 ของพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ได้แก่ การเลี้ยงดูที่เหมาะสม             
การให้การอบรมส่ังสอน ทั้งทางด้านพัฒนาการทางด้านร่างกาย ด้านอารมณ์จิตใจ ด้านสังคม  



 79

ตลอดจนการปฏิบัติต่อเด็กและการคุ้มครองดูแลที่ถูกต้องเพ่ือไม่ให้เด็กได้รับการเจ็บป่วยหรือเป็น
อันตรายแก่ชีวิต จิตใจและความปลอดภัยของเด็ก ซึ่งมีมาตราที่เก่ียวข้องกับมารดาวัยรุ่นที่ควรมี
ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก ในมาตรา 22 มาตรา 23 มาตรา 25 มาตรา 26 และมาตรา 27   
 
2.7 กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 
 จากการทบทวนแนวคิดทฤษฎี แนวคิด และการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง              
ผู้ศึกษาสามารถนํามาประมวลเป็นกรอบแนวคิดในการศึกษา ดังน้ี 
 
  ตัวแปรต้น      ตัวแปรตาม 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลทั่วไปของมารดาวัยรุน่ 
1. อายุ 
2. การศึกษา 
3. อาชีพ 
4. สถานภาพสมรส 
5. สัมพันธภาพของมารดาวัยรุ่นและ
ครอบครัว 

ความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติ 
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
- สทิธิพ้ืนฐานของเด็ก 
- ขอบเขตการคุ้มครองเด็ก 

ความรู้ของมารดาวัยรุน่เก่ียวกับ          
การปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตาม
พระราชบญัญติัคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
(ในมาตรา 22 มาตรา 23  มาตรา 25 
มาตรา 26 และ มาตรา  27) 
การดูแลเด็กอย่างเหมาะสม   
- ด้านร่างกาย   
- ด้านอารมณ์จิตใจ  
- ด้านสังคม 

ภาวะพึ่งพิงในครอบครัว 
1. เลี้ยงดูบุตรเอง 
2. ให้คนในครอบครัวเลี้ยง 
3. จ้างบุคคลอ่ืนเลี้ยง 
4. มอบบุตรให้สถานสงเคราะห์ 
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บทท่ี 3 
ระเบียบวิธีการศึกษา 

 
 การ ศึกษา วิจั ย เ ร่ื อง  “ความ รู้ของมารดาวั ย รุ่น เกี่ ย ว กับการปฏิ บั ติ ต่อ เ ด็ก                    
ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546” เป็นการศึกษาวิจัย โดยอาศัยระเบียบวิธีวิจัยแบบผสาน
วิธี (Mixed Method) มีวิธีการและขั้นตอนการศึกษารวบรวมข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
 
3.1 วิธีการศึกษา 
 
 การศึกษามีขั้นตอนการดําเนินการ ดังน้ี 
 1. การศึกษาข้อมูลจากเอกสาร (Documentary Study) เป็นการศึกษารวบรวมข้อมูล
จากเอกสารทางวิชาการ ตําราหนังสือวารสาร รายงานการวิจัยที่เก่ียวข้อง วิทยานิพนธ์ และเอกสาร
ทางวิชาการที่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติต่อเด็ก ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 เพ่ือนํามา
เป็นกรอบแนวคิดในการศึกษาและข้อมูลอ้างอิงพ้ืนฐาน 
 2. การศึกษาภาคสนาม (Field Study) เป็นการศึกษารวบรวมจากภาคสนามโดยใช้
แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มประชากรที่ศึกษาในกลุ่มมารดาวัยรุ่นที่
อายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี ที่เข้ารับบริการฝากครรภ์และคลอดบุตรในโรงพยาบาลสระบุรี  
 
3.2 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา 
 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ มารดาวัยรุ่นอายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี ที่เข้ารับ 
การบริการฝากครรภ์และคลอดบุตรในโรงพยาบาลสระบุรี ในการศึกษาครั้งน้ีเป็นการสุ่มตัวอย่างแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) คือ มารดาวัยรุ่นที่มีอายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี ที่เข้ารับ
บริการฝากครรภ์และคลอดบุตรในโรงพยาบาลสระบุรี ทั้งที่ต้ังครรภ์ไม่พึงประสงค์จากการไม่ได้
คุมกําเนิด การคุมกําเนิดล้มเหลว การถูกล่วงละเมิดทางเพศ หรือการต้ังใจมีบุตร จํานวน 124 คน 
และศึกษาเฉพาะกรณี จํานวน 5 คน ในช่วงระยะเวลาการเก็บข้อมูล 30 วัน (ระหว่างเดือนมิถุนายน 
ถึง เดือนกรกฎาคม 2558) 
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3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
 

 ในการศึกษาครั้งน้ีผู้ศึกษาใช้เคร่ืองมือในการเก็บข้อมูลคือแบบสอบถามที่สร้างขึ้นจาก
วัตถุประสงค์ และกรอบแนวคิดที่ใช้ในการศึกษา มาสร้างแบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการรวบรวม
ข้อมูล  โดยใช้วิธีการนําแบบสอบถามไปส่งให้ผู้ตอบด้วยตนเอง โดยมีขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ  ดังน้ี   
 1. แบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่งเก็บข้อมูลกับประชากรและกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 
124 คน เน้ือหาในแบบสอบถามประกอบด้วยคําถามปลายเปิด (Open-ended  Questionnaires)  
และปลายปิด (Closed-ended  Questionnaires)  ซึ่งแบบสอบถามประกอบไปด้วย 5 ส่วน ดังน้ี 
  ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคล  เ ป็นคําถามข้อมูลส่วนบุคคล  ไ ด้แก่  อายุ  อาชีพ  
สถานภาพสมรส  สัมพันธภาพระหว่างมารดาวัยรุ่นและครอบครัว  
  ส่วนที่ 2 ข้อมูลเก่ียวกับการเลี้ยงดู เป็นคําถามเร่ืองภาวะพ่ึงพิงในครอบครัวของ
มารดาวัยรุ่น  ได้แก่ 1) เลี้ยงดูบุตรเอง  2) ให้คนในครอบครัวเลี้ยง 3) จ้างบุคคลอ่ืนเลี้ยง และ               
4) มอบบุตรให้สถานสงเคราะห์ 
  ส่วนที่ 3 ความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 จํานวน 28 ข้อ 
  ส่วนที่ 4 ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 จํานวน 37 ข้อ  
  ส่วนที่ 5 ความคิดเห็นที่มารดาวัยรุ่นมีต่อการส่งเสริมความรู้ ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เป็น
คําถามปลายเปิดที่แสดงความคิดเห็น ข้อเสนอแนะที่มีต่อการจัดบริการสําหรับมารดาวัยรุ่น ใน
โรงพยาบาลสระบุรี 
 2. แบบสัมภาษณ์ (Interview) ใช้การสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง มารดาวัยรุ่นอายุน้อยกว่า
หรือเท่ากับ 19 ปี ที่เข้ารับการบริการฝากครรภ์และคลอดบุตรในโรงพยาบาลสระบุรี จํานวน 5 คน 
ใช้วิธีการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ (Informal Interview) วิธีการจดบันทึก เพ่ือนํามาใช้ใน    
การวิเคราะห์ โดยขออนุญาตและต้องได้รับการยินยอมจากจากกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งคําถามที่ใช้ใน      
การสัมภาษณ์ผู้ศึกษาได้แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ 
  ส่วนที่ 1 เป็นคําถามเกี่ยวกับประวัติส่วนบุคคล ชีวิตช่วงวัยเรียน ชีวิตช่วงต้ังครรภ์ 
ครอบครัว ชีวิตคู่ และความสัมพันธ์ในครอบครัว ปัญหาที่พบในช่วงต้ังครรภ์ และปัญหาด้านสุขภาพ 
  ส่วนที่ 2 เป็นคําถามเกี่ยวกับความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
และข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ โดยมีประเด็นคําถามหลัก ๆ ได้แก่ 
  1. ท่านเคยได้รับความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 หรือไม่ 
และจากที่ใด 
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  2. ท่านคิดว่าพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 ให้การคุ้มครองเด็กอย่างไร
บ้าง 
  3. ท่านคิดว่าเด็กทุกคนต้องได้รับสิทธิในการดูแลด้านใดบ้าง อย่างไร 
  4. ในฐานะที่ท่านเป็นมารดาหรือผู้ปกครองของเด็ก ท่านมีวิธีการดูแลบุตรหรือเด็ก
ในความปกครองของท่านอย่างไร ให้เป็นไปตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
  5. หากโรงพยาบาลมีการจัดอบรมขณะท่านคลอดบุตรและรักษาตัวในโรงพยาบาล 
และในกรณีมีการจัดอบรมในชุมชน เมื่อท่านคลอดบุตรและออกจากโรงพยาบาลแล้ว ท่านต้องการ
อบรมเรื่องอะไร 
    5.1  ความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็กตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 
2546 
    5.2  ความรู้เกี่ยวกับการดูแลเด็กด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม 
    5.3  ความรู้เก่ียวกับการสนับสนุนด้านสวัสดิการสังคมที่จําเป็นและหน่วยงานท่ี
ให้การช่วยเหลือ 
    5.4  ความรู้เกี่ยวกับสิทธิประโยชน์ด้านการรักษาพยาบาลและการวางแผน
ครอบครัว 
    5.5  ความรู้เกี่ยวกับกฎหมายครอบครัว 
    5.6  ท่านต้องการให้โรงพยาบาลมีการติดตามเย่ียมบ้านภายหลังที่ออกจาก
โรงพยาบาลหรือไม่ อย่างไร 
    5.7  ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 

 
3.4 จริยธรรมวิจัยในคน   

 
 การศึกษาความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก ตามพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ศึกษาจากประชากรและกลุ่มตัวอย่างมารดาวัยรุ่น อายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 
19 ปี ที่เข้ารับบริการฝากครรภ์และคลอดบุตรในโรงพยาบาลสระบุรี  ดังน้ัน เพ่ือให้การศึกษาถูกต้อง
ตามหลักความเคารพในบุคคล (Respect for Person) ลักษณะคุณประโยชน์ ไม่ก่ออันตราย 
(Beneficence, Non-Malfeasance) และหลักความยุติธรรม (Justice) ผู้ศึกษาได้ปฏิบัติดังน้ี 
 1. ผู้ศึกษาได้ขออนุญาตจากคณะกรรมการจริยธรรมวิจัยในคน โรงพยาบาลสระบุรี ใน
การขอเก็บข้อมูลกับมารดาวัยรุ่น อายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี  ที่เข้ารับบริการฝากครรภ์และ 
คลอดบุตรในโรงพยาบาลสระบุรี 
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 2. ผู้ศึกษาได้ขออนุญาตผู้ให้ข้อมูลซึ่งเป็นมารดาวัยรุ่นที่มีอายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ           
19 ปี ที่เข้ารับบริการฝากครรภ์และคลอดบุตรในโรงพยาบาลสระบุรี พร้อมช้ีแจงวัตถุประสงค์และ      
วิธีการศึกษาเพ่ือทําความเข้าใจร่วมกัน 
 3. ผู้ศึกษาได้รับการยินยอมจากผู้ให้ข้อมูลก่อนการสัมภาษณ์ทุกครั้งและไม่เปิดเผย
ข้อมูลในส่วนที่ผู้ให้ข้อมูลไม่ยินยอมให้เปิดเผย 

 
3.5 การตรวจคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
 
 1. การทดสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา ก่อนนําแบบสอบถามไปใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากกลุ่มประชากรเป้าหมาย ผู้ศึกษาได้ทดสอบค่าความเที่ยงตรงของเน้ือหา (Content 
Validity)  และค่าความเช่ือถือได้ (Content Reliability) ของแบบสอบถาม ซึ่งการทดสอบ      
ความเที่ยงตรงของเน้ือหา ผู้ศึกษานําแบบสอบถามไปเสนอต่อคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของคําถามในแต่ละข้อว่าตรงตามจุดมุ่งหมายของ      
การวิจัยครั้งน้ีหรือไม่ หลังจากน้ันจะนํากลับมาแก้ไขปรับปรุงเพ่ือดําเนินการทดสอบแบบสอบถาม 
(Pre-test) ต่อไป 
 2. การทดสอบแบบสอบถาม (Pre-test) โดยนําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไป
ทดสอบกับมารดาวัยรุ่น อายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี ที่เข้ารับบริการฝากครรภ์และคลอดบุตร        
ในโรงพยาบาลสระบุรี ซึ่งมีลักษณะใกล้เคียงกันกับกลุ่มตัวอย่าง จํานวน 30 คน 
 3. การทดสอบแบบความน่าเช่ือถือของเน้ือหา โดยวิธีวิธีการของค่าสัมประสิทธ์ิ       
แอลฟ่า (Alpha Coefficient) ของครอนบาค เมื่อนําแบบสอบถามมาวิเคราะห์หาความเช่ือมั่นรายข้อ
และรวมฉบับ ผลปรากฏว่าได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามท้ังฉบับเท่ากับ 0.784 พบว่า มี
คุณภาพและเป็นที่ยอมรับได้และนําแบบสอบถามไปใช้เก็บข้อมูลจากกลุ่มประชากรที่ใช้ในการศึกษา 
 
3.6 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้ศึกษาอาศัยรูปแบบผสมผสานเทคนิคและวิธีการที่มีความ
หลากหลายดังต่อไปน้ี 
 1. การศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร (Documentary Data) ซึ่งเป็นการค้นคว้า รวบรวม
ข้อมูลจากเอกสารและผลงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ทั้งจากหนังสือ วิทยานิพนธ์ บทความ เอกสารทาง
วิชาการ สื่อออนไลน์ เพ่ือใช้ในการอ้างอิง 
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 2. ทําหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลจากคณบดีคณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ถึงโรงพยาบาลสระบุรี  เพ่ือขออนุญาตผู้อํานวยการโรงพยาบาลสระบุรีใน
การเก็บข้อมูลจากมารดาวัยรุ่นที่เข้ารับบริการฝากครรภ์และคลอดบุตรในโรงพยาบาลสระบุรี 
 3. รวบรวมข้อมูลจากงานภาคสนาม (Field Data) โดยใช้ระยะเวลาในการเก็บข้อมูล
ทั้งสิ้น 30 วัน โดยใช้วิธีการเก็บข้อมูล ดังน้ี 
  - การใช้แบบสอบถาม (Questionnaire)            
  - การสัมภาษณ์ (Interview) 
 4. เก็บรวบรวมแบบสอบถามและข้อมูลจากการสัมภาษณ์เ พ่ือนําข้อมูลเข้าสู่
กระบวนการวิเคราะห์และประมวลผลทางสถิติ 
  
3.7 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 เมื่อเก็บรวบรวมข้อมูลและตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูลแล้ว นํามาประมวลผล
ด้วยคอมพิวเตอร์  โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ (Statistical  
Package to the  Social  Science  หรือ  SPSS) โดยใช้สถิติที่นํามาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ดังน้ี 
 1. การแจกแจงความถ่ี และหาค่าร้อยละ (Percentage) 
 2. การหาค่าเฉลี่ย (Mean)  
 3. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรโดยการทดสอบค่า Chi-Square โดย
กําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05  
 ซึ่งรายละเอียดของสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลสําหรับการศึกษามีดังน้ี 
 1. ข้อมูลทั่วไปใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) วิเคราะห์ด้วยการแจก
แจงความถี่  ค่าร้อยละ และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 2. ข้อมูลเก่ียวกับความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  ซึ่งคําถามมี
คําตอบให้เลือก 2 ทาง (Dichotomous) แบ่งการตอบเป็น 2 ระดับ คือ ใช่และไม่ใช่ ซึ่งการให้          
ค่านํ้าหนักคะแนนแต่ละข้อ ดังน้ี 
  ข้อคําถาม ถ้าตอบใช่   = ตอบถูก เป็น 1 คะแนน 

   ถ้าตอบไม่ใช่   = ตอบผิด เป็น 0 คะแนน 
  โดยกําหนดค่าคะแนนที่แสดงถึงการมีความรู้ของมารดาวัยรุ่น อยู่ในระดับมากและ

น้อย โดยคิดเกณฑ์ร้อยละ 90 จากค่าคะแนนรวม ดังสูตรต่อไปนี้ 
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  ค่าคะแนน  = คะแนนสูงสุด x 90 
            100 
        = 28 x 90 
               100 
        = 25.20 
  เกณฑ์การวิเคราะห์ความรู้เมื่อรวบรวมคะแนนและหาค่าเฉลี่ยรวมได้ผลลัพธ์เท่ากับ 
28 ข้อ คิดเป็นค่าเฉลี่ย 25 คะแนน สามารถแปลผลความรู้ของมารดาวัยรุ่น โดยใช้ค่าเฉล่ียเป็นเกณฑ์
ในการแปลผล ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ระดับ ดังน้ี 
  คะแนนรวม ตํ่ากว่า 25 คะแนน   หมายถึง  มีความรู้ระดับน้อย 
  คะแนนรวม 25 คะแนน ขึ้นไป    หมายถึง  มีความรู้ระดับมาก 
 3. ข้อมูลเก่ียวกับความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ซึ่งคําถามมีคําตอบให้เลือก 2 ทาง (Dichotomous) แบ่ง
การตอบเป็น 2 ระดับ คือ ใช่และไม่ใช่ ซึ่งการให้ค่านํ้าหนักคะแนนแต่ละข้อ ดังน้ี 
  ข้อคําถาม ถ้าตอบใช่   = ตอบถูก เป็น 1 คะแนน 

   ถ้าตอบไม่ใช่   = ตอบผิด เป็น 0 คะแนน 
  โดยกําหนดค่าคะแนนที่แสดงถึงการมีความรู้ของมารดาวัยรุ่น อยู่ในระดับมากและ
น้อย โดยคิดเกณฑ์ร้อยละ 90 จากค่าคะแนนรวม ดังสูตรต่อไปนี้ 

  ค่าคะแนน  = คะแนนสูงสุด x 90 
            100 
        = 37 x 90 
               100 
        = 33.30 
  เกณฑ์การวิเคราะห์ความรู้เมื่อรวบรวมคะแนนและหาค่าเฉลี่ยรวมได้ผลลัพธ์เท่ากับ 
37 ข้อ คิดเป็นค่าเฉลี่ย 34 คะแนน สามารถแปลผลความรู้ของมารดาวัยรุ่น โดยใช้ค่าเฉล่ียเป็นเกณฑ์
ในการแปลผล ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ระดับ ดังน้ี 
  คะแนนรวม ตํ่ากว่า 34 คะแนน     หมายถึง  มีความรู้ระดับน้อย 
  คะแนนรวม 34 คะแนน ขึ้นไป       หมายถึง มีความรู้ระดับมาก 
 4. ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นที่มารดาวัยรุ่นมีต่อการส่งเสริมความรู้ ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
เป็นคําถามปลายเปิดที่แสดงความคิดเห็น ข้อเสนอแนะที่มีต่อการจัดบริการสําหรับมารดาวัยรุ่น ใน
โรงพยาบาลสระบุรี 
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 ในส่วนของวิธีการเชิงคุณภาพ นําข้อมูลที่ได้จากเอกสาร การสังเกตอย่างมีส่วนร่วม   
การสัมภาษณ์ และการจดบันทึกนําวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเน้ือหา (Content Analysis) ของประเด็นใน
การสนทนารายบุคคล ด้วยวิธีวิทยาของการวิจัยเชิงคุณภาพใช้ในการประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูล 
โดยการนําข้อมูล ที่ได้จากการสัมภาษณ์เช่ือมโยงระหว่างข้อมูลกับทฤษฎีและเอกสารต่าง ๆ นํามา
แยกส่วนตามปัจจัยสําคัญที่เก่ียวข้องแล้วทําการวิเคราะห์และตรวจสอบข้อมูลเพ่ือให้ได้ข้อสรุปที่
ชัดเจน รวมท้ังวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์แนวความคิดของผู้ให้ข้อมูลหลักเพ่ือให้ได้ข้อสรุปและ
นําเสนอผลการศึกษาแบบพรรณนา (Descriptive) 
 
3.8 การนําเสนอข้อมูล 

 
 การนําเสนอผลการศึกษา ดําเนินการจัดทํารายงานและนําเสนอผลการศึกษาในรูปแบบ
ของการศึกษาในเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ประกอบด้วยตารางข้อมูลทางสถิติ 
(Descriptive Analysis) รวมท้ังนําเสนอเน้ือหาของการศึกษาเฉพาะกรณีกับกลุ่มหญิงต้ังครรภ์วัยรุ่น 
อายุไม่เกิน 19 ปี ที่เข้ารับบริการฝากครรภ์และคลอดบุตรในโรงพยาบาลสระบุรี ซึ่งเป็นการนําผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพมาเสริมเพ่ือขยายความหรือเพ่ิมความลึกของข้อมูล ให้เห็นภาพที่สมบูรณ์
และชัดเจนมากขึ้น และการอภิปรายโดยใช้แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
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บทท่ี 4 
ผลการศึกษาและการอภปิรายผลการศึกษา 

 
 ในการศึกษาเ ร่ือง “ความรู้ของมารดาวัย รุ่นเกี่ยวกับการปฏิบัติ ต่อเด็ก ตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546” ในการศึกษาครั้งน้ีเป็นการศึกษาวิจัย โดยอาศัยระเบียบวิธี
วิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Method) ใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) และแบบสัมภาษณ์ 
(Interview) จากมารดาวัยรุ่น อายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี  ที่เข้ารับบริการฝากครรภ์และ            
คลอดบุตร โรงพยาบาลสระบุรี จํานวน 124 คน และศึกษาเฉพาะกรณี จํานวน 5 คน จากน้ันนํา
แบบสอบถามมาตรวจสอบความสมบูรณ์ ปรากฏว่ามีความสมบูรณ์ทั้งหมด ผู้ศึกษา จึงทําการบันทึก
ข้อมูลและดําเนินการวิเคราะห์ โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS และอภิปรายผลการศึกษาเฉพาะกรณี  
ซึ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูลสามารถแบ่งได้เป็น 3 ตอน ดังน้ี 
 4.1  ผลการศึกษา 
   4.1.1 ข้อมูลส่วนบุคคลของมารดาวัยรุ่น  
   4.1.2 ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
   4.1.3 ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
   4.1.4 ความคิดเห็นของมารดาวัยรุ่นที่มีต่อการส่งเสริมความรู้และข้อเสนอแนะ 
อ่ืน ๆ 
   4.1.5 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลส่วนบุคคลของมารดาวัยรุ่นกับ
ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
   4.1.6 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลส่วนบุคคลของมารดาวัยรุ่นกับ
ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 
2546 
 4.2  ผลการศึกษาเฉพาะกรณี 
 4.3  การอภิปรายผลการศึกษา 
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4.1 ผลการศึกษา 
 

 4.1.1 ข้อมูลส่วนบคุคลของมารดาวัยรุ่น 
    ผลการศึกษาข้อมูลทั่วไปของมารดาวัยรุ่นอายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี ที่เข้า
รับการบริการฝากครรภ์และคลอดบุตรในโรงพยาบาลสระบุรี แบ่งออกเป็น อายุ อาชีพ สถานภาพ
สมรส  สัมพันธภาพระหว่างมารดาวัยรุ่นและครอบครัว  มีผลการศึกษาดังน้ี  
    1. อายุ มารดาวัยรุ่นอายุ 18 ปี มีมากที่สุด ร้อยละ 26.6 รองลงมา ได้แก่ อายุ 
17 และ 19 ปี มีร้อยละ 22.6 เท่า ๆ กัน ผู้ที่มีอายุ 15-16 ปี มีร้อยละ 10.5 อายุ 14 ปี ร้อยละ 5.6 
และน้อยที่สุด อายุ 13 ปี ร้อยละ 1.6 ตามลําดับ โดยอายุมารดาวัยรุ่นเฉล่ียเท่ากับ 17.17 ปี ปรากฏ
ดังตารางที่ 4.1 

 
ตารางที่ 4.1 
 
จํานวนร้อยละของมารดาวัยรุ่น จําแนกตามอายุ 

อายุ จํานวน (คน) 
(N = 124) 

ร้อยละ 

13 ปี 
14 ปี 
15 ปี 
16 ปี 
17 ปี 
18 ปี 
19 ปี 

2 
7 
13 
13 
28 
33 
28 

1.6 
5.6 
10.5 
10.5 
22.6 
26.6 
22.6 

รวม 124 100 
X= 17.17 ปี 
 
    2. ระดับการศึกษา มารดาวัยรุ่น ส่วนใหญ่อยู่ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  
ร้อยละ 58.1 รองลงมา อยู่ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ร้อยละ 17.7 ระดับประถมศึกษา ร้อยละ 
12.1 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ร้อยละ 10.5 ร้อยละ 7.7 และไม่ได้ศึกษา ร้อยละ 1.6 
ตามลําดับ ปรากฏดังตารางที่ 4.2 
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ตารางที่ 4.2 
 
จํานวนร้อยละของมารดาวัยรุ่น จําแนกตามระดับการศึกษา 

รายได้ จํานวน (คน) 
(N = 124) 

ร้อยละ 

 ไม่ได้ศึกษา 
 ประถมศึกษา 
 มัธยมศึกษาตอนต้น 
 มัธยมศึกษาตอนปลาย 
 ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 

2 
15 
72 
22 
13 

1.6 
12.1 
58.1 
17.7 
10.5 

รวม 124 100 
 
    3. อาชีพ มารดาวัยรุ่นประกอบอาชีพเป็นแม่บ้าน มากที่สุด ร้อยละ 46.0 
รองลงมา เป็นนักเรียน/นักศึกษา ร้อยละ 29.8 ประกอบอาชีพรับจ้าง ร้อยละ 12.9 ประกอบอาชีพ
ค้าขาย / ธุรกิจส่วนตัว ร้อยละ 6.5 และประกอบอาชีพลูกจ้าง/พนักงานบริษัท น้อยที่สุด ร้อยละ 4.8 
ตามลําดับ ปรากฏดังตารางที่ 4.3 

 
ตารางที่ 4.3 
 
จํานวนร้อยละของมารดาวัยรุ่น จําแนกตามการประกอบอาชีพ 

อาชีพ จํานวน (คน) 
(N = 124) 

ร้อยละ 

 นักเรียน/นักศึกษา 
 รับจ้าง 
 ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว 
 แม่บ้าน 
 ลูกจ้าง/พนักงานบริษัท 

37 
16 
8 
57 
6 

29.8 
12.9 
6.5 
46.0 
4.8 

รวม 124 100 
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    4. สถานภาพสมรส ส่วนใหญ่มารดาวัยรุ่นอยู่กับสามี ร้อยละ 92.7 และแยกทาง
กับสามี ร้อยละ 7.3 ตามลําดับ ปรากฏดังตารางที่ 4.4 
 
ตารางที่ 4.4 
 
จํานวนร้อยละของมารดาวัยรุ่น จําแนกตามสถานภาพ 

สถานภาพสมรส จํานวน (คน) 
(N = 124) 

ร้อยละ 

 อยู่กับสาม ี
 แยกทางกับสามี 

115 
9 

92.7 
7.3 

รวม 124 100 
 
    5. สัมพันธภาพในครอบครัว มารดาวัยรุ่นส่วนใหญ่  มีความคิดเห็นว่า
สัมพันธภาพในครอบครัวของตนเอง เป็นครอบครัวอบอุ่น รักใคร่ปรองดองกัน มากที่สุด ร้อยละ 70.2 
รองลงมา คือ มีการทะเลาะบางคร้ัง แต่ไม่รุนแรงมากนัก ร้อยละ 27.4 และมีปัญหาแยกทางกันอยู่ 
น้อยที่สุด ร้อยละ 2.4 ตามลําดับปรากฏดังตารางที่ 4.5 
 
ตารางที่ 4.5 
 
จํานวนร้อยละของมารดาวัยรุ่น จําแนกตามสัมพันธภาพในครอบครัว 

สัมพันธภาพในครอบครัว จํานวน (คน) 
(N = 124) 

ร้อยละ 

 อบอุ่น รักใครก่ันดี 
 ทะเลาะบางคร้ังไม่รุนแรง 
 มีปัญหาแยกทางกันอยู่ 

87 
34 
3 

70.2 
27.4 
2.4 

รวม 124 100 
 
    6. ภาวะการพ่ึงพิงบุคคลในครอบครัว ส่วนใหญ่มารดาวัยรุ่น มีความคิดเห็นว่า
สามารถเล้ียงดูบุตรด้วยตนเอง มากที่สุด ร้อยละ 66.1 และรองลงมา คือ มารดาวัยรุ่น ซึ่งต้องให้
บุคคลในครอบครัวช่วยเลี้ยงดูลูกให้ ร้อยละ 33.9 ตามลําดับ ปรากฏดังตารางที่ 4.6 
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ตารางที่ 4.6 
 
จํานวนร้อยละของมารดาวัยรุ่น จําแนกตามภาวะการพ่ึงพิงบุคคลในครอบครัว 

ภาวะการพ่ึงพิงบุคคลในครอบครัว จํานวน (คน) 
(N = 124) 

ร้อยละ 

 สามารถเลี้ยงบุตรด้วยตนเองได้ 
 ต้องให้บุคคลในครอบครัวช่วยเลี้ยงบุตรให้ 

82 
42 

66.1 
33.9 

รวม 124 100 
 
 4.1.2 ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  
    ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  
หมายถึง การรับรู้หรือการมีความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก การคุ้มครองสวัสดิภาพ
เด็กและการส่งเสริมความประพฤติเด็กให้เหมาะสม ตามสิทธิขั้นพ้ืนฐานของเด็ก ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ 
สิทธิที่จะอยู่รอด  สิทธิที่จะได้รับการปกป้องคุ้มครอง สิทธิที่จะได้รับการพัฒนา และสิทธิที่จะ          
มีส่วนร่วมในทุกเร่ืองที่มีผลกระทบต่อเด็ก และขอบเขตการคุ้มครองเด็กตามพระราชบัญญัติ            
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ปรากฏผลการศึกษาดังน้ี 
   4.1.2.1 ความรู้เก่ียวกับสิทธิขั้นพื้นฐานของเด็กทั้ง 4 ด้าน 
     (1) ด้านท่ี 1 สิทธิที่จะอยู่รอด 

 การศึกษาความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 เก่ียวกับสิทธิขั้นพ้ืนฐานของมารดาวัยรุ่น ในด้านสิทธิที่จะอยู่รอด ผู้ศึกษาได้กําหนด
ประเด็นไว้ 5 ประการ เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็น ผลการศึกษาปรากฏดังน้ี 
       1. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 99.2 ตอบถูกว่า เด็กทุกคนมีสิทธิในการมีชีวิต
รอด ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 0.8 ตอบผิด  
       2. มารดาวัยรุ่น ทั้งหมด ตอบถูกว่า เด็กต้องได้รับการดูแลสุขภาพอนามัย
และโภชนาการอย่างเหมาะสม ร้อยละ 100 
       3. มารดาวัยรุ่น ทั้งหมด ตอบถูกว่า มารดาหรือผู้ปกครองต้องให้ความรัก
ความเอาใจใส่ต่อเด็ก ร้อยละ 100  
       4. มารดาวัยรุ่น ทั้งหมด ตอบถูกว่า เด็กต้องได้รับการดูแลเลี้ยงดูอย่างดี
ที่สุดต้ังแต่แรกเกิด ร้อยละ 100  
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       5. มารดาวัยรุ่น ทั้งหมด ตอบถูกว่า มารดาหรือผู้ปกครองต้องสนับสนุน
ให้เด็กได้รับการศึกษา ร้อยละ 100 ปรากฏดังตารางที่ 4.7 
 
ตารางที่ 4.7 
 
จํานวนร้อยละความรู้ของมารดาวัยรุ่นต่อพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ด้านสิทธิที่จะ           
อยู่รอด 

ด้านสิทธิการอยู่รอด ตอบผิด ตอบถูก 
เด็กทุกคนมีสิทธิในการมีชีวิตรอด 0.8 

(1) 
99.2 
(123) 

เด็กต้องได้รับการดูแลสุขภาพอนามัยและโภชนาการ             
อย่างเหมาะสม 

0.0 
(0) 

100.0 
(124) 

มารดาหรือผู้ปกครองต้องให้ความรักความเอาใจใส่ต่อเด็ก 0.0 
(0) 

100.0 
(124) 

เด็กต้องได้รับการดูแลเลี้ยงดูอย่างดีที่สุดต้ังแต่แรกเกิด 0.0 
(0) 

100.0 
(124) 

มารดาหรือผู้ปกครองต้องสนับสนุนให้เด็กได้รับการศึกษา 0.0 
(0) 

100.0 
(124) 

รวม 0.2 99.8 
(N = 124) 
 
     (2) ด้านท่ี 2 สิทธิที่จะได้รับการปกป้องคุ้มครอง 
       การศึกษาความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 เก่ียวกับสิทธิขั้นพ้ืนฐานของมารดาวัยรุ่น ในด้านสิทธิที่จะได้รับการปกป้องคุ้มครอง       
ผู้ศึกษาได้กําหนดประเด็นไว้ 4 ประการ เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็น ผลการศึกษาปรากฏดังน้ี 
       1. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 82.3 ตอบถูกว่า มารดาหรือผู้ปกครองต้องดูแล
เด็กโดยไม่เลือกปฏิบัติ ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 17.7 ตอบผิด  
       2. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 95.2 ตอบถูกว่า เด็กต้องได้รับการปกป้อง
คุ้มครองจากการถูกกลั่นแกล้งหรือรังแก ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 4.8 ตอบผิด 
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       3. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 98.4 ตอบถูกว่า เด็กต้องได้รับการปกป้อง
คุ้มครองจากการถูกทอดทิ้ง ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 1.6 ตอบผิด  
       4. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 98.4 ตอบถูกว่า เด็กต้องได้รับการปกป้อง
คุ้มครองจากการใช้แรงงานเด็กหรือการถูกเอาเปรียบ ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 1.6 ตอบผิด ปรากฏ
ดังตารางที่ 4.8 
 
ตารางที่ 4.8 
 
จํานวนร้อยละความรู้ของมารดาวัยรุ่นต่อพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 ด้านสิทธิที่จะได้รับ
การปกป้องคุ้มครอง 

ด้านสิทธิที่จะได้รับการปกป้องคุ้มครอง ตอบผิด ตอบถูก 
มารดาหรือผู้ปกครองต้องดูแลเด็กโดยไม่เลือกปฏิบัติ 17.7 

(22) 
82.3 
(102) 

เด็กต้องได้รับการปกป้องคุ้มครองจากการถูกกลั่นแกล้งหรือรังแก 4.8 
(6) 

95.2 
(118) 

เด็กต้องได้รับการปกป้องคุ้มครองจากการถูกทอดทิ้ง 1.6 
(2) 

98.4 
(122) 

เด็กต้องได้รับการปกป้องคุ้มครองจากการใช้แรงงานเด็กหรือ        
การถูกเอาเปรียบ 

1.6 
(2) 

98.4 
(122) 

รวม 6.4 93.6 
(N = 124) 
 
     (3) ด้านท่ี 3 สิทธิที่จะได้รับการพัฒนา 
       การศึกษาความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 เก่ียวกับสิทธิขั้นพ้ืนฐานของมารดาวัยรุ่น ในด้านสิทธิที่จะได้รับการพัฒนา ผู้ศึกษาได้
กําหนดประเด็นไว้ 4 ประการ เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็น ผลการศึกษาปรากฏดังน้ี 
       1. มารดาวัยรุ่น ทุกคน ตอบถูกว่า มารดาหรือผู้ปกครองต้องให้อิสระแก่
เด็กในการเล่นหรือพักผ่อน ร้อยละ 100  
       2. มารดาวัยรุ่น ทุกคน ตอบถูกว่า มารดาหรือผู้ปกครองควรสนับสนุนให้
เด็กได้เข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการศึกษา ร้อยละ 100  
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       3. มารดาวัยรุ่น ทุกคน ตอบถูกว่า เด็กมีสิทธิที่จะได้รับรู้ข้อมูลข่าวสารท่ี
เป็นประโยชน์ต่อเด็ก ร้อยละ 100  
       4. มารดาวัยรุ่น ทุกคน ตอบถูกว่า มารดาหรือผู้ปกครองต้องจัดให้เด็กมี
ความเป็นอยู่ที่ดีต่อพัฒนาการของเด็ก ร้อยละ 100 ปรากฏดังตารางที่ 4.9 
 
ตารางที่ 4.9 
 
จํานวนร้อยละความรู้ของมารดาวัยรุ่นต่อพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ด้านสิทธิที่จะได้รับ
การพัฒนา 

ด้านสิทธิที่จะได้รับการพัฒนา ตอบผิด ตอบถูก 
มารดาหรือผู้ปกครองต้องให้อิสระแก่เด็กในการเล่นหรือพักผ่อน 0.0 

(0) 
100.0 
(124) 

มารดาหรือผู้ปกครองควรสนับสนุนให้เด็กได้เข้าไปมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมทางการศึกษา 

0.0 
(0) 

100.0 
(124) 

เด็กมีสิทธิที่จะได้รับรู้ข้อมูลขา่วสารที่เป็นประโยชน์ต่อเด็ก 0.0 
(0) 

100.0 
(124) 

มารดาหรือผู้ปกครองต้องจัดให้เด็กมีความเป็นอยู่ที่ดีต่อพัฒนาการ
ของเด็ก 

0.0 
(0) 

100.0 
(124) 

รวม 0.00 100.0 
(N = 124) 
 
     (4) ด้านท่ี 4 สิทธิที่จะมีส่วนร่วม 
       การศึกษาความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 เก่ียวกับสิทธิขั้นพ้ืนฐานของมารดาวัยรุ่น ในด้านสิทธิที่จะมีส่วนร่วม ผู้ศึกษาได้กําหนด
ประเด็นไว้ 3 ประการ เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็น ผลการศึกษาปรากฏดังน้ี 
       1. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 95.2 ตอบถูกว่า เด็กมีสิทธิแสดงความคิดเห็นใน
ทุกเรื่องที่มีผลกระทบต่อตนเอง ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 4.8 ตอบผิด  
       2. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 95.2 ตอบถูกว่า มารดาหรือผู้ปกครองควร         
เปิดโอกาสให้เด็กมีบทบาทในชุมชน ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 4.8 ตอบผิด 
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       3. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 96.8 ตอบถูกว่า เด็กสามารถมีอิสระในการแสดง
ทัศนะอย่างเหมาะสมกับวัยของตนเอง ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 3.2 ตอบผิด ปรากฏดังตารางที่ 4.10 

 
ตารางที่ 4.10 
 
จํานวนร้อยละความรู้ของมารดาวัยรุ่นต่อพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 ด้านสิทธิที่จะมี  
ส่วนร่วม 

ด้านสิทธิที่จะมสี่วนร่วม ตอบผิด ตอบถูก 
เด็กมีสิทธิแสดงความคิดเห็นในทุกเร่ืองที่มีผลกระทบต่อตนเอง 4.8 

(6) 
95.2 
(118) 

มารดาหรือผู้ปกครองควรเปิดโอกาสให้เด็กมีบทบาทในชุมชน 4.8 
(6) 

95.2 
(118) 

เด็กสามารถมีอิสระในการแสดงทัศนะอย่างเหมาะสมกับวัยของ
ตนเอง 

3.2 
(4) 

96.8 
(120) 

รวม 4.3 95.7 
(N = 124) 
 
   4.1.2.2 ความรู้ของมารดาวัยรุน่เก่ียวกับขอบเขตการคุ้มครองเด็ก  

     การศึกษาความรู้ของมารดาวัยรุ่น เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 เก่ียวกับขอบเขตการคุ้มครองเด็ก ผู้ศึกษาได้กําหนดประเด็นไว้ 12 ประการ เมื่อพิจารณา
เป็นรายประเด็น ผลการศึกษาปรากฏดังน้ี 
       1. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 74.2 ตอบผิดว่าเด็ก หมายถึง บุคคลที่มีอายุ       
ตํ่ากว่า 15 ปีบริบูรณ์ ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 15.8 ตอบถูก 
       2. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 62.1 ตอบถูกว่ามารดาท่ีแต่งงานเมื่ออายุตํ่ากว่า 
18 ปีบริบูรณ์ถือเป็นผู้บรรลุนิติภาวะโดยการสมรส ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 37.9 ตอบผิด  
       3. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 87.9 ตอบถูกว่าเด็กที่ผู้ปกครองไม่สามารถ
อุปการะเลี้ยงดูได้เป็นเด็กที่ต้องได้รับการคุ้มครอง ส่วนมารดาวัยรุ่นร้อยละ 12.1 ตอบผิด  
       4. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 79.0 ตอบถูกว่า เด็กที่ผู้ปกครองประกอบอาชีพ
ที่ไม่เหมาะสมและส่งผลกระทบต่อเด็กไม่สามารถให้ครอบครัวเป็นผู้ดูแลเด็กได้ ส่วนมารดาวัยรุ่น  
ร้อยละ 21.0 ตอบผิด  
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       5. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 89.5 ตอบถูกว่า เด็กที่ถูกใช้เป็นเคร่ืองมือในการ
แสวงหาผลประโยชน์ ถือเป็นเด็กที่ต้องได้รับความคุ้มครอง ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 10.5 ตอบผิด 
       6. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 98.4 ตอบถูกว่า การส่งเสริมให้เด็กมีพฤติกรรม
เสื่อมเสียในทางศีลธรรม ถือเป็นเหตุให้เกิดอันตรายต่อเด็ก ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 1.6 ตอบผิด  
       7. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 91.1 ตอบถูกว่า การปฏิบัติต่อเด็กต้องคํานึงถึง
มาตรฐานขั้นตํ่าในการดูแลเด็ก ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 8.9 ตอบผิด 
       8. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 58.9 ตอบถูกว่า มารดาหรือผู้ปกครองต้อง
ปฏิบัติต่อเด็ก โดยคํานึงถึงพัฒนาการทางด้านร่างกายเพียงด้านเดียว ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 41.1 
ตอบผิด  
       9. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 98.4 ตอบถูกว่า เด็กต้องได้รับการดูแลด้าน
สุขภาพอนามัย โดยการรับวัคซีนให้ครบตามกําหนด ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 1.6 ตอบผิด  
       10. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 99.2 ตอบถูกว่า เด็กจําเป็นต้องได้รับการดูแล
ให้ความรัก และความเอาใจใส่จากบิดามารดาหรือผู้ดูแล ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 0.8 ตอบผิด  
       11. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 98.4 ตอบถูกว่า พัฒนาการทางสติปัญญาของ
เด็กต้องเป็นไปตามพัฒนาการตามวัย  ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 1.6 ตอบผิด มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 
96.8 ตอบถูกว่า มารดาหรือผู้ปกครองต้องสนับสนุนให้เด็กประกอบอาชีพเมื่อถึงวัยตามสมควร ส่วน
มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 3.2 ตอบผิด ปรากฏดังตารางที่ 4.11 
 
ตารางที่ 4.11 
 
จํานวนร้อยละความรู้ของมารดาวัยรุ่นต่อพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 เก่ียวกับขอบเขต
การคุ้มครองเด็ก 

ความรู้เกี่ยวกับขอบเขตการคุ้มครองเด็ก ตอบผิด ตอบถูก 
เด็ก หมายถึง  บุคคลที่มีอายุตํ่ากว่า  15  ปีบริบูรณ์ 74.2 

(92) 
25.8 
(32) 

มารดาที่แต่งงานเมื่ออายุตํ่ากว่า  18  ปีบริบูรณ์ถือเป็นผู้บรรลุนิติ
ภาวะโดยการสมรส 

37.9 
(47) 

62.1 
(77) 

เด็กที่ผู้ปกครองไม่สามารถอุปการะเลี้ยงดูได้ เป็นเด็กที่ต้องได้รับ
การคุ้มครอง 

12.1 
(15) 

87.9 
(109) 
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ตารางที่ 4.11 
 
จํานวนร้อยละความรู้ของมารดาวัยรุ่นต่อพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 เก่ียวกับขอบเขต
การคุ้มครองเด็ก (ต่อ) 

ความรู้เกี่ยวกับขอบเขตการคุ้มครองเด็ก ตอบผิด ตอบถูก 
เด็กที่ผู้ปกครองประกอบอาชีพที่ไม่เหมาะสมและส่งผลกระทบต่อ
เด็กไม่สามารถให้ครอบครัวเป็นผู้ดูแลเด็กได้ 

21.0 
(26) 

79.0 
(98) 

เด็กที่ถูกใช้เป็นเครื่องมือในการแสวงหาผลประโยชน์ ถือเป็นเด็กที่
ต้องได้รับความคุ้มครอง 

10.5 
(13) 

89.5 
(111) 

การส่งเสริมให้เด็กมีพฤติกรรมเสื่อมเสียในทางศีลธรรม ถือเป็นเหตุ
ให้เกิดอันตรายต่อเด็ก 

1.6 
(2) 

98.4 
(122) 

การปฏิบัติต่อเด็กต้องคํานึงถึงมาตรฐานข้ันตํ่าในการดูแลเด็ก 8.9 
(11) 

91.1 
(113) 

มารดาหรือผู้ปกครองต้องปฏิบัติต่อเด็ก โดยคํานึงถึงพัฒนาการ
ทางด้านร่างกายเพียงด้านเดียว 

41.1 
(51) 

58.9 
(73) 

เด็กต้องได้รับการดูแลด้านสุขภาพอนามัย โดยการรับวัคซีนให้ครบ
ตามกําหนด 

1.6 
(2) 

98.4 
(122) 

เด็กจําเป็นต้องได้รับการดูแลให้ความรัก และความเอาใจใส่จาก
บิดามารดาหรือผู้ดูแล 

0.8 
(1) 

99.2 
(123) 

พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กต้องเป็นไปตามพัฒนาการตามวัย 1.6 
(2) 

98.4 
(122) 

มารดาหรือผู้ปกครองต้องสนับสนุนให้เด็กประกอบอาชีพเมื่อถึงวัย
ตามสมควร 

3.2 
(4) 

96.8 
(120) 

รวม 17.9 82.1 
(N = 124) 
 
   4.12.3 สรุปความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546  
       จากการศึกษาสามารถสรุปได้ว่า ในภาพรวมของความรู้เกี่ยวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  มารดาวัยรุ่น ตอบถูก ร้อยละ 94.2 และตอบผิด ร้อยละ 



 98

5.8  ส่วนความรู้ของมารดาวัยรุ่นต่อพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็กฯด้านสิทธิที่จะได้รับการพัฒนาตอบ
ถูกมากที่สุด ร้อยละ 100.0 รองลงมา ได้แก่ ความรู้ของมารดาวัยรุ่นต่อพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็กฯ
ด้านสิทธิที่จะอยู่รอด ร้อยละ 99.8  ความรู้ของมารดาวัยรุ่นต่อพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็กฯด้านสิทธิ
ที่จะมีส่วนร่วม ร้อยละ 95.7  ความรู้ของมารดาวัยรุ่นต่อพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็กฯด้านสิทธิที่จะ
ได้รับการปกป้องคุ้มครอง ร้อยละ 93.6 และตอบถูกน้อยที่สุดคือ ความรู้ของมารดาวัยรุ่นต่อ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็กฯ เกี่ยวกับขอบเขตการคุ้มครองเด็ก ร้อยละ 82.1 รายละเอียดปรากฏดัง
ตารางที่ 4.12 
 
ตารางที่ 4.12 
 
สรุปความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก  
พ.ศ. 2546 

ตอบผิด 
(ร้อยละ) 

ตอบถูก 
(ร้อยละ) 

ความรู้ของมารดาวัยรุ่นต่อพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็กฯ ด้านสิทธิ
ที่จะได้รับการพัฒนา 

0.00 100.0 

ความรู้ของมารดาวัยรุ่นต่อพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็กฯ ด้านสิทธิ
ที่จะอยู่รอด 

0.2 99.8 

ความรู้ของมารดาวัยรุ่นต่อพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็กฯ ด้านสิทธิ
ที่จะมีส่วนร่วม 

4.3 95.7 

ความรู้ของมารดาวัยรุ่นต่อพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็กฯ ด้านสิทธิ
ที่จะได้รับการปกป้องคุ้มครอง 

6.4 93.6 

ความรู้ของมารดาวัยรุ่นต่อพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็กฯ เก่ียวกับ
ขอบเขตการคุ้มครองเด็ก 

17.9 82.1 

สรุปโดยรวม 5.8 94.2 
        
       จากการรวบรวมคะแนนและหาค่าเฉล่ียรวม คิดคะแนนค่าเฉล่ียได้
เท่ากับ 25 คิดเป็น ร้อยละ 90 ของคะแนนทั้งหมด โดยกําหนดค่าคะแนนดังกล่าวเป็นเกณฑ์ใน    
การแปลผล  ซึ่งสามารถแปลผลได้ว่า มารดาวัยรุ่นมีค่าเฉลี่ยคะแนนรวมตํ่ากว่า 25 คะแนน ถือว่า
มารดาวัยรุ่นมีความรู้น้อย และมารดาวัยรุ่นที่มีค่าเฉล่ียคะแนนรวม 25 คะแนนขึ้นไป แสดงว่ามารดา
วัยรุ่นมีความรู้มาก ดังน้ัน ผลการศึกษา พบว่า มารดาวัยรุ่นมีความรู้น้อย จํานวน 23 คน คิดเป็น     
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ร้อยละ 18.5 และ มารดาวัยรุ่นมีความรู้มาก จํานวน 101 คน คิดเป็น ร้อยละ 81.5 รายละเอียด
ปรากฏดังตารางที่ 4.13 

 
ตารางที่ 4.13 
 
การแปลผลความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

ค่าคะแนนรวมความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

จํานวน ร้อยละ การแปลผล 

คะแนนรวม ตํ่ากว่า 25 คะแนน 
คะแนนรวม 25 คะแนน ขึ้นไป 

23 
101 

18.5 
81.5 

ระดับน้อย 
ระดับมาก 

 
 4.1.3 ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
    ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมายถึง การรับรู้หรือการมี
ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับสิ่งที่เป็นข้อควรปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครอง
เด็ก พ.ศ. 2546 เก่ียวกับการเลี้ยงดูที่เหมาะสม การให้การอบรมสั่งสอน ทั้งทางด้านร่างกาย            
ด้านอารมณ์จิตใจ ด้านสังคม ที่เป็นการปฏิบัติต่อเด็กและการคุ้มครองดูแลที่ถูกต้องเพ่ือไม่ให้เด็กได้รับ
การเจ็บป่วยหรือเป็นอันตรายแก่ชีวิต จิตใจและความปลอดภัยของเด็ก ซึ่งมีมาตราที่เกี่ยวข้องกับ
มารดาวัยรุ่นที่ควรมีความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก ในมาตรา 22 มาตรา 23 มาตรา 25 มาตรา           
26 และ มาตรา  27 พบว่า ในภาพรวมมารดาวัยรุ่นมีความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด  2  
ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ตอบถูก ร้อยละ 95.8 และตอบผิด ร้อยละ 4.2 ผู้ศึกษา
ได้กําหนดประเด็นไว้ 37 ประเด็น เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็น  ผลการศึกษาปรากฏดังน้ี 
    1. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 95.2 ตอบถูก ว่าการดูแลเด็กต้องคํานึงถึงผลประโยชน์
สูงสุดของเด็ก ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 4.8 ตอบผิด 
    2. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 99.2 ตอบถูก ว่ามารดาหรือผู้ปกครองต้องให้สิ่งที่
จําเป็นแก่การดํารงชีวิตของเด็ก ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 0.8 ตอบผิด  
    3. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 92.7 ตอบถูก ว่าเด็กไม่ควรถูกเลือกปฏิบัติเพราะ       
ความแตกต่างทางเช้ือชาติ ศาสนา ภาษา เพศ อายุ  ส่วนมารดาวัยรุ่นร้อยละ 7.3 ตอบผิด  
    4. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 82.3 ตอบถูก ว่าเด็กที่มีความพิการหรือมี               
ความบกพร่องทางสติปัญญาควรได้รับการดูแลเท่ากับเด็กทั่วไป ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 17.7        
ตอบผิด  
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    5. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 94.4 ตอบถูก ว่าเด็กที่ครอบครัวมีปัญหาทางด้าน
เศรษฐกิจก็ย่อมได้รับสิทธิทางการศึกษา ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 5.6 ตอบผิด  
    6. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 98.4 ตอบถูก ว่ามารดาหรือผู้ปกครองต้องให้              
การอุปการะเลี้ยงดูเด็กในปกครองตามสมควร ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 1.6 ตอบผิด  
    7. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 97.6 ตอบถูก ว่ามารดาหรือผู้ปกครองต้องให้                 
การอบรมส่ังสอนและพัฒนาเด็กในปกครองตามสมควร ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 2.4 ตอบผิด 
    8. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 86.3 ตอบถูก ว่าการเลี้ยงดูเด็กต้องไม่ขัดกับ
ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมท้องถ่ินที่เด็กอาศัยอยู่ ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 13.7         
ตอบผิด  
    9. มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 98.4 ตอบถูก ว่าการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดจนอายุครบ         
1 ปี เด็กจะต้องได้รับอาหารที่เหมาะสมกับวัย ร้อยละ 1.6 ตอบผิด  
    10.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 96.0 ตอบถูก ว่านํ้าหนักและส่วนสูงของเด็ก
จําเป็นต้องสัมพันธ์กันตามมาตรฐานกระทรวงสาธารณสุข ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 4.0 ตอบผิด  
    11.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 95.2 ตอบถูก ว่ามารดาหรือผู้ปกครองห้ามทอดทิ้ง
เด็กไว้ในสถานพยาบาลโดยมีเจตนาที่ไม่รับเด็กกลับคืน ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 4.8 ตอบผิด 
    12.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 96.8 ตอบถูก ว่ามารดามารดาหรือผู้ปกครองห้ามละ
ทิ้งเด็กไว้ ณ  สถานที่ใด ๆ โดยไม่จัดให้มีการเลี้ยงดูที่เหมาะสม ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 3.2 ตอบผิด  
    13.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 100 ตอบถูก ว่ามารดาหรือผู้ปกครองห้ามละเลยต่อ
สิ่งที่จําเป็นต่อเด็กจนน่าจะเกิดเป็นอันตรายต่อเด็ก   
    14.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 95.2 ตอบถูก ว่าเมื่อเด็กอยู่ในความดูแลของ
โรงพยาบาล  มารดาหรือผู้ปกครองต้องมาดูแลบุตร ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 4.8 ตอบผิด  
    15.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 99.2 ตอบถูก ว่าการไม่ให้เด็กได้รับอาหาร                 
ที่ถูกสุขลักษณะหรือไม่ครบ 5 หมู่ถือเป็นการเลี้ยงดูที่ขัดขวางการเจริญเติบโตหรือพัฒนาการของเด็ก 
ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 0.8 ตอบผิด  
    16.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 97.6 ตอบถูก ว่ามารดาหรือผู้ปกครองต้องอบรม         
สั่งสอนไม่ให้เด็กมีพฤติกรรมที่เสี่ยงต่อการกระทําผิด ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 2.4 ตอบผิด  
    17.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 99.2 ตอบถูก ว่ามารดาหรือผู้ปกครองต้องอบรมเด็ก
ไม่ให้คบหาสมาคมกับเพ่ือนที่ชักจูงไปในทางที่ผิด  ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 0.8 ตอบผิด 
    18.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 100 ตอบถูก ว่ามารดาหรือผู้ปกครองต้อง                  
ไม่สนับสนุนให้เด็กไปมั่วสุมกับอบายมุขหรือสิ่งที่ผิดกฎหมาย   
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    19.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 97.6 ตอบถูก ว่ามารดาหรือผู้ปกครองห้ามทําร้าย
ร่างกายหรือทารุณกรรมเด็ก ร้อยละ 2.4 ตอบผิด  
    20.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 100 ตอบถูก ว่ามารดาหรือผู้ปกครองห้ามจงใจหรือ
ละเลยไม่ให้สิ่งจําเป็นแก่การดํารงชีวิตหรือการรักษาพยาบาลแก่เด็กที่อยู่ในความดูแล 
    21.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 93.5 ตอบถูก ว่ามารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามใช้       
การบังคับ ขู่เข็ญ ให้เด็กกระทําการในสิ่งที่จะทําให้เกิดอันตรายหรือจิตใจของเด็ก ส่วนมารดาวัยรุ่น 
ร้อยละ 6.5 ตอบผิด 
    22.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 98.4 ตอบถูก ว่าผู้ ใดก็ตาม ห้ามโฆษณาทาง
สื่อมวลชน  หรือเผยแพร่ข้อมูลเพ่ือรับเด็กหรือยกเด็กให้แก่บุคคลอ่ืนที่มิใช่ญาติของเด็ก เว้นแต่เป็น
การกระทําของทางราชการหรือได้รับอนุญาตจากทางราชการแล้ว ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 1.6  
ตอบผิด  
    23.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 9.4 ตอบถูก ว่ามารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามบังคับ         
ขู่เข็ญ ให้เด็กไปเป็นขอทานหรือเด็กเร่ร่อน ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 5.6 ตอบผิด 
    24.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 100 ตอบถูก ว่ามารดาหรือผู้ปกครองห้ามชักจูง 
ส่งเสริม หรือยินยอมให้เด็กไปเป็นขอทานหรือเด็กเร่ร่อน  
    25.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 100 ตอบถูก ว่ามารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามใช้หรือ 
จ้างวานให้เด็กทํางานที่น่าจะเกิดอันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจของเด็ก  
    26.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 96.0 ตอบถูก ว่ามารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามบังคับ      
ขู่เข็ญให้เด็กเล่นกีฬาที่มีลักษณะเป็นการทารุณกรรมเด็ก ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 4.0 ตอบผิด  
    27.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 97.6 ตอบถูก ว่ามารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามบังคับ      
ขู่เข็ญ หรือใช้เด็กเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาผลประโยชน์ทางการค้า ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 2.4 
ตอบผิด 
    28.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 96.8 ตอบถูก ว่ามารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามใช้หรือ
ยินยอมให้เด็กเล่นการพนันไม่ว่าชนิดใด  ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 3.2 ตอบผิด 
    29.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 98.4 ตอบถูก ว่ามารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามใช้หรือ
ยินยอมให้เด็กเข้าไปในสถานค้าประเวณี ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 1.6 ตอบผิด 
    30.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 94.4 ตอบถูก ว่ามารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามบังคับ         
ขู่เข็ญ ให้เด็กกระทําการในลักษณะลามกอนาจารเพ่ือให้ได้มาซึ่งค่าตอบแทน ส่วนมารดาวัยรุ่น       
ร้อยละ 5.6 ตอบผิด 
    31.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 100 ตอบถูก ว่ามารดาหรือผู้ปกครองห้ามชักจูง 
ส่งเสริม หรือยินยอมให้เด็กกระทําการในลักษณะลามกอนาจารเพ่ือให้ได้มาซึ่งค่าตอบแทน มารดา
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วัยรุ่น ร้อยละ 88.7 ตอบถูก ว่า ร้านค้าหรือผู้ใดก็ตาม ห้ามจําหน่ายหรือให้สุราหรือบุหรี่แก่เด็ก     
เว้นแต่การปฏิบัติทางการแพทย์ ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 11.3 ตอบผิด  
    32.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 83.1 ตอบถูก ว่าผู้ใดก็ตาม ห้ามโฆษณาหรือเผยแพร่
ภาพของเด็กทางสื่อมวลชนหรือสารสนเทศ ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 16.9 ตอบผิด 
    33.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 89.5 ตอบถูก ว่าผู้ใดก็ตามห้ามโฆษณาหรือเผยแพร่
ข้อมูลของเด็กทางสื่อมวลชนหรือสารสนเทศ ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 10.5 ตอบผิด 
    34.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 96.8 ตอบถูก ว่าการโฆษณาหรือเผยแพร่ข้อมูลของ
เด็กต้องได้รับการยินยอมจากมารดาหรือผู้ปกครองก่อน ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 3.2 ตอบผิด 
    35.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 98.4 ตอบถูก ว่าผู้ใดก็ตาม ห้ามโฆษณาหรือเผยแพร่
ข้อมูลของเด็กท่ีมีเจตนาให้เกิดความเสียหายแก่ จิตใจ ช่ือเสียง ของเด็ก ส่วนมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 1.6 
ตอบผิด  
    36.  มารดาวัยรุ่น ร้อยละ 97.6 ตอบถูก ว่าผู้ใดก็ตาม ห้ามโฆษณาหรือเผยแพร่
ข้อมูลของเด็กที่มีเจตนาให้เกิดความเสียหายแก่ สิทธิประโยชน์ต่าง ๆ ของเด็ก ส่วนมารดาวัยรุ่น         
ร้อยละ 2.4  ตอบผิด ปรากฏดังตารางที่ 4.14 
 
ตารางที่ 4.14  
 
จํานวนร้อยละความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด  2 ตอบผิด ตอบถูก 
การดูแลเด็กต้องคํานึงถึงผลประโยชน์สูงสุดของเด็ก 4.8 

(6) 
95.2 
(118) 

มารดาหรือผู้ปกครองต้องให้สิ่งที่จําเป็นแก่การดํารงชีวิตของเด็ก 0.8 
(1) 

99.2 
(123) 

เด็กไม่ควรถูกเลือกปฏิบัติเพราะความแตกต่างทางเช้ือชาติ ศาสนา 
ภาษา เพศ อายุ 

7.3 
(9) 

92.7 
(115) 

เด็กที่มีความพิการหรือมีความบกพร่องทางสติปัญญาควรได้รับ 
การดูแลเท่ากับเด็กทั่วไป  

17.7 
(22) 

82.3 
(102) 

เด็กที่ครอบครัวมีปัญหาทางด้านเศรษฐกิจก็ย่อมได้รับสิทธิทาง
การศึกษา 

5.6 
(7) 

94.4 
(117) 
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ตารางที่ 4.14  
 
จํานวนร้อยละความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 (ต่อ) 

ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด  2 ตอบผิด ตอบถูก 
มารดาหรือผู้ปกครองต้องให้การอุปการะเลี้ยงดูเด็กในปกครองตาม
สมควร 

1.6 
(2) 

98.4 
(122) 

มารดาหรือผู้ปกครองต้องให้การอบรมส่ังสอนและพัฒนาเด็กใน
ปกครองตามสมควร 

2.4 
(3) 

97.6 
(121) 

การเลี้ยงดูเด็กต้องไม่ขัดกับขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม
ท้องถิ่นที่เด็กอาศัยอยู่  

13.7 
(17) 

86.3 
(107) 

การเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดจนอายุครบ  1  ปี  เด็กจะต้องได้รับอาหาร
ที่เหมาะสมกับวัย 

1.6 
(2) 

98.4 
(122) 

นํ้าหนักและส่วนสูงของเด็กจําเป็นต้องสัมพันธ์กันตามมาตรฐาน
กระทรวงสาธารณสุข 

4.0 
(5) 

96.0 
(119) 

มารดาหรือผู้ปกครองห้ามทอดทิ้งเด็กไว้ในสถานพยาบาลโดยมี
เจตนาที่ไม่รับเด็กกลับคืน 

4.8 
(6) 

95.2 
(118) 

มารดาหรือผู้ปกครองห้ามละทิ้งเด็กไว้ ณ  สถานที่ใด ๆ โดยไม่จัด
ให้มีการเลี้ยงดูที่เหมาะสม 

3.2 
(4) 

96.8 
(120) 

มารดาหรือผู้ปกครองห้ามละเลยต่อสิ่งที่จําเป็นต่อเด็กจนน่าจะเกิด
เป็นอันตรายต่อเด็ก 

0.0 
(0) 

100.0 
(124) 

เมื่อเด็กอยู่ในความดูแลของโรงพยาบาล  มารดาหรือผู้ปกครอง
ต้องมาดูแลบุตร 

4.8 
(6) 

95.2 
(118) 

การไม่ให้เด็กได้รับอาหารที่ถูกสุขลักษณะหรือไม่ครบ 5 หมู่ถือเป็น
การเลี้ยงดูที่ขัดขวางการเจริญเติบโตหรือพัฒนาการของเด็ก 

0.8 
(1) 

99.2 
(123) 

มารดาหรือผู้ปกครองต้องอบรมสั่งสอนไม่ให้เด็กมีพฤติกรรมที่เสี่ยง
ต่อการกระทําผิด 

2.4 
(3) 

97.6 
(121) 

มารดาหรือผู้ปกครองต้องอบรมเด็กไม่ให้คบหาสมาคมกับเพ่ือนที่
ชักจูงไปในทางที่ผิด 

0.8 
(1) 

99.2 
(123) 
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ตารางที่ 4.14 
 
จํานวนร้อยละความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 (ต่อ) 

ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด  2 ตอบผิด ตอบถูก 
มารดาหรือผู้ปกครองต้องไม่สนับสนุนให้เด็กไปมั่วสุมกับอบายมุข
หรือสิ่งที่ผิดกฎหมาย 

0.0 
(0) 

100.0 
(124) 

มารดาหรือผู้ปกครองห้ามทําร้ายร่างกายหรือทารุณกรรมเด็ก 2.4 
(3) 

97.6 
(121) 

มารดาหรือผู้ปกครองห้ามจงใจหรือละเลยไม่ให้สิ่งจําเป็นแก่        
การดํารงชีวิตหรือการรักษาพยาบาลแก่เด็กที่อยู่ในความดูแล 

0.0 
(0) 

100.0 
(124) 

มารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามใช้การบังคับ ขู่เข็ญ ให้เด็กกระทํา         
การในสิ่งที่จะทําให้เกิดอันตรายหรือจิตใจของเด็ก 

6.5 
(8) 

93.5 
(116) 

ผู้ใดก็ตาม ห้ามโฆษณาทางสือ่มวลชน หรือเผยแพร่ข้อมูลเพ่ือ         
รับเด็กหรือยกเด็กให้แก่บุคคลอ่ืนที่มิใช่ญาติของเด็ก เว้นแต่เป็น      
การกระทําของทางราชการหรือได้รับอนุญาตจากทางราชการแล้ว 

1.6 
(2) 

98.4 
(122) 

มารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามบังคับ ขู่เข็ญ ให้เด็กไปเป็นขอทาน       
หรือเด็กเร่ร่อน 

5.6 
(7) 

94.4 
(117) 

มารดาหรือผู้ปกครองห้ามชักจูง ส่งเสริม หรือยินยอมให้เด็กไปเป็น
ขอทานหรือเด็กเร่ร่อน 

0.0 
(0) 

100.0 
(124) 

มารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามใช้หรือจ้างวานให้เด็กทํางานที่น่าจะเกิด
อันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจของเด็ก 

0.0 
(0) 

100.0 
(124) 

มารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามบังคับ ขู่เข็ญให้เด็กเล่นกีฬาที่มลีักษณะ
เป็นการทารุณกรรมเด็ก 

4.0 
(5) 

96.0 
(119) 

มารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามบังคับ ขู่เข็ญ หรอืใช้เด็กเป็นเคร่ืองมือ
ในการแสวงหาผลประโยชน์ทางการค้า 

2.4 
(3) 

97.6 
(121) 

มารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามใช้หรือยินยอมใหเ้ด็กเล่นการพนัน         
ไม่ว่าชนิดใด 

3.2 
(4) 

96.8 
(120) 

มารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามใช้หรือยินยอมใหเ้ด็กเข้าไป               
ในสถานค้าประเวณี 

1.6 
(2) 

98.4 
(122) 
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ตารางที่ 4.14 
 
จํานวนร้อยละความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 (ต่อ) 

ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด  2 ตอบผิด ตอบถูก 
มารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามบังคับ ขู่เข็ญ ให้เด็กกระทําการใน
ลักษณะลามกอนาจารเพ่ือให้ได้มาซึ่งค่าตอบแทน 

5.6 
(7) 

94.4 
(117) 

มารดาหรือผู้ปกครองห้ามชักจูง ส่งเสริม หรือยินยอมให้เด็กกระทํา
การในลักษณะลามกอนาจารเพ่ือให้ได้มาซึ่งค่าตอบแทน 

0.0 
(0) 

100.0 
(124) 

ร้านค้าหรือผู้ใดก็ตาม ห้ามจําหน่ายหรือให้สุราหรือบุหรี่แก่เด็ก  
เว้นแต่การปฏิบัติทางการแพทย์ 

11.3 
(14) 

88.7 
(110) 

ผู้ใดก็ตาม ห้ามโฆษณาหรือเผยแพร่ภาพของเด็กทางสื่อมวลชน
หรือสารสนเทศ  

16.9 
(21) 

83.1 
(103) 

ผู้ใดก็ตาม ห้ามโฆษณาหรือเผยแพร่ข้อมลูของเด็กทางสื่อมวลชน
หรือสารสนเทศ 

10.5 
(13) 

89.5 
(111) 

การโฆษณาหรือเผยแพร่ข้อมลูของเด็กต้องได้รับการยินยอมจาก
มารดาหรือผู้ปกครองก่อน 

3.2 
(4) 

96.8 
(120) 

ผู้ใดก็ตาม ห้ามโฆษณาหรือเผยแพร่ข้อมลูของเด็กที่มีเจตนาให้เกิด
ความเสียหายแก่ จิตใจ ช่ือเสียง ของเด็ก 

1.6 
(2) 

98.4 
(122) 

ผู้ใดก็ตาม ห้ามโฆษณาหรือเผยแพร่ข้อมลูของเด็กที่มีเจตนาให้เกิด
ความเสียหายแก่ สทิธิประโยชน์ต่าง ๆ ของเด็ก 

2.4 
(3) 

97.6 
(121) 

รวม 4.2 95.8 
 (N = 124) 

 
     จากการรวบรวมคะแนนและหาค่าเฉล่ียรวม คิดคะแนนค่าเฉล่ียได้เท่ากับ 34 
คิดเป็น ร้อยละ 90 ของคะแนนทั้งหมด โดยกําหนดค่าคะแนนดังกล่าวเป็นเกณฑ์ในการแปลผล ซึ่ง
สามารถแปลผลได้ว่า มารดาวัยรุ่นมีค่าเฉลี่ยคะแนนรวมตํ่ากว่า 34 คะแนน ถือว่ามารดาวัยรุ่นมี
ความรู้ระดับน้อย และมารดาวัยรุ่นที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนรวม 34 คะแนนขึ้นไป แสดงว่ามารดาวัยรุ่นมี
ความรู้ระดับมาก ดังน้ัน ผลการศึกษา พบว่า มารดาวัยรุ่นมีความรู้ระดับน้อย จํานวน 15 คน คิดเป็น 
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ร้อยละ 12.1 และ มารดาวัยรุ่นมีความรู้ระดับมาก จํานวน 109 คน คิดเป็น ร้อยละ 87.9 
รายละเอียดปรากฏดังตารางที่ 4.15 

 
ตารางที่ 4.15 
 
การแปลผลความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครอง
เด็ก พ.ศ. 2546 

ค่าคะแนนรวมความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับ 
การปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติ 

คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

จํานวน ร้อยละ การแปลผล 

คะแนนรวม ตํ่ากว่า 34 คะแนน 
คะแนนรวม 34 คะแนน ขึ้นไป 

15 
109 

12.1 
87.9 

ระดับน้อย 
ระดับมาก 

 
 4.1.4 ความต้องการของมารดาวัยรุ่นที่มีต่อการส่งเสริมความรู้และข้อเสนอแนะ           
อ่ืน ๆ 
    ความคิดเห็นที่มารดาวัยรุ่นมีต่อการส่งเสริมความรู้ และข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เป็น
การการศึกษาเกี่ยวกับความต้องการของมารดาวัยรุ่นในการส่งเสริมความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก 
ตามพระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. 2546 การต้องการอบรมเสริมความรู้ระหว่างที่อยู่ใน
โรงพยาบาลและภายหลังออกจากจากโรงพยาบาล และความต้องการในการติดตามเย่ียมบ้าน
ภายหลังออกจากโรงพยาบาล เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาส่งเสริมความรู้ของมารดาวัยรุ่นใน         
การปฏิบัติต่อเด็กอย่างเหมาะสม โดยผู้ศึกษาได้กําหนดประเด็นไว้ 3 ประเด็น เมื่อพิจารณาเป็นราย
ประเด็น ผลการศึกษาปรากฏดังน้ี 
    1. ความต้องการของมารดาวัยรุ่น ที่ต้องการให้โรงพยาบาลจัดการอบรมให้
ความรู้ในระหว่างที่รักษาตัวในโรงพยาบาล พบว่า มารดาวัยรุ่นมีความต้องการให้โรงพยาบาลจัดการ
อบรมให้ความรู้ในระหว่างที่รักษาตัวในโรงพยาบาลในประเด็น ความรู้เก่ียวกับการดูแลเด็กด้าน
ร่างกาย จิตใจ  และสังคม มากที่สุด ร้อยละ 29.7 รองลงมา คือ ความรู้เก่ียวกับสิทธิประโยชน์ด้าน
การรักษาพยาบาลและการวางแผนครอบครัว ร้อยละ 24.7 ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็กตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  ร้อยละ 16.6  และความรู้เก่ียวกับการสนับสนุนด้าน
สวัสดิการสังคมท่ีจําเป็นและหน่วยงานท่ีให้การช่วยเหลือ ร้อยละ 15.5  ส่วนประเด็นที่น้อยที่สุด คือ 
ความรู้เกี่ยวกับกฎหมายครอบครัว ร้อยละ 13.5 ปรากฏดังตารางที่ 4.16 
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ตารางที่ 4.16 
 
จํานวนร้อยละของความต้องการให้โรงพยาบาลจัดการอบรมให้ความรู้ ในระหว่างที่รักษาตัวใน
โรงพยาบาล 

ความต้องการให้โรงพยาบาลจัดการอบรมให้ความรู้ 
ในระหว่างที่รักษาตัวในโรงพยาบาล 

จํานวน ร้อยละ 

ความรู้เกี่ยวกับการดูแลเด็กด้านร่างกาย  จิตใจ  และสังคม 77 29.7 
ความรู้เก่ียวกับสิทธิประโยชน์ด้านการรักษาพยาบาลและการ
วางแผนครอบครัว 

64 24.7 

ความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็กตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 

43 16.6 

ความรู้เกี่ยวกับการสนับสนุนด้านสวัสดิการสังคมที่จําเป็นและ
หน่วยงานที่ให้การช่วยเหลือ 

40 15.5 

ความรู้เกี่ยวกับกฎหมายครอบครัว 35 13.5 
รวม 259 100.0 

 
    2. ความต้องการของมารดาวัยรุ่น ที่ต้องการให้โรงพยาบาลจัดการอบรมให้
ความรู้ในชุมชน หลังออกจากโรงพยาบาล พบว่า มารดาวัยรุ่นมีความต้องการให้โรงพยาบาลจัดการ
อบรมให้ความรู้ในชุมชน หลังออกจากโรงพยาบาล ในประเด็น ความรู้เก่ียวกับการดูแลเด็กด้าน
ร่างกาย จิตใจ และสังคม มากท่ีสุด ร้อยละ 31.3 รองลงมา คือ ความรู้เก่ียวกับสิทธิประโยชน์ด้าน 
การรักษาพยาบาลและการวางแผนครอบครัว ร้อยละ 22.7 ความรู้เก่ียวกับกฎหมายครอบครัว            
ร้อยละ 16.7 และความรู้เก่ียวกับการสนับสนุนด้านสวัสดิการสังคมที่จําเป็นและหน่วยงานที่ให้          
การช่วยเหลือ ร้อยละ 15.0 ส่วนประเด็นที่น้อยที่สุด คือ ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็กตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ร้อยละ 14.3 ปรากฏดังตารางที่ 4.17 
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ตารางที่ 4.17 
 
จํานวนร้อยละของความต้องการให้โรงพยาบาลจัดการอบรมให้ความรู้ ในชุมชน หลังออกจาก
โรงพยาบาล 

ความต้องการให้โรงพยาบาลจัดการอบรมให้ความรู้ 
ในชุมชน หลังออกจากโรงพยาบาล 

จํานวน ร้อยละ 

ความรู้เกี่ยวกับการดูแลเด็กด้านร่างกาย  จิตใจ  และสังคม 73 31.3 
ความรู้เก่ียวกับสิทธิประโยชน์ด้านการรักษาพยาบาลและการ
วางแผนครอบครัว 

53 22.7 

ความรู้เกี่ยวกับกฎหมายครอบครัว 39 16.7 
ความรู้เกี่ยวกับการสนับสนุนด้านสวัสดิการสังคมที่จําเป็นและ
หน่วยงานที่ให้การช่วยเหลือ 

35 15.0 

ความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็กตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 

33 14.3 

รวม 233 100 
 
    3. ความต้องการของมารดาวัยรุ่น ในการติดตามเยี่ยมบ้านภายหลังที่ออกจาก
โรงพยาบาล พบว่า มารดาวัยรุ่นไม่ต้องการให้ติดตามเย่ียมบ้านภายหลังที่ออกจากโรงพยาบาล    
ร้อยละ 78.7 ส่วนมารดาวัยรุ่นต้องการให้ติดตามเย่ียมบ้านภายหลังที่ออกจากโรงพยาบาล ร้อยละ 
21.3 ปรากฏดังตารางที่ 4.18 

 
ตารางที่ 4.18 
 
จํานวนร้อยละของความต้องการในการติดตามเย่ียมบ้าน ภายหลังที่ออกจากโรงพยาบาล 

ความต้องการในการติดตามเย่ียมบ้าน 
ภายหลังที่ออกจากโรงพยาบาล 

จํานวน ร้อยละ 

ไม่ต้องการให้ติดตามเย่ียมบ้านภายหลังที่ออกจากโรงพยาบาล 96 78.7 
ต้องการให้ติดตามเย่ียมบ้านภายหลังที่ออกจากโรงพยาบาล 26 21.3 

รวม 122 100 
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 4.1.5 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์รหว่างข้อมูลส่วนบุคคลของมารดาวัยรุ่นกับ
ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
    การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลทั่วไปของมารดาวัยรุ่น ได้แก่ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ สถานภาพ ความสัมพันธ์ในครอบครัว และภาวะพ่ึงพิงต่อบุคคลในครอบครัว กับ
ด้านความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  โดยใช้การทดสอบความสัมพันธ์ ผ่าน
การหาค่า Chi-Square โดยกําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 ผลการศึกษาปรากฏ ดังน้ี 
   4.1.5.1 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลทั่วไปกับความรู้เก่ียวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

     1. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างอายุของมารดาวัยรุ่น กับความรู้
เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง อายุ กับความรู้
เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ผู้ศึกษา ได้กําหนดเกณฑ์จาก ค่ามัธยฐาน ( X )              
ซึ่งเท่ากับ 18 ปี โดยแบ่งเกณฑ์ออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ อายุต้ังแต่ 18 ปีขึ้นไป และอายุตํ่ากว่า 18 ปี
ลงมา ซึ่งจากการเก็บข้อมูล พบว่า มารดาวัยรุ่น ที่มีอายุต้ังแต่ 18 ปีขึ้นไป มีความรู้เก่ียวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ในระดับมาก ร้อยละ 83.61 ส่วนมารดาวัยรุ่น ที่มีอายุ        
ตํ่ากว่า 18 ปี มีความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ในระดับมาก ร้อยละ 79.37  
เมื่อทดสอบความสัมพันธ์ด้วย Chi-Square ได้ค่า sig เท่ากับ 0.544 ซึ่งมีค่ามากกว่าที่ระดับนัยสําคัญ
ทางสถิติ 0.05 แสดงว่าตัวแปรอายุของมารดาวัยรุ่น ไม่มีความสัมพันธ์กับความรู้เก่ียวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ปรากฏดังตารางที่ 4.19 

 
ตารางที่ 4.19 
 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างอายุกับความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

ความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

อายุ รวม 
ตํ่ากว่า 18 ปี 18 ปี ขึ้นไป 

ระดับน้อย 
 

20.63 
(13)

16.39 
(10)

18.55 
(23)

ระดับมาก 79.37 
(50)

83.61 
(51)

81.45 
(101)

รวม 100.0 
(63)

100.0 
(61)

100.0 
(124)

X ² = 0.369        df  = 1        Sig. = 0.544 



 110

       2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง การศึกษา กับ ความรู้เก่ียวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง การศึกษา กับความรู้
เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  ผู้ศึกษา ได้กําหนดเกณฑ์ โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน 
ได้แก่ มารดาวัยรุ่นที่อยู่ในระดับตํ่ากว่ามัธยมศึกษาตอนปลาย และมารดาวัยรุ่นที่อยู่ในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายขึ้นไป ซึ่งจากการเก็บข้อมูล พบว่า มารดาวัยรุ่น ที่อยู่ในระดับตํ่ากว่า
มัธยมศึกษาตอนปลาย มีความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ในระดับมาก ร้อยละ 
82.02 และรู้น้อย ร้อยละ 17.98 ส่วนมารดาวัยรุ่นที่อยู่ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายขึ้นไป มีความรู้
เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ในระดับมาก ร้อยละ 80.00 และรู้น้อย ร้อยละ 
20.00 เมื่อทดสอบความสัมพันธ์ด้วย Chi-Square ได้ค่า sig เท่ากับ 0.794 ซึ่งมีค่ามากกว่าที่ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ 0.05 แสดงว่า ตัวแปรด้านการศึกษาของมารดาวัยรุ่น ไม่มีความสัมพันธ์ต่อความรู้
เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ปรากฏดังตารางที่ 4.20 
 
ตารางที่ 4.20 
 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง การศึกษากับความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

ความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

การศึกษา รวม 
ตํ่ากว่ามัธยมปลาย มัธยมปลายขึ้นไป 

ระดับน้อย 
 

17.98 
(16) 

20.00 
(7) 

18.55 
(23) 

ระดับมาก 82.02 
(73) 

80.00 
(28) 

81.45 
(101) 

รวม 100.0 
(89) 

100.0 
(35) 

100.0 
(124) 

X ² = 0.068        df  = 1        Sig. = 0.794 
 
       3. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง อาชีพ กับความรู้เ ก่ียวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง อาชีพ กับความรู้เกี่ยวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ผู้ศึกษา ได้กําหนดเกณฑ์ โดยแบ่งเป็น มารดาวัยรุ่นที่เป็น 
นักเรียน/นักศึกษา มารดาที่ประกอบอาชีพประเภทรับจ้าง/ธุรกิจส่วนตัว และมารดาที่เป็นแม่บ้าน  
ซึ่งจากการเก็บข้อมูล พบว่า มารดาวัยรุ่นที่เป็นนักเรียน/นักศึกษา มีความรู้ในระดับมาก ร้อยละ 
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81.08 มารดาวัยรุ่นที่ประกอบอาชีพประเภทรับจ้าง/ธุรกิจส่วนตัว มีระดับความรู้มาก ร้อยละ 80.00 
และมารดาวัยรุ่นที่ประกอบอาชีพแม่บ้าน มีความรู้ในระดับมาก ร้อยละ 82.46 เมื่อทดสอบ
ความสัมพันธ์ด้วย Chi-Square ได้ค่า sig เท่ากับ 0.959 ซึ่งมีค่ามากกว่าที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 
0.05 แสดงว่า ตัวแปรด้านอาชีพของมารดาวัยรุ่น ไม่มีความสัมพันธ์กับความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ปรากฏดังตารางที่ 4.21 
 
ตารางที่ 4.21 
 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง อาชีพกับความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

ความรู้เกี่ยวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครอง

เด็ก พ.ศ. 2546 

อาชีพ รวม 
นักเรียน/
นักศึกษา 

รับจ้าง/ค้าขาย/พนักงาน
บริษัท/ธุรกิจสว่นตัว 

แม่บ้าน 

ระดับน้อย 18.92 
(7) 

20.00 
(6) 

17.54 
(10) 

18.55 
(23) 

ระดับมาก 81.08 
(30) 

80.00 
(24) 

82.46 
(47) 

81.45 
(101) 

รวม 100.0 
(37) 

100.0 
(30) 

100.0 
(57) 

18.55 
(23) 

X ² = 0.083        df  = 2        Sig. = 0.959 
 
       4. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง สถานภาพสมรส กับความรู้
เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  
        สถานภาพสมรส ของมารดาวัยรุ่น  ประกอบไปด้วย อยู่กับสามี และ
แยกทางกับสามี โดยมารดาวัยรุ่นที่อยู่กับสามี มีความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 
2546 อยู่ในระดับมาก ร้อยละ 76.19 และมารดาวัยรุ่นที่แยกทางกับสามี มีความรู้เก่ียวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 อยู่ในระดับมาก ร้อยละ 84.15 เมื่อทดสอบความสัมพันธ์ด้วย 
Chi-Square ได้ค่า sig เท่ากับ 0.281 ซึ่งมีค่ามากกว่าที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 แสดงว่า          
ตัวแปรด้านสถานภาพสมรสของมารดาวัยรุ่น ไม่มีความสัมพันธ์กับความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ปรากฏดังตารางที่ 4.22 
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ตารางที่ 4.22 
 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง สถานภาพกับความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 
2546 

ความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติ 
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

สถานภาพสมรส รวม 
แยกทางกับสามี อยู่กับสามี 

ระดับน้อย 15.85 
(13) 

23.81 
(10) 

18.55 
(23) 

ระดับมาก 84.15 
(69) 

76.19 
(32) 

81.45 
(101) 

รวม 100.0 
(82) 

100.0 
(42) 

100.00 
(124) 

X ² = 1.164        df  = 1        Sig. = 0.281 
 
       5. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง ความสัมพันธ์ภายในครอบครัว
ของมารดาวัยรุ่นกับความรู้ เ ก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ . 2546 การวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่าง ความสัมพันธ์ภายในครอบครัวของมารดาวัยรุ่นกับความรู้เ ก่ียวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ผู้ศึกษาได้กําหนดเกณฑ์ โดยแบ่งความสัมพันธ์ในครอบครัว 
ออกเป็น 1) อยู่ในครอบครัวที่อบอุ่น รักใครกันดี 2) ทะเลาะกันเป็นคร้ังคราว ไม่รุนแรง และ 3) อยู่ใน
ครอบครัวที่มีปัญหา แยกกันอยู่  ซึ่งจากการเก็บข้อมูล พบว่า มารดาวัยรุ่นที่อยู่ในครอบครัวที่มี           
การทะเลาะกันเป็นคร้ังคราว ไม่รุนแรง มีความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ใน
ระดับมาก ร้อยละ 88.24 มารดาวัยรุ่นที่อยู่ในครอบครัวที่อบอุ่น รักใคร่กันดี มีความรู้เก่ียวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ในระดับมาก ร้อยละ 81.61 เมื่อทดสอบความสัมพันธ์ด้วย 
Chi-Square ได้ค่า sig เท่ากับ 0.945 ซึ่งมีค่ามากกว่าที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 แสดงว่า         
ตัวแปรด้านความสัมพันธ์ในครอบครัวของมารดาวัยรุ่น ไม่มีความสัมพันธ์กับความรู้ เก่ียวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ปรากฏดังตารางที่ 4.23 
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ตารางที่ 4.23 
 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง มารดาวัยรุ่นกับความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 
2546 

ความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติ 
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

สัมพันธภาพในครอบครัว รวม 
อบอุ่น รักใครก่ันดี ทะเลาะบางครั้ง 

ไม่รุนแรง 
ระดับน้อย 18.39 

(16) 
11.76 
(7) 

18.55 
(23) 

ระดับมาก 81.61 
(71) 

88.24 
(30) 

81.45 
(101) 

รวม 100.0 
(87) 

100.0 
(37) 

100.00 
(124) 

X ² = 0.005        df  = 1        Sig. = 0.945 
 
       6. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง ภาวะการพ่ึงพิงบุคคลในครอบครัว
กับความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง 
ภาวะการพ่ึงพิงบุคคลในครอบครัว กับความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546           
ผู้ศึกษาได้แบ่งเกณฑ์ออกเป็น มารดาท่ีสามารถเล้ียงบุตรได้ด้วยตนเอง และมารดาที่ต้องให้บุคคลใน
ครอบครัวช่วยเล้ียงบุตร ซึ่งจากการเก็บข้อมูล พบว่า มารดาวัยรุ่นที่สามารถเล้ียงบุตรด้วยตนเอง มี
ความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ในระดับมาก ร้อยละ 84.15 ส่วนมารดาท่ี
ต้องให้บุคคลในครอบครัวช่วยเลี้ยงบุตร มีความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ใน
ระดับมาก ร้อยละ 76.19 เมื่อทดสอบความสัมพันธ์ด้วย Chi-Square ได้ ค่า Sig. เท่ากับ 0.281 ซึ่งมี
ค่ามากกว่าที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 แสดงว่า ตัวแปรด้านภาวะพ่ึงพิงบุคคลในครอบครัวของ
มารดาวัยรุ่น ไม่มีความสัมพันธ์กับความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ปรากฏ     
ดังตารางที่ 4.24 
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ตารางที่ 4.24 
 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง ภาวการณ์พ่ึงพิงบุคคลในครอบครัวกับความรู้ เกี่ยวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

ความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติ 
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

ภาวะการพ่ึงพิงบุคคลในครอบครัว รวม 
เลี้ยงด้วยตนเอง บุคคลอ่ืน 

ช่วยเลี้ยง 
ระดับน้อย 15.85 

(13) 
23.81 
(10) 

18.55 
(23) 

ระดับมาก 84.15 
(69) 

76.19 
(32) 

81.45 
(101) 

รวม 100.0 
(82) 

100.0 
(42) 

100.00 
(124) 

X ² = 1.164        df  = 1        Sig. = 0.281 
 

       7. สรุปการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลทั่วไปกับความรู้เกี่ยวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลทั่วไปกับความรู้
เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 พบว่า ข้อมูลทั่วไปของ มารดาวัยรุ่น ทั้งด้าน อายุ 
การศึกษา อาชีพ สถานภาพสมรส ความสัมพันธ์ในครอบครัว และภาวะพ่ึงพิงบุคคลในครอบครัว ไม่มี
ความสัมพันธ์ต่อความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ปรากฏดังตารางที่ 4.25 
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ตารางที่ 4.25 
 
สรุปการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลทั่วไปกับความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 

ข้อมูลทั่วไป ความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก       
พ.ศ. 2546  

อายุ ไม่มีความสัมพันธ์ 
(Sig. = 0.544) 

การศึกษา ไม่มีความสัมพันธ์ 
(Sig. = 0.794) 

อาชีพ ไม่มีความสัมพันธ์ 
(Sig. = 0.959) 

สถานภาพสมรส ไม่มีความสัมพันธ์ 
(Sig. = 0.281) 

ความสัมพันธ์ในครอบครัว ไม่มีความสัมพันธ์ 
(Sig. = 0.945) 

ภาวะพ่ึงพิงบุคคลในครอบครวั ไม่มีความสัมพันธ์ 
(Sig. = 0.281) 

 
 4.1.6 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์รหว่างข้อมูลส่วนบุคคลของมารดาวัยรุ่นกับ
ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด  2  ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 
    การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลทั่วไปของมารดาวัยรุ่น ได้แก่ อายุ 
การศึกษา อาชีพ สถานภาพ ความสัมพันธ์ในครอบครัว และภาวะพ่ึงพิงบุคคลในครอบครัวกับ ความรู้
เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 โดยใช้การทดสอบ
ค่า Chi-square  เพ่ือเปรียบเทียบ ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร โดยกําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติ 
0.05 ผลการศึกษาปรากฏดังน้ี 
    1. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง อายุกับความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก 
หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างอายุของ
มารดาวัยรุ่น กับ ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก         
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พ.ศ. 2546 ผู้ศึกษา ได้กําหนดเกณฑ์จาก ค่ามัธยฐาน ( X ) ซึ่งเท่ากับ 18 ปี โดยแบ่งเกณฑ์ออกเป็น            
2 ส่วน ได้แก่ อายุต้ังแต่ 18 ปีขึ้นไป และอายุตํ่ากว่า 18 ปีลงมา ซึ่งจากการเก็บข้อมูล พบว่า มารดา
วัยรุ่น ที่มีอายุ 18 ปีขึ้นไป มีความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติ             
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ในระดับมาก  ร้อยละ 85.71 ส่วนมารดาวัยรุ่นที่มีอายุตํ่ากว่า 18 ปี มีความรู้
เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ในระดับมาก           
ร้อยละ 90.16  เมื่อทดสอบความสัมพันธ์ด้วย Chi-Square ได้ค่า Sig. เท่ากับ 0.447 ซึ่งมีค่ามากกว่า
ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 แสดงว่าตัวแปรด้านอายุของมารดาวัยรุ่น ไม่มีความสัมพันธ์กับความรู้
เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  ปรากฏดังตารางที่ 
4.26 
 
ตารางที่ 4.26 
 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างอายุกับความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

ความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็กฯ หมวด 2 

อายุ รวม 
ตํ่ากว่า 18 ปี 18 ปี ขึ้นไป 

ระดับน้อย 14.29 
(9) 

9.84 
(6) 

12.10 
(15) 

ระดับมาก 85.71 
(54) 

90.16 
(55) 

87.90 
(109) 

รวม 100.0 
(63) 

100.0 
(61) 

100.0 
(124) 

X ² = 0.577        df  = 1        Sig. = 0.447 
 
    2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง การศึกษากับความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติ
ต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง 
การศึกษา กับความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  
ผู้ศึกษาได้กําหนดเกณฑ์ โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ มารดาวัยรุ่นที่ศึกษาในระดับตํ่ากว่า
มัธยมศึกษาตอนปลาย และมารดาวัยรุ่นที่ศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายข้ึนไป ซึ่งจากการเก็บ
ข้อมูล พบว่า มารดาวัยรุ่น ที่ศึกษาอยู่ในระดับตํ่ากว่ามัธยมศึกษาตอนปลาย มีความรู้เกี่ยวกับ           
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การปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ในระดับมาก ร้อยละ 86.52 
ส่วนมารดาวัยรุ่นที่ศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายขึ้นไป มีความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก 
หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ในระดับมาก ร้อยละ 91.43 เน่ืองจาก จํานวน
มารดาวัยรุ่นที่ศึกษาระดับมัธยมปลายข้ึนไป มีจํานวนไม่ถึง 5 คน ทําให้ไม่สามารถทดสอบ
ความสัมพันธ์ด้วย Chi-Square ได้แสดงว่า ตัวแปรด้านการศึกษาของมารดาวัยรุ่น ไม่มีความสัมพันธ์
ต่อความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ปรากฏ 
ดังตารางที่ 4.27 

 
ตารางที่ 4.27 
 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง การศึกษา กับความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

ความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 หมวด 2 

การศึกษา รวม 
ตํ่ากว่ามัธยมปลาย มัธยมปลายขึ้นไป 

ระดับน้อย 13.48 
(12) 

8.57 
(3) 

12.10 
(15) 

ระดับมาก 86.52 
(77) 

91.43 
(32) 

87.90 
(109) 

รวม 100.0 
(89) 

100.0 
(35) 

100.0 
(124) 

 
    3. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง อาชีพกับความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติ          
ต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง 
อาชีพกับความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546         
ผู้ศึกษาได้กําหนดเกณฑ์ โดยแบ่งเป็น มารดาวัยรุ่นที่เป็น นักเรียน/นักศึกษา มารดาที่รับจ้าง มารดาที่
ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว มารดาที่เป็นแม่บ้าน และมารดาที่เป็นลูกจ้าง/พนักงานบริษัท ซึ่งจากการเก็บ
ข้อมูล พบว่า มารดาวัยรุ่นที่เป็นนักเรียน/นักศึกษา มีความรู้ในระดับมาก ร้อยละ 91.90 มารดาวัยรุ่น
ที่ประกอบอาชีพรับจ้าง มีระดับความรู้มาก ร้อยละ 87.50 มารดาวัยรุ่นที่ประกอบอาชีพค้าขาย/
ธุรกิจส่วนตัว มีความรู้ ในระดับมาก ร้อยละ 87.50 มารดาวัยรุ่นที่ประกอบอาชีพแม่บ้าน มีความรู้ใน
ระดับมาก ร้อยละ 85.96 และมารดาวัยรุ่นที่ประกอบอาชีพลูกจ้าง/พนักงานบริษัทมีระดับความรู้มาก 
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ร้อยละ 83.33 แต่เน่ืองจาก มารดาวัยรุ่น ในระดับความรู้น้อย ที่ประกอบอาชีพนักเรียนนักศึกษา/
รับจ้าง/ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว และเป็นลูกจ้างพนักงานบริษัท มีจํานวนแต่ละข้อไม่ถึง 5 คน ทําให้    
ไม่สามารถทดสอบความสัมพันธ์ด้วย Chi-Square ได้ แสดงว่า ตัวแปรด้านอาชีพของมารดาวัยรุ่น ไม่
มีความสัมพันธ์กับความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 
2546 ปรากฏดังตารางที่ 4.28 

 
ตารางที่ 4.28 
 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างอาชีพ กับ ความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

ความรู้เกี่ยวกับ
พระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ.
2546 หมวด 2 

อาชีพ รวม 
นักเรียน/
นักศึกษา 

รับจ้าง ค้าขาย/
ธุรกิจ
ส่วนตัว 

แม่บ้าน ลูกจ้าง/
พนักงาน
บริษัท 

ระดับน้อย 8.10 
(3) 

12.50 
(2) 

12.50 
(1) 

14.04 
(8) 

12.67 
(1) 

12.10 
(15) 

ระดับมาก 91.90 
(34) 

87.50 
(14) 

87.50 
(7) 

85.96 
(49) 

83.33 
(5) 

87.90 
(109) 

รวม 100.0 
(37) 

100.0 
(16) 

100.0 
(8) 

100.0 
(57) 

100.0 
(6) 

100.0 
(124) 

 
    4. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง สถานภาพสมรสกับความรู้เก่ียวกับ         
การปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 สถานภาพสมรสของมารดา
วัยรุ่น  ประกอบไปด้วย มารดาวัยรุ่นยังอยู่กับสามี และแยกทางกับสามี โดยมารดาวัยรุ่นที่มี
สถานภาพยังอยู่กับสามี มีความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546            อยู่ในระดับมาก ร้อยละ 85.71 และมารดาวัยรุ่นที่มีสถานภาพแยกทางกับสามี 
มีความรู้เกี่ยวกับ         การปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 อยู่
ในระดับมาก ร้อยละ 89.02 เมื่อทดสอบความสัมพันธ์ด้วย Chi-Square ได้ค่า sig เท่ากับ 0.593 ซึ่งมี
ค่ามากกว่าที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 แสดงว่า ตัวแปรด้านสถานภาพของมารดาวัยรุ่น ไม่มี
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ความสัมพันธ์กับความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 
2546 ปรากฏดังตารางที่ 4.29 

 
ตารางที่ 4.29 
 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง สถานภาพ กับ ความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

ความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติ 
คุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 หมวด 2 

สถานภาพสมรส รวม 
อยู่กับสามี แยกทางกับสามี 

ระดับน้อย 14.29 
(6) 

10.98 
(9) 

12.10 
(15) 

ระดับมาก 85.71 
(36) 

89.02 
(73) 

87.90 
(109) 

รวม 100.0 
(42) 

100.0 
(82) 

100.0 
(124) 

X ² = 0.286        df  = 1        Sig. = 0.593 
 
    5. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง ความสัมพันธ์ภายในครอบครัวของมารดา
วัยรุ่น กับความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546             
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง ความสัมพันธ์ภายในครอบครัวของมารดาวัยรุ่นกับความรู้เกี่ยวกับ
การปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ผู้ศึกษาได้กําหนดเกณฑ์  
โดยแบ่งความสัมพันธ์ในครอบครัวออกเป็น 1) อยู่ในครอบครัวที่อบอุ่น รักใคร่กันดี และ2) ทะเลาะ
กันเป็นครั้งคราว ไม่รุนแรง ซึ่งจากการเก็บข้อมูล พบว่า มารดาวัยรุ่นที่อยู่ในครอบครัวที่อบอุ่น               
รักใคร่กันดี มีความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 หมวด 2 ในระดับมาก ร้อยละ 
88.51 มารดาวัยรุ่นที่อยู่ในครอบครัวที่มีการทะเลาะกันเป็นคร้ังคราว ไม่รุนแรง มีความรู้เก่ียวกับ          
การปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ในระดับมาก ร้อยละ 86.49 
เมื่อทดสอบความสัมพันธ์ด้วย Chi-Square ได้ค่า sig เท่ากับ 0.752 ซึ่งมีค่ามากกว่าที่ระดับนัยสําคัญ
ทางสถิติ 0.05 แสดงว่า ตัวแปรด้านความสัมพันธ์ในครอบครัวของมารดาวัยรุ่น ไม่มีความสัมพันธ์กับ
ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ปรากฏดัง
ตารางที่ 4.30 
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ตารางที่ 4.30 
 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง มารดาวัยรุ่นกับความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

ความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 หมวด 2 

สัมพันธภาพในครอบครัว รวม 
อบอุ่น รักใครก่ันดี ทะเลาะบางครั้ง 

ไม่รุนแรง 
ระดับน้อย 11.49 

(10) 
13.51 
(5) 

12.10 
(15) 

ระดับมาก 88.51 
(77) 

86.49 
(32) 

87.90 
(109) 

รวม 100.0 
(87) 

100.0 
(37) 

100.0 
(124) 

X ² = 0.100        df  = 1        Sig. = 0.752 
 
    6. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง ภาวะการพ่ึงพิงบุคคลในครอบครัวกับ
ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 การวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่าง ภาวะการพ่ึงพิงบุคคลในครอบครัวกับความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด  
2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ผู้ศึกษาได้แบ่งเกณฑ์ออกเป็น มารดาที่สามารถเลี้ยง
บุตรได้ด้วยตนเอง และมารดาที่ต้องให้บุคคลในครอบครัวช่วยเลี้ยงบุตร ซึ่งจากการเก็บข้อมูล พบว่า 
มารดาวัยรุ่นที่สามารถเล้ียงบุตรด้วยตนเอง มีความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ในระดับมาก ร้อยละ 89.02 ส่วนมารดาที่ต้องให้บุคคลใน
ครอบครัวช่วยเลี้ยงบุตร มีความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 ในระดับมาก ร้อยละ 85.71  เมื่อทดสอบความสัมพันธ์ด้วย Chi-Square ได้ ค่า Sig. 
เท่ากับ 0.593 ซึ่งมีค่ามากกว่าที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 แสดงว่า ตัวแปรด้านภาวะการพ่ึงพิง
บุคคลในครอบครัวของมารดาวัยรุ่น ไม่มีความสัมพันธ์กับความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด         
2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ปรากฏดังตารางที่ 4.31 
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ตารางที่ 4.31 
 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง ภาวะพ่ึงพิงบุคคลในครอบครัวกับความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อ
เด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  

ความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 หมวด 2 

ภาวะพ่ึงพิงบุคคลในครอบครวั รวม 
เลี้ยงด้วยตนเอง บุคคลอ่ืนช่วย

เลี้ยง 
ระดับน้อย 10.98 

(9) 
14.29 
(6) 

12.10 
(15) 

ระดับมาก 89.02 
(73) 

85.71 
(36) 

87.90 
(109) 

รวม 100.0 
(82) 

100.0 
(42) 

100.0 
(124) 

X ² = 0.286        df  = 1        Sig. = 0.593 
 

    7. สรุปการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลทั่วไปกับความรู้เก่ียวกับการ
ปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์
ระหว่างข้อมูลทั่วไปกับความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 พบว่า ข้อมูลทั่วไปของ มารดาวัยรุ่น ทั้งด้าน อายุ การศึกษา อาชีพ สถานภาพสมรส 
ความสัมพันธ์ในครอบครัว และภาวะพ่ึงพิงบุคคลในครอบครัว ไม่มีความสัมพันธ์ ต่อความรู้เก่ียวกับ
การปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ปรากฏดังตารางที่ 4.32 
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ตารางที่ 4.32 
 
สรุปการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลทั่วไปกับความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

ข้อมูลทั่วไป ความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก        
พ.ศ. 2546  หมวด 2 

อายุ ไม่มีความสัมพันธ์ 
(sig = 0.447) 

การศึกษา ไม่มีความสัมพันธ์ 
- 

อาชีพ ไม่มีความสัมพันธ์ 
- 

สถานภาพสมรส ไม่มีความสัมพันธ์ 
(sig = 0.593) 

ความสัมพันธ์ในครอบครัว ไม่มีความสัมพันธ์ 
(sig = 0.752) 

ภาวะพ่ึงพิงบุคคลในครอบครวั ไม่มีความสัมพันธ์ 
(sig. = 0.593) 

 
4.2 ผลการศึกษาเฉพาะกรณี 
 
 การศึกษาเรื่อง “ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก ตามพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546” เป็นการศึกษากับกลุ่มหญิงต้ังครรภ์วัยรุ่น อายุไม่เกิน 19 ปี ที่เข้ารับบริการ
ในโรงพยาบาลสระบุรี จํานวน 5 คน ซึ่งการศึกษาเฉพาะกรณีโดยใช้วิธีการเก็บข้อมูลโดยวิธีการ
สัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ (Informal Interview) และวิธีการจดบันทึก ที่ได้รับการยินยอมจาก  
ผู้ถูกสัมภาษณ์แล้ว คําถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์ผู้ศึกษาได้แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ คําถามเกี่ยวกับประวัติ
ส่วนบุคคล  และคําถามเกี่ยวกับความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 และ
ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ ผลการศึกษาปรากฏดังน้ี 
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 4.2.1 ข้อมูลพื้นฐานและข้อมูลการต้ังครรภ์ของมารดาวัยรุ่น 
   4.2.1.1 กรณีศึกษาท่ี 1 กรณีมารดาวัยรุ่น อายุ 12 ปี 

      ผลการศึกษาจากคําถามส่วนที่ 1 คําถามเกี่ยวกับประวัติส่วนบุคคล            
ชีวิตช่วงวัยเรียน  ชีวิตช่วงต้ังครรภ์  ครอบครัว ชีวิตคู่ และความสัมพันธ์ในครอบครัว  ปัญหาที่พบ
ในช่วงต้ังครรภ์ และปัญหาด้านสุขภาพ 

      กรณีเด็กหญิงเอ (นามสมมติ) อายุ 12 ปี 11 เดือน เน่ืองจากประสบ
ปัญหาถูกล่วงละเมิดทางเพศจากลูกพ่ีลูกน้อง (ลูกชายของป้าซึ่งเป็นพ่ีสาวของบิดาเด็ก) และต้ังครรภ์          
ไม่พึงประสงค์ 

 - ประวัติส่วนบุคคล  
        เด็กหญิงเอ มีพ่ีน้องทั้งหมด 2 คน เป็นบุตรคนโต น้องสาวร่วมบิดา
มารดาเดียวกัน อายุ 11 ปี บิดาอายุ 43 ปี ประกอบอาชีพรับจ้างก่อสร้าง รายได้วันละ 300 บาท 
มารดา อายุ 42 ปี ประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไป รายได้ไม่แน่นอน 
       - บุคลิกลักษณะของมารดาวัยรุ่น 
        เด็กหญิงเอ รูปร่างอ้วน ผิวสองสี ผมยาว พูดน้อย ไม่กล้าแสดงออก
และไม่กล้าตัดสินใจ 
       - ชีวิตช่วงวัยเรียน      
        ด้านการศึกษาของเด็กหญิงเอ จบการศึกษาช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
และกําลังเข้าศึกษาต่อในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น แต่เด็กหญิงเอ มีปัญหาต้ังครรภ์ไม่พึงประสงค์         
จึงทําให้ต้องพักการเรียน 
       - ชีวิตในช่วงต้ังครรภ์ ครอบครัว ชีวิตคู่ 
        ลักษณะของเหตุการณ์หรือสถานการณ์ปัญหาการต้ังครรภ์ไม่พึง
ประสงค์ของเด็กหญิงเอนั้น เกิดจากการถูกล่วงละเมิดทางเพศจากลูกพ่ีลูกน้อง อายุ 17 ปี มารดา
ต้องการแจ้งความดําเนินคดี การกระทําการล่วงละเมิดทางเพศครั้งแรกเกิดขึ้นต้ังแต่เด็กอายุ 10 ปี 
ช่วงเวลาที่เกิดเหตุเป็นช่วงปิดเทอม ส่วนใหญ่เป็นวันเสาร์-อาทิตย์ ในช่วงเวลาที่เกิดเหตุไม่มีใครอยู่
บ้าน เน่ืองจากบิดาไปทํางานที่ต่างอําเภอ และมารดาต้องออกไปทํางานกลับถึงบ้านตอนเย็น ส่วน
น้องสาวชอบออกไปเล่นนอกบ้าน เด็กหญิงเอจึงอยู่บ้านคนเดียว ผู้กระทําเข้ามาหาครั้งแรกโดยพูดจา
ขอมีเพศสัมพันธ์ด้วยดี แต่เด็กหญิงเอไม่ยอมจึงใช้กําลังบังคับ ข่มขู่ว่าห้ามบอกใคร ไม่เช่นน้ันผู้กระทํา
จะนําเรื่องไปบอกผู้อ่ืนให้อับอายและขู่จะฆ่า ในช่วงปิดภาคเรียนผู้กระทําจึงเข้ามาบ่อยคร้ัง และ
กระทําเร่ือยมาต้ังแต่เด็กอายุ 10 ปี ถึงปัจจุบันอายุ 12 ปี อาทิตย์ละ 2-3 ครั้ง จนเกิดการต้ังครรภ์        
ไม่พึงประสงค์ แต่เด็กหญิงเอไม่กล้าบอกใครเน่ืองจากกลัวและอับอาย จนคุณครูที่โรงเรียนสังเกต    
เห็นว่าท้องของเด็กโตผิดปกติ ไม่ใช่ลักษณะของคนอ้วน จึงพาไปตรวจและทราบว่าต้ังครรภ์จริง            
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จึงพามาแจ้งขอความช่วยเหลือจากโรงพยาบาลสระบุรี  มารดาต้องการดําเนินคดีกับผู้กระทําผิด โดย
มารดาจะเป็นผู้แจ้งความดําเนินคดี แต่ระหว่างการดําเนินคดีน้ัน เกรงว่าเด็กหญิงเอจะถูกทําร้ายและ
ถูกข่มขู่ จึงขอส่งเด็กหญิงอให้อยู่ในความดูแลของบ้านพักเด็กและครอบครัวจังหวัดสระบุรีจนกว่า
เด็กหญิงเอจะคลอด  
       - ชีวิตในช่วงต้ังครรภ์ การดูแลสุขภาพและปัญหาด้านสุขภาพ 

       เด็กหญิงเอเข้ารับบริการที่โรงพยาบาลสระบุรีคร้ังแรก เมื่อวันที่ 31 
มีนาคม 2558 ด้วยกรณีฝากครรภ์รายใหม่และการตรวจร่างกายเพ่ือหาร่องรอยการมีเพศสัมพันธ์จาก
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น พบว่าผลการต้ังครรภ์ประมาณ 33 สัปดาห์ หรือประมาณ 7 เดือนเศษ 
       จากนั้นเข้าปรึกษาคลินิกสุขภาพใจ โรงพยาบาลสระบุรี เพ่ือประเมิน
ภาวะซึมเศร้าและประเมินระดับสติปัญญา ผลการประเมินพบว่าเด็กหญิงเอมีความสามารถทาง
สติปัญญาอยู่ในระดับ Average (ปกติ) I.Q.= 94 สามารถทําอะไรได้ตามปกติ กลาง ๆ แต่ไม่เร็ว จาก
พฤติกรรมขณะทดสอบ พบว่า เด็กหญิงเอมีลักษณะ Difficult Child คือ เป็นเด็กเลี้ยงยาก มีพ้ืน
อารมณ์ที่มีปัญหา เช่น มีแนวโน้มในการปรับตัวยาก วิตกกังวล และซึมเศร้าได้ แต่ ณ วันที่ประเมิน
เด็กหญิงเอไม่มีภาวะซึมเศร้า พูดจาถามตอบรู้เรื่อง เล่าเร่ืองราวได้ และตอบได้ตรงประเด็น จิตแพทย์
ไม่นัดตรวจติดตาม แต่แนะนําให้บ้านพักเด็กและครอบครัวจังหวัดสระบุรีดูแลและประเมินสภาพจิตใจ
ระหว่างการดูแลในบ้านพักเด็กและครอบครัวจังหวัดสระบุรี  
       เด็กหญิงเอมาฝากครรภ์ตามนัดอีก 2 คร้ัง โดยเข้าคลินิกโรงเรียนพ่อ-แม่ 
(Teenage Pregnancy Clinic คลินิกวัยรุ่น) เพ่ือเข้ากลุ่มทํากิจกรรมและรับคําแนะนําต่าง ๆ จาก
แพทย์ พยาบาล นักสังคมสงเคราะห์ นักจิตวิทยา และนักโภชนาการ ระหว่างการฝากครรภ์เด็กเข้ารับ
บริการการตรวจสุขภาพ ได้แก่ การเข้ารับบริการทันตกรรมคลินิกทันตกรรมในหญิงมีครรภ์ ขูดหินปูน 
การเข้ารับบริการตรวจสูตินรีเวชกรรม-เวชศาสตร์มารดาและทารก  
       เมื่อเด็กหญิงเออายุครรภ์ครบ 39 สัปดาห์ เด็กหญิงเอจึงมาคลอดบุตร
โดยการคลอดเอง ได้เป็นบุตรเพศหญิง นํ้าหนักแรกคลอด 2,870 กรัม และพักอยู่ที่ตึกสูติ-กรรม         
หลังคลอด พยาบาลมีการตรวจดูแผลหลังคลอด ทุก 1-2 ช่ัวโมง ไม่พบการอักเสบหรือบวม และ
แนะนําการปฏิบัติตัวแก่เด็กหญิงเอและครอบครัว 
       ระหว่างอยู่การรักษา พยาบาลมีการประเมินหลังคลอด ประเมินแผล ให้
ด่ืมนํ้า ส่วนมดลูกหดรัดตัวดี ปัสสาวะสะดวก ไม่แสบขัด ส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมมารดา              
ซึ่งเด็กหญิงเอรับฟังดี รวมทั้งพยาบาลส่งปรึกษานักสังคมสงเคราะห์ เพ่ือให้ประเมินความช่วยเหลือ
และให้คําปรึกษาดูแลเด็กหญิงเอ เน่ืองจากเป็นกรณีมารดาวัยรุ่นที่ต้ังครรภ์ไม่พึงประสงค์ จากการถูก
ล่วงละเมิดทางเพศ พบว่าเด็กหญิงเอและครอบครัวต้องการรับบุตรกลับไปดูแลเอง 
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       นอกจากน้ัน พยาบาลให้การส่งเสริมการดูแลบุตรอย่างถูกวิธี จัดเข้ากลุ่ม
สาธิตการเลี้ยงดูบุตร การเช็ดตา การอาบนํ้า เด็กหญิงเอรับฟังดีและปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง แนะนํา 
การรับประทานอาหารที่มีประโยชน์ ส่งเสริมการฟ้ืนฟูสภาพ สอนการออกกําลังกายหลังคลอด 
เด็กหญิงเอ รับฟังดีและสามารถปฏิบัติได้ จนเมื่อแพทย์จําหน่ายออกจําหน่ายโดยแพทย์อนุญาต ให้
คําแนะนําการสังเกตอาการผิดปกติ การรับประทานยาตามแพทย์สั่งและการมาตรวจตามนัด 
เด็กหญิงเอรับฟังและเข้าใจดี ก่อนกลับพยาบาลแจ้งนักสังคมสงเคราะห์ทราบ และมีเจ้าหน้าที่ 
บ้านพักเด็กและครอบครัวจังหวัดสระบุรีมารับกลับ  
       ส่วนปัญหาที่พบหลังคลอด คือ 
       1. ปัญหาช่ือของเด็กหญิงเอยังอยู่ในทะเบียนบ้านกลาง ยังไม่ได้ย้ายเข้า
ทะเบียนบ้าน ขณะนี้อยู่ระหว่างการเพ่ิมช่ือเข้าทะเบียนบ้าน 

      2. ปัญหาเร่ืองการแจ้งเกิดไม่ปรากฏบิดา ซึ่งได้ดําเนินการแจ้งเกิด
เรียบร้อยแล้ว พร้อมทั้งโรงพยาบาลสระบุรีได้ขึ้นทะเบียนสิทธิบัตรประกันสุขภาพถ้วนหน้า                 
ในการรักษาพยาบาล 

      3. ปัญหาด้านการเลี้ยงดู เน่ืองจากครอบครัวมีรายได้น้อย อาจประสบ
ปัญหาด้านการเลี้ยงดูได้ในอนาคต 

      หลังจากเด็กได้รับการจําหน่ายออกจากโรงพยาบาล เด็กหญิงเอกลับไป
อยู่ในความดูแลของบ้านพักเด็กและครอบครัวจังหวัดสระบุรี โดยรวมเด็กหญิงเออยู่ในความดูแลของ
บ้านพักเด็กและครอบครัวจังหวัดสระบุรี เป็นระยะเวลา 2 เดือน และยังต้องมาติดต่อดําเนินการเรื่อง
การแจ้งย้ายเข้าทะเบียนบ้าน หลังจากน้ันครอบครัวรับกลับไปดูแลเอง  โดยเด็กหญิงเอมีความต้ังใจที่
จะรับบุตรกลับไปดูแลและให้นมบุตรเองจนกว่าตนเองจะกลับไปเรียน อีกทั้งครอบครัวพร้อมที่จะให้
การดูแลและช่วยเหลือในการเลี้ยงดูเด็กให้ดีที่สุดตามกําลังความสามารถของครอบครัว 

      จากการศึกษาเฉพาะกรณีดังกล่าวน้ัน ถึงแม้ว่าเด็กหญิงเอจะเกิด        
การต้ังครรภ์ที่ไม่พึงประสงค์ แต่มีความเต็มใจที่จะดูแลบุตรเอง ไม่คิดทอดทิ้งบุตร หรือมอบบุตรให้อยู่
ในความดูแลของสถานสงเคราะห์ เมื่อเด็กหญิงเอกลับไปศึกษาต่อมารดาจะเป็นผู้ช่วยเลี้ยงดู                 
ซึ่งครอบครัวอาจจะประสบปัญหาทางด้านเศรษฐกิจบ้าง แต่โรงพยาบาลสระบุรีและบ้านพักเด็กและ
ครอบครัวจังหวัดสระบุรีจะดําเนินการติดตามให้การช่วยเหลืออย่างต่อเน่ือง 
       ผลการศึกษาจากการสัมภาษณ์ ในคําถามส่วนที่ 2 ความรู้เก่ียวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 และข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ ซึ่งจากการสัมภาษณ์เด็กหญิงเอ           
ซึ่งเป็นมารดาวัยรุ่น ได้พบประเด็นจากการศึกษาว่า เด็กหญิงเอไม่เคยได้รับความรู้ เ ก่ียวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 และไม่ทราบว่าพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546           
มีขอบเขตในการคุ้มครองอย่างไร แต่ในขณะเดียวกันเด็กหญิงเอ มีความคิดว่าเด็กควรได้รับสิทธิ       
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ในการดูแลด้านการเรียนและด้านสุขภาพของเด็ก ให้เป็นไปตามพัฒนาการในแต่ละช่วงวัย อีกทั้ง
เด็กหญิงเอมีความต้องการในการเลี้ยงดูบุตรด้วยตนเอง แต่ต้องการให้ครอบครัวสนับสนุนช่วยเหลือ 
นอกจากน้ันแล้วเด็กหญิงเอยังไม่ทราบแนวทางในการช่วยเหลือเด็ก ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 อีกด้วย 

      “ไม่รู้ค่ะ เพราะว่าไม่เคยได้ยินเก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็กฯ        
แต่คิดว่าเด็กทุกคนต้องได้รับสิทธิในการดูแลด้านการเรียนและด้านสุขภาพให้เป็นไปตามวัยของเค้า 
เพราะถือเป็นเรื่องที่สําคัญค่ะ แล้วก็เป็นพ้ืนฐานของเด็กทุกคนด้วย” 

      “ดูแลลูกเองได้ค่ะ แต่อาจต้องให้แม่ช่วยเลี้ยง เพราะหนูต้องกลับไปเรียน
หนังสือ” 

      “คิดว่าถ้าเกิดดูแลลูกไม่เหมาะสม ก็ผิดค่ะ แต่ไม่แน่ใจว่า ถ้าพบเห็นเด็ก
คนอ่ืนแล้วจะแจ้งใคร แต่คิดว่าน่าจะแจ้งที่บ้านพักเด็กและครอบครัวฯได้” 

      ส่วนผลการศึกษาความต้องการในการให้โรงพยาบาลสระบุรีให้ความรู้
ระหว่างที่คลอดบุตรและรักษาตัวในโรงพยาบาล เด็กหญิงเอต้องการได้รับความรู้ คือ “เรื่องที่ 1 
ความรู้เกี่ยวกับการดูแลเด็กด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม และเรื่องที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับสิทธิประโยชน์
ด้านการรักษาพยาบาลและการวางแผนครอบครัว” อีกทั้งในกรณีที่คลอดบุตรและออกจาก
โรงพยาบาลไปแล้วต้องการให้โรงพยาบาลมีการให้ความรู้ในชุมชน เรื่อง “ความรู้เก่ียวกับกฎหมาย
ครอบครัว” และมีความต้องการให้โรงพยาบาลมีการติดตามเย่ียมบ้านภายหลังออกจากโรงพยาบาล
ประมาณ 7 วัน  

      การวิเคราะห์กรณีศึกษาดังกล่าวน้ัน จะพบว่าแม้เด็กหญิงเอจะตั้งครรภ์
ไม่พึงประสงค์ แต่เด็กหญิงเอไม่มีความรังเกียจหรือไม่รักลูก สังเกตได้จากการท่ีเด็กหญิงเอ ต้องการรับ
บุตรกลับไปดูแลเองและให้ทานนมตนเอง และต้ังใจจะดูแลเอาใจใส่บุตรของตนเองอย่างดีที่สุด 
นอกจากน้ันแม้ว่าเด็กหญิงเอจะไม่เคยได้รับความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
มาก่อนเลย แต่เด็กหญิงเอยังมีความเห็นเก่ียวกับการดูแลบุตรที่อยู่ในความดูแลของตนเองว่ามารดา
หรือผู้ปกครองต้องเอาใจใส่ต่อเด็กมาก ๆ ในทุก ๆ เรื่องที่เก่ียวข้องกับเด็ก และเด็กทุกคนต้องได้รับ
สิทธิในการดูแลด้านการเรียน และด้านสุขภาพของเด็กให้เป็นไปตามวัย เพราะถือเป็นเร่ืองสําคัญและ
เป็นพ้ืนฐานของเด็กทุกคน  ซึ่งสิ่งเหล่าน้ีเป็นพ้ืนฐานสําคัญในการดูแลเด็กตามพระราชบัญญัติ 
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 แต่อย่างไรก็ตาม เด็กหญิงเอและบุตรยังต้องได้รับการติดตามและช่วยเหลือ
ดูแลเพ่ือให้ทั้งคู่ได้รับการดูแลที่เหมาะสมพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 อีกทั้งการส่งเสริม
ความรู้ในการปฏิบัติต่อเด็กตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ต่อไป 
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   4.2.1.2 กรณีศึกษาท่ี 2 กรณีมารดาวัยรุ่น อายุ 14 ปี 
      ผลการศึกษาจากคําถามส่วนที่ 1 คําถามเกี่ยวกับประวัติส่วนบุคคล  

ชีวิตช่วงวัยเรียน  ชีวิตช่วงต้ังครรภ์  ครอบครัว ชีวิตคู่ และความสัมพันธ์ในครอบครัว  ปัญหาที่พบ
ในช่วงต้ังครรภ์ และปัญหาด้านสุขภาพ 

      กรณีเด็กหญิงบี (นามสมมติ) อายุ 14 ปี 8 เดือน ด้วยกรณีคลอดบุตร 
จากการต้ังครรภ์ไม่พึงประสงค์ และเป็นการต้ังครรภ์ลําดับที่ 1 

      - ประวัติส่วนบุคคล 
       เด็กหญิงบี มีภูมิลําเนาเดิมอยู่จังหวัดนครสวรรค์ เป็นบุตรคนเดียวของ

บิดามารดา ปัจจุบันมารดาแยกทางกัน และมีครอบครัวใหม่ทั้งคู่ บิดา  อายุ 37 ปี มีครอบครัวใหม่ 
แต่ยังไม่มีบุตรด้วยกัน มารดา อายุ 27 ปี  มีครอบครัวใหม่ และมีบุตรกับสามีใหม่ 2 คน 

      - บุคลิกลักษณะของมารดาวัยุร่น 
       เด็กหญิงบี มีรปูร่างสันทัด ผมยาว ผิวสองสี พูดน้อย  
      - ชีวิตช่วงวัยเรียน 
       ด้านการศึกษา เด็กหญิงบีจบการศึกษาช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 และ

กําลังศึกษาการศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) ในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  
      - ชีวิตครอบครัว ชีวิตคู่ 
       สามีของเด็กหญิงบี อายุ 14 ปี เป็นคนมีภูมิลําเนาจังหวัดนครสวรรค์ 

อยู่ด้วยกันมาประมาณ 1 ปี ปัจจุบันมาประกอบอาชีพรับจ้างปูกระเบ้ืองที่จังหวัดสระบุรีกับบิดา
มารดาของเด็กหญิงบี รายได้วันละ 300 บาท ระหว่างที่ใช้ชีวิตอยู่ด้วยกันมีทะเลาะกันบ้าง แต่ไม่มี 
การใช้ความรุนแรงในครอบครัว 

  - ชีวิตช่วงต้ังครรภ์ การดูแลสุขภาพและปัญหาด้านสุขภาพ 
      การต้ังครรภ์ของเด็กหญิงบีครั้งน้ี เป็นการต้ังครรภ์ไม่พึงประสงค์ ที่เกิด

จากเด็กหญิงบีมีเพศสัมพันธ์กับแฟนโดยไม่ได้คุมกําเนิด แต่ทั้งสองครอบครัวสามารถยอมรับปัญหานี้
ได้ ระหว่างต้ังครรภ์เด็กหญิงบีไปพักอยู่กับปู่ย่าที่จังหวัดนครสวรรค์ และไม่ได้ฝากครรภ์ จึงไม่สามารถ
คาดคะเนกําหนดการคลอดได้ จนกระทั่งเด็กหญิงบีกลับมาหาบิดาและมารดาเล้ียงที่จังหวัดสระบุรีได้
ไม่กี่วันก็เจ็บครรภ์คลอด อายุครรภ์ประมาณ 37 สัปดาห์  เด็กหญิงบีคลอดบุตรด้วยวิธีการคลอดเอง  
ได้บุตรเพศชาย นํ้าหนักแรกคลอด 3,040 กรัม ไม่มีปัญหาการเจ็บป่วยหลังคลอด จากการซักประวัติ
ของพยาบาลพบปัญหาด้านสุขภาพของเด็กหญิงบี พบว่า เป็นหอบหืดต้ังแต่เด็ก และพ่นยาล่าสุดเมื่อปี
ที่แล้ว  หลังคลอดพยาบาลประเมินอาการแทรกซ้อน ตรวจดูแผล แนะนําการสังเกตอาการผิดปกติ 
พบว่า มีความดันโลหิตสูงหลังคลอด ซึ่งพยาบาลได้เฝ้าระวังและสังเกตอาการ ไม่มีอาการปวดศีรษะ  
ไม่มีกล้ามเน้ืออ่อนแรง นอกจากน้ันพยาบาลยังให้การส่งเสริมการดูแลบุตร โดยใช้วิธีการสอนและ
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สาธิตรายกลุ่ม ได้แก่ การอาบนํ้าบุตร การเช็ดตัว  การเช็ดสายสะดือ การให้นมอย่างถูกวิธี                
ซึ่งเด็กหญิงบีสามารถปฏิบัติได้เป็นอย่างดี   

      - ปัญหาทางสังคมท่ีพบหลังคลอด 
       1) เน่ืองจากเด็กหญิงบีและสามี มีภูมิลําเนาอยู่จังหวัดนครสวรรค์ สามี

ไม่ได้นําบัตรประชาชนและทะเบียนบ้านมา จึงทําให้ไม่มีเอกสารที่ใช้ในการรับใบรับรองการเกิดและ
การแจ้งใบสูติบัตร นักสังคมสงเคราะห์จึงออกหนังสือขอคัดฐานข้อมูลประชาชนและทะเบียนบ้านของ
บิดา โดยให้ไปที่เทศบาลเมืองสระบุรี  ซึ่งปัจจุบบันสามารถแจ้งเกิดได้แล้ว และโรงพยาบาลสระบุรี
ดําเนินการขึ้นทะเบียนสิทธิประกันสุขภาพถ้วนหน้าเพ่ือใช้ในการรักษาพยาบาล 

       2) สิทธิการรักษาของเด็กหญิงบีอยู่ที่จังหวัดนครสวรรค์แต่มา         
คลอดบุตรที่โรงพยาบาลสระบุรี ซึ่งไม่ตรงตามสถานพยาบาลท่ีระบุตามบัตรประกันสุขภาพ            
แต่การคลอดในคร้ังนี้เกิดขึ้นระหว่างที่เด็กกลับมาหาบิดามารดาและเจ็บครรภ์คลอด จึงพิจารณาให้ใช้
สิทธิประกันสุขภาพถ้วนหน้าได้ในกรณีฉุกเฉิน 

      หลังออกจากโรงพยาบาล เด็กหญิงบีมีการวางแผนว่าจะพักอาศัยอยู่ที่
แคมป์คนงานกับบิดาและมารดาเลี้ยง  ซึ่งเด็กมีความต้ังใจที่จะเล้ียงดูบุตรด้วยนมมารดาให้            
ได้นานที่สุด โดยมารดาเลี้ยงจะเป็นผู้ช่วยดูแล 

      การวิเคราะห์กรณีศึกษาดังกล่าวน้ัน พบว่าเด็กหญิงบีอาจมีความเสี่ยงใน
การคลอดบุตรด้วยปัญหาสุขภาพ เน่ืองจากไม่ได้ฝากครรภ์และไม่มีการตรวจสุขภาพระหว่าง           
การต้ังครรภ์ จึงมีความเสี่ยงต่อการคลอดที่ไม่สมบูรณ์ของทารก และอาจเกิดอันตรายต่อมารดา
ระหว่างคลอดได้  แต่ถึงแม้จะเป็นการต้ังครรภ์ไม่พึงประสงค์ ครอบครัวก็พร้อมที่จะรับดูแลและ          
ให้การช่วยเหลืออย่างเต็มที่ มีการช่วยเหลือดําเนินการเพ่ือให้เด็กและทารกได้สิทธิในการแจ้งเกิดและ
มีสิทธิสวัสดิการรักษาพยาบาล 
       ผลการศึกษาจากการสัมภาษณ์ ในคําถามส่วนที่ 2 ความรู้เก่ียวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 และข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ ซึ่งจากการสัมภาษณ์เด็กหญิงบี         
ได้พบประเด็นจากการศึกษาว่า เด็กหญิงบีเคยได้รับความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 
2546 มาบ้าง จากการได้ยินผู้อ่ืนคุยกัน แต่ไม่ทราบว่าพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 มี
ขอบเขตการคุ้มครองอย่างไร แต่ในมุมมองของเด็กหญิงบีคิดว่าพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 
2546 ให้การคุ้มครองในเรื่องของความเจ็บป่วย อุบัติเหตุต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนเอง และในฐานะที่ท่านเป็น
มารดาหรือผู้ปกครองของเด็ก เด็กหญิงบีมีวิธีการดูแลบุตรหรือเด็กในความปกครองให้เป็นไปตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 โดยเด็กทุกคนต้องได้รับสิทธิในการดูแลทุกด้านจากมารดา
หรือผู้ปกครอง หากเด็กได้รับการดูแลที่ไม่เหมาะสม มารดาถือว่ามีความผิดตามพระราชบัญญัติ
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คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 และเมื่อพบเห็นเด็กในความปกครองของครอบครัวอ่ืนได้รับการดูแล             
ที่ไม่เหมาะสมจะแจ้งให้บิดามารดา หรือผู้ใหญ่บ้านทราบ 
       “เคยค่ะ เคยได้ยินจากคนอ่ืน ๆ เค้าพูดกัน แต่หนูก็ไม่รู้หรอกค่ะว่า คือ
อะไร แต่ในความคิดของหนูคิดว่าน่าจะคุ้มครองเรื่องการเจ็บป่วย อุบัติเหตุต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นเอง” 

      “ก็คิดว่าเด็กทุกคนต้องได้รับสิทธิในการดูแลในทุก ๆ ด้านค่ะ ”  
      “จะดูแลลูกให้ ดีที่สุด ในทุก  ๆ  ด้านค่ะ” .  .  .ถ้าเราเลี้ยงดูบุตร                

ไม่เหมาะสมคิดว่ามีความผิดตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 หรือไม่” เด็กตอบว่า             
“ผิด  เช่น ถ้าตีลูกรุนแรงกว่าเหตุก็ถือว่าผิด” 

      ถ้าพบเห็นเด็กที่ได้รับการเลี้ยงดูไม่เหมาะสมหรือต้องให้การช่วยเหลือจะ
ทําอย่างไร เด็กตอบว่า “หนูก็จะบอกคนใกล้ตัวหนูก่อน เช่น พ่อ แม่ แล้วก็ผู้ใหญ่บ้าน”   

      ส่วนผลการศึกษาความต้องการในการรับความรู้ขณะคลอดบุตรและ
รักษาตัวในโรงพยาบาล เด็กหญิงบีต้องการรับความรู้เรื่องของ “ความรู้เก่ียวกับการดูแลเด็กด้าน
ร่างกาย จิตใจ และสังคม”และเมื่อคลอดบุตรและออกจากโรงพยาบาล กลับสู่ชุมชนแล้วก็มี             
ความต้องการรับความรู้เรื่องของ “ความรู้เก่ียวกับการดูแลเด็กด้านร่างกาย  จิตใจ  และสังคม” 
เช่นเดียวกัน แต่เด็กหญิงบีไม่ต้องการให้มีการติดตามเย่ียมบ้านภายหลังออกจากโรงพยาบาล 
เน่ืองจากสภาพบ้านพักอยู่เป็นแคมป์คนงาน คับแคบ ไม่เรียบร้อยและไม่เป็นสัดส่วน และคิดว่าตนเอง
และครอบครัวให้การเลี้ยงดูบุตรเองได้ เด็กหญิงบีจึงไม่ต้องการให้เจ้าหน้าที่ติดตามเย่ียมบ้านภายหลัง
ออกจากโรงพยาบาล  

      การวิเคราะห์กรณีศึกษาดังกล่าวน้ัน พบว่า เด็กหญิงบีมีความพร้อมใน
การรับบุตรกลับไปดูแลเอง ถึงแม้จะเป็นการต้ังครรภ์ไม่พึงประสงค์ จึงเป็นการสะท้อนให้เห็นว่า
เด็กหญิงบี มีความเต็มใจในการเลี้ยงดูบุตรให้เต็มที่ตามศักยภาพ ถึงแม้ว่าตนเองจะไม่เคยมีความรู้
เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 แต่เด็กหญิงบียังมีความเห็นเก่ียวกับการดูแลเด็กที่
อยู่ในความดูแลของตนเองว่าเด็กทุกคนต้องได้รับสิทธิในการดูแลในทุก ๆ ด้าน  และครอบครัวมี 
ความช่วยเหลือและพยายามที่จะให้เด็กได้รับการแจ้งเกิด และได้รับสิทธิการรักษาพยาบาล ซึ่งถือเป็น
เรื่องสําคัญและเป็นพ้ืนฐานของเด็กทุกคน  สิ่งเหล่าน้ีตรงตามพื้นฐานสําคัญในการดูแลเด็กตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 แต่อย่างไรก็ตาม เด็กหญิงบีและบุตร ยังต้องได้รับ         
การติดตามและช่วยเหลือดูแลเพื่อให้เด็กได้รับการดูแลที่เหมาะสมพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 
2546 อีกทั้งการส่งเสริมความรู้ในการปฏิบัติต่อเด็กตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
ต่อไป 
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   4.2.1.3 กรณีศึกษาท่ี 3 กรณีมารดาวัยรุ่น อายุ 18 ปี 
       ผลการศึกษาจากคําถามส่วนที่ 1 คําถามเกี่ยวกับประวัติส่วนบุคคล  
ชีวิตช่วงวัยเรียน  ชีวิตช่วงต้ังครรภ์  ครอบครัว ชีวิตคู่ และความสัมพันธ์ในครอบครัว ปัญหาที่พบ
ในช่วงต้ังครรภ์ และปัญหาด้านสุขภาพ 
       กรณีนางสาวพลอย (นามสมมติ) อายุ 18 ปี  มาเข้ารับการรักษาด้วย
กรณีคลอดบุตร จากการต้ังครรภ์ด้วยความต้ังใจ และเป็นการต้ังครรภ์ลําดับที่ 1 

      - ประวัติส่วนบุคคล 
       นางสาวพลอย มีพ่ีน้องทั้งหมด 2 คน เป็นบุตรคนโต  ปัจจุบันผู้ป่วย

อยู่ในความดูแลของมารดา เน่ืองจากบิดาเสียชีวิตแล้ว ส่วนมารดา อายุ 50 ปี  
       - บุคลิกลักษณะของเด็ก 

       นางสาวพลอย มีรูปร่างสันทดั ผมยาว ผิวสองสี พูดจาโต้ตอบและ        
เล่าเรื่องราวได้ดี  
       - ชีวิตช่วงวัยเรียน 

       ด้านการศึกษา นางสาวพลอย จบการศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  
และไม่ได้ศึกษาต่อ ประกอบกับต้ังครรภ์จึงไม่ได้ประกอบอาชีพ 

  - ชีวิตครอบครัว ชีวิตคู่ 
       สามีของนางสาวพลอย อายุ 37 ปี จบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่  

6 ปัจจุบันประกอบอาชีพเป็นพนักงานบริษัทเอกชน รายได้เดือนละ 12,000 บาท ไม่มีประวัติ             
การด่ืมสุรา หรือใช้สารเสพติด แต่สามีของเด็กเคยมีครอบครัวมาก่อน แต่แยกทางกันแล้ว และมีบุตร            
1 คน อยู่กับทางมารดา ระหว่างที่ใช้ชีวิตอยู่ด้วยกันไม่มีปัญหาความขัดแย้งภายในครอบครัว สามีให้ 
การดูแลดี  

      - ชีวิตช่วงต้ังครรภ์ การดูแลสุขภาพและปัญหาด้านสุขภาพ 
       การต้ังครรภ์ของนางสาวพลอย เป็นการต้ังครรภ์ด้วยความเต็มใจ 

ก่อนหน้าน้ันนางสาวพลอยเคยคุมกําเนิดด้วยวิธีการทานยาคุมกําเนิด ชนิดรายเดือน ประวัติ          
การฝากครรภ์ที่คลินิกและย้ายมาฝากครรภ์ต่อที่โรงพยาบาลสระบุรี เน่ืองจากมีสิทธิประกันสุขภาพ
ถ้วนหน้า เลือกโรงพยาบาลสระบุรี ระหว่างที่ฝากครรภ์ที่โรงพยาบาลสระบุรี นางสาวพลอยมาฝาก
ครรภ์ตามนัดอย่างสมํ่าเสมอ เข้ารับบริการในคลินิกโรงเรียนพ่อ-แม่ และคลินิกวัยรุ่น (Teenage 
Pregnancy Clinic) ระหว่างต้ังครรภ์ไม่มีปัญหาด้านสุขภาพและไม่มีปัญหาด้านความเครียด  
จนกระทั่งคลอดบุตรด้วยกรณีผ่าตัดคลอด อายุครรภ์ 37 สัปดาห์ นํ้าหนักของทารกแรกคลอด 2,760 
กรัม ไม่มีปัญหาด้านสุขภาพ  

      หลังคลอดพยาบาลให้การดูแลต่อเน่ือง แนะนําการดูแลแผล ซึ่ง         
นางสาวพลอยปฏิบัติตนขณะมีแผลผ่าตัดคลอดได้ถูกต้อง นอกจากน้ันส่งเสริมเรื่องการดูแลบุตรด้วย
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ตนเอง แนะนําเรื่องการเช็ดตัว ไม่แกะหรือเกาแผล รวมทั้งแนะนําการระมัดระวังการเกิดอุบัติเหตุ  
การเฝ้าระวังการติดเช้ือที่แผลผ่าตัด ให้รับประทานอาหารบํารุงร่างกายเพ่ือส่งเสริมการหายของแผล 
อีกทั้งสอนและสาธิตการอาบน้ําบุตร เช็ดตัว เช็ดสายสะดืออย่างถูกวิธี ซึ่งนางสาวพลอยสามารถ
ปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง แพทย์นัดตรวจหลังคลอด และนัดฉีดยาคุมกําเนิด  

      หลังออกจากโรงพยาบาล นางสาวพลอยมีการวางแผนว่ามีความต้ังใจท่ี
จะเลี้ยงดูบุตรด้วยนมมารดาประมาณ 6 เดือน และจะไปประกอบอาชีพ โดยมารดาจะเป็นผู้ช่วยดูแล
เมื่อตนไปประกอบอาชีพ 

      การวิเคราะห์กรณีศึกษาดังกล่าวน้ัน นางสาวพลอยมีความต้ังใจมีบุตร  
จึงทําให้มีความสนใจในการดูแลสุขภาพของตนเองและทารกในครรภ์ จึงเข้ารับการฝากครรภ์ต้ังแต่
อายุครรภ์ยังน้อย จึงทําให้มีการดูแลอย่างต่อเน่ืองและไม่เกิดปัญหาสุขภาพ ประกอบกับสามี                
มีความต้องการที่จะมีบุตรจึงทําให้ครอบครัวมีการช่วยเหลือดูแลกัน  พร้อมที่จะรับดูแลและให้        
การช่วยเหลืออย่างเต็มที่  มีการช่วยเหลือดําเนินการเพ่ือให้เด็กและทารกได้สิทธิในการแจ้งเกิดและมี
สิทธิสวัสดิการรักษาพยาบาล  

      ผลการศึกษาจากการสัมภาษณ์ ในคําถามส่วนที่ 2 ความรู้เก่ียวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 และข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ ซึ่งจากการสัมภาษณ์นางสาวพลอย 
ได้พบประเด็นจากการศึกษาว่า นางสาวพลอยไม่เคยได้รับความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 แต่มีความคิดว่าพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ให้การคุ้มครองสิทธิเด็กในด้าน
ต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับเด็ก เช่น ด้านเพศและด้านร่างกาย นอกจากน้ันยังพบว่า นางสาวพลอยมี         
ความต้องการในการเลี้ยงดูบุตรด้วยตนเอง ในฐานะที่เป็นมารดาหรือผู้ปกครองของเด็ก มารดามี
วิธีการดูแลบุตรหรือเด็กในความปกครองให้เป็นไปตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 โดย
นางสาวพลอยจะเลี้ยงดูบุตรเอง และให้บุตรทานนมมารดาให้ได้นานที่สุด และหากพบเห็นเด็กที่ได้รับ
การดูแลที่ไม่เหมาะสมจะแจ้งให้เจ้าหน้าที่ตามกฎหมายทราบ  

      “ไม่เคยค่ะ” “คิดว่าคุ้มครองเด็กในเร่ืองสิทธิต่าง ๆ ของเด็กค่ะ ก็คิดว่า
เด็กทุกคนต้องได้รับสิทธิต่าง ทั้งทางด้านเพศ ทางด้านร่างกาย”  

      ในฐานะที่ท่านเป็นมารดาหรือผู้ปกครองของเด็ก ท่านมีวิธีการดูแลบุตร
หรือเด็กในความปกครองของท่านอย่างไร ให้เป็นไปตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

      “จะดูแลลูกให้กินนมแม่ให้นานที่สุด จนกว่าตัวเองจะไปทํางาน”  
      ถ้าพบเห็นเด็กที่ได้รับการเลี้ยงดูไม่เหมาะสมหรือต้องให้การช่วยเหลือจะ

ทําอย่างไร เด็กตอบว่า “แจ้งตํารวจค่ะ”   
      ส่วนผลการศึกษาความต้องการในการรับความรู้ขณะคลอดบุตรและ

รักษาตัวในโรงพยาบาลน้ัน นางสาวพลอยต้องการได้รับความรู้ในเรื่องของ  
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ความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็กตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ความรู้
เก่ียวกับการดูแลเด็กด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม ความรู้เก่ียวกับการสนับสนุนด้าน
สวัสดิการสังคมท่ีจําเป็นและหน่วยงานที่ให้การช่วยเหลือ ความรู้เกี่ยวกับสิทธิประโยชน์
ด้านการรักษาพยาบาลและการวางแผนครอบครัว และความรู้เกี่ยวกับกฎหมาย
ครอบครัว”  

       ในกรณีจัดอบรมในชุมชน เมื่อคลอดบุตรและออกจากโรงพยาบาลแล้ว 
นางสาวพลอยต้องการได้รับ “ความรู้เรื่องเกี่ยวกับการดูแลเด็กด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม” อีกทั้ง
นางสาวพลอย ไม่ต้องการให้มีการติดตามเย่ียมบ้านภายหลังที่ออกจากโรงพยาบาล เน่ืองจาก        
สภาพบ้านไม่ดี รู้สึกอาย จึงไม่อยากให้เจ้าหน้าที่ไปติดตามเย่ียมบ้าน ส่วนเร่ืองการดูแลบุตรน้ัน คิดว่า
ตนเองดูแลได้ และจะดูแลอย่างเต็มที่ตามศักยภาพของครอบครัว 

      การวิเคราะห์กรณีศึกษาดังกล่าวน้ัน พบว่านางสาวพลอยไม่เคยมีความรู้
เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 แต่เด็กหญิงพลอยยังมีความเห็นเกี่ยวกับการดูแลเด็ก
ที่อยู่ในความดูแลของตนเองว่าเด็กทุกคนต้องได้รับสิทธิในการดูแลในเด็กทุกคนต้องได้รับสิทธิต่าง        
ทั้งทางด้านเพศ ทางด้านร่างกาย สิ่งเหล่าน้ีตรงตามพ้ืนฐานสําคัญในการดูแลเด็กตามพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 แต่อย่างไรก็ตาม นาวสาวพลอยยังควรได้รับการส่งเสริมความรู้ในการปฏิบัติ
ต่อเด็กตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ในหลาย ๆ ประเด็น ไม่ว่าจะเป็นความรู้เกี่ยวกับ
การปฏิบัติต่อเด็กตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ความรู้เก่ียวกับการดูแลเด็กด้าน
ร่างกาย จิตใจ และสังคม ความรู้เกี่ยวกับการสนับสนุนด้านสวัสดิการสังคมที่จําเป็นและหน่วยงานท่ี
ให้การช่วยเหลือ ความรู้เก่ียวกับสิทธิประโยชน์ด้านการรักษาพยาบาลและการวางแผนครอบครัว 
ความรู้เกี่ยวกับกฎหมายครอบครัว เพ่ือให้เกิดการดูแลเด็กอย่างเหมาะสมต่อไป 
   4.2.1.4 กรณีศึกษาท่ี 4 กรณีมารดาวัยรุ่น อายุ 15 ปี 

      ผลการศึกษาจากคําถามส่วนที่ 1 คําถามเกี่ยวกับประวัติส่วนบุคคล  
ชีวิตช่วงวัยเรียน  ชีวิตช่วงต้ังครรภ์  ครอบครัว ชีวิตคู่ และความสัมพันธ์ในครอบครัว  ปัญหาที่พบ
ในช่วงต้ังครรภ์ และปัญหาด้านสุขภาพ 

      กรณีนางสาวส้ม (นามสมมติ) อายุ 15 ปี  7 เดือน มาเข้ารับการรักษา
ด้วยกรณีคลอดบุตร จากการต้ังครรภ์ไม่พึงประสงค์ และเป็นการต้ังครรภ์ลําดับที่ 1 

      - ประวัติส่วนบุคคล 
       นางสาวส้ม มีพ่ีน้องทั้งหมด 3 คน เป็นบุตรคนสุดท้อง บิดามารดายัง

อยู่ด้วยกัน บิดา อายุ 58 ปี ประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไป  ส่วนมารดา อายุ 48 ปี ประกอบอาชีพ
รับจ้างทั่วไป ภูมิลําเนาเดิมอยู่จังหวัดกําแพงเพชร 
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      - บุคลิกลักษณะของมารดาวัยรุ่น 
       นางสาวส้ม รูปร่างตัวเล็ก ผมยาว ผิวขาวเหลือง พูดจาโต้ตอบได้น้อย 
      - ชีวิตช่วงวัยเรียน 
       ด้านการศึกษา นาวสาวส้ม จบการศึกษาช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  และ

ไม่ได้ศึกษาต่อ ประกอบกับต้ังครรภ์จึงไม่ได้ประกอบอาชีพ 
    - ชีวิตครอบครัว ชีวิตคู่ 

       สามีของนางสาวส้ม อายุ 17 ปี มีภูมิลําเนาอยู่จังหวัดระยอง               
จบการศึกษาช้ันประถมศึกษาปีที่  6 ปัจจุบันประกอบอาชีพเป็นรับจ้างที่ป๊ัมนํ้ามัน  ไม่มีประวัติการ
ด่ืมสุรา หรือใช้สารเสพติด ระหว่างการตั้งครรภ์ครอบครัวทั้ง 2 ฝ่าย รับทราบและสมรสกันแล้ว อยู่
ด้วยกันมาเป็นระยะเวลาประมาณ 1 ปี 

      - ชีวิตช่วงต้ังครรภ์ การดูแลสุขภาพและปัญหาด้านสุขภาพ 
       การต้ังครรภ์ของนางสาวส้ม เป็นการต้ังครรภ์ไม่พึงประสงค์ เดิม       

ฝากครรภ์ที่โรงพยาบาลกําแพงเพชร และมาเที่ยวหามารดาของแฟนซึ่งมาประกอบอาชีพที่จังหวัด
สระบุรี แล้วเจ็บครรภ์คลอดก่อนกําหนด อายุครรภ์ 35 สัปดาห์ คลอดบุตรด้วยวิธีการคลอดเอง          
ได้บุตรเพศหญิง นํ้าหนักแรกคลอด 2,540 กรัม มีปัญหาหายใจเหน่ือยในช่วงแรกคลอดเล็กน้อย 

       หลังคลอดพยาบาลให้การดูแลต่อเ น่ือง แนะนําการดูแลแผล  
นอกจากนั้นส่งเสริมเ ร่ืองการดูแลบุตรด้วยตนเอง แนะนําเรื่องการเช็ดตัว รวมทั้งแนะนํา               
การระมัดระวังการเกิดอุบัติเหตุ การเฝ้าระวังการติดเช้ือที่แผลผ่าตัด ให้รับประทานอาหารบํารุง
ร่างกายเพ่ือส่งเสริมการหายของแผล อีกทั้งสอนและสาธิตการอาบนํ้าบุตร เช็ดตัว เช็ดสายสะดือ   
อย่างถูกวิธี ซึ่งนางสาวส้มยังขาดความรู้ในการปฏิบัติตนหลังคลอด ทั้งเรื่องการพักผ่อน การทํา          
ความสะอาดร่างกายและบาดแผล หลังจากพยาบาลให้คําแนะนําเด็กรับทราบและเข้าใจดี หลังออก
จากโรงพยาบาล ครอบครัวมีการวางแผนจะกลับไปอยู่ที่จังหวัดระยอง และวางแผนการดําเนินธุรกิจ
ของครอบครัว นักสังคมสงเคราะห์ได้ให้คําแนะนําการแจ้งเกิด การย้ายเข้าทะเบียนบ้าน และการแจ้ง
ย้ายสิทธิบัตรประกันสุขภาพถ้วนหน้า 

      การวิเคราะห์กรณีศึกษาดังกล่าวน้ัน นางสาวส้มต้ังครรภ์จากการ
ต้ังครรภ์ไม่พึงประสงค์ โดยไม่เคยใช้วิธีการคุมกําเนิดเลย จึงควรเน้นการส่งเสริมการคุมกําเนิด           
เพ่ือป้องกันการต้ังครรภ์ซ้ํา ในช่วงอายุไม่เกิน 20 ปี เน่ืองจากการต้ังครรภ์ในช่วงวัยรุ่น อาจมี           
ความเสี่ยงต่อการคลอดบุตรก่อนกําหนด ดังเช่นกรณีศึกษานี้ ซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อปัญหาสุขภาพ
ของมารดาและทารกอีกด้วย ส่วนด้านการเลี้ยงดู นาวสาวส้ม อาจยังขาดความรู้ในการปฏิบัติตนและ
การดูแลบุตรอย่างเหมาะสม ครอบครัวต้องช่วยดูแลอย่างใกล้ชิดเพ่ือให้เกิดการเลี้ยงดูบุตรอย่าง
เหมาะสม 
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      ผลการศึกษาจากการสัมภาษณ์ ในคําถามส่วนที่ 2 ความรู้เก่ียวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 และข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ ซึ่งจากการสัมภาษณ์นางสาวส้ม ได้
พบประเด็นจากการศึกษาว่า นางสาวส้มไม่เคยได้รับความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก  
พ.ศ. 2546 และไม่ทราบว่าพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็กให้การคุ้มครองเด็กอย่างไร และไม่ตอบคําถาม
ในประเด็นที่ว่าเด็กควรได้รับสิทธิในการดูแลด้านใด ตลอดจนไม่สามารถตอบได้ถึงวิธีการดูแลบุตรหรือ
เด็กในความปกครองให้เป็นไปตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 แต่ในขณะที่ผู้ศึกษา
สัมภาษณ์และให้ข้อมูลเก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 กับนางสาวส้มนั้น ญาติ            
(แม่ย่า) มีความสนใจในการในการให้คําแนะนํา เน่ืองจากไม่เคยรับความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 เช่นเดียวกัน 
       ส่วนผลการศึกษาเรื่องความต้องการได้รับการส่งเสริมความรู้ระหว่าง
คลอดและรักษาตัวในโรงพยาบาล และการจัดอบรมในชุมชน เมื่อคลอดบุตรและออกจากโรงพยาบาล
แล้ว นางสาวส้มต้องการให้มีการอบรมเรื่อง “ความรู้เก่ียวกับการดูแลเด็กด้านร่างกาย  จิตใจ  และ
สังคม” และนางสาวส้มไม่ต้องการให้มีการติดตามเยี่ยมบ้านภายหลังออกจากโรงพยาบาล เน่ืองจาก
คิดว่าครอบครัวสามารถเลี้ยงดูเองได้ อีกทั้งจะย้ายภูมิลําเนากลับไปอยู่ที่จังหวัดระยอง 

      การวิเคราะห์กรณีศึกษาดังกล่าวน้ัน จะพบว่านางสาวส้มไม่เคยมีความรู้
เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 และยังขาดความรู้ในการปฏิบัติตน อาจทําให้เกิด
ความเสี่ยงในการดูแลบุตร นางสาวส้มยังควรได้รับการส่งเสริมการดูแลบุตรอย่างถูกต้อง โดยมารดา
หรือคนในครอบครัวให้การช่วยเหลือดูแลอย่างใกล้ชิด นอกจากน้ันแล้วการส่งเสริมความรู้เก่ียวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 จะทําให้มีความรู้ในด้านการปฏิบัติต่อเด็กอย่างเหมาะสม   
ไม่ละเลยในการดูแลบุตรทางด้านร่างกาย จิตใจ และด้านสังคม  
   4.2.1.5 กรณีศึกษาท่ี 5 กรณีมารดาวัยรุ่น อายุ 14 ปี 

      ผลการศึกษาจากคําถามส่วนที่ 1 คําถามเกี่ยวกับประวัติส่วนบุคคล  
ชีวิตช่วงวัยเรียน  ชีวิตช่วงต้ังครรภ์  ครอบครัว ชีวิตคู่ และความสัมพันธ์ในครอบครัว  ปัญหาที่พบ
ในช่วงต้ังครรภ์ และปัญหาด้านสุขภาพ 

      กรณีเด็กหญิงฟ้า (นามสมมติ) อายุ 14 ปี 8 เดือน มาเข้ารับการรักษา
ด้วยกรณีคลอดบุตร จากการต้ังครรภ์ไม่พึงประสงค์ และเป็นการต้ังครรภ์ลําดับที่ 1 

      - ประวัติส่วนบุคคล 
       เด็กหญิงฟ้า เป็นบุตรคนเดียวของบิดามารดา บิดามารดายังอยู่

ด้วยกัน   
      - บุคลิกลักษณะของมารดาวัยรุ่น 
       เด็กหญิงฟ้ารูปร่างตัวเล็ก ผมสั้น ผิวขาวเหลอืง พูดจาโต้ตอบได้ดี 
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      - ชีวิตช่วงวัยเรียน 
       ด้านการศึกษา เด็กหญิงฟ้าจบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และ

ไม่ได้ศึกษาต่อ ไม่ได้ประกอบอาชีพ 
      - ชีวิตครอบครัว ชีวิตคู่ 
       สามีของเด็กหญิงฟ้า อายุ 19 ปี จบการศึกษาช้ันประถมศึกษาปีที่  6 

ปัจจุบันประกอบอาชีพเป็นรับจ้าง รายได้ 9,000 บาทต่อเดือน  ไม่มีประวัติการด่ืมสุรา หรือใช้       
สารเสพติด ระหว่างการต้ังครรภ์ครอบครัวทั้ง 2 ฝ่ายรับทราบ แต่ได้ประสบปัญหาแยกทางกัน           
ก่อนคลอด 

      - ชีวิตช่วงต้ังครรภ์ การดูแลสุขภาพและปัญหาด้านสุขภาพ 
       การต้ังครรภ์ของเด็กหญิงฟ้า เป็นการต้ังครรภ์ไม่พึงประสงค์ จากการ

คุมกําเนิดล้มเหลว เน่ืองจากลืมทานยาคุมกําเนิด ระหว่างที่ฝากครรภ์ที่โรงพยาบาลสระบุรี เด็กหญิง
ฟ้ามาฝากครรภ์ตามนัดอย่างสม่ําเสมอ เข้ารับบริการในคลินิกโรงเรียนพ่อ-แม่ และคลินิกวัยรุ่น 
(Teenage Pregnancy Clinic) ระหว่างต้ังครรภ์ไม่มีปัญหาด้านสุขภาพและไม่มีปัญหาด้าน
ความเครียด  จนกระทั่งคลอดบุตรด้วยวิธีคลอดเอง อายุครรภ์ 35 สัปดาห์ ถือเป็นการคลอดบุตรก่อน
กําหนด นํ้าหนักของทารกแรกคลอด 2,890 กรัม ไม่มีปัญหาด้านสุขภาพหลังคลอด  

       หลังคลอดพยาบาลให้การดูแลต่อเน่ือง บุตรของเด็กหญิงฟ้ามี           
ไข้หลังคลอด ได้ให้ยาตามแพทย์สั่ง พยาบาลแนะนําการดูแลแผล นอกจากนั้นส่งเสริมเรื่องการดูแล
บุตรด้วยตนเอง แนะนําเร่ืองการเช็ดตัว รวมทั้งแนะนําการระมัดระวังการเกิดอุบัติเหตุ  การเฝ้าระวัง             
การติดเช้ือที่แผล อีกทั้งสอนและสาธิตการอาบนํ้าบุตร เช็ดตัว เช็ดสายสะดืออย่างถูกวิธี เด็กหญิงฟ้า
รับทราบ เข้าใจและสามารถปฏิบัติได้ และหลังออกจากโรงพยาบาล ครอบครัวรับบุตรกลับไปดูแลเอง 
โดยมารดาช่วยเลี้ยงดู ระหว่างอยู่โรงพยาบาลนักสังคมสงเคราะห์สังเกตเห็นว่าครอบครัวให้ความรัก
และดูแลเด็กเป็นอย่างดี 

      - ปัญหาทางสังคมท่ีพบหลังคลอด 
       ปัญหาการแจ้งเกิดไม่ปรากฏช่ือบิดา เน่ืองจากเด็กหญิงฟ้าแยกทางกับ

สามีระหว่างการต้ังครรภ์ และไม่ได้ติดต่อกันแล้ว นักสังคมสงเคราะห์จึงดําเนินการออกหนังสือรับรอง
กรณีแจ้งเกิดไม่ปรากฏบิดา เพ่ือประกอบการแจ้งเกิดต่อไป พร้อมกับแนะนําหากบิดามารดาต้องการ
รับเป็นบุตรบุญธรรมอีกด้วย 

       การวิเคราะห์กรณีศึกษาดังกล่าวน้ัน เด็กหญิงฟ้าต้ังครรภ์จากการ
ต้ังครรภ์ไม่พึงประสงค์ และเกิดปัญหาทางสังคมระหว่างที่ต้ังครรภ์ จะเห็นได้ว่านอกจากการต้ังครรภ์
ไม่พร้อมที่จะส่งผลให้เกิดปัญหาสุขภาพแล้ว อาจทําให้เกิดปัญหาความเครียด ปัญหาทางครอบครัว 
และปัญหาทางสังคมอ่ืน ๆ ตามมาได้ 
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       ผลการศึกษาจากการสัมภาษณ์ ในคําถามส่วนที่ 2 ความรู้เก่ียวกับ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 และข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ ซึ่งจากการสัมภาษณ์มารดาวัยรุ่น ได้
พบประเด็นจากการศึกษาว่า เด็กหญิงฟ้าเคยได้รับความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก         
พ.ศ. 2546 มาบ้างจากการเข้ากลุ่มโรงเรยีนพ่อแม่ และคลินิกวัยรุ่น ของโรงพยาบาล  แต่มารดาวัยรุ่น
สรุปได้เพียงสั้น ๆ ว่าเด็กควรได้รับการดูแลที่ดีจากบิดามารดา และดูแลเด็กไม่ให้รับอันตรายต่าง ๆ 
อีกทั้งตอบได้ว่ามีวิธีการดูแลบุตรหรือเด็กในความปกครองให้เป็นไปตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 กล่าวคือ การเลี้ยงดูบุตรให้ดี และไม่ทําให้บุตรได้รับอันตรายจากเหตุการณ์ที่ไม่เหมาะสม 

      “เคยรู้มาบ้างค่ะ ตอนท่ีเข้ากลุ่มคลินิกวัยรุ่นของโรงพยาบาล ตอนท่ีมา
ฝากท้อง”  

      “คุ้มครองทางด้านการดูแลเด็กทางร่างกาย การดูแลลูกให้ดี ไม่ให้เด็ก
ได้รับอันตราย ต่าง ๆ” 

      “ดูแลลูกให้ดี ไม่ทําร้าย หรือทําให้ลูกเกิดอันตรายต่าง ๆ” 
      ส่วนผลการศึกษาความต้องการการส่งเสริมความรู้ระหว่างคลอดและ

รักษาตัวในโรงพยาบาลน้ัน เด็กหญิงฟ้าต้องการรับความรู้ในเรื่องของ “ความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อ
เด็กตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ความรู้เกี่ยวกับการสนับสนุนด้านสวัสดิการสังคมที่
จําเป็นและหน่วยงานท่ีให้การช่วยเหลือ และความรู้เก่ียวกับกฎหมายครอบครัว” ส่วนในกรณีมีการ
จัดอบรมในชุมชน เมื่อคลอดบุตรและออกจากโรงพยาบาลแล้ว เด็กหญิงฟ้าต้องการให้มีการอบรม
เรื่อง “ความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็กตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 และความรู้
เก่ียวกับสิทธิประโยชน์ด้านการรักษาพยาบาลและการวางแผนครอบครัว อีกทั้งเด็กหญิงฟ้าไม่ต้องการ
ให้ติดตามเยี่ยมบ้านภายหลังที่ออกจากโรงพยาบาล เน่ืองจากตนเองและครอบครัวสามารถดูแลบุตร
เองได้ อีกทั้งเด็กหญิงส้มและสามีแยกทางกันระหว่างการต้ังครรภ์ ครอบครัวของตนเองจึงไม่ต้องการ
ให้ถามเก่ียวกับเร่ืองของสามีเด็กหญิงส้มอีก รวมท้ังไม่ต้องการให้ติดตามเย่ียมบ้าน แต่หากเจ้าหน้าที่มี
ความจําเป็นก็สามารถให้เย่ียมบ้านได้ 

      การวิเคราะห์กรณีศึกษาดังกล่าวน้ัน จะพบว่าเด็กรายนี้เคยมีความรู้
เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 มาบ้าง มีการวางแผนในการดูแลลูกให้ดี  ไม่ทําร้าย 
หรือทําให้ลูกเกิดอันตรายต่าง ๆ โดยมารดาหรือคนในครอบครัวให้การช่วยเหลือดูแลอย่างใกล้ชิด 
นอกจากนั้นแล้วการส่งเสริมความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 จะทําให้เด็กมี
ความรู้ในด้านการปฏิบัติต่อเด็กอย่างเหมาะสม ไม่ละเลยในการดูแลบุตรทางด้านร่างกาย จิตใจ และ
ด้านสังคมต่อไป 
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 4.2.2 สรุปผลการศึกษา เฉพาะกรณีศึกษา 
   จากการศึกษาพบว่าในการศึกษาเฉพาะกรณีเป็นการศึกษาในกลุ่มมารดาวัยรุ่นที่

อายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี เป็นมารดาวัยรุ่น จํานวน 5 คน อายุ 12 ปี จํานวน 1 คน อายุ 14 ปี 
จํานวน 2 คน อายุ 15 ปี จํานวน 1 คน และอายุ 18 ปี จํานวน 1 คน ซึ่งกลุ่มตัวอย่างจบการศึกษาใน
ระดับประถมศึกษา จํานวน 4 คน และมัธยมศึกษาตอนต้น จํานวน 1 คน ศึกษาต่อ จํานวน 2 คน 
และไม่ได้ศึกษาต่อ จํานวน 3 คน   

   ข้อมูลของสามี ส่วนใหญ่อยู่ในช่วงวัยรุ่นเช่นเดียวกันคืออายุ 14 ปี 17 ปี และ 19 
ปี แต่ในทางตรงกันข้ามก็มีอายุสามีในช่วงที่ห่างกันหลายปี คือ อายุ 37 ปี ระหว่างการต้ังครรภ์
สถานภาพครอบครัวมีทั้งยังอยู่ด้วยกัน จํานวน 3 คน และแยกทางระหว่างการต้ังครรภ์ จํานวน 2 คน 

   สาเหตุของการต้ังครรภ์ในวัยรุ่นเกิดจากการไม่คุมกําเนิด จํานวน 2 คน           
การคุมกําเนิดล้มเหลว 1 คน ต้ังใจมีบุตร 1 คน และการถูกล่วงละเมิดทางเพศ 1 คน เมื่อวัยรุ่นทราบ
ว่าต้ังครรภ์ส่วนใหญ่ของกลุ่มเป้าหมายจะเข้ารับการฝากครรภ์ แต่มี 1 คน ไม่ฝากครรภ์ จึงส่งผลให้
ไม่ได้รับการดูแลระหว่างการต้ังครรภ์ คลอดก่อนกําหนด หรืออาจทําให้ทารกไม่สมบูรณ์ 

   เมื่อคลอดบุตรอาจทําให้เกิดปัญหาด้านการเลี้ยงดู เน่ืองจากวุฒิภาวะของเด็กยัง
ไม่มีความพร้อมในการเลี้ยงดู จะเห็นได้ว่าเด็กบางรายยังขาดความรู้ในการดูแลตนเองและบุตร ยังต้อง
ให้มารดาและครอบครัวช่วยดูแลอย่างใกล้ชิด อาจส่งผลกระทบต่อการประกอบอาชีพและรายได้ของ
ครอบครัว เน่ืองจากมารดาวัยรุ่นทั้งหมด 5 คน น้ันไม่ได้ประกอบอาชีพ แต่มารดาวัยรุ่นทั้ง 5 คน               
มีความต้ังใจที่จะรับบุตรกลับไปดูแลเองและเลี้ยงด้วยนมมารดาให้ได้นานที่สุด โดยมีครอบครัว         
ให้การสนับสนุนดูแล ทั้ง ๆ ที่การศึกษาในส่วนของความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 
2546 น้ัน มารดาวัยรุ่นส่วนใหญ่ คือจํานวน 3 คน ไม่เคยทราบข้อมูลเกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครอง
เด็ก พ.ศ. 2546 ในรายที่ทราบมี 2 คน จากการได้ยินผู้อ่ืนพูดกันและจากการเข้ากลุ่มหญิงต้ังครรภ์
วัยรุ่น โรงเรียนพ่อ-แม่ ของโรงพยาบาลสระบุรี แต่มารดาวัยุร่นทั้ง 5 คน ไม่ทราบว่าพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 มีการบังคับใช้อย่างไร มีข้อกําหนดอย่างไร แต่ในมุมมองของมารดาวัยุร่นน้ัน 
มีความเห็นว่าพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 มีการให้ความคุ้มครองเด็ก ในการดูแลสุขภาพ 
การศึกษา สภาพจิตใจ และสังคม  

   ส่วนข้อเสนอแนะของมารดาวัยรุ่น ในเร่ืองของความสนใจเรื่องที่โรงพยาบาลจะ
จัดอบรมท้ังในโรงพยาบาลและภายหลังคลอดบุตรและออกจากโรงพยาบาลแล้วน้ัน มารดาวัยรุ่นมี
ความต้องการในการรับรู้ที่หลากหลาย โดยความต้องการรับความรู้ที่มารดาวัยรุ่นมีความสนใจ               
มากที่สุด คือ ความรู้เกี่ยวกับการดูแลเด็กด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม คิดเป็นร้อยละ 50 รองลงมา
เป็นความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 คิดเป็นร้อยละ 
22.2 ส่วนความรู้เก่ียวกับการสนับสนุนด้านสวัสดิการสังคมท่ีจําเป็นและหน่วยงานที่ให้การช่วยเหลือ
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และความรู้เกี่ยวกับกฎหมายครอบครัว ในร้อยละ 11.1 เท่ากัน และน้อยที่สุดเป็นความรู้เกี่ยวกับ 
สิทธิประโยชน์ด้านการรักษาพยาบาลและการวางแผนครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 5.6  
 
4.3 การอภิปรายผลการศึกษา 
 
 การศึกษาเรื่อง “ความรู้ของมารดาวัยรุ่น เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็กตามพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546” เป็นการศึกษาถึง ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครอง
เด็ก พ.ศ. 2546 และการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 แห่งพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 และ
ศึกษาถึงแนวทางในการพัฒนาส่งเสริมความรู้ของมารดาวัยรุ่นในการปฏิบัติต่อเด็กอย่างเหมาะสม  
พบประเด็นที่น่าสนใจที่สามารถนํามาอภิปรายได้ดังนี้ 
 
 4.3.1 ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546   
    ในการศึกษา ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก           
พ.ศ. 2546 น้ี เป็นการศึกษาถึงข้อมูลของมารดาวัยรุ่นที่มีอายุระหว่าง 13-19 ปี ที่มาเข้ารับบริการ
จากทางโรงพยาบาลในเรื่องเกี่ยวกับการดูแลระหว่างการต้ังครรภ์ การคลอดบุตร เพ่ือให้เด็กได้รับ 
การดูแลต้ังแต่อยู่ในครรภ์มารดา การเฝ้าระวังการเกิดปัญหาทางสังคม และการป้องกันการเกิดปัญหา
การเลี้ยงดูเด็กที่ไม่เหมาะสม ซึ่งมีความข้องเก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 จึงมี
ความจําเป็นที่จะต้องศึกษาถึงเร่ืองความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 โดย       
ข้อคําถามได้แบ่งเป็นสองส่วน ได้แก่ 1) ความรู้เกี่ยวกับสิทธิขั้นพ้ืนฐาน 4 ด้าน ประกอบด้วย สิทธิที่
จะอยู่รอด สิทธิที่จะได้รับการปกป้องคุ้มครอง สิทธิที่จะได้รับการพัฒนา และสิทธิที่จะมีส่วนร่วม และ  
2) ความรู้เก่ียวกับขอบเขตการคุ้มครองเด็ก ซึ่งจากผลการศึกษา พบว่า ความรู้ของมารดาวัยรุ่น 
เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ร้อยละ 94.2 โดยความรู้ที่มารดาวัยรุ่น 
ตอบถูกมากที่สุด คือ ความรู้เก่ียวกับด้านสิทธิที่จะได้รับการพัฒนา ตอบถูกทั้งหมดทุกคน รองลงมา 
ความรู้ด้านสิทธิที่จะอยู่รอด ร้อยละ 99.8 ความรู้ด้านสิทธิที่จะมีส่วนร่วม ร้อยละ 95.7 ความรู้ด้าน
สิทธิที่จะได้รับการปกป้องคุ้มครอง ร้อยละ 93.6 และความรู้เก่ียวกับขอบเขตการคุ้มครองเด็ก               
ตอบถูก คิดเป็น ร้อยละ 82.1  
    ประเด็นที่มารดาวัยรุ่นตอบผิดมากที่สุด คือ ความรู้เกี่ยวกับขอบเขตการคุ้มครอง
เด็ก ร้อยละ 17.9 ซึ่งประเด็นที่มารดาวัยรุ่นตอบผิดเก่ียวกับขอบเขตการคุ้มครองเด็ก มากที่สุด คือ 
ประเด็นที่ว่า เด็ก หมายถึง บุคคลที่มีอายุตํ่ากว่า 15 ปีบริบูรณ์ ร้อยละ 74.2 รองลงมา มารดาหรือ
ผู้ปกครองต้องปฏิบัติต่อเด็ก โดยคํานึงถึงพัฒนาการทางด้านร่างกายเพียงด้านเดียว ร้อยละ 41.1 และ
มารดาท่ีแต่งงานเม่ืออายุตํ่ากว่า 18 ปีบริบูรณ์ ถือเป็นผู้บรรลุนิติภาวะโดยการสมรส ร้อยละ 37.9 
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สะท้อนให้เห็นว่า มารดาวัยรุ่นอาจไม่เข้าใจถึงรายละเอียดของพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก                 
พ.ศ. 2546 เน่ืองจากเป็นรายละเอียดในเชิงของกฎหมาย มารดาวัยรุ่นจึงตอบผิด อีกทั้งไม่ได้ศึกษา
เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 มาก่อน    
    ผลการศึกษาอีกส่วนหน่ึงที่น่าสนใจ คือ ประเด็นด้านสิทธิที่จะอยู่รอดนั้น มี
มารดาวัยุรุ่นจํานวน 1 คน ที่ตอบผิดในประเด็นที่ว่าเด็กทุกคนมีสิทธิในการมีชีวิตรอด ซึ่งเมื่อศึกษาใน
ข้อมูลทั่วไปของมารดาวัยรุ่นรายที่ตอบผิดในประเด็นน้ี พบว่า เป็นมารดาวัยรุ่น อายุ 18 ปี                  
จบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบอาชีพค้าขายหรือธุรกิจส่วนตัว สถานภาพ
ครอบครัวยังอยู่กับสามี สัมพันธภาพในครอบครัวเป็นลักษณะที่มีการทะเลาะกันบ้าง เป็นบางครั้งแต่
ไม่มีปัญหารุนแรง ภาวะการพึ่งพิงบุคคลในครอบครัวของมารดาวัยรุ่นน้ัน สามารถเลี้ยงดูบุตรด้วย
ตนเองได้  
    ส่วนผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลทั่วไป ได้แก่ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ สถานภาพ ความสัมพันธ์ภายในครอบครัว และภาวะการพ่ึงพิงบุคคลในครอบครัว
ของมารดาวัยรุ่นกับความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ผลการศึกษาจาก
แบบสอบถามปรากฏว่า ตัวแปรด้านข้อมูลทั่วไปของมารดาวัยรุ่น ไม่มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติกับความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 แสดงว่า ความรู้ความเข้าใจ
เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ของมารดาวัยรุ่น มิได้เกิดจากความแตกต่างทาง
ปัจจัยพ้ืนฐานเหล่าน้ี ซึ่งในการศึกษามีแนวคิดเก่ียวกับความรู้ที่ว่า ความรู้  คือ ข้อเท็จจริง ความคิด ที่
ได้มาจากการสังเกต การฟัง การอ่าน การเรียนรู้ การทดลอง ไม่ว่าจะเป็นจากการศึกษาจากตํารา 
เอกสารทางวิชาการหรือจากประสบการณ์  จนทําให้เกิดเป็นความเข้าใจและแสดงออกมาเป็น
พฤติกรรม นําไปปฏิบัติ นําไปแก้ไขปัญหา ตลอดจนสามารถถ่ายทอดความรู้น้ันให้แก่ผู้อ่ืนหรือองค์กร
ได้ ผลการศึกษาจากแบบสอบถามปรากฏว่ามารดาวัยรุ่นมีระดับความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 อยู่ในระดับมาก แต่ในขณะเดียวกันข้อมูลจากการสัมภาษณ์ เฉพาะ
กรณีศึกษา ปรากฏว่า มารดาวัยรุ่นและผู้ปกครองหลายราย ไม่ทราบว่าพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 คือ สิ่งใด แต่เมื่อมาทําแบบสอบถามหรือผู้ศึกษาได้ยกตัวอย่างสถานการณ์หรือให้
คําอธิบายเก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 มากข้ึน มารดาวัยรุ่นก็สามารถให้ข้อมูล
แลกเปลี่ยนกลับมา เป็นมุมมองตามแนวคิด ประสบการณ์ และความคิดเห็นต่อการคุ้มครองเด็ก      
ในรูปแบบของมารดาวัยรุ่นว่าควรจะเป็นแบบใด สอดคล้องกับ แนวคิดเกี่ยวกับความรู้ ของ               
เยาวลักษณ์ ฉันทอมรเลิศกุล (2546, น. 20) กล่าวว่า ความรู้ หมายถึง การจดจําเร่ืองราว ข้อเท็จจริง 
กฎเกณฑ์ที่เป็นผลมาจากการสังเกต หรือการเรียนรู้โดยผ่านกระบวนการและประสบการณ์จนเกิดเป็น
ความเข้าใจ และได้มีการนําความรู้เหล่าน้ันไปประยุกต์ใช้ในทางปฏิบัติในสถานการณ์ให้สังเกตได้และ
สามารถวัดได้ ซึ่ง ความรู้ของมารดาวัยรุ่น เกิดมาจากการเรียนรู้จากประสบการณ์ของตนเอง จากทั้ง
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คําบอกเล่าของครอบครัว เพ่ือน สถานการณ์ปัญหาที่พบการแก้ไขปัญหาที่มาจากการทดลองทํา 
รวมถึงการเรียนรู้จากการเข้ารับการอบรมขณะต้ังครรภ์ โดยเจ้าหน้าที่ ทําให้มารดาวัยรุ่นได้มี             
การพัฒนาทางความคิด สร้างจิตสํานึกที่ดี เกิดความคิดจะดูแลเลี้ยงดูบุตรด้วยตนเอง แต่อาจมี
ประเด็นหน่ึงที่ควรเฝ้าระวังการเกิดปัญหา คือ จากผลการศึกษาด้านข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับการประกอบ
อาชีพที่พบว่า มารดาวัยรุ่นส่วนใหญ่เป็นแม่บ้านหรือไม่ได้ประกอบอาชีพน้ัน ถือว่ามารดาวัยรุ่นมี
หน้าที่ในการดูและบุตรและสามี แต่หากในอนาคตหรือบางครอบครัวอาจรู้สึกว่ามารดาวัยรุ่นมี
ภาวการณ์พ่ึงพิงคนในครอบครัวที่มากเกินไป ก็อาจทําให้เกิดปัญหาความรุนแรงภายในครอบครัวได้
ด้วยเช่นกัน 
    ดังน้ัน การวัดความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก               
พ.ศ. 2546 จะทําให้ ผู้ปฏิบัติงานทราบถึงข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ประสบปัญหาที่เข้ามาขอรับบริการ    
ไม่ว่าจะเป็นเด็ก มารดาวัยรุ่น หรือผู้ปกครอง ซึ่งส่วนใหญ่ไม่ทราบว่าการเลี้ยงดูบุตร มีเกณฑ์ที่เรียกว่า 
มาตรฐานข้ันตํ่าในการดูแลบุตร ส่วนใหญ่ก็จะเลี้ยงดูบุตรไปตามอัตภาพของแต่ละครอบครัว โดยเน้น
การเอาใจใส่ ไม่ให้ได้รับอันตราย แต่ที่จริงแล้วการเลี้ยงดูบุตรหรือดูแลเด็กและเยาวชนใน                  
ความปกครองของตนเองน้ัน เป็นเรื่องละเอียดอ่อนที่ต้องมีปัจจัยหลายอย่างเข้ามาเก่ียวข้อง ไม่ว่าจะ
เป็นเรื่องปัจจัยสี่ รวมถึงบทลงโทษกรณีที่ไม่สามารถดูแลอย่างเหมาะสมได้ การรับรู้ต่อกฎหมายฉบับน้ี
จึงมีความสําคัญมาก  
 4.3.2 ความรู้เก่ียวของมารดาวัยรุ่น เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  

   ความรู้ เ ก่ียวกับเร่ืองการปฏิบัติต่อเด็ก ตามหมวด 2 แห่งพระราชบัญญัติ           
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 เป็นหมวดที่บัญญัติถึง ผู้ปกครองมีหน้าที่ในการปฏิบัติต่อเด็กให้ได้รับ              
การดูแลที่ดีในทุกด้าน มีพัฒนาการเหมาะสม ไม่ให้เกิดอันตรายหรือนําเด็กไปในทางประพฤติมิชอบ 
ซึ่งการศึกษาครั้งน้ี พบว่า มารดาวัยรุ่น มีความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก ในหมวด 2 แห่ง
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็กฯ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยสามารถตอบถูกมากที่สุด ในเร่ือง            
1) มารดาหรือผู้ปกครองห้ามละเลยต่อสิ่งที่จําเป็นต่อเด็กจนน่าจะเกิดเป็นอันตรายต่อเด็ก 2) มารดา
หรือผู้ปกครองห้ามจงใจหรือละเลยไม่ให้สิ่งจําเป็นแก่การดํารงชีวิตหรือการรักษาพยาบาลแก่เด็กที่อยู่
ในความดูแล 3) มารดาหรือผู้ปกครองห้ามชักจูง ส่งเสริม หรือยินยอมให้เด็กไปเป็นขอทานหรือเด็ก
เร่ร่อน และ 4) มารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามใช้หรือจ้างวานให้เด็กทํางานที่น่าจะเกิดอันตรายแก่ร่างกาย
หรือจิตใจของเด็ก และตอบถูกน้อยที่สุด ในประเด็นเด็กที่มีความพิการหรือมีความบกพร่องทาง
สติปัญญาควรได้รับการดูแลเท่ากับเด็กทั่วไป ร้อยละ 17.7 ประเด็นผู้ใดก็ตาม ห้ามโฆษณาหรือ
เผยแพร่ภาพของเด็กทางสื่อมวลชนหรือสารสนเทศ ร้อยละ 16.9 และ ประเด็นการเล้ียงดูเด็กต้อง       
ไม่ขัดกับขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่เด็กอาศัยอยู่ ร้อยละ 13.7 ตามลําดับ โดยที่
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ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้านข้อมูลทั่วไปกับความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก 
หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ผลการศึกษาจากการเก็บแบบสอบถาม พบว่า
ตัวแปรด้านข้อมูลทั่วไป ไม่มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติกับความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติ             
ต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546  
    ในการศึกษาเฉพาะกรณี มีความแตกต่างกับการศึกษาในเชิงปริมาณ เน่ืองจากใน
ความเป็นจริงมารดาวัยรุ่น มีการรับรู้ถึงบทบาทของความเป็นมารดาสูง สังเกตได้จากการต้ังครรภ์ 
แรกน้ี ถึงแม้จะเป็นการต้ังครรภ์ที่เกิดจากความต้ังใจ ความไม่ต้ังใจ หรือแม้กระท่ังการถูกล่วงละเมิด
ทางเพศ แต่มารดาวัยรุ่นยังมีความต้องการท่ีจะดูแลบุตรด้วยตนเอง มีความรักบุตร ต้องการให้บุตร
ทานนมมารดา ตลอดจนการกระทําทุกอย่างในช่วงหลังคลอดที่โรงพยาบาลฝึกให้มารดาวัยรุ่นได้ดูแล
บุตรด้วยตนเองน้ัน ถือว่าเป็นการดูแลบุตรได้อย่างถูกต้องและเป็นพ้ืนฐานสําคัญตามพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 อีกทั้งการที่มารดาวัยรุ่นอยู่ในสภาพครอบครัวที่อบอุ่น รักใคร่กันดี 
ครอบครัวจะสามารถสนับสนุนการดูแลให้มารดาวัยรุ่นให้อีกทางหน่ึง เน่ืองจากมารดาวัยรุ่นบางส่วน
ยังต้องการให้บุคคลในครอบครัวคอยช่วยเหลือดูแลในการเลี้ยงดูบุตร 
    กล่าวโดยสรุป ขอบเขตการคุ้มครองและปฏิบัติต่อเด็ก ตามพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  น้ัน มารดาวัยรุ่นควรมีความรู้ในหมวดที่  2  การปฏิบัติต่อเด็ก ที่ระบุไว้ว่า 
การปฏิบัติต่อเด็กให้คํานึงถึงประโยชน์สูงสุดของเด็กเป็นสําคัญและไม่ให้มีการเลือกปฏิบัติโดย           
ไม่เป็นธรรม โดยต้องคํานึงถึงมาตรฐานข้ันตํ่าในการเลี้ยงดูเด็ก เพ่ือให้เด็กมีพัฒนาการที่ดีเหมาะสมกับ
สถานภาพแห่งวัยโดยคํานึงถึงผลประโยชน์ทางด้านร่างกาย สุขภาพอนามัย การเจริญเติบโต               
การส่งเสริมสุขภาพ  การป้องกันโรค การรักษาพยาบาล การฟ้ืนฟูสภาพร่างกาย การพักผ่อน                 
การนันทนาการ นอกจากน้ันยังต้องคํานึงถึงการพัฒนาทางสติปัญญา การพัฒนาจิตใจและอารมณ์ 
ด้านสังคมสิ่ งแวดล้อม ด้านการศึกษา  ด้านการประกอบอาชีพ เ ป็นต้น  โดยไม่ก่อให้เกิด                 
ความเสียหายต่อร่างกาย  จิตใจ  ช่ือเสียงหรือสิทธิประโยชน์ด้านอ่ืน ๆ ของเด็ก ซึ่งผู้ปกครองต้องห้าม
กระทําการใด ๆ อันน่าจะเกิดอันตรายต่อสวัสดิภาพหรือขัดขวางต่อการเจริญเติบโตหรือพัฒนาการ
ของเด็กหรือให้การเลี้ยงดูโดยมิชอบ การสงเคราะห์และการคุ้มครองสวัสดิภาพเด็ก หรือป้องกันมิให้
เด็กได้รับอันตรายหรือถูกเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรม  ในการน้ี ผู้ที่พบเห็นเด็กที่จําเป็นต้องได้รับ           
การสงเคราะห์และคุ้มครองสวัสดิภาพให้แจ้งต่อพนักงานเจ้าหน้าที่  ฝ่ายปกครองหรือตํารวจ  หรือผู้ที่
มีหน้าที่คุ้มครองสวัสดิภาพเด็ก ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 จากการทบทวนเก่ียวกับ
การปฏิบัติต่อเด็ก หมวด  2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 น้ัน มีมาตราที่เกี่ยวข้องกับ
มารดาวัยรุ่นที่ควรมีความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติ ในมาตรา 22 มาตรา 23 มาตรา 25 มาตรา 26 และ
มาตรา 27 ซึ่งอาจกล่าวโดยสรุปในแต่ละมาตรา ดังน้ี 
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    มาตรา  22  สรุปได้ว่า  มารดาวัยรุ่นควรมีความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็กโดย
คํานึงถึงผลประโยชน์สูงสุดต่อเด็กเป็นสําคัญและไม่มีการเลือกปฏิบัติ  โดยยึดตามหลักแนวทางที่
กําหนดไว้ในกฎกระทรวง  ในด้านร่างกาย  สุขภาพอนามัย  การรักษาพยาบาล  การนันทนาการ   
การพัฒนาการทางด้านสติปัญญา  การพัฒนาจิตใจและอารมณ์  ด้านสังคมสิ่งแวดล้อม ด้าน
การศึกษา การประกอบอาชีพ  เป็นต้น 

   มาตรา  23 สรุปได้ว่า มารดาวัยรุ่นควรต้องให้การอุปการะเลี้ยงดู  อบรมสั่งสอน 
และพัฒนาเด็กที่อยู่ในความปกครองของตนตามสมควรแก่ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม
ท้องถ่ิน  แต่ทั้งน้ีต้องไม่ตํ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานที่กฎกระทรวงกําหนดไว้  เช่น  การเลี้ยงดูเด็กแรกเกิด
จนอายุครบ 1 ปี น้ัน  เด็กจะต้องได้รับอาหารที่เหมาะสมกับวัย  นํ้าหนักและส่วนสูงของเด็กจะต้อง
เป็นไปตามเกณฑ์ที่กําหนด  เป็นต้น 

   มาตรา  25  สรุปได้ว่า มารดาวัยรุ่นต้องไม่ทําการทอดทิ้งเด็กไว้ในสถานพยาบาล
หรือสถานที่ใด ๆ ละเลยไม่ให้สิ่งจําเป็นต่อการดํารงชีวิตและสุขภาพของเด็ก  ในลักษณะที่เป็น           
การขัดขวางการเจริญเติบโตหรือพัฒนาการของเด็ก หรือการปฏิบัติต่อเด็กในลักษณะที่เป็นการเลี้ยงดู
โดยมิชอบ เช่น  การอบรมส่ังสอนให้เด็กมีความเสี่ยงต่อการกระทําผิด  หรือชักจูงเด็กไปในทางที่ 
เสื่อมเสีย เป็นต้น 

   มาตรา  26  สรุปได้ว่า มารดาวัยรุ่นต้องไม่กระทําการที่เป็นการทารุณกรรมต่อ
ร่างกายและจิตใจของเด็ก การอนาจารต่อเด็ก การบังคับขู่เข็ญให้เด็กประพฤติผิด  รับหรือยกเด็ก
ให้แก่บุคคลอ่ืนที่ไม่ใช่ญาติ การให้เด็กขอทาน เร่ร่อน หรือเป็นเคร่ืองมือในการขอทาน การให้เด็ก
ทํางานหรือเล่นกีฬาที่อาจเกิดเป็นอันตรายแก่เด็กหรือขัดขวางการเจริญเติบโตของเด็ก การส่งเสริมให้
เล่นการพนัน ตลอดจนการจําหน่ายสุรา บุหรี่ให้แก่เด็ก เป็นต้น 

   มาตรา  27  สรุปได้ว่า มารดาวัยรุ่นควรรู้เกี่ยวกับการห้ามเผยแพร่หรือโฆษณา
ทางสื่อมวลชนหรือสารสนเทศประเภทใดที่เก่ียวกับตัวเด็กหรือผู้ปกครองของเด็ก  โดยเจตนาทําให้
เกิดความเสียหายต่อเด็กทั้งทางด้านจิตใจ  ช่ือเสียง เกียรติคุณ หรือสิทธิประโยชน์ของเด็ก หรือเพ่ือ
แสวงหาผลประโยชน์โดยมิชอบ  เป็นต้น 

   รวมถึงการดําเนินการภายใต้ พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ซึ่งต้อง
ดําเนินการภายใต้กฎหมายหลายฉบับทั้งในและต่างประเทศ ที่เข้ามาร่วมกันปิดช่องว่างที่อาจ
ก่อให้เกิดอันตรายแก่เด็ก ส่งผลให้การทํางานกับเด็กและเยาวชน มีเครือข่ายที่จะร่วมมือกันให้ความ
ช่วยเหลือเด็กได้อย่างทันท่วงที โดยกรณีน้ี เป็นกลุ่มเด็ก มารดาวัยรุ่น ที่ต้ังครรภ์ไม่พึงประสงค์ จาก
สถิติที่พบแนวโน้มเพ่ิมขึ้นของมารดาวัยรุ่น ทําให้ปัจจุบันเป็นปัญหาสําคัญของโลก หากนับจากสถิติที่
โรงพยาบาลสระบุรี ได้ดําเนินการในแต่ละปี จะพบว่าเด็กในปัจจุบันมีความเสี่ยงที่จะกลายเป็นมารดา
ต้ังแต่วัยรุ่นค่อนข้างมาก บางคร้ังการมีบุตรต้ังแต่อายุยังน้อย อาจทําให้ยังมีวุฒิภาวะไม่เพียงพอ จาก
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ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถามที่เป็นมารดาวัยรุ่น พบว่า ส่วนใหญ่ไม่ได้ประกอบอาชีพ และต้ังครรภ์        
ไม่พึงประสงค์ ทําให้ขาดการวางแผนครอบครัว การฝากครรภ์ที่ล่าช้า ปัจจัยเหล่าน้ีจะส่งผลต่อ      
การเลี้ยงดูบุตรในอนาคต เกิดเป็นภาระแก่บุคคลในครอบครัว มารดาวัยรุ่นส่วนใหญ่ อยู่ในครอบครัว
อบอุ่น จากการสัมภาษณ์ ส่วนใหญ่ก็จะขอรับบุตรกลับไปเลี้ยงดูเอง ร่วมกับครอบครัวที่จะคอยทํา
หน้าที่สนับสนุน ซึ่งพฤติกรรมน้ี เป็นการปฏิบัติต่อเด็กอย่างเหมาะสม การเลี้ยงดูบุตรด้วยตนเอง
ภายในครอบครัว จะส่งผลให้เกิดความรัก ความผูกพันกับมารดาและบุตร สอดคล้องกับการศึกษาของ          
ฉมาพร หนูเพชร และคณะ (2556) ที่ศึกษาเรื่องความรักใคร่ผูกพันของมารดาต่อทารกในมารดา
วัยรุ่นหลังคลอดที่เลี้ยงบุตรเอง และมารดาวัยรุ่นหลังคลอดที่เลี้ยงดูด้วยตนเองบางส่วน ผลการศึกษา
พบว่า ระดับความรักใคร่ผูกพันของมารดาต่อทารกในกลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มอยู่ในระดับสูง                 
ถ้ามารดาได้รับการสนับสนุนจากสังคมและสามีดี  การปรับบทบาทมารดาก็จะดีด้วยส่งผลให้สามารถ
สร้างความรักใคร่ผูกพันกับทารกได้ดีเช่นกัน ซึ่งใกล้เคียงกับซึ่ง มยุรี  จันทน์เทศ (2555)  ที่ได้ศึกษา
บทบาทมารดาวัยรุ่นในการเลี้ยงดูบุตร กรณีหลังคลอดในแผนกสูติกรรม โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 
ศูนย์อนามัยที่ 4 ราชบุรี  จํานวน 65 ราย โดยศึกษาการปฏิบัติหน้าที่หรือกิจกรรมที่มารดาวัยรุ่น
ปฏิบัติต่อบุตรในด้านต่าง ๆ ได้แก่ ด้านการเลี้ยงดูบุตรด้วยนมมารดา ด้านการรักษาความสะอาด
ทั่วไป ด้านการตอบสนองความต้องการ และด้านการดูแลปัญหาสุขภาพของบุตร ผลการศึกษา พบว่า 
มีการยอมรับบทบาทการเป็นมารดาโดยรวมอยู่ในระดับค่อนข้างดี  การปฏิบัติหน้าที่ในการเลี้ยงดูบุตร
ของมารดาวัยรุ่นระยะแรกหลังคลอดด้านการตอบสนองความต้องการมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา 
ด้านการดูแลปัญหาสุขภาพของบุตร และด้านการเลี้ยงดูบุตรด้วยนมมารดา รวมท้ังสอดคล้องกับ ผล
การศึกษาของ มยุรี  หล้ากวนวัน (2552, น. 108) ที่ศึกษาสิทธิเด็กในครอบครัวจากมุมมองการปฏิบัติ
ต่อเด็กของครอบครัวชนบท ผลการศึกษาพบว่าครอบครัวชนบทให้ความหมายเร่ืองสิทธิเด็กใน
ครอบครัวแตกต่างจากนักวิชาการหรือแตกต่างจากหลักสากล  โดยครอบครัวชนบทให้ความหมาย
เรื่องสิทธิเด็กในครอบครัวว่าต้องเป็นไปตามความต้องการของพ่อแม่หรือผู้ปกครอง  ซึ่งกฎหมายนั้น
ระบุถึงการห้ามเลือกปฏิบัติต่อเด็ก  และการให้ความสําคัญแก่เด็กอย่างเท่าเทียมกัน  โดยไม่คํานึงถึง
ความแตกต่างของเด็ก  ในเรื่องเช้ือชาติ สีผิว เพศ ภาษา ศาสนา ความคิดเห็นทางการเมือง  ชาติพันธ์ุ 
หรือสังคม ทรัพย์สิน  ความทุพพลภาพ  การเกิดหรือสถานะอ่ืน ๆ ของเด็ก หรือบิดามารดาหรือ
ผู้ปกครองทางกฎหมาย ทั้งน้ี เพ่ือให้เด็กมีโอกาสเท่าเทียมกัน แต่การให้ความหมายของครอบครัว
ชนบท กลับเห็นว่าสิทธิเด็กในครอบครัวต้องเป็นไปตามความต้องการของพ่อแม่หรือผู้ปกครอง แต่ยัง
คํานึงถึงเพศและวัยของเด็ก ซึ่งถือว่าสอดคล้องกับหลักพ้ืนฐานของพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 
2546 
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 4.3.3 แนวทางในการพัฒนาส่งเสริมความรู้ของมารดาวัยรุ่นในการปฏิบัติต่อเด็ก 
    แนวทางในการพัฒนาส่งเสริมความรู้ของมารดาวัยรุ่นในการปฏิบัติต่อเด็กอย่าง
เหมาะสม ผู้ศึกษาได้สอบถาม มารดาวัยรุ่นในเรื่องของการจัดอบรมให้ความรู้ในประเด็น 1) ความรู้
เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็กตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 2) ความรู้เกี่ยวกับการดูแลเด็ก
ด้านร่างกาย  จิตใจ  และสังคม 3) ความรู้เกี่ยวกับการสนับสนุนด้านสวัสดิการสังคมท่ีจําเป็นและ
หน่วยงานที่ให้การช่วยเหลือ 4) ความรู้เกี่ยวกับสิทธิประโยชน์ด้านการรักษาพยาบาลและการวางแผน
ครอบครัว  5) ความรู้เก่ียวกับกฎหมายครอบครัว ผลจากการศึกษา พบว่า มารดาวัยรุ่นมี            
ความต้องการให้โรงพยาบาลจัดการอบรมให้ความรู้ในระหว่างที่รักษาตัวในโรงพยาบาลในประเด็น 
ความรู้เก่ียวกับการดูแลเด็กด้านร่างกาย  จิตใจ  และสังคม มากที่สุด ร้อยละ 29.7 รองลงมา คือ 
ความรู้เก่ียวกับสิทธิประโยชน์ด้านการรักษาพยาบาลและการวางแผนครอบครัว ร้อยละ 24.7  และ
น้อยที่สุด คือ ความรู้เกี่ยวกับกฎหมายครอบครัว ร้อยละ 13.5  ความเห็นของมารดาวัยรุ่น ที่ต้องการ
ให้โรงพยาบาลจัดการอบรมให้ความรู้ในชุมชน ระหว่างคลอดบุตรและออกจากโรงพยาบาล พบว่า 
มารดาวัยรุ่นมีความต้องการให้โรงพยาบาลจัดการอบรมให้ความรู้ในชุมชน ระหว่างคลอดบุตรและ
ออกจากโรงพยาบาล ในประเด็น ความรู้เกี่ยวกับการดูแลเด็กด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม มากที่สุด 
ร้อยละ 31.3 รองลงมา คือ ความรู้เก่ียวกับสิทธิประโยชน์ด้านการรักษาพยาบาลและการวางแผน
ครอบครัว ร้อยละ 22.7 และประเด็นที่ น้อยที่สุด คือ ความรู้ เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็กตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ร้อยละ 14.3 และส่วนใหญ่ไม่ประสงค์ให้โรงพยาบาลมี         
การติดตามเย่ียมบ้านภายหลังที่ออกจากโรงพยาบาล ซึ่งประเด็นของมารดาวัยรุ่นที่ไม่ประสงค์ให้
ติดตามเย่ียมบ้านภายหลังออกจากโรงพยาบาลนั้น เป็นประเด็นที่น่าสนใจมากว่า เป็นเพราะเหตุใด       
ผู้ศึกษาจึงนําผลการศึกษาในการศึกษาเฉพาะกรณีมาเพ่ืออธิบายเพ่ิมเติม ซึ่งในการศึกษาเฉพาะกรณี 
5 คนน้ัน มีความต้องการให้มีการติดตามเย่ียมบ้าน 1 คน และไม่ต้องการให้ติดตามเย่ียมบ้าน 4 คน  
    รายที่ 1 อายุ 12 ปี จบการศึกษาระดับประถมศึกษา ไม่ได้ประกอบอาชีพ ไม่ได้
อยู่กับสามี มารดาวัยุร่นมีครอบครัวที่อบอุ่น รักใคร่กันดี แต่มีความต้องการให้บุคคลในครอบครัวช่วย
เลี้ยงดูบุตร กรณีมารดาวัยรุ่นรายน้ี ต้องการให้มีการติดตามเย่ียมบ้านภายหลังที่ออกจากโรงพยาบาล 
    รายที่ 2 อายุ 14 ปี จบการศึกษาระดับประถมศึกษา ประกอบอาชีพรับจ้าง     
ยังอยู่กับสามี มารดาวัยุร่นอยู่ในครอบครัวที่อบอุ่น รักใคร่กันดี แต่มีความต้องการให้บุคคลใน
ครอบครัวช่วยเล้ียงดูบุตร กรณีมารดาวัยรุ่นรายน้ี ไม่ต้องการให้มีการเย่ียมบ้านภายหลังที่ออกจาก
โรงพยาบาล เน่ืองจากตนเองพักอาศัยอยู่แคมป์คนงาน คับแคบ ไม่เรียบร้อยและไม่เป็นสัดส่วน และ
คิดว่าตนเองและครอบครัวสามารถให้การเลี้ยงดูบุตรเองได้ 
    รายที่ 3 อายุ 18 ปี จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ไม่ได้ประกอบอาชีพ 
ยังอยู่กับสามี มารดาวัยุร่นมีครอบครัวที่อบอุ่น รักใคร่กันดี แต่มีความต้องการให้บุคคลในครอบครัว
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ช่วยเลี้ยงดูบุตร กรณีมารดาวัยรุ่นรายน้ี ไม่ต้องการให้มีการเย่ียมบ้านภายหลังที่ออกจากโรงพยาบาล 
เน่ืองจากสภาพบ้านที่พักอาศัยไม่ดี รู้สึกอาย ส่วนเร่ืองการดูแลบุตรน้ันคิดว่าดูแลบุตรเองได้           
อย่างเต็มที่ตามศักยภาพของครอบครัว 
    รายท่ี 4 อายุ 15 ปี จบการศึกษาระดับประถมศึกษา ไม่ได้ประกอบอาชีพ ยังอยู่
กับสามี มารดาวัยุร่นมีครอบครัวที่อบอุ่น รักใคร่กันดี สามารถเลี้ยงดูบุตรด้วยตนเองได้ กรณีมารดา
วัยรุ่นรายน้ี ไม่ต้องการให้มีการเย่ียมบ้านภายหลังที่ออกจากโรงพยาบาล เน่ืองจากตนเองและ
ครอบครัวจะย้ายที่อยู่ไปที่จังหวัดระยอง 
    รายที่ 5 อายุ 14 ปี จบการศึกษาระดับประถมศึกษา ไม่ได้ประกอบอาชีพ ไม่ได้
อยู่กับสามี มารดาวัยุร่นมีครอบครัวท่ีอบอุ่น รักใคร่กันดี สามารถเลี้ยงดูบุตรด้วยตนเองได้ กรณีมารดา
วัยรุ่นรายน้ี ไม่ต้องการให้มีการเย่ียมบ้านภายหลังที่ออกจากโรงพยาบาล เน่ืองจากตนเองและ
ครอบครัวสามารถดูแลบุตรเองได้ อีกทั้งการแยกทางกันระหว่างการต้ังครรภ์ ครอบครัวของตนเองจึง
ไม่ต้องการให้ถามเก่ียวกับเร่ืองของสามีอีก แต่หากเจ้าหน้าที่มีความจําเป็นก็สามารถให้เย่ียมบ้านได้ 
    การไม่ประสงค์ให้ติดตามเย่ียมบ้านภายหลังออกจากโรงพยาบาลน้ัน มารดา
วัยรุ่นอาจมีเหตุผลจากสภาพปัญหาที่เกิดข้ึน เช่น การแยกทางกับสามี สภาพแวดล้อมที่อยู่ แต่มารดา
วัยุรุ่นยังไม่ทราบถึงวัตถุประสงค์ของการเย่ียมบ้านของเจ้าหน้าที่ หากได้มีการช้ีแจงวัตถุประสงค์ใน
การติดตามเย่ียมบ้าน มารดาวัยรุ่นอาจมีความเข้าใจ มีทัศนคติที่ดี และยอมรับให้มีการติดตามเย่ียม
บ้านภายหลังออกจากโรงพยาบาลได้ ทั้งน้ีเพ่ือเป็นการส่งเสริมและสนับสนุนการดูแลสุขภาพมารดา
วัยรุ่นและการปฏิบัติต่อเด็กที่เหมาะสมได้ในระยะยาว 
    ดังน้ัน การศึกษาความต้องการของมารดาวัยรุ่นในการส่งเสริมความรู้ของมารดา
วัยรุ่นในการปฏิบัติต่อเด็กน้ัน ถือเป็นการพัฒนาความรู้ของมารดาวัยรุ่นให้มีการรับรู้เกี่ยวกับแนวทาง
ความรู้ในด้านต่าง ๆ ที่ควรนําไปประยุกต์ใช้ในการดูแลบุตรและครอบครัว ซึ่งวัยรุ่นสามารถปฏิบัติได้ 
หากได้รับการส่งเสริมและสนับสนุน สอดคล้องกับเร่ืองระดับความรู้ของทั้ง James Quinn และ 
Bloom ที่ วิจารณ์ พานิช (2557) ได้กล่าวมาน้ัน เป็นสิ่งสําคัญที่ว่า การเรียนรู้ที่ผู้เรียนรู้จะต้องมี        
การพัฒนาในการเรียนรู้เป็นลําดับ  โดยอาจจะเร่ิมจากการเรียนรู้ตามทฤษฎี ตํารา ที่นําไปสู่การ
สามารถตีความ การทําความเข้าใจ การคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ จนกระทั่งสุดท้าย สามารถนํามา
ประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานจริง หรือปรับใช้ในชีวิตประจําวันได้จริงซึ่งในการเรียนรู้แต่ละรูปแบบนั้น
อาจมีวิธีคิดหรือวิธีศึกษาที่แตกต่างกันออกไป โดยจําเป็นจะต้องมีการประเมินผลท่ีจะเป็นเคร่ืองมือที่
จะต้องนํามาใช้ในการวัดความรู้ของบุคคลด้วย 
    อีกทั้งนโยบายกระทรวงสาธารณสุขในการป้องกันและแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์         
ไม่พร้อม ในวัยรุ่นและสตรีวัยเจริญพันธ์ุและการยุติการต้ังครรภ์ที่ไม่ปลอดภัยในประเทศไทย 
กระทรวงสาธารณสุขได้ตระหนักถึงความรับผิดชอบต่อปัญหานี้โดยจะร่วมมือกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง



 146

เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหาน้ี โดยให้มีการส่งเสริมค่านิยมทางวัฒนธรรมสังคมทัศนคติและบทบาท
ทางเพศที่เหมาะสมของวัยรุ่นและประชากรวัยเจริญพันธ์ุ การให้ความรู้เรื่องเพศศึกษาแก่
กลุ่มเป้าหมายเพ่ือเสริมสร้างทักษะชีวิตและป้องกันการมีเพศสัมพันธ์ที่ไม่ปลอดภัย การจัดให้มีระบบ
ช่วยเหลือดูแลบําบัดฟ้ืนฟูส่งเสริมการศึกษาและสวัสดิการทางสังคมแก่วัยรุ่นที่ต้ังครรภ์และคลอดบุตร 
ซึ่งเป็นแนวทางของโรงพยาบาลสระบุรีในการพัฒนาส่งเสริมความรู้ของมารดาวัยรุ่นในการปฏิบัติต่อ
เด็กอย่างเหมาะสม รวมถึงตามนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาการอนามัยเจริญพันธ์ุแห่งชาติ                
ฉบับที่ 1 (พ.ศ. 2553-2557) (กระทรวงสาธารณสุข, งานอนามัย, สํานักอนามัยการเจริญพันธ์ุ, 2558) 
ได้กําหนดยุทธศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการอนามัยเจริญพันธ์ุไว้ทั้งหมด 6 ยุทธศาสตร์ เพ่ือให้
มีการเสริมสร้างครอบครัวใหม่และเด็กรุ่นใหม่ให้เข้มแข็ง รวมทั้งการส่งเสริมให้พ่อแม่มีโอกาสและ
เวลาในการเลี้ยงดูลูกให้มากขึ้น เพ่ือสร้างเสริมภูมิคุ้มกันและพัฒนาการรอบด้านแก่ทารกและเด็ก
อย่างทั่วถึง มีการส่งเสริมความรู้ด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุและสุขภาพทางเพศท่ีเหมาะสมกับวัย และ
จัดให้มีบริการในลักษณะที่เป็นมิตร และการพัฒนาและจัดการองค์ความรู้ เทคโนโลยีอนามัย        
การเจริญพันธ์ุ และสุขภาพทางเพศ โดยกําหนดมาตรการในการพัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศ         
และระบบการเฝ้าระวัง เชิงรุกเก่ียวกับงานอนามัยการเจริญพันธ์ุและสุขภาพทางเพศโดย                 
การสร้างเครือข่ายให้ชุมชนมีส่วนร่วมการดูแล 
    หากเมื่อพิจารณาภาพรวม มารดาวัยรุ่นให้ความสําคัญต่อความรู้เก่ียวกับ             
การดูแลเด็กด้านร่างกาย จิตใจ และสังคมมากที่สุด ซึ่งการส่งเสริมความรู้เก่ียวกับเร่ืองน้ี จะทําให้
มารดาวัยรุ่นได้มีโอกาสเรียนรู้ถึงบทบาทของความเป็นมารดาที่จะทําให้เกิดความรู้สึกผูกพัน ภายหลัง
จากร่วมกิจกรรมกัน ซึ่งจะมีการส่งเสริมให้รู้สึกถึงคุณค่าในตนเอง จะส่งผลให้ภายหลังกิจกรรม        
ผู้เข้าอบรมจะมีความรู้ความเข้าใจ และสามารถนําไปประยุกต์ใช้จริง ๆ ได้ การส่งเสริมและสนับสนุน
แบบนี้ เป็นสิ่งสําคัญและมีความจําเป็นต่อมารดาวัยรุ่นที่ควรได้รับ สอดคล้องกับการศึกษาของ โสภิต 
สุวรรณเวลา (2537) ที่ศึกษามารดาวัยรุ่นหลังคลอด ที่มีบุตรคนแรก อายุ 6-8 สัปดาห์ จํานวน 100 คน 
ผลการศึกษาพบว่า ความรู้สึกมีคุณค่าในตนเองมีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรมการดูแลตนเอง
ของมารดาวัยรุ่นหลังคลอดอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ การสนับสนุนทางสังคมมีความสัมพันธ์ทางบวก
กับพฤติกรรมการดูแลตนเองของมารดาวัยรุ่นหลังคลอดอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ และความรู้สึกมี
คุณค่าในตนเองและการสนับสนุนทางสังคมร่วมกันสามารถทํานายพฤติกรรมการดูแลตนเองของ
มารดาวัยรุ่นหลังคลอดได้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ จากตัวอย่างน้ีจะเห็นถึงสภาพแวดล้อมและ         
การสนับสนุนมีความสําคัญต่อพัฒนาการของมารดาและบุตรในครรภ์ ที่มาจากการเรียนรู้จาก
หน่วยงานภาครัฐ เรียนรู้จากประสบการณ์ และการได้รับการสนับสนุนจากบุคคลในครอบครัว         
ที่จะมาช่วยคอยผลักดันให้ มารดาวัยรุ่นเหล่าน้ี เจริญเติบโตเป็นมารดาที่ดีและสามารถใช้ชีวิตในสังคม
ได้ 
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บทท่ี 5 
สรุปผลการศึกษาและขอ้เสนอแนะ 

 
 การศึกษาเรื่อง “ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก ตามพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ศึกษาความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546   และศึกษาแนวทางในการพัฒนาส่งเสริมความรู้ของมารดา
วัยรุ่นในการปฏิบัติต่อเด็กอย่างเหมาะสม 

การศึกษาครั้งน้ี ผู้ศึกษาใช้วิธีการศึกษาจากเอกสารและข้อมูลจากภาคสนาม โดย
ประชากรที่ใช้ในการศึกษา  คือ  มารดาวัยรุ่นอายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี ที่เข้ารับการบริการใน
โรงพยาบาลสระบุรี ใช้การสุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) คือ  มารดาวัยรุ่น
อายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี ที่เข้ารับบริการฝากครรภ์และคลอดบุตรที่โรงพยาบาลสระบุรี  จํานวน  
124 คน และศึกษาเฉพาะกรณี จํานวน 5 คน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามและ           
แบบสัมภาษณ์เป็นเคร่ืองมือ โดยมีวิธีการสร้างเคร่ืองมือ คือ ศึกษาค้นคว้าและเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
เอกสารต่าง ๆ ตํารา และผลงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการศึกษา มากําหนดขอบเขตและเน้ือหาใน         
การสร้างแบบสอบถาม ประกอบด้วยข้อคําถามปลายปิด และปลายเปิด แบ่งออกเป็น 5 ส่วน  และนํา
แบบสอบถามท่ีสร้างขึ้นเสนอต่อคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือปรับปรุงแก้ไข และนํา
แบบสอบถามไปทดสอบ (Pre-test) กับมารดาวัยรุ่น อายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี ที่เข้ารับบริการ
ฝากครรภ์และคลอดบุตร ในโรงพยาบาลสระบุรี ซึ่งมีลักษณะใกล้เคียงกันกับกลุ่มตัวอย่าง จํานวน    
30 คน แล้วนํามาหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามท้ังฉบับเท่ากับ 
0.784  และใช้วิธีการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ (Informal Interview) ด้วยวิธีการจดบันทึก เพ่ือ
นํามาใช้ในการวิเคราะห์ โดยขออนุญาตและได้รับการยินยอมจากจากกลุ่มเป้าหมาย จํานวน 5 คน 
หลังจากน้ันเก็บรวบรวมข้อมูลจากมารดาวัยรุ่นอายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี ที่เข้ารับการบริการฝาก
ครรภ์และคลอดบุตรในโรงพยาบาลสระบุรี และประมวลผลด้วยคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรม
สําเร็จรูปทางสถิติเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ (Statistical Package for Social Science: SPSS) 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ คือ การแจกแจงความถี่และหาค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) 
การทดสอบความสัมพันธ์โดยใช้ Chi-Square ซึ่งกําหนดค่านัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยเสนอ
ผลการศึกษาในรูปแบบของคําบรรยายประกอบตาราง และสรุปผลการศึกษาเฉพาะกรณี สามารถ
สรุปได้ดังน้ี 
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5.1 สรุปผลการศึกษา 
 

 5.1.1 ข้อมูลส่วนบุคคลของมารดาวัยรุ่น 
 มารดาวัยรุ่นอายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี ที่เข้ารับการบริการฝากครรภ์และ

คลอดบุตรในโรงพยาบาลสระบุรี มีมารดาวัยรุ่นอายุ 18 ปี มากท่ีสุด ร้อยละ 26.6 ส่วนใหญ่อยู่ใน
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ร้อยละ 58.1 ประกอบอาชีพเป็นแม่บ้าน มากที่สุด ร้อยละ 46.0 ส่วนใหญ่
ยังอยู่กับสามี มากที่สุด ร้อยละ 92.7 มารดาวัยรุ่นส่วนใหญ่ มีครอบครัวอบอุ่น รักใคร่ปรองดองกัน 
มากที่สุด ร้อยละ 70.2 และส่วนใหญ่มารดาวัยรุ่น สามารถเลี้ยงดูบุตรด้วยตนเอง มากท่ีสุด ร้อยละ 
66.1 
 5.1.2 ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  

 ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 เป็น
การกล่าวถึง การรับรู้หรือการมีความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก การคุ้มครอง       
สวัสดิภาพเด็กและการส่งเสริมความประพฤติเด็กให้เหมาะสม ตามสิทธิขั้นพ้ืนฐานของเด็ก ทั้ง            
4 ด้าน ได้แก่ สิทธิที่จะอยู่รอด สิทธิที่จะได้รับการปกป้องคุ้มครอง สิทธิที่จะได้รับการพัฒนา และ 
สิทธิที่จะมีส่วนร่วมในทุกเรื่องที่มีผลกระทบต่อเด็ก และขอบเขตการคุ้มครองเด็กตามพระราชบัญญัติ         
คุ้มครองเด็ก พ.ศ.  2546  ซึ่งจากการศึกษา พบว่า มารดาวัยรุ่นมีความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ในระดับมาก ร้อยละ 81.5 และระดับน้อย ร้อยละ 18.5 โดยผล                  
การวิเคราะห์รวมมารดาวัยรุ่น ร้อยละ 100.0 ตอบถูก ในข้อความรู้ที่เกี่ยวกับความรู้ของมารดาวัยรุ่น
ต่อพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็กฯ ด้านสิทธิที่จะได้รับการพัฒนามากที่สุด ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ประการ 
คือ มารดาหรือผู้ปกครองต้องให้อิสระแก่เด็กในการเล่นหรือพักผ่อน มารดาหรือผู้ปกครองควร
สนับสนุนให้เด็กได้เข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการศึกษา เด็กมีสิทธิที่จะได้รับรู้ข้อมูลข่าวสารท่ี
เป็นประโยชน์ต่อเด็ก และมารดาหรือผู้ปกครองต้องจัดให้เด็กมีความเป็นอยู่ที่ดีต่อพัฒนาการของเด็ก 
รองลงมา ได้แก่ ความรู้ของมารดาวัยรุ่นต่อพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็กฯด้านสิทธิที่จะอยู่รอด ผลการ
วิเคราะห์รวมมารดาวัยรุ่น ตอบถูก ร้อยละ 99.8  แบ่งออกเป็น 5 ประการ ส่วนที่มารดาวัยรุ่นตอบถูก
ทั้งหมด คือ เด็กต้องได้รับการดูแลสุขภาพอนามัยและโภชนาการอย่างเหมาะสม มารดาหรือ
ผู้ปกครองต้องให้ความรักความเอาใจใส่ต่อเด็ก เด็กต้องได้รับการดูแลเลี้ยงดูอย่างดีที่สุดต้ังแต่แรกเกิด 
และมารดาหรือผู้ปกครองต้องสนับสนุนให้เด็กได้รับการศึกษา และความรู้ของมารดาวัยรุ่นต่อ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็กฯด้านสิทธิที่จะมีส่วนร่วม ผลการวิเคราะห์รวมมารดาวัยรุ่นตอบถูก           
ร้อยละ 95.7  แบ่งออกเป็น 3 ประการ ส่วนที่มารดาวัยรุ่นตอบถูกมากที่สุด คือ เด็กสามารถมีอิสระ
ในการแสดงทัศนะอย่างเหมาะสมกับวัยของตนเอง และความรู้ของมารดาวัยรุ่นต่อพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็กฯด้านสิทธิที่จะได้รับการปกป้องคุ้มครอง ผลการวิเคราะห์รวมมารดาวัยรุ่นตอบถูก          
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ร้อยละ 93.6 แบ่งออกเป็น 4 ประการ ส่วนที่มารดาวัยรุ่นตอบถูกมากที่สุด คือ เด็กต้องได้รับ            
การปกป้องคุ้มครองจากการถูกทอดทิ้ง  และเด็กต้องได้รับการปกป้องคุ้มครองจากการใช้แรงงานเด็ก
หรือการถูกเอาเปรียบ  ส่วนในความรู้ของมารดาวัยรุ่นต่อพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็กฯ เก่ียวกับ
ขอบเขตการคุ้มครองเด็ก ผลการวิเคราะห์รวมมารดาวัยรุ่นตอบถูก ร้อยละ 82.1 แบ่งออกเป็น 12 
ประการ ส่วนที่มารดาวัยรุ่นตอบถูกมากที่สุด คือ เด็กจําเป็นต้องได้รับการดูแลให้ความรัก และความ
เอาใจใส่จากบิดามารดาหรือผู้ดูแล รองลงมา การส่งเสริมให้เด็กมีพฤติกรรมเสื่อมเสียในทางศีลธรรม 
ถือเป็นเหตุให้เกิดอันตรายต่อเด็ก เด็กต้องได้รับการดูแลด้านสุขภาพอนามัย โดยการรับวัคซีนให้ครบ
ตามกําหนด และพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กต้องเป็นไปตามพัฒนาการตามวัย 
 5.1.3 ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
    ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก เป็นการรับรู้หรือการมีความรู้
ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับสิ่งที่เป็นข้อควรปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 เก่ียวกับ การเลี้ยงดูที่เหมาะสม การให้การอบรมสั่งสอน ทั้งทางด้านร่างกาย ด้านอารมณ์
จิตใจ ด้านสังคม ที่เป็นการปฏิบัติต่อเด็กและการคุ้มครองดูแลที่ถูกต้องเพ่ือไม่ให้เด็กได้รับการเจ็บป่วย
หรือเป็นอันตรายแก่ชีวิต จิตใจและความปลอดภัยของเด็ก ซึ่งจากการศึกษา พบว่า ผลการวิเคราะห์
ในภาพรวมมารดาวัยรุ่นมีความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 ตอบถูก ร้อยละ 95.8 และมารดาวัยรุ่นมีความรู้อยู่ในระดับมาก ร้อยละ 87.9 และ          
ระดับน้อย ร้อยละ 12.1 ซึ่งแบ่งออกเป็น 37 ประเด็น ส่วนที่มารดาวัยรุ่นตอบถูกมากที่สุด คือ มารดา
หรือผู้ปกครองห้ามละเลยต่อสิ่งที่จําเป็นต่อเด็กจนน่าจะเกิดเป็นอันตรายต่อเด็ก มารดาหรือผู้ปกครอง
ต้องไม่สนับสนุนให้เด็กไปมั่วสุมกับอบายมุขหรือสิ่งที่ผิดกฎหมาย มารดาหรือผู้ปกครองห้ามจงใจหรือ
ละเลยไม่ให้สิ่งจําเป็นแก่การดํารงชีวิตหรือการรักษาพยาบาลแก่เด็กที่อยู่ในความดูแล มารดาหรือ
ผู้ปกครองห้ามชักจูง ส่งเสริม หรือยินยอมให้เด็กไปเป็นขอทานหรือเด็กเร่ร่อน มารดาหรือผู้ปกครอง 
ห้ามใช้หรือจ้างวานให้เด็กทํางานที่น่าจะเกิดอันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจของเด็ก และมารดาหรือ
ผู้ปกครองห้ามชักจูงส่งเสริมหรือยินยอมให้เด็กกระทําการในลักษณะลามกอนาจารเพ่ือให้ได้มาซึ่ง
ค่าตอบแทน 
 5.1.4 ความคิดเห็นของมารดาวัยรุ่นที่มีต่อการส่งเสริมความรู้ 

 ความคิดเห็นที่มารดาวัยรุ่นมีต่อการส่งเสริมความรู้ เป็นการการศึกษาเกี่ยวกับ
ความต้องการของมารดาวัยรุ่นในการส่งเสริมความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก ตามพระราชบัญญัติ 
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 การต้องการอบรมเสริมความรู้ระหว่างที่อยู่ในโรงพยาบาลและภายหลังออก
จากจากโรงพยาบาล และความต้องการในการติดตามเย่ียมบ้านภายหลังออกจากโรงพยาบาล เพ่ือ
เป็นแนวทางในการพัฒนาส่งเสริมความรู้ของมารดาวัยรุ่นในการปฏิบัติต่อเด็กอย่างเหมาะสม         
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โดยผู้ศึกษาได้กําหนดประเด็นไว้ 3 ประเด็น พบว่า มารดาวัยรุ่นมีความต้องการให้โรงพยาบาลจัดการ
อบรมให้ความรู้เก่ียวกับการดูแลเด็กด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม มากที่สุด ทั้งในระหว่างที่รักษาตัว
ในโรงพยาบาล ร้อยละ  29.7 และในชุมชน หลังออกจากโรงพยาบาล ร้อยละ 31.3 ส่วนความ
ต้องการให้ทางโรงพยาบาลมีการติดตามเย่ียมบ้านภายหลังที่ออกจากโรงพยาบาล มารดาวัยรุ่นไม่
ต้องการ ร้อยละ 78.7 
 5.1.5 ผลการศึกษาเฉพาะกรณี   
    ในการศึกษาเฉพาะกรณีเป็นการศึกษาในกลุ่มมารดาวัยรุ่นที่อายุน้อยกว่าหรือ
เท่ากับ 19 ปี ที่เข้ารับบริการในโรงพยาบาลสระบุรี จากการศึกษาพบว่าในการศึกษาเฉพาะกรณีเป็น
การศึกษาในกลุ่มมารดาวัยรุ่นที่อายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 19 ปี ที่เข้ารับบริการในโรงพยาบาลสระบุรี 
ซึ่งกลุ่มตัวอย่างจบการศึกษาในระดับประถมศึกษา มากที่สุด จํานวน 4 ราย แต่ส่วนใหญ่ ไม่ได้ศึกษา
ต่อ จํานวน 3 ราย  ส่วนข้อมูลของสามี ส่วนใหญ่อยู่ในช่วงวัยรุ่นเช่นเดียวกันคืออายุ 14 ปี 17 ปี และ 
19 ปี แต่ในทางตรงกันข้ามก็มีอายุสามีในช่วงที่ห่างกันหลายปี คือ อายุ 37 ปี ระหว่างการต้ังครรภ์
สถานภาพครอบครัวมีทั้งยังอยู่ด้วยกัน มากที่สุด คือ จํานวน 3 ราย สาเหตุของการต้ังครรภ์ในวัยรุ่น
ส่วนใหญ่เกิดจากการไม่คุมกําเนิด จํานวน 2 ราย นอกจากน้ันเกิดจากการคุมกําเนิดล้มเหลว  มารดา
วัยรุ่นต้ังใจมีบุตร และต้ังครรภ์จากการถูกล่วงละเมิดทางเพศ  เมื่อวัยรุ่นทราบว่าต้ังครรภ์ส่วนใหญ่
ของกลุ่มเป้าหมายจะเข้ารับการฝากครรภ์ แต่ในการศึกษาเฉพาะกรณี จะเห็นได้ว่าเด็กบางรายยังขาด
ความรู้ในการดูแลตนเองและบุตร ยังต้องให้มารดาและครอบครัวช่วยดูแลอย่างใกล้ชิด อาจส่งผล
กระทบต่อการประกอบอาชีพและรายได้ของครอบครัว เน่ืองจากมารดาวัยรุ่นทั้งหมดน้ันไม่ได้
ประกอบอาชีพ แต่มารดาวัยรุ่นมีความต้ังใจที่จะรับบุตรกลับไปดูแลเองและเลี้ยงด้วยนมมารดาให้ได้
นานที่สุด โดยมีครอบครัวให้การสนับสนุนดูแล ส่วนด้านความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 น้ัน มารดาวัยรุ่นส่วนใหญ่ คือจํานวน  3 ราย ไม่เคยทราบข้อมูลเก่ียวกับพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ในรายที่ทราบมีเพียง 2 รายและเป็นการทราบข้อมูลเกี่ยวกับพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 จากการได้ยินผู้อ่ืนสนทนากัน และมาราดาวัยรุ่นไม่ทราบว่าพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 น้ันมีการบังคับใช้อย่างไร มีข้อกําหนดอย่างไร แต่ในมุมมองของกลุ่มตัวอย่าง
น้ัน มีความเห็นว่าพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 มีการให้การคุ้มครองเด็กในการดูแล
สุขภาพ การศึกษา สภาพจิตใจ และสังคม ซึ่งวิเคราะห์ได้ว่าความเข้าใจเกี่ยวกับพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ของมารดาวัยรุ่น น้ันทราบว่า เป็นการให้การคุ้มครองเด็กในการดูแลสุขภาพ 
การศึกษา สภาพจิตใจ และสังคม 
    ส่วนข้อเสนอแนะของมารดาวัยรุ่น ในเร่ืองของความสนใจเรื่องที่โรงพยาบาลจะ
จัดอบรมท้ังในโรงพยาบาลและภายหลังคลอดบุตรและออกจากโรงพยาบาลแล้วน้ัน มารดาวัยรุ่นมี
ความต้องการในการรับรู้ที่หลากหลาย โดยความต้องการรับความรู้ที่มารดาวัยรุ่นมีความสนใจ           
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มากที่สุด คือ ความรู้เกี่ยวกับการดูแลเด็กด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม คิดเป็นร้อยละ 50 รองลงมา
เป็นความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 คิดเป็นร้อยละ 
22.2 ส่วนความรู้เก่ียวกับการสนับสนุนด้านสวัสดิการสังคมท่ีจําเป็นและหน่วยงานที่ให้การช่วยเหลือ
และความรู้เก่ียวกับกฎหมายครอบครัว ในร้อยละ 11.1 เท่ากัน และน้อยที่สุดเป็นความรู้เกี่ยวกับสิทธิ
ประโยชน์ด้านการรักษาพยาบาลและการวางแผนครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 5.6 ซึ่งโรงพยาบาลควร
นํามาวางแผนในการพัฒนาส่งเสริมความรู้ทั้ง 5 เรื่อง เพ่ือให้มารดาวัยรุ่นมีความรู้ ความเข้าใจ ในการ
ปฏิบัติต่อเด็กด้านต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดการดูแลเด็กอย่างเหมาะสม และลดความเสี่ยงทางสังคมต่าง เช่น 
การเลี้ยงดูไม่เหมาะสม การทารุณกรรม การทอดทิ้งบุตร เป็นต้น 
 
5.2 ข้อเสนอแนะจากการศึกษา 

 
 การศึกษาเรื่อง “ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก ตามพระราชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546” ทําให้ผู้ศึกษามีข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้ 
 
 5.2.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 1. ควรมีนโยบายเผยแพร่ และประชาสัมพันธ์ พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 
2546 ให้สังคมทราบโดยท่ัวกัน 

 2. ควรมีนโยบายในการสนับสนุนให้เกิดการพัฒนาคุณภาพการทํางานของ
ทีมสหวิชาชีพในการดูแลมารดาวัยรุ่นและบุตรที่เกิดจากมารดาวัยรุ่น  
    3. ควรมีนโยบายปลูกฝังทัศนคติแก่มารดาวัยุร่นเก่ียวกับการเลี้ยงดูบุตรและ
ส่งเสริมบทบาทความเป็นมารดาวัยุร่นเพ่ือให้เกิดการปฏิบัติต่อเด็กอย่างเหมาะสม 
 5.2.2 ข้อเสนอแนะเชิงบริหาร 

 1. โรงพยาบาลควรจัดทําชุดความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 
2546 ขอบเขตการคุ้มครองเด็ก และการปฏิบัติต่อเด็ก ตามหมวด 2 ของพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 
พ.ศ. 2546 
    2. โรงพยาบาลควรมีการช้ีแจงวัตถุประสงค์และขั้นตอนการดูแลมารดาวัยรุ่น
เมื่อเข้าระบบในการดูแลของโรงพยาบาล ต้ังแต่การฝากครรภ์ คลอดบุตร และหลังออกจาก
โรงพยาบาล และการติดตามเย่ียมบ้าน 
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 5.2.3 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
 1. โรงพยาบาลสระบุรีควรมีการจัดอบรมเกี่ยวกับความรู้ในการปฏิบัติต่อเด็ก 

ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ในกลุ่มมารดาวัยรุ่นที่ต้ังครรภ์แล้ว เพ่ือเป็นการส่งเสริม
ศักยภาพในการดูแลบุตรของมารดาวัยรุ่นให้เป็นไปตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

 2. โรงพยาบาลสระบุรีควรมีการจัดการอบรมเกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครอง
เด็ก พ.ศ. 2546 ในโรงเรียนและชุมชน เพ่ือเป็นการประชาสัมพันธ์เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครอง
เด็ก พ.ศ. 2546  

 3. โรงพยาบาลสระบุรีควรมีการจัดการอบรมเก่ียวกับความรู้ด้านการดูแลบุตร
ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม รวมท้ังกฎหมายครอบครัว ในชุมชน เพ่ือให้เกิดการเฝ้าระวังดูแล
กันเองในระดับชุมชนต่อไป 
 5.2.4 ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 
    1. ควรมีการศึกษาถึงความต้องการ หรือความรู้สึกต่อบทบาทความเป็นมารดา
วัยุร่นที่อาจส่งผลต่อการเลี้ยงดูหรือการปฏิบัติต่อเด็ก  
    2. ควรมีการศึกษาถึงความรู้ของมารดาวัยรุ่น ทั้งมิติทางสุขภาพ จิตใจ และ
สังคม อย่างเป็นองค์รวมท้ังในระหว่างการต้ังครรภ์จนถึงการติดตามหลังคลอดบุตร เพ่ือเตรียมใน
ความพร้อมในการดูแลบุตร 
    3. ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเพียงกลุ่มมารดาวัยรุ่นของโรงพยาบาล
สระบุรีเท่าน้ัน ควรมีการศึกษากลุ่มมารดาวัยรุ่นของจังหวัดอ่ืนๆ เพ่ือให้ได้แนวทางในการพัฒนา
ส่งเสริมความรู้ของมารดาวัยรุ่นในการปฏิบัติต่อเด็กอย่างเหมาะสม 
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ภาคผนวก ข 
แบบสอบถาม 

 
คําชี้แจง 
 
 แบบสอบถามชุดน้ีเป็นเคร่ืองมือในการเก็บข้อมูลวิทยานพินธ์ เร่ือง “ความรู้ของมารดา
วัยรุ่นเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546” มีวัตถปุระสงค์เพ่ือ 
 1. เพ่ือศึกษาความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546   

2. เพ่ือศึกษาความรู้ของมารดาวัยรุ่นเกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตาม
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546   

3. เพ่ือศึกษาแนวทางในการพัฒนาส่งเสริมความรู้ของมารดาวัยรุ่นในการปฏิบัติต่อเด็ก
อย่างเหมาะสม 
 แบบสอบถามมีทั้งหมด 6 หน้า มี 5 ส่วน จํานวน 75 ข้อ ประกอบด้วย 

1. ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม จํานวน 5 ข้อ 
2. ข้อมูลเกี่ยวกับการเลี้ยงดูบุตรของผู้ตอบแบบสอบถาม จํานวน 1 ข้อ 
3. ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 จํานวน 28 ข้อ 
4. ความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติ

คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 จํานวน 37 ข้อ 
5. ความคิดเห็นของมารดาวัยรุ่นที่มีต่อการส่งเสริมความรู้และข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 

จํานวน 4 ข้อ 
 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
คําชี้แจง  โปรดทําเคร่ืองหมาย ลงใน  ที่ตรงกับความเป็นจริงของตัวท่านมากที่สุดเพียงหน่ึงข้อ 
 
1. ปัจจุบันท่านอายุ................................. ปี 
 
2. ท่านจบการศึกษาระดับใด 
  1. ไม่ได้ศึกษา   2. ประถมศึกษา 
  3. มัธยมศึกษาตอนต้น   4. มัธยมศึกษาตอนปลาย 
  5. ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)  5. ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) 
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3. อาชีพ  
      1. นักเรียน/นักศึกษา   2. รับจ้าง 
  3. ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว   4. เกษตรกรรม  
  5. แม่บ้าน/ไม่ได้ประกอบอาชีพ  6. ลูกจ้าง/พนักงานบริษัท  
 
4. สถานภาพของครอบครัว 
  1. ยังอยู่กับสามี   2. ไม่อยู่กับสามี  
 
5. สัมพันธภาพในครอบครัว  
  1. อบอุ่น รักใคร่กันดี   
  2. ทะเลาะกันบ้างเป็นบางคร้ังแต่ไม่ปัญหารุนแรง  
   3. ทะเลาะกันเป็นประจําและมีปัญหารุนแรง    
  4. มีปัญหาต้องแยกกันอยู่  
   5. อ่ืน ๆ โปรดระบุ.................................................................................................. 
  
ส่วนที่ 2 ข้อมูลเก่ียวกับการเลี้ยงดูบุตรของผู้ตอบแบบสอบถาม 
คําชี้แจง  โปรดทําเคร่ืองหมาย ลงใน  ที่ตรงกับความเป็นจริงของตัวท่านมากที่สุดเพียงหน่ึงข้อ 
 
6. ภาวะพ่ึงพิงของท่านต่อคนในครอบครัว 
  1.ท่านสามารถเลี้ยงดูบุตรด้วยตนเองได้   
  2.ท่านต้องให้บุคคลในครอบครัวช่วยเลี้ยงดูบุตรให้ท่าน 
  3.ท่านต้องจ้างผู้อ่ืนเลี้ยงดูบุตรให้ท่าน  
  4.ท่านต้องการมอบบุตรให้กับสถานสงเคราะห์ 
   5. อ่ืน ๆ โปรดระบุ.................................................................................................. 
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ส่วนที่ 3 ข้อคําถามเก่ียวกับความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก  
            พ.ศ. 2546 
คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในช่องคําตอบที่ตรงกับความรู้ของท่านมากที่สุดเพียง          
คําตอบเดียว 
 
ข้อที่ ข้อคําถามเกี่ยวกับความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับ 

พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
คําตอบ

ใช่ ไม่ใช่
 
 
7 

ความรู้เก่ียวกับสิทธิขั้นพื้นฐานของเด็กทั้ง 4 ด้าน  
ด้านที่ 1 สิทธิที่จะอยู่รอด   
เด็กทุกคนมีสิทธิในการมีชีวิตรอด

  

8 เด็กต้องได้รับการดูแลสุขภาพอนามัยและโภชนาการอย่าง
เหมาะสม 

  

9 มารดาหรือผู้ปกครองต้องให้ความรักความเอาใจใส่ต่อเด็ก   
10 เด็กต้องได้รับการดูแลเลี้ยงดูอย่างดีที่สุดต้ังแต่แรกเกิด   
11 มารดาหรือผู้ปกครองต้องสนับสนุนให้เด็กได้รับการศึกษา   
 

12 
ด้านที่ 2 สิทธิที่จะได้รับการปกป้องคุ้มครอง 
มารดาหรือผู้ปกครองต้องดูแลเด็กโดยไม่เลือกปฏิบัติ

  

13 เด็กต้องได้รับการปกป้องคุ้มครองจากการถูกกลั่นแกล้งหรือรังแก   
14 เด็กต้องได้รับการปกป้องคุ้มครองจากการถูกทอดทิ้ง   
15 เด็กต้องได้รับการปกป้องคุ้มครองจากการใช้แรงงานเด็กหรือ 

การถูกเอาเปรียบ 
  

 
16 

ด้านที่ 3 สิทธิที่จะได้รับการพัฒนา   
มารดาหรือผู้ปกครองต้องให้อิสระแก่เด็กในการเล่นหรือพักผ่อน

  

17 มารดาหรือผู้ปกครองควรสนับสนุนให้เด็กได้เข้าไปมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมทางการศึกษา 

  

18 เด็กมีสิทธิที่จะได้รับรู้ข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์ต่อเด็ก   
19 มารดาหรือผู้ปกครองต้องจัดให้เด็กมีความเป็นอยู่ที่ดีต่อพัฒนาการ

ของเด็ก 
  

 
20 

ด้านที่ 4 สิทธิที่จะมีส่วนร่วม   
เด็กมีสิทธิแสดงความคิดเห็นในทุกเร่ืองที่มีผลกระทบต่อตนเอง

  

21 มารดาหรือผู้ปกครองควรเปิดโอกาสให้เด็กมีบทบาทในชุมชน   
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ข้อที่ ข้อคําถามเกี่ยวกับความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับ 
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

คําตอบ
ใช่ ไม่ใช่

22 เด็กสามารถมอิีสระในการแสดงทัศนะอย่างเหมาะสมกับวัยของ
ตนเอง 

  

 
23 

ความรู้เก่ียวกับขอบเขตการคุ้มครองเด็ก 
เด็ก หมายถึง บุคคลที่มีอายุตํ่ากว่า 15 ปีบริบูรณ์ 

  

24 มารดาที่แต่งงานเมื่ออายุตํ่ากว่า 18 ปีบริบูรณ์ถือเป็นผู้บรรลุนิติ
ภาวะโดยการสมรส 

  

25 เด็กที่ผู้ปกครองไม่สามารถอุปการะเลี้ยงดูได้ เป็นเด็กที่ต้องได้รับ
การคุ้มครอง 

  

26 เด็กที่ผู้ปกครองประกอบอาชีพที่ไม่เหมาะสมและส่งผลกระทบต่อ
เด็กไม่สามารถให้ครอบครัวเป็นผู้ดูแลเด็กได้ 

  

27 เด็กที่ถูกใช้เป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาผลประโยชน์ ถือเป็นเด็กที่
ต้องได้รับความคุ้มครอง 

  

28 การส่งเสริมให้เด็กมีพฤติกรรมเสื่อมเสียในทางศีลธรรม ถือเป็นเหตุ
ให้เกิดอันตรายต่อเด็ก 

  

29 การปฏิบัติต่อเด็กต้องคํานึงถึงมาตรฐานข้ันตํ่าในการดูแลเด็ก   
30 มารดาหรือผู้ปกครองต้องปฏิบัติต่อเด็ก โดยคํานึงถึงพัฒนาการ

ทางด้านร่างกายเพียงด้านเดียว 
  

31 เด็กต้องได้รับการดูแลด้านสุขภาพอนามัย โดยการรับวัคซีนให้ครบ
ตามกําหนด 

  

32 เด็กจําเป็นต้องได้รับการดูแลให้ความรัก และความเอาใจใส่จาก
บิดามารดาหรือผู้ดูแล 

  

33 พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กต้องเป็นไปตามพัฒนาการตามวัย   
34 มารดาหรือผู้ปกครองต้องสนับสนุนให้เด็กประกอบอาชีพเมื่อถึงวัย   

ตามสมควร 
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ส่วนที่ 4  ข้อคําถามเก่ียวกับความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับการปฏิบัติต่อเด็ก หมวด  2  
 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในช่องคําตอบที่ตรงกับความรู้ของท่านมากท่ีสุดเพียงคําตอบ
เดียว 
 
ข้อที่ ข้อคําถามเกี่ยวกับความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับการปฏิบัติ 

ต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
คําตอบ 

ใช่ ไม่ใช่ 
35 การดูแลเด็กต้องคํานึงถึงผลประโยชน์สูงสุดของเด็ก   
36 มารดาหรือผู้ปกครองต้องให้สิ่งที่จําเป็นแก่การดํารงชีวิตของเด็ก   
37 เด็กไม่ควรถูกเลือกปฏิบัติเพราะความแตกต่างทางเช้ือชาติ ศาสนา 

ภาษา เพศ อายุ 
  

38 เด็กที่มีความพิการหรือมีความบกพร่องทางสติปัญญาควรได้รับ      
การดูแลเท่ากับเด็กทั่วไป 

  

39 เด็กที่ครอบครัวมีปัญหาทางด้านเศรษฐกิจก็ย่อมได้รับสิทธิทาง
การศึกษา 

  

40 มารดาหรือผู้ปกครองต้องให้การอุปการะเลี้ยงดูเด็กในปกครองตาม
สมควร 

  

41 มารดาหรือผู้ปกครองต้องให้การอบรมส่ังสอนและพัฒนาเด็กใน
ปกครองตามสมควร 

  

42 การเลี้ยงดูเด็กต้องไม่ขัดกับขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม
ท้องถิ่นที่เด็กอาศัยอยู่ 

  

43 การเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดจนอายุครบ  1  ปี  เด็กจะต้องได้รับอาหาร
ที่เหมาะสมกับวัย 

  

44 นํ้าหนักและส่วนสูงของเด็กจําเป็นต้องสัมพันธ์กันตามมาตรฐาน
กระทรวงสาธารณสุข 

  

45 มารดาหรือผู้ปกครองห้ามทอดทิ้งเด็กไว้ในสถานพยาบาลโดยมี
เจตนาที่ไม่รับเด็กกลับคืน 

  

46 มารดาหรือผู้ปกครองห้ามละทิ้งเด็กไว้ ณ  สถานที่ใดๆ โดยไม่จัดให้
มีการเลี้ยงดูที่เหมาะสม 
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ข้อที่ ข้อคําถามเกี่ยวกับความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับการปฏิบัติ 
ต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

คําตอบ 
ใช่ ไม่ใช่ 

47 มารดาหรือผู้ปกครองห้ามละเลยต่อสิ่งที่จําเป็นต่อเด็กจนน่าจะเกิด
เป็นอันตรายต่อเด็ก 

  

48 เมื่อเด็กอยู่ในความดูแลของโรงพยาบาล  มารดาหรือผู้ปกครอง
ต้องมาดูแลบุตร 

  

49 การไม่ให้เด็กได้รับอาหารที่ถูกสุขลักษณะหรือไม่ครบ 5 หมู่ถือเป็น
การเลี้ยงดูที่ขัดขวางการเจริญเติบโตหรือพัฒนาการของเด็ก 

  

50 มารดาหรือผู้ปกครองต้องอบรมสั่งสอนไม่ให้เด็กมีพฤติกรรมที่เสี่ยง
ต่อการกระทําผิด 

  

51 มารดาหรือผู้ปกครองต้องอบรมเด็กไม่ให้คบหาสมาคมกับเพ่ือนที่
ชักจูงไปในทางที่ผิด 

  

52 มารดาหรือผู้ปกครองต้องไม่สนับสนุนให้เด็กไปมั่วสุมกับอบายมุข
หรือสิ่งที่ผิดกฎหมาย 

  

53 มารดาหรือผู้ปกครองห้ามทําร้ายร่างกายหรือทารุณกรรมเด็ก   
54 มารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามจงใจหรือละเลยไม่ให้สิ่งจําเป็นแก่       

การดํารงชีวิตหรือการรักษาพยาบาลแก่เด็กที่อยู่ในความดูแล       
ของตน 

  

55 มารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามใช้การบังคับ ขู่เข็ญ ให้เด็กกระทําการใน
สิ่งที่จะทําให้เกิดอันตรายหรือจิตใจของเด็ก 

  

56 ผู้ใดก็ตาม ห้ามโฆษณาทางสือ่มวลชน  หรอืเผยแพร่ข้อมลูเพ่ือรับ
เด็กหรือยกเด็กให้แก่บุคคลอ่ืนที่มิใช่ญาติของเด็ก เว้นแต่เป็นการ
กระทําของทางราชการหรือได้รับอนุญาตจากทางราชการแล้ว 

  

57 มารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามบังคับ ขู่เข็ญ ให้เด็กไปเป็นขอทานหรือ    
เด็กเร่ร่อน 

  

58 มารดาหรือผู้ปกครองห้ามชักจูง ส่งเสริม หรือยินยอมให้เด็กไปเป็น
ขอทานหรือเด็กเร่ร่อน 

  

59 มารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามใช้หรือจ้างวานให้เด็กทํางานที่น่าจะเกิด
อันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจของเด็ก 
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ข้อที่ ข้อคําถามเกี่ยวกับความรู้ของมารดาวัยรุ่นเก่ียวกับการปฏิบัติ 
ต่อเด็ก หมวด 2 ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 

คําตอบ 
ใช่ ไม่ใช่ 

60 มารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามบังคับ ขู่เข็ญให้เด็กเล่นกีฬาที่มลีักษณะ
เป็นการทารุณกรรมเด็ก 

  

61 มารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามบังคับ ขู่เข็ญ หรอืใช้เด็กเป็นเคร่ืองมือ
ในการแสวงหาผลประโยชน์ทางการค้า 

  

62 มารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามใช้หรือยินยอมใหเ้ด็กเล่นการพนันไม่ว่า
ชนิดใด 

  

63 มารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามใช้หรือยินยอมใหเ้ด็กเข้าไปในสถาน
ค้าประเวณี 

  

64 มารดาหรือผู้ปกครอง ห้ามบังคับ ขู่เข็ญ ให้เด็กกระทําการใน
ลักษณะลามกอนาจารเพ่ือให้ได้มาซึ่งค่าตอบแทน 

  

65 มารดาหรือผู้ปกครองห้ามชักจูง ส่งเสริม หรือยินยอมให้เด็กกระทํา
การในลักษณะลามกอนาจารเพ่ือให้ได้มาซึ่งค่าตอบแทน 

  

66 ร้านค้าหรือผู้ใดก็ตาม ห้ามจําหน่ายหรือให้สุราหรือบุหรี่แก่เด็ก 
เว้นแต่การปฏิบัติทางการแพทย์ 

  

67 ผู้ใดก็ตาม ห้ามโฆษณาหรือเผยแพร่ภาพของเด็กทางสื่อมวลชน
หรือสารสนเทศ 

  

68 ผู้ใดก็ตาม ห้ามโฆษณาหรือเผยแพร่ข้อมลูของเด็กทางสื่อมวลชน
หรือสารสนเทศ 

  

69 การโฆษณาหรือเผยแพร่ข้อมลูของเด็กต้องได้รับการยินยอมจาก
มารดาหรือผู้ปกครองก่อน 

  

70 ผู้ใดก็ตาม ห้ามโฆษณาหรือเผยแพร่ข้อมลูของเด็กที่มีเจตนาให้เกิด
ความเสียหายแก่ จิตใจ ช่ือเสียง ของเด็ก 

  

71 ผู้ใดก็ตาม ห้ามโฆษณาหรือเผยแพร่ข้อมลูของเด็กที่มีเจตนาให้เกิด
ความเสียหายแก่ สทิธิประโยชน์ต่าง ๆ ของเด็ก 
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ส่วนที่  5 ความคิดเหน็ของมารดาวัยรุ่นทีมี่ต่อการส่งเสริมความรู้และข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ  
คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย ลงใน  ที่ตรงกับความต้องการของท่าน (เลือกตอบได้มากกว่า    
1 ข้อ) 
 
72. หากโรงพยาบาลมีการจัดอบรมในระหว่างที่ท่านรักษาตัวในโรงพยาบาล ท่านต้องการอบรมเรื่อง
อะไร 
  1. ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็กตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
  2. ความรู้เกี่ยวกับการดูแลเด็กด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม 
  3. ความรู้เกี่ยวกับการสนับสนุนด้านสวัสดิการสังคมทีจ่ําเป็นและหน่วยงานที่ให้    
การช่วยเหลือ 
  4. ความรู้เกี่ยวกับสิทธิประโยชน์ด้านการรักษาพยาบาลและการวางแผนครอบครัว 
   5.ความรู้เกี่ยวกับกฎหมายครอบครัว 
  6. อ่ืน ๆ ระบุ .......................................................................................................... 
 
73. หากโรงพยาบาลมีการจัดอบรมในชุมชน ระหว่างคลอดบุตรและออกจากโรงพยาบาลแล้ว ท่าน
ต้องการอบรมเรื่องอะไร 
  1. ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็กตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
  2. ความรู้เกี่ยวกับการดูแลเด็กด้านร่างกาย  จิตใจ  และสังคม 
  3. ความรู้เกี่ยวกับการสนับสนุนด้านสวัสดิการสังคมที่จําเป็นและหน่วยงานที่ให้   
การช่วยเหลือ 
  4. ความรู้เกี่ยวกับสิทธิประโยชน์ด้านการรักษาพยาบาลและการวางแผนครอบครัว 
  5. ความรู้เกี่ยวกับกฎหมายครอบครัว 
  6. อ่ืน ๆ ระบุ .......................................................................................................... 
 
74. ท่านต้องการให้โรงพยาบาลมีการติดตามเย่ียมบ้านภายหลังที่ออกจากโรงพยาบาลหรือไม่ 
  1. ต้องการ ภายหลังจากโรงพยาบาล...............วัน............เดือน 
  2. ไม่ต้องการ 
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75. ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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ภาคผนวก ค 
แบบสัมภาษณ์ 

 
 แบบสัมภาษณ์ (Interview) ใช้การสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง มารดาวัยรุ่นอายุน้อยกว่า
หรือเท่ากับ 19 ปี ที่เข้ารับการบริการฝากครรภ์และคลอดบุตร ในโรงพยาบาลสระบุรี จํานวน 5 คน     
ใช้วิธีการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ (Informal Interview) วิธีการจดบันทึก เพ่ือนํามาใช้ใน       
การวิเคราะห์ โดยขออนุญาตและต้องได้รับการยินยอมจากจากกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งคําถามที่ใช้ใน     
การสัมภาษณ์ผู้ศึกษาได้แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ 
 ส่วนที่ 1 เป็นคําถามเกี่ยวกับประวัติส่วนบุคคล ชีวิตช่วงวัยเรียน ชีวิตช่วงต้ังครรภ์ 
ครอบครัว ชีวิตคู่ และความสัมพันธ์ในครอบครัว ปัญหาที่พบในช่วงต้ังครรภ์ และปัญหาด้านสุขภาพ 
 ส่วนที่ 2 เป็นคําถามเกี่ยวกับความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
และข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ โดยมีประเด็นคําถามหลักๆ ได้แก่ 
 1. ท่านเคยได้รับความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 หรือไม่ และ
จากที่ใด 
 2. ท่านคิดว่าพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 ให้การคุ้มครองเด็กอย่างไรบ้าง 
 3. ท่านคิดว่าเด็กทุกคนต้องได้รับสิทธิในการดูแลด้านใดบ้าง อย่างไร 
 4. ในฐานะที่ท่านเป็นมารดาหรือผู้ปกครองของเด็ก ท่านมีวิธีการดูแลบุตรหรือเด็กใน
ความปกครองของท่านอย่างไร ให้เป็นไปตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
 5. หากโรงพยาบาลมีการจัดอบรมขณะท่านคลอดบุตรและรักษาตัวในโรงพยาบาล และ
ในกรณีมีการจัดอบรมในชุมชน เมื่อท่านคลอดบุตรและออกจากโรงพยาบาลแล้ว ท่านต้องการอบรม
เร่ืองอะไร 
  5.1  ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อเด็กตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
  5.2  ความรู้เกี่ยวกับการดูแลเด็กด้านร่างกาย จิตใจ  และสังคม 
  5.3  ความรู้เก่ียวกับการสนับสนุนด้านสวัสดิการสังคมท่ีจําเป็นและหน่วยงานท่ีให้
การช่วยเหลือ 
  5.4  ความรู้เกี่ยวกับสิทธิประโยชน์ด้านการรักษาพยาบาลและการวางแผน
ครอบครัว 
  5.5  ความรู้เกี่ยวกับกฎหมายครอบครัว 
 6. ท่านต้องการให้โรงพยาบาลมีการติดตามเย่ียมบ้านภายหลังที่ออกจากโรงพยาบาล
หรือไม่ อย่างไร 
 7. ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
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ประวตัิการศึกษา 
 
ช่ือ         นางสาวพรพิไล อาลัยสุข 
วันเดือนปีเกิด         8 พฤษภาคม 2526 
วุฒิการศึกษา         ปีการศึกษา 2557: สังคมสงเคราะห์ศาสตรบัณฑิต  
         คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ 
         มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  
ตําแหน่ง         นักสังคมสงเคราะห์ชํานาญการ 
ประสบการณ์ทํางาน      พ.ศ.2548-2551 นักสังคมสงเคราะห์  โรงพยาบาลสระบุรี 
         พ.ศ.2551-2553 นักสังคมสงเคราะห์ 3  
         พ.ศ.2553-2555 นักสังคมสงเคราะห์ 4 
         พ.ศ.2554-2557 นักสังคมสงเคราะห์ปฏิบัติการ 
         พ.ศ.2557-ปัจจุบัน นักสังคมสงเคราะห์ชํานาญการ 

 
 
 
 




