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บทคัดย่อ 
  
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมของผู้กระท าผิด
กรณีมึนเมาในขณะขับขีย่านพาหนะ โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผู้ที่ขับขี่
ยานพาหนะในกรณีดื่มแล้วขับ ในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร จ านวน 70 คน ใช้แบบสอบถามเป็น
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์คือ ความถี่ ร้อยละ และสถิติที่ใช้ทดสอบ
สมมติฐานคือ Chi-square ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 
 ผลการศึกษากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพ่ือสังสรรค์กับเพ่ือน ร้อย
ละ 65.7 รับรู้ว่าเริ่มมีอาการไม่ปกติขณะดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ร้อยละ 54.3 ขับขี่ยานพาหนะทันที
หลังจากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ คิดเป็นร้อยละ 54.3 ส่วนใหญ่ดื่มเหล้า ร้อยละ 54.3 ระดับ
แอลกอฮอล์ที่วัดได้ คือ 50-70 มิลลิกรัม ร้อยละ 45.7 คิดว่าการดื่มเครื่องดื่มมึนเมาแล้วขับขี่จะสร้าง
ความเดือดร้อนต่อบุคคลอ่ืน ร้อยละ 87.1 และด้านการรับรู้พบว่า ส่วนใหญ่รับรู้ว่าการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ท าให้สมรรถภาพในการขับขี่ลดลง ร้อยละ 95.7 โดยคิดว่าการดื่มสุราแล้วขับขี่                
เป็นสาเหตุแห่งการเกิดอุบัติเหตุ ร้อยละ 97.1 และไม่เคยมีประวัติการกระท าความผิดในกรณีดื่ม   
แล้วขับ ร้อยละ 91.4 และรบัรู้เกี่ยวกับโทษของการดื่มแล้วขับ  คิดเป็นร้อยละ 100.0    
 ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่า ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงผลกระทบของการดื่มแอลกอฮอล์
เกี่ยวกับสาเหตุแห่งการเกิดอุบัติเหตุ มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระท าผิด          
ในกรณีมึนเมาแล้วขับข่ียานพาหนะ  
 
ค ำส ำคัญ: พฤติกรรมของผู้กระท าผิด, เครื่องดื่มแอลกอฮอล์, ขับข่ียานพาหนะ 
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ABSTRACT 

The purpose of this research was to investigate factors that correlate 
with offender’s behavior in case of drunk while driving vehicle. The sample used in 
this study was those 70 offenders in case of drinking and driving in Bangkok area.  
Using questionnaire as a tool to collect data. Statistics used in the analysis were 
Frequency, Percentage. And statistics used in the hypothesis testing was Chi-square 
at the 0.05 statistically significant levels. 

The result of study found most samples having alcoholic beverages to 
socialize with their friends 65.7 percent, perceiving about the onset of abnormal 
symptoms while Drinking alcohol 54.3 percent, driving the vehicle immediately after 
drinking alcohol 54.3 percent mostly drink booze 54.3 percent, alcoholic strength 
level measuring at 50-70 milligrams 45.7 percent, thinking that drinking alcohol 
then driving will cause trouble to others 87.1 percent. And the perception aspect 
found that mostly recognized that drinking alcoholic beverages make driving 
performance decreased 95.7 percent. By thinking that drinking then driving cause of 
accident 97.1 percent. And never had a history in the offense in the case of drinking 
and driving 91.4 percent, and recognizing the penalty of drinking and Driving 
accounted for 100.0 percent. 
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 The results of hypothesis testing showed that factors aspect to 
perception of the impact of drinking alcohol related to the causes of accidents 
have relationship with offender's offense behavior in case of intoxication then 
driving vehicle. 
 
Keywords: The behavior of intoxicants, Alcoholic Beverage, Driving a Vehicle 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมเป็นมำ หลักกำรและเหตุผล 
 
 จากรายงานสถานการณ์โลกด้านความปลอดภัยขององค์การอนามัยโลกเมื่อเดือน
กันยายน พ.ศ. 2558 ที่ผ่านมา  ผู้น ารัฐบาลของหลายประเทศได้เข้าร่วมการประชุมสมัชชาใหญ่แห่ง
สหประชาชาติ และได้ให้การรับรองวาระการพัฒนาที่ยั่งยืน พ.ศ. 2573 (2030 Agenda for 
Sustainable Development) หนึ่งในเป้าหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development 
Goals หรือ SDGs)  คือ การลดอัตราการเสียชีวิตและการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุการจราจรทางถนนให้
ได้ครึ่งหนึ่งภายใน ปี 2563  โดยการก าหนดให้ลดจ านวนการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุการจราจรทางถนน
ถือเป็นความก้าวหน้าครั้งส าคัญ ต่อประเด็นความปลอดภัยทางถนน ที่ได้สะท้อนให้เห็น ถึง               
การยอมรับมากขึ้นว่า การบาดเจ็บจากอุบัติเหตุการจราจรทางถนน เป็นสาเหตุส าคัญประการหนึ่ง
ของการเสียชีวิตทั่วโลก อีกทั้ง อุบัติเหตุการจราจรทางถนนยังเป็นภาระหนักทางเศรษฐกิจของ
ประเทศและครอบครัว  
 ดังนั้น การเผยแพร่มาตรการต่าง ๆ เหล่านี้ไปทั่วโลกจึงเป็นโอกาสส าคัญที่จะช่วย 
บรรเทาความสูญเสียและลดการเสียชีวิตในอนาคต ถือเป็นทศวรรษแห่งความปลอดภัยทางถนน 
2554-2563 (Decade of Action for Road Safety 2011-2020) โดยก าหนดให้ประเทศต่าง ๆ 
ด าเนินมาตรการที่ได้รับการยอมรับระดับสากลเพ่ือเพ่ิมความปลอดภัยทางถนน โดยให้ประเทศและ
ประชาคมระหว่างประเทศได้ตระหนักถึง ความจ าเป็นในการด าเนินมาตรการที่จริงจังและรวดเร็ว
ยิ่งขึ้น 
 ส าหรับในประเทศไทยจึงพยายามรณรงค์และบังคับใช้กฎหมายอย่างเข้มงวด แต่แม้จะมี
การรณรงค์และบังคับใช้กฎหมายอย่างต่อเนื่องและเข้มงวด ก็ยังน ามาซึ่งการกระท าผิดของผู้ขับขี่
ยานพาหนะ ในกรณีดื่มแล้วขับ และมีอุบัติเหตุเกิดขึ้นได้ทุกวัน   
 อุบัติเหตุบนท้องถนน จึงถือเป็นปัญหาส าคัญที่ท าให้ประเทศไทย ได้รับความสูญเสียทั้ง
ทางร่างกายและทรัพย์สิน อุบัติเหตุบนท้องถนนเกิดได้จากหลายสาเหตุปัจจัย กรณี “ดื่มแล้วขับ”           
ถือเป็นสาเหตุส าคัญประการหนึ่ง ที่ท าให้เกิดการสูญเสียและจ านวนผู้เสียชีวิตและบาดเจ็บเป็นจ านวน
มาก ด้านองค์การอนามัยโลก (WHO) ได้ออกรายงานฉบับใหม่ว่าด้วยการดื่มแอลกอฮอล์ของโลก
ประจ าปี 2557 ได้ระบุว่า ประชากร ทั่วโลกมากกว่า 38% มีพฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอล์เป็นประจ า 
และมีผู้เสียชีวิตจากการดื่มแอลกอฮอล์ 3.3 ล้านรายทั่วโลกในแต่ละปี  
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ภาพที่ 1.1 สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุการจราจรทางบก (5 อันดับแรก) 
 
 จากภาพ เป็นข้อมูลรายงานสาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุ ประจ าปี 2559 ซึ่งจากรายงาน
สรุป พบว่า สาเหตุหลักที่เป็นอันดับหนึ่งของการเกิดอุบัติเหตุ คือ การเมาสุรา ซึ่งเป็นกรณีดื่มแล้วขับ 
จึงท าให้เกิดอุบัติเหตุบนท้องถนน        
 นอกจากนี้ ข้อมูลจากส านักงานเครือข่ายลดอุบัติเหตุ (สคอ.) ระบุว่า ประเทศไทย         
มีอัตราการดื่มแอลกอฮอล์ เฉลี่ยประมาณ 5 ลิตรต่อปีต่อคน และการดื่มแล้วขับ คือปัจจัยเสี่ยงที่
ส าคัญที่ส่งผลให้เกิดอุบัติเหตุบนท้องถนน ซึ่งสาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุ จากการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์สูงถึง 39.1% ขับรถเร็วเกินที่กฎหมายก าหนด 23.6% จักรยานยนต์มากที่สุด และการดื่ม
ท าให้ความสามารถในการขับขี่ยานพาหนะลดลงสภาพร่างกายไม่พร้อมที่จะควบคุมรถ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งหากขับรถขณะมึนเมาและขาดสติ ประมาท ขับเร็วเกินก าหนด การเกิดอุบัติเหตุจะมี            
ความรุนแรงมากยิ่งข้ึน 
 จากข้อมูล ศูนย์อ านวยการความปลอดภัยทางถนน ระบุว่า ปัจจุบันมีคนไทยเสียชีวิต
จากอุบัติเหตุบนท้องถนนเฉลี่ยวันละ 33 ราย เฉลี่ยปีละไม่น้อยกว่า 12,000 ราย ทั้งนี้ องค์การ
อนามัยโลก (WHO) ร่วมกับสถาบันวิจัยด้านการคมนาคม มหาวิทยาลัยมิชิแกน สหรัฐอเมริกา ได้จัด
อันดับให้ประเทศไทยมีผู้เสียชีวิตจากอุบัติเหตุท้องถนน มากที่สุดเป็นอันดับ 2 ของโลก รองจาก
ประเทศนามิเบีย  
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ตารางที่ 1.1 
 
ความสัมพันธ์ของระดับแอลกอฮอล์ในเลือดกับโอกาสเกิดอุบัติเหตุจราจร  

ระดับแอลกอฮอล์ในเลือด 
(ม.ก.%) 

สมรรถภาพในการขับรถ โอกาสที่จะเกิดอุบัติเหตุเมื่อเทียบ
กับคนที่ไม่ดื่มสุรา 

20 มีผลเพียงเล็กน้อยเฉพาะบางคน ใกล้เคียงกับคนไม่ดื่มสุรา 
50 ลดลงโดยเฉลี่ยร้อยละ 8 โอกาสที่จะเกิดอุบัติเหตุเป็น 2 เท่า 

80 ลดลงโดยเฉลี่ยร้อยละ 12 โอกาสที่จะเกิดอุบัติเหตุเป็น 3 เท่า 

100 ลดลงโดยเฉลี่ยร้อยละ 15 โอกาสที่จะเกิดอุบัติเหตุเป็น 6 เท่า 
150 ลดลงโดยเฉลี่ยร้อยละ 33 โอกาสที่จะเกิดอุบัติเหตุเป็น  

40 เท่า 
มากกว่า 200 ลดลงเป็นสัดส่วนกับระดับ  

แอลกอฮอล์ในเลือด 
ไม่สามารถวัดได้เนื่องจากควบคุม

การทดลองไม่ได้ 
หมายเหตุ. จาก ความสัมพันธ์ของระดับแอลกอฮอล์ในเลือดกับโอกาสเกิดอุบัติเหตุจราจร, โดย 
ส านักงานกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์, 2552, สืบค้นจาก 
http://www.thaihealth.or.th/node/4986 
  
ตารางที่ 1.2  
 
ความสัมพันธ์ระหว่างระดับแอลกอฮอล์ในเลือดกับอาการแสดงของผู้ดื่มแอลกอฮอล์ 

ระดับแอลกอฮอล์ในเลือด (ม.ก.%) อาการและผลต่อร่างกาย 
30 สนุกสนาน ร่างเริง 

50 ขาดการควบคุมการเคลื่อนไหว 

100 เดินไม่ตรงทาง 
200 สับสน 

300 ง่วง งง ซึม 

400 สลบ อาจถึงตาย 
หมายเหตุ. ความสัมพันธ์ของระดับแอลกอฮอล์ในเลือดกับอาการแสดงของผู้ดื่มแอลกอฮอล์, โดย
ส านักงานกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์, 2552, สืบค้นจาก 
http://www.thaihealth.or.th/node/4986 
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 ด้วยเหตุนี้ ประเทศไทยได้ตระหนักถึงความส าคัญของการด าเนินมาตรการ การป้องกัน
และแก้ไข ตามที่องค์การอนามัยโลกกล่าวไว้ข้างต้น  จึงมีการเริ่มร่างแก้ไข พ .ร.บ. จราจรทางบก 
(ฉบับใหม)่ ซึ่งเป็นค าสั่งตาม คสช. 46/2558 ส าหรับตัวข้อบังคับใช้กฎหมาย ได้มีการแก้ไขบทลงโทษ
ออกมาฉบับใหม่  
                    

 
ภาพที่ 1.2  ร่างแก้ไข พ.ร.บ. จราจรทางบก (ฉบับใหม่): ดื่มแล้วขับ 
 
 อย่างไรก็ตาม แม้จะมีการแก้ไขข้อบังคับใช้กฎหมาย ซึ่งมีผลท าให้จ านวนของ           
ผู้กระท าผิดลดจ านวนลงระดับหนึ่ง แต่ก็ยังพบว่า ยังมีคนส่วนมากที่ยังมีพฤติกรรมการกระท าผิด ใน
กรณีดื่มแล้วขับอยู่ทุกวัน  
 จากความเป็นมาและปัญหาต่าง ๆ ที่กล่าวมาทั้งหมดนี้  ท าให้ผู้วิจัย มีความตระหนักถึง 
ปัจจัยที่มีต่อการเกิดพฤติกรรมการกระท าผิดในกรณีดื่มแล้วขับ เพ่ือหาแนวทางและทราบถึงปัจจัยที่มี 
ผลต่อการกระท าผิดและเพ่ือช่วยลดอุบัติเหตุบนท้องถนน ผู้วิจัยจึงต้องการที่ศึกษาถึงปัจจัยท าให้เกิด
พฤตกิรรมการกระท าผิด ว่ามีปัจจัยใดบ้าง  
 การศึกษานี้จะเป็นข้อมูลพ้ืนฐานที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่าย ทั้งครอบครัว สถานศึกษา 
และรัฐบาล สามารถน าไปใช้ประโยชน์ เพ่ือการวางแผนด าเนินงานโครงการและกิจกรรมต่าง  ๆ           
ที่สามารถป้องกันและแก้ไขได้ตรงจุดมากขึ้น ถึงแม้จะไม่สามารถแก้ไขได้ทั้งหมด แต่ก็เป็นการช่วยลด
หรือบรรเทาปัญหาที่เกิดในสังคมไทยได้  
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1.2 วัตถุประสงค์ของกำรศึกษำ 
 
 1. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีมีผลต่อพฤติกรรมการกระท าผิดในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่
ยานพาหนะ 
 2. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของผู้กระท าผิด 
 3. แนวทางป้องกันการกระท าผิดในกรณีมึนเมาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แล้วขับขี่
ยานพาหนะ 
 
1.3 สมมติฐำนของกำรศึกษำ 
 
 ปัจจัยด้านพฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอล์ ปัจจัยด้านพฤติกรรมการกระท าผิดในกรณี          
มึนเมาแล้วขับขี่ยานพาหนะ ปัจจัยด้านการควบคุมตนเอง และปัจจัยด้านข้อบั งคับใช้ทางกฎหมาย       
มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับข่ียานพาหนะ 
 
1.4 ขอบเขตกำรศึกษำ 
 
 1. ประชากร ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ จะท าการศึกษาเฉพาะผู้ที่กระท าผิด 
กล่าวคือ ผู้ที่ขับขี่ยานพาหนะในกรณีดื่มแล้วขับ ในพ้ืนที่ที่ผู้วิจัยปฏิบัติหน้าที่ลงพ้ืนที่ตั้งจุดตรวจ        
ด่านสกัดตามพ้ืนที่ต่าง ๆ ทั้งหมด 7 จุดตรวจ  
 2. กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผู้ที่มีพฤติกรรมการกระท าผิด 
ในกรณีดื่มแล้วขับ ที่ได้จากการตั้งจุดตรวจ ด่านสกัด ในพ้ืนที่ทั้งหมด 7 จุดตรวจ โดยกลุ่มตัวอย่างที่
ผู้วิจัยท าการเลือกสุ่มตรวจนั้น จะใช้หลักเกณฑ์ในการเลือกลุ่มตัวอย่างดังกล่าว คือ ผู้ที่มีพฤติกรรม
การกระท าผิด ในกรณีดื่มแล้วขับ ในปริมาณระดับแอลกอฮอล์เกิน 50 มิลลิกรัม แต่ไม่เกิน                 
120 มิลิกรัม จากการตรวจระดับแอลกอฮอล์ด้วยเครื่องวัดปริมาณแอลกอฮอล์ในร่างกาย โดย           
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษานี้ จะได้จากพ้ืนที่ที่ผู้วิจัยตั้งจุดตรวจ ด่านสกัดตามพ้ืนที่ต่างๆ  จ านวน
ทั้งหมด 70 คน โดยจะสุ่มกลุ่มตัวอย่าง พ้ืนที่ละ 10 คน ในพ้ืนที่ตั้งจุดตรวจ ด่านสกัด ทั้งหมด                
7 จุดตรวจ ได้แก่   
  2.1  จุดตรวจ ด่านสกัด พ้ืนที่ ถนนราชพฤกษ์ จ านวน 10 คน   
  2.2  จุดตรวจ ด่านสกัด พ้ืนที่ ถนนเพชรเกษม จ านวน 10 คน 
  2.3  จุดตรวจ ด่านสกัด พ้ืนที่ ถนนกาญจนา จ านวน 10 คน 
  2.4  จุดตรวจ ด่านสกัด พ้ืนที่ ถนนกัลปพฤกษ์ จ านวน 10 คน 
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  2.5  จุดตรวจ ด่านสกัด พ้ืนที่ ถนนเอกชัย จ านวน 10 คน 
  2.6  จุดตรวจ ด่านสกัด พ้ืนที่ ถนนตากสิน จ านวน 10 คน 
  2.7  จุดตรวจ ด่านสกัด พ้ืนที่ ถนนสิรินธร จ านวน 10 คน 
 3. ตัวแปรที่ใช้ ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้  ประกอบด้วย 
  3.1  ปัจจัยทางประชากรศาสตร์ 
     - เพศ 
     - อายุ 
     - อาชีพ 
  3.2  ปัจจัยด้านพฤติกรรมในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
     - สาเหตุของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
     - ลักษณะของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
     - ประเภทของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
     - ปริมาณในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
  3.3  ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงผลกระทบของการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
     - การเกิดอุบัติเหตุ 
  3.4  ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงบทลงโทษทางกฎหมาย 
     - สาเหตุของการกระท าผิด 
     - ลักษณะของบทลงโทษเมื่อกระท าผิดในกรณีดื่มแล้วขับ 
     - ความเกรงกลัวต่อข้อบังคับใช้กฎหมาย 
 
1.5 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 พฤติกรรม หมายถึง การกระท าหรือการแสดงออก 
 พฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอล์ หมายถึง การกระท าหรือการแสดงออกถึง  การดื่ม
แอลกอฮอล์ ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ สาเหตุของการดื่มแอลกอฮอล์ ลักษณะของการดื่ม
แอลกอฮอล์ ประเภทของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ต่อครั้ง  
 พฤติกรรมการกระท าผิด หมายถึง การกระท าหรือการแสดงออกท่ีมีความผิด ไม่ถูกต้อง 
 ผู้กระท าผิด หมายถึง ผู้ที่มีพฤติกรรมการดื่มแล้วขับ ถือว่าเป็นผู้กระท าผิด ตาม
กฎหมาย 
 ดื่มแล้วขับ หมายถึง การดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์แล้วกระท าการขับขี่ยวดยาน
พาหนะ ซึ่งขัดต่อตัวกฎหมายที่มีการรณรงค์ไว้ว่า “ดื่มไม่ขับ” 
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 แอลกอฮอล์ หมายถึง เครื่องดื่มส่วนผสมของเอทิลแอลกอฮอล์ไม่เกิน 60 ดีกรี ซึ่งถือว่า
อยู่ในเกณฑ์ท่ีสามารถน ามาบริโภคได้ ในงานวิจัยนี้ คือ สุรา เบียร์ และไวน์ 
 ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงผลกระทบของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ หมายถึง ปัจจัยที่ส่งผล
กระทบของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ การเกิดอุบัติเหตุ การเกิดการทะเลาะ
วิวาทและผลเสียต่อสุขภาพ 
 ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงบทลงโทษทางกฎหมาย หมายถึง ปัจจัยในการรับรู้ว่ามีบทลงโทษ
อย่างไร เมื่อกระท าผิดในกรณีดื่มแล้วขับ  ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ สาเหตุของการกระท าผิด 
ลักษณะของบทลงโทษเมื่อกระท าผิดในกรณีดื่มแล้วขับ และความเกรงกลัวต่อข้อบังคับใช้กฎหมาย 
 ปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ต่อสัปดาห์ หมายถึง ปริมาณในการบริโภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ต่อสัปดาห์ มีหน่วยเป็นขวดหรือกระป๋อง  
 จุดตรวจ หมายถึง สถานที่ที่เจ้าพนักงานต ารวจออกปฏิบัติหน้าที่ตรวจค้น เพ่ือจับกุบ
ผู้กระท าความผิดในเขตทางเดินรถหรือทางหลวงในกรณีปกติเป็นการชั่วคราว โดยมีก าหนดระยะเวลา
เท่าที่มีความจ าเป็นอย่างยิ่งในการปฏิบัติหน้าที่ดังกล่าว แต่ต้องไม่เกิน 24 ชั่วโมง และเมื่อเสร็จสิ้น
ภารกิจแล้วจะต้องยุบเลิกจุดตรวจดังกล่าวทันที 
 พฤติกรรมการบริโภค หมายความว่า เป็นพฤติกรรมเกี่ยวกับการซื้อ การใช้ผลิตภัณฑ์
ของผู้บริโภคอันจะน าไปสู่ความพ่ึงพอใจตามความต้องการทางความคิดและประสบการณ์ของ 
ผู้บริ โภค การศึกษาของผู้บริ โภคจะก่อให้ เกิดกระบวนการตัดสินใจซื้อและใช้ผลิตภัณฑ์                 
(ภานุพงศ์  นาคจู, 2555) 
 
1.6 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 
 1. ทราบถึงปัจจัยที่มีความสัมพันธ์และมีผลต่อพฤติกรรมการกระท าผิดในกรณีมึนเมา
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์แล้วขับข่ียานพาหนะ 
 2. ทราบถึงสาเหตุของการกระท าผิดในกรณีมึนเมาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แล้วขับขี่
ยานพาหนะ 
 3. ทราบถึงพฤติกรรมการกระท าผิดในกรณีมึนเมาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แล้วขับขี่
ยานพาหนะ 
 4. เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการวางแผนและก าหนดแนวทางในการแก้ไขปัญหา 
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บทที ่2 
แนวคิด ทฤษฎี และผลกำรศึกษำที่เกี่ยวข้อง 

 
 ในการศึกษาเรื่อง “ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมของผู้กระท าผิดกรณีมึนเมาเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ในขณะขับขี่ยานพาหนะ ในเขตพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร” ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมของ
ผู้กระท าผิดกรณีมึนเมาดื่มแอลกอฮอล์ในขณะขับขีย่านพาหนะในเขตกรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยได้ศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังนี้  
 2.1  ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
 2.2  แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวกับพฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอล์ 
 2.3  ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมและการเลียนแบบ 
 2.4  ทฤษฎีกลไกการควบคุม 
 2.5  ทฤษฎีบุคลิกภาพ 
 2.6  ทฤษฎีการลงโทษเพ่ือปกป้องคุ้มครองสังคม 
 2.7  ทฤษฎีการบังคับใช้กฎหมาย 
 2.8  แนวคิดเก่ียวกับการบังคับใช้กฎหมาย 
 2.9  พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. 2522 
 2.10  พระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 
 2.11  ผลการศึกษาทีเ่กีย่วข้อง 
 2.12  กรอบแนวคิดท่ีใช้ในการศึกษา 

 
2.1 ควำมรู้ทั่วไปเกี่ยวกับเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
 
 1. เหล้าบรั่นดี (Brandy) เป็นสุราที่มีรสดีมากที่สุด มีราคาแพง เนื่องจากเป็นเหล้าที่ 
กลั่นมาจากองุ่น มีกรรมวิธีการผลิตและขั้นตอนการบ่มที่ใช้เวลานาน เพ่ือให้มีคุณภาพดีแล้วปรุง         
แต่งตามกรรมวิธีให้มีสีกลิ่น รส และแรงแอลกอฮอล์ตามต้องการ เหล้าบรั่นดีในไทย มีทั้งน าเข้ามา 
จากต่างประเทศและผลิตขึ้นเองในประเทศ บรั่นดีที่ขายตามท้องตลาดทั่ว  ๆ ไป แบ่งเป็น 3 ประเภท 
คือ บรั่นดีพื้นเมือง บรั่นดีมาตรฐาน และบรั่นดีเกรดสูง 
 2. เหล้าบรั่นดีผลไม้ (Fruit Brandy) บรั่นดีผลไม้คือ บรั่นดีที่ท าจากผลไม้อ่ืน ๆ ที่ไม่ใช่ 
ผลองุ่น ซึ่งจะให้กลิ่นรสแตกต่างกันไป แบ่งเป็น 2 ชนิด คือ บรั่นดีผลไม้สีขาวและบรั่นดีผลไม้ท่ีมีสี         
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 3. วิสกี้ (Whisky) เป็นสุรากลั่นที่ท ามาจากข้าว ไม่ว่าจะเป็นข้าวบาร์เลย์  ข้าวไรย์     
ข้าวโอ๊ต ข้าวโพด หรือข้าวเหนียว แต่วิสกี้ที่มีคุณภาพจะต้องท ามาจากข้าวบาร์เลย์ โดยน ามา            
หมักกลั่น แล้วเก็บบ่มในถังไม้โอ๊ก  
 4. เหล้ารัม (Rum) เป็นสุราที่กลั่นมาจาก น้ าอ้อย กากน้ าตาลและน้ าเชื่อม อาจจะมี
การผสมผิวส้มและผลไม้อ่ืนในเหล้ารัมเพ่ือให้มีรสชาติใกล้เคียงกับไวน์ ในประเทศไทยมีการผลิต 
เหล้ารัมผสมเครื่องยาจีนหรือยาไทยอีกด้วย รัมแบ่งเป็น 3 ชนิด คือ รัมสีขาว รัมสีทอง และรัมสีด า  
 5. เหล้าคอกเทล คือ การน าเหล้าหลาย ๆ ชนิดมาผสมกันตามสูตรแล้วแต่รสนิยมของ     
ผู้ดื่ม  
 6. วอดก้า (Vodka) เป็นสุราที่มีลักษณะคล้ายวิสกี้ แต่มีดีกรีของแอลกอฮอล์สูง 
มากกว่าวอดก้า ท ามาจากข้าวสาลี ปัจจุบันเป็นเหล้าที่ได้รับความนิยม โดยใช้ผสมคอกเทลสูตร           
ต่าง ๆ เครื่องดื่มวอดก้าที่รู้จักกันดีคือ Screw Driver, Bloody Mary, Vodka Martini, Sultry 
Dog’s เป็นต้น ส่วนเหล้าวอดก้า ที่รู้จักกันดีในประเทศไทย คือ Borzoi, Smirnoff, Stolichnaya  
 7. เหล้าตากีลา (Tequila) ตากีลาเป็นเหล้ากลิ่นแรง หมักจากพืชที่เรียกว่า Mescal 
ผลิตในประเทศเม็กซิโก ซึ่งปกติตากีลาจะมีสีขาว แต่บางชนิดจะมีสีเหลืองทองจากการบ่มในถังไม้ 
ปกติชาวเมืองเม็กซิโกนิยมดื่มเหล้าตากีลาโดยไม่ผสมหากแต่ก่อนดื่มจะหยิบมะนาวใส่ปากแล้ว            
บีบเกลือตามจึงยกเหล้าขึ้นดื่ม เพ่ือให้มีรสชาติที่ดีขึ้น ปัจจุบันนิยมน าตากีลามาท าเป็นเครื่องดื่ม    
ผสม เช่น Tequila Sunrise, Margarita เป็นต้น เหล้าตากีลารู้จักกันดีในประเทศไทย เช่น El-Toro, 
Cuero, Souza 
 8. เหล้าขาว เป็นเหล้าที่กลั่นมาจากข้าว น้ าตาล หรือกากน้ าตาล เป็นวัตถุดิบโดยสุราที่ 
กลั่นออกมาได้จะปราศจากเครื่องย้อมหรือสิ่งปรุงแต่งแต่อย่างใด คนในชนบทและผู้มีรายได้น้อย นิยม
ดื่มเหล้าขาวกันมาก  
 9. แชมเปญ เป็นเหล้าหมักที่ท าจากองุ่น โดยไม่ผ่านกระบวนการกลั่นมีลักษณะพิเศษ 
คือ เป็นสุราองุ่นที่มีฟองคือ มีก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เจือปนอยู่คล้ายๆ เบียร์  กระบวนการ ผลิตและ
ขั้นตอนในการเก็บรักษาท าให้แชมเปญมีราคาแพง  
 10.  ไวน์ (Wine) เป็นเหล้าผลไม้หมักที่เก่าที่สุดในโลก วัตถุดิบที่ใช้ในการท าไวน์ คือ          
องุ่น ไวน์ต่างจากแชมเปญที่ไม่มีฟอง และกรรมวิธีการผลิตจะไม่ซับซ้อนเท่าแชมเปญ  
 11.  เบียร์ (Beer) เป็นสุราที่มีปริมาณการบริโภคสูงที่สุด เบียร์ท ามาจากข้าวบาเล่ย์
หมักอบ และบดต้มให้สุกแล้วใส่ถัง เมื่อหมักได้ที่แล้วจึงใส่ดอกฮอพ เพื่อให้มีรสขม จากนั้นจึง ใส่ยีสต์        
 12.  น้ าตาลเมา/กระแช่ เป็นสุราที่ท าจากการหมักแช่ของน้ าตาลสดจากต้น  
 13.  อุ เป็นสุราแช่ที่ท าขึ้นจากการหมักแช่ของข้าวเหนียวกล้อง เป็นแป้งเชื้อสุรา ทิ้งไว้
จนเกิดมีแรงแอลกอฮอล์ขึ้นแล้วใช้ดื่มกินเช่นเดียวกับน้ าสุรา เหล้าอุนี้ภาคอีสานเรียกว่า สาโท 
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2.2 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับพฤติกรรมกำรดื่มแอลกอฮอล์ 
 
 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับพฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอล์ (Alcohol Drinking Behavior) 
หมายถึง ปริมาณความถี่ในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และปัญหาที่ดื่มจากเครื่องดื่มแอลกอฮอล์
ของรายบุคคล สามารถแบ่งออกได้เป็น 3 แบบแผน (Who อ้างถึงใน อัษณา วงศ์กรชัย และสุวรรณา 
อรุณพงษ์ไพศาล, 2543)  เครื่องดื่มแอลกอฮอล์มีหลายชนิดและปริมาณแอลกอฮอล์แตกต่างกัน
ออกไป ดังนั้นจึงต้องก าหนดขนาดดื่มมาตรฐาน เพ่ือให้รู้ว่าผู้ดื่มดื่มมาในปริมาณเท่าไร มากน้อย
เพียงใด เช่น 1 ดื่มมาตรฐาน ได้แก่ เบียร์ 1 แก้ว (285 มิลลิลิตร) มีแอลกอฮอล์ 5% ไวน์ 1 แก้ว  
(100 มิลลิลิตร) มีแอลกอฮอล์ 12% เหล้า 1 แก้ว (30 มิลลิลิตร)  มีแอลกอฮอล์ 40%              
(กรมสุขภาพจิต, 2547) ส าหรับแบบแผนเครื่องดื่มแอลกอฮอล์มีดังนี้ 
 1. การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แบบมีความเสี่ยงน้อย (Low Risk Drinking) หมายถึง 
การดื่มที่ไม่ก่อให้เกิดปัญหาตามมา ทั้งตัวผู้ดื่มเองและผู้อ่ืนในการดื่มแบบผู้ชาย มีการดื่มไม่เกิน            
4 แก้วต่อวัน ซึ่งเท่ากับเบียร์ 4 แก้ว เหล้า 40 ดีกรี 4 แก้ว ต่อวัน หรือไวน์ 4 แก้วต่อวัน และ             
ไม่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เลยอย่างน้อย 2 วันต่อสัปดาห์ หรือดื่มแอลกอฮอล์ปริมาณไม่เกิน                
20 ดื่มต่อสัปดาห์ ส าหรับผู้หญิงดื่มไม่เกิน 2 ดื่มต่อวัน หรือเทียบเท่ากับเบียร์ 2 แก้ว เหล้า 40 ดีกรี          
2 แก้ว ไวน์ 2 แก้วและไม่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เลยอย่างน้อย 2 วันต่อสัปดาห์ หรือดื่มแอลกอฮอล์
ปริมาณไม่เกิน 10 ดื่มต่อสัปดาห์ การดื่มในลักษณะนี้เรียกว่าการดื่มอย่างปลอดภัย (Safe Limit 
Drinking) 
 2. การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แบบมีความเสี่ยงอันตรายสูง (Hazardous Drinking) 
หมายถึง การดื่มแอลกอฮอล์ปริมาณและลักษณะที่ท าให้ผู้ดื่มมีความเสี่ ยงที่จะท าให้เกิดผลเสียต่อ
สุขภาพ โดยองค์กรอนามัยโลกได้จัดให้เป็นความผิดปกติชนิดหนึ่ง การก าหนดปริมาณและลักษณะ
การดื่มแบบเสี่ยงนี้ จะใช้การก าหนดระดับปริมาณแอลกอฮอล์เฉลี่ยที่คนไม่ควรดื่มเกินต่อสัปดาห์ต่อ
ครั้ง ซึ่งจะเป็นระดับความเสี่ยงต่อการเกิดอันตรายต่อสุขภาพของตัวผู้ดื่มเอง โดยการดื่มแบบเสี่ยง คือ 
ผู้ชายลักษณะการดื่มแบบมากกว่าดื่มมาตรฐาน ไม่เกิน 6 แก้วมาตรฐานต่อวัน ซึ่งเทียบเท่ากับเบียร์
มากกว่า 4 แก้ว เหล้า 40 ดีกรี มากกว่า 4 แก้ว ไวน์มากกว่า 4 แก้ว ส าหรับผู้หญิง การดื่มมากกว่า  
2 ดื่ม แต่ไม่เกิน 4 ดื่มมาตรฐานต่อวัน ซึ่งเทียบเท่ากับเบียร์ มากกว่า 2 แก้ว เหล้า 40 ดีกรี มากกว่า 
2 แก้ว ไวน์มากกว่า 2 แก้ว นอกจากนี้ การดื่มอย่างหนักหรือแบบเมาหัวราน้ า (Binge Drinking)          
ถือเป็นการดื่มแบบมีความเสี่ยงก่อให้เกิดอันตรายต่อผู้ดื่ม 
 3. การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่เป็นอันตราย (Harmful Drinking) หมายถึง การดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่ท าให้เกิดอันตรายหรือจิตใจ ซึ่งได้ก าหนดโดยองค์กรอนามัยโลกให้                 
ค าจ ากัดความโดยอาศัยหลักเกณฑ์ของสมาคมจิตแพทย์อเมริกัน ประกอบด้วย 
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  3.1  มีหลักฐานชัดเจนว่าแอลกอฮอล์ท าให้เกิดอันตรายหรือจิตใจ ของผู้ดื่ม 
  3.2  ลักษณะอันตรายสามารถตรวจพบได้ 
  3.3  ต้องดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ติดต่อกันอย่างน้อย 1 เดือน หรือดื่มหลายครั้ง
ภายใน 12 เดือนที่ผ่านมา 
  3.4  ต้ อ ง ไ ม่ เ ข้ า หลั ก เ กณฑ์ ก า ร วิ นิ จ ฉั ย ส าห รั บภา วะติ ด สุ ร า  ( Alcohol 
Dependence) โดยลักษณะการดื่มแบบอันตราย คือ ในผู้ชายมีการดื่มมากกว่า 6 ดื่มมาตรฐานต่อวัน 
ส าหรับผู้หญิงมีการดื่มมากกว่า 4 ดื่มมาตรฐานต่อวัน 
 4. โทษของการบริโภคการดื่มสุรา เครื่องดื่มแอลกอฮอล์หรือชื่อที่เรียกกันเล่น ๆ ว่า 
“น้ าเปลี่ยนนิสัย” เพราะเมื่อดื่มเข้าไปแล้วจะท าให้เปลี่ยนนิสัยของผู้ดื่ม โทษและความเสียหายของ
การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ มีดังนี้ (อดิศวร์ หลายชูไทย และคณะ, 2545) 
  4.1  ท าให้เกิดความประมาณจากการดื่มแอลกอฮอล์ เพราะฤทธิ์ของแอลกอฮอล์ที่
ดื่มเข้าไปในร่างกาย ท าให้ผู้ที่ดื่มไม่สามารถควบคุมประสาทและสมองให้สั่งการได้ทันที ด้วยเหตุนี้จะ
ท าให้เกิดอุบัติเหตุได้ 
  4.2  ท าให้ขาดสติยั้งคิด เพราะฤทธิ์ของแอลกอฮอล์ที่ดื่มเข้าไปนั้นจะไปกดสมอง
ส่วนควบคุมความคิด ยังท าให้ขาดความระมัดระวัง ท าให้ควบคุมตนเองไม่ได้ ท าในสิ่งที่ไม่เหมาะสม 
  4.3  สร้างความทุกข์ให้ผู้อ่ืน ครอบครัวไหนที่มีพ่อหรือแม่ รวมทั้ งบุคคลอ่ืนใดใน
ครอบครัวที่ชอบดื่มแอลกอฮอล์จะสร้างความทุกข์และความเศร้าหมองให้กับครอบครัว 
  4.4  มีค่าใช้จ่ายในครอบครัวมากขึ้น การบริโภคสุราหรือแอลกอฮอล์จนติดเป็นนิสัย 
จะท าให้มีค่าใช้จ่ายที่สูญเปล่ามากขึ้น 
  4.5  เป็นการปั่นทอนสุภาพ เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ได้ รับการขนานนามว่า 
“เครื่องดื่มที่มีอายุสั้น” เพราะฤทธิ์ของแอลกอฮอล์จะไปท าลายอวัยวะของร่างการทุกส่วนที่
แอลกอฮอล์ไหลผ่าน และอาจจะท าให้เสียชีวิตก่อนวัยอันควร 
 5. ปัจจัยที่ส่งเสริมให้มีการบริโภคแอลกอฮอล์ของวัยรุ่น 
  5.1  ปัจจัยที่ส่งเสริมให้มีการเริ่มบริโภคแอลกอฮอล์ 
     5.1.1 ความอยากลอง เป็นธรรมชาติของมนุษย์ในการที่อยากจะลองหรือ
เผชิญกับสิ่งใหม่ ๆ โดยเฉพาะในวัย ที่ความรู้สึกอยากลองเป็นเรื่องที่ท้าทาย ตื่นเต้น สนุกสนาน เช่น 
วัยรุ่น 
     5.1. 2 กลุ่มเพ่ือน หลายคนไม่กล้าที่จะปฏิเสธ เมื่อถูกเพ่ือนชวนให้ดื่ม
แอลกอฮอล์ หรือบางคนมีทัศนคติที่ดีกว่า  
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     5.1.3 สังคมและวัฒนธรรม สังคมไทยมองว่าการดื่มแอลกอฮอล์เป็นเรื่อง
ปกติ จะเห็นได้จากงานเลี้ยงงานสังสรรค์ งานประเพณีต่าง ๆ งานศพ แทบทุกงานจะมีเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์เป็นส่วนประกอบในงานเสมอ ท าให้ดูเป็นเรื่องธรรมดา 
     5.1.4 ความเชื่อ เมื่อใดที่ตนเองมีความเชื่อในสิ่งที่เรากระท าไม่เป็นอันตราย
ต่อตนเอง และที่จะสามารถควบคุมสถานการณ์ได้ เมื่อนั้นจะยิ่งท าให้กังวนใจหรือความกลัวในสิ่งนั้น
น้อยลง และทัศนคตินี้ไปสอดคล้องกับความเชื่อที่มีต่อแอลกอฮอล์ สมัยก่อนคนมักจะเชื่อในสรรพคุณ
ยาดองเหล้า และเชื่อว่าการดื่มเหล้าเป็นครั้งคราวหรือดีกรีอ่อน ๆ คงไม่มีปัญหากับตน 
     5.1.5 สื่อโฆษณา ในปัจจุบันสื่อต่าง ๆ มักจะมีอิทธิพลต่อชีวิตคนในสังคม
และในเรื่องที่เกี่ยวกับแอลกอฮอล์ จะเห็นได้ว่ามีการแข่นขันทางการค้ากันสูง ซึ่งโฆษณาเกี่ยวกับ
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์มีอยู่มากมาย และหลายบริษัทมีกลยุทธ์ในการแข่งขันกันสูงมากเพ่ือที่จะส่งเสริม
ยอดขาย และพยายามสร้างสื่อโฆษณาเป็นจ านวนมาก เพ่ือให้ผู้บริโภคอยากลอง บางผลิตภัณฑ์จะ
เจาะกลุ่มเป้าหมายเป็นพิเศษ เช่นกลุ่มสุภาพสตรี ให้หันมามีค่านิยมในการดื่มแอลกอฮอล์มากขึ้น 
นากจากจะมีในสื่อโฆษณาแล้วยังมีในสื่อบันเทิง เช่น ละคร ภาพยนตร์ เพลง ซึ่งก็มีส่วนจูงใจให้         
คล้อยตาม 
     5.1.6 ความเครียด คุณสมบัติของแอลกอฮอล์ ท าให้เกิดความรู้สึกผ่อนคลาย           
ลืมความทุกข์และเกิดความคึกคะนอง ในหลายๆครั้งจะดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพ่ือลดความเครี ยด 
จึงเป็นอีกหนึ่งเหตุผลของผู้ดื่ม และยังเป็นปัจจัยที่ดื่มต่อเนื่อง อธิบายในลักษณะการกระท าผิดของ  
คนนั้นเกิดจากสภาวะจิตใจที่มีผลต่อพฤติกรรม สนใจถึงสาเหตุที่จะมากระทบต่อจิตใจผลักดันให้          
กระท าผิด โดยส่วนรวมแล้วการศึกษาทางจิตวิทยา นั้นเพ่ือเข้าใจสภาพธรรมชาติของมนุษย์และ
สามารถท านายพฤติกรรมของมนุษย์ได้ซึ่งพฤติกรรม โดยทั่วไปนั้น อาจจ าแนกออกเป็น 2 ด้าน คือ 
(จ ารอง เงินดี, 2532, อ้างถึงใน ประหยัด พวงจ าปา, 2537, น. 28)  
 6. พฤติกรรมในทางบวกเชิงความคิด เป็นวิทยาศาสตร์มีเหตุผล มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
มีความอุตสาหะ มีความเชื่อมั่นในตัวเองสูง  
  6.1  พฤติกรรมในทางลบ ได้แก่ การเป็นคนใจร้อน ก้าวร้าวเห็นแก่ตัว  เกียจคร้าน 
เฉื่อยชา การที่บุคคลจะมีพฤติกรรมออกไปในทางใดนั้น ย่อมขึ้นอยู่กับการเรียนรู้พฤติกรรมในสังคม 
ค่านิยม ทัศนคติและลักษณะอ่ืน ๆ ซึ่งเกิดจากการปฏิสัมพันธ์กันระหว่างบุคคลที่เข้าไป ซึ่ง การเรียนรู้
จะท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงให้เหมือนกับคนอ่ืน ๆ ในสังคมหากบุคคลได้เข้าใน ปะทะสัมพันธ์กับ
กลุ่มซึ่งการเรียนรู้ทางสังคมนั้น มีทฤษฎีทางจิตวิทยาหลายทฤษฎีที่พูดถึงลักษณะ การเกิดการเรียนรู้
ทางสังคม ในทางจิตวิทยาจะกล่าวถึงแรงจูงใจ บุคลิกภาพ ความเครียดความรู้สึกขัดแย้งอารมณ์ 
ความไม่สมปรารถนา ว่าเป็นพื้นฐานในการกระท าความผิดของคน สามารถแยกให้เป็น 2 ประเด็น คือ  
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     6.1.1  แนวคิดทางจิตวิทยา จะเน้นลักษณะเฉพาะของบุคคลมากกว่า
พิจารณากลุ่มบุคคล ในเรื่องแนวความคิดทางจิตวิทยามีทฤษฎีความต้องการ (Theory of Needs) ซึ่ง 
Maslow (1970) ได้เสนอไว้โดยเขาได้สร้างล าดับความต้องการของมนุษย์ซึ่งเริ่มจากความต้องการ
พ้ืนฐาน ทางร่างกายขึ้นไปถึงขั้นสูงสุดแบ่งชั้นความต้องการของมนุษย์เป็น 7 ระดับ โดยเริ่มจาก           
การสนอง ความต้องการทางด้านร่างกายไปสู่จุดยอดคือความต้องการที่จะยอมรับตัวเอง (สาวิตรี 
ไพฑูรย,์ 2533)  

 
 
ภาพที่ 2.1 ล าดับขั้นความต้องการของ มาสโลว์ (Maslow)  
 
        ความต้องการเป็นตัวของตัวเอง และยอมรับตัวเอง ความต้องการ
เกี่ยวกับศิลปะ ความงามต่าง ๆ ความต้องการที่จะคน คว้าเรียนรู้และเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ ความต้องการ
ยกย่องการยอมรับ ความต้องการความรักและความมีส่วนร่วมเป็นเจ้าของ ความต้องการ             
ความปลอดภัย ความต้องการขั้น พ้ืนฐาน 17 ขั้น ตามแนวคิดของมาสโลว์ (Maslow) สามารถน ามา
อธิบายสาเหตุของการกระท าผิดได คือ คนเราต้องการที่จะตอบสนองความต้องการในแต่ละขั้นตอน
ของตัวเอง แต่เมื่อไมสามารถบรรลุต่อ ความต้องการของตัวเองโดยวิถีทางที่สังคมยอมรับได เขาจึง
ตอบสนองความต้องการของตนโดยไม ยึดหลักวิถีทางที่สังคมยอมรับนั้นก็คือการละเมิดกฎหมาย 
(สาวิตรี ไพฑูรย, 2533, น. 6-8) 
     6.2.2  แนวคิดจิตวิเคราะห์จะพิจารณาในเรื่องของจิตใต้ส านึกที่มีสวนผลักดัน
ในเกิดการ กระท าความผิดซึ่งการกระท าความผิดของคนเรานั้นเกิดข้ึนจากสภาวะทางจิตใจเป็นส าคัญ 
กลาวคือ ภาวะจิตใจท าใหมีผลต่อการกระท า หรือพฤติกรรมต่าง ๆ คนเราทุกคนจะท าอะไรลงไป          



Ref. code: 25595805038162YML

14 

ยอมแลวแตการสั่งการของจิตใจ ดังนั้น ภาวะจิตใจจึงเป็นตัวการที่ท าให้มนุษย์ท าให้สิ่งที่ผิดหรือถูก 
ฟรอยต (Frued อางถึงใน นวลจันทร ทัศนชัยกุล, 2529, น. 46-48)  
        ไดเสนอความคิดดานจิตวิเคราะห์โดยการวิเคราะห์องค์ประกอบของ
จิตใจมนุษย์ 3 ส่วน คือ Id, Ego และ Super Ego 
        Id เปนโครงสร้างทางจิตใจขั้นพ้ืนฐานมีลักษณะสัญชาติญาณ         
ที่ฝงลึกเปนบุคลิกภาพของมนุษยที่ มาจากแรงผลักดันทางชีววิทยา Id เป็นสภาพจิตใจที่ยังไมขัดเกลา      
อยางใดเลยเปน ความคิด ความตองการแรกเริ่มและส าคัญของชีวิต เชน ความตองการอาหาร          
ความตองการทางเพศ Id เปนองคประกอบที่ติดมาตั้งแตเกิด ซึ่งองคประกอบนี้ จะชวยใหเด็กรูจักช่วย
ตัวเองภายหลังการเกิด และถือวาเป็นจุดเริ่มตน ของจิตใตส านึกท่ีมีตอสภาพตาง ๆ ที่อยู่รอบ ๆ ตัว 
        Ego เปนสวนประกอบที่ สองของบุคลิกภาพเปนองคประอบที่ไดรับ
การพัฒนามาจาก Id เมื่อผานการเรียนรูถึงความแตกต่างระหวางตนเองและสิ่งแวดล้อมแลว Ego จะ                  
เปนเครื่องมือส าคัญ ของ Id ที่ จะน ามาใช้เพ่ือแสวงหาความตองการในภาวะเชนนี้  Ego ยังไมไดปรุง
แตงทางสังคม จิตใจ ขั้นนี้เริ่มรูจักอะไรมากข้ึน คือ เริ่มรจูักตัวเองรจูักภาวะที่เปนความจริง เหตุการณ
บุคคลและสถานที่เริ่มมีความรูสึกที่มีความสัมพันธกับสิ่งตาง ๆ ในความเปนจริง 
        Super Ego เปนภาวะจิตใจขั้นสูงสุดมีความขัดเกลาพัฒนาดวยการที่
คน ๆ นั้นไดรับ อิทธิพลจากศีลธรรม ศาสนาการค านึงถึงความผิดบาป การยึดมั่นในจารีตประเพณี 
กฎเกณฑของสังคม รวมถึงประสบการณ์ท่ีเคยไดรับการอบรมสั่งสอนท าให้ได้เรียนรูวาอะไรเป็นสิ่งที่ดี
ที่ควร กระท าและอะไรที่ควรละเว้นไม่ปฏิบัติ การใชหลักจิตวิเคราะหของฟรอยดสามารถอธิบายไดว่า              
ถาคนเราพบกับเหตุการณ สภาพแวดลอมหรือเมื่อมีสิ่งเราตาง ๆ มากระตุนใหเกิดความตองการ        
อยางใดอยางหนึ่งสุดแลวแต กรณีจิตใจจะเกิดความขัดแย้งสองอยางคือการกระท าที่ถูก และ            
การกระท าในสิ่งที่ผิด ถาบุคคลใดมีภาวะจิตใจคอนไปในทาง Super Ego สูงกวา Id และ Ego บุคคล
นั้น กจ็ะไมกระท าความผิดสามารถ เอาชนะในตัวเองได้ไมโนมต่ าไปในทางท่ีไมดีไมถูก 

 
2.3 ทฤษฎีกำรเรียนรูทำงสังคมและกำรเลียนแบบ (A Theory of Social Learning and 

Imitation)  
 
 มิลเลอร และ ดอลแลนด (Miller & Dolland) (พิสมัย พฎิลยศักดิ์ และคณะ, 2528,               
น. 37-39 อางถึงใน ประหยัด พวงจ าปา, 2537, น. 29-30) นักจิตวิทยาเนนวา การที่แตละบุคคล 
เลียนแบบจากตัวแบบนี้ มีองคประกอบส าคัญอยู 4 ประการคือ 
 1. ความตองการเลียนแบบ (Drive) คือ ตัวเร้าใด ๆ ก็ตามที่มีพลังมากพอที่จะเราให
อินทรียเกิดการกระท าขึ้น  ตัวเรานี้ แบ่งออกเป็น 2 พวก ไดแก่ ตัวเราที่เกิดขึ้นจากความตองการ      
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ขั้นพ้ืนฐานของรางกายเพื่อใหอินทรียคงชีวิตอยูได้หรือเรียกวา “แรงขับปฐมภูมิ” (Secondary Drive)                
ที่เปนแรงขับที่ทดแทนแรงขับปฐมภูมิและเปนแรงขับที่ท าใหเกิดการแสดงออกท่ีสังคมยอมรับ  
 2. สื่อเราใหเกิดการเลียนแบบ (Cue) สื่อเรานี้จะเป็นตัวตัดสินวาจะมีการสนองตอบ
อะไร เกิดขึ้น ตอบสนองเมื่อไรและที่ไหนในสถานการณที่มีการเรียนรูทางสังคมเกิดขึ้นนั้น สื่อเราที่
ส าคัญที่สุด ไดแก่ พฤติกรรมของบุคคลอื่นในสังคม 
 3. การตอบสนอง (Response) เปนการตอบสนองของบุคคลตอสิ่งเราโดยเริ่มตนจาก
การเรียนรูแบบลองผิดลองถูกแตเมื่อมีการกระท าของผูอ่ืนเปนตัวแบบปรากฏใหลอกเลียนแบบได้แลว 
จึงไมสามารถลองผิดลองถูกแตเปนการลอกเลียนแบบจากการกระท าของตัวแบบแทน  
 4. รางวัล (Reward) รางวัลที่ไดรับจะเปนเครื่องชวยตัดสินวาจะมีพฤติกรรมนั้นซ้ าอีก 
หรือไมและรางวัลยังหมายถึงความพึงพอใจของผูลอกเลียนแบบดวย 

 
2.4 ทฤษฎีกลไกกำรควบคุม (Containment Theory)  
 
 ทฤษฎีของเรคเลส (Reckless, 1972, อางถึงใน วริศรา ศิริสุทธิเดชา, 2546,                  
น. 25-26; ชัยพร บุญเจริญ, 2541, น. 21) ไดกลาวถึง พฤติกรรมที่ถูกตองตามกฎหมายและ
พฤติกรรมที่เบี่ยงเบน การกระท าความผิดจะมีกลไกในการควบคุมที่เก่ียวของอยู 2 ระบบ คือ 
 1. ระบบการควบคุมภายใน (Inner Control) เปนองคประกอบของความเปนตัวเอง           
Self-Components หมายถึง ความสามารถในการควบคุมตัวเองได้ ความอดกลั้น ความคิดที่ใฝ่ดีมี
คุณธรรม จิตใจสูงพอจะมองข ามสิ่งเร าหรือความชั่วร้าย ความเข มแข็งของจิตส านึกความมี
สติสัมปชัญญะ ความอดทนสูง มีเหตุผล สามารถหาเหตุผล ลดความตึงเครียดให้แก่ตนเองได  
 2. ระบบการควบคุมภายนอก (Outer Control) หมายถึง สิ่งที่อยูภายนอกตัวเรา ท า
ใหเรา รูสึกวาสิ่งใดถูกสิ่งใดผิด สถาบันตาง ๆ ในสังคมที่ควรเพ่ิมพูนความรูความเขาใจให้บุคคลมี           
แนวประพฤติปฏิบัติและมีความหวังในชีวิต มีการชี้แนะและมีการใชระเบียบวินัยที่มีประสิทธิภาพ         
เชน กฎเกณฑระเบียบ จารีตประเพณีศีลธรรม การมีเปาหมายและความมุงหวังแหงชีวิต สภาพ สังคม
ที่มีความหวังและมีเหตุผลค าแนะน าที่ดี วินัยที่มีประสิทธิภาพ โอกาสที่จะไดรับการยอมรับ นับถือ 
แรงที่ท าใหคนเราเบี่ยงเบนมี 3 ประการคือ  
  2.1  แรงกดดันทางสังคม (Social Pressures) เชน ความยากจน การถูกเอารัด           
เอาเปรียบ การขัดแย้ง การทะเลาะเบาะแวงขอหามต่างๆ ของสังคม สภาพความเปนชนกลุมน้อย 
การขาดโอกาสที่จะประสบความส าเร็จในชีวิต 
  2.2  แรงดึงดูดทางสังคม (Social Pulls) เชน การสูบบุหรี่ เลนการพนัน              
การโฆษณาขายของ ความเยายวนต่าง ๆ การโฆษณาชวนเชื่อความมีเสนหความยั่วยุ ความสวยงาม 
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  2.3  ความปรารถนาในใจหรือตัณหา (Inner Push or Drives) เชน ความตองการ 
ตาง ๆ ความวิตกกังวลหรือความอิจฉาริษยา ความผิดหวัง และความรูสึกวาตนเองต่ าตอย ความรูสึก  
เปนปฏิปกษ นอกจากทฤษฎีตาง ๆ ที่กลาวมาแลวยังมีแนวความคิดของบุคคลตาง ๆ ที่กลาวถึงการ 
กระท าผิดและการกออาชญากรรม โดยเน้นถึงการคบเพ่ือนเปนปจจัยที่ส าคัญ 
 อิยอน และ เรคเลส (Eyon & Reckless, 1961, p. 164 อางถึงใน ประหยัด พวงจ าปา, 
2537, น. 32) กลาววา การคบเพ่ือนเลวเปนพลังผลักดันที่ส าคัญที่สุดในการกอให้เกิดปญหา               
การกระท าผิดและอาชญากรรม เชลดอน และ กลูช (Sheldon & Gluech, 1961, p. 104, อางถึงใน 
ประหยัด พวงจ าปา, 2537, น. 32) ใหความเห็นว่า เด็กเกเรส่วนใหญ่ มีเพ่ือนเกเร  
 ชอว และ แมคเคย (Shaw & McKay) กลาววา ประเพณีของการเกเรได้ถูกถายทอด     
ผานทางการติดตอระหวางกลุม ซึ่งตัวการส าคัญในการถายทอดความเกเร คือ กลุมเพ่ือนและแกงโดย
จะถายทอดและเรียนรูกันและกัน (ชัยพร บุญเจริญ, 2541, น. 21) 
 
2.5 ทฤษฎีบุคลิกภำพ 
 
 2.5.1 ทฤษฎีจิตวิเครำะห์ ของฟรอยด์  (Freud’s Psychoanalytic Theory)             
    ซิกมันด์ ฟรอยด์ (Sigmund Freud) เป็นบิดาของกลุ่มทฤษฎีจิตวิเคราะห์ และ
เป็นผู้ตั้ งทฤษฎีที่ เกี่ ยวกับบุคลิกภาพ เรียกว่า “ทฤษฎีจิตวิ เคราะห์ เกี่ยวกับบุคลิกภาพ” 
(Psychoanalytic Theory  of  Presonality) ขึ้น ซึ่งนับว่ามีอิทธิพลส าคัญอย่างยิ่งต่อการท าความ
เข้าใจพฤติกรรมของมนุษย์  ฟรอยด์ได้ให้ขอคิดเกี่ยวกับบุคลิกภาพของมนุษย์ว่า เป็นผลเกิดมาจาก
ความดิ้นรนพยายาม ระหว่างแรงขับอันเกิดจากภายในร่างกาย (Inner Physiological Drivers) ที่
เกิดขึ้นตลอดเวลา เช่น ความหิว อารมณ์เพศ และความก้าวร้าว เป็นต้น กับความกดดันทางสังคม 
(Social Pressure) ที่เป็นตัวคอยขัดขวาง เพ่ือให้บุคคลประพฤติปฏิบัติเป็นไปตามกฎหมายระเบียบ 
ข้อบังคับ และศีลธรรมจรรยาที่ดีงาม  (Mowen & Minor, 1998, p. 202) 
    ฟรอยด์ ได้อธิบายว่า มนุษย์มีจิต 3 ระดับ คือ (1)  จิตส านึก (Coscious Mind)  
(2) จิตก่อนส านึก หรือจิตใต้ส านึก (Preconscious  or  Subconscious  Mind)  และ (3)  จิตไร้ส านึก 
(Unconscious Mind) เป็นตัวคอยควบคุมก ากับพฤติกรรมของมนุษย์ให้แสดงพฤติกรรมออกมา    
ต่าง ๆ นานา ฟรอยด์กล่าวว่า พลังผลักดันที่เป็นแรงขับให้มนุษย์แสดงพฤติกรรมส่วนใหญ่แล้วมาจาก
จิตไร้ส านึก  จึงไม่ได้ผ่านการพิจารณาอย่างละเอียดรอบคอบ จากความคิดที่ว่าบุคคลเกิดการรับรู้
เพียงส่วนน้อยที่เกี่ยวกับแรงผลักดันภายใน ที่จูงใจให้เกิดการกระท า จึงเป็นจุดเปลี่ยนความคิดที่
ส าคัญอันยิ่งใหญ่ต่อการเข้าใจบุคลิกภาพของมนุษย์ (Rathus, quoted  in  Mowen & Minor, 
1998, p. 202) 



Ref. code: 25595805038162YML

17 

    โครงสร้างของบุคลิกภาพ  (Structure of Personality) ตามทฤษฎีจิตวิเคราะห์
ของ ฟรอยด์ เพ่ือการอธิบายท าความเข้าใจงานเข้า ฟรอยด์ ได้บัญญัติศัพท์เฉพาะขึ้นมาเพ่ืออธิบาย
โครงสร้างบุคลิกภาพ ว่า ประกอบด้วย องค์ประกอบที่เป็นระบบ 3 อย่าง คือ อิด (Id) อีโก (Ego)  
และซุปเปอร์อีโก (Superego) ระบบทั้ง 3 อย่างนี้จะรวมกันเข้าเป็นโครงสร้างของบุคลิกภาพขึ้น                
แต่จะต้องเข้าใจว่าโดยแท้จริงแล้ว ระบบทั้ง 3 อย่างนี้ไม่อาจแยกเป็นส่วน ๆ ได้เป็นเพียงองค์ประกอบ
โครงสร้างของจิตตามสมมติฐานเท่านั้น ไม่ใช่ตามสภาพทางสรีระของมนุษย์ ระบบของจิตทั้ง               
3 อย่าง ดังกล่าวอธิบายได้  ดังนี้ 
    1.  อิด (Id หรือ Libido) หมายถึง แรงขับทางร่ายกายที่ก ากับบุคคลให้กระท า
การต่าง ๆ ซึ่งติดตัวมาตั้งแต่เกิด และเป็นตัวกระตุ้นท่ีค่อนข้างรุนแรง อันเกิดจากภาวะของจิตไร้ส านึก
เปรียบได้กับกิเลส ตัณหา หรือโลภ ที่ยังไม่ได้รับการตอบสนอง อิดจึงเป็นแรงกระตุ้นดิ้นรนขวนขวาย
ที่จะประพฤติปฏิบัติ ไปตามหลักที่เรียกว่า “หลักแห่งความพอใจ” (Pleasure Principle) นั่นคือเพ่ือ
หลีกเลี่ยงความเครียด (Avoid Tension) และแสวงหาความพึงใจในทันที เพ่ือว่าความรู้สึกและ
อารมณ์ท่ีจะได้รับเป็นไปในทางบวก 
     แต่อย่างไรก็ตาม ภาวะของจิตที่คิดไปนั้น อยู่ระดับจิตไร้ส านึกหรือไม่รู้สึกตัว  
ซึ่งในโลกแห่งความเป็นจริงแล้ว ไม่อาจจะกระท าได้อย่างเต็มที่จะเห็นได้ว่าความคิดของจิตที่เกิดขึ้นใน
บัดดลฉับพลันหลาย ๆ อย่างไม่อาจจะรับหรือปฏิบัติได้ในสังคมที่เจริญ ที่มีระเบียบแบบแผน  
ตัวอย่างเช่น เมื่อบุคคลเกิดความรู้สึกร้อนและกระหายน้ า จิตของบุคคลนั้นก็จะกระตุ้นให้บุคคลนั้นไป
หยิบหรือฉกฉวยอะไรบางอย่างที่เย็น ๆ มาดื่ม โดยจะไม่ค านึงถึงว่าจ าเป็นจะต้องซื้อ  หรือใครเป็น
เจ้าของหรือไม่ (Loudon & Della  Bitta, 1993, p. 301) 
    2. อีโก (Ego) หมายถึง จิตที่รู้ส านึก ที่ก่อตัวและพัฒนาขึ้นมาเมื่อเด็ก
เจริญเติบโต เป็นส่วนที่เกี่ยวข้องกับการรับรู้ และความรู้สึกนึกคิด จากการเรียนรู้และประสบการณ์ที่
สั่งสม จึงท าให้อีโกได้รับการพัฒนาจนท าให้บุคคลมีความสามารถ ในการคิดที่อยู่ในวิสัยแห่งความ 
เป็นจริง (Realistic Thinking) รวมทั้งมีความสามารถเผชิญกับสิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม รู้ว่าอะไร
ควรหรือไม่ควรกระท า จึงท าหน้าที่เสมือนหนึ่งเป็นนักบริหารหรือเป็นผู้จัดการของ อิด (A Manager  
for the Id) โดยอีโกจะเป็นผู้เลือกกลยุทธ์ที่เหมาะสม เพื่อสนองความต้องการตามสัญชาตญาณให้เกิด
ความพอใจ โดยยึดถือความเป็นจริงมาเป็นเกณฑ์ในการพิจารณา เนื่องจากจิตได้ก าหนดความต้องการ
ขึ้นมากจนเกินไป อีโกจึงจัดล าดับความส าคัญให้อยู่ในวิสัยที่สามารถจัดการได้ โดยยึดถือความส าคัญ
ของความต้องการแต่ละอย่างเป็นหลัก  รวมทั้งคอยขัดขวางยับยั้งควบคุมให้อิดแสดงออกที่เหมาะสม 
(Shaw & Williams, 1994, p. 108) 
    ดังนั้น จึงเห็นได้ว่า การปฏิบัติการของอีโก จึงเป็นการปฏิบัติตามหลักที่เรียกว่า 
“หลักแห่งความเป็นจริง” (Reality Principle) นั่นคือ ความสามารถที่จะเลื่อนเวลาปลดปล่อย
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ความเครียดออกไปได้  จนกว่าจะถึงเวลาที่เหมาะสม จากตัวอย่างข้างต้น  แม้ว่าบุคคลจะเกิดความหิว  
ซึ่งอิดอาจจะกระตุ้นให้แย่งชิงอาหารจากเพ่ือน  แต่อีโกก็จะห้ามปรามเอาไว้โดยให้เหตุผลว่า เป็นสิ่ง  
ไม่ควรปฏิบัติเพราะน่าเกลียดแสดงให้เห็นถึงความป่าเถื่อน ไร้ซึ่งศีลธรรมในการควบคุมตนเอง จึงควร 
หักห้ามใจเอาไว้รอเวลาอีกหน่อยอาจจะได้รับอาหารมากกว่านี้  เป็นต้น 
    3. ซุปเปอร์อีโก (Superego) หมายถึง องค์ประกอบส่วนที่สามของบุคลิกภาพ
เป็นส่วนของจิตที่เปรียบเสมือนเป็นตัวแทนของศีลธรรมจรรยา และระเบียบประเพณีของสังคม หรือ
เป็นมโนธรรมที่อยู่ในจิตของแต่ละบุคคล อันเกิดจากการเลี้ยงดูอบรมของครอบครัวและสังคม  
สามารถแยกออกได้ว่าอะไรคือ ความถูกต้องและเป็นสิ่งดีงาม อะไรควรหรือไม่กระท า จึงท าหน้าที่
ตรวจสอบและควบคุมทั้งอิดและอีโก เพ่ือให้อีโกประพฤติปฏิบัติให้อยู่ในท านองคลองธรรม เป็นที่
ยอมรับของสังคม ไม่ปฏิบัติตามท่ีจิตเรียกร้องทุกอย่าง 
     ความสัมพันธ์กันระหว่างพลังจิตทั้ง 3 ส่วนนี้  นักจิตวิทยาบางท่านได้
เปรียบเทียบไว้ว่า อิดเปรียบเสมือนส่วนประกอบพ้ืนฐานของบุคลิกภาพทางด้านชีววิทยา ส่วน อีโก 
เปรียบเสมือนส่วนประกอบของบุคลิกภาพทางด้านจิตใจ และซุปเปอร์อีโก เปรียบได้กับส่วนประกอบ
ของบุคลิกภาพทางด้านสังคม (นิภา นิธยายน, 2530, น. 39) บุคลิกภาพของคนจะมีลักษณะ              
เช่นใดนั้น จึงขึ้นอยู่กับพลังใดมีอ านาจถ้าอิดมีอ านาจสูง บุคคลนั้นก็จะมีบุคลิกภาพแบบเด็ก เอาแต่ใจ
ตนเอง ถ้าอีโกมีอ านาจสูง บุคคลนั้นก็จะมีบุคลิกภาพแบบผู้ใหญ่มีเหตุผล ถ้าซุปเปอร์อีโกมีอ านาจสูง    
คนนั้นก็จะเป็นคนมีอุดมคติเป็นนักทฤษฎี (ปรีชา วิหคโต, 2533, น. 242) ความสัมพันธ์ของพลังจิตทั้ง 
3 ส่วน จึงสรุปได้ว่า อีโก เป็นหน่วยปฏิบัติการ เป็นตัวกลางในการแสดงออกซึ่งบุคลิกภาพ และจะ
ปฏิบัติตามแรงผลักดันของอิด  โดยมีซุปเปอร์อีโกเป็นผู้ควบคุม 
    กลไกป้องกันตัว  (Defense Mechanism) จากที่กล่าวมาแล้ว อีโกพยายามที่จะ
สนองความต้องการของจิต แต่มีบางอย่างที่อีโกไม่สามารถตอบสนองได้ เนื่องจากขัดกับมโนธรรม
ส านึกในซุปเปอร์อีโก จนน าไปสู่การขัดแย้งจนไม่สามารถหาทางแก้ได้  จึงท าให้บุคคลตกอยู่ใน  
“ภาวะความเครียด” (Tension) กลไกการป้องกันตัวจึงเข้ามามีบทบาท  เพ่ือหลีกเลี่ยงหรือหลีกหนี
ภาวะความเครียดที่รุนแรง อันเกิดจากความขัดแย้งขององค์ประกอบของบุคลิกภาพ ดังกล่าว                
กลไกป้องกันตัว หรือการปรับตัวมีมากมายหลายวิธี แต่จะขอน ามากล่าวเพียงบางวิธีที่ส าคัญ ดังนี้  
(Loudon & Della  Bitta, 1993, p. 302) 
    1. การเก็บกด (Repression) เป็นวิธี พ้ืนฐานเพ่ือปกปิดความขัดแย้งเอาไว้            
เพ่ือไม่ให้แสดงออกมา เพราะหากแสดงพฤติกรรมออกมาจะถูกสังคมต าหนิได้ ตั วอย่างเช่น ผู้ใหญ่ที่
นั่งดูกีฬาที่ตื่นเต้น ซึ่งโดยจิตใจที่แท้จริงแล้วอยากที่จะแสดงอาการเชียร์อย่างเต็มที่ แต่เกรงจะถูก
ต าหนิว่า ท าตัวไม่เหมาะสมกับฐานที่เป็นผู้ใหญ่ที่ไม่ส ารวม จึงเพียงแต่นั่งดูกีฬาเฉย ๆ 
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    2. การป้ายความผิดให้กับผู้อื่น (Projection) เป็นการบิดเบียนความรู้สึกอันเกิด
จากความต้องการของตนเองที่ไม่ดีไปให้บุคคลอ่ืน ตัวอย่างเช่น คนที่มีความรู้สึกว่าตนเองเป็นคนเห็น
แก่ตัว มักจะต าหนิคนอ่ืนว่าเป็นคนเห็นแก่ตัว เพ่ือตนเองจะได้รู้สึกสบายใจ ที่มีคนอ่ืนเห็นแก่ตัว
เหมือนกับตน  
    3.  การยึดถือผู้อื่นเป็นแบบอย่าง (Identification) เป็นการเลียนแบบพฤติกรรม
ของผู้อ่ืนที่ตนเชื่อว่า เขามีความสามารถที่จะจัดการกับความขัดแย้ง เช่นเดียวกับความขัดแย้งที่ตน
เผชิญอยู่ได้ประสบผลส าเร็จ เช่น การเลียนแบบพ่อหรือแม่ เป็นต้น 
    4. นักแสดงพฤติกรรมตรงกันข้ามกับความรู้สึก (Reaction Formation)              
เป็นการแสดงพฤติกรรมตรงกันข้ามกับความรู้สึกที่ตนมีในใจ ตัวอย่างเช่น ผู้ชายหลงรักผู้หญิง แต่
ไม่ได้รับความสนใจจากผู้หญิง จึงแสดงพฤติกรรมท าเป็นไม่สนใจด้วย   ซึ่งตรงกันข้ามกับความรู้สึก 
เป็นการหลอกตนเองเพ่ือป้องกันศักดิ์ศรี 
 2.5.2 ทฤษฎีฟรอยด์ยุคใหม่ (Neo-Freudian Theory)   
    จากทฤษฎีของฟรอยด์  ดังกล่าวมาแล้วข้างต้น  ในระยะต่อมาปรากฏว่า
ผู้ร่วมงานและลูกศิษย์ของฟรอยด์บางคนไม่เห็นด้วยกับแนวความคิดของฟรอยด์บางประการ  
โดยเฉพาะความคิดที่ว่า บุคลิกภาพของคน ซึ่งฟรอยด์เน้นว่าเกิดจากสัญชาตญาณความต้ องการ          
ทางเพศ (Sexual Instincts) กลุ่มคนเหล่านี้ซึ่งต่อมาเรียกกันว่า “กลุ่มทฤษฏีฟรอยด์ยุคใหม่”                
(Neo-Freudians) มีแนวความคิดที่แตกต่างออกไปใน 2 ประเด็น ที่ส าคัญคือ (1) พวกเขาเชื่อว่า
ปัจจัยตัวแปรทางด้านสังคมและวัฒนธรรม (Social and Cultural Variables) มีอิทธิพลต่อ        
การพัฒนาบุคลิกภาพของคนมากกว่าแรงขับทางด้านชีววิทยา (Biological Drives) เสียอีก                 
(2) การศึกษาท าความเข้าใจเกี่ยวกับบุคลิกภาพของฟรอยด์ส่วนใหญ่มุ่งเน้นการสังเกตจากคนใน
ขณะที่ได้รับการรบกวนทางอารมณ์เป็นพ้ืนฐาน ซึ่งพวกเขาเชื่อว่าการหยั่งรู้การพัฒนาบุคลิกภาพของ
คนอย่างแท้จริง  ควรจะใช้วิธีการสังเกตคนในขณะที่เขาอยู่ในสภาพแวดล้อมทางสังคมตามปกติของ
เขาควบคู่ไปด้วย (Assael, 1998, p. 450) ตามแนวความคิดของคนกลุ่มนี้ท าให้เกิดทฤษฎีใหม่
เรียกว่า “ทฤษฎีสังคมและวัฒนธรรม” (Social/Cultural Theories) ขึ้นบุคคลกลุ่มนี้มีวิธีจ าแนก
บุคลิกภาพคน โดยอาศัยปัจจัยทางสังคมและวัฒนธรรมไว้แตกต่างกันแต่ที่ได้รับการยอมรับ
ค่อนข้างมาก ขอน ามากล่าวเพียง 3 ท่าน คือ คาร์ลจุง (Carl Jung) คาเรน ฮอร์นนีย์ (Kare Horney)  
และเดวิด ไรส์แมน (David Riesman) 
    คาร์ลจุง  (Carl Jung) จุง มีความเชื่อในเรื่องแรงจูงใจทางเพศน้อยกว่าฟรอยด์   
เขาเชื่อว่าคนเราสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 กลุ่ม คือ “กลุ่มเก็บตัว” (Introverts) ได้แก่ พวกที่ชอบ
เก็บตัวเองเงียบ ๆ อยู่ในโลกส่วนตัวของเขาลักษณะของพวกเก็บตัวจะมีนิสัยขี้อาย ชอบอยู่คนเดี ยว  
และรู้สึกอึดอัดกระวนกระวายใจเมื่ออยู่กับผู้ อ่ืน ส่วนอีกกลุ่มหนึ่ ง ในทางตรงกันข้าม คือ                  
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“กลุ่มเปิดเผย” (Extroverts) หรือไม่เก็บตัว ได้แก่ พวกที่ชอบคบหาสมาคมกับผู้อ่ืน ก้าวออกสู่โลก
ภายนอกและชอบออกสังคม (Hoyer & Maclnnis, 1997, p. 424) แต่อย่างไรก็ตาม นักวิชาการบาง
ท่านเห็นว่าโดยแท้จริงแล้วจะมีคนอีกกลุ่มหนึ่งอยู่ระหว่างกลาง ระหว่างพวกไม่เก็บตัวกับเก็บตัว  
เรียกว่า “กลุ่มเป็นกลาง” (Ambiverts) ซึ่งเป็นคนกลุ่มใหญ่ในสังคมทั่วไป 
    คาเรน  ฮอร์นนีย์  (Kare Horney) ฮอร์นนีย์ เป็นนักทฤษฏีสังคมอีกผู้หนึ่ง เธอมี
ความเชื่อว่าบุคลิกภาพได้รับการพัฒนาตั้งแต่เมื่อเด็กเกิดการเรียนรู้ที่จะเอาชนะความกังวลใจต่าง ๆ  
อันเกิดจากเด็กได้มีความสัมพันธ์กับพ่อแม่  ตามแนวความคิดของฮอร์นนีย์ การจัดประเภทของคน
แบ่งตามลักษณะ สามารถแบ่งออกได้เป็น 3  แบบคือ  (Shaw & Williams, 1994, p. 112) 
    1. พวกอ่อนน้อมถ่อมตน (Compliant Persons) เป็นพวกนิยมคล้อยตามผู้อ่ืน 
ไม่ชอบขัดใจใคร ชอบเข้าหาผู้อ่ืนเพ่ือขอค าแนะน าขอความช่วยเหลือ ลักษณะส าคัญของกลุ่มนี้            
คือ ความดี ความเห็นอกเห็นใจกัน ความรัก ความเสียสละ ไม่เห็นแก่ตัว และความนอบน้อมถ่อมตน     
พวกนี้จะไม่ชอบบุคคลทีแสดงออก เห็นแก่ตัว ก้าวร้าว ระรานและแสวงหาอ านาจ  
    2. พวกก้าวร้าว (Aggressive Persons) ปกติจะเป็นพวกต่อต้านผู้อ่ืนต้องการ
อ านาจบารมีไม่ต้องการขอความช่วยเหลือจากใคร มีความเชื่อมั่นในตนเองสูง  (Self-confident)  
และมีจิตใจที่แข็งกร้าวเด็ดเดี่ยว (Tough-minded) ( Hoyer & Maclnnis, 1997, p. 426) 
    3. พวกถือสันโดษ (Detached Persons) กลุ่มนี้ชอบหลีกหนีจากผู้คนไม่ชอบ
เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับใคร ชอบเป็นตัวของตัวเอง ชอบมีอิสรภาพและไม่อยากที่จะแสดงความสามารถของ
ตนอวดผู้อ่ืน แม้ว่าคนเองเชื่อว่าตนมีความสามารถก็ตาม 
    เดวิด ไรส์แมน (David Riesman) ไรส์แมน ได้ใช้ลักษณะทางสังคมและค่านิยม  
มาใช้เป็นเกณฑ์ในการแบ่งบุคลิกภาพของคน โดยแบ่งคนออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ คือ (Shaw & 
Williams, 1994, pp. 112-113) 
    1. พวกยึดถือขนบธรรมเนียมดั้งเดิม (Tradition-Directed Persons) ได้แก่ 
พวกที่ชอบประพฤติปฏิบัติไปตามแบบอย่างที่เคยปฏิบัติกันมา กลุ่มคนพวกนี้จะขอค าแนะน าจาก
ผู้ใหญ่ผู้สูงอายุมาเป็นแนวทางในการปฏิบัติ และโดยทั่วไปจะขัดขืนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการซื้อ  
จะยึดถือนิสัยความเคยชินเป็นหลัก และจะไม่เป็นผู้น าทางแฟชั่น (Fashion Leader) 
    2. พวกยึดถือตัวเองเป็นหลัก (Inner-Directed Persons) ได้แก่ พวกที่มีระบบ
ค่านิยมของตนเอง  มาใช้เป็นแนวทางในการก าหนดพฤติกรรมต่าง ๆ ปฏิบัติกิจกรรมตามค าบัญชา
ของตนเองอย่างเหนี่ยวแน่น  มีความเป็นอิสระและผู้อื่นจะมามีอิทธิพลจูงใจได้ยาก มีความเป็นตัวของ
ตัวเองสูง 
    3. พวกยึดถือผู้อ่ืนเป็นแบบอย่าง (Other-Directed Persons) ได้แก่ พวกชอบ
ท าตามผู้อ่ืนทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าเขาต้องการความคุ้มครอง  ความปลอดภัย และความรักจากกลุ่ม
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อิทธิพลต่าง ๆ ที่มีต่อเขา บุคคลพวกนี้จึงมีแนวโน้มที่จะเป็นผู้ตามแฟชั่น  (Fashion Followers)       
จึงนิยมซื้อผลิตภัณฑ์ตามอย่างกลุ่ม 
 2.5.3 ทฤษฎีลักษณะและองค์ประกอบ (Trait  and  Factor  Theories)  
    อาจกล่าวได้ว่า แนวความคิดของการใช้ลักษณะและองค์ประกอบเพ่ืออธิบาย
พฤติกรรมของผู้บริโภคได้รับความนิยมมากที่สุด นักทฤษฎีลักษณะ (Trait Theorists) เชื่อว่า
บุคลิกภาพของคนประกอบด้วยลักษณะเฉพาะต่าง  ๆ ที่จะอธิบายบรรยายออกมาได้ และ                   
เป็นตัวก าหนดความแตกต่างของคน (Allport, quoted in Hoyer & Maclnnis, 1997,                
p. 424) ทฤษฎีลักษณะยึดถือสมมติฐานหรือความเชื่อ 3 ประการ คือ (Loudon & Della  Bitta, 
1993, p. 305) 
    1. บุคคลแต่ละคนจะมีแนวโน้มท่าทีที่จะแสดงพฤติกรรมที่ค่อนข้างมั่นคงและ
แน่นอน 
    2. บุคคลมีแนวโน้มท่าทีที่จะแสดงพฤติกรรมในขนาดที่แตกต่างกัน 
    3. ขนาดของแนวโน้มท่าทีที่แตกต่างกันระหว่างบุคคลอันเกิดจากการก าหนด
และการวัดจะสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการบอกลักษณะของบุคลิกภาพของเขาได้จากสมมติฐาน
ดังกล่าวนี้ จึงอาจกล่าวสรุปได้ว่า ลักษณะนิสัยทั่วไปอันแสดงบุคลิกภาพของคนที่ถาวร จะมีอิทธิพล
ต่อแนวโน้มที่จะแสดงพฤติกรรมที่สามารถท านายได้จากการศึกษาวิจัยลักษณะของคนเป็นจ านวนมาก 
เพ่ือค้นหาลักษณะอันเป็นที่มาของการเกิดพฤติกรรมที่ปรากฏให้เห็น ของนักทฤษฎีลักษณะผู้หนึ่ง             
ชื่อว่า อาร์. บี. แคทเทลล์ (R.B. Cattell) พบว่า ลักษณะแหล่งที่มา (Source Trait) ที่ซ่อนเร้นอยู่
ภายในอันเป็นแหล่งก่อเกิดลักษณะภายนอกที่ปรากฏแสดงให้เห็น (Surface Trait) มี 16 ลักษณะคู ่

 
2.6 ทฤษฎีกำรลงโทษเพื่อปกป้องคุ้มครองสังคม (Social Defence School)   
 
 ฟิลิปโป กรามาติคา และ มาร์ค แอนเชล เป็นผู้น านักอาชญาวิทยาส านักป้องกันสังคม 
(Social Defence School)  ซึ่งส านักป้องกันสังคมได้เน้นการคุ้มครองสังคมโดยการอบรมและแก้ไข
ผู้กระท าผิดมากกว่าการลงโทษ 
 ปัจจุบันนักอาชญาวิทยาส านักนี้ให้ความสนใจใน 
 1. บุคลิกของผู้กระท าผิด 
 2. กฎหมายอาญา 
 3. การควบคุมสิ่งแวดล้อมรอบข้าง 
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 ส าหรับแนวความคิดใหม่ของส านักป้องกันสังคม 
 1. ควรจะมีวิธีการมองวิธีการด าเนินต่อตัวผู้กระท าผิด โดยมุ่งคุ้มครองสังคมจาก
อาชญากรรมมากกว่าการลงโทษผู้กระท าผิด 
 2. น าวิธีการคุ้มครองสังคมไปปฏิบัติโดยไม่ต้องอาศัยข้อกฎหมายอาญา เพ่ือที่จะท าให้
ผู้กระท าความผิดไม่เป็นพิษเป็นภัยต่อไป ซึ่งอาจกระท าได้โดยการเคลื่อนย้ายและแยกผู้กระท า
ความผิดไปจากสังคมหรือมิฉะนั้นก็โดยให้การอบรมเสียใหม่ 
 3. ซึ่งนโยบายของส านักป้องกันสังคม ส่งเสริมให้ใช้ระบบการขัดเกลาทางสังคมเป็น
รายบุคคลมากกว่าเป็นรายกลุ่มในการป้องกันอาชญากรรม 
 4. ถ้าได้แก้ไขให้กฎหมายอาญามีมนุษยธรรม จริยธรรม การขัดเกลาทางสังคมก็อาจจะ
เกิดข้ึนได ้
 5. การท าให้กฎหมายอาญามีมนุษยธรรมและการพิจารณาพิพากษาคดีอย่างมี
มนุษยธรรมไม่ใช่เป็นการตื่นตัวทางมนุษยธรรมเท่านั้น แต่จะท าให้เข้าใจปรากฏการณ์ของ
อาชญากรรมและบุคลิกภาพของผู้กระท าความผิด เพราะฉะนั้นการป้องกันสังคมตามทฤษฎีคุ้มครอง
สังคมแตกต่างจากการป้องกันตามทฤษฎีป้องกันของส านักคลาสสิกตรงที่ว่าการป้องกันของส านัก
คลาสสิกเป็นการลงโทษแต่การป้องกันตามทฤษฎีคุ้มครองสังคมของส านักป้องกันสังคมเป็นการแก้ไข
ฟ้ืนฟู ศาสตราจารย์ฟอกซ์ได้กล่าวไว้ด้วยว่า นักอาชญาวิทยาส านักป้องกันสังคมส่วนใหญ่เป็นชาว
ยุโรปและกฎหมายเกี่ยวกับการป้องกันสังคมก็เกิดขึ้นในยุโรปแล้วแพร่หลายไปในอเมริกาใต้                
แต่ผลในทางปฏิบัตินั้นปรากฏว่ามีใช้ในระบบงานยุติธรรมทางอาญาของสหรัฐอเมริกามิใช่น้อยและ
กฎหมายอาญาของไทยในส่วนที่เกี่ยวข้องกับวิธีการเพ่ือความปลอดภัย ก็เชื่อว่าได้รับอิทธิพลจาก
กฎหมายป้องกันสังคมจากประเทศในทวีปยุโรปด้วย 
 กล่าวโดยสรุป ทฤษฎีการลงโทษเพ่ือปกป้องคุ้มครองสังคม มีวัตถุประสงค์ในการลงโทษ
เพ่ือคุ้มครองสังคมให้ปลอดภัยมากขึ้น โดยแยกผู้กระท าผิดออกจากสังคมเพ่ือเป็นการตัดช่องทางการ
เกิดอาชญากรรมท่ีจะเกิดขึ้นอีก ทฤษฎีการลงโทษเพ่ือปกป้องคุ้มครองสังคม หลักการส าคัญคือ อบรม 
แก้ไข ผู้กระท าผิดมากกว่าจะลงโทษ โดยเน้นการคุ้มครองความปลอดภัยในสังคมจากอาชญากรรม 
เน้นกับผู้กระท าผิดเป็นรายบุคคลเพื่อให้มีการปรับปรุงแก้ไขฟ้ืนฟูผู้กระท าผิดให้เป็นคนดี 
  
2.7 ทฤษฎีกำรบังคับใช้กฎหมำย (Law Enforcement Theory) 
 
 มีหลักการ คือ การใช้เจ้าหน้าที่ต ารวจในเครื่องแบบออกตรวจท้องที่ มีการจัดสายตรวจ
แบบต่าง ๆ และเขตตรวจ เน้นการปรากฏตัวของเจ้าหน้าที่ต ารวจ เพ่ือลดช่องโอกาสในการกระท าผิด
ของคนร้าย มุ่งการเพ่ิมประสิทธิภาพเครื่องมือเครื่องใช้พัฒนาเทคโนโลยีใหม่  ๆ ในการตรวจท้องที่ 
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และหากมีเหตุ อาชญากรรมเกิดขึ้น ต้องรีบสืบสวนจับกุมให้ได้อย่างรวดเร็ว ต้องไม่ให้เป็นเยี่ยงอย่าง
และคนร้ายไม่กล้ากระท าผิด ซึ่งแนวทางนี้ถือเป็นการด าเนินการลดปัญหาอาชญากรรมโดยเจ้าหน้าที่
ต ารวจเท่านั้น บุคคลหรือหน่วยงานอื่น ๆ หรือแม้กระทั่งคนในชุมชนเอง เป็นเพียงผู้ช่วยให้ข้อมูลหรือ
มีส่วนร่วมตามที่เจ้าหน้าที่ต ารวจต้องการ เทา่นั้น  
 ภาระหน้าที่ของหน่วยงานในกระบวนการยุติธรรม คือ การบังคับใช้กฎหมายอย่างมี
ประสิทธิภาพและเสมอภาค ในส่วนของต ารวจ จะเน้นส่วนงานการป้องกันและปราบปราม 
อาชญากรรม ซึ่งน าไปสู่การควบคุมการกระท าความผิดในสังคมได้ตามความมุ่งหมาย ลักษณะส าคัญ
เกี่ยวกับการบังคับใช้กฎหมายและการควบคุมทางสังคม มี 3 ลักษณะ คือ 
 1. รัฐเป็นผู้ใช้มาตรการทางกฎหมาย เพ่ือควบคุมความประพฤติและคุ้มครองพิทักษ์
ผลประโยชน์ของสมาชิกในสังคมตามหลักกฎหมายมหาชนในฐานะที่รัฐมีอ านาจเหนือราษฎรมิได้
รวมถึงกฎหมายเอกชน อันเป็นกฎหมายว่าด้วยความสัมพันธ์ระหว่างราษฎรในฐานะเท่าเทียมกัน 
 2. รัฐเป็นผู้ได้รับอาณัติมอบหมาย (Mandate) จัดสรรเจ้าหน้าที่ควบคุมรับผิดชอบ 
การปฏิบัติหน้าที่รักษาความสงบเรียบร้อยและความผาสุก 
 3. การบังคับใช้กฎหมาย จะต้องบังคับใช้แก่สมาชิกในสังคมโดยเสมอภาคภายใต้หลัก
นิติธรรม (Justice Under Law) ปราศจากความล าเอียงหรือรังเกียจโดยสิ้นเชิง เพ่ือให้                     
การบริหารงานยุติธรรม เป็นไปตามความมุ่งหมายของการบังคับใช้กฎหมายในอันที่ควบคุมการ
กระท าความผิดที่เกิดขึ้นในสังคม  
 
2.8 แนวคิดเกี่ยวกับกำรบังคับใช้กฎหมำย 
 
 2.8.1 กำรบังคับใช้กฎหมำย 
    แนวคิดเกี่ยวกับการบังคับใช้กฎหมายไว้ว่า การบังคับใช้กฎหมายโดยทั่วไป 
หมายถึง การน ากฎหมายมาบังคับใช้เพ่ือควบคุมความประพฤติของสมาชิก โดยการด าเนินการอย่าง
เป็นกระบวนการต่อเนื่องและสัมพันธ์กันระหว่างหน่วยงานต่าง ๆ ในกระบวนการยุติธรรมของรัฐ 
ได้แก่ การด าเนินการในชั้นเจ้าพนักงานต ารวจในการรักษากฎหมาย ซึ่งหากมีการฝ่าฝืนจะต้องสืบสวน 
สอบสวน และจับกุมผู้กระท าผิดส่งต่อให้พนักงานอันการท าหน้าที่ฟ้องร้องคดี ศาลยุติธรรมจะท า
หน้าที่พิจารณาและตัดสินคดี และมีพนักงานราชทัณฑ์ ท าหน้าที่เป็นผู้ควบคุม ตามที่ศาลสั่งลงโทษ 
โดยมีมาตรฐานในการปฏิบัติงาน ทั้งนี้เพ่ือท าให้การบังคับใช้กฎหมาย และระบบงานยุติธรรมของรัฐ
ทั้งระบบสามารถอ านวยความยุติธรรม และตอบสนองต่อการแก้ไขปัญหาสังคมได้ 
    การที่จะอ านวยความยุติธรรมให้กับสังคมได้อย่างเต็มที่ นอกจากจะต้อง
ประกอบด้วยกฎหมายที่มีความถูกต้องชอบธรรมและเหมาะสมแล้ว การบังคับใช้กฎหมายผ่าน
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กระบวนการยุติธรรมของรัฐ จะต้องมีความสัมพันธ์สอดคล้องกับหลักความถูกต้องตามหลักนิติธรรม
สามารถรักษาความสงบเรียบร้อยภายในสังคมโดยการป้องกัน และปราบปรามการกระท าผิด ได้อย่าง
มีประสิทธิภาพอีกด้วย 
    กระบวนการยุติธรรมที่มีประสิทธิภาพ สามารถเห็นได้จากสถิติการจับกุม และ
การลงโทษผู้กระท าผิดสูงเมื่อเทียบกับการเกิดการกระท าความผิด ทั้งนี้โดยการใช้ทรัพยากรอย่าง
จ ากัด โดยการด าเนินการตามขั้นตอนต่าง ๆ ในกระบวนการยุติธรรมจะต้องมีความรวดเร็วและ
แน่นอน มีวิธีปฏิบัติที่มีแบบแผน แต่ในขณะเดียวกันก็ยืดหยุ่นได้บ้าง และจะต้องลดโอกาสที่ผู้กระท า
จะรอดพ้นจากการพิจารณาในกระบวนการยุติธรรมให้น้อยที่สุด 
    ดังนั้น หากกระบวนการยุติธรรมไม่มีประสิทธิภาพ เจ้าหน้าที่ของรัฐไม่สามารถ
จับกุมผู้กระท าผิดมาลงโทษได้แล้ว ความไม่น าพา และการละเลยต่อกฎหมายจะเพ่ิมมากขึ้น ดังนั้น 
รัฐจึงต้องใช้หลักประกันสังคม เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของกระบวนการยุติธรรมทางอาญาดังกล่าว 
ทั้งนี้โดยการปรับปรุงตัวบทกฎหมาย ทั้งกฎหมายสารบัญญัติ และกฎหมายวิธีบัญญัติ ตลอดจน
เพ่ิมพูนประสิทธิภาพของกระบวนการยุติธรรม ให้มีความเหมาะสมยิ่งขึ้น ส าหรับการบังคับใช้
กฎหมายจราจร เป็นการด าเนินการของหน่วยงานรัฐ ในการรักษาความปลอดภัย และส่งเสริม           
ความสะดวกในการใช้รถใช้ถนน ตลอดจนจับกุมผู้กระท าผิดต่อกฎหมายจราจรมาลงโทษ ซึ่งการ
ด าเนินการดังกล่าวสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ระยะ คือ 
    1. การบังคับใช้กฎหมายในระยะก่อนการกระท าความผิด หมายถึง การรักษาให้
มีการปฏิบัติตามกฎหมาย ในลักษณะการป้องกันการกระท าความผิด หรือการฝ่าฝืนกฎหมาย โดยการ
ปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าพนักงานตามอ านาจและหน้าที่ กฎหมายก าหนดเอาไว้ ได้แก่ เจ้าพนักงานต ารวจ 
และเจ้าพนักงานอ่ืน ๆ ที่กฎหมายให้อ านาจ 
    2. การบังคับใช้กฎหมายภายหลังการกระท าความผิด  เป็นการด าเนินการต่อ
ผู้กระท าผิด โดยเจ้าพนักงานจราจร พนักงานเจ้าหน้าที่หรือเจ้าพนักงานอ่ืนตามที่กฎหมายให้อ านาจ 
จับกุมตัวผู้กระท าผิดส่งพนักงานสอบสวนผู้มีอ านาจท าการสอบสวนด าเนินคดีตามที่กฎหมายก าหนด 
แล้วส่งตัวให้พนักงานอัยการ ด าเนินการส่งฟ้องต่อศาลเพ่ือพิจารณาการกระท าผิดและลงโทษต่อไป 
 2.8.2 กำรด ำเนินกำรต่อผู้กระท ำผิดกฎหมำยในปัจจุบัน 
    เมื่อมีการกระท าความผิดกฎหมายเป็นหน้าที่ของเจ้าพนักงานที่จะต้อง
ด าเนินการจับกุมผู้กระท าความผิด ออกใบสั่งให้ไปรายงานตัว หรือควบคุมตัวส่งพนักงานสอบสวน 
เพ่ือท าการสอบสวนไปตามอ านาจหน้าที่ แล้วส่งตัวผู้กระท าผิดให้พนักงานอัยการเพ่ือยื่นฟ้องต่อศาล
เพ่ือให้ศาลพิจารณาลงโทษ เป็นไปตามบทบัญญัติแห่งประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 
พระราชบัญญัติจัดตั้งศาลแขวง และวิธีพิจารณาความอาญาในศาลแขวงฯ และพระราชบัญญัติจราจร
ทางบกฯ การน าเสนอ ในส่วนนี้ แบ่งตามการด าเนินการเป็น 3 ระยะ กล่าวคือ 
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    1. การด าเนินการในชั้นเจ้าพนักงาน 
    2. การด าเนินการในชั้นพนักงานอัยการ 
    3. การด าเนินการในชั้นศาล 
 2.8.3 กำรลงโทษผู้ฝ่ำฝืนกฎหมำยจรำจร 
    การลงโทษผู้ฝ่าฝืนกฎหมายจราจรในทางปฏิบัติแล้วจะเป็นโทษปรับเสียมากกว่า
ด้วยเหตุผลที่ยอมรับกันในนานาประเทศแล้วว่า การกระท าความผิดทางคดีอาญาในคดีเล็กน้อยที่
ผู้กระท าผิดไม่ควรจะต้องรับโทษถึงจ าคุกนั้น โทษปรับเป็นการลงโทษในทางทรัพย์สินที่ดีส าหรับแต่ละ
ความผิด ทั้งนี้โดยพิจารณาถึงความหนักเบาของความผิดเป็นส าคัญ การลงโทษในแง่นี้หากจะมองใน
แง่ความเป็นธรรมก็ดูจะเป็นธรรม เนื่องจากเป็นการลงโทษอย่างเสมอหน้ากัน แต่หากจะมองในแง่
ทัณฑ์แล้ว จะเป็นปัญหาว่าจะสนองตอบวัตถุประสงค์ในการลงโทษได้เพียงใด หรือไม่ในยุคปัจจุบัน 
ทฤษฎีการลงโทษเพ่ือเป็นการแก้แค้นให้แก่สังคมไม่เป็นที่ยอมรับกันแล้ว และทฤษฎีการลงโทษเพ่ือ
แก้ไขผู้กระท าผิดให้กลับตัวเป็นคนดีนั้น โดยสภาพแล้วก็มิอาจน ามาใช้แก่โทษปรับได้ จึงเหลือเพียง
ทฤษฎีป้องปราบ หรือข่มขู่เท่านั้น ที่เป็นวัตถุประสงค์ของโทษปรับ กล่าวคือ เป็นการลงโทษเพ่ือมิให้ผู้
ถูกลงโทษนั้นกระท าผิดซ้ าอีก และเพ่ือให้ผู้อ่ืนเห็นตัวอย่างและเกิดความเกรงกลัว ไม่กล้ากระท าผิด
เช่นนั้นในภายหน้าเมื่อได้ยอมรับว่าทฤษฎีป้องปราบ หรือข่มขู่ เป็นที่ยอมรับว่าใช้ได้ผลในกรณี 
ความผิดประเภท Main Prohibit กฎหมายที่ใช้อยู่จะต้องมีประสิทธิภาพในการควบคุมบังคับให้สังคม
อยู่ในครรลองเดียวกัน ซึ่งควรประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญ 3 ประการคือ 
    1. มีการบัญญัติกฎหมายที่เหมาะสม 
    2. มีการปฏิบัติตามกฎหมายอย่างเคร่งครัด 
    3. มีการลงโทษผู้ฝ่าฝืนกฎหมายอย่างเฉียบขาดและรวดเร็ว อย่างไรก็ตาม วิธีที่
จะท าให้ประชาชนช่วยกันรักษาประสิทธิภาพของกฎหมายนั้น มี 3 ประการ 
     3.1 ประชาชนต้องทราบเกี่ยวกับกฎหมาย ตามหลักกฎหมายแล้วถือว่า
ประชาชนต้องรู้กฎหมาย ผู้ใดจะกระท าผิดโดยอ้างว่าไม่รู้กฎหมายไม่ได้ แต่ในทางปฏิบัติแล้วโอกาสที่
บุคคลจะรู้ว่ามีการตรากฎหมายอะไรบ้างนั้น มีน้อยมากปกติการเผยแพร่โฆษณากฎหมายที่                  
ตราออกมาก็ใช้วิธีพิมพ์เผยแพร่ในราชกิจจานุเบกษา ซึ่งเป็นหนังสือของทางราชการ โดยกฎหมายทุก
ฉบับจะเขียนไว้เหมือนกันว่า ให้ใช้พระราชบัญญัตินี้ตั้งแต่วันประกาศในราชกิจจานุเบกษาเป็นต้นไป 
หรือ พระราชบัญญัตินี้ให้ใช้บังคับตั้งแต่วันถัดไปจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษาเป็นต้นไป             
เป็นต้น 
     3.2 การฝึกให้ประชาชนมีระเบียบวินัยและเคารพกฎหมายเนื่องจาก
ประชาชนจะต้องเคารพกฎหมายข้อบังคับเพ่ือให้อยู่ร่วมกันในสังคมด้วยความสงบสุข เคารพในสิทธิ
ของกันและกัน ดังนั้น ประชาชนควรได้รับการฝึกฝนให้มีระเบียบวินัย เคารพในสิทธิของผู้อ่ืน และให้
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ความร่วมมือกับทางบ้านเมืองที่จะรักษาความสงบเรียบร้อยของสังคม ในเรื่องนี้ต้องเริ่มกระท ากัน
ตั้งแต่เด็ก เช่น การข้ามถนนตรงทางม้าลาย หรือสะพานลอย ไม่ทิ้งเศษสิ่งของลงบนถนน เป็นต้น        
จนเกิดความเคยชินต่อการเคารพในกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ที่ก าหนดขึ้น และจะส่งผลสืบเนื่องไปถึงการตั้งใจ
ปฏิบัติตามกฎหมายในเรื่องอ่ืน ๆ โดยเคร่งครัดและอัตโนมัติ 
     3.3 มีการลงโทษผู้ที่ฝ่าฝืนกฎหมายอย่างเฉียบขาดและรวดเร็ว มาตรการนี้
เมื่อเจ้าพนักงานของรัฐที่เกี่ยวข้องคือ เจ้าหน้าที่ต ารวจซึ่งมีอ านาจหน้าที่จับกุมผู้กระท าผิดเพ่ือรักษา
ความสงบเรียบร้อย ก็จะต้องท าการจับกุมผู้กระท าผิดอย่างเคร่งครัด และโดยทันที เมื่อจับกุม
สอบสวนแล้ว ก็ใช้ดุลพินิจพิจารณาว่า ควรลงโทษผู้กระท าผิดสถานใด หากเป็นความผิดครั้งแรกใน
ข้อหาความผิดที่ไม่ร้ายแรงก็เปรียบเทียบปรับในอัตราที่สมควร แต่หากเป็นความผิดที่อาจเกิด
อันตรายแก่ชีวิต หรือทรัพย์สินแล้วก็ต้องพิจารณาเปรียบเทียบปรับในอัตราที่หนัก เพ่ือให้เข็ดหลาบ
และจะไม่กระท าผิดซ้ าอีก สุพัตรา สุขภาพ (2539, น. 40) ได้กล่าวถึง พฤติกรรมในทางจิตวิทยา 
ในทางจิตวิทยาเชื่อว่า พฤติกรรม หรือการกระท าของบุคคล เป็นอาการที่แสดงออกซึ่งสิ่งที่สั่งสม
ประสบการณ์ในด้านต่าง ๆ ตลอดระยะเวลาอันยาวนานที่ผ่านมา ซึ่งได้แก่ 
       - อารมณ์ (Emotion) และความรู้สึก (Feeling) ต่อบุคคลหรือ
สถานการณ์ที่ประสบ ซึ่งอาจแสดงออกมาเป็นพฤติกรรม หรือไม่แสดงพฤติกรรมออกมา หรือเก็บกด
อารมณ์และความรู้สึกนั้นไว้ภายใต้พฤติกรรมปกติ 
       - ความคิด (Thought) และเหตุผล (Reasoning) ซึ่งเป็นกระบวนการที่
บุคคลให้ค่าความรู้สึกต่อเหตุการณ์ ข้อเท็จจริง ความรู้และข่าวสารต่าง ๆ ทั้งเหตุการณ์ที่ผ่านไปแล้ว
และก าลังประสบอยู่ 
       - ความเชื่อ (Belief) และค่านิยม (Values) ได้แก่ ความเชื่อเกี่ยวกับ
ผลลัพธ์ของการกระท าต่าง ๆ ว่าจะส่งผลเชิงบวกหรือลบอย่างไร ความเชื่อเกี่ยวกับภาพลักษณ์ของ
ตนเองเปรียบเทียบกับภาพลักษณะตัวตนของผู้อื่น ค่านิยมเป็นผลผลิตของการพิเคราะห์พิจารณาตาม
หลักศีลธรรมจรรยา รวมทั้งอิทธิพลของวัฒนธรรม วัฒนธรรมรอง ตลอดจนการขัดเกลาของครอบครัว 
กลุ่มเพ่ือน เชื้อสาย เผ่าพันธุ์ และเอกลักษณ์ทางเพศ ประกอบกัน (สุพัตรา สุขภาพ, 2539) 
     ดังนั้น พฤติกรรมเจ้าหน้าที่ต ารวจจราจรที่เหมาะสมหรือไม่เหมาะสมที่
ปรากฏเป็นปัญหานั้น จึงน่าเชื่อได้ว่าเกิดจาก อารมณ์ ความรู้สึก ความคิด เหตุผล ความเชื่อและ
ค่านิยม รวมทั้งประการณ์ที่สั่งสมจากภาพพฤติกรรมของการเป็นเจ้าหน้าที่ และปฏิบัติหน้าที่อยู่ใน
ท้องถนนของกรุงเทพมหานคร เกือบทุกวันเป็นระยะเวลายาวนานพอสมควร ผนวกเข้ากับการรับรู้
ข้อมูลข่าวสารในทางลบมากกว่าทางบวกจากสื่อมวลชนทุกรูปแบบตลอดมา เมื่อบุคคลนั้นประสบกับ
เหตุการณ์เฉพาะหน้าในการปฏิบัติหน้าที่  จึงเลือกแสดงพฤติกรรมในเชิงลบ คือพฤติกรรมเห็นแก่ตัว 
และเลือกตัดสินใจกระท าการทุจริตต่อหน้าที่และละเว้นการปฏิบัติหน้าที่ตามกฎหมายในที่สุด ทั้งนี้
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เนื่องจาก เมื่อเลือกพฤติกรรมดังกล่าวแล้วกลับได้รับแรงเสริมพฤติกรรมในทางบวก คือได้สิ่งตอบแทน
เป็นเงิน และได้เป็นจ านวนมากกว่าเงินที่ถูกต้องทางกฎหมาย ซึ่งเป็นการที่สังคมได้ให้แรงเสริม
พฤติกรรมที่ไม่สอดคล้องเหมาะสมกับพฤติกรรมที่ต้องการให้เกิด ขณะเดียวกัน เมื่อเจ้าหน้าที่ต ารวจ
จราจรได้ทุจริตแล้วก็มิได้มีมาตรการที่เด็ดขาด เพ่ือให้เจ้าหน้าที่จราจรถูกลงโทษตามกฎหมาย ท าให้
เจ้าหน้าที่ต ารวจจราจรท าการทุจริตฝ่าฝืนกฎหมายละเว้นการปฏิบัติหน้าที่ เพ่ือเรียกและรับสินบน 
แทนการจับกุมผู้กระท าผิด 
 2.8.4 มำตรกำรกำรลงโทษ (ศักดิ์ชัย เลิศพานิชพันธุ์ และคณะ, 2554, น. 31-32)  
    1. มาตรการลงโทษระดับกลาง (Intermediate Punishment) การคุม
ประพฤติ (Probation/Suspended with Conditions) เป็นมาตรการควบคุมผู้กระท าผิดในคดีที่      
ไม่ร้ายแรงนักไว้ในชุมชนโดยก าหนดเงื่อนไขให้ปฏิบัติ หรือก าหนดข้อห้ามบางประการไว้ภายใต้การ
สอดส่องดูแลของพนักงานคุมประพฤติ ซึ่งมีโทษจ าคุกเป็นข้อต่อรอง และใช้วิธีการส าคัญ 2 ประการ 
คือ การสืบเสาะและพินิจ (Pre Sentences Investigation) และการควบคุมและสอดส่อง 
(Supervision) มาตรการดังกล่าวมีใช้ในสังคมไทยตั้งแต่ พ.ศ. 2522 เป็นต้นมา โดยมีการรวมงานคุม
ประพฤติเด็ก เยาวชน ผู้ใหญ่ (Probationer) และผู้รับการพักการลงโทษ (Parolee) เข้าด้วยกัน
ภายหลังการปฏิรูประบบราชการ พ.ศ. 2545 
    2. การลงโทษในชุมชน (Community Punishment) การให้ผู้กระท า ความผิด
ท างานบริการสังคม (Community Services) เป็นเงื่อนไขพิเศษให้ผู้กระท าผิดท างานชดเชยให้ชุมชน
โดยไม่ได้รับค่าตอบแทนภายใต้การดูแลสอดส่องของพนักงานคุมประพฤติ ก าหนดให้ผู้ต้องกักขังแทน
ค่าปรับไม่เกินแปดหมื่นบาทร้องขอต่อศาลเพ่ือขอท างานบริการสังคมหรือท างานสาธารณะประโยชน์
แทนค่าปรับได ้
     ผลดี คือ ลดความแออัดในเรือนจ า (Over Crowded Prison) ประหยัด
งบประมาณและทรัพยากรบุคคลในกระบวนการยุติธรรม ที่ใช้ในการบริหารจัดการเรือนจ า                
เปิดโอกาสให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการแก้ไขผู้กระท าผิด ส่งเสริมการกลับสู่ชุมชน (Reintegration) ของ
ผู้กระท าประทศท่ีใช้ แคนาดา สหราชอาณาจักร สก็อตแลนด์ เนเธอร์แลนด์ ประเทศไทย 
    3. มาตรการการคุมประพฤติอย่างเข้มงวด (Intensive Probation Service-
IPS) การกักขังไว้ที่บ้าน (Home Arrest) และการควบคุมผู้ต้องโทษด้วยอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ 
(Electronic Monitoring System-EM) เป็นวิธีการสอดส่องที่เข้มข้นกว่าการคุมความประพฤติแบบ
ปกติ ส าหรับผู้กระท าผิดที่มีโทษหนัก (Felony) และอาจมีความเสี่ยงต่อชุมชนหลักเกณฑ์ที่น ามาใช้ใน
กรณีนี้คือต้องพบกับพนักงานเจ้าหน้าที่ 1-4 ครั้งต่อสัปดาห์อาจเป็นที่บ้านที่ท างานตอนกลางคืนหรือ
วันหยุดสุดสัปดาห์ 
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     ผลดี คือ ลดความแออัดในเรือนจ า (Overcrowded Prison) ลดค่าใช้จ่ายใน
การบริหารจัดการเรือนจ า และทรัพยากรบุคคลในกระบวนการยุติธรรม ที่ใช้ในการบริหารจัดการ
เรือนจ าได้ถึง 30%-50% (ขึ้นอยู่กับกระบวนการ และวิธีการด าเนินงานของแต่ละแห่ง ) สามารถ
ควบคุมตัวผู้ต้องขังในบางส่วน กรณีที่ไม่ควรปล่อยออกสู่สังคม เช่น ผู้ต้องขังในคดีท าความผิด           
(Sex Offenders) ไว้ได้ ในสถานที่อ่ืนซึ่งมิใช่เรือนจ า เพ่ือป้องกันการเรียนรู้จากอาชญากรความผิด
ร้ายแรงอ่ืน ๆ ในเรือนจ า อันอาจน าไปสู่การกระท าความผิดซ้ า (Recidivism) เลี่ยงประวัติการจ าคุก 
ซึ่งอาจท าให้ผู้กระท าผิดเสียสิทธิ์หลายอย่างในอนาคตประทศท่ีใช้ สหรัฐอเมริกา (คดีความผิดทางเพศ 
และยาเสพติดที่ไม่ร้ายแรงนัก) สหราชอาณาจักร สิงคโปร์ ส าหรับประเทศสหรัฐอเมริกา              
มลรัฐจอร์เจีย การใช้มาตราการการควบคุมผู้ต้องโทษด้วยอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ ต้องเป็นผู้กระท าผิด
ในเรือนจ าท้องถิ่น และต้องเป็นผู้ถูกตัดสินกระท าความผิดไม่เกิน 12 เดือน หลังจากนั้นจะถูก
พิจารณาตามความเหมาะสมแห่งพฤติกรรม ซึ่งศาลมีเงื่อนไขดังนี้ 
     - ต้องไม่มีหมายศาลหรือค าสั่งอ่ืน 
     - ต้องไม่มีประวัติอาชญากรภายใน 5 ปี ในข้อหารุนแรง 
     - ต้องไม่เจ็บป่วยร้ายแรงและมีความสามารถในการท างานส าหรับประเทศ 
สหราชอาณาจักร การใช้มาตรการการควบคุมผู้ต้องโทษด้วยอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ 
     - มีการลงโทษจ าคุกหรือโทษกักขังไม่เกิน 12 เดือนขึ้นไปหรือมากกว่านั้น 
เมื่อผู้กระท าผิดได้รับโทษมาแล้วครึ่งหนึ่งซึ่งผู้ต้องโทษต้องไม่เป็นอันตราย หรือได้รับโทษจ าคุกมาแล้ว
ไม่น้อยกว่า 3 ใน 4 ของโทษที่ก าหนด 
     - กรณีที่ผู้ต้องโทษเป็นอันตรายหรือได้กระท าความผิดร้ ายแรง จะได้รับ               
การพิจารณาเปลี่ยนการลงโทษโดยชุมชน ซึ่งการควบคุมผู้ต้องโทษด้วยอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์           
เป็นมาตรการลงโทษวิธีหนึ่งที่ศาลสามารถออกค าสั่งลงโทษได้ 
    4. มาตรการการคุมประพฤติอย่างเข้มงวด (Intensive Probation Service-
IPS) ศูนย์เลี่ยงโทษจ าคุก (Probation Diversion  Center Section) ผู้พิพากษาอาจสั่งให้ผู้ถูกคุม
ความประพฤติต้องเข้าอยู่ในศูนย์นี้โดยถือว่าเป็นเงื่อนไขหนึ่งของการคุมความประพฤติการใช้ชีวิตใน
ศูนย์นี้คือ ท างานตามปกติของตนในชุมชนท างานบริการสังคมกับหน่วยงานทั่วไปและอาจต้องเข้ า
โปรแกรมการศึกษาหรือรับค าปรึกษาแนะแนวผู้ถูกคุมความประพฤติจะต้องจ่ายเงินเป็นค่าเช่าห้อง
ค่าอาหารค่าปรับ ค่าชดเชยความเสียหายให้กับผู้เสียหาย 
     ผลดี คือ คล้ายลักษณะหอพักนักศึกษา ผู้ถูกคุมประพฤติมีอิสระอยู่บ้าง 
กลางวันก็ออกไปท างานข้างนอกตามปกติ ตกเย็นก็กลับมานอนในศูนย์คุมประพฤต ิ
    5. มาตรการการคุมประพฤติอย่างเข้มงวด (Intensive Probation Service-
IPS) ศูนย์ควบคุมผู้ถูกคุมประพฤติ (Probation Detention Center) เป็นที่พักส าหรับผู้ถูกคุม            
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ความประพฤติในชุมชนแต่ค่อนข้างแน่นหนาและมีกฎระเบียบเคร่งครัดกว่าศูนย์เลี่ยงโทษจ าคุกผู้ถูก
คุมฯ จะต้องท างานบริการสังคมด้วยโดยอยู่ในความดูแลของเจ้าหน้าที่ตลอดเวลา ประทศที่ใช้  
สหรัฐอเมริกา สหราชอาณาจักร 
    6. มาตรการการคุมประพฤติอย่างเข้มงวง (Intensive Probation  Service–
IPS) การคุมประพฤติแบบค่ายฝึกทหาร (Probation Boot Camp) เป็นโปรแกรมที่ใช้กับผู้กระท าผิด
อุกฉกรรจ์ อายุระหว่าง 17-30 ปี แทนการลงโทษระยะยาวโดยใช้ระยะเวลาในโปรแกรม 90 วัน 
วิธีการที่ใช้จะเป็นการฝึกแบบทหารหลังออกจากโปรแกรมแล้วจะถูกควบคุมความประพฤติต่อไปใน
ระยะหนึ่ง 
     ผลดี คือ ลดภาวะเรือนจ าแออัด ลดปริมาณนักโทษที่ถูกจ าคุกลง ป้องกัน
สร้างมลทินว่าเคยติดคุกแล้ว สร้างการลงโทษที่มีทางเลือกหนัก-เบา ประเทศไทยใช้ส าหรับผู้ที่ติดยา
เสพติดหรือโทษจ าคุกขนาดเบา 
     มาตราการลงโทษของศาล ในคดีเมาแล้วขับอยู่ในอ านาจของศาลแขวง โดย
จะมีแนวทางปฏิบัติหรืออัตราบัญชีโทษ ถ้ารับสารภาพก็จะได้รับการลดโทษลงกึ่งหนึ่ง คือ              
โทษจ าคุกไม่เกิน 1 ปี รอลงอาญา พิจารณาตามระดับแอลกอฮอล์และส่งตัวไปคุมความประพฤติ  
ส่วนโทษปรับก็จะลดลงกึ่งหนึ่ง โดยปรับ 5,000-20,000 บาท กรณีรถมอเตอร์ไซค์ จะปรับ                 
3,000 บาท และรถยนต์ จะปรับ 6,000-8,000 บาท 
 
2.9 พระรำชบัญญัติจรำจรทำงบก พ.ศ. 2522  
 
 มาตรา 43 ห้ามมิให้ผู้ขับข่ีรถ 
 1. ในขณะหย่อนความสามารถในอันที่จะขับ 
 2. ในขณะเมาสุราหรือของเมาอย่างอ่ืน 
 3. ในลักษณะกีดขวางการจราจร 
 4. โดยประมาทหรือน่าหวาดเสียว อันอาจเกิดอันตรายแก่บุคคลหรือทรัพย์สิน 
 5. ในลักษณะที่ผิดปกติวิสัยของการขับรถตามธรรมดา หรือไม่อาจ แลเห็นทาง
ด้านหน้าหรือด้านหลัง ด้านใดด้านหนึ่งหรือทั้งสองด้านได้พอ แก่ความปลอดภัย 
 6. คร่อมหรือทับเส้นหรือแนวแบ่งช่องเดินรถ เว้นแต่เมื่อเปลี่ยนช่องเดินรถ เลี้ยวรถ
หรอืกลับรถ 
 7. บนทางเท้าโดยไม่มีเหตุอันสมควร เว้นแต่รถลากเข็นส าหรับทารก คนป่วยหรือ           
คนพิการ 
 8. โดยไม่ค านึ่งถึงความปลอดภัยหรือความเดือดร้อนของผู้อื่น 
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2.10 พระรำชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 
 
 มาตรา 3 ในพระราชบัญญัตินี้ 
 “เครื่องดื่มแอลกอฮอล์” หมายความว่า สุราตามกฎหมายว่าด้วยสุรา ทั้งนี้ ไม่รวมถึงยา 
วัตถุออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาท ยาเสพติดให้โทษตามกฎหมายว่าด้วยการนั้น 
 พ.ร.บ.จราจรทางบก พ.ศ. 2522 แก้ไขเพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติฯ (ฉบับที่ 7)              
พ.ศ. 2550 บัญญัติไว้ว่า มาตรา 43 (2) “ห้ามมิให้ผู้ขับขี่ขับรถในขณะเมาสุราหรือของเมาอย่าง             
อ่ืน. . . ” และมาตรา 160 ตรี “ผู้ใดฝ่าฝืนมาตรา 43(2) ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกินหนึ่งปีหรือปรับ 
ตั้งแต่ห้าพันบาทถึงสองหมื่นบาทหรือทั้งจ าทั้งปรับและให้ศาลสั่งพักใช้ใบอนุญาตขับขี่ของผู้นั้นมี
ก าหนดไมน่้อยกว่าหกเดือน หรือเพิกถอนใบอนุญาตขับข่ี 
 ถ้าการกระท าความผิดตามวรรคหนึ่งเป็นเหตุให้ผู้ได้รับอันตรายแก่กายหรือจิตใจ 
 ผู้กระท าต้องระวางโทษจ าคุกตั้งแต่หนึ่งปีถึงห้าปี ปรับสองหมื่นบาทถึงหนึ่งแสนบาท 
และให้ศาลสั่งพักใช้ใบอนุญาตขับขี่ของผู้นั้นมีก าหนดไม่น้อยกว่าหนึ่งปีหรือเพิกถอนใบอนุญาตขับขี่ 
 ถ้าการกระท าความผิดตามวรรคสองเป็นเหตุให้ผู้อ่ืนได้รับอันตรายสาหัส ผู้กระท าต้อง
ระวางโทษจ าคุกตั้งแต่สองปีถึงหกปี และปรับตั้งแต่สี่หมื่นบาทถึงหนึ่งแสนสองหมื่นบาท และให้ศาล
สั่งพักใช้ใบอนุญาตขับขี่ของผู้นั้นมีก าหนดไม่น้อยกว่าสองปี หรือเพิกถอนใบอนุญาตขับขี่ 
 ถ้าการกระท าความผิดตามวรรคสองเป็นเหตุให้ผู้อ่ืนถึงแก่ความตาย ผู้กระท าต้องระวาง
โทษจ าคุกตั้งแต่สามปีถึงสิบปี และปรับตั้งแต่หกหมื่นบาทถึงสองแสนบาท และให้ศาลสั่งเพิกถอน
ใบอนุญาตขับขี ่
 บทสรุป  
 ระดับแอลกอฮอล์ในเลือด เกิน 50 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์ ถือว่า เมา โทษของเมาแล้ว   
ขับโทษจ าคุกไม่เกินหนึ่งปี หรือปรับตั้งแต่ห้าพันบาทถึงสองหมื่นบาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ พักใช้
ใบอนุญาตขับขี่ของผู้นั้นมีก าหนดไม่น้อยกว่าหกเดือน หรือเพิกถอนใบอนุญาตขับขี่ 
 กฎหมายของประเทศญี่ปุ่นเข้มงวดเรื่องการเมาแล้วขับเป็นอย่างมากและถือเป็นการ
ละเมิดสิทธิมนุษยชน ซึ่งในกรณีเช่นนี้ การเมาแล้วขับจนเกิดอุบัติเหตุในประเทศญี่ปุ่น มีโทษถึงขั้น
ประหารชีวิตเลยทีเดียว 
 พ.ร.บ จราจรทางบก ผู้ขับขี่รถยนต์ที่มีปริมาณแอลกอฮอล์เกิน 50 มิลลิกรัม ถือว่า           
เมาแล้วขับ ซึ่งมีความผิดต้องติดคุก ถูกปรับ และบ าเพ็ญประโยชน์ แต่หากเป็นเรื่องความคุ้มครองของ
ประกันภัยรถยนต์ภาคสมัครใจ ทั้งประเภท 1, 2 และ 3 กรณีเมาแล้วขับนั้น กฎหมายยังคงก าหนดให้
ได้รับความคุ้มครองจากบริษัทที่รับประกันภัย หากเกิดอุบัติเหตุแล้วตรวจวัดปริมาณแอลกอฮอล์ได้           
ไม่เกิน 50 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์ แต่หากเกินกว่านี้ประกันภัยสามารถปฏิเสธความคุ้มครองได้ 
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 ระดับแอลกอฮอล์ในเลือด มีผลโดยตรงกับโอกาสในการเกิดอุบัติเหตุ กล่าวคือ 
 ระดับแอลกอฮอล์ในเลือด 20 mg% โอกาสเกิดอุบัติเหตุ ใกล้เคียงกับคนไม่ดื่มสุรา  
 ระดับแอลกอฮอล์ในเลือด 50 mg% โอกาสเกิดอุบัติเหตุเพ่ิมเป็น 2 เท่า เทียบกับคนที่
ไม่ดื่มสุรา 
 ระดับแอลกอฮอล์ในเลือด 80 mg% โอกาสเกิดอุบัติเหตุเพ่ิมเป็น 3 เท่า เทียบกับคนที่
ไม่ดื่มสุรา 
 ระดับแอลกอฮอล์ในเลือด 100 mg% โอกาสเกิดอุบัติเหตุเพ่ิมเป็น 6 เท่า เทียบกับคนที่
ไม่ดื่มสุรา 
 ระดับแอลกอฮอล์ในเลือด 150 mg% โอกาสเกิดอุบัติเหตุเพ่ิมเป็น 40 เท่า เทียบกับคน
ที่ไม่ดื่มสุรา 
 ระดับแอลกอฮอล์ในเลือดมากกว่า 200 mg% ไม่สามารถวัดได้ เนื่องจากควบคุมการ
ทดลองไม่ได ้
 ถ้ามีแอลกอฮอล์ในเลือดจะมีผลต่อร่างกาย ดังต่อไปนี้ 
 - แอลกอฮอล์ในเลือด 30 mg% จะมีอาการสนุกสนานร่าเริง 
 -   แอลกอฮอล์ในเลือด 50 mg% จะท าให้การเคลื่อนไหวช้าลง 
 - แอลกอฮอล์ในเลือด 100 mg% จะเมาเดินไม่ตรงทาง 
 -   แอลกอฮอล์ในเลือด 200 mg% จะเกิดอาการสับสน 
 -   แอลกอฮอล์ในเลือด 300 mg% จะเกิดอาการง่วงซึม 
 - แอลกอฮอล์ในเลือด 400 mg% จะเกิดอาการสลบอาจถึงตาย 
 คณะรัฐมนตรีอนุมัติร่าง พ.ร.บ.จราจรทางบกฉบับใหม่ และมีการเพ่ิมโทษเรื่องเมาแล้ว
ขับด้วย ส าหรับการเพ่ิมเติมอัตราโทษในความผิด ฐานขับรถในขณะเมาสุรา หรือของเมาอ่ืน  ๆ         
จากเดิม จ าคุกไม่เกิน 1 ปี ปรับ 5,000 บาท ถึง 2,0000 บาท เป็น จ าคุกไม่เกิน 1 ปี ปรับขั้นต่ าเพ่ิม
เป็น 10,000 บาท ถึง  20,000 บาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ และให้ศาลสั่งพักใช้ใบอนุญาตขับขี่ มีก าหนด
ไม่น้อยกว่า 6 เดือนหรือเพิกถอนใบอนุญาต และเพ่ิมมาตรการยึดรถในชั้นศาล ไม่เกิน 7 วัน 
 ส่วนโทษในเรื่องของการเมาแล้วขับแล้วท าให้ผู้อ่ืนได้รับอันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจ 
คงโทษเดิมคือ จ าคุก 1-5 ปี ปรับ 20,000-100,000 บาท พักใช้ใบอนุญาตฯ ไม่น้อยกว่า 1 ปี หรือ
เพิกถอนใบอนุญาตฯ 
 ส่วนเมาแล้วขับแล้วเป็นเหตุให้ผู้อ่ืนได้รับอันตรายสาหัส จ าคุก 2-6 ปี ปรับ 40,000-
120,000 บาท พักใช้ใบอนุญาตไม่น้อยกว่า 2 ปี หรือเพิกถอนใบอนุญาต แต่หากเมาแล้วขับเป็นเหตุ
ให้ผู้อื่นถึงแก่ความตาย คงโทษ จ าคุก 3-10 ปี ปรับ 60,000-200,000 บาทรวมทั้งเพิกถอนใบอนุญาต
ขับข่ี 
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 กฎหมายฉบับใหม่ได้ให้สิทธิเจ้าหน้าที่ในการสั่งให้ผู้ขับขี่ขับรถเข้าช่องทางที่มีกรวยวาง
ตั้งไว้ ให้ไขกระจกเพ่ือให้เจ้าหน้าที่ยื่นอุปกรณ์เข้าไปตรวจวัดแอลกอฮอล์เข้าไปในรถได้ หรือเรียกให้      
ผู้ขับขี่เป่าเครื่องวัดแอลกอฮอล์ รวมทั้งสั่งให้ลงจากรถเพ่ือดูว่าร่างกายสามารถรักษาสมดุลของการ
เดินได้หรือไม่ หากผู้ขับขี่ไม่ยอมให้ทดสอบ ให้เจ้าหน้าที่สันนิษฐานไว้ก่อนว่า บุคคลนั้นเมาสุรา และ
ด าเนินคดีฐานขับรถขณะเมาสุราได้ทันที อย่างไรก็ตามส าหรับบทลงโทษใหม่ กรณีที่ผู้ขับขี่ปฏิเสธใน
การให้ความร่วมมือกับเจ้าพนักงาน ต้องระวางโทษ จ าคุกไม่เกิน 1 ปี ปรับตั้งแต่ 10,000-20,000 
บาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ โดยผู้ถูกกล่าวหาสามารถสืบพยานหักล้างในศาลได้ 
 
2.11 ผลกำรศึกษำที่เกี่ยวข้อง 

 
 ช่อแก้ว  ร่มสุข และขจรวรรณ อิฐรัตน์ (2555) ศึกษาเรื่อง “ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อ
พฤติกรรม การบริโภคเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ของวัยรุ่น เขตเทศบาลเมืองก าแพงเพชร จังหวัด
ก าแพงเพชร พบว่า ความคิดเห็นพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ของวัยรุ่น ในเขต
เทศบาลเมืองก าแพงเพชร มาจาก ค่านิยม ในการบริโภคระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย 3.24 รองลงมา
ได้แก่ด้านสื่อโฆษณา ระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย 2.99 และความสัมพันธ์ของบุคคลในครอบครัวระดับ
ปานกลาง ค่าเฉลี่ย 2.94 และอิทธิพลของเพ่ือนและสื่อโฆษณามีผลต่อ พฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่ม 

ที่มีแอลกอฮอล์ของวัยรุ่นอย่างมีนัยทางสถิติที่ระดับ .01 ค าส าคัญ: ความสัมพันธ์, พฤติกรรมการ
บริโภค, เครื่องดื่มแอลกอฮอล์, วัยรุ่น     
 กัณต์กนิษฐ์ ผลแจ้ง (2555) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการดื่มแอลกอฮอล์ ของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี ในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
เอกชนส่วนใหญ่ เป็นเพศชายมากกว่า เพศหญิง มีอายุระหว่าง 20-22 ปี ก าลังศึกษา อยู่ในระดับชั้น 
ปีที่ 1 และมีรายได้ต่อเดือนระหว่าง 6,000-7,000 บาท จากนี้ ยังพบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่ชอบดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ประเภทสุรา โดยจะดื่มทุกวัน หยุดสัปดาห์ ส่วนสถานที่ในการดื่มแอลกอฮอล์
มากที่สุด คือ ผับ  บาร์ ส าหรับเหตุผลในการดื่มเครื่องดื่ม แอลกอฮอล์ก็เพ่ือผ่อนคลาย และจ านวนคน
ที่ร่วมดื่มแอลกอฮอล์มากที่สุด คือ จ านวน 4-5 คน ส าหรับ ปัจจัยทางการตลาดมีอิทธิพลต่อการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์มากที่สุดคือ ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย และด้านราคา เป็นดับแรก ตามล าดับ ปัจจัย
ด้านผลิตภัณฑ์ เป็นอันดับรองลงมา และปัจจัยด้านการส่งเสริมการขาย เป็นอันดับสุดท้าย  
 ประไพรัตน์ คาวินวิทย์ (2554) ศึกษาเรื่อง “ปัจจัยที่สัมพันธ์กับปริมาณการดื่มเครื่องดื่ม 
แอลกอฮอล์ของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ” ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่าง 
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ชายและหญิง มีสัดส่วนเท่ากัน โดยส่วนใหญ่มีอายุ 19 ปี มี ผลการเรียนเฉลี่ยสะสม (GPA) ระหว่าง
2.51-3.00 พักอาศัยอยู่กับบิดาและมารดามีการใช้เวลาว่าง ส าหรับการดูหนัง/ฟังเพลง/เล่นดนตรี 
และ มีรายได้ต่อเดือนโดยเฉลี่ย 7,476 บาท เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่นิยมดื่มมากที่สุดคือสุรา โดยมี
ปริมาณการดื่ม 1 ขวด/กระป๋องต่อสัปดาห์ ส่วนใหญ่เริ่มดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เมื่ออายุ 16 ปี            
โดยมีสาเหตุที่ดื่ม คือ เพ่ือการสังสรรค์/เข้าสังคม กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ดื่มกับเพ่ือน โดยดื่มที่           
สถานบันเทิง และดื่ม ในงานเลี้ยงฉลองในเทศกาลต่าง  ๆ ส่วนใหญ่มีการรับรู้ถึงผลกระทบของ
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ว่ามีผลเสียต่อสุขภาพ การเกิดอุบัติเหตุ การเกิดการทะเลาะวิวาท การผิด
ศีลธรรม และผลกระทบต่อค่าใช้จ่าย อย่างไรก็ตาม ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงผลกระทบของเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ทุกปัจจัย ไม่มีความสัมพันธ์กับปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ผลการทดสอบ
สมมติฐานพบว่า รายได้ต่อเดือน สาเหตุที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และโอกาสในการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ มีความสัมพันธ์กับปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 ส่วนปริมาณการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์โดยเฉลี่ยของนิสิตจากคณะสังคมศาสตร์  และคณะวิทยาศาสตร์แตกต่างกันอย่างไม่มี
นัยส าคัญทางสถิติ 
 ลักษณา อินทรกลับ และคณะ (2551) ศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมการดื่มสุราและการรับรู
ผลกระทบจากการดื่มสุราของนักศึกษาสถาบันอุดมศึกษาเอกชน ในเขตกรุงเทพตะวันตกและ
ปริมณฑล” ผลการวิจัยพบวา นักศึกษากลุมตัวอยาง รอยละ 47.0 ไมดื่มสุรา รอยละ 34.8 ปจจุบัน
ดื่มสุรา และรอยละ 18.2 เคยดื่มสุรา แตปจจุบันเลิกดื่ม จากการศึกษาความสัมพันธระหวางลักษณะ         
ดานบุคคล ดานครอบครัว และดานเพ่ือนกับพฤติกรรมการดื่มสุรา พบวา ด้านบุคคล ไดแก เพศ          
กลมุสาขาที่ศึกษา เกรด เฉลี่ยสะสม และรายไดตอเดือน ดานครอบครัว ไดแก พฤติกรรมการดื่มของ
บิดา มารดา และพ่ีนอง และ ดานเพื่อน ไดแก การมีเพ่ือนชอบดื่ม การชวนเพ่ือนดื่ม และการตั้งใจคบ
เพ่ือนดื่มสุรา มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมการดื่มสุราของนักศึกษาอยางมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ 
.05 และจากการเปรียบเทียบการ รับรูผลกระทบจากการดื่มสุราของนักศึกษา จ าแนกตามลักษณะ         
ดานบุคคล ดานครอบครัว และดานเพ่ือน พบวา เพศ กลุมสาขาที่ศึกษา เกรดเฉลี่ยสะสม พฤติกรรม
การดื่มของพ่ีนอง การมีเพ่ือนชอบดื่ม และการตั้งใจคบเพ่ือนดื่มสุรา มีผลท าใหการรับรูผลกระทบจาก
การดื่มสุราที่มีผลตอสุขภาพ ครอบครัว เศรษฐกิจ สังคม และจริยธรรมหรือค าสอนทางศาสนา           
แตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักศึกษา หญิงมีการรับรูผลกระทบมากกว่า
นักศึกษาชาย กลุมสาขาวิทยาศาสตรสุขภาพมีการรับรูผลกระทบใน ภาพรวมมากกวากลุมสาขาอ่ืน 
นักศึกษาที่มีเกรดเฉลี่ยสะสมมากกวา 3.00 มีการรับรูผลกระทบใน ภาพรวมมากกวานักศึกษาที่มี
เกรดเฉลี่ยสะสมนอยกวา กลุมที่มีพ่ีนองและเพ่ือนไมดื่มสุรามีการรับรู ผลกระทบ ในภาพรวมมากกว่า
กลุ่มที่มีพ่ีนองและเพ่ือนดื่มสุรา กลุมที่ไมตั้งใจคบเพ่ือนดื่มสุรามีการ รับรูผลกระทบในภาพรวม
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มากกว่ากลุมที่ตั้งใจคบเพ่ือนดื่มสุรา กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ เสนอแนวทางการลด ละ เลิก           
ดื่มสุรา โดยเพ่ิมมาตรการควบคุมการผลิต การจ าหนาย และการซื้อสุรา พรอมทั้งจัดการอบรม            
ใหความรู และปลูกฝังเยาวชนใหตระหนักถึงโทษจากการดื่มสุรา 
 กัลลิกา  ฉินวิรุฬห์ศิริทรัพย์ (2557) ศึกษาเรื่อง “ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม 
การดื่มสุราของผู้ถูกคุมความประพฤติ คดีเมาแล้วขับ” ผลจากการศึกษาวิจัย พบว่า ปัจจัยที่มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการดื่มสุรา ประกอบด้วย ปัจจัยด้านความคิดเห็นว่า ประเพณีต่าง ๆ ใน
ท้องถิ่นมีส่วนสนับสนุน ส่งเสริมการดื่มสุรา ปัจจัยทางด้านการควบคุมตนเอง และปัจจัยทางด้าน
ความผูกพันทางสังคม ได้แก่ ความผูกพันต่อครอบครัว ความเชื่อทางสังคม และความผูกมัดทางสังคม 
มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการดื่มสุราของ ผู้ถูกคุมความประพฤติ คดีเมาแล้วขับ ร้อยละ 58.6 
(Multiple R = .586) ผลการวิจัยนี้พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ดื่มสุรามีอายุต่ ากว่า 18 ปี สะท้อน 
ให้เห็น ถึงการเข้าสู่การเป็นนักดื่มสุราเร็วขึ้น อาจเป็นแนวทางในการน าไปสู่ป้องกันการเป็นนักดื่ ม
หน้าใหม่ ในกลุ่มเด็กและเยาวชน ลด ละ เลิก การดื่มสุราอย่างจริงจังและต่อเนื่อง ส่งเสริมให้ 
ครอบครัวมีบทบาทเป็นตัวอย่างที่ดีให้แก่สมาชิกในครอบครัวโดยการไม่ดื่มสุราและอาศัยโรงเรียน 
สถาบันการศึกษาปลูกฝังให้ความรู้ให้เด็กและเยาวชนตระหนักถึงพิษภัยจากการดื่มสุรา 
 สุทธิรักษ์ ไชยรักษ์ และคณะ (2551) ศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมการดื่มสุราของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี” ผลการศึกษาวิจัยพบว่า มูลเหตุและแรงจูงใจในการดื่มสุราของ
นักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ผลการวิจัยปรากฏว่าสาเหตุของการดื่มสุราของนักศึกษา
เพราะต้องการเข้าสังคมมากเป็นอันดับ 1 (ร้อยละ 16.9) อันดับ 2 เพ่ือนชวนดื่ม (ร้อยละ 15.2) และ
อันดับที่ 3 คือคลายเครียด (ร้อยละ 13.9) 
 อุษา บิ้กก้ินส์ (2560) ศึกษาเรื่อง “ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมเมาแล้วขับและการเปิดรับ
สื่อของผู้ ขับขี่ รถจักรยานยนต์ ในเขตกรุง เทพมหานคร” ผลการศึกษาพบว่า  ปัจจัยเสี่ ยง             
(Risk Factors) ที่มีผลต่อการเมาแล้วขับของของผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ ได้แก่ ปัจจัยด้าน
ประชากรศาสตร์ ปัจจัยด้านจิตวิทยา ปัจจัยด้านพฤติกรรม ปัจจัยด้านสังคมแล้ววัฒนธรรม พฤติกรรม
เมาแล้วขับของเพ่ือนสนิท  
 โสภณา จิรวงศ์นุสรณ์ (2556) ศึกษาเรื่อง “แอลกอฮอล์กับสังคมไทย” พบว่า             
มีผู้บาดเจ็บรุนแรงที่มีอายุต่ ากว่า 18 ปี ซึ่งดื่มเครื่องดื่มผสมแอลกอฮอล์ก่อนเกิดอุบัติเหตุถึงร้อยละ
44.2 รวมจ านวนเม็ดเงินสูญเสียที่เกี่ยวข้องไม่ต่ ากว่า 5 แสนล้านบาท จากสถิติการเกิดอุบัติเหตุสูง
เป็นล าดับที่ 6 ของโลก โดยพบว่า การเมาแล้วขับเป็นสาเหตุอันดับ 1 โดยช่วงวันท างานจะพบ
อุบัติเหตุจากการเมาแล้วขับมากกว่าร้อยละ 50 และในช่วงเทศกาลวันหยุดหลายวันจะพบอุบัติเหตุ
มากกว่าร้อยละ 72  
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 พระมหากมล ถาวโร และ พระสรวิชญ์ อภิปญโญ (2552) ศึกษาเรื่อง “การรับรู้ของ
พุทธศาสนิกชนต่อพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ .ศ. 2551 ในเขตพ้ืนที่
กรุงเทพมหานคร” ผลการวิจัยพบว่า ระดับของการรับรู้ของพุทธศาสนิกชนเกี่ยวกับ พ.ร.บ. ควบคุม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 สามารถล าดับความส าคัญได้ดังต่อไปนี้  การดื่มสุราท าให้
ความสามารถของการขับขี่ยานพาหนะลดลง (ร้อยละ 92.0) การน าเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ไปจ าหน่าย
ในวัดหรือสถานศึกษาเป็นความผิดตาม พ.ร.บ. ควบคุมฯ (ร้อยละ 91.7) และเด็กต่ ากว่า 18 ป ี             
ไม่ควรดื่ม (ร้อยละ 89.2) 
 รัตติยา บัวสอน (2555) ศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยระดับปริญญาตรีในเขตกรุงเทพมหานคร” พบว่า นักศึกษามีพฤติกรรมการ
บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 73.8 รองลงมาคือ อยู่ในระดับต่ าร้อยละ 
14.8 และระดับสูง ร้อยละ 11.4 ตามล าดับ ปัจจัยที่มีความที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการบริโภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของนักศึกษาอย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติ ได้แก่ เพศ ความสัมพันธ์ระหว่างบิดา
มารดา ทัศนคติเกี่ยวกับการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ การเข้าถึงแหล่งขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
การได้รับอิทธิพลจากสื่อโฆษณาประชาสัมพันธ์ และแรงสนับสนุนจากกลุ่มเพื่อน 
 พินทุอร วิรุฬหตั้งตระกูล (2550)  ศึกษาเรื่อง “ปจจัยที่มีความสัมพันธตอการตัดสินใจ
บริโภคเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล ของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย             
เขตกรุงเทพมหานคร” จากการศึกษาพบว่า นักศึกษาเพศชายบริโภคเครื่องดื่มแอลกฮอลอล์มากกว่า
เพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 28.8% ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อการตัดสินใจบริโภคเครื่องดื่มแอลกฮอล์ของ
กลุ่มตัวอย่าง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คือ เพศ ที่อยู่อาศัย การใช้เวลาว่าง ค่านิยม           
การบริโภคเครื่องดื่ม ความสัมพันธ์กับบุคคลในครอบครัว อิทธิพลเพ่ือน อิทธิพลของสื่อโฆษณา 
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ปัจจัยด้ำนพฤติกรรมในกำรดื่มแอลกอฮอล์ 
- สาเหตุของการดื่มแอลกอฮอล์ 
- ลักษณะของการดื่มแอลกอฮอล์ 
- ประเภทของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
 
 

ปัจจัยทำงประชำกรศำสตร์ 
- เพศ 
- อายุ 
- อาชีพ 
 
 

ปัจจัยด้ำนกำรรับรู้ถึงผลกระทบของกำรดื่ม 
แอลกอฮอล์ 

- การเกิดอุบัติเหตุ 
- สร้างความเดือดร้อนแก่บุคคลอื่น 
 
 
 
ปัจจัยด้ำนกำรรับรู้ถึงบทลงโทษทำงกฎหมำย 
- ลักษณะของบทลงโทษเมื่อกระท าผิดใน    
กรณีดื่มแล้วขับ 
- ความเกรงกลัวต่อข้อบังคับใช้กฎหมาย 

พฤติกรรมการกระท าผิด 
ในกรณีดื่มแล้วขับ 

2.12 กรอบแนวคิดในกำรศึกษำ 
 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดไว้ดังนี้ 
    
   ตัวแปรอิสระ    ตัวแปรตำม 
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บทที่ 3 
ระเบียบวิธีกำรวิจัย 

 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาเรื่อง “ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมของผู้กระท าผิด
กรณีมึนเมาเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในขณะขับขี่ยานพาหนะ ในเขตพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร” ผู้วิจัยได้
ด าเนินการตาม ขั้นตอนดังนี้  

3.1 การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัย 
3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.4 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ 
3.5 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
3.1 กำรก ำหนดประชำกรและกำรเลือกกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 1. ประชากร ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ จะท าการศึกษาเฉพาะผู้ที่กระท าผิด 
กล่าวคือ ผู้ที่ขับขี่ยานพาหนะในกรณีดื่มแล้วขับ ในพ้ืนที่ที่ผู้วิจัย ลงพ้ืนที่ตั้งจุดตรวจ ด่านสกัดตาม
พ้ืนที่ต่าง ๆ ทั้งหมด 7 จุดตรวจ  
 2. กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผู้ที่มีพฤติกรรมการกระท าผิด 
ในกรณีดื่มแล้วขับ ที่ได้จากการตั้งจุดตรวจ ด่านสกัด ในพ้ืนที่ทั้งหมด 7 จุดตรวจ โดยกลุ่มตัวอย่างที่
ผู้วิจัยท าการเลือกสุ่มตรวจนั้น จะใช้หลักเกณฑ์ในการเลือกลุ่มตัวอย่างดังกล่าว คือ ผู้ที่มีพฤติกรรม
การกระท าผิด ในกรณีดื่มแล้วขับ ในปริมาณ ระดับแอลกอออล์เกิน 50 มิลลิกรัม แต่ไม่เกิน                
120 มิลิกรัม จากการตรวจระดับแอลกอฮอล์ด้วยเครื่องวัดปริมาณแอลกอฮอล์ในร่างกาย โดย      
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษานี้ จะได้จากพ้ืนที่ที่ผู้วิจัยตั้งจุดตรวจ ด่านสกัดตามพ้ืนที่ต่าง  ๆ จ านวน
ทั้งหมด 70 คน โดยจะสุ่มกลุ่มตัวอย่าง พ้ืนที่ละ 10 คน ในพ้ืนที่ตั้งจุดตรวจ ด่านสกัด ทั้งหมด                   
7 จุดตรวจ ได้แก่  
  2.1  จุดตรวจ ด่านสกัด พ้ืนที่ ถนนราชพฤกษ์ จ านวน 10 คน   
  2.2  จุดตรวจ ด่านสกัด พ้ืนที่ ถนนเพชรเกษม จ านวน 10 คน 
  2.3  จุดตรวจ ด่านสกัด พ้ืนที่ ถนนกาญจนา จ านวน 10 คน 
  2.4  จุดตรวจ ด่านสกัด พ้ืนที่ ถนนกัลปพฤกษ์ จ านวน 10 คน 
  2.5  จุดตรวจ ด่านสกัด พ้ืนที่ ถนนเอกชัย จ านวน 10 คน 
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  2.6  จุดตรวจ ด่านสกัด พ้ืนที่ ถนนตากสิน จ านวน 10 คน 
  2.7  จุดตรวจ ด่านสกัด พ้ืนที่ ถนนสิรินธร จ านวน 10 คน 
 
3.2 เครื่องมือที่ใช้ในกำรศึกษำวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถาม จ านวน 70 ชุด โดยเก็บข้อมูล
จาก ผู้กระท าความผิด ในกรณีดื่มแล้วขับ ในเขตพ้ืนที่ที่ผู้วิจัยได้ท าการตั้งจุดตรวจ ด่านสกัด ทั้งหมด 
7 จุดตรวจ โดยแบบสอบถาม ประกอบด้วย 
 ส่วนที่  1 เป็นข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่  เพศ อายุ  และอาชีพ ของผู้ตอบ
แบบสอบถามแบบปลายปิด จ านวน 3 ข้อ 
 ส่วนที่  2 ข้อมูลด้านพฤติกรรม ได้แก่ สาเหตุของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ลักษณะ
ของการดื่มแอลกอฮอล์  และประเภทของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
 ส่วนที่  3 ข้อมูลด้านการรับรู้ถึงผลกระทบของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ได้แก่         
การเกิดอุบัติเหตุ 
 ส่วนที่  4  ข้อมูลด้านการรับรู้ถึงบทลงโทษทางกฎหมาย ได้แก่ สาเหตุของการกระท าผิด 
ลักษณะของบทลงโทษเมื่อกระท าผิดในกรณีดื่มแล้วขับและความเกรงกลัวต่อข้อบังคับใช้กฎหมาย 
 ขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือ 
 1. ศึกษาลักษณะ รูปแบบและวิธีการเขียนแบบสอบถามจากเอกสาร ต าราและงานวิจัย
ที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการกระท าผิด ในกรณีดื่มแล้วขับ เพ่ือใช้เป็นแนวทาง ใน         
การสร้างเครื่องมือ (แบบสอบถาม) 
 2. สร้างแบบสอบถามที่มีความสอดคล้องและเหมาะสมกับแนวคิดและทฤษฎี ที่ใช้ใน
การศึกษาวิจัย 
 3. น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาสารนิพนธ์ เพ่ือท าการ
ตรวจสอบ ความถูกต้อง และให้ข้อเสนอแนะ เพ่ือให้ได้ข้อค าถามที่มีข้อความ ตรงตามวัตถุประสงค์
ของการวิจัย 
 4. น าแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบไปปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้องตามค าแนะน าและ 
ข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา จากนั้นน าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญตรวจ คุณภาพของเครื่องมือ เพ่ือ
ตรวจสอบและแก้ไข 
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3.3 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อน ามาวิเคราะห์ ผู้วิจัยได้ด าเนินการ ดังนี้ 
 1. ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลในสถานที่ท่ีก าหนดไว้ จ านวน 70 คน ตามที่ก าหนด 
 2. ผู้วิจัยจะใช้ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล 30 วัน 
 3. ผู้วิจัย ขอความร่วมมือจากผู้ตอบแบบสอบถาม ในการตอบค าถาม และข้อซักถาม
จากผู้วิจัย  
 4. ก าหนดเวลาที่ท าการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5. น าแบบสอบถามมาตรวจสอบและวิเคราะห์ข้อมูลในขั้นต่อไป 
 
3.4 กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป ของผู้ตอบแบบสอบถาม ใช้สถิติ ความถี่ (Frequency) 
และค่าร้อยละ (Percentage) 
 2. การวิเคราะห์ข้อมูลด้านพฤติกรรมในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ใช้สถิติ ความถี่ 
(Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 
 3. การวิเคราะห์ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงผลกระทบของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ใช้
สถิติ ความถ่ี (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 
 4. การวิเคราะห์ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงบทลงโทษทางกฎหมาย ใช้สถิติ ความถี่ 
(Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 
 
3.5 สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
  
 1. ค่าสถิติพ้ืนฐาน  
  1.1  ค่าร้อยละ (Percentage) 
     สูตรค านวณ 
     ร้อยละ (%) = X  x 100 
                N  
     X คือ จ านวนข้อมูล (ความถี่) ที่ต้องการน ามาหาค่าร้อยละ 
     N คือ จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
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  1.2  ค่าเฉลี่ย (Mean) 
 
 
 
            คือ ค่าเฉลี่ย  

         คือ ผลรวมของข้อมูลทั้งหมด 

         คือ จ านวนข้อมูลทั้งหมด 

      
  1.3  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพ่ือแสดงการกระจายของ
ข้อมูล 
          (ส าหรับข้อมูลที่ได้จากประชากร) 
       
         (ส าหรับข้อมูลที่ได้จากกลุ่มตัวอย่าง) 
 

      หรือ  S   คือ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
         X   คือ ข้อมูลแต่ละจ านวน 

      หรือ X   คือ ค่าเฉลี่ยของข้อมูลชุดนั้น 
         N  คือ  จ านวนข้อมูลจากประชากรทั้งหมด 
         n  คือ จ านวนข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง   
  
 2. การวิเคราะห์สถิติเชิงอนุมาน  การทดสอบเปรียบเทียบปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ที่
แตกต่างกัน มีผลต่อการกระท าผิด ที่แตกต่างกันหรือไม่ โดยใช้การทดสอบสมมติฐานทางสถิติ            
Chi-square   เพ่ือทดสอบเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ของตัวแปรอิสระ โดยก าหนดค่านัยส าคัญทางสถิติที่
ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 
 เมื่อเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยน าเสนอข้อมูลด้วยการบรรยายเชิง
พรรณนา สถิติที่ใช้วิเคราะห์ค่าสถิติพ้ืนฐาน และทดสอบความแตกต่างระหว่างปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
การกระท าผิดในกรณี ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมของผู้กระท าผิดกรณีมึนเมาในขณะขับขี่ยานพาหนะ  
ในเขตพ้ืนที่กรงุเทพมหานคร ของผู้ตอบแบบสอบถาม ที่ใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS 
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บทที่ 4 
ผลกำรศึกษำและกำรอภิปรำยผล 

 
 การศึกษาเรื่อง “ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมของผู้กระท าผิดกรณีมึนเมาเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ในขณะขับข่ียานพาหนะ ในเขตพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร” กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคือ 
ผู้ที่ขับขี่ยานพาหนะในกรณีดื่มแล้วขับ ในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร จ านวน 70 คน ใช้แบบสอบถามเป็น
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ซึ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งออกเป็น 4 ส่วน ดังนี้  
 4.1  ข้อมูลทางประชากรศาสตร์ของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 4.2  พฤติกรรมในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของผู้ที่ขับขี่ยานพาหนะในกรณีดื่ม       
แล้วขับ 
 4.3  การรับรู้ถึงผลกระทบของการดื่มแอลกอฮอล์ของผู้ที่ขับขี่ยานพาหนะในกรณีดื่ม
แล้วขับ 
 4.4  การรับรู้ถึงบทลงโทษทางกฎหมายของผู้ที่ขับข่ียานพาหนะในกรณีดื่มแล้วขับ 
 4.5  ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 4.6  การอภิปรายผลการศึกษา 
 
4.1 ข้อมูลทำงประชำกรศำสตร์ของผู้ตอบแบบสอบถำม 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลทางประชากรศาสตร์ของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ  
อาชีพ โดยการหาค่าความถ่ีและค่าร้อยละมีผลการวิเคราะห์ดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 4.1  
 
จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามเพศ 

เพศ จ านวน  ร้อยละ 
ชาย 58 82.9 
หญิง 12 17.1 

รวม 70 100.0 
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 จากตารางที่ 4.1 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 82.9        
ส่วนเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 17.1  
 
ตารางที่ 4.2  
 
จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามอายุ 

อายุ จ านวน  ร้อยละ 

ต่ ากว่า 20 ปี 8 11.4 
20-30 ปี 35 50.0 
31-40 ปี 15 21.4 
41-50 ปี 9 12.9 
51 ปีขึ้นไป 3 4.3 

รวม 70 100.0 

 
 จากตารางที่ 4.2 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีอายุ 20-30 ปี คิดเป็นร้อยละ 50.0 
รองลงมาคือ อายุ 31-40 ปี คิดเป็นร้อยละ 21.4 อายุ 41-50 ปี คิดเป็นร้อยละ 12.9 อายุต่ ากว่า          
20 ปี คิดเป็นร้อยละ 11.4และอายุ 51 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 4.3 ตามล าดับ 
 
4.2 พฤติกรรมในกำรดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของผู้ท่ีขับข่ียำนพำหนะในกรณีดื่มแล้วขับ 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของผู้ที่ขับขี่
ยานพาหนะในกรณีดื่มแล้วขับ โดยการหาค่าความถ่ีและร้อยละ มีผลการวิเคราะห์ดังนี้ 
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ตารางที่ 4.3  
 
จ านวนและร้อยละของสาเหตุที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

สาเหตุที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ จ านวน  ร้อยละ 
สังสรรค์กับเพ่ือน 46 65.7 
คลายเครียด 4 5.7 
กลุ้มใจ/ผิดหวัง 1 1.4 
อยากดื่ม 7 10.0 
เพ่ือนชวน 4 5.7 
เทศกาล/วันส าคัญ 4 5.7 
อ่ืน ๆ 4 5.7 

รวม 70 100.0 
 
 จากตารางที่ 4.3 พบว่า สาเหตุที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ส่วนใหญ่ คือ สังสรรค์กับ
เพ่ือน คิดเป็นร้อยละ 65.7 รองลงมาคือ อยากดื่ม คิดเป็นร้อยละ 10.0 และคลายเครียด เพ่ือนชวน  
เทศกาล/วันส าคัญ สาเหตุอ่ืน ๆ โดยมีสัดส่วนที่เท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 5.7 
  
ตารางที่ 4.4  
 
จ านวนและร้อยละของอาการขณะดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

อาการขณะดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ จ านวน  ร้อยละ 

รับรู้ว่าเริ่มมีอาการไม่ปกติ 38 54.3 
ไม่รับรู้ว่าเริ่มมีอาการไม่ปกติ 32 45.7 

รวม 70 100.0 

 
 จากตารางที่ 4.4 พบว่า อาการขณะดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่
คือ รับรู้ว่าเริ่มมีอาการไม่ปกติ คิดเป็นร้อยละ 54.3  รองลงมาคือ ไม่รับรู้ว่าเริ่มมีอาการไม่ปกติ         
คิดเป็นร้อยละ 45.7 
 
 



Ref. code: 25595805038162YML

44 

ตารางที่ 4.5 
 
จ านวนและร้อยละของอาการหลังจากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

อาการหลังจากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ จ านวน  ร้อยละ 
ขับขีย่านพาหนะทันที 38 54.3 
ไม่ขับขีย่านพาหนะหลังดื่มทันที 32 45.7 

รวม 70 100.0 

 
 จากตารางที่ 4.5 พบว่า อาการหลังจากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของกลุ่มตัวอย่าง         
ส่วนใหญ่คือ ขับขี่ยานพาหนะทันที คิดเป็นร้อยละ 54.3  รองลงมาคือ ไม่ขับขี่ยานพาหนะหลังดื่ม
ทันท ีคิดเป็นร้อยละ 45.7 
 
ตารางที่ 4.6 
 
จ านวนและร้อยละของประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่ดื่ม 

ประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่ดื่ม จ านวน  ร้อยละ 
เหล้า 38 54.3 
เบียร์ 19 27.1 
ไวน์ 9 12.9 
อ่ืน ๆ 4 5.7 

รวม 70 100.0 

 
 จากตารางที่ 4.6 พบว่า ประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ดื่มคือ 
เหล้า  คิดเป็นร้อยละ 54.3 รองลงมาคือ เบียร์ คิดเป็นร้อยละ 27.1  ไวน์  คิดเป็นร้อยละ 12.9  และ
ประเภทอ่ืน ๆ คิดเป็นร้อยละ 5.7 ตามล าดับ 
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ตารางที่ 4.7 
 
จ านวนและร้อยละของระดับแอลกอฮอล์ที่วัดได้ 

ระดับแอลกอฮอล์ที่วัดได้ จ านวน  ร้อยละ 
50-70 มิลลิกรัม 32 45.7 
71-90 มิลลิกรัม 22 31.4 
91-120 มิลลิกรัม 16 22.9 

รวม 70 100.0 
 
 จากตารางที่ 4.7 พบว่า ระดับแอลกอฮอล์ที่วัดได้ของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ดื่มคือ          
50-70 มิลลิกรัม คิดเป็นร้อยละ 45.7 รองลงมาคือ 71-90 มิลลิกรัม  คิดเป็นร้อยละ 31.4 และ              
91-120 มิลลิกรัม  คิดเป็นร้อยละ 22.9 ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4.8 
 
จ านวนและร้อยละของปริมาณเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่ดื่มโดยประมาณ 

ปริมาณเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่ดื่มโดยประมาณ จ านวน  ร้อยละ 

1-3 แก้ว/ขวด/กระป๋อง 49 70.0 
4-6 แก้ว/ขวด/กระป๋อง 14 20.0 
7-10 แก้ว/ขวด/กระป๋อง 6 8.6 
มากกว่า 10 แก้ว/ขวด/กระป๋อง 1 1.4 

รวม 70 100.0 

 
 จากตารางที่ 4.8 พบว่า ปริมาณเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ดื่ม
โดยประมาณคือ 1-3 แก้ว/ขวด/กระป๋อง คิดเป็นร้อยละ 70.0  รองลงมาคือ 4-6 แก้ว/ขวด/กระป๋อง  
คิดเป็นร้อยละ 20.0 ปริมาณ 7-10 แก้ว/ขวด/กระป๋อง  คิดเป็นร้อยละ 8.6  และมากกว่า 10 แก้ว/
ขวด/กระป๋อง คิดเป็นร้อยละ 1.4 ตามล าดับ 
 
 
 



Ref. code: 25595805038162YML

46 

4.3 กำรรับรู้ถึงผลกระทบของกำรดื่มแอลกอฮอล์ของผู้ท่ีขับข่ียำนพำหนะในกรณีดื่มแล้วขับ 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการรับรู้ถึงผลกระทบของการดื่มแอลกอฮอล์ของผู้ที่ขับขี่
ยานพาหนะในกรณีดื่มแล้วขับโดยการหาค่าความถ่ีและร้อยละ  มีผลการวิเคราะห์ดังนี้ 

 
ตารางที่ 4.9 
 
จ านวนและร้อยละของการรับรู้เกี่ยวกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์  ท าให้สมรรถภาพในการขับขี่
ลดลง 

การรับรู้เกี่ยวกับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์  
ท าให้สมรรถภาพในการขับข่ีลดลง 

จ านวน  ร้อยละ 

รับรู้ 67 95.7 
ไม่รับรู้ 3 4.3 

รวม 70 100.0 
 
 จากตารางที่ 4.9 พบว่า  กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่รับรู้ว่าการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์       
ท าให้สมรรถภาพในการขับขี่ลดลง  คิดเป็นร้อยละ 95.7  ในขณะที่กลุ่มตัวอย่างที่ไม่รับในเรื่อง
ดังกล่าว คิดเป็นร้อยละ 4.3 
 
ตารางที่ 4.10  
 
จ านวนและร้อยละของความคิดเห็นเกี่ยวกับการดื่มสุราแล้วขับข่ี เป็นสาเหตุแห่งการเกิดอุบัติเหตุ 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการดื่มสุราแล้วขับข่ี  
เป็นสาเหตุแห่งการเกิดอุบัติเหตุ 

จ านวน  ร้อยละ 

เป็นสาเหตุ 68 97.1 
ไม่เป็นสาเหตุ 2 2.9 

รวม 70 100.0 
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 จากตารางที่ 4.10 พบว่า  กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่คิดว่าการดื่มสุราแล้วขับข่ี เป็นสาเหตุ
แห่งการเกิดอุบัติเหตุ คิดเป็นร้อยละ 97.1  ในขณะที่กลุ่มตัวอย่างที่คิดว่าการดื่มสุราแล้วขับข่ีไม่เป็น
สาเหตุแห่งการเกิดอุบัติเหตุ คิดเป็นร้อยละ 2.9 
 
ตารางที่ 4.11  
 
จ านวนและร้อยละของประวัติการกระท าความผิดในกรณีดื่มแล้วขับของกลุ่มตัวอย่าง 

ประวัติการกระท าความผิดในกรณีดื่มแล้วขับ จ านวน  ร้อยละ 

เคย 6 8.6 
ไม่เคย 64 91.4 

รวม 70 100.0 

 
 จากตารางที่ 4.11 พบว่า  กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่เคยมีประวัติการกระท าความผิดใน
กรณีดื่มแล้วขับ คิดเป็นร้อยละ 91.4  ในขณะที่กลุ่มตัวอย่างที่เคยมีประวัติการกระท าความผิดในกรณี
ดื่มแล้วขบั คิดเป็นร้อยละ 8.6 
 
ตารางที่ 4.12 
 
 จ านวนและร้อยละของการรับรู้เกี่ยวกับการรณรงค์ในหัวข้อ “ดื่มไม่ขับ” 

การรับรู้เกี่ยวกับการรณรงค์ในหัวข้อ “ดื่มไม่ขับ” จ านวน  ร้อยละ 
รับรู้ 69 98.6 
ไม่รับรู้ 1 1.4 

รวม 70 100.0 

 
 จากตารางที่ 4.12 พบว่า  กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่รับรู้เกี่ยวกับการรณรงค์ในหัวข้อ    
“ดื่มไม่ขับ” คิดเป็นร้อยละ 98.6 ในขณะที่กลุ่มตัวอย่างที่ไม่รับรู้ในเรื่องดังกล่าวมีเพียง ร้อยละ 1.4 
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ตารางที่ 4.13 
 
จ านวนและร้อยละของการรับรู้เกี่ยวกับประกันภัยรถยนต์จะไม่รับผิดชอบค่าเสียหายและค่าใช้จ่าย
เมื่อผู้ขับขี่มีระดับแอลกอฮอล์เกิน 50 มิลลิกรัม 

การรับรู้เกี่ยวกับประกันภัยรถยนต์จะไม่รับผิดชอบ
ค่าเสียหายและค่าใช้จ่ายเมื่อผู้ขับข่ีมีระดับแอลกอฮอล์ 

เกิน 50 มิลลิกรัม 

จ านวน  ร้อยละ 

รับรู้ 55 78.6 
ไม่รับรู้ 15 21.4 

รวม 70 100.0 
 
 จากตารางที่ 4.13 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่การรับรู้ว่าประกันภัยรถยนต์จะ              
ไม่รับผิดชอบค่าเสียหายและค่าใช้จ่ายเมื่อผู้ขับขี่มีระดับแอลกอฮอล์เกิน 50 มิลลิกรัม  คิดเป็นร้อยละ 
78.6  กลุ่มตัวอย่างท่ีไม่รับรู้ในเรื่องดังกล่าว คิดเป็นร้อยละ 21.4 
 
ตารางที่ 4.14 
 
จ านวนและร้อยละของสาเหตุที่ไม่ใช้บริการรถโดยสารสาธารณะ 

สาเหตุที่ไม่ใช้บริการรถโดยสารสาธารณะ จ านวน  ร้อยละ 

ที่พักอาศัยอยู่ห่างไกล 13 18.6 
ไม่มีรถโดยสารสาธารณะให้บริการ 20 28.6 
ประหยัดค่าใช้จ่าย 4 5.7 
ไม่อยากจอดยานพาหนะส่วนตัวทิ้งไว้ 13 18.6 
คิดว่าตนเองสามารถขับขีย่านพาหนะของตนเองได้ 20 28.6 

รวม 70 100.0 

 
 จากตารางที่ 4.14 พบว่า สาเหตุที่กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ใช้บริการรถโดยสาร
สาธารณะคือ ไม่มีรถโดยสารสาธารณะให้บริการ และคิดว่าตนเองสามารถขับขีย่านพาหนะของตนเอง
ได้  โดยมีสัดส่วนที่เท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 28.6  รองลงมาคือ ที่พักอาศัยอยู่ห่างไกล และไม่อยากจอด
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ยานพาหนะส่วนตัวทิ้งไว้ โดยมีสัดส่วนที่เท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 18.6  และประหยัดค่าใช้จ่าย  คิดเป็น
ร้อยละ 5.7  ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4.15 
 
จ านวนและร้อยละของความคิดเห็นต่อการดื่มเครื่องดื่มมึนเมาแล้วขับขี่จะสร้างความเดือดร้อนต่อ
บุคคลอ่ืน 

ความคิดเห็นต่อการดื่มเครื่องดื่มมึนเมาแล้วขับข่ีจะสร้าง
ความเดือดร้อนต่อบุคคลอ่ืน 

จ านวน  ร้อยละ 

เดือดร้อนต่อบุคคลอ่ืน 61 87.1 
ไม่เดือดร้อนต่อบุคคลอ่ืน 9 12.9 

รวม 70 100.0 
 
 จากตารางที่ 4.15 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่คิดว่าการดื่มเครื่องดื่มมึนเมาแล้วขับขี่
จะสร้างความเดือดร้อนต่อบุคคลอ่ืน คิดเป็นร้อยละ 87.1  ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่คิดว่าไม่เดือดร้อนต่อ
บุคคลอ่ืน คิดเป็นร้อยละ 12.9 
 
ตารางที ่4.16  
 
จ านวนและร้อยละของการมีบุคคลที่สามารถขับรถพากลับบ้านได้ 

การมีบุคคลที่สามารถขับรถพากลับบ้านได้ จ านวน  ร้อยละ 

มี 36 51.4 
ไม่มี 34 48.6 

รวม 70 100.0 

 
 จากตารางที่ 4.16 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีบุคคลที่สามารถขับรถพากลับบ้านได้   
คิดเป็นร้อยละ 51.4 ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่ไม่มีบุคคลที่สามารถขับรถพากลับบ้านได้ คิดเป็นร้อยละ 48.6 
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4.4 กำรรับรู้ถึงบทลงโทษทำงกฎหมำยของผู้ท่ีขับข่ียำนพำหนะในกรณีดื่มแล้วขับ 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการรับรู้ถึงบทลงโทษทางกฎหมายของผู้ที่ขับขี่ยานพาหนะ
ในกรณีดื่มแล้วขับ  โดยการหาความถี่และร้อยละมีผลการวิเคราะห์ดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 4.17  
 
จ านวนและร้อยละของการรับรู้เกี่ยวกับโทษของการดื่มแล้วขับ 

การรับรู้เกี่ยวกับโทษของการดื่มแล้วขับ จ านวน  ร้อยละ 
รับรู้ 70 100.0 
ไม่รับรู้ 0 0.0 

รวม 70 100.0 
 
 จากตารางที่ 4.17 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ทั้งหมด 70 คน รับรู้เกี่ยวกับโทษของ
การดื่มแล้วขับ  คิดเป็นร้อยละ 100.0 
 
ตารางที่ 4.18 
 
จ านวนและร้อยละของบทลงโทษทางกฎหมายในกรณีดื่มแล้วขับที่รับรู้ 

บทลงโทษทางกฎหมายในกรณีดื่มแล้วขับที่รับรู้ จ านวน  ร้อยละ 
ปรับ 24 34.3 
จ าคุก 27 38.6 
บ าเพ็ญประโยชน์ 9 12.9 
คุมประพฤติ 9 12.9 
อ่ืน ๆ 1 1.4 

รวม 70 100.0 
 
 จากตารางที่ 4.18 พบว่า บทลงโทษทางกฎหมายในกรณีดื่มแล้วขับที่กลุ่มตัวอย่าง          
ส่วนใหญ่รับรู้ คือ จ าคุก คิดเป็นร้อยละ 38.6 รองลงมาคือ ปรับคิดเป็นร้อยละ 34.3 บ าเพ็ญ
ประโยชน์และคุมประพฤติ โดยมีสัดส่วนที่เท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 12.9 และบทลงโทษอ่ืน ๆ คิดเป็น
ร้อยละ 1.4 ตามล าดับ 
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ตารางที่ 4.19 
 
จ านวนและร้อยละของความคิดเห็นเกี่ยวกับบทลงโทษทางกฎหมาย 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับบทลงโทษทางกฎหมาย จ านวน  ร้อยละ 
เบาเกินไป 7 10.0 
มีความยืดหยุ่น 12 17.1 
โทษหนัก 51 72.9 

รวม 70 100.0 
 
 จากตารางที่ 4.19 พบว่า ความคิดเห็นเกี่ยวกับบทลงโทษทางกฎหมายของ                 
กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ คือ เห็นว่าโทษหนัก คิดเป็นร้อยละ 72.9 รองลงมาคือ มีความยืดหยุ่น  คิดเป็น
ร้อยละ 17.1 และเบาเกินไป คิดเป็นร้อยละ 10.0  ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4.20 
 
จ านวนและร้อยละของการรับรู้เกี่ยวกับโทษของการดื่มแล้วขับ จะต้องถูกด าเนินการคุมประพฤติเป็น
ระยะเวลา 1 ปี 

การรับรู้เกี่ยวกับโทษของการดื่มแล้วขับ จ านวน  ร้อยละ 
รับรู้ 58 82.9 
ไม่รับรู้ 12 17.1 

รวม 70 100.0 

 
 จากตารางที่ 4.20 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่รับรู้เกี่ยวกับโทษของการดื่มแล้วขับ  
คิดเป็นร้อยละ 82.9  ส่วนกลุ่มที่ไม่รับรู้ เกี่ยวกับโทษของการดื่มแล้วขับ คิดเป็นร้อยละ 17.1 
ตามล าดับ 
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ตารางที่ 4.21 
 
จ านวนและร้อยละของความคิดเห็นเกี่ยวกับกฎหมายในปัจจุบันจะป้องกันอุบัติเหตุที่เกิดจากเมาแล้ว
ขับได้ 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับกฎหมายในปัจจุบันจะป้องกันอุบัติเหตุ
ที่เกิดจากเมาแล้วขับได้ 

จ านวน  ร้อยละ 

ได้ 62 88.6 
ไม่ได้ 8 11.4 

รวม 70 100.0 

 
 จากตารางที่ 4.21 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่คิดว่ากฎหมายในปัจจุบันจะป้องกัน
อุบัติเหตุที่เกิดจากเมาแล้วขับได้ คิดเป็นร้อยละ 88.6 ส่วนกลุ่มที่คิดว่าป้องกันอุติเหตุที่เกิดจาก          
เมาแล้วขับไม่ได้  คิดเป็นร้อยละ 11.4  ตามล าดับ 
 
4.5 กำรทดสอบสมมติฐำน 
 
 สมมติฐานที่ 1 ข้อมูลทางประชากรศาสตร์มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการกระท าผิด
ของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับข่ียานพาหนะ ซึ่งเขียนเป็นสมมติฐานทางสถิติได้ดังนี้ 
 H0: ข้อมูลทางประชากรศาสตร์ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการกระท าผิดของ           
ผู้กระทาผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับข่ียานพาหนะ 
 H1: ข้อมูลทางประชากรศาสตร์มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการกระท าผิดของ               
ผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับข่ียานพาหนะ 
 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลทางประชากรศาสตร์กับพฤติกรรมการกระท า
ผิดของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่ยานพาหนะ สถิติที่ใช้ทดสอบคือ Chi-square ได้ก าหนด
ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยผลจะปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) ต่อเมื่อค่า Sig. มี           
ค่าน้อยกว่า .05 ปรากฏดังตารางที่ 4.22 
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ตารางที่ 4.22 
 
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลทางประชากรศาสตร์กับพฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระท าผิด ในกรณี
มึนเมาแล้วขับข่ียานพาหนะ 

ข้อมูลทางประชากรศาสตร์ พฤติกรรมการกระท าผิดในกรณีมึนเมา
แล้วขับข่ียานพาหนะ 

X2 Sig. 

กระท าผิด  
ครั้งแรก 

กระท าผิดมากกว่า 
1 ครั้ง 

เพศ     

ชาย 4 54 1.453 .484 

 (6.9%) (93.1%)   

หญิง 2 10   

 (16.7%) (83.3%)   

รวม 6 64   

 (8.6%) (91.4%)   

อำยุ     

ต่ ากว่า 20 ปี 1 7 1.717 .788 

 (12.5%) (87.5%)   

20-30 ปี 4 31   

 (11.4%) (88.6%)   

31-40 ปี 1 14   

 (6.7%) (93.3%)   

41-50 ปี 0 9   

 (0.0%) (100.0%)   

51 ปีขึ้นไป 0 3   

 (0.0%) (100.0%)   

รวม 6 64   

 (8.6%) (91.4%)   

หมายเหตุ.  มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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 จากตารางที่ 4.22 ผลการทดสอบสมมติฐานเพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่าง ข้อมูลทาง
ประชากรศาสตร์กับพฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่ยานพาหนะ  
โดยใช้สถิติไคว์สแคว์ (Chi-Square Test) ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 พบว่า ข้อมูลทาง
ประชากรศาสตร์ด้านเพศและอายุ ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระท าผิด             
ในกรณีมึนเมาแล้วขับข่ียานพาหนะ ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 โดยเพศชายและเพศหญิงส่วนใหญ่
ต่างก็เคยมีพฤติกรรมการกระท าผิดในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่ยานพาหนะมากกว่า 1 ครั้ง และมีสัดส่วน
ไม่แตกต่างกัน และทุกช่วงอายุส่วนใหญ่ต่างก็เคยมีพฤติกรรมการกระท าผิดในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่
ยานพาหนะมากกว่า 1 ครั้ง และมีสัดส่วนไม่แตกต่างกัน ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า เพศและอายุที่ต่างกันมี
พฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับข่ียานพาหนะไม่แตกต่างกัน 
 สมมติฐานที่ 2 ปัจจัยด้านพฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอล์ มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม
การกระท าผิดของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่ยานพาหนะ ซึ่งเขียนเป็นสมมติฐานทางสถิติได้
ดังนี้ 
 H0: ปัจจัยด้านพฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอล์ ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการกระท า
ผิดของผู้กระทาผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับข่ียานพาหนะ 
 H1: ปัจจัยด้านพฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอล์ มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการกระท าผิด
ของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับข่ียานพาหนะ 
 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านพฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอล์  กับ
พฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่ยานพาหนะ สถิติที่ใช้ทดสอบคือ 
Chi-square ได้ก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยผลจะปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) 
ต่อเมื่อค่า Sig. มีค่าน้อยกว่า .05 ปรากฏดังตารางที่ 4.23 
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ตารางที่ 4.23 
 
ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านพฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอล์  กับพฤติกรรมการกระท าผิดของ
ผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับข่ียานพาหนะ 

ปัจจัยด้านพฤติกรรมการดื่ม
แอลกอฮอล์ 

พฤติกรรมการกระท าผิดในกรณีมึนเมา
แล้วขับข่ียานพาหนะ 

X2 Sig. 

กระท าผิด  
ครั้งแรก 

กระท าผิดมากกว่า 
1 ครั้ง 

สำเหตุของกำรดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ 

  
 

 

สังสรรค์กับเพ่ือน 3 43 6.416 .378 

 (6.5%) (93.5%)   

คลายเครียด 1 3   

 (25.0%) (75.0%)   

กลุ้มใจ/ผิดหวัง 0 1   

 (0.0%) (100.0%)   

อยากดื่ม 2 5   

 (28.6%) (71.4%)   

เพ่ือนชวน 0 4   

 (0.0%) (100.0%)   

เทศกาล/วันส าคัญ 0 4   

 (0.0%) (100.0%)   

อ่ืน ๆ 0 
(0.0%) 

4 
(100.0%) 

 
 

รวม 6 64   

 (8.6%) (91.4%)   
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ตารางที่ 4.23 
 
ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านพฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอล์  กับพฤติกรรมการกระท าผิดของ
ผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับข่ียานพาหนะ (ต่อ) 

ปัจจัยด้านพฤติกรรมการดื่ม
แอลกอฮอล์ 

พฤติกรรมการกระท าผิดในกรณีมึนเมา
แล้วขับข่ียานพาหนะ 

X2 Sig. 

กระท าผิด  
ครั้งแรก 

กระท าผิดมากกว่า 
1 ครั้ง 

ลักษณะของกำรดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ 

  
 

 

ขับขีย่านพาหนะทันที 4 34 .405 .524 

 (10.5%) (89.5%)   

ไม่ขับขีย่านพาหนะหลังดื่มทันที 2 30   

 (6.2%) (93.8%)   

รวม 6 64   

 (8.6%) (91.4%)   

ประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่ดื่ม     

เหล้า 2 36 2.243 .524 

 (5.3%) (94.7%)   

เบียร์ 3 16   

 (15.8%) (84.2%)   

ไวน์ 1 8   

 (11.1%) (88.9%)   

อ่ืน ๆ 0 4   

 (0.0%) (100.0%)   

รวม 6 64   

 (8.6%) (91.4%)   

หมายเหตุ. มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากตารางที่ 4.23  ผลการทดสอบสมมติฐานเพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่าง ปัจจัยด้าน
พฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอล์กับพฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่
ยานพาหนะ  โดยใช้สถิติไคว์สแคว์ (Chi-Square Test) ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 พบว่า ปัจจัย
พฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอล์ ด้านสาเหตุของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ลักษณะของการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์  และประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่ดื่มไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการ
กระท าผิดของผู้กระท าผิดในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่ยานพาหนะ ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 โดย
สาเหตุของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ในแต่ละสาเหตุส่วนใหญ่ต่างก็เคยมีพฤติกรรมการกระท าผิด
ในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่ยานพาหนะมากกว่า 1 ครั้ง  ในขณะที่กลุ่มที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และ          
ไม่ขับขีย่านพาหนะหลังดื่มทันทีท้ัง 2 กลุ่มส่วนใหญ่ต่างก็เคยมีพฤติกรรมการกระท าผิดในกรณีมึนเมา
แล้วขับขี่ยานพาหนะมากกว่า 1 ครั้ง  และผู้บริโภคที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในประเภทต่าง ๆ ส่วน
ใหญ่ก็เคยมีพฤตกิรรมการกระท าผิดในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่ยานพาหนะมากกว่า 1 ครั้ง และมีสัดส่วน
ที่ไม่ต่างกันเช่นกัน ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า สาเหตุของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ลักษณะของการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่ดื่มที่ต่างกันมีพฤติกรรมการกระท าผิดของ
ผู้กระท าผิดในกรณีมึนเมาแล้วขับข่ียานพาหนะไม่แตกต่างกัน 
 สมมติฐานที่ 3 ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงผลกระทบของการดื่มแอลกอฮอล์มีความสัมพันธ์
กับพฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่ยานพาหนะ ซึ่งเขียนเป็น
สมมติฐานทางสถิติได้ดังนี้ 
 H0: ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงผลกระทบของการดื่มแอลกอฮอล์ไม่มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระทาผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับข่ียานพาหนะ 
 H1: ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงผลกระทบของการดื่มแอลกอฮอล์มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับข่ียานพาหนะ 
 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านการรับรู้ถึงผลกระทบของการดื่ม
แอลกอฮอล์กับพฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่ยานพาหนะ สถิติที่ใช้
ทดสอบคือ Chi-square ได้ก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยผลจะปฏิเสธสมมติฐาน
หลัก (H0) ต่อเมื่อค่า Sig. มีค่าน้อยกว่า .05 ปรากฏดังตารางที่ 4.24 
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ตารางที่ 4.24  
 
ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านการรับรู้ถึงผลกระทบของการดื่มแอลกอฮอล์กับพฤติกรรมการกระท า
ผิดของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับข่ียานพาหนะ 

ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงผลกระทบของ
การดื่มแอลกอฮอล์ 

พฤติกรรมการกระท าผิดในกรณีมึนเมา
แล้วขับข่ียานพาหนะ 

X2 Sig. 

กระท าผิด  
ครั้งแรก 

กระท าผิด 2 ครั้ง
ขึ้นไป 

สำเหตุแห่งกำรเกิดอุบัติเหตุ     

เป็นสาเหตุ 5 63 4.509 .034* 

 (7.4%) (92.6%)   

ไม่เป็นสาเหตุ 1 1   

 (50.0%) (50.0%)   

รวม 6 64   

 (8.6%) (91.4%)   

สร้ำงควำมเดือดร้อนต่อบุคคลอ่ืน     

เดือดร้อนต่อบุคลอ่ืน 4 57 2.456 .117 

 (6.6%) (93.4%)   

ไม่เดือดร้อนต่อบุคลอ่ืน 2 7   

 (22.2%) (77.8%)   

รวม 6 64   

 (8.6%) (91.4%)   

หมายเหตุ. มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 4.24  ผลการทดสอบสมมติฐานเพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่าง ปัจจัยด้าน
การรับรู้ถึงผลกระทบของการดื่มแอลกอฮอล์กับพฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระท าผิด  ในกรณี          
มึนเมาแล้วขับขี่ยานพาหนะ โดยใช้สถิติไคว์สแคว์ (Chi-Square Test) ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ           
.05 พบว่า ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงผลกระทบของการดื่มแอลกอฮอล์ เกี่ยวกับสาเหตุแห่งการเกิด
อุบัติเหตุ มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่
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ยานพาหนะที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05  ในขณะที่ด้านการสร้างความเดือดร้อนต่อบุคคลอ่ืนไม่มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่ยานพาหนะที่ระดับ
นัยส าคัญทางสถิติ .05   
 โดยกลุ่มตัวอย่างที่คิดว่าการดื่มเครื่องดื่มเป็นสาเหตุแห่งการเกิดอุบัติเหตุและคิดว่า           
ไม่เป็นสาเหตุมีสัดส่วนของการกระกระท าผิดในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่ยานพาหนะครั้ งแรกแตกต่างกัน 
โดยผู้ที่คิดว่าการดื่มเครื่องดื่มไม่เป็นสาเหตุแห่งการเกิดอุบัติเหตุสาเหตุมีสัดส่วนของการกระท าผิด    
ครั้งแรกมากกว่าจึงท าให้ การรับรู้ถึงผลกระทบด้านสาเหตุแห่งการเกิดอุบัติเหตุที่ต่างกันมีพฤติกรรม           
การกระท าผิดในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่ยานพาหนะแตกต่างกัน ในขณะรับรู้ถึงผลกระทบของการดื่ม
แอลกอฮอล์ด้านสร้างความเดือดร้อนต่อบุคคลอ่ืนที่ต่างก็มีสัดส่วนของพฤติกรรมการกระท าผิดของ
ผู้กระท าผิดไม่แตกต่างกัน 
 สมมติฐานที่ 4 ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงบทลงโทษทางกฎหมายมีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่ยานพาหนะ ซึ่งเขียนเป็นสมมติฐาน
ทางสถิติได้ดังนี ้
 H0: ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงบทลงโทษทางกฎหมายไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการ
กระท าผิดของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับข่ียานพาหนะ 
 H1: ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงบทลงโทษทางกฎหมายมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการ
กระท าผิดของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับข่ียานพาหนะ 
 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านการรับรู้ถึงบทลงโทษทางกฎหมายกับ
พฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่ยานพาหนะ สถิติที่ใช้ทดสอบคือ 
Chi-square ได้ก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยผลจะปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) 
ต่อเมื่อค่า Sig. มีค่าน้อยกว่า .05 ปรากฏดังตารางที่ 4.25 
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ตารางที่ 4.25 
 
ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านการรับรู้ถึงบทลงโทษทางกฎหมายกับพฤติกรรมการกระท าผิดของ
ผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่ยานพาหนะ 

ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงบทลงโทษทาง
กฎหมาย 

พฤติกรรมการกระท าผิดในกรณีมึนเมา
แล้วขับข่ียานพาหนะ 

X2 Sig. 

กระท าผิด  
ครั้งแรก 

กระท าผิด 2 ครั้ง
ขึ้นไป 

ลักษณะของบทลงโทษเม่ือกระท ำ
ผิดในกรณีดื่มแล้วขับ 

  
 

 

ปรับ 2 22 1.236 .872 
 (8.3%) (91.7%)   

จ าคุก 3 24   
 (11.1%) (88.9%)   

บ าเพ็ญประโยชน์ 0 9   
 (0.0%) (100.0%)   

คุมประพฤติ 1 8   
 (11.1%) (88.9%)   

อ่ืน ๆ 0 1   
 (0.0%) (100.0%)   

รวม 6 64   
 (8.6%) (91.4%)   

กำรป้องกันอุบัติเหตุที่เกิดจำกเมำ
แล้วขับโดยกำรใช้กฎหมำย 

  
 

 

ป้องกันได้ 5 57 .178 .673 
 (8.1%) (91.9%)   

ป้องกันไม่ได้ 1 7   
 (12.5%) (87.5%)   

รวม 6 64   
 (8.6%) (91.4%)   

หมายเหตุ. มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากตารางที่ 4.25 ผลการทดสอบสมมติฐานเพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่าง ปัจจัยด้าน
การรับรู้ถึงบทลงโทษทางกฎหมายกับพฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับ
ขี่ยานพาหนะ โดยใช้สถิติไคว์สแคว์ (Chi-Square Test) ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 พบว่า ปัจจัย
ด้านการรับรู้ถึงบทลงโทษทางกฎหมายประกอบด้วย ลักษณะของบทลงโทษเมื่อกระท าผิดในกรณีดื่ม
แล้วขับ และการป้องกันอุบัติเหตุที่เกิดจากเมาแล้วขับโดยการใช้กฎหมายไม่มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่ยานพาหนะ ที่ระดับนัยส าคัญทาง
สถิติ .05 โดยรับรู้ถึงบทลงโทษทางกฎหมายด้านลักษณะของบทลงโทษเมื่อกระท าผิดในกรณีดื่ม        
แล้วขับ และด้านการป้องกันอุบัติเหตุที่เกิดจากเมาแล้วขับโดยการใช้กฎหมายของกลุ่มตัวอย่างที่
แตกต่างมีสัดส่วนพฤติกรรมการกระท าผิดในกรณีมึนเมาแล้วขับข่ียานพาหนะไม่แตกต่างกัน 
 
4.6 กำรอภิปรำยผลกำรศึกษำ 
 
 จากผลการศึกษา ผู้วิจัยน าประเด็นที่น่าสนใจมาอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. จากการศึกษา พบว่า ผู้กระท าผิดกรณีมึนเมาในขณะขับขี่ยานพาหนะส่วนใหญ่เป็น
เพศชาย คิดเป็นร้อยละ 82.9 อาจเป็นเพราะเพศชายต้องการเข้าสังคม สังสรรค์กับเพ่ือน มีความกล้า
ที่จะขับรถกลับบ้าน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พินทุอร วิรุฬหตั้งตระกูล (2550) ศึกษาปจจัยที่มี
ความสัมพันธตอการตัดสินใจบริโภคเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่
ศึกษาในมหาวิทยาลัย เขตกรุงเทพมหานคร จากการศึกษาพบว่านักศึกษาเพศชายบริโภคเครื่องดื่ม   
แอลกฮอลอล์มากกว่าเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 28.8% ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อการตัดสินใจบริโภค
เครื่องดื่มแอลกฮอล์ของกลุ่มตัวอย่าง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คือ เพศ 
 2. จากการศึกษาพบว่าผู้กระท าผิดกรณีมึนเมาในขณะขับขี่ยานพาหนะส่วนใหญ่มี
อาการขณะดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์คือ คิดเป็นร้อยละ 54.3   รับรู้ว่าเริ่มมีอาการไม่ปกติ และ              
ส่วนใหญ่ยังขับขี่ยานพาหนะทันที หลังจากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ถึงร้อยละ 54.3 ดังนั้น จึงเป็น
สาเหตุที่ท าให้เป็นผู้กระท าผิดกรณีมึนเมาในขณะขับขีย่านพาหนะ เพราะการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์
จนท าให้ตนเองมีอาการไม่ปกติเป็นสาเหตุท าให้การขับขี่ยานพาหนะลดลง ซึ่งสอดคล้องกับ         
พระมหากมล ถาวโร และ พระสรวิชญ์ อภิปญโญ (2552) ศึกษาเรื่องการรับรู้ของพุทธศาสนิกชนต่อ
พระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 ในเขตพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัย
พบว่า ระดับของการรับรู้ของพุทธศาสนิกชนเกี่ยวกับ พ .ร.บ. ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์               
พ.ศ. 2551 สามารถล าดับความส าคัญได้ดังต่อไปนี้ การดื่มสุราท าให้ความสามารถของการขับขี่
ยานพาหนะลดลง (ร้อยละ 92.0) การน าเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ไปจ าหน่ายในวัดหรือสถานศึกษาเป็น
ความผิดตาม พ.ร.บ. ควบคุมฯ (ร้อยละ 91.7) และเด็กต่ ากว่า 18 ปี ไม่ควรดื่ม (ร้อยละ 89.2) 
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 3. จากการศึกษา พบว่า สาเหตุที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ส่วนใหญ่ คือ สังสรรค์กับ
เพ่ือน คิดเป็นร้อยละ  65.7 ทั้งนี้เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างใหญ่อยู่ในช่วงอายุ 20-30 ปี ซึ่งเป็นช่วงอายุที่
ยังรักสนุก ต้องการเข้าสังคม ต้องการเป็นที่ยอมรับของเพ่ือน ๆ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ          
ประไพรัตน์ คาวินวิทย์ (2554) ศึกษา ปัจจัยที่สัมพันธ์กับปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของ
นิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีสาเหตุ  
ที่ดื่ม คือ เพ่ือการสังสรรค์/เข้าสังคม  และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุทธิรักษ์ ไชยรักษ์ และคณะ 
(2551) ศึกษาพฤติกรรมการดื่มสุราของนักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  ผลการศึกษาวิจัย
พบว่า สาเหตุของการดื่มสุราของนักศึกษาเพราะต้องการเข้าสังคมมากเป็นอันดับ 1 (ร้อยละ16.9)  
 4. จากการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างรับรู้เกี่ยวกับโทษของการดื่มแล้วขับถึง ร้อยละ 
100.0 และส่วนใหญ่ยังรับรู้ว่าการดื่มสุราแล้วขับขี่ เป็นสาเหตุแห่งการเกิดอุบัติเหตุถึงร้อยละ 97.1  
ทั้งนี้เนื่องจากการประชาสัมพันธ์และการรณรงค์ “ดื่มไม่ขับ” ของทางภาครัฐและเอกชนตามสื่อ         
ต่าง ๆ ที่ให้ประชาชนตระหนักถึงข้อเสียของขับข่ียานพาหนะขณะมึนเมา  และข่าวเกี่ยวอับอุบัติที่เหตุ
ที่เกิดจากขับขี่ยานพาหนะขณะมึนเมาผ่านสื่อต่าง ๆ  จึงท าให้ประชาชนได้รับรู้ถึงผลกระทบที่เกิดขึ้น
เนื่องจากการดื่มสุราแล้วขับขี่  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ประไพรัตน์ ค าวินวิทย์ (2554) ศึกษา 
ปัจจัยที่สัมพันธ์กับปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัย               
ศรีนครินทรวิโรฒ  ผลการศึกษาพบว่า ส่วนใหญ่มี การรับรู้ถึงผลกระทบของเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ว่า  
มีผลเสียต่อสุขภาพ การเกิดอุบัติเหตุ การเกิดการทะเลาะวิวาท 
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บทที่ 5 
สรปุผลกำรศึกษำและข้อเสนอแนะ 

 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมของผู้กระท าผิด
กรณีมึนเมาในขณะขับขี่ยานพาหนะ  โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ครั้งนี้คือ กลุ่มคนที่ขับขี่
ยานพาหนะในกรณีดื่มแล้วขับ ในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร จ านวน   70 คน  ใช้แบบสอบถามเป็น
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล   และใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการวิจัย  สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์คือ ความถี่ ร้อยละ สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐานคือ Chi-square  ซึ่งผลการศึกษาสามารถ
สรุปได้ดังนี้ 
 
5.1 สรุปผลกำรศึกษำ 
  
 5.1.1 ข้อมูลทำงประชำกรศำสตร์ของกลุ่มตัวอย่ำง 
    ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย  คิดเป็นร้อยละ 82.9 
และส่วนใหญ่มีอายุ 20-30 ปี คิดเป็นร้อยละ 50.0 พฤติกรรมในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของผู้ที่
ขับขี่ยานพาหนะในกรณีดื่มแล้วขับ ผลการศึกษาพบว่า สาเหตุที่ดื่ม เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ส่วนใหญ่  
คือ สังสรรค์กับเพื่อน คิดเป็นร้อยละ 65.7 อาการขณะดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ 
คือ รับรู้ว่าเริ่มมีอาการไม่ปกติ คิดเป็นร้อยละ 54.3 อาการหลังจากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของ     
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ คือ ขับขี่ยานพาหนะทันที คิดเป็นร้อยละ 54.3 ส่วนใหญ่ดื่มเหล้า คิดเป็น        
ร้อยละ 54.3 ระดับแอลกอฮอล์ที่วัดได้คือ 50-70 มิลลิกรัม คิดเป็นร้อยละ 45.7 ปริมาณเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ที่ดื่มโดยประมาณคือ 1-3 แก้ว/ขวด/กระป๋อง คิดเป็นร้อยละ 70.0  สาเหตุที่ส่วนใหญ่        
ไม่ใช้บริการรถโดยสารสาธารณะ คือ ไม่มีรถโดยสารสาธารณะให้บริการ และคิดว่าตนเองสามารถ      
ขับขี่ยานพาหนะของตนเองได้ โดยมีสัดส่วนที่เท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 28.6 คิดว่าการดื่มเครื่องดื่ม        
มึนเมาแล้วขับขี่จะสร้างความเดือดร้อนต่อบุคคลอ่ืน คิดเป็นร้อยละ 87.1 และส่วนใหญ่มีบุคคลที่
สามารถขับรถพากลับบ้านได้ คิดเป็นร้อยละ 51.4 
 5.1.2 กำรรับรู้ถึงผลกระทบของกำรดื่มแอลกอฮอล์ของผู้ที่ขับขี่ยำนพำหนะในกรณี
ดื่มแล้วขับ 
    ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่รับรู้ว่าการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
ท าให้สมรรถภาพในการขับขี่ลดลง คิดเป็นร้อยละ 95.7 โดยคิดว่าการดื่มสุราแล้วขับข่ี เป็นสาเหตุแห่ง
การเกิดอุบัติเหตุ คิดเป็นร้อยละ 97.1 ส่วนใหญ่ไม่เคยมีประวัติการกระท าความผิดในกรณีดื่มแล้วขับ   
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คิดเป็นร้อยละ 91.4 รับรู้เกี่ยวกับการรณรงค์ในหัวข้อ “ดื่มไม่ขับ” คิดเป็นร้อยละ 98.6 รับรู้ว่า
ประกันภัยรถยนต์จะไม่รับผิดชอบค่าเสียหายและค่าใช้จ่ายเมื่อผู้ขับขี่มีระดับแอลกอฮอล์เกิน 50 
มิลลิกรัม คิดเป็นร้อยละ 78.6     
 5.1.3 กำรรับรู้ถึงบทลงโทษทำงกฎหมำยของผู้ท่ีขับข่ียำนพำหนะในกรณีดื่มแล้วขับ 
    ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างรับรู้เกี่ยวกับโทษของการดื่มแล้วขับ คิดเป็น 
ร้อยละ 100.0 โดยส่วนใหญ่รับรู้ว่าบทลงโทษคือจ าคุก คิดเป็นร้อยละ 38.6 และเห็นว่าโทษหนัก              
คิดเป็นร้อยละ 72.9 ส่วนใหญ่รับรู้เกี่ยวกับโทษของการดื่มแล้วขับ คิดเป็นร้อยละ 82.9 และคิดว่า
กฎหมายในปัจจุบันจะป้องกันอุบัติเหตุที่เกิดจากเมาแล้วขับได้  คิดเป็นร้อยละ 88.6   
 
5.2 ผลกำรทดสอบสมมติฐำน 
 
 ข้อมูลทางประชากรศาสตร์ ปัจจัยด้านพฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอล์ และปัจจัยด้านการ
รับรู้ถึงบทลงโทษทางกฎหมาย ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระท าผิด ในกรณี
มึนเมาแล้วขับข่ียานพาหนะ 
 ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงผลกระทบของการดื่มแอลกอฮอล์เกี่ยวกับสาเหตุแห่งการเกิด
อุบัติเหตุ มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระท าผิด ในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่
ยานพาหนะ   
 จากการศึกษาดังกล่าว พบว่า ผู้กระท าผิดส่วนใหญ่เริ่มมีอาการไม่ปกติขณะดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ และขับขี่ยานพาหนะทันทีหลังจากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และการรับรู้ถึงผลกระทบ
ของการดื่มแอลกอฮอล์เกี่ยวกับสาเหตุแห่งการเกิดอุบัติเหตุมีผลต่อพฤติกรรมการกระท าผิดของ            
ผู้กระท าผิด ดังนั้น แสดงให้เห็นว่า การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่ท าให้ผู้ขับขี่ไม่สามารถควบคุม
ตนเองได้มีอาการไม่ปกติ  ซึ่งอาจเป็นเพราะ ระดับแอลกอฮอล์ในร่างกายมีเกิน 50 มิลลิกรัม และยัง
ขับขี่ยานพาหนะทันทีหลังจากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ เป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้มีพฤติกรรมกระท าผิด
ขับขี่ยานพาหนะในขณะมึนเมา  เช่นเดียวกันการไม่ตระหนักถึงอุบัติเหตุที่อาจเกิดขึ้ นบนท้องถนน
เนื่องจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แล้วขับขี่ยานพาหนะ ก็สามารถท าให้เกิดพฤติกรรมกระท าผิด
ขับข่ียานพาหนะในขณะมึนเมาได้   
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5.3 ข้อเสนอแนะ 
 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะท่ีได้จำกกำรวิจัย 
    1. จากการศึกษาพบว่า ปัจจัยด้านการรับรู้ถึงผลกระทบของการดื่มแอลกอฮอล์
เกี่ยวกับสาเหตุแห่งการเกิดอุบัติเหตุ มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการกระท าผิดของผู้กระท าผิด         
ในกรณีมึนเมาแล้วขับขี่ยานพาหนะ  ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชนควรมี           
การประชาสัมพันธ์และจัดกิจกรรมหรือโครงการเกี่ยวกับผลกระทบของการดื่ มแอลกอฮอล์แล้วขับขี่
ยานพาหนะผ่านสื่อต่าง ๆ เพ่ือให้ประชาชนได้ตระหนักและเห็นถึงผลกระทบจากดื่มแอลกอฮอล์แล้ว
ขับข่ียานพาหนะเป็นสาเหตุแห่งการเกิดอุบัติเหตุและอาจถึงชีวิตได้   ในขณะเดียวกันการรณรงค์ทาง
สื่อโทรทัศน์ และควรเน้นการใช้เนื้อหาเพื่อท าให้ผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์ขณะมึนเมา รู้ถึงผลจากการเมา
แล้วขับว่าท าให้พิการ และอาจถึงแก่ชีวิตได้ โดยไม่ควรเป็นภาพที่น่ากลัวจนเกินไป จนผู้รับสารรู้สึก 
ต่อต้าน ควรเป็นภาพที่ให้ผู้รับสารได้คิดถึงผล และ กระตุ้นให้เกิดความกลัวและไม่กล้ากระท าผิด และ 
ควรเพ่ิมสื่อออนไลน์ โดยมีเว็บไซต์ที่ให้ความรู้ต่าง ๆ เรื่องเมาไม่ขับมากขึ้น ประกอบไปด้วย กลุ่ม 
องค์กร และมูลนิธิที่หลากหลาย โดยมีการจัดกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์อย่างต่อเนื่อง 
    2. การบังคับใช้กฎหมายต้องมีความครอบคลุมและเข้มงวดเพ่ือให้ประชาชนมี
ความเกรงกลัวต่อข้อบังคับใช้กฎหมาย และสามารถป้องกันอุบัติเหตุที่เกิดจากเมาแล้วขับได้                   
ในปัจจุบันการบังคับใช้กฎหมายยังไม่เข้มงวดและทั่วถึง ทั้งยังเลือกปฏิบัติกับกลุ่มคนที่มีเส้นสาย            
คนรวย คนมีชื่อเสียง กลุ่มบุคคลเหล่านี้ล้วนรอดจากเง้ือมมือกฎหมายไปได้  
    3. พ.ร.บ.จราจรทางบก พ.ศ. 2522 แก้ไขเพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติฯ (ฉบับที่ 
7 ) พ.ศ. 2550 บัญญัติไว้ว่า มาตรา 43 (2) “ห้ามมิให้ผู้ขับขี่ขับรถในขณะเมาสุราหรือของเมาอย่าง
อ่ืน...” และมาตรา 160 ตรี “ผู้ใดฝ่าฝืนมาตรา 43(2) ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกินหนึ่งปีหรือปรับ  
ตั้งแต่ห้าพันบาท ถึงสองหมื่นบาทหรือทั้งจ าทั้งปรับและให้ศาลสั่งพักใช้ใบอนุญาตขับขี่ของผู้นั้นมี
ก าหนดไม่น้อยกว่าหกเดือน หรือเพิกถอนใบอนุญาตขับขี่ 
     -  ถ้าการกระท าความผิดตามวรรคหนึ่งเป็นเหตุให้ผู้ได้รับอันตรายแก่กายหรือ
จิตใจผู้กระท าต้องระวางโทษจ าคุกตั้งแต่หนึ่งปีถึงห้าปี ปรับสองหมื่นบาทถึงหนึ่งแสนบาท และ          
ให้ศาลสั่งพักใช้ใบอนุญาตขับขี่ของผู้นั้นมีก าหนดไม่น้อยกว่าหนึ่งปีหรือเพิกถอนใบอนุญาตขับขี่ 
     - ถ้าการกระท าความผิดตามวรรคสองเป็นเหตุให้ผู้อ่ืนได้รับอันตรายสาหัส 
ผู้กระท าต้องระวางโทษจ าคุกตั้งแต่สองปีถึงหกปี และปรับตั้งแต่สี่หมื่นบาทถึงหนึ่งแสนสองหมื่นบาท 
และให้ศาลสั่งพักใช้ใบอนุญาตขับขี่ของผู้นั้นมีก าหนดไม่น้อยกว่าสองปี หรือเพิกถอนใบอนุญาตขับขี่ 
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     - ถ้าการกระท าความผิดตามวรรคสองเป็นเหตุให้ผู้ อ่ืนถึงแก่ความตาย 
ผู้กระท าต้องระวางโทษจ าคุกตั้งแต่สามปีถึงสิบปี และปรับตั้งแต่หกหมื่นบาทถึงสองแสนบาท และให้
ศาลสั่งเพิกถอนใบอนุญาตขับขี”่ 
     ตัวบทกฎหมายที่ใช้ลงโทษนั้นยังเบาเกินไปท าให้ผู้ที่กระท าผิดไม่เกิดความ
เกรงกลัว เพราะถ้าได้กระท าผิดครั้งแรก ศาลอาจจะสั่งปรับ 5,000-8,000 บาท และรอลงอาญา แต่
ถ้าเปลี่ยนในความผิดครั้งแรก ศาลสั่งจ าคุก ซัก 1 เดือน และปรับทันที 20,000 บาท คาดว่าผู้กระท า
ผิดจะลดน้อยลง 
    4. มาตรการการคุมประพฤติอย่างเข้มงวด (Intensive Probation Service-
IPS) การกักขังไว้ที่บ้าน (Home  Arrest) และการควบคุมผู้ต้องโทษด้วยอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ 
(Electronic Monitoring System-EM) ตามกฎหมายไทย ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 
มาตรา 89/2 ในกรณีที่มีเหตุจ าเป็น เมื่อพนักงานอัยการ ผู้บัญชาการเรือนจ า หรือเจ้าพนักงาน           
ผู้มีหน้าที่จัดการตามหมายจ าคุกร้องขอ หรือเม่ือศาลเห็นสมควร ศาลจะมีค าสั่งให้จ าคุกผู้ซึ่งต้องจ าคุก
ตามค าพิพากษาถึงที่สุดที่ได้รับโทษจ าคุกมาแล้ว ไม่น้อยกว่าหนึ่งในสามของก าหนดโทษตามที่ระบุไว้
ในหมายศาลที่ออกตามค าพิพากษานั้น หรือไม่น้อยกว่าสิบปี ในกรณีต้องโทษจ าคุกเกินสามสิบปีขึ้นไป
หรือจ าคุกตลอดชีวิต โดยวิธีการอย่างหนึ่งอย่างใด ดังต่อไปนี้ก็ได้ 
     4.1 ให้จ าคุกไว้ในสถานที่ อ่ืนตามที่บุคคลดังกล่าวร้องขอหรือตามที่ศาล
เห็นสมควร นอกจากเรือนจ าหรือสถานที่ท่ีก าหนดไว้ในหมายจ าคุก ทั้งนี้ ลักษณะของสถานที่ดังกล่าว
ให้เป็นไปตามที่ก าหนดในกฎกระทรวงซึ่งต้องก าหนดวิธีการควบคุม และมาตรการเพ่ือป้องกันการ
หลบหนีหรือความเสียหายที่อาจเกิดข้ึนด้วย 
     4.2 ให้จ าคุกไว้ในเรือนจ าหรือสถานที่ที่ก าหนดไว้ในหมายจ าคุกหรือสถานที่
อ่ืนตาม (1) เฉพาะวันที่ก าหนดตามหลักเกณฑ์และวิธีการที่ก าหนดในกฎกระทรวง 
     4.3 ให้จ าคุกโดยวิธีการอ่ืนที่สามารถจ ากัดการเดินทางและอาณาเขตของ     
ผู้นั้น ได้ตามหลักเกณฑ์และวิธีการที่ก าหนดในกฎกระทรวงในการพิจารณาของศาลตามวรรคหนึ่ง    
ให้ศาลค านึงถึงฐานความผิด ความประพฤติ สวัสดิภาพของผู้ซึ่งต้องจ าคุก ตลอดจนสวัสดิภาพและ
ความปลอดภัยของผู้เสียหายและสังคมด้วย ทั้งนี้ ให้ศาลด าเนินการไต่สวนหรือสอบถามผู้เสียหาย   
เจ้าพนักงานที่เกี่ยวข้องตามหมายจ าคุก พนักงานฝ่ายปกครองหรือต ารวจในท้องที่นั้น หรือผู้ซึ่งศาล        
เห็นว่ามีส่วนเกี่ยวข้อง 
     ค าสั่งของศาลตามวรรคหนึ่ง ให้ศาลก าหนดให้เจ้าพนักงานผู้มีหน้าที่จัดการ
ตามหมายนั้น เป็นผู้มีหน้าที่และรับผิดชอบในการด าเนินการตามค าสั่ง และให้น าความใน มาตรา 
89/1 วรรคสี่ มาใช้บังคับโดยอนุโลม 
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     กฎหมายไทยได้ให้วิธีการใช้การควบคุมผู้ต้องโทษด้วยอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์
(Electronic- Monitoring System-EM) ไว้ในมาตรา 89/2 เพ่ือให้ผู้ถูกคุมขังที่บ้านหรือที่ศาล
ก าหนดแทนเรือนจ า เป็นการลดปัญหาเรือนจ าแออัด และลดค่าใช้จ่ายในเรือนจ า และบางครั้ ง
ผู้กระท าผิดได้กระท าผิดครั้งแรก การใช้อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ในการรอการลงโทษจ าคุกในเรือนจ า 
เป็นการช่วยให้ผู้กระท าผิดส านึกผิดและยังกลับตัวกลับใจได้ อีกทั้งยังสามารถติดตามผู้กระท าผิดได้
ทันทีและได้ทราบว่าผู้กระท าผิดอยู่ที่ใด  
 5.3.2 ข้อเสนอแนะในกำรวิจัยครั้งต่อไป 
    1. ในการศึกษาครั้งนี้ศึกษากับกลุ่มตัวอย่างเฉพาะผู้กระท าผิดกรณีมึนเมา
ในขณะขับขี่ยานพาหนะ  ในการศึกษาครั้งต่อไปควรศึกษากลุ่มตัวอย่างที่ไม่ มีผู้กระท าผิดกรณีมึนเมา
ในขณะขับขีย่านพาหนะรวมอยู่ด้วยเพื่อให้ได้ข้อมูลที่หลากหลายมากข้ึน 
    2. ในการศึกษาครั้งต่อไปควรศึกษาปัจจัยอ่ืนที่คาดว่าจะส่งผลต่อพฤติกรรมของ
ผู้กระท าผิดกรณีมึนเมาในขณะขับขีย่านพาหนะ    เช่น ปัจจัยด้านสังคม  ปัจจัยด้านครอบครัว   การ
เปิดรับสื่อ เป็นต้น 
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แบบสอบถำม 
เร่ือง พฤติกรรมของผู้กระท ำผิดกรณีมึนเมำในขณะขับขีย่ำนพำหนะ 

มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์ 
 
ส่วนที่ 1 ปัจจัยส่วนบุคคล 
ค ำชี้แจง โปรดใส่เครื่องหมาย ลงในช่องว่างและกรอกข้อความลงในช่องว่างตามความเป็นจริง  
 
1. เพศ    

 ชาย    หญิง 
 

2. อายุ .........................ป ี     
 
ส่วนที่ 2 ปัจจัยด้ำนพฤติกรรมในกำรดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
ค ำชี้แจง โปรดใส่เครื่องหมาย ลงในช่องว่างและกรอกข้อความลงในช่องว่างตามความเป็นจริง  
 
1. สาเหตุที่ท่านดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

 สังสรรค์กับเพ่ือน/เข้าสังคม  คลายเครียดจากการท างาน/การเรียน 
 กลุ้มใจ/ผิดหวัง   อยากดื่ม 
 เพ่ือนชวนดื่ม   ทดลองดื่ม 
 ดื่มตามเทศกาล/วันส าคัญ  อ่ืน ๆ ................................................ 

 
2. ลักษณะของการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

2.1 ขณะดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
  รับรู้ว่าเริ่มมีอาการไม่ปกติ (ปวดหัว พูดจาไม่รู้เรื่อง ขาดสติ เป็นต้น) 
  ไม่รับรู้ว่าเริ่มมีอาการไม่ปกติ (ปวดหัว พูดจาไม่รู้เรื่อง ขาดสติ เป็นต้น) 
 2.2 หลังจากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
  ขับขีย่านพาหนะของตนเองกลับทันที ทั้งที่รู้ว่าตนเองมีอาการไม่ปกติ/
สมรรถภาพด้านการขับขีย่านพาหนะลดลง 
  ไม่ขับขีย่านพาหนะของตนเองหลังดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ทันที หยุดพัก
เพ่ือให้อาการไม่ปกติลดลงก่อน เพ่ือให้สมรรถภาพในการขับขีย่านพาหนะปกติ 
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3. เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ประเภทใดท่ีท่านดื่ม  
  สุรา    เบียร์  
  ไวน์    อ่ืน ๆ................................................. 
 
4. ปริมาณระดับแอลกอฮอล์ที่วัดได้ในครั้งนี้ ....................................................มิลลิกรัม 
 
5. ปริมาณที่ท่านดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ โดยประมาณ........................ขวด/กระป๋อง/แก้ว 
 
ส่วนที่ 3 ปัจจัยด้ำนกำรรับรู้ถึงผลกระทบของกำรดื่มแอลกอฮอล์ 
ค ำชี้แจง โปรดใส่เครื่องหมาย ลงในช่องว่างและกรอกข้อความลงในช่องว่างตามความเป็นจริง  
 
ด้ำนอุบัติเหตุ 
 
1. ท่านรับรู้หรือไม่ว่า การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ท าให้สมรรถภาพในการขับขี่ลดลง 
  รับรู้    ไม่รับรู้ 
 
2. ท่านคิดว่าการดื่มสุราแล้วขับขี่ เป็นสาเหตุแห่งการเกิดอุบัติเหตุหรือไม่ 
  เป็นสาเหตุ   ไม่เป็นสาเหตุ 
 
3. ท่านเคยมีประวัติการกระท าความผิด ในกรณีดื่มแล้วขับหรือไม่ 
  เคย    ไม่เคย 
 
4. ท่านรับรู้หรือไม่เกี่ยวกับการรณรงค์ในหัวข้อ “ดื่มไม่ขับ” 
  รับรู้    ไม่รับรู้ 
 
5. ท่านรับรู้หรือไม่ว่า ถ้ามีระดับแอลกอฮอล์เกิน 50 มิลลิกรัม เมื่อเกิดอุบัติเหตุบนท้องถนน  ในส่วน
ของงานด้านประกันภัยรถยนต์ จะไม่รับผิดชอบค่าเสียหายและค่าใช้จ่ายให้กับท่าน 
  รับรู้    ไม่รับรู้ 
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6. เพราะเหตุใดท่านไม่ใช้บริการรถโดยสารสาธารณะ 
  ที่พักอาศัยอยู่ห่างไกล   

 ไม่มีรถโดยสารสาธารณะให้บริการ 
  ประหยัดค่าใช้จ่าย   

 ไม่อยากจอดยานพาหนะส่วนตัวทิ้งไว้ 
  คิดว่าตนเองสามารถขับขี่ยานพาหนะของตนเองได้ 
  อ่ืน ๆ (ระบ)ุ...........................................................................................................  
  
7. ท่านคิดว่าการดื่มเครื่องดื่มมึนเมาแล้วขับข่ีจะสร้างความเดือดร้อนต่อบุคคลอ่ืนหรือไม่ 
  เดือดร้อนต่อบุคลอ่ืน   ไม่เดือดร้อนต่อบุคคลอ่ืน 
  
3.8 ท่านมีคนรู้จัก เช่น ญาติ แฟน เพ่ือน ที่จะสามารถขับรถพาท่านกลับบ้านได้หรือไม่ 
  มี    ไม่มี 
 
ส่วนที่ 4 ปัจจัยด้ำนกำรรับรู้ถึงบทลงโทษทำงกฎหมำย 
  
1. ท่านรับรู้เกี่ยวกับโทษของการดื่มแล้วขับหรือไม่ 
  รับรู้    ไม่รับรู้ 
 
2. ท่านรู้อะไรบ้างเกี่ยวกับบทลงโทษทางกฎหมาย ในกรณีดื่มแล้วขับ 
  ถูกปรับ    จ าคุก  

 บ าเพ็ญประโยชน์   คุมประพฤติ 
 อ่ืน ๆ......................................................................................................................... 

 
3. ท่านคิดอย่างไรเกี่ยวกับบทลงโทษทางกฎหมาย 
  บทลงโทษเบาเกินไปส าหรับการกระท าความผิดนี้ 
  บทลงโทษมีความยืดหยุ่น 
  บทลงโทษหนัก ในกรณีการกระท าความผิดดื่มแล้วขับ 
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4. ท่านรู้หรือไม่ว่าโทษของการดื่มแล้วขับ จะต้องถูกด าเนินการคุมประพฤติเป็นระยะเวลา 1 ปี 
  รับรู้    ไม่รับรู้ 
  
5. ท่านคิดว่ากฎหมายในปัจจุบันจะป้องกันอุบัติเหตุที่เกิดจากเมาแล้วขับได้หรือไม่ 
  ได ้
  ไม่ได้ เพราะ…………………………………………………………………………………………… 
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ประวัติผู้เขียน 
 
ชื่อ ร้อยต ารวจโท ภานุพงศ์   สีหามาตย์ 
วันเดือนปีเกิด 3 กันยายน 2529 
การศึกษา ปีการศึกษา 2552: นิติศาสตรบัณฑิต 

คณะนิติศาสตร์  
มหาวิทยาลัยรามค าแหง 

ต าแหน่ง รองสารวัตร งานสายตรวจ 3 กองก ากับการ 1 
กองบังคับการต ารวจจราจรกลาง  
กองบัญชาการต ารวจนครบาล 
 

 


