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บทคัดย่อ 

 

การศึกษาเรื่อง “การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวตัวละครชายรัก

ชายในละครโทรทัศน์แนววาย เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มุ่งทำความเข้าใจ 2 ส่วนของกระบวนการ

สื่อสาร ได้แก่ เพื่อศึกษาการสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวของตัวละครชายรักชาย

ในละครโทรทัศน์แนววาย จากการวิเคราะห์ตัวบทผ่านละครโทรทัศน์แนววาย 10 เรื่อง จำนวน 19 

ครอบครัว ออกอากาศในช่วงปี 2562 - มีนาคม 2566 และเพื่อศึกษาการถอดรหัสของผู้ชมทีมีต่อการ

สร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวตัวละครชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววาย จากการ

สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชาย จำนวน 8 คน 

ผลวิจัยพบว่า 1) โครงสร้างครอบครัวมีลักษณะเป็นครอบครัวเดี่ยวที่กระบวนการใน

การยอมรับมีความซับซ้อนน้อยกว่าครอบครัวขยาย ระดับฐานะมีตั้งแต่ปานกลาง ไปจนถึงฐานะดี มี

ความกังวลว่าสังคมยังไม่ยอมรับความเป็นชายรักชาย 2) บทบาทหน้าที่ของครอบครัว จะมีหน้าที่ใน

การให้ความรักความอบอุ่น อบรมเลี้ยงดู ส่วนใหญ่มองข้ามประเด็นเรื ่องการสืบทอดทายาท 3) 

บรรยากาศของครอบครัว มีผลต่อกระบวนการเปิดเผยตัวตนกับครอบครัว 4) สัมพันธภาพภายใน

ครอบครัวเป็นไปในทิศทางที่ดี พี่น้องให้การสนับสนุนซึ่งกันและกัน 5) การเปิดเผยตัวตน เริ่มต้นจาก

การยอมรับตนเอง เปิดเผยตัวตนกับพี่น้อง หรือเพื่อนสนิท และเปิดเผยตัวตนกับพ่อแม่ตามลำดับ 6) 

รูปแบบการยอมรับ มี 3 รูปแบบ ยอมรับ ยอมรับโดยเงื่อนไข และไม่ยอมรับ โดยมองความสุขในการ

ใช้ชีวิตของลูกเป็นหลัก การดำเนินเรื่องของละครโทรทัศน์แนววายจะจบลงในทิศทางที่ดี เพื่อเป็นการ

ทดลองให้เห็นวิธีการหาทางออกให้กับครอบครัวชายรักชายในชีวิตจริง 
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 ส่วนการถอดรหัสของผู ้ชมพบว่า มีการถอดรหัสใน 2 รูปแบบ โดยส่วนใหญ่

ถอดรหัสด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) มากที่สุด รองลงมาเป็นการถอดรหัส

ด้วยจุดยืนที่ต่อรองความหมายเสียใหม่ที่แตกต่างไปจากความตั้งใจของผู้ส่งสาร แต่มิได้ค้านโดยตรง 

(Negotiated Reading) เป็นการแสดงให้เห็นว่าละครโทรทัศน์แนววายกำลังสะท้อนภาพครอบครัว

จากโลกจริง  

ละครโทรทัศน์แนววายเป็นพื้นที่ในการต่อสู้เพื่อสร้างความหมายของครอบครัวใน

บรรทัดฐานใหม่ ทำหน้าท่ีในการผลิตซ้ำความสุขและสร้างโลกครอบครัวในแบบอุดมคติ ขยายบทบาท

จากการเป็นพื้นที่ต่อสู้ของกลุ่มผู้หญิง สู่การเป็นพื้นที่ต่อสู้ของกลุ่มชายรักชาย รวมถึงการเป็นพื้นที่ใน

การสะท้อนภาพของครอบครัวในโลกจริง และเป็นเสมือนเหมือนเป็นพื้นที่ทดลองในการหาทางออก

ของครอบครัวในการเรียนรู้ของชายรักชายในชีวิตจริง และนอกจากนี้ยังมีการต่อสู้กันเองของละคร

โทรทัศน์แนววายกระแสหลัก และละครโทรทัศน์แนววายทางเลือก 

 

คำสำคัญ: ครอบครัว ตัวละครชายรักชาย ละครโทรทัศน์แนววาย 
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ABSTRACT 

 

The Social Construction of Reality About Families of Gay Male 

Characters in Y Television Series was studied. Qualitative research was done with data 

gathered by textual analysis of 10 Y-style TV series comprising 19 families, broadcast 

between 2019 and 2023 and audience analysis of 6 gay male audiences. This study 

investigated the social construction of reality among families of gay male characters in 

Y television (TV) series, the Thai version of Boys Love (BL) series that are popular in 

East Asia, in which the main leads are in a same-sex relationship.  

Results: 1) The family structure was typically nuclear family, with less 

complex adoption processes for extended families and level of social status from 

medium to high, with concerns that society still does not accept homosexuality; 2) 

family roles and responsibilities included providing love, warmth, and support, with 

most families overlooking the issue of succession; 3) The family atmosphere affected 

the process of revealing persona sexual orientation to family members; 4) family 

relationships were generally positive, with siblings mutual supportive; 5) the coming 

out process started with self-acceptance was next potentially disclosed to siblings or 

close friends; and 6) three forms of reaction comprised full acceptance, conditional 
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acceptance, and rejection. Y-style TV series plots typically ended positively, with the 

family eventually accepting the gay male character.  

As for the decoding of gay male audiences, it was found that there were 

2 forms of decoding, most of them decoding with the same standpoint as the sender 

(Preferred Reading), followed by decoding with a negotiated standpoint of a new 

meaning that is different from the intentions of the sender but did not directly 

opposed (Negotiated Reading) shows that the Y series is reflecting the family from the 

real world. 

   Y-style TV series is a space in which the struggle to establish a new 

norm for the meaning of family. It serves to reproduce happiness and create an ideal 

family world. Expanding roles from being a fighting area for women's groups to be a 

fighting area for gay male groups Including being a space to reflect the image of the 

family in the real world. And it is like an experimental area to find a solution for the 

family to learn about real-life gay male. There's also a battle between mainstream Y-

style TV series and alternative Y-style TV series. 

 

Keywords: Family, Gay characters, Y-style TV series 
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กิตติกรรมประกาศ 

 

จากความชื่นชอบส่วนตัวของผู้วิจัยในการรับชมละครโทรทัศน์แนววาย ที่เมื่อเปิดรับชม

เมื่อใดก็มักจะทำให้รู้สึกมีความหวังกับโลกใบนี้ ถึงการเปิดรับความหลากหลายของผู้คน ถึงแม้มัน

อาจจะอยู่เพียงในโลกจินตนาการผ่านละคร แต่ก็แสดงให้เห็นถึงนิมิตหมายอันดีที่ภายในพื้นที่ของ

ละครโทรทัศน์แนววายกำลังทำหน้าที่ขับเคลื่อนประเด็นต่าง ๆ ในสังคมได้ จึงเป็นที่มาที่ทำให้ผู้วิจัย

เริ่มสนใจในพื้นที่ละครโทรทัศน์แนววายดังกล่าว โดยจุดเริ่มต้นจริง ๆ ของหัวข้อการวิจัยเกิดขึ้นจาก

ผู้วิจัยได้เสนอไปในกลุ่มเพื่อนเพื่อทดลองการทำวิจัยในคลาสเรียน ทำให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มบางคนที่ไม่

เคยรับชมละครโทรแนววายมาก่อน ต้องยอมเปิดใจเพื่อเข้าไปรับชม เพื่อเก็บข้อมูลสำหรับการทำวิจัย

ส่งอาจารย์ แต่ด้วยในระยะเวลาท่ีมีอย่างจำกัดในตอนน้ัน จึงทำให้ผู้วิจัยอยากต่อยอดงานวิจัยดังกล่าว

ให้มีความสมบูรณ์ และเผยแพร่องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาในครั้งนี้ให้เป็นประโยชน์กับผู้ที่มีความ

สนใจในประเด็นเดียวกันน้ี 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการทำให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สามารถสำเร็จ

ลุล่วงไปได้ด้วยดี เริ่มต้นที่ รองศาสตราจารย์ ดร. สมสุข หินวิมาน ที่ให้ความกรุณารับเป็นอาจารย์ท่ี

ปรึกษา ทำให้ผู้วิจัยได้ฝึกการตั้งข้อสังเกตจากปรากฎการณ์ต่าง ๆ ผ่านการทดสอบความเข้าใจของตัว

ผู้วิจัย ให้รู้จักกับงานของเราจริง ๆ ซึ่งเป็นประโยชน์กับตัวผู้วิจัยมาก ๆ ทำให้การทำวิจัยครั้งแรกแบบ

จริงจังของผู้วิจัยเป็นภาพจำที่ดีและมีคุณค่ามาก และมีแรงบันดันดาลใจในการทำงานวิจัยเรื่องต่อ ๆ 

ไปในอนาคต 

ขอขอบคุณคณะกรรมการทุกท่าน ได้แก่ รองศาสตรจารย์ ดร.กำจร หลุยยะพงศ์ ผู้ช่วย

ศาสตราจารย์ ดร.เกศราพร ทองพุ่มพฤกษา และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อริชัย อรรคอุดม ที่กรุณา

สละเวลาในการให้คำแนะนำเพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขวิทยานิพนธ์มีความสมบูรณ์แบบให้

ได้มากท่ีสุด ทุกคำแนะนำของคณะกรรมการเป็นประโยชน์อย่างมาก 

ขอขอบพระคุณอาจารย์ในคณะวารสารศาสตร์และสื่อสารมวลชน ทุกท่าน ที่ให้ความรู้ 

ประสิทธ์ิประสาทวิชา รวมถึงประสบการณ์มากมายจากการเรียนในระดับปริญญาโทในคร้ังน้ี  

ขอขอบคุณอาจารย์ในคณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ทุกท่านที ่ให้การ

สนับสนุน ให้คำปรึกษา และส่งกำลังใจให้ตุ้ยตลอดมา ขอขอบคุณ ออเรนอีกคร้ังในฐานะหัวหน้างานท่ี

คอยสนับสนุนในทุก ๆ เรื่องและเสนอเรื่องในการรับทุนอาจารย์สำหรับการศึกษาต่อในครั้งนี้ ขอบคุณ

ครูกบ ท่ีคอยสนับสนุน ดูแลและช่วยเหลือตุ้ยในทุก ๆ เรื่องจริง ๆ ครับ ขอบคุณ ออเต้ย ออปลี ออลูก

บอล ออภัณ ออไอย์ พ่ีนุก  ฟิล์ม ฝน ทุกท่านคือบุคคลท่ีอยู่เบ้ืองหลังความสำเร็จในคร้ังน้ี 
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ขอขอบคุณผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายทั้ง 8 ท่าน ที่สละมาเวลามาทำให้ข้อมูลจนทำให้

งานวิจัยในครั้งนี้มีความสมบูรณ์ ครบในทุกมิติมากยิ่งขึ้น และเป็นประโยชน์ให้แก่ผู้ที่จะมาศึกษาจาก

วิทยานิพนธ์เล่มน้ีต่อในอนาคต 

ขอขอบคุณเพื ่อน ๆ MCA 23 ทุกคนสำหรับมิตรภาพดี ๆ รวมถึงการได้มีโอกาส

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง Seven Samurai ทีมงานคุณภาพ พี่ปี๊ด นิว 

บอล ฟิล์ม ดีน่า ป่าน รวมถึงทีมวิจัยคุณภาพ ฝ้าย ใบว่าน ที่คอยอยู่ให้กำลังใจกันตลอดเวลา ทำให้

รู้สึกไม่เหงาและโดดเด่ียวอีกต่อไป 

ขอขอบคุณพี ่ก ุ ้ง พี ่แอฟ และพี ่ ๆ โครงการบัณฑิตศึกษาคณะวารศาสตร์และ

สื่อสารมวลชน ที่พี่ ๆ เป็นทุกอย่างให้กับพวกเราจริง ๆ อำนวยความสะดวกและให้คำแนะนำในทุก

เร่ือง 

ขอขอบคุณเด็ก ๆ นักศึกษามหาวิทยาลัยกรุงเทพ BUCA Talent CDE ท่ีคอยส่งกำลังใจ

และเอาใจช่วยพ่ีตลอดเวลา รักทุกคนมาก ๆ หลังจากน้ีเวลาของพ่ีคงกลับมาอยู่กับทุกคนได้แบบเต็มท่ี

เหมือนเดิมแล้ว 

สุดท้ายของขอบคุณครอบครัว พ่อ แม่ นุ๊ก โชติ รวมถึงญาติพี่น้องทุกคนที่คอยอยู่เคียง

ข้าง สนับสนุน ให้กำลังใจ และทำให้ครอบครัวคือพื้นที่ปลอดภัย ที่เมื่อมีปัญหาอะไรก็สามารถพูดคุย

กันได้ทุกเร่ือง รักมากๆ ครับ 
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บทที่ 1 

บทนำ 

 

1.1 ท่ีมาและความสำคัญของปัญหา 
 

“ครอบครัว” เป็นสถาบันแห่งแรกของสังคม และเป็นสถาบันท่ีทุกคนต้องมีประสบการณ์

ด้วย ไม่ว่าจะรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง ครอบครัวมีผลทั้งต่อ “การหล่อหลอมบุคลิกภาพของบุคคล” 

และยังเป็น “หนทาง” นำพาบุคคลให้เดินเข้าสู่สังคมวงกว้าง (กาญจนา แก้วเทพ, 2557) ซ่ึงครอบครัว

ถือว่าเป็นพื้นที่ปลอดภัยสำหรับสมาชิกทุกคน ในการให้ความรักความอบอุ่น หลังจากที่บุคคลต้อง

ออกไปเผชิญปัญหาต่าง ๆ มากมายจากภายนอก หลายสถาบันพยายามให้คำนิยาม ลักษณะ 

โครงสร้าง และรูปแบบของ “ครอบครัว” ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นไปในทิศทางของอุดมการณ์กระแสหลัก 

คือ อุดมการณ์การภายใต้สังคมหญิงชายรักต่างเพศเป็นใหญ่  

สำนักกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว (2552) ได้จำแนกความสำคัญของครอบครัว ไว้

ดังน้ี 

1. ครอบครัวเป็นเบ้าหลอมทางบุคลิกภาพและคุณลักษณะของสมาชิก การมี
ปฏิสัมพันธ์กันของสมาชิกภายในครอบครัว มีการถ่ายโอนค่านิยม ความรู้สึกนึกคิด ทัศนคติ ความเช่ือ 

ความศรัทธาและวัฒนาธรรมการดำเนินชีวิตจากสมาชิกรุ ่นหนึ่งไปยังอีกรุ ่นหนึ่ง ตลอดจนมีการ

พักผ่อน นันทนาการ และทำกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกัน 

2. ครอบครัวเป็นแหล่งถ่ายทอดองค์ความรู ้ การฝึกฝน และการอบรมให้

สมาชิกได้เรียนรู้ระเบียบสังคมหรือการขัดเกลาทางสังคม 

3. ครอบครัวสร้างคุณภาพชีวิต คุณลักษณะต่าง ๆ ที่บ่งชี้ถึงลักษณะของชีวิตท่ี
มีคุณภาพ ครอบครัวจะเป็นสถาบันท่ีเอ้ืออำนวยให้เกิดข้ึนกับชีวิตของสมาชิกในครอบครัวได้ 

4. ครอบครัวเป็นสถาบันพื้นฐานในการพัฒนาสังคม สถาบันที่มีความสำคัญ
อย่างยิ่งต่อการพัฒนาสังคมและชุมชน เช่นเดียวกับสถาบันอื่น ๆ วัฏจักรของการเกิด การเติบโตเข้าสู่

วัยเรียน วัยทำงาน วัยแต่งงาน วัยเลี้ยงดูลูกของตนเอง วัยดูแลพ่อแม่เมื่อแก่ชราลง สอนสั่งให้ทุกคน

ต้องมีบทบาทหน้าท่ีในฐานะต่าง ๆ ในครอบครัว 

จากข้อมูลข้างต้นจะเห็นได้ว่า ครอบครัวมีความยึดโยงกับสังคมและสถาบันอื่น ๆ ใน

สังคม เพราะฉะนั้นผลที่เกิดขึ้นจากการการเปลี่ยนแปลงโครงสร้าง ลักษณะ และบริบทต่าง ๆ ใน

สังคม ย่อมส่งผลต่อการเปล่ียนโครงสร้างของครอบครัว ในขณะเดียวกันการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนจาก

สถาบันครอบครัวก็ส่งผลต่อสังคมในภาพใหญ่เช่นกัน โดยการศึกษาในครั้งนี้ ผู้วิจัยสนใจการสร้าง
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ความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวของตัวละครชายรักชายผ่านละครโทรทัศน์แนววาย ซึ่งเป็น

ลักษณะพิเศษที่เกิดขึ้นกับโครงสร้างของครอบครัวและส่งผลต่อการเปลี่ยนระบบโครงสร้างภายใน

ครอบครัว หากพิจารณาแล้วจะพบว่า เป็นการผลิตความหมายที่ขัดแย้งกับอุดมกาณ์ในกระแสหลัก 

กล่าวคือ ชายรักชาย ถูกมองว่าเป็นต้นตอของการทำให้อุดมการณ์ของการสืบทอดความเป็น

ครอบครัวไม่สามารถดำเนินต่อไปได้ 

  

1.1.1 ทำไมต้องศึกษาครอบครัวของชายรักชาย 

กาญจนา แก้วเทพ (2557) กล่าวว่า ครอบครัวเป็นหน่วยทางวัฒนธรรม น่ัน

หมายความว่า ครอบครัวไม่ได้เป็นสิ่งท่ีมีอยู่หรือเป็นไปตามธรรมชาติ (Natural) แต่ถูกประกอบสร้าง

ข้ึน (Constructed) ตามประวัติศาสตร์ในแต่ละท้องถ่ิน  

หากเราพิจารณาครอบครัวในมิติข้างต้นคือการเป็นหน่วยย่อยทางวัฒนธรรม 

และมีคุณสมบัติเช่นเดียวกับวัฒนธรรม คือมีความหลากหลายไม่ได้จำกัดเพียงอยู่ในรูปแบบเดียว การ

ที่สถาบันต่าง ๆ พยายามผลิตความหมาย และกำหนดลักษณะโครงสร้าง บทบาทบาทหน้าที่ของ

ครอบครัว ล้วนแล้วเพื่อตอบตอบสนองอุดมการณ์บางอย่างของกลุ่มคนในสถาบันนั้น ซึ่งการจะกล่าว

ว่า รูปแบบของครอบครัวต้องมีเพียงรูปแบบเดียว คือต้องมีพ่อ (ชาย)  แม่ (หญิง) และลูกนั้น จึงเป็น

การลดทอนความหลากหลายของครอบครัวในบริบทของสังคมในปัจจุบัน ที่ผู ้คนมีอุดมการณ์ท่ี

หลากหลายแตกต่างกัน และเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ความหมาย โครงสร้าง บทบาทหน้าที่ของ

ครอบครัว ควรมีความหมายที่สอดคล้องกับบริบทและการยอมรับของคนในสังคมนั้น และในช่วงเวลา

ท่ีแตกต่างกันน้ันด้วย 

ภาพของชายรักชายที่ปรากฏขึ้นในสังคมไทยไม่มีความแน่ชัดว่าเกิดขึ้นต้ังแต่

เมื่อใด โดยในโลกวิชาการการศึกษาเกี่ยวกับชายรักชายมักมีการรับองค์ความรู้ระบบวิถีทางเพศมา

จากโลกฝั่งตะวันตก แต่ก็มีการนำมาผสมผสานคุณค่าความหมายทางเพศที่มีอยู่เดิมในบริบทของ

สังคมไทย ทำให้เกิดเป็นอุดมการณ์ทางเพศในแบบเฉพาะของไทยขึ ้นมา จากหลักฐานทาง

ประวัติศาสตร์หลายชิ้นชี ้ให้เห็นว่า ระบบความหมายทางเพศในสังคมไทย ก่อนการเข้ามาของ

ตะวันตกในช่วงกลางคริสต์ศตวรรษท่ี 19 มีความยืดหยุ่นต่อลักษณะความเป็นหญิง และความเป็นชาย 

รวมทั้งให้พื้นที่กับ “ความเป็นอื่น” อยู่ในระดับหนึ่งด้วย จนกระท่ังการเข้ามาของชาติตะวันตก 

โดยเฉพาะสหรัฐอเมริกาที่เข้ามาช่วยเหลือประเทศไทยในแทบทุกด้าน หนึ่งในความช่วยเหลือที่จะ

ส่งผลต่อความเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมรักร่วมเพศในสังคมไทย คือ ความช่วยเหลือทางการแพทย์ 

ด้วยความรู้ทางด้านจิตวิทยา ส่งผลทำให้ความหมายของพฤติกรรมรักร่วมเพศกลายเป็น “ความ

ผิดปกติ” และเป็นปัญหาหน่ึงของสังคมไทยต้ังแต่น้ันเป็นต้นมา (เทอดศักด์ิ ร่มจำปา, 2545)  
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ในปัจจุบันสังคมไทยถูกกล่าวว่าเป็นสังคมที่เปิดกว้างยอมรับต่อความเป็นชายรัก

ชายและความหลากหลายทางเพศจนถึงขั้นได้รับการยกย่องจากนานาประเทศ แต่หากมองเข้ามาใน

ความเป็นจริงที่เกิดขึ้นกับกลุ่มชายรักชายและคนหลากหลายทางเพศกลับพบว่า ยังคงต้องเผชิญกับ

ปัญหาในการดำเนินชีวิตประจำวัน ทั้งการปกปิดอัตลักษณ์ความเป็นชายรักชายของตนต่อสังคมรัก

ต่างเพศและครอบครัว หรือกล่าวอีกนัยหน่ึงว่า สังคมไทยสามารถ “ทนได้แต่ไม่ยอมรับ” หรือเป็นการ

ยอมรับแบบมีเงื ่อนไข โดยคำกล่าวนี้มีข้อยืนยันจากศึกษาของรณภูมิ สามัคคีคารมย์ (อ้างถึงใน 

สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ, 2564) พบว่า การยอมรับความหลากหลายทางเพศ

ของครอบครัวไทยส่วนใหญ่นั้น เป็นการยอมรับบางส่วนหรือการยอมรับแบบมีเงื่อนไข หากต้องได้รับ

การยอมรับ กลุ่มชายรักชายและคนหลากกหลายทางเพศอาจต้องสร้างต้นทุนให้กับตัวเองมากกว่าคน

อื่น ซึ่งปกติผู้หญิง ผู้ชาย อาจมีต้นทุน 10 อย่าง แต่คนหลากหลายทางเพศต้องแสวงหาต้นทุนเป็น 2 

เท่า เช่น ต้องเรียนเก่ง มีอาชีพท่ีดี มีหน้ามีตาตามท่ีสังคมคาดหวัง มีเงิน และต้องเป็นคนดี 

นอกจากนี้เรายังพบกระแสเรียกร้องถึงความเท่าเทียมทางเพศของกลุ่มชายรัก

ชายและคนหลากหลายทางเพศเป็นจำนวนมาก ในปัจจุบันมีกลุ่มคนหลากหลายทางเพศพยายาม

เรียกร้องความเท่าเทียมของกลุ่มหลากหลายทางเพศอย่างต่อเน่ือง เช่น การเสนอร่าง พระราชบัญญัติ

แก้ไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายเพ่งและพาณิชย์เพื ่อเปิดทางสู่การสมรสของเพศเดียวกัน โดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อให้คนทั้งเพศเดียวกันและต่างเพศหมั้นละสมรสกันได้อย่างถูกต้องตามกฎหมาย และ

ให้สิทธิและหน้าที่ระหว่างสมรสในเรื ่องต่าง ๆ ตามกฎหมาย โดยในแก้ถ้อยคำในหลายมาตราท่ี

ประมวลกฎหมายเพ่งและพาณิชย์บัญญัติว่า “สามีและภรรยา” เป็น “คู่สมรส” (BBC NEWS ไทย, 

2563) รวมถึงความพยายามในการต่อสู้เพื่อสร้างความหมายที่ดีต่อกลุ่มคนรักเพศเดียวกันผ่านการจัด

กิจกรรมต่าง ๆ เช่น Pride Parade ตามพื้นที่ของจังหวัดต่าง ๆ ของประเทศไทย เพื ่อเป็นการ

สนับสนุนความหลากหลายและความเท่าเทียมทางเพศ 

“...อย่าทำ ให้ความรักต้องมีเง่ือนไข 

แค่ให้รักเป็นเพียงแค่รักได้ไหม 

เหตุผลอะไรแค่ไหน ช่วยท้ิงมันไปได้ไหม 

แค่เพียงมองว่าเรารักกัน ก็แค่เพียงเท่าน้ันพอ...” 

จากท่อนหนึ่งของบทเพลงประกอบละครเรื่อง คุณชาย ละครโทรทัศน์แนววายท่ี

มีการนำเสนอประเด็นการยอมรับไม่ได้ของบุคคลในครอบครัวในการเป็นบุคคลที่ชอบผู้ชายด้วยกัน  

ซึ่งเป็นคุณสมบัติต้องห้ามหากจะต้องขึ้นมาเป็นผู้นำในการปกครองคน เพราะไม่รับการยอมรับและ

เชื่อถือของคนในสังคม รวมถึงเรื่องการสืบทอดทายาทของครอบครัว จนต้องปกปิดเรื่องนี้เอาไว้เป็น

ความลับ  น่าจะเป็นถ้อยคำที่เป็นตัวแทนความรู้สึกของบุคคลที่อยู่ในกลุ่มชายรักชาย ที่มีความหวังให้

ทุกคนได้เข้าใจในความหมายของความรักของพวกเขา ที่มีทัศนะว่า ความรักสามารถเกิดขึ้นได้กับทุก
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คน ไม่มีความจำเป็นที่จะต้องจำกัดอยู่แค่เพียงว่าผู้ชายต้องรักกับผู้หญิงเท่านั้น ไม่ควรมีเงื่อนไขใดใน

ความรัก และยังสะท้อนให้เห็นความต้องการมีพื้นที่สำหรับคนหลากหลายทางเพศให้เหมือนกับ “คน

ทั่วไป” ตามคำนิยามของอุดมการณ์กระแสหลัก โดยไม่ได้เรียกร้องให้มาเห็นใจหรือสงสาร แค่มองว่า

พวกเขาเป็นแค่คนคนหน่ึงในสังคมก็เพียงพอ 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นจะพบว่า การสร้างความหมายของความเป็นชายรักชาย มัก

ถูกกดทับจากอุดมการณ์กระแสหลักของคนรักต่างเพศมาในทุกยุคทุกสมัย ในขณะเดียวกันกลุ่มชาย

รักชายและคนหลากหลายทางเพศเองก็พยายามลุกขึ้นมาต่อสู้กับอุดมการณ์ดังกล่าวเพื่อเปิดพื้นที่ให้

พวกเขามีตัวตน และได้การยอมรับทางสังคมและครอบครัว แต่ด้วยความเชื่อในระบบครอบครัวของ

สังคมไทยในเรื่องการสืบทอดความเป็นครอบครัวให้ยังคงอยู่ต่อไป จึงส่งผลทำให้กลุ่มชายรักชายที่มี

ผลต่อการทำให้กระบวนการดังกล่าวต้องหยุดลง ได้รับการปฏิเสธจากครอบครัว แต่ท่ามกลางบริบท

ของสังคมที่เปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลา ผู้วิจัยจึงสนใจการเปลี่ยนแปลงของโครงสร้างของครอบครัวท่ี

เป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคมว่าเป็นอย่างไร รวมถึงกลุ่มชายรักชายมีกระบวนการในการ

ต่อสู้เพ่ือสร้างความหมายของความเป็นครอบครัวในรูปแบบพิเศษน้ีอย่างไร 

 

ภาพท่ี 1.1 

ภาพละครโทรทัศน์แนววายเร่ืองคุณชาย ออกอากาศทางช่อง ONE31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ. ภาพใบปิดคุณชาย. จาก คุณชาย, (https://www.one31.net/shows/detail/476) 
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ภาพท่ี 1.2 

ภาพตัวละครชายรักชาย (เทียน,จิว) จากละครโทรทัศน์แนววายเร่ืองคุณชาย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ. ภาพใบปิดคุณชาย. จาก คุณชาย, (https://www.one31.net/shows/detail/476) 

 

ภาพท่ี 1.3 

ภาพครอบครัวตัวละครชายรักชาย ตระกูลซ่ง จากละครโทรทัศน์แนววายเร่ืองคุณชาย  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ. ภาพใบปิดคุณชาย. จาก คุณชาย, (https://www.one31.net/shows/detail/476) 
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1.1.2 ทำไมต้องศึกษาผ่านละครโทรทัศน์แนววาย 

ละครโทรทัศน์ถือเป็นรายการโทรทัศน์ประเภทบันเทิงที่ได้รับความนิยมมากที่สุด

จากผู ้ชม เนื ่องจากเนื ้อหาที ่นำเสนอผ่านละครมักเป็นเรื ่องราวที ่มีความใกล้ชิดกับเรื ่องราวใน

ชีวิตประจำวันของผู้ชมทั่วไป ละครโทรทัศน์ คือ การบรรจบกันของโลกแห่งความเป็นจริงและ

จินตนาการ เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการขัดเกลาทางสังคม (สมสุข หินวิมาน, 2545)  

ละครโทรทัศน์แนววาย (Y) มีท่ีมาจากวัฒนธรรมยาโออิ (Yaoi) ของประเทศญ่ีปุ่น 

ซึ่งส่วนใหญ่อยู่ในรูปแบบของ “มังงะ” (Manga) หรือการ์ตูนญี่ปุ่น และมีความหมายถึงความสัมพันธ์

ในรูปแบบของชายรักชาย โดยจากการศึกษาของ ภูวิน บุณยะเวชชีวิน และ ณัฐธนนท์ ศุขถุงทอง 

(2564) อธิบายถึงลักษณะของสื่อวายไทย (Thai Y[aoi]) ว่า ละครโทรทัศน์แนววายจะมีตัวละครหลัก

เป็นเด็กหนุ่ม หรือชายหนุ่มหน้าตาดีตามสมัยนิยม ใช้หลักเมะ-เคะ (me-khe rule) ซึ่งถอดมาจาก

หลักเซเมะ-อุเคะ ของบอยเลิฟญ่ีปุ่น กำหนด คาแรคเตอร์เชื่อมโยงกับบทบาททางเพศ (Sexual role) 

ในความสัมพันธ์แบบรักต่างเพศ ในเรื่องเล่าวายส่วนใหญ่ ความรักและความปรารถนาของคู่วาย มี

ลักษณะปลอดเพศสภาพ (self-identification) ว่าเป็นเกย์ ลักษณะการดำเนินเรื่องจะยึดแก่นเรื่อง

ของนิยายโรมานซ์เป็นแนวบท กล่าวคือความรักและการเป็นเพื่อนคู่คิดจะช่วยให้ตัวละครสามารถ

เอาชนะปัญหา และอุปสรรคซึ่งขวางกั้นความสัมพันธ์ ถึงแม้ความสัมพันธ์อาจไม่ลงเอยด้วยครองรัก

เป็นคู่กัน แต่จะไม่ลงเอยด้วยโศกนาฏกรรม ตอนจบของเร่ืองในลักษณะดังกล่าวน้ีเอง ท่ีแยกส่ือบันเทิง

วายออกจาก ซีรีส์หรือภาพยนตร์เกย์ (gay-themed series/movies)  โดยที่กลุ่มคนดูจะเป็นวัยรุ่น

หญิง หรือ ตลาดสาววายเป็นกลุ่มเป้าหมายหลัก แต่ก็มีผู้ชายซึ่งส่วนใหญ่เป็นผู้มีความหลากหลายทาง

เพศ เป็นผู้ชมและแฟนคลับด้วย ทั้งนี้ละครโทรทัศน์แนววายไม่จำเป็นต้องมีลักษณะดังกล่าวครบทุก

ประการ 

ละครโทรทัศน์แนววายมีการวางตัวละครหลัก (Main Character) เป็นชายกับ

ชาย คือ มีพระเอก (hero) และ นายเอก (male-heroine) แทนที่จะเป็นพระเอก กับนางเอกแบบใน

ละครทั่วไปที่ยึดถือโครงสร้างตามขนบที่มาจากบรรทัดฐานของอุดมการณ์หญิงชายรักต่างเพศเป็น

ใหญ่ โดยที่ตัวละครหลักถือเป็นตัวละครสำคัญที่ทำหน้าที่ในการจุดชนวนให้เกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ 

ขึ้นมาและเป็นตัวดำเนินเรื่อง ซึ่งปกติแล้วผู้ผลิตละครโทรทัศน์มักจะมีการสร้างเรื ่องราวที่มีการ

สะท้อนภาพบางส่วนจากปรากฎการณ์ที่เกิดขึ ้นในโลกแห่งความเป็นจริง ผสมผสานกับโลกแห่ง

จินตนาการที่เกิดขึ้นจากประสบการณ์และโลกในอุดมคติของผู้ผลิตเอง โดยการถ่ายทอดความรู้สึก 

นึกคิด ค่านิยม ความเชื่อ ผ่านตัวละครที่สร้างขึ้น นั่นหมายความว่า สื่อมวลชนกำลังสะท้อนให้เห็นถึง

สังคมในปัจจุบันกำลังจะเปิดกว้างให้กับความหลากหลายทางเพศ กลุ่มชายรักชายสามารถมีพื้นที่ใน

การแสดงออกและเปิดเผยตัวตนในพื้นที่สาธารณะได้ และส่งผลต่อการผลิตความหมายของครอบครัว

ที่นำเสนอผ่านสื่อมวลชนก็กำลังจะถูกกำหนดบทบาท โครงสร้างในรูปแบบใหม่ด้วย นอกจากนี้ละคร
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โทรทัศน์แนววายบางเรื ่องยังมีการดำเนินเรื ่องราวผ่านเส้นเรื ่องที ่มีการปฏิสัมพันธ์กันระหว่าง

ครอบครัวในแบบอุดมการณ์กระแสหลักที่กลุ่มหญิงชายรักต่างเพศเป็นใหญ่ กับครอบครัวของตัว

ละครชายรักชายในแบบที่ชายรักชายต้องการสร้างขึ้นมาใหม่ หรือ ครอบครัวที่เลือกเองได้ (Chosen 

Families) จากข้อมูลที่กล่าวมาจึงเป็นเหตุผลหนึ่ง ที่ทำให้ผู ้วิจัยสนใจการสร้างความหมายของ

ครอบครัวที่นำเสนอผ่านละครโทรทัศน์แนววายว่าเป็นอย่างไร นำเสนอเหมือนเดิมตามโครงสร้างขนบ

เดิมของอุดมการณ์กระแสหลัก สะท้อนภาพครอบครัวจริงในปัจจุบัน หรือสร้างความหมายครอบครัว

แบบใหม่ที่มีการพัฒนาไปไกลกว่าความเป็นจริง และอีกเหตุผลหนึ่งที่ผู้วิจัยสนใจศึกษาผ่านละคร

โทรทัศน์แนววาย เน่ืองมาจากการเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสำคัญของละครโทรทัศน์แนววายในประเทศไทย 

ปรากฏการณ์กระแสละครโทรทัศน์แนววายในประเทศไทย เริ ่มต้นขึ้นเมื ่อปี  

พ.ศ. 2557 จากการเผยแพร่ละครโทรทัศน์แนววาย หรือในสังคมไทยเรียกว่า “ซีรีส์วาย” (Boylove 

Series) ขึ้น โดยเรื่องแรกที่มักถูกกล่าวว่าเป็นต้นกำเนิด คือ เรื่อง “Love Sick The Series รักวุ่น 

วัยรุ่นแสบ” ซ่ึงสร้างมาจากนิยายแนววายเร่ือง “ชุลมุนกางเกงน้ำเงิน” ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์

โมเดิร์นไนน์ ทุกวันเสาร์-อาทิตย์ เวลา 20.50 น.- 21.45 น. หลังจากนั้นในปี 2559 Line TV ได้เร่ิม

เผยแพร่ละครโทรทัศน์แนววาย เรื่อง SOTUS The Series และหลังจากนั้นละครโทรทัศน์แนวนี้ก็

ได้รับความนิยมสูงข้ึนเร่ือย ๆ มาจนถึงปัจจุบัน 

 

ภาพท่ี 1.4 

ภาพละครโทรทัศน์แนววาย เร่ือง Love Sick The Series รักวุ่น วัยรุ่นแสบ ปี พ.ศ. 2557 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ. Love Sick The Series รักวุ่น วัยรุ่นแสบ ปี พ.ศ. 2557. จาก รักวุ่น วัยรุ่นแสบ, โดย วิกิ
พีเดีย สารานุกรมเสรี, (https://th.wikipedia.org/wiki/รักวุ่น_วัยรุ่นแสบ) 
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ภาพท่ี 1.5 

ภาพละครโทรทัศน์แนววาย เร่ือง SOTUS The Series พ่ีว้ากตัวร้ายกับนายปีหน่ึง ปี พ.ศ. 2559 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ. พ่ีว้ากตัวร้ายกับนายปีหน่ึง. จาก พ่ีว้ากตัวร้ายกับนายปีหน่ึง, โดย วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, 
(https://th.wikipedia.org/wiki/พ่ีว้ากตัวร้ายกับนายปีหน่ึง) 

 

จากสถิติที่ผ่านมาทำให้เห็นการเติบโตของละครโทรทัศน์แนววาย เห็นได้จากใน 

ปี 2563 มีซีรีส์วายเผยแพร่มากกว่า 24 เรื่อง และเพิ่มขึ้นมาเป็น 47 เรื่องในปี 2564 และในปี 2565 

เพิ่มขึ้นมามากกว่า 70 เรื่อง (สันติชัย อาภรณ์ศรี, 2565) และจากการศึกษาของ ภูวิน บุณยะเวชชีวิน 

และ ณัฐธนนท์ ศุขถุงทอง (2564) ได้มีการคาดการณ์ละครโทรทัศน์แนวในอีก 5 ปีข้างหน้า (2565-

2569) โดยการวิเคราะห์อนุกรมเวลาตัวแปรเดียว (Univariate time-series analysis) ด้วยจำนวน

ข้อมูลของซีรีส์ท่ีมีอยู่ระหว่าง ปี 2557 – 2564 พบว่า จำนวนละครโทรทัศน์แนววายจะมีอัตราเพ่ิมข้ึน

เฉลี่ยร้อยละ 8 โดยคาดการณ์ว่า ในปี 2565-2569 จะมีจำนวนเพิ่มขึ้นเป็น 59, 66, 72, 79 และ 85 

เรื่อง ตามลำดับ จากปรากฏการณ์กระแสละครโทรทัศน์แนววายที่เกิด ทำให้พื้นที่สื่อมวลชนไทยใน

ทุกวันถูกยึดครองด้วยละครโทรทัศน์แนววาย ท่ีมีการเผยแพร่ในหลายช่วงเวลาของแต่ละวัน ดังเห็นได้

จาก “คุณหมีปาฏิหาริย์” ที่ท้าทายอุดมการณ์กระแสหลักในการนำเสนอในช่วงเวลาของละครหลัง

ข่าวสุดสัปดาห์ ถึงแม้ว่า “คุณหมีปาฏิหาริย์” จะไม่ประสบความสำเร็จในช่องทางท่ีเป็นส่ือกระแสหลัก 

คือ สื ่อโทรทัศน์ ในช่วงเวลาดังกล่าว แต่ก็เป็นการแสดงให้เห็นว่าสื ่อมวลชนเริ ่มต้องการผลิต

ความหมายประเด็นความหลากหลายทางเพศให้มีตัวตน และเข้าถึงการรับรู้ของกลุ่มผู้ชมในวงกว้าง

มากย่ิงข้ึน  

นอกจากน้ีโพสต์จากเฟซบุ๊กทางการของกระทรวงการต่างประเทศ เมื่อวันที่ 11 

มีนาคม พ.ศ. 2564 มีการโฆษณาข่าวการเปิดตัวละครโทรทัศน์วายเรื่อง “คุณหมีปาฏิหาริย์” ในงาน 
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Thai Drama Festival in Japan ซึ่งลักษณะดังกล่าวไม่เคยปรากฏมาก่อนในการทูตสาธารณะของ

ไทย ประเด็นนี้มีนัยสำคัญยิ่ง เพราะเป้าหมายของการทูตสาธารณะ ได้แก่ การสร้างภาพลักษณ์ และ

ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับชาติไทย ในประชาคมโลก (ภูวิน บุณยะเวชชีวิน และ ณัฐธนนท์ ศุขถุง

ทอง, 2564) ซึ่งจากเหตุการณ์ดังกล่าวนี้อาจแสดงให้เห็นว่ารัฐบาลไทยน่าจะกำลังเห็นถึงความสำคัญ

ของละครโทรทัศน์แนววายในแง่ของอุตสาหกรรมท่ีสามารถสร้างรายได้ให้กับประเทศได้ 

ถึงแม้ว่าละครโทรทัศน์แนววายในไทยจะได้รับอิทธิพลมาจากแนววายด้ังเดิมของ

ประเทศญี่ปุ ่น ที่จุดมุ ่งหมายสำคัญของเรื ่องคือความรักเป็นนิรันดร์แบบอุดมคติที ่เกิดขึ ้นจาก

จินตนาการของผู้เขียนที่เป็นผู้หญิงในการเป็นพื้นที่ในการแสดงอำนาจของเพศหญิง โดยการลดทอน

อำนาจของเพศชายลงให้มีความทัดเทียมกับเพศหญิง และเป็นการแสดงอำนาจที่เหนือกว่าด้วยการ

กำหนดให้ผู้ชายสองคนสามารถดำเนินเรื่องราวตามที่นักเขียนหญิงต้องการได้ จึงเป็นพื้นที่ในการ

แสดงออกของผู้หญิงที่มีต่อเพศชายเป็นการต่อสู้โดยผ่านตัวละคร (อรวรรณ วิชญวรรณกุล, 2559) 

หากมองในแง่ของจุดมุ่งหมายแล้ว สื่อแนววายก็ไม่มีความจำเป็นต้องให้ความสำคัญกับการเคลื่อนไหว

ของสิทธิคนหลากหลายทางเพศ  

แต่ในปัจจุบันเมื่อเข้ามาสู่บริบทของการเป็นละครโทรทัศน์แนววาย ประกอบกับ

การเปลี่ยนแปลงไปสู้สังคมที่มีความหลากหลาย ผู้ผลิตส่วนหนึ่งก็พยายามใช้พื้นที่ดังกล่าวในการ

นำเสนอการต่อสู่ทางสังคม และขบวนการของการเรียกร้องสิทธิความเท่าเทียมกันทางเพศของผู้มี

ความหลากหลายทางเพศ จนกระท่ังบางเรื่องถึงขนาดใส่ประเด็นเรื่องการสมรสเท่าเทียมเข้าไปใน

เรื่อง หรือ พยายามสร้างภาพที่ทำความเข้าใจเกี่ยวกับผู้มีความหลากหลายทางเพศมากขึ้นผ่านส่ือ 

เช่น “แปลรักฉันด้วยใจเธอ” ผู้เขียนบทมีการสร้างฉากของการค้นพบความต้องการของตนว่ามีเพศวิถี

แบบใด และค่อยเรียนรู้ เติบโต และพัฒนาบุคลิกภาพของตน หรือแสดงความเข้าใจของครอบครัวต่อ

เพศวิถีของตัวละคร และพร้อมท่ีจะต่อสู้กับตัวละคร (เขมภัทร ทฤษฎิคุณ, 2564) 

สอดคล้องกับธีพิสิฐ มหานีรานนท์ (2565) ท่ีกล่าวว่า เริ่มมีละครโทรทัศน์แนว

วายไทยจำนวนไม่น้อยที่พูดเรื่องสิทธิของเกย์และคนหลากหลายอื่น ๆ อย่างตรงไปตรงมา ไม่ว่าจะ

เป็น “นิทานพันดาว” ที่ตัวละครเพ่ือน ๆ ของพระเอก-นายเอก ต่างมองเห็นความสัมพันธ์ของคนทั้งคู่

เป็นเรื่องธรรมดา โดยเล่าผ่านบรรยากาศอบอุ่นครื้นเครงที่ต่างกันไป ทั้งในแบบคนเมืองหลวง และคน

บนดอย, “นับสิบจะจูบ” ที่ตัวละครเอกประกาศออกมาชัดเจนต่อหน้าครอบครัวว่าตนเองเป็นเกย์ 

รวมถึงการที่มีตัวละครผู้ใหญ่ตัวหนึ่งต้องเคยเจ็บปวดกับการเป็นเกย์ในสังคมที่ปิดกั้นเมื่อครั้งอดีต 

หรือ “แค่เพื่อนครับเพื่อน” ท่ีสร้างให้ตัวละครพี่ชาย-น้องสาวสามารถพูดคุยเรื่องความรักที่แต่ละคนมี

ต่อเพศเดียวกันได้ โดยไม่ต้องนำไปสู่การดราม่าใหญ่โตใด ๆ ภายในครอบครัว นอกจากนี้ยังมีละคร

โทรทัศน์แนววายไทยบางเรื่องก้าวไปพูดถึงประเด็นปัญหาเกี่ยวกับโครงสร้างทางสังคมที่ใหญ่กว่าน้ัน 

เช่น “พฤติการณ์ที่ตาย” ที่สถานะการรักชอบเพศเดียวกันระหว่างตัวละครหมอกับครูแทบจะไม่ใช่
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ประเด็นหลัก หากแต่เป็นเส้นเร่ืองท่ีว่าด้วยความอยุติธรรมของสังคมท่ีเกิดข้ึนโดยผู้มีอำนาจนระดับชน

ชั้นสูงกว่าต่าง ๆ ที่ทั้งคู่ต้องคอยต่อกรด้วย หรือ “นิทานพันดาว” ที่พูดถึงการที่นักธุรกิจใหญ่มา

วนเวียนคอยเอารัดเอาเปรียบชาวดอยท่ีปลูกใบชาเพ่ือป้อนโรงงาน จนเกิดความขัดแย้งท่ีส่งผลกระทบ

ต่อชุมชนและทำให้ตัวละครพระเอก-นายเอกต้องเข้ามาช่วยแก้ปัญหา และ “Not Me เขาไม่ใช่ผม” 

ที่เนื้อหาในหลายตอนกล่าวถึงความสำคัญของกฎหมายที่ควรต้องให้ความยุติธรรมกับคนทุกชนช้ัน

อย่างเท่าเทียม หรือแม้กระทั่งการพูดถึงปัญหาจากสาธารณูปโภคเล็ก ๆ น้อย ๆ อย่างทางม้าลาย ท่ี

สามารถสะท้อนให้เห็นถึงความบิดเบี้ยวหลายอย่างในโครงสร้างการบริหารบ้านเมืองของภาครัฐ ทั้งน้ี

เนื่องจากละครโทรทัศน์แนววาย มีกลุ่มผู้ชมที่ได้จำกัดอยู่เฉพาะแค่กลุ่มสาววายเพียงอย่างเดียว แต่ยัง

มีกลุ่มผู้ชมที่เป็นผู้ชาย โดยเฉพาะกลุ่มชายรักชาย จึงทำให้ละครโทรทัศน์แนววายกลายมาเป็นพื้นท่ี

สำคัญในการต่อสู้เพ่ือผลิตความหมายใหม่ ในการสร้างความเข้าใจท่ีดีต่อกลุ่มคนดังกล่าวด้วย 

 

ภาพท่ี 1.6 

ภาพละครโทรทัศน์แนววายเร่ืองแปลรักฉันด้วยใจเธอ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ. จาก แปลรักฉันด้วยใจเธอ, โดย วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, (https://th.wikipedia.org/ 

wiki/แปลรักฉันด้วยใจเธอ) 
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ภาพท่ี 1.7 

ภาพละครโทรทัศน์แนววาย เร่ือง นิทานพันดาว 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ. จาก นิทานพันดาว, โดย วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, (https://th.wikipedia.org/ wiki/

นิทานพันดาว) 

 

ภาพท่ี 1.8 

ภาพละครโทรทัศน์แนววาย เร่ือง นับสิบจะจูบ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ. จาก นับสิบจะจูบ โดย WeTV Thailand, 2564 (https://m.facebook.com/ wetv 

thailand/ photos/a.735838533448183/1362412357457461/?type=3&source=57& __ 

tn__=EH-R) 
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ภาพท่ี 1.9 

ภาพละครโทรทัศน์แนววาย เร่ือง แค่เพ่ือนครับเพ่ือน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ. จาก แค่เพ่ือนครับเพ่ือน โดย วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, (https://th.wikipedia.org/wiki/ 

แค่เพ่ือนครับเพ่ือน) 

 

ภาพท่ี 1.10 

ภาพละครโทรทัศน์แนววาย เร่ือง พฤติการณ์ท่ีตาย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ. จาก เร่ืองย่อ พฤติการณ์ท่ีตาย Manner of Death, โดย kapok Drama, 

(https://drama.kapook.com/view234333.html) 
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ภาพท่ี 1.11 

ภาพละครโทรทัศน์แนววาย เร่ือง Not Me เขาไม่ใช่ผม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ. จาก เขาไม่ใช่ผม โดย วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, (https://th.wikipedia.org/wiki/เขา

ไม่ใช่ผม) 

 

สำหรับความสัมพันธ์ของละครโทรทัศน์แนววายกับการสร้างความเป็นจริงทาง

สังคมนั้น ละครโทรทัศน์ถูกสร้างขึ้นจากโลกทางกายภาพ และโลกเชิงสัญลักษณ์ของทีมงานผู้ผลิต 

ผ่านกระบวนการในการสร้างตัวละคร พัฒนาบท การออกแบบสภาพแวดล้อม ทั้งภาพและเสียง ท่ี

ต้องการถ่ายทอดเหตุการณ์ หรือเรื ่องราวต่าง ๆ เป็นตัวบท (Text)  ผ่านกระบวนการเข้ารหัส 

(encoding) ไปสู่ผู้ชม (Audience) ซึ่งก็เปรียบเสมือนเป็นสะพานในการเชื่อมโยงให้ผู้ชมได้มีโอกาส

สัมผัสประสบการณ์จากโลกความจริงที่ได้สร้างขึ้นมานี้ โดยที่ผู้ชมอาจจะเคยสัมผัสโลกแห่งความจริง

นั้นมาก่อน หรือไม่เคยสัมผัสเลยก็สามารถรับรู้โลกแห่งความเป็นจริงนี้ได้เช่นกัน ลักษณะดังกล่าวทำ

ให้เกิดภาพจำในผู้ชมละครโทรทัศน์ จนกลายเป็นบรรทัดฐานทางสังคมที่ทุกคนถือปฏิบัติไปในทาง

เดียวกัน ทั้งนี้ต้องขึ้นอยู่กับประสบการณ์ในชีวิตของผู้ชมในการถอดรหัส (decoding) การตีความ 

เนื่องจากผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นกลุ่มชายรักชายมีประสบการณ์ทางสังคมจากครอบครัวท่ี

แตกต่างกัน เมื่อมารับชมละครโทรทัศน์แนววายที่นำเสนอโลกเชิงสัญลักษณ์หรือโลกแห่งความหมาย

ที่เกี่ยวกับครอบครัว การตีความหมายประกอบการรับรู้ยอมรับหรือไม่ยอมรับเอาความหมายนั้นอาจ

แตกต่างกันไปด้วย เพราะฉะนั้น การวิเคราะห์ตัวบท (Textual Analysis) เพื่อสกัดความหมายและ

รหัสต่าง ๆ อาจไม่เพียงพอ เพราะความหมายไม่ได้อยู่แค่ในตัวบทเท่านั้น แต่ต้องผ่านกระบวนการ

ตีความ ถอดรหัสจากผู้รับสารด้วย ในกระบวนการสื่อสารแต่ละวาระ ไม่จำเป็นต้องมีความหมายเพียง
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หนึ่งเดียว แต่ด้วยการถอดรหัสจากจุดยืนและประสบการณ์ของผู้คนที่แตกต่างกัน ทำให้ความหมายท่ี

ถูกประกอบสร้างข้ึนมีความหลากหลายได้ (กาญจนา แก้วเทพ และสมสุข หินวิมาน, 2551) การศึกษา

ในครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจวิเคราะห์ในกระบวนการสื่อสารทั้ง 2 ส่วน คือ ตัวบท (Text) และผู้รับสาร 

หรือผู้ชมละครโทรทัศน์แนววาย (Audience) 

ดังนั้นจากท่ีกล่าวมาข้างต้นจึงทำให้ผู้วิจัยสนใจศึกษาว่าในบริบทสังคมไทยที่มี

ความหลากหลาย และเปิดกว้างในปัจจุบัน ละครโทรทัศน์แนววายมีการสร้างความเป็นจริงทางสังคม

เกี่ยวกับครอบครัวของตัวละครชายรักชายเป็นอย่างไร และผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายมีการรับรู้

ความหมาย และถอดรหัส การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับ “ครอบครัวของตัวละครชายรัก

ชาย”ในละครโทรทัศน์แนววาย น้ันเป็นอย่างไร   

 

1.2 ปัญหานำการวิจัย 
1.2.1 การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวของตัวละครชายรักชายใน

ละครโทรทัศน์แนววายเป็นอย่างไร 

1.2.2 ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายมีการรับรู้ความหมาย และถอดรหัสการสร้างความ

เป็นจริงทางสังคมเก่ียวกับครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววายเป็นอย่างไร 

 

1.3 วัตถุประสงค์การวิจัย 
1.3.1 เพื่อศึกษาการสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวของตัวละครชายรัก

ชายในละครโทรทัศน์แนววาย 

1.3.2 เพื่อศึกษาการรับรู้ความหมาย และการถอดรหัสของผู้ชมทีมีต่อการสร้างความ

เป็นจริงทางสังคมเก่ียวกับครอบครัวตัวละครชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววาย 

 

1.4 ขอบเขตของงานวิจัย 

 

การศึกษาในครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งวิเคราะห์องค์ประกอบของกระบวนการสื่อสารใน 2 ส่วน 

ประกอบด้วย การวิเคราะห์ตัวบท (Textual Analysis) และการวิเคราะห์ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววาย 

(Audience Analysis) จึงได้กำหนดขอบเขตสำหรับการวิจัย ไว้ดังน้ี 
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1.4.1 การวิเคราะห์ตัวบท (Textual Analysis)  

โดยผู้วิจัยได้ศึกษาจากละครโทรทัศน์แนววายที่มีเส้นเรื่องท่ีมีการปฏิสัมพันธ์กัน

ระหว่างครอบครัวที่เลือกเองได้ กับครอบครัวที่ไม่ได้เลือกเอง โดยเลือกละครโทรทัศน์แนววาย ท่ี

เผยแพร่ทางสถานนีโทรทัศน์ และ/หรือแพลตฟอร์มออนไลน์ ในช่วง ปี 2562 – 2566 ซึ่งเป็นช่วงท่ี

ละครโทรทัศน์แนววายได้รับความนิยม  

 

1.4.2 ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววาย (Audience) 

ผู้วิจัยได้มุ่งศึกษาผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นกลุ่มชายรักชาย เนื่องจากการ

วิจัยในครั้งนี้เป็นการวิเคราะห์ “ครอบครัวตัวละครชายรักชาย” ว่าเป็นอย่างไร ดังนั้น กลุ่มชายรัก

ชายคือผู้ที่มีประสบการณ์ตรงกับครอบครัวในโลกความจริง จึงถูกคัดเลือกเป็นกลุ่มตัวอย่างของการ

วิเคราะห์ผู้ชมในการวิจัยคร้ังน้ี 

 

1.5 นิยามศัพท์เชิงปฏิบัติการ 

 

ตัวละครชายรักชาย หมายถึง ตัวละครผู้ชาย มีพฤติกรรมแสดงออกว่ามีรสนิยมทางเพศ 

มีความรักและความสัมพันธ์กับผู้ชายด้วยกัน 

ครอบครัวที่ไม่ได้เลือกเอง หมายถึง ครอบครัวที่ตัวละครชายรักชายถือกำเนิดขึ้นมา 

แบบความสัมพันธ์ทางสายเลือด 

ครอบครัวที ่เลือกเองได้ หมายถึง ครอบครัวที ่ตัวละครชายรักชายเลือกที่รักและ

สนับสนุน และพร้อมใช้ชีวิตเป็นครอบครัวเดียวกัน ซึ่งมีความหมายถึงตัวละครที่เป็นคนรักของตัว

ละครชายรักชาย 

การสร้างความเป็นทางสังคมเกี ่ยวกับครอบครัวตัวละครชายรักชาย หมายถึง 

กระบวนการในการสร้างความจริง ผลิตความหมายผ่านพ้ืนที่ของละครโทรทัศน์แนววาย ทำให้เรา

สามารถรับรู้ถึง ภาพของครอบครัวของชายรักชาย ทั้งในชีวิตจริงและในโลกแห่งความหมายได้ โดย

ความหมายท่ีนำเสนอมีผลต่อความเช่ือและความเข้าใจของผู้ชม โดยผู้วิจัยวิเคราะห์ครอบครัวของชาย

รักชายผ่านประเด็นต่าง ๆ ดังน้ี 

1) โครงสร้างของครอบครัว 
2) บทบาทหน้าท่ีของครอบครัว 
3) บรรยากาศของครอบครัว 
4) สัมพันธภาพภายในครอบครัว 
5) การเปิดเผยตัวตนของตัวละครชายรักชายต่อครอบครัว 
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6) รูปแบบการยอมรับของครอบครัว 
ทั้งนี้ ในกระบวนการสร้างความเป็นจริงทางสังคมของละครโทรทัศน์แนววายดังกล่าว มี

การสร้างความหมายของครอบครัวตัวละครชายรักชายไว้อย่างไร สะท้อนภาพความเป็นจริงที่เกิดข้ึน

ในสังคม ยังคงรักษาบรรทัดฐานเดิมของครอบครัวไว้ หรือ สร้างความหมายครอบครัวใหม่เพื่อนำไปสู่

ความเปล่ียนแปลง 

โครงสร้างครอบครัว หมายถึง ลักษณะของครอบครัว ท้ังขนาดของสมาชิกในครอบครัว 

ประเภทของครอบครัว และลักษณะพิเศษอ่ืน ๆ ของครอบครัว ท้ังความเช่ือ ค่านิยม สังคม วัฒนธรรม 

บทบาทหน้าท่ีของครอบครัว หมายถึง การทำหน้าท่ีในฐานะของสถาบันครอบครัว 

บรรยากาศของครอบครัว หมายถึง ลักษณะการเลี้ยงดูลูกที่แต่ละครอบครัวสร้างข้ึน 

ทัศนคติของพ่อแม่ในเร่ืองชีวิตครอบครัว ความประพฤติและการปฏิบัติของพ่อแม่ต่อลูก 

สัมพันธภาพภายในครอบครัว หมายถึง ความสัมพันธ์ของสมาชิกของครอบครัว ท้ัง

ระหว่างพ่อกับแม่ พ่อกับลูก แม่กับลูก พ่ีกับน้อง ว่ามีความสัมพันธ์ไปในทางบวกหรือทางลบ 

การเปิดเผยตัวตนของตัวละครชายรักชายต่อครอบครัว หมายถึง กระบวนการที่ตัว

ละครชายรักชาย ประกาศอัตลักษณ์ทางเพศ (Sexual identity) ของตนเองว่าเป็นบุคคลรักเพศ

เดียวกันต่อครอบครัว 

รูปแบบการยอมรับของครอบครัว หมายถึง กระบวนการของครอบครัวที่แสดงออกถึง

การยอมรับความเป็นชายรักชาย โดยแบ่งออกเป็น 4 รูปแบบ คือ คือ 1) ยอมรับโดยชัดแจ้ง 2) 

ยอมรับโดยเง่ือนไข 3) ยอมรับโดยนัย และ 4) ไม่ยอมรับ 

การถอดรหัส (Decoding) การที่ผู้ชมนำเอาประสบการณ์ของตนเองไปตีความและทำ

ความเข้าใจกับตัวบท ความหมาย หรือความเป็นจริงท่ีถูกนำเสนอผ่านละครโทรทัศน์แนววาย เพ่ือเกิด

การรับรู้และนำเอาความหมายหรือความเป็นจริงนั้นไปเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างความเป็นจริงทาง

สังคมของตนเอง โดยทัศนะของ Stuart Hall แบ่งการถอดรหัสความหมายออกเป็น 3 รูปแบบ คือ 

1) การถอดรหัสด้วยจุดยืนแบบเดียวกับท่ีผู้ส่งสารเข้ารหัสมา (Preferred Reading) 

2) การถอดรหัสด้วยจุดยืนที่ต้องต่อรองความหมายเสียใหม่ ที่แตกต่างไปจากความ
ต้ังใจของผู้ส่งสาร แต่มิได้ค้านโดยตรง (Negotiated Reading) 

3) การถอดรหัสด้วยจุดยืนที่ต่อต้าน หรือขัดแย้งกับความหมายที่ผู้ส่งสารเข้ารหัสมา 
(Oppositional Reading) 

ละครโทรทัศน์แนววาย  หมายถึง ละครโทรทัศน์ที่มีเรื่องราวของความสัมพันธ์ของตัว

ละครหลักที่เป็นผู้ชายกับผู้ชาย ลักษณะการดำเนินเรื่องจะยึดแก่นเรื่องของนิยายโรมานซ์เป็นแนวบท 

กล่าวคือ ความรักและการเป็นเพื่อนคู่คิดจะช่วยให้ตัวละครสามารถเอาชนะปัญหา และอุปสรรคซ่ึง

ขวางกั้นความสัมพันธ์ ถึงแม้ความสัมพันธ์อาจไม่ลงเอยด้วยครองรักเป็นคู่กัน แต่จะไม่ลงเอยด้วย
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โศกนาฏกรรม นอกจากนี้จะต้องมีการนำเสนอเรื ่องราวที ่เกี ่ยวข้องกับครอบครัว เผยแพร่ทาง

สถานีโทรทัศน์ และ/หรือ แพลตฟอร์มออนไลน์ ในช่วงปี พ.ศ. 2562 – 2566 ซึ่งเป็นช่วงที่ละคร

โทรทัศน์แนววายเป็นท่ีนิยมของผู้ชมจำนวนมาก 

 

1.6 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 

1.6.1 ผลการวิจัยนี ้ทำให้เห็นถึงกระบวนการในการสร้างความเป็นจริงทางสังคม

เก่ียวกับครอบครัวของชายรักชายผ่านส่ือมวลชนในบริบทท่ีสังคมไทยมีการเปล่ียนแปลงในปัจจุบัน ซ่ึง

จะเป็นแนวทางในการศึกษาวิจัยทางด้านวารสารศาสตร์ นิเทศศาสตร์ สังคมวิทยา และเพศภาวะ

ศึกษา ท่ีเก่ียวข้องกับครอบครัวในอนาคต  

1.6.2 ผลการวิจัยทำให้เข้าใจถึงวิธีการสร้างความหมาย และการถอดรหัสความหมาย

ของผู้ชม เพื่อให้ผู้ผลิตละครโทรทัศน์แนววายใช้เป็นแนวทางในการประกอบการตัดสินใจสร้างสรรค์

เน้ือหาให้มีความหลากหลายแง่มุมย่ิงข้ึน และตอบโจทย์ความต้องการของผู้ชมได้ 

1.6.3 ผลการวิจัยนี้สามารถนำไปใช้เป็นแนวทางในการกำหนดนโยบาย หรือทิศทางใน

การนำเสนอเรื่องราวของละครโทรทัศน์แนววายในประเทศไทย ในการสร้างการยอมรับกลุ่มชายรัก

ชาย รวมถึงขับเคลื่อนประเด็นความหลากหลายทางเพศในมิติต่างๆ ได้ โดยเฉพาะประเด็นทางด้าน

ครอบครัว 

1.6.4 ผลการวิจัยนี้สามารถใช้เป็นแนวทางสำหรับองค์กรที่ทำหน้าที่ขับเคลื่อนประเด็น

ต่าง ๆ ทางสังคม โดยเฉพาะความหลากหลายทางเพศ ใช้อ้างอิง ประกอบการเรียกร้องให้มีการ

สนับสนุนความหลากหลายและเท่าเทียมทางเพศ หรือการเสนอเพื่อให้อนุมัติกฎหมายต่าง ๆ ท่ี

เกี ่ยวข้อง ทั้งในแง่ของการกำหนดโครงสร้าง ลักษณะ บทบาทของครอบครัวในรูปแบบมีความ

หลากหลายมากย่ิงข้ึน
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บทที่ 2 

ทฤษฎแีละงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

การวิจัยเรื่อง “การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวของตัวละครชายรัก

ชายในละครโทรทัศน์แนววาย” ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาเป็นกรอบใน

การศึกษาวิเคราะห์และอภิปรายผล ดังน้ี 

2.1 แนวคิดเก่ียวกับครอบครัว 
2.2 แนวคิดเก่ียวกับละครโทรทัศน์แนววาย 
2.3 แนวคิดเก่ียวกับชายรักชาย 
2.4 ทฤษฎีการสร้างความเป็นจริงทางสังคม 
2.5 แนวคิดเก่ียวกับภาพตัวแทน 
2.6 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
2.7 กรอบแนวคิดงานวิจัย 

 

2.1 แนวคิดเก่ียวกับครอบครัว 

 

การศึกษาการสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวของตัวละครชายรักชายใน

ละครโทรทัศน์แนววาย และการวิเคราะห์การถอดรหัสของผู้รับสารต่อภาพครอบครัวของตัวละครชาย

รักชายในละครโทรทัศน์แนววาย ดังกล่าว จำเป็นต้องอาศัยแนวคิดเกี่ยวกับครอบครัว ทั้งโครงสร้าง 

หน้าที่ ลักษณะของครอบครัว สมาชิกและความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัว รวมถึงอำนาจใน

ครอบครัวท่ีมีการพัฒนาไปสู่การยอมรับ 

 

2.1.1 ความหมายของครอบครัว 

สายสุรี จุติกุล (ม.ป.ป.) ได้กล่าวถึงครอบครัวว่าเป็นสถาบันพื้นฐานของสังคมที่มี

บทบาทสำคัญในการเลี้ยงดูทารกให้อยู่รอด หล่อหลอมความเป็นมนุษย์ในวัฒนธรรมหนึ่ง ๆ ตลอดจน

การสร้างค่านิยม เจตคติ และบุคลิกภาพ นอกจากนั ้น ปัญหาสังคมส่วนหนึ ่งเกิดจากการขาด

ประสิทธิภาพและคุณภาพของการดำเนินชีวิตในครอบครัว ถ้าครอบครัวสามารถและมีพลังในการ

สร้างเสริมคุณภาพของคนและคุณภาพของชีวิตได้อย่างเต็มที่แล้ว ชุมชนและสังคมโดยส่วนรวมก็จะ

ได้รับผลประโยชน์จากการน้ีด้วย 
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สุพัตรา สุภาพ (อ้างถึงใน กำจร หลุยยะพงศ์, 2544) ได้กล่าวถึงความหมายของ

ครอบครัวตามคำจำกัดความของ Burgess และ Locke คือ กลุ่มบุคคลที่มารวมกันโดยการสมรส โดย

ทางโลหิต หรือโดยการรับเลี้ยงดู จะเป็นบุตรบุญธรรมก็ได้ มีการก่อตั้งขึ้นเป็นครอบครัว มีปฏิกิริยา

โต้ตอบซึ่งกันและกันในฐานะที่เป็นสามีภรรยา เป็นพ่อและแม่ เป็นลูกชายและลูกสาว เป็นพี่เป็นน้อง 

โดยการรักษาวัฒนธรรมเดิม และอาจมีการสร้างสรรค์วัฒนธรรมใหม่เพ่ิมเติมได้ 

สำนักกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว (2552) ได้ให้ความหมายตามนโยบาย

และยุทธศาสตร์การพัฒนาครอบครัว พ.ศ. 2547 – 2556  ว่าครอบครัวคือกลุ่มบุคคลที่ผูกพันกันและ

ใช้ชีวิตร่วมกัน ทำหน้าที่เป็นสถาบันหลัก เป็นฐานรากที่สำคัญย่ิงต่อการดำรงชีวิต  ครอบครัวมี

หลากหลายรูปแบบและหลายลักษณะนอกเหนือจากครอบครัวท่ีประกอบด้วยบิดา มารดา และบุตร 

กาญจนา แก้วเทพ (2557) กล่าวว่า ครอบครัวเป็นสถาบันพื้นฐานของสังคมและ

เป็นสถาบันที่ทุกคนต้องมีประสบการณ์ด้วยไม่ว่าจะรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง ครอบครัวมีผลทั้งต่อการ

หล่อหลอมบุคลิกภาพของบุคคล และยังเป็นหนทางนำพาบุคคลให้เดินทางเข้าสู ่สังคมวงกว้าง 

ครอบครัวเป็นหน่วยทางวัฒนธรรม นั่นหมายความว่า ครอบครัวไม่ได้เป็นสิ่งทีมีอยู่หรือเป็นไปตาม

ธรรมชาติ (Natural) แต่ถูกประกอบสร้างข้ึน (Construct) ตามประวัติศาสตร์ในแต่ละท้องถ่ิน 

 

2.1.2 โครงสร้างของครอบครัว 

วิชัย เทียนถาวร (อ้างถึงใน จุไรรัตน์ ทองคำชื่นวิวัฒน์, 2555) กล่าวถึงการแบ่ง

ประเภทของครอบครัวตามเกณฑ์ของ Murdock ได้เป็น 2 รูปแบบ ดังน้ี 

1. ครอบครัวเดี่ยว (Nuclear Family) เป็นครอบครัวที่มีความสัมพันธ์ใกล้ชิด

ท่ีสุด ถือเป็นแก่นแท้ของครอบครัวในความหมายท่ีแท้จริง เพราะก่อต้ังจากคนต่างเพศสองคนตกลงใช้

ชีวิตร่วมกัน และสืบทอดสายโลหิตด้วยการให้กำเนินบุตร หรือหากไม่มีบุตร ก็อาจมีการรับเลี้ยงดูผู้อ่ืน

เป็นบุตรบุญธรรม ครอบครัวเดี่ยวรูปแบบนี้ประกอบด้วยสมาชิกที่เป็นแกนหลักของครอบครัว คือ 

สามี-ภรรยา หรือ พ่อ แม่ ลูก มีการสืบทอดสายโลหิตเพียงทอดเดียว คือ จากพ่อ-แม่ และลูก สมาชิก

ในครอบครัวจึงมีจำนวนไม่มากนัก บางครั้งเรียกว่า ครอบครัวสมัยใหม่ (Modern Family) เป็น

ครอบครัวท่ีมีความอิสระ แต่ห่างเหินจากญาติพ่ีน้อง 

2. ครอบครัวขยาย (Extended Family) เป็นครอบครัวท่ีประกอบด้วยครอบครัว

เดี่ยว และญาติพี่น้อง เช่น ปู่ย่า ตายาย ลุงป้า น้าอา อาจอยู่ภายใต้หลังคาเดียวกัน หรือเขตบ้าน

เดียวกันโดยอาจจะปลูกอยู่ใกล้เคียงกันก็ได้ ครอบครัวรูปแบบน้ียังมีอยู่ในสังคมไทย แต่มีจำนวนลดลง 

เป็นครอบครัวที่แตกแขนงจำนวนสมาชิกออกไปจากแกนเดิมของครอบครัว คือนอกจากจะประกอบ

ไปด้วยญาติพี่น้องแล้วแล้ว ยังอาจหมายถึงบุคคลอื่นที่มาสมทบภายหลังและนับรวมเป็นสมาชิกของ
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ครอบครัวน้ี อาจจะขยายจำนวนด้วยการสืบทอดตามสายโลหิตรุ่นต่อรุ่น หรืออาจจะมาสมทบเพ่ิมเติม

ด้วยความผูกสมัครรักใคร่ บางคร้ังเรียกว่า ครอบครัวร่วม (Joint Family)  

สัญญา สัญญาวิวัฒน์ (2544) กล่าวว่า เรื่องครอบครัวมีความหมายมากกกว่าการ

สมรส ครอบครัว(Family) เป็นเรื่องการจัดการในบ้าน (Household Arrangement) เป็นเรื่องของ

สามี ภรรยา และลูก และญาติสายเลือดเดียวกัน นิยมแบ่งประเภทครอบครัวเป็น 3 ประเภท ดังน้ี 

1. ครอบครัวเดี่ยว (Nuclear Family) คือ ครอบครัวที่มีสามี ภรรยา และลูก

รวมอยู่ในบ้านเดียวกัน โดยทุกคนจะเป็นสมาชิกของครอบครัวเดี่ยวสองครอบครัวเสมอ (สำหรับคนท่ี

แต่งงาน) นั่นคือ ครอบครัวเดี ่ยวที ่หนึ ่งเรียกว่า ครอบครัวปฐม (Family of Orientation) คือ 

ครอบครัวที่เขาเกิด และได้รับการอบรมเลี้ยงดู และเป็นครอบครัวที่ประกอบด้วยพ่อแม่ พี่น้องหญิง

ชายของเขา และอีกครอบครัวหนึ่งเรียกว่า ครอบครัวสร้าง (Family of Procreation) ซึ่งเขาเป็นคน

สร้างข้ึนมาเอง ด้วยการแต่งงานท่ีมีสมาชิกอ่ืนนอกจากตัวเขาคือ สามี/ภรรยา และบุตร 

2. ครอบครัวร่วม (Joint Family) ได้แก่ การที่หลายครอบครัวสายเลือกเดียวกัน 

พ่อแม่เดียวกัน แต่พ่อแม่สิ้นชีวิตไปแล้ว เหลือแต่รุ่นลูกชายที่แต่งงานแล้ว พร้อมทั้งลูกของเขา อยู่ใน

บ้านเดียวกัน มีหัวหน้าครอบครัวเป็นคณะ 

3. ครอบครัวขยาย (Extended Family) คือ ครอบครัวที ่มีคน 2 ชั ่วอายุ 

(Generation) ขึ้นไป อยู่ในครอบครัวเดียวกัน ผู้มีอำนาจในครัวเรือนที่สุด คือ คนชั่วอายุแรก หรือพ่อ

แม่ของหัวหน้า 

สนิท สมัครการ (อ้างถึงใน กำจร หลุยยะพงศ์, 2544) มีการแบ่งครอบครัว

ออกเป็น 4 รูปแบบ ดังน้ี 

1. ครอบครัวเนื้อแท้หรือครอบครัวพื้นฐาน (Nuclear Family) คือ ครอบครัวท่ี

ประกอบด้วยพ่อ แม่ ลูก มีความเก่ียวพันกับอำนาจของพ่อเป็นใหญ่ตามแนวคิดของฟรอยด์ 

2. ครอบครัวขยายหรือครอบครัวร่วม (Extended Family) คือ ครอบครัวเน้ือ

แท้ ต้ังแต่สองครอบครัวข้ึนไปมารวมกันกลายเป็นครอบครัวท่ีใหญ่กว่าเดิม เช่น มี ปู่ ย่า ตา ยาย 

3. ครอบครัวเชิงซ้อน (Composite or Compound Family) เป็นครอบครัวท่ี

อนุญาตให้ชายหรือหญิงมีภรรยาหรือสามีมากกว่าหน่ึงคน  

4. ครอบครัวสาระ (Essential Family) เป็นครอบครัวท่ีมีแต่พ่อหรือแม่กับลูก 

ส่วน ศ.พญ.อุมาพร ตรังคสมบัติ (อ้างถึงใน จุไรรัตน์ ทองคำชื่นวิวัฒน์, 2555) 

กล่าวว่าครอบครัวส่วนใหญ่จะมีรูปแบบ ดังน้ี 

1. ครอบครัวเดี่ยว (Nuclear Family) ประกอบด้วยสามี ภรรยา และลูกที่อาศัย

อยู่ในเร่ือนเดียวกัน 

2. ครอบครัวท่ีไม่มีบุตร (Childless Couples) ประกอบด้วยสามีและภรรยา 
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3. ครอบครัวที่มีพ่อหรือแม่เพียงคนเดียว (One-Parent หรือ Single-Parent 

Family) ประกอบด้วยลูกและพ่อหรือแม่ ที่ต้องทำหน้าที่เลี้ยงดูบุตรเพียงลำพัง ทั้งนี้ อาจเกิดจากการ

ท่ีอีกฝ่ายเสียชีวิต หย่าร้าง หรือ แยกทางกัน หรือ การเล้ียงลูกท่ีเกิดนอกสมรส 

4. ครอบครัวบุญธรรม (Adoptive Family) ประกอบด้วยสามี ภรรยา และบุตร

บุญธรรม 

5. ครอบครัวที่มีการแต่งานใหม่ (Reconstituted Family) ประกอบด้วยหญิง

ชายท่ีมาอยู่รวมกัน โดยฝ่ายหน่ึงหรืออีกฝ่ายเป็นหม้ายหรือหย่าร้างมาก่อน 

6. ครอบครัวขยาย (Extended Family) ประกอบด้วยเครือญาติตั้งแต่ 3 ชั่วคน

ข้ึนไป ท่ีมีความสัมพันธ์กันโดยการเกิดหรือการแต่งงานมาอยู่ร่วมกัน 

 

2.1.3 ประเภทของครอบครัว 

การแบ่งประเภทของครอบครัวนั้น สามารถแบ่งได้หลากหลายรูปแบบโดยขึ้นอยู่

กับเกณฑ์ที่เรานำมาใช้เป็นกรอบในการแบ่ง อย่างเช่นในอดีต นักวิชาการมักจะจัดความหลากหลาย

หลายของครอบครัวด้วยการให้นิยามว่า ครอบครัวคือคนที่มาอยู่ร่วมกันด้วยความสัมพันธ์ 2 รูปแบบ 

คือ ความสัมพันธ์ทางสายเลือด หรือ ความสัมพันธ์ด้านการแต่งงานเก่ียวดองกัน และการแบ่งประเภท

ครอบครัวแบบครอบครัวเด่ียวหรือครอบครัวขยาย (กาญจนา แก้วเทพ, 2557) โดยการศึกษาในครั้งน้ี

ผู้วิจัยสนใจเกี่ยวกับ “ครอบครัวของชายรักชาย” จึงเลือกใช้เกณฑ์ในด้านความสัมพันธ์ทางสายเลือด 

และ ความสัมพันธ์ด้านการแต่งงานเกี่ยวดอง หากพิจารณาจากความสัมพันธ์ทั้งสองรูปแบบจะพบว่า 

ความสัมพันธ์ทางสายเลือด คือ ความสัมพันธ์ที่ทำให้เกิดเป็นครอบครัวในลักษณะที่เราไม่ได้เลือกเอง 

ส่วนความสัมพันธ์ด้วยการแต่งงานเกี่ยวดองกัน คือ ลักษณะของครอบครัวที่เราสามารถเลือกเองได้ 

ซึ่งในพื้นที่ของความเป็นชายรักชาย ลักษณะของครอบครัวทั้ง 2 รูปแบบ มักจะมีการปะทะต่อสู้

ระหว่างกันอยู่ กล่าวคือ ครอบครัวที่ไม่ได้เลือกเองอาจส่งผลต่อการ สร้างครอบครัวของชายรักชายใน

แบบท่ีเลือกเองได้ว่าจะสามารถเกิดข้ึนหรือดำเนินต่อไปได้หรือไม่ 

2.1.3.1 ครอบครัวที่ไม่ได้เลือกเอง หมายถึง ครอบครัวที่มีความเกี่ยวข้องกับ

ความสัมพันธ์ทางสายเลือด ที่จะประกอบไปด้วย พ่อ แม่ และลูก รวมถึงถึงเครือญาติที่เกิดขึ้นจาก

สายเลือดโดยตรง  

2.1.3.2 ครอบครัวที่เลือกเองได้ (Chosen Families) หมายถึง กลุ่มคนที่ไม่

เก่ียวข้องกันทางสายเลือดแต่เลือกท่ีจะรักและสนับสนุนซ่ึงกันและกัน บางครอบครัวเลือกท่ีจะกำหนด

บทบาทชัดเจน เช่น แม่หรือพ่อ โดยข้ึนอยู่กับอายุบุคลิกลักษณะ หรือความสัมพันธ์ (Katarina Muhr, 

2022)  
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เนื่องจากครอบครัวที่เราเลือกเอง คือกลุ่มคนที่ทำให้เรารู้สึกเหมือนเราอยู่บ้าน มี

พื้นที่ของตัวเองบนโลก พร้อมกับให้ความปลอดภัย ความมั่นคง และการดูแลสวัสดิภาพทางกายและ

ทางใจ จนเกิดเป็นความผูกพันใกล้ชิดเหมือนเป็นคนในครอบครัวเดียวกัน ไม่ว่าจะอยู่ในฐานะผู้ถูก

ดูแล หรือผู้ดูแล ครอบครัวที่เลือกเองจึงมีหลายรูปแบบ ไม่จำเป็นว่าความสัมพันธ์ต่าง ๆ จะต้อง

สะท้อนระบบครอบครัวตามจารีต ซึ่งประกอบไปด้วยผู้รับบทบาทของ พ่อ แม่ และลูก หรือจะต้อง

พ่ึงพิงระบบอาวุโสและระบบชายเป็นใหญ่ ในการจัดแบ่งอำนาจดูแล หรือต้องยึดโยงกับสถานท่ีใดเป็น

พิเศษ โดยที่แนวคิด “ครอบครัวที ่เราเลือกเอง” ปรากฏขึ้นครั ้งแรก ในหนังสือ Families We 

Choose ของ Kath Weston นักมานุษวิทยาชาวอเมริกัน โดยได้สำรวจชีวิตของเกย์และเลสเบี้ยนใน

อเมริกันในทศวรรษที่ 1980 ภายใต้การแพร่ระบาด HIV/AIDS ซึ่งได้คร่าชีวิตกลุ่ม LGBTQ+ จำนวน

มาก Weston พบว่า ผู้คนมากมายต้องถูกผลักไสออกจากบ้านและครอบครัวต้นกำเนิด เพราะการตี

ตราโรค HIV/AIDS ควบคู่ไปกับการรังเกียจเพศสภาพกับเพศวิถีที่อยู่ในกรอบ “ชายจริง-หญิงแท้” 

ด้วยเหตุนี้ กลุ่มเกย์และเลสเบี้ยน “พลัดถิ่น” จึงต้องฟูมฟัก “ครอบครัว” ภายในชุมชนของตัวเอง 

เพื่อดูแลร่างกายและจิตใจของผู้ได้รับผลกระทบจากโรคภัย ความยากจน และการกดขี่ทางเพศใน

สังคม (บุณิกา จูจันทร์, 2564)  

โดย Kath Weston (อ้างถึงใน Phattaradon Werachainarong, 2022) ได้ให้

ความหมายว่า ครอบครัวที่เลือกสมาชิกเอง คือ มีได้ตั้งแต่ เพื่อ คนรัก อดีตคนรัก เด็กทั้งจากทาง

ชีววิทยาและไม่ผูกพันทางชีววิทยา ไปจนถึงใครก็ตามท่ีให้ความสนับสนุน ห่วงใยแบบเครือญาติ 

หากพิจารณาจากลักษณะของประเภทครอบครัวทั้ง 2 รูปแบบ จะพบว่า กลุ่ม

ชายรักชาย อาจต้องเผชิญกับการปฏิสัมพันธ์กันระหว่างครอบครัวที่ไม่ได้เลือกเอง คือ ครอบครัวท่ี

ชายรักชายถือกำเนิดขึ้นมา ผ่านความสัมพันธ์ทางสายเลือดของพ่อและแม่ กับ ครอบครัวที่เลือกเอง

ได้ คือ ครอบครัวที่ชายรักชายมีความสัมพันธ์ ความรักกับบุคคลที่เขาเลือกจะใช้ชีวิตด้วยที่เป็นเพศ

เดียวกัน โดยที่ครอบครัวในลักษณะแรกมีผลทำให้ความสัมพันธ์ในของครอบครัวในลักษณะที่ 2 

สามารถดำเนินต่อไปได้ หรือไม่สามารถดำเนินต่อไปได้ หรือต้องดำเนินต่อไปแบบที่ต้องปกปิด

ความสัมพันธ์ ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจการปฏิสัมพันธ์กันระหว่างครอบครัวทั้งสองรูปแบบว่า

จะเป็นอย่างไร มีการต่อสู้เพื่อสร้างการยอมรับของกลุ่มชายรักชายหรือไม่ อย่างไร นอกจากนี้ ผู้วิจัย

จะคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างในการวิเคราะห์ จากละครโทรทัศน์แนววายที่มีเส้นเรื่องที่มีการปฏิสัมพันธ์กัน

ระหว่างครอบครัวท่ีไม่ได้เลือกเอง กับครอบครัวท่ีเลือกเองได้ เป็นเกณฑ์หน่ึงในการคัดเลือก 
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2.1.4 บทบาทหน้าท่ีของครอบครัว 

Peter L. Berger & Brigitte Berger (อ้างถึงใน กำจร หลุยยะพงศ์, 2544) มี

มุมมองเกี่ยวกับครอบครัวว่าเป็นสถาบันที่มีหน้าที่ตอบสนองต่อความต้องการของบุคคลในเบื้องแรก 

และเป็นเสมือนสถาบันท่ีเฝ้ารอการเจริญเติบโตของคน โดยแบ่งหน้าท่ีของครอบครัวได้ คือ 

1. ด้านเพศ (Sexuality) ครอบครัวเป็นสถาบันที่ให้การเรียนรู้บทบาททางเพศ

ของเด็ก ความสัมพันธ์ของชายและหญิง 

2. การให้กำเนิดสมาชิกใหม่ (Procreation) เนื่องจากมนุษย์ที่เป็นตัวอ่อนไม่

สามารถช่วยเหลือตัวเองได้ จึงต้องได้รับการดูแลอย่างดีจากแม่ ตั้งแต่อยู่ในครรภ์จนกระทั่งเกิดข้ึน

มาแล้วอีกช่ัวระยะหน่ึง 

3. ครอบครัวเป็นสถาบันแรกที่ช่วยขัดเกลาเบื้องต้น (Primary Socialization) 

ครอบครัวจะอยู่ในฐานะสถาบันที่ผลิตซ้ำความหมายทางวัฒนธรรม (Reproductive) ในการเป็นท่ี

สอนความรู้ การดำเนินชีวิตในสังคม โดยพ่อจะเป็นผู้สอนให้เด็กเข้าใจถึงเรื่องอำนาจ และการทำตาม

กฎเกณฑ์ต่าง ๆ ของสังคม 

4. หน้าที่ของครอบครัวยังเป็นหน่วยย่อยของการผลิตทางเศรษฐกิจ ทั้งในแง่ของ

การผลิตทรัพยากรบุคคลหรือแรงงานให้กับสังคม ตลอดจนการผลิตสินค้าหรือการทำเกษตรกรรม

เลี้ยงสัตว์ อันเป็นผลผลิตให้กับสังคม ในปัจจุบันหน้าที่การผลิตสินค้าของครอบครัวเปลี่ยนไปเป็นการ

บริโภคอย่างเดียว 

5. ครอบครัวยังมีหน้าที่ให้ความอบอุ่นและเป็นสถานที่พักใจ บ้านเป็นสถานท่ี

ปลอดภัยที่สุดของคนในครอบครัวหลังจากการออกไปเผชิญต่อปัญหาภายนอกบ้าน ภายในบ้าน

จำเป็นต้องจัดสรรความรักให้กับคนในครอบครัว 

โสภา ชปิลมันท์ และคณะ (อ้างถึงใน สมพงษ์ ธนธัญญา, 2540) มีการรวบรวม

หน้าท่ีของครอบครัวไว้ ดังน้ี 

1. ให้กำเนิดทายาทเพื่อสืบสกุลวงศ์ สืบเนื่องมาจากความต้องการทางเพศของ

สามีภรรยาด้วย หรือเป็นแหล่งสร้างสรรค์สมาชิกใหม่ 

2. ส่งเสริมความเจริญส่วนบุคคลให้แก่ลูกๆ หรือผู้ที่อยู่ในอุปการะด้วยการเลี้ยงดู

อย่างถูกต้องดีงาม 

3. ให้การอบรมสั่งสอนผู้อยู่ในอุปการะ ให้รู้มารยาท ระเบียบสังคม ขนมธรรม

เนียมประเพณี วัฒนธรรม ตลอดจนรู้จักใช้เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ต่าง ๆ 

4. ให้ความรักความอบอุ่น ตลอดจนความม่ันคงปลอดภัยแก่สมาชิกในครอบครัว 

5. ให้เสรีภาพแก่สมาชิกของครอบครัวตามขอบเขต 
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6. สร้างความเป็นปึกแผ่นมั่นคงของครอบครัวทั้งทางเศรษฐกิจและความสัมพันธ์

ระหว่างเครือญาติ 

7. ปลูกฝังนิสัยที่ดีงาม โดยการให้รู้จักการอยู่ร่วมกันกับบุคคลอื่นในสังคมอย่างมี

ความสุข และยังเป็นแหล่งหล่อหลอมให้สมาชิกในครอบครัวสามารถดำรงอยู่ในสังคมได้ด้วยดี 

8. สร้างอุดมคติและแรงจูงใจให้ทายาทของครอบครัวด้วยการทำตนเป็น

แบบอย่างท่ีดี ทำงานต่างๆ ให้สำเร็จลุล่วงอย่างมีประสิทธิภาพ ยกฐานะหรือตำแหน่งให้สูงข้ึน 

9. กำหนดสถานภาพของสมาชิกในครอบครัว โดยทำให้เรารู้ว่าเราเป็นใคร อยู่

กลุ่มไหน เป็นคนไทยหรือต่างด้าว เป็นคนรวยหรือคนจน สถานภาพของบุคคลสามารถปรับปรุงให้ดี

ข้ึนหรือต่ำลงได้ 

10. ให้การศึกษาเล่าเรียนแก่สมาชิกในครอบครัวตามสมควรแก่อัตภาพ 

สำนักงานกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว (อ้างถึงใน จุไรรัตน์ ทองคำช่ืนวิวัฒน์, 

2555) ได้จำแนกความสำคัญของครอบครัวไว้ ดังน้ี 

1. ครอบครัวเป็นเบ้าหลอมทางบุคลิกภาพและคุณลักษณะของสมาชิก การมี

ปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ของสมาชิกในครัวเรือนเดียวกัน มีการถ่ายโยงค่านิยม ความรู้สึกนึกคิด 

ทัศนคติ ความเชื่อ ความศรัทธาและวัฒนธรรมการดำเนินชีวิตจากสมาชิกรุ่นหนึ่งไปยังอีกรุ่นหน่ึง 

ตลอดจนมีการพักผ่อน นันทนาการ และทำกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกัน รวมถึงการเป็นต้นแบบทั้งเป็น

ทางการและไม่เป็นทางการ โดยรู้ตัวหรือไม่รู้ตัว สิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ภายในครอบครัวจะค่อย ๆ หล่อ

หลอมพื้นฐานทางบุคลิกภาพและคุณลักษณะทางด้านร่างกาย สังคม อารมณ์ และจิตใจของสมาชิกใน

ครอบครัวในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งมีผลโดยตรงต่อกรแสดงบทบาททางสังคมของสมาชิกในสถาบันอื่น ๆ 

ต่อไป 

2. ครอบครัวเป็นแหล่งถ่ายทอดองค์ความรู้ การฝึกฝน และการอบรมให้สมาชิก

ได้เรียนรู้ระเบียบสังคมรือการขัดเกลาทางสังคม ท้ังอย่างทางการและไม่เป็นทางการ 

3. ครอบครัวสร้างคุณภาพชีวิต คุณลักษณะต่าง ๆ ที่บ่งชี้ถึงลักษณะของชีวิตที่มี

คุณภาพ ครอบครัวจะเป็นสถาบันท่ีจะเอ้ืออำนวยให้เกิดข้ึนกับชีวิตของสมาชิกในครอบครัวได้ 

4. ครอบครัวเป็นสถาบันพ้ืนฐานในการพัฒนาสังคม สถาบันท่ีมีความความสำคัญ

อย่างยิ่งต่อการพัฒนาสังคมและชุมชน เช่นเดียวกับสถาบันทางสังคมอื่น ๆ วัฎจักรของการเกิด การ

เติบโตเข้าสู่วัยเรียน วัยทำงาน วัยแต่งงาน วัยเลี้ยงดูลูกของตนเอง วัยดูแลพ่อแม่เมื่อแก่ชราลง สอน

ละสั่งให้ทุกคนต้องมีบทบาทหน้าที่ในฐานะต่าง ๆ ในครอบครัว หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ การเข้าไปมี

บทบาทภาระหน้าท่ีและมีความรับปิดชอบในฐานะสมาชิกของชุมชนและสังคมน้ัน ๆ 

5.ครอบครัวเป็นหน่วยวางรากฐานการปกครองในระดับต่าง ๆ ครอบครัวทำ

หน้าที่ปฐมภูมิที่สำคัญที่สุดคือการให้กำเนิดเด็ก ให้การเลี้ยงดูผู้เยาว์ ให้การศึกษา สร้างคนให้รู้จัก
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บทบาทหน้าที่ในสังคม ถ่ายทอดวัฒนธรรมให้กับคนรุ่นหลังรับไว้เป็นแนวทางในการดำเนินชีวิตให้

เหมาะสมกับสภาพสังคมและชุมชนนั้น เด็กที่เกิดและเจริญเติบโตมาจากครอบครัวแบบใด ย่อมได้รับ

การถ่ายทอดความคิด เจตคติ และพฤติกรรมต่าง ๆ ติดมาจากครอบครัวเดิมไม่มากก็น้อย และนำไป

ปฏิบัติในสังคมท่ีเขาอยู่อาศัย 

ทั้งนี้แนวคิดเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ครอบครัวที่กล่าวมาข้างต้น เป็นแนวคิดของ

ครอบครัวที่เกิดขึ้นจากอุดมการณ์กระแสหลักของสังคมคนรักต่างเพศเป็นใหญ่ ในการศึกษาครั้งน้ี

ผู้วิจัยสนใจศึกษาครอบครัวของชายรักชายที่ปรากฏในละครโทรทัศน์แนววาย ยังคงบทบาทหน้าท่ี

ของครอบครัวตามแนวคิดกระแสหลักดังน้ี หรือมีการเปล่ียนแปลงไปอย่างไร 

 

2.1.5 บรรยากาศของครอบครัว 

สมาคมคหเศรษฐศาสตร์แห่งประเทศไทย (อ้างถึงใน สุณิสา จันทรบูรณ์, 2539) 

กล่าวว่า ครอบครัวจะสามารถทำหน้าที่ได้ดีนั ้น ขึ้นอยู่กับบรรยากาศของการเลี ้ยงดูลูกที่แต่ละ

ครอบครัวสร้างขึ้น ทัศนคติของบพ่อแม่ในเรื่องชีวิตครอบครัว ความประพฤติและการปฏิบัติของพ่อ

แม่ต่อลูก เหล่านี้รวมกันออกมาเป็นบรรยากาศของครอบครัว ประสบการณ์ของแต่ละคนที่มาจาก

ครอบครัวแบบต่าง ๆ ย่อมแตกต่างกัน ซ่ึงแบ่งบรรยากาศการเล้ียงดูท่ีบุคคลได้รับจากครอบครัว ดังน้ี 

1. แบบอัตตาธิปไตย (Authoritarian) พ่อเป็นหัวหน้าครอบครัว เป็นผู้หาเลี้ยง

ครอบครัว ความคุมธุรกิจเงินทุนในครอบครัว มีอำนาจเด็ดขาดในการตั้งเป้าหมายของครอบครัว 

รวมถึงการตั้งกฎเกณฑ์ให้สมาชิกในครอบครัวปฏิบัติตาม เพื่อให้บรรลุถึงเป้าหมายนั้น มีสิทธิที่จะ

จัดการกับสมาชิกในครอบครัวตามที่ตนต้องการ แม่รับผิดชอบงานบ้านทุกชนิด ตลอดจนการอบรม

เลี้ยงดูลูก และคอยตอบสนองความต้องการของสามี การตัดสินใจต่าง ๆ เป็นหน้าที่ของพ่อ หรือของ

ทั้งพ่อและแม่เท่านั้น ลูกไม่มีส่วนออกเสียงด้วย ความต้องการของลูกไม่ได้รับการพิจารณาและ

ตอบสนอง พ่อแม่ไม่แสดงความรักต่อลูก ความเอาใจใส่ต่อกันมีน้อย ทุกคนปฏิบัติตามภารกิจของ

ครอบครัวตามหน้าที่ แทนที่จะทำด้วยความรักและความเห็นใจ ลูกไม่ได้รับอนุญาตให้ออกไปไกลจาก

บ้านจนกว่าจะพ้นวัยรุ่น กิจกรรมของเด็กหญิงชายแยกออกจากกัน พ่อแม่และลูกมีกิจกรรมร่วมกัน

บ้าง 

ผลของการเลี้ยงดูในครอบครัวที่มีบรรยากาศแบบอัตตาธิปไตยคือลูกมักจะขาด

ความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับพ่อแม่ ขาดความอบอุ่น มั่นคงปลอดภัย และการที่ปฏิบัติตามคำสั่งของพ่อแม่

เป็นประจำ ทำให้ขาดความริเริ่ม และขาดความมั่นใจในตัวเอง อาจขี้อายและในบางเรื่องก็ไม่สามารถ

ที่จะพึ่งพาตนเองได้ เพราะไม่เคยฝึกการตัดสินใจด้วยตนเอง แต่ก็มีส่วนดีอยู่บ้างคือสามารถสำรวมตน

ได้ดี ไม่ฝ่าฝืนระเบียบกฎเกณฑ์ อ่อนน้อม เคารพ และเช่ือฟังผู้ใหญ่ 
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2. แบบตามใจท่าน (Laissez-Faire) พ่อแม่ต่างก็ไปคนละทางตามความชอบของ

ตัวเอง ไม่สนใจกันละกันและตัวลูกเท่าท่ีควร พ่อแม่เช่ือว่า “เด็กจะดีดีเอง จะช่ัวช่ัวเอง” ทัศนคติเช่นน้ี

ทำให้เกิดความคิดว่าตนไม่ต้องรับผิดชอบในการอบรมสั่งสอนลูกให้ประพฤติในสิ่งที่ควรประพฤติ 

เวลาที่เกิดปัญหาเฉพาะหน้าขึ้นในขณะท่ีลูกยังตัดสินใจไม่เป็น ก็ไม่สอนให้ลูกรู้ว่าอะไรผิดชอบชั่วดี ถ้า

เด็กโตขึ้นก็จะเสียคน ก็ถือว่าเป็นกรรมของเด็กเอง และต้องการความเห็นอกเห็นใจจากผู้อื่นที่ตนโชค

ร้ายเช่นนั้น พ่อแม่อาจจะใช้อำนาจรุนแรงกับลูก โดยเฉพาะครอบครัวหาเช้ากินค่ำ มักลงโทษลูก

รุนแรงและปราศจากเหตุผล เพราะมองไม่เห็นความผิดของตน จึงโมโหท่ีลูกนำความลำบากมาให้ 

ผลของการเล้ียงดูในครอบครัวท่ีมีบรรยากาศแบบตามใจท่านจะรู้สึกขาดความรัก 

ความอบอุ่นจากพ่อแม่ มองไม่เห็นความผิดของตน มักจะมองโลกในแง่ร้าย ไม่ไว้ใจผู้อื่น ไม่เชื่อว่ามี

ความยุติธรรม ไม่มีโอกาสได้เรียนรู้ หรือรับการฝึกฝนให้มีคุณธรรมความดี ขาดความขยัน ระเบียบ

วินัย ความซ่ือสัตย์ การขวนขวายในการศึกษาเล่าเรียน ความเสียสละ เป็นต้น ถ้าเป็นในเด็กครอบครัว

ช้ันสูง จะทำให้เด็กเอาแต่ใจตัวเอง 

3. แบบเสรีประชาธิปไตย (Democratic) พ่อแม่เป็นอันหนึ ่งอันเดียวกัน 

รับผิดชอบร่วมกันในการเลี้ยงดูลูกและในภารกิจอื่น ๆ ของครอบครัว การตัดสินใจใด ๆ ในครอบครัว

เกิดขึ้นจากการตกลงเห็นชอบของสมาชิกทุกคน โดยถือความสุขของส่วนรวมเป็นใหญ่ ลูกมีโอกาสใช้

ความสามารถอย่างเต็มที่ และรับผิดชอบในกิจกรรมต่าง ๆ ของครอบครัว มีโอกาสหัดคิด ริเริ่ม และ

ตัดสินใจในเรื่องจากเล็กไปหาใหญ่ บิดามารดาสนองความต้องการพื้นฐานของลูก ให้ความรัก ความ

เอาใจใส่ และจัดสิ่งแวดล้อมทางกายเพื่อให้ลูกเจริญเติบโตเต็มที่ ลูกได้รับอนุญาต และได้รับโอกาสท่ี

จะสมาคมคบหาเพื่อนในสายตาของพ่อแม่ เมื่อมีปัญหาเกิดขึ้นทุกคนมีส่วนได้ออกเสียงและแสดง

ความคิดเห็น ซ่ึงถ้าเกิดขัดแย้งกันเกิดข้ึนก็เป็นโอกาสให้แต่ละคนได้ฝึกการใช้เหตุผลโต้แย้ง 

ผลของการเลี้ยงดูในครอบครัวที่มีบรรยากาศแบบเสรีประชาธิปไตย จะเติบโต

เป็นบุคคลท่ีเหมาะสมกับการปกครองระบอบประชาธิปไตย 

 

2.1.6 สัมพันธภาพในครอบครัว 

ปราณี สุทธิส ุคนธ์ (2552) กล่าวว่า สัมพันธภาพในครอบครัว หมายถึง 

ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัว พ่อ แม่ ลูก ญาติพี่น้อง (ปู่ ย่า ตา ยาย) หรือบุคคลอื่นๆ ท่ี

อาศัยรวมอยู่ในครัวเรือนเดียวกัน โดยมีการปฏิสัมพันธ์ และปฏิบัติหน้าที่ของตนอย่างเหมาะสม การ

วัดสัมพันธภาพในครอบครัว อาจพิจารณาจาก 4 ประเด็น คือ 

1. การใช้เวลาในการทำกิจกรรมร่วมกันหมายถึงการที่สมาชิกในครอบครัวได้ทำ

กิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกัน ทั้งภายในบ้านและนอกบ้าน เช่น การรับประทานอาหารร่วมกัน การช่วยกัน
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ทำงานบ้าน การพักผ่อนหย่อนใจ การเล่นกีฬา การเยี่ยมญาติมิตรเพื่อน การร่วมพิธีกรรมงานบุญ 

หรือกิจกรรมทางศาสนา และกิจกรรมการบำเพ็ญประโยชน์ การน่ังสมาธิ 

2. การพูดคุย ปรึกษาหารือ และการตัดสินใจเรื่องสำคัญหมายถึงการที่สมาชิกใน

ครอบครัว ได้ร่วมกันสนธนาพูดคุย แสดงความคิดเห็น ร่วมกันตัดสินใจและปรึกษาหารือกันในเรื่อง

เล็กและเรื่องใหญ่ เช่น การซื้อบ้าน การซื้อรถยนต์ หรือการเปลี่ยนแปลงงานที่ดำเนินการอยู่ใน

ปัจจุบัน การเล่นหุ้นซึ่งต้องช่วยกันตัดสินใจและร่วมกันแก้ปัญหาที่จะเกิดขึ้นทั้งที่ดีและไม่ดีในอนาคต

ร่วมกัน 

3. การปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ที่เหมาะสมหมายถึงการร่วมกันของสมาชิกใน

ครอบครัว ทุกคนจะต้องรู้บทบาทหน้าที่ของตัวเองในการปฏิบัติตัว เช่น บทบาทหน้าที่ของความเป็น

พ่อ (หัวหน้าครัวเรือน) ก็ต้องทำหน้าที่หาเลี้ยงครอบครัว บทบาทของผู้เป็นแม่ (รองจากหัวหน้า

ครัวเรือน) ก็ต้องทำหน้าที่ดูแลสมาชิกภายในบ้าน เป็นแม่บ้าน แม่เรือน ทำทุกอย่างและดูแลความ

เรียบร้อยให้กับครอบครัว บทบาทการเป็นลูก ก็ต้องตั้งใจเรียนหนังสือ เมื่อจบการศึกษาแล้ว ก็ต้องหา

งานทำ เพ่ือให้เกิดรายได้ในการดำรงชีพ ถ้าทุกคนทำตามบทบาทหน้าท่ีของตนเอง สังคมก็จะอยู่อย่าง

ร่วมเย็นมีความสุข 

สมพงษ์ ธนธัญญา (2540) กล่าวว่าการเสริมสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัวให้มี

ความมั่นคงและเป็นเครื่องมือในการแก้ไขปัญหาของบุคคลในครอบครัวนับเป็นเรื่องสำคัญ เนื่องจาก

ครอบครัวประกอบด้วยการติดต่อสื่อสาร ทัศนคติ และการปฏิบัติตนโต้ตอบระหว่างกันระหว่าง สามี

ภรรยา พ่อแม่และลูก พี่และน้องและสมาชิกทุกคน โดยแบ่งลักษณะความสัมพันธ์ของสมาชิกใน

ครอบครัว ดังน้ี 

1. ความสัมพันธ์ระหว่างสามีภรรยา สามีภรรยาเป็นจุดเริ่มต้นของสัมพันธภาพท่ี

สำคัญที่สุดในครอบครัวเพราะถ้าคู่สามีภรรยามีความเข้าใจซึ่งกันและกัน มีสัมพันธภาพที่ดีต่อกัน 

พยายามปรับตัวเข้าหากัน ร่วมมือร่วมใจช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ตลอดจนรับผิดชอบและแก้ไขปัญหาต่าง 

ๆ ภายในครอบครัวร่วมกัน ย่อมทำให้ครอบครัวมีความราบรื่นมั่นคง สมาชิกอื่น ๆ ในครอบครัวก็จะมี

ความสุขไปด้วย โดยเฉพาะลูก แต่ในทางตรงกันข้าม ถ้าสามีภรรยามีสัมพันธภาพที่ไม่ดีต่อกัน ไม่มี

ความรักใคร่ปรองดองกัน ขาดความเห็นอกเห็นใจกัน และขาดความรับผิดชอบร่วมกัน ย่อมเกิดความ

ขัดแย้งอยู่เสมอ อันอาจจะทำให้ครอบครัวต้องแตกสลายลงหรือทำให้ครอบครัวขาดความสงบสุข 

โดยเฉพาะลูกเมื่อต้องเผชิญกับเรื่องดังกล่าวประจำย่อมกระทบกระเทือนจิตใจมาก (สรรค์ ศรีเพ็ญ 

อ้างถึงใน สมพงษ์ ธนธัญญา, 2540) 

2. สัมพันธภาพระหว่างพ่อ แม่ และลูก ความสัมพันธ์นี ้ม ีพื ้นฐานมาจาก

ความสัมพันธ์ระหว่างสามีภรรยา และเมื่อให้กำเนิดลูกแล้ว ความสัมพันธ์ในครอบครัวก็เพิ่มขึ้นเป็น
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ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อ แม่ และลูกตามมา ซึ่งเรื ่องนี ้ สเตรียร์แรต จิตแพทย์เด็ก ได้สร้างรูป

สามเหล่ียมความสัมพันธ์ไว้ ดังน้ี (ฝน แสงสิงแก้ว, อ้างถึงใน สมพงษ์ ธนธัญญา, 2540) 

 

ภาพท่ี 2.1 

ภาพสามเหล่ียมสัมพันธ์ 
                     

 

 

 

 

 

หมายเหตุ. ภาพสามเหลี่ยมสัมพันธ์. จาก ประมวลประเด็นแนวคิดการเสริมสร้างความสัมพันธ์ใน
ครอบครัว, โดย วิสมพงษ์ ธนธัญญา, 2540 

 

   โดยอธิบายว่าสายโยงความสัมพันธ์ระหว่างพ่อ แม่ และลูกจะแน่นแฟ้นดี 

อยู่เสมอ ถ้าพ่อแม่ทำตัวเป็นหลัก รักใคร่ผูกพันดี ความรักใคร่ผูกพันแน่นหนาของพ่อแม่นั้นจะสะท้อน

ไปผูกพันรักใครต่อลูกให้แน่นแฟ้นต่อไปโดยปริยาย 

3. ความสัมพันธ์ระหว่างพี่น้อง เมื่อพ่อแม่ให้กำเนิดลูกคนที่ 2 และคนต่อ ๆ 

มา ความสัมพันธ์ระหว่างพี่น้องย่อมเกิดขึ้น สัมพันธภาพระหว่างพี่น้องจะดีหรือไม่ จะแนบแน่เพียงใด

ข้ึนอยู่กับสถานการณ์ในครอบครัวอันประกอบไปด้วยความสัมพันธ์พ้ืนฐานและลักษณะการเล้ียงดูของ

พ่อแม่ เพราะถ้าพ่อแม่มีสัมพันธภาพที่ดีต่อกัน ให้การอบรมเลี้ยงดูลูกด้วยความรักความเข้าใจ ให้

ความยุติธรรม ตลอดจนเสริมสร้างความรักความรักใคร่ในระหว่างพี่น้องย่อมดำเนินไปด้วยดี มีความ

รักใคร่ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน แต่อย่างไรก็ตามไม่มีครอบครัวใดที่มีลูกมากกว่าหนึ่งคนจะห้ามไม่ให้มี

การอิจฉา แข่งขันกัน หรือทะเลาะเบาะแว้งเกิดขึ้นได้ อย่างน้อยที่สุดลูกอาจจะสร้างความน้อยใจไว้

เงียบ ๆ ก็ได้ (ทวิรัสม์ิ ธนาคม และคณะ อ้างถึงใน สมพงษ์ ธนธัญญา, 2540)  

4. ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัว ในลักษณะของครอบครัวเด่ียว

ที่มีแน้วโน้มเพิ่มมากขึ้นในสังคมไทยในปัจจุบัน ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกทุกคนในครอบครัว ก็

หมายถึง การรวมความสัมพันธ์ทั้ง 3 รูปแบบแรกเข้าด้วยกัน ดังที่ Harvighurst (อ้างถึงใน สมพงษ์ 

ธนธัญญา, 2540) ได้อธิบายความสัมพันธ์ของบุคคลในครอบครัวเป็นความสัมพันธ์ที่ใกล้ชิดกัน มีการ

เผชิญหน้าซ่ึงกันและกัน ซ่ึงแสดงได้ดังรูป 

 

พ่อ แม ่

ลูก 
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ภาพท่ี 2.2 

ภาพแสดงความสัมพันธ์ของบุคคลในครอบครัว 
 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ. ภาพแสดงความสัมพันธ์ของบุคคลในครอบครัว. จาก ประมวลประเด็นแนวคิดการ
เสริมสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัว, โดย วิสมพงษ์ ธนธัญญา, 2540 

 

 ลักษณะความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัวดังกล่าว ถ้าเป็นไปได้ด้วยดี 

ความขัดแย้งในครอบครัวก็จะไม่เกิดขึ้น หรือถ้าเกิดขึ้นก็จะไม่มีความรุนแรงเหมือนกับสมาชิกใน

ครอบครัวที่ขาดความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ปัจจัยที่มีผลต่อความสัมพันธ์ในครอบครัวที่ดีหรือไม่ดีขึ้นอยู่

กับองค์ประกอบหลายประการ 

การไม่ยอมรับที่จะมีความสัมพันธ์กับเพศชายหญิงรักหญิง และการไม่

ยอมรับที่จะมีความสัมพันธ์กับเพศหญิงของชายรักชาย เป็นการขบถต่อกฎเกณฑ์ที่ถูกปลูกฝังมาของ

ครอบครัวในอันท่ีจะไม่ได้ทำหน้าท่ีผลิตและเล้ียงดูสมาชิกใหม่รวมท้ังยังต้องเผชิญกับการถูกจับตามอง 

ถูกสอดส่อง หรือควบคุมพฤติกรรมจากคนในครอบครัวที่ต้องการให้ตนเปลี่ยนแปลงความรู้สึก หรือ

พฤติกรรมกลับไปเป็นผู้หญิง หรือผู้ชายที่อยู่ในกรอบเดิมที่ครอบครัวคาดหวัง (บังอร เทพเทียน, 

2556) 

จากการศึกษาของบังอร เทพเทียน เรื ่อง วิถีชีวิตของคนรักเพศเดียวกัน 

พบว่าอุดมคติของครอบครัวไทยยังคงให้ความสำคัญและดำรงสืบทอดมาจนถึงทุกวันนี ้ ได้แก่ 

องค์ประกอบของครอบครัวที่ประกอบไปด้วย พ่อ แม่ ลูก มีความผูกพันทางสายเลือด ทางอารมณ์

และความรักอย่างแน่นแฟ้น และเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ค่านิยมในเรื่องของความกตัญญูกตเวที ต่อผู้

มีพระคุณ ถือเป็นค่านิยมที่ทุกสถาบันสังคมพยายามถ่ายทอดให้แก่สมาชิกของสังคม คำจำกัดความ

ของครอบครัวที่ปลูกฝังอย่างช้านานว่าจะต้องประกอบไปด้วยบุคคลต่างเพศตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป มี

ความสัมพันธ์ทางเพศซึ่งกันและกัน และมีข้อผูกมัดทางสายเลือด คือ ลูกที่จะทำให้ความสัมพันธ์ทาง

เพศเป็นไปด้วยความแน่นอนมีระยะเวลายาวนาน การที่จะปฏิเสธความสัมพันธ์กับเพศชายของหญิง

รักหญิง และที่จะปฏิเสธความสัมพันธ์กับเพศหญิงของชายรักชาย เป็นการละเมิดอุดมการณ์ของ

ครอบครัวในอันที่จะไม่ได้ทำหน้าที่ผลิตและเลี้ยงดูสมาชิกใหม่ให้กับสังคม ทำให้คนรักเพศเดียวกัน

พ่อ แม ่

ลูก ลูก 
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ต้องเก็บซ้อนความรู้สึกที่แท้จริงของตนเองไว้ ไม่กล้าเปิดเผยตัวตนกับบุคคลในครอบครัวได้ เพราะ

เป็นเรื่องยากที่ครอบครัวจะยอมรับ นอกจกานี้ยังต้องเผชิญกับการถูกจับตามมอง ถูกสอดส่อง หรือ

ควบคุมพฤติกรรม หรือแม้แต่อาจถูกทำร้ายท้ังทางจิตใจ และร่างกายจากคนในครอบครัวท่ีต้องการจะ

ให้ตนเปลี่ยนแปลงความรู้สึก พฤติกรรมกลับไปเป็นผู้หญิงหรือผู้ชายที่อยู่ในกรอบบรรทัดฐานเดิมท่ี

สังคมคาดหวัง 

2.1.7 อำนาจในครอบครัว 
กำจร หลุยยะพงศ์ (2544) กล่าวถึงการมองครอบครัวเชิงพิพากษ์ มุ่งศึกษาถึง

ความสัมพันธ์ของอำนาจในครอบครัวตามแนวทางการศึกษาแบบสตรีนิยม มองว่ามีอำนาจบางอย่าง

อยู่เหนือครอบครัว ความหมายของคำว่า “ครอบครัว” จึงผูกติดกับโครงแห่งอำนาจ 4 ประการคือ 

1. อำนาจการเป็นเจ้าของ จากแนวทางการศึกษาของกลุ่มมาร์กซิสต์ ได้แสดงให้

เห็นว่า “ครอบครัว” หรือคำว่า “Famulus” หมายถึง ทาสในบ้าน (Domestic Slave) และ Familia 

คือ ทาสจำนวนมากที่ขึ้นต่อผู้ชายคนหนึ่ง เป็นคำที่ชาวโรมันเรียกสังคมแบบใหม่ที่มีหัวหน้าครอบครัว

เป็นชาย มีภรรยาและเด็ก ลูก ๆ และทาสจำนวนหนึ่งในบังคมบัญชา การพิจารณาครอบครัวใน

ลักษณะทำให้เห็นมองมองของสังคมแบบผู้ชายเป็นใหญ่ (Patriarchal Society) ที่เป็นเจ้าของ

ทรัพยากรโดยเฉพาะอย่างย่ิง “ท่ีดิน” อันเป็นทรัพยากรท่ีมีจำนวนจำกัด จึงต้องสืบถ่ายกันโดยผ่านลูก

ชายเท่านั้น ผู้หญิงเป็นเพียงผู้อาศัยไม่ได้มีอำนาจใด ๆ  โดย Simone de Beauvoir (อ้างถึงใน 

กาญจนา แก้วเทพ, 2530) เพิ่มเติมว่าการมอบมรดกแกลูกชายนั้น เกิดจากความต้องการเป็นอมตะ

ของผู้ชาย ถึงแม้ตัวจะตายแต่ก็มีตัวแทนของตนโดยดูจากช่ือสกุล 

2. อำนาจเชิงจิตวิเคราะห์ กาญจนา แก้วเทพ (อ้างถึงใน กำจร หลุยยะพงศ์, 

2544) กล่าวถึงอำนาจเชิงจิตวิเคราะห์ มีที่มาจากฟรอยด์ในยุคหลังสังคมวิคตอเรียน ปลายศตวรรษท่ี  

19 ต้นศตวรรษที่ 20 โดยฟรอยมองว่า อำนาจจะเกี่ยวพันกับปมโอดิปุส (Oedipus Complex) 

ฟรอยด์ขยายความว่า ครอบครัวเชิงเดี่ยว (Nuclear Family) จะมีโครงสร้างของพ่อเป็นใหญ่ คือ พ่อ

มีอำนาจเหนือแม่และลูก และแม่มีอำนาจเหนือลูก โดยที่ลูกจะเรียนรู้โครงสร้างดังกล่าวผ่านพ่อและ

แม่ โดยขยายความในเชิงจิตวิเคราะห์ว่า เด็กชายจะเรียนรู้บทบาทของตนโดยยอมแพ้กับอำนาจของ

พ่อด้วยการเก็บกดความรู้สึกของตนต่อแม่ และฝึกตนให้ตามพ่อ ส่วนเด็กหญิงจะเลียนแบบแม่เพื่อให้

พ่อรัก 
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ภาพท่ี 2.3 

ภาพโครงสร้างการควบคุมอำนาจสามเหล่ียมของฟรอยด์ 
 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ. ภาพโครงสร้างการควบคุมอำนาจสามเหล่ียมของฟรอยด์. จาก ครอบครัว กับความสัมพันธ์
ท่ีไม่มีวันแปรเปล่ียน, โดย กำจร หลุยยะพงศ์, 2544 

 

การควบคุมอำนาจของสามเหลี่ยมของฟรอยด์อาจจะใช้อธิบายได้ในยุคสมัยหน่ึง

เท่านั้นใช้หรือไม่ สามเหลี่ยมอำนาจดังกล่าวอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้หรือไม่ หากพ่อไม่เป็นใหญ่ใน

ครอบครัวอีกต่อไป และในทางกลับกันเป็นไปได้หรือไม่ที่ลูกเองจะกลายเป็นผู้มีอำนาจกำหนดทุก

อย่างในบ้านสังคมยุคใหม่ 

ในอีกมุมหนึ่ง อีริค ฟรอมม์ นักจิตวิเคราะห์อีกผู้หนึ่ง ได้วิพากษ์แนวการมอง

ของฟรอยด์ผ่านหนังสือ The Art of Loving (แปลโดย กาญจนา แก้วเทพ อ้างถึงในกำจร หลุยยะ

พงศ์, 2544) ว่าในขณะที่ฟรอยด์มองครอบครัวในฐานะพ่อเป็นใหญ่ แต่สำหรับฟรอมม์จะมอง

ครอบครัวในฐานะหน่วยย่อยแห่งความรักท่ีจะเป็นผู้ผลิตมนุษย์ที่มีศักยภาพในความรักต่อไป โดยที่แม่

จะเป็นผู้ให้ความรักในระยะเริ่มต้นชีวิต และพ่อจะเป็นผู้ใหกฎเกณฑ์แก่เด็กโดยใช้อำนาจของพ่อผู้เป็น

ใหญ่ 

3. อำนาจของรัฐ ตามแนวคิดท่ีว่าคนเป็นทรัพยากรท่ีสำคัญท่ีรัฐจำเป็นต้องเข้าไป

เก่ียวข้องหรือจัดการ รัฐจะเข้ามาเก่ียวข้องกับครอบครัวอย่างมากต้ังแต่เกิด เช่น สิทธิทำแท้ง ต้ังครรภ์ 

สวัสดิการของรัฐ เมื่อโตขึ้นมารัฐก็เกี่ยวพันกับกฎหมายต่าง ๆ ทั้งเรื่องการศึกษา แรงงานเด็ก และ

แม้แต่กฎหมายการปกป้องสิทธิเด็กในครอบครัวและนอกครอบครัว เมื่อแต่งงานกฎหมายยังผูกพันใน

ด้านต่าง ๆ เช่น การจดทะเบียนสมรส นามสกุล คำนำหน้านาม การทำแท้ง การหย่า และเมื่อตายรัฐ

ก็คงยังเกี่ยวข้องในด้านของสวัสดิการแก่ครอบครัวหรือลูกที่กำพร้า อย่างไรก็ตาม การมองอำนาจของ

รัฐส่วนใหญ่มักจะมีความเกี่ยวพันและเชื่อมโยงกับสังคมพ่อเป็นใหญ่ ให้อำนาจผู้ชายเหนือผู้หญิงใน

แทบทุกด้าน แต่หลังจากการเรียกร้องสิทธิสตรี รัฐเริ่มถูกตั้งข้อสงสัยและเริ่มที่จะปรับเปลี่ยนแนวคิด

ดังกล่าว กระน้ันก็ตาม รัฐโดยส่วนใหญ่ก็ยังคงรากฐานความคิดของความพ่อเป็นใหญ่หลงเหลืออยู่ 

พ่อ 

แม ่ ลูก 

ควบคุม 
ควบคุม 

ควบคุม 
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4. อำนาจจากสถาบันศาสนา สถาบันศาสนาเป็นสถาบันที่กำหนดบทบาทหน้าท่ี

ของครอบครัว โดยแนวทางในการศึกษาศาสนาในหมู่นักสตรีนิยมตะวันตก มุ่งเน้นไปที่ศาสนาคริสต์

นิกายยิว มีความเชื่อมโยงกับแนวคิดผู้ชายเป็นใหญ่ เพราะพระเจ้าเป็นผู้สร้างผู้ชายชื่ออดัม (Adam) 

มาก่อน และบอกว่าผู้หญิงชื่ออีฟทำให้ผู้ชายหลุดออกจากสวนสวรรค์ พระเจ้าจึงกำหนดให้ผ๔หญิง

ต้องทำหน้าที่ทนทุกข์กับความเจ็บปวดในการทำหน้าที่ให้กำเนิดเด็ก ดูแลสามี และ “เขาจะเป็นนาย

ของเธอ” (Doyle อ้างถึงใน กำจร หลุยยะพงศ์, 2544) สำหรับในสังคมไทน ศาสนาพุทธนิกายหินยาน 

ได้กำหนดบทบาทของครอบครัวว่า ผู้ชายจะทำหน้าที่เผยแผ่ศาสนาด้วยการบวชเรียน ผู้หญิงไม่

สามารถบวชได้ทำหน้าที่เพียงเป็นโยมอุปัฏฐาก เป็นผู้เกาะชายผ้าเหลืองลูกขึ้นสวรรค์ พื้นที่วัดจึงเป็น

ของผู้ชาย ผู้หญิงจะฟังธรรมได้ในบริเวณท่ีได้รับอนุญาตเท่าน้ัน 

 

2.1.8 การปฏิวัติทางเพศ 

กำจร หลุยยะพงศ์ (2544) กล่าวว่า ปลายศตวรรษที่ 19 ถึงต้นศตวรรษที่ 20 

หลังจากการปฏิวัติทางเพศ ซึ่งนอกจากจะส่งผลให้เกิดกระแสความเท่าเทียมกันของชายและหญิงแล้ว 

ยังส่งผลให้เกิดการสถาปนาความรักของชายและหญิงขึ้นเพิ่มเติม โดยใช้นิยามรักแบบเท่าเทียมกัน

เป็นพื้นฐาน สังคมเริ่มมาตั้งคำถามว่า ภายใต้กรอบกติกาที่สังคมเคยกำหนดถึงสัญลักษณ์แห่งความรัก

ในยุคสังวิคตอเรียนเป็นสิ่งที่ถูกต้องหรือไม่ ความคิดเรื่องเพศถูกขยายความ ความหมายครอบครัวเชิง

โครงสร้างไม่ได้จำกัดเพียง สามี ภรรยา ท่ีเป็นเพศชายและหญิงเท่าน้ัน ยังหมายความถึงสามีภรรยา ท่ี

เป็นชาย-ชาย และหญิง-หญิง โดยการรับลูกบุญธรรมมาเลี้ยงก็เป็นได้ ถึงแม่ว่ามุมมองนี้จะได้รับการ

ต่อต้านจากบรรดาพิวริแตนท์ ว่าครอบครัวต้องมีลักษณะเป็นความสัมพันธ์ต่างเพศ (Hetorosexual) 

ความสัมพันธ์ของชาย-ชาย หญิง-หญิง เป็นเรื่องผิดแปลก (Deviant) แต่หลังจากการเรียกร้องสิทธิ

ของเกย์ ทำให้บางประเทศก็เริ่มยอมรับกฎหมายของการแต่งงาน เช่น สหรัฐอเมริกา (ในบางรัฐ) และ

ประเทศเนเธอร์แลนด์ เป็นต้น นักวิชาการส่วนหนึ่งอธิบายว่า เนื่องจากเกิดปรากฏการณ์รักร่วมเพศ

มากขึ้น และอีกส่วนหนึ่งยืนยันว่า ความแปลกผิดปกติอาจไม่ใช่สิ่งแปลกผิดปกติในสังคมปัจจุบันก็

เป็นได้ Dolye (อ้างถึงใน กำจร หลุยยะพงศ์, 2544) สรุปการศึกษาถึงความสัมพันธ์ของชาย-ชาย ว่า

เป็นความสัมพันธ์แบบพิเศษซึ่งเป็นความต้องการที่จะแสวงหาการยอมรับความเป็นเพื่อน ความพึง

พอใจทางเพศ ทั้งในแง่ภาพภายนอก เช่น เซ็กส์ การเปิดรับความสัมพันธ์ภายนอก เช่น การจูบ และ

ในด้านจิตวิทยา เช่น การยอมรับ ความพึงพอใจ ความรัก และความสัมพันธ์ของท้ังสองฝ่าย 

 

2.1.9 การยอมรับความหลากหลายทางเพศในครอบครัว 

การยอมรับของพ่อแม่ (Parental Acceptance) เป็นการแสดงออกของพ่อแม่ท่ี

บ่งบอกถึงความรู้สึกที่มีต่อบุตร เป็นสิ่งที่ส่งผลทำให้บุตรมีการดำเนินชีวิตอยู่กับครอบครัวและสังคม
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อย่างมีความสุขและสามารถใช้ศักยภาพของตนเองอย่างเต็มที่ (Rohhner RP & Khaleque A & 

Cournoyer อ้างถึงใน วรารัตน์ ประทานปัญญา, 2563) ช่วยให้บุตรเกิดความภาคภูมิใจ รับรู้ถึงความ

มีคุณค่าในตัวเองที่จะดำเนินชีวิตอย่างเชื่อมั่นและเป็นสุข เกิดความพึงพอใจในชีวิต ส่งผลถึงการ

ปรับตัว มีพัฒนาการทางบวกและลดความสับสนในบทบาททางเพศ  

ราภรณ์ คงฉันท์มิตรกุล (2554 อ้างถึงใน วรารัตน์ ประทานปัญญา, 2560) ให้

ความหมายว่าการยอมรับของครอบครัวคือความรู้สึกนึกคิด และการแสดงออกของบิดามารดาหรือ

ผู้ปกครองท่ีมีต่อพฤติกรรมการแสดงออกของอัตลักษณ์ทางเพศท่ีเหมือนหรือคล้ายผู้หญิงของบุตรชาย

วัยรุ่น 

Eugster (2007 อ้างถึงในกาญรัตน์ อินทุรัตน์, 2554) ให้ความหมายของการ

ยอมรับของพ่อแม่ว่า หมายถึงความสามารถในการที่พ่อแม่จะรู้ว่าเด็กต้องการอะไร โดยปราศจาก

ความคาดเดา เป็นการยอมรับความรู้สึก ไม่ได้เป็นการยอมรับพฤติกรรมที่เด็กกกระทำที่ตั้งอยู่บน

พื้นฐานของกฎเกณฑ์และข้อจำกัดที่เหมาะสม โดยคำนึงถึงความรู้สึก ใส่ใจต่อความคิด เข้าใจว่า

ต้องการอะไร และมองเห็นบุตรเป็นคนสำคัญ พร้อมท่ีจะใช้ชีวิตร่วมกันอย่างมีความสุข 

ทั้งน้ีการยอมรับของพ่อแม่ยังเป็นจุดเริ่มต้นในการส่งเสริมการทำหน้าที่ของพ่อ

แม่ที่จะทำให้เกิดการเปิดใจรับฟัง ร่วมเรียนรู้ปัญหาของบุตรอันนำมาซึ่งความผาสุก เป็นการสร้าง

บุคลากรที่มีคุณค่าแก่สังคมต่อไป พ่อแม่ที่มีบุตรที่มีพฤติกรรมข้ามเพศ ส่วนใหญ่ไม่เคยนำประเด็นท่ี

เกี่ยวกับเรื่องพฤติกรรมข้ามเพศและการแสดงออกทางเพศที่แตกต่างจากเพศกำเนิดมาเปิดใจคุยใน

ครอบครัว เพราะความรู้สึกปฏิเสธที่เกิดขึ้นภายในใจของพ่อแม่ รวมทั้งการรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยว

พฤติกรรมข้ามเพศท่ีเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างความคิด ความเชื่อ ความคาดหวังที่มีต่อบุตร ส่งผลถึง

ปฏิสัมพันธ์ การสื่อสารระหว่างพ่อแม่ แรงจูงใจในการพัฒนาและทักษะความเป็นพ่อแม่ ความคิดด้าน

ลบที่เกิดกับพ่อแม่อันเนื่องจากบุตรข้ามเพศ ทำให้พ่อแม่ไม่สามารถยอมรับในตัวบุตรตามความจริง 

ย่อมส่งผลต่อการแสดงออกของพ่อแม่ตามมา (วรารัตน์ ประทานปัญญา, 2563) 

จากการศึกษาของรณภูมิ สามัคคีคารมย์ (อ้างถึงในสำนักงานกองทุนสนับสนุน

การสร้างเสริมสุขภาพ, 2564) พบว่าการยอมรับความหลากหลายทางเพศของครอบครัวไทยส่วนใหญ่

นั้น เป็นการยอมรับบางส่วนหรือการยอมรับแบบมีเงื่อนไข เช่น ลูกต้องเรียนให้เก่ง ลูกต้องไม่แสดง

ท่าทางวี้ดวาย ต้องไม่พาแฟนเข้าบ้าน อย่าให้คนอื่นรู้ เป็นต้น นั่นหมายถึง เพื่อให้ได้การยอมรับ กลุ่ม

หลากหลายทางเพศ อาจต้องสร้างต้นทุนให้กับตัวเองมากกว่าคนอื่น ซึ่งปกติผู้หญิงผู้ชาย อาจมีต้นทุน 

10 อย่าง แต่คนท่ีมีความหลากหลายทางเพศต้องแสวงหาต้นทุนเป็น 2 เท่า เช่น ต้องเรียนเก่ง มีอาชีพ

ท่ีดีมีหน้ามีตาตามท่ีสังคาดหวัง มีเงิน และต้องเป็นคนดี 

จากแนวคิดเกี ่ยวกับครอบครัวที ่กล่าวมาข้างต้น ทั ้งเรื ่องของความหมาย 

โครงสร้าง บทบาทหน้าที่ การเลี้ยงดู รวมถึงความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัว ล้วนแล้วแต่เป็น
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ลักษณะของครอบครัวที่ถูกผลิตความหมายตามรูปแบบจารีตประเพณีของระบบชายจริงหญิงแท้

ภายใต้กรอบบรรทัดฐานทางสังคมที่ “ชายเป็นใหญ่” แต่ในปัจจุบันด้วยบริบทสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป 

กลุ ่มคนหลากหลายทางเพศมีการเรียกร้องความเท่าเทียมมากขึ ้น หากพิจารณาในมุมมองของ 

กาญจนา แก้วเทพ (2557) ที่กล่าวว่า “ครอบครัว” เป็นหน่วยทางวัฒนธรรม และมีคุณสมบัติ

เช่นเดียวกับวัฒนธรรม คือ มีความหลากหลาย ไม่ได้มีอยู ่เพียงรูปแบบเดียว  การที่ลดทอนให้

ครอบครัวต้องมีเพียงรูปแบบเดียว คือ ตั้งมี พ่อ (ชาย) แม่ (หญิง) และลูกนั้น เป็นเพียงครอบครัวใน

อุดมคติแบบทุนนิยมเท่านั้น และถูกทำให้กลายเป็นอุดมการณ์ว่า ความหมายของครอบครัวต้องเป็น

แบบน้ีเท่าน้ัน แต่ในโลกแห่งความเป็นจริง รูปแบบของครอบครัวมีความหลากหลายมากข้ึน เช่น 

1. ครอบครัวที่เกิดจากคนที่รู้จักกันและสมัครใจจะมาอยู่ร่วมชายคาเดียวกัน
โดยไม่ต้องมีสายสัมพันธ์ทางสายเลือดหรือแต่งงานกัน เป็นครอบครัวแบบ “คนที่มาอยู่ร่วมกัน” (Co-

habitation) ตัวอย่างเช่น เพ่ือน 6 คนท่ีอยู่รวมกันใน Sit-com เร่ือง “Friends” 

2. ครอบครัวท่ีพ่อแม่อาจจะรับลูกบุญธรรมมาเล้ียง 
3. ครอบครัวท่ีมีเพียงพ่อหรือแม่อยู่กับลูก (Single-Parent) 

4. ครอบครัวที่ทั้งพ่อและแม่อาจจะเป็นผู้ชายทั้งคู่ (Gay) หรือเป็นหญิงทั้งคู่ 

(Lesbian) 

5. ครอบครัวที่ทั้งสามีและภรรยาเคยแต่งงานมาแล้ว และหย่าขาดจากคู่สมรส
เดิมแล้วมาแต่งงานกันใหม่ (remarriage) 

Lull (1988 อ้างถึงใน กาญจนา แก้วเทพ, 2557) เสนอว่าปัจจัยท่ีทำให้ครอบครัว

แตกต่างกันนั้นน่าจะเนื่องมาจาก ความทันสมัยของสังคมที่แวดล้อมครอบครัวนั้น เช่น สังคมเมือง/

ชนบท สภาพแวดล้อมของครอบครัว เช่น สภาพเกษตรกรรม/อุตสาหกรรม/เมืองใหญ่-เล็ก ค่านิยม

ประเพณีที่มาจากศาสนา และแบบแผนของการสื่อสารภายในครอบครัว ซึ่งรวมตั้งแต่การใช้ภาษา 

การใช้การส่ือสารระหว่างบุคคล และแบบแผนการใช้ส่ือประเภทต่าง ๆ เป็นต้น 

เนื ่องจากครอบครัวเป็นสถาบันย่อย ๆ สถาบันหนึ ่งของสังคม ดังนั ้นการ

เปลี่ยนแปลงโครงสร้างของสังคมใหญ่ย่อมส่งผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงของครอบครัว และใน

ทำนองเดียวกัน การเปลี ่ยนแปลงของครอบครัวก็ย่อมส่งผลสะเทือนถึงโครงสร้างสังคมใหญ่

เช่นเดียวกัน ตัวอย่างที่เห็นง่ายที่สุดก็คือ การเปล่ียนแปลงขนาดครอบครัว ในสังคมเกษตรเนื่องจาก

เทคโนโลยีในการผลิตมีประสิทธิภาพต่ำจึงต้องใช้แรงงานคนเป็นหลัก ดังนั้นครอบครัวในสังคมเกษตร

จึงมีขนาดใหญ่เพื่อเป็นหลักประกันด้านแรงงาน การมีลูกก็มีความหมายในด้านการลงทุนประการหน่ึง 

แต่ในสังคมอุตสาหกรรม ประสิทธิภาพของเคร่ืองจักรที่ผลิตมีสูงขึ้น ความต้องการแรงงานคนลดลง 

รวมท้ังแหล่งอุตสาหกรรมมีการโยกย้ายตลอดเวลา จึงต้องการมีครอบครัวขนาดเล็ก คล่องตัว โยกย้าย

ได้โดยง่าย ดังนั ้นครอบครัวในระบบอุตสาหกรรมจึงมีขนาดเล็กลง ความหมายของการมีลูกก็
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เปลี่ยนไป เนื่องจากการมีเครื่องทุ่นแรงและสวัสดิการทางสังคม การมีลูกจึงมิใช่การลงทุน หากทว่า

เป็นมิติทางด้านอารมณ์ความรู้สึกมากกว่า 

ดังนั้นการศึกษาการสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวตัวละครชาย

รักชายในละครโทรทัศน์แนววายในครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจ การผลิตความหมายของความเป็นครอบครัว 

ในบริบทท่ีมีสมาชิกในครอบครัวที่เป็นชายรักชายในบริบทของสังคมในปัจจุบัน ที่การเรียกร้องเรื่อง

ความหลากหลายทางเพศมีการพูดถึงมากขึ้น จะมีลักษณะ โครงสร้าง บทบาทหน้า การเลี้ยงดู และ

ความสัมพันธ์ภายในครอบครัวเป็นอย่างไร จะเป็นไปตามรูปแบบอุดมการณ์เดิมตามจารีตประเพณี 

หรือมีการใช้พื้นที่ของละครโทรทัศน์แนววาย ในการสร้างอุดมการณ์การใหม่ที่เกี่ยวกับโครงสร้างของ

ครอบครัว รวมถึงสร้างการยอมรับในความเท่าเทียมของกลุ่มคนท่ีมีความหลากหลายในสังคม 

 

2.2 แนวคิดเก่ียวกับละครโทรทัศน์แนววาย 

 

การศึกษาในครั้งน้ี ผู้วิจัยต้องการวิเคราะห์ถึงการสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับ

ครอบครัวในละครโทรทัศน์แนววาย จึงมีความจำเป็นอย่างยิ ่งที ่จะต้องทำความเข้าใจเกี ่ยวกับ

ความหมายและท่ีมีมาของละครโทรทัศน์แนววายก่อน เพ่ือใช้เป็นกรอบในการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างใน

การนำมาวิเคราะห์ดังกล่าว โดยละครโทรทัศน์แนววายเกิดขึ้นจากความหมายของคำ 2 คำ นั่นคือคำ

ว่า “ละครโทรทัศน์”  และคำว่า “วาย” มาจากคำว่า ยาโยอิ (Yaoi) ในภาษาญ่ีปุ่น ดังน้ันก่อนท่ีเราจะ

ทำความรู้จักความหมายของคำว่าละครโทรทัศน์แนววายจึงต้องทำความเข้าใจของความหมายของท้ัง

สองคำน้ีก่อน  

 

2.2.1 ความหมายละครโทรทัศน์ 

รายการละครโทรทัศน์ถือว่าเป็นรายการที ่ได้รับความนิยมมากที ่สุด ซึ ่งมี

ความหมายจากภาษาอังกฤษว่า “Soap Opera” โดยละครโทรทัศน์ตามความหมายของ Mutiel G. 

Cantor & Suzanne Pingree (1983 อ้างถึงในองอาจ สิงห์ลำพอง, 2557) คือ ความบันเทิงแบบเล่า

เรื่อง (Narrative Form) รูปแบบหนึ่งของงานละครที่เสนอเป็นตอน ๆ ต่อเนื่องกันไปทางโทรทัศน์ 

เป็นเร่ืองราวเก่ียวกับชีวิตในทุกวัน มีการนำเสนออย่างน้อยท่ีสุดหน่ึงเส้นเร่ืองท่ีจะนำเรื่องราวต่อกันไป

เรื่อย ๆ (Continuing Story) อย่างไม่มีจุดจบของเรื่อง (Never Ending) ความสำเร็จของละคร

โทรทัศน์ มักจะต่อเนื่องหลาย ๆ ปี ดังนั้น ผู้ชมละครโทรทัศน์ใหม่ต้องสามารถเข้าร่วมกับเรื่องราวใน

ละครได้ในทุกตอน และเดินทางข้ามเวลาที่มักปรากฏและสะท้อนเวลาในความเป็นจริง (องอาจ สิงห์

ลำพอง, 2557)  
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สมสุข หินวิมาน (2545) ได้อธิบายว่าละครโทรทัศน์คือการบรรจบกันของโลก

แห่งความเป็นจริงและจินตนาการ เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการขัดเกลาทางสังคม (Socialise) เช่น 

ผู้หญิงควรเป็นเช่นไรในสายตาของผู้ชาย หรือการให้คุณค่าแก่การรักนวลสงวนตัว หรือการยินยอมให้

ผู้ชายเป็นใหญ่ และเน้ือหาก็วนเวียนอยู่กับเน้ือหาและค่านิยมทางสังคมได้อย่างไม่จบส้ิน 

 

2.2.2 ประเภทของละครโทรทัศน์ 

ละครโทรทัศน์ถือเป็นการเรียกในภาพกว้างของสื่อในรูปแบบหนึ่งที่อาศัยศิลปะ

ด้านการแสดงมาเรียงร้อยเป็นเรื่องราว และถูกนำมาผ่านกระบวนการทางด้านเทคนิคเพื่อผลิตออกมา

เป็นละคร และเผยแพร่ออกสู่ผู้รับสารจำนวนมากผ่านสื่อมวลชนอย่าง “สื่อโทรทัศน์” ซึ่งในที่นี้ละคร

โทรทัศน์ก็ยังสามารถจัดแบ่งเป็นประเภทย่อย ๆ ได้อีกด้วย (ปนัดดา ธนสถิตย์, อ้างถึงใน กาญจนา 

แก้วเทพ,  2547)  ได้จำแนกละครโทรทัศน์ออกเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได้ 6 ประเภทดังน้ี 

2.2.2.1 ละครสั้นที่สรุปเรื่องราวจบในตอน (Dramatic Specials) ใช้เวลาแสดง

ประมาณ 60 นาที ถึง 120 นาที และมักออกอากาศเป็นรายการสุดท้ายของสถานที 

2.2.2.2 ละครสั้นที่สรุปเรื่องราวให้จบในตอน (TV Series) ใช้เวลาแสดง 30 ถึง 

60 นาที ออกอากาศเป็นประจำทุกสัปดาห์ โดยเนื้อหาหลักของละครจะมีลักษณะเป็นแนวเดียวกัน

ตลอดท้ังเร่ือง ตลอดจนการใช้นักแสดงชุดเดียวกัน 

2.2.2.3 ละครเรื่องยาวหลายตอนจบ (TV Soap Operas/TV Serial) เป็นการ

ร้อยเรียงเรื่องราวให้มีความต่อเนื่องและดำเนินเรื่องติดต่อกัน ใช้นักแสดงชุดเดียวกันตลอด มีความ

ยาวตั้งแต่ 8 ตอนจบไปจนถึง 100 ตอนจบ อาจใช้เวลาแสดง 30-60 นาที ส่วนด้านการออกอากาศ 

มักมีการออกอากาศเป็นประจำทุกสัปดาห์ หรือ 2-3 วันต่อสัปดาห์ หรือ 5 วันต่อสัปดาห์ หรือ

ออกอากาศเป็นประจำทุกวันในเวลาเยวกันก็ได้ 

2.2.2.4 Mini Series เป็นละครหรือภาพยนตร์โทรทัศน์ที่ผลิตเป็นเรื่องยาวอาจมี

ความยาวตั้งแต่ต้นจนจบมากกว่า 3 ชั่วโมง จึงจำเป็นต้องแบ่งออกอากาศเป็น 2 ภาค หากเร่ืองใดที่มี

ความยาว 6 ชั่วโมง หรือมากกว่านั้นก็อาจจะมีการแบ่งการออกอากาศเป็นวันละ 1 ชั่วโมง และ

ออกอากาศในเวลาเดียวกันของทุกวัน ๆ หรือทุก ๆ สัปดาห์จนกว่าเรื่องจะจบ โดยมักออกอากาศ

ต้ังแต่ 2-8 ตอนจบน่ันเอง 

2.2.2.5 Anthology Series เป็นลักษณะละครหรือภาพยนตร์โทรทัศน์อีกแบบ

หนึ่งที่มีความแตกต่างจากซีรีส์ทั่วไป กล่าวคือจะเป็นละครหรือภาพยนตร์โทรทัศน์ที่มีเรื่องจบในตอน 

ผู้แสดงจะไม่เป็นชุดเดียวกัน ตลอดจนเรื่องที่นำมาแสดงจะไม่มีความเกี่ยวเนื่องกัน หรือเรื่องราวในแต่

ละตอนไม่มีความต่อเนื่องเป็นเรื่องเดียวกัน แต่ละครโทรทัศน์จะมีจุดร่วมเดียวกัน คือจะมีแนวของ
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ละครไปในทิศทางเดียวกัน แต่ละครโทรทัศน์แต่ละเรื่องจะมีจุดร่วมเดียวกัน คือ จะมีแนวของละครไป

ในทิศทางเดียวกันในทุก ๆ เร่ือง เช่น ละครแนวสยองขวัญ ตำนานเทพนิยา เป็นต้น 

2.2.2.6 Situation Comedy (sitcoms) เป็นละครโทรทัศน์ประเภทตลก ชวน

หัวเราะหรือออกแนวเสียดสีสังคมในบางครั้ง ละครโทรทัศน์ประเภทนี้มีกออกอากาศเป็นประจำทุก

สัปดาห์ หรือทุกวันในเวลาเดียวกัน มีความยาวตอนละประมาณ 30 นาที ละครประเภทนี้จึงไม่นำมา

ฉายมากนัก อาจมีเพียง 2-3 ฉากใน 1 ตอน และมีนักแสดงหลักเพียง 2-3 คนเท่านั้น โดยจะเป็นผู้

แสดงชุดเดียวกันตลอด 

ประเทศไทยมีความพยายามที่จะใช้คำศัพท์ในการให้ความหมายระหว่างการ

เรียกว่า “ละครโทรทัศน์” (TV Soap Operas/TV Serials) และ “ซีรีส์” (TV Series) ซ่ึงมักทำให้เกิด

ความสับสนและนำมาใช้กันอย่างผิด ๆ จากการศึกษาและสรุปจากการค้นคว้าเอกสารของ กฤตพล 

สุธีภัทรกุล (2563) พบว่า มีหลายบุคคลได้ให้ความหมายของคำว่า “ละครโทรทัศน์” (TV Soap 

Operas/TV Serials) และ “ซีรีส์” (TV Series) 

ปนัดดา ธนสถิตย์ (อ้างถึงใน กฤตพล สุธีภัทรกุล, 2563) ได้ให้ความหมายไว้ว่า 

ละครโทรทัศน์ (TV Serials) เป็นละครเรื่องยาวที่เล่นหลายตอน ออกอากาศประมาณ 20-30 ตอน 

โดยเนื้อเรื่องทั้งหมดเป็นเรื่องเดียวกัน ออกอากาศเป็นประจำ ใช้ผู้แสดงชุดเดียวกัน ละครแบบนี้รู้จัก

ในอีกช่ือ คือ Soap Opera ส่วนซีรีส์ (TV Series) เป็นละครส้ัน ๆ เล่นแต่ละคร้ังจะจบในเวลา 30-60 

นาที แต่ออกอากาศเป็นประจำทุกสัปดาห์ เนื้อหาในแต่ละตอนจะเป็นแนวเดียวกันและใช้ผู้แสดงชุด

เดียวกัน แต่เร่ืองราวเปล่ียนไป 

ขณะที่ นคร โพธิ์ไพโรจน์ (อ้างถึงใน กฤตพล สุธีภัทรกุล, 2563) ระบุว่าละคร

โทรทัศน์เป็นลักษณะของละครที่มีเนื้อหาต่อกัน ออกอากาศต่อเนื่องหลายวันต่อสัปดาห์ ส่วนซีรีส์น้ัน

มีบทสรุปในตอน และสามารถเดินทางในระดับสากลมากกว่าละครที่เปรียบเสมือนความบันเทิงอัน

ตอบผู้ชมในแต่ละภูมิภาคเท่าน้ัน 

ดุริยางค์ คมขำ (อ้างถึงใน กฤตพล สุธีภัทรกุล, 2563) ได้ให้คำจำกัดความถึง

ความแตกต่างของคำว่า ซีรีส์ (TV Series) และ ละครโทรทัศน์ (TV Serials) ไว้ว่า ซีรีส์ (TV Series) 

เป็นรายการละครชุดเร่ืองยาว ดำเนินติดต่อกันไปเป็นละครเร่ืองเดียวกันจนกว่าจะจบ โดยมีผู้แสดงชุด

เดียวกัน ความยาวตั้งแต่ 8 ตอนขึ้นไป จนอาจถึง 100 ตอน ถ้าละครได้รับความนิยมมาก ๆ ในการ

เสนอฉายแต่ละครั้งอาจจะเป็นตอนละ 30 นาทีหรือ 60 นาที ออกอากาศเป็นประจำทุกสัปดาห์ 

ขณะที่ละครโทรทัศน์ (TV Serials) รายการประเภทนี้สืบเนื่องมากละครวิทยุ (Soap Operas) และ

เพื่อเหตุผลทางเศรษฐกิจ ละครเหล่านี้จะบันทึกเทปไว้แล้วจึงเสนอ สูตรของละครประเภทนี้คือ เป็น

เรื่องราวต่อเนื่องเกี่ยวข้องกับลักษณะของตัวละครเอก 2 หรือ 3 คนกับตัวละครรอง ๆ ลงไปอีกบ้าง

ผสมผสานกับเร่ืองใหม่ ๆ ซ่ึงทำให้ละครเดินไป 
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และ องอาจ สิงห์ลำพอง (อ้างถึงใน กฤตพล สุธีภัทรกุล, 2563) กล่าวว่า ละคร

โทรทัศน์ในรูปแบบของ Soap Opera นั้น เป็นละครเรื ่องยาวหลายตอนจบ มีเรื ่องราวดำเนิน

ติดต่อกันไป โดยใช้ผู้แสดงชุดเดียวกัน ออกอากาศในช่วงเวลาหลังข่าว 20.00 น. ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่มีผู้

รับชมมากที่สุด โดยปัจจุบันมักถูกเรียกว่า ซีรีส์ (Drama Series) แทน ไม่ว่าจะเป็นซีรีส์ญี่ปุ่น เกาหลี 

อังกฤษ อเมริกา โดยซีรีส์เหล่านี้มักจะมีเอกลักษณ์ที่แตกต่างกันไปตามแต่การสื่อสารและวัฒนธรรม

ของแต่ละชาติ 

 

2.2.3 ความหมายของวาย (Yaoi) 

“วาย” เป็นคำท่ีมีท่ีมาจากคำว่า “ยาโออิ” (Yaoi) ในภาษาญ่ีปุ่น ซ่ึงมีนักวิชาการ

และผู้เช่ียวชาญหลายท่านได้ให้ความหมายและคำนิยามของคำว่า “ยาโออิ” (Yaoi) ไว้ดังน้ี 

นัทธนัย ประสานนาม  กล่าวว่า คำว่า “วาย” มีที่มาจากคำว่า “อาโออิ” (Yaoi) 

แปลว่าเรื่องที่ไม่มีเนื้อหา ไม่มีจุดสูงสุด (Climax) ไม่มีประเด็น เป็นวัฒนธรรมกระแสรองตั้งแต่จุด

กำเนิด แต่อย่างไรก็ตามกลุ ่มผู ้มีความหลากหลายทางเพศ (LGBT) ไม่มีผลต่อการเกิดขึ ้นของ

วัฒนธรรมวาย เนื่องจากวัฒนธรรมนี้ถูกส่งต่อมาในหมู่ผู้หญิง ซึ่งอยู่ในฐานะผู้สร้างและผู้เสพ กลุ่ม

ผู ้หญิงซึ ่งเป็นจำนวนประชากรส่วนใหญ่ของสาววายเป็นคนรักต่างเพศ ฉะนั ้นเรื ่องวายเป็น

ความสัมพันธ์ของผู้ชายที่รักกัน แต่ถูกจินตนาการขึ้นมาโดยผู้หญิง แล้วก็ถูกบริโภคโดยผู้หญิง (สหธร 

เพชรวิโรจน์ชัย อ้างถึงใน กฤตพล สุธีภัทรกุล, 2563) 

วาย (Y) เป็นคำย่อที่นำมาใช้เรียกสื่อประเพศคนรักเพศเดียวกัน (Homosexual) 

โดยมีที่มาจากคำในภาษาญี่ปุ่น คือ ยาโออิ (Yaoi) ที่ใช้เรียกสื่อบันเทิงที่มีการนำเสนอความสัมพันธ์

และความรักระหว่างผู้ชายกับผู้ชายด้วยกัน และคำว่า ยูริ (Yuri) ใช้เรียกสื่อบันเทิงที่มีการนำเสนอ

ความสัมพันธ์และความรักระหว่างผู้หญิงกับผู้หญิง เดิมจุดมุ่งหมายของสื่อแนววายไม่ใช่เรื่องเพศวิถี 

(Sexuality) แต่เป็นประเภทของเรื่องเล่า (Narrative) ประเภทหนึ่งที่เล่าเกี่ยวกับเรื่องราวเกี่ยวกับ

ความสัมพันธ์และความรักของคนท่ีมี เพศกำเนิดเดียวกัน (Sex) มากกว่า (เขมภัทร ทฤษฎิคุณ, 2564) 

ศาสตร์ธนิก จุลมณี (2565) ได้อธิบายความหมายของคำว่า วาย-Y ว่ามาจากคำ

ว่า “ยาโออิ” (ยาโออิ) มีต้นกำเนิดมาจากประเทศญี่ปุ่น นิยมใช้กันในวงการนิยายและการ์ตูน เป็น

ประเภทหนึ่งของงานโดจินชิ ซึ่งเป็นผลงานล้อเลียนมังงะ หรืออนิเมะ และที่สำคัญยังมีความหมายถึง 

ความสัมพันธ์แบบ “ชายรักชาย” หลังจากนั้นญี่ปุ่นได้เกิดคำศัพท์ใหม่แทนที่ “ยาโออิ” คือคำว่า 

“บอยเลิฟ” (Boy’s Love) คือ ความรักของเด็กหนุ่ม “ยาโออิ”หรือรักร่วมเพศระหว่างชายกับชาย 

โดยคำว่า “Yaoi” ย่อมาจาก Ya คือ ยะมะนะชิ (ไม่มีไคลแม็กซ์), O คือ โอจินะชิ (ไม่มีมุกจบ) และ I 

คือ อิหมินะชิ (ไม่มีสาระ) รวมกันคือ Yaoi จึงมีความหมายว่า อยากจะชอบพอใครก็ชอบไปจิ้นไป ไม่

ต้องไปหาเหตุผลใด ๆ มารองรับ ขอให้ได้อ่ิมเอมเปรมปรีด์ิก็เกินพอแล้ว 
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จากการศึกษาของ อรวรรณ วิชญวรรณกุล (2559) เรื่อง ผู้หญิงกับการสร้างนว

นิยายชายรักชาย พบว่า กระบวนการเข้าสู่การเป็นเขียนนวนิยายชายรักชายของผู้หญิง ในประเด็น

แรงจูงใจในการเขียนนวนิยายชายรักชาย โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

1) ความท้าทาย ผลงานแนววายมีประเด็นของเรื ่องเพศเข้ามา
เกี่ยวข้อง ดังนั้น ผู้หญิงหลายคนที่เลือกจะเขียนนวนิยายชายรักชายจึงมองประเด็นนี้เป็นส่วนสำคัญ 

ว่าความเป็นชายรักชายจะพบเจออุปสรรคในรูปแบบของเพศแบบใด ซ่ึงจะมีความท้ามายมากย่ิงข้ึนไป

จากนวนิยายรักต่างเพศ กล่าวคือ นวนิยามรักต่างเพศสามารถเล่นเรื่องฐานะ ความต่างชั้น หรือ

รูปแบบความรักแบบใดได้ นวนิยายชายรักชายก็ทำได้เช่นกัน แต่เพิ่มเติมเรื่องของเพศเข้าไปอีก

ประเด็นหน่ึง 

2) ความชื่นชมของคนเขียนที่มีต่อชายรักชาย ทัศนคติของคนเขียนท่ี
มีต่อชายรักชายส่งผลต่อความชื่นชมรูปแบบความสัมพันธ์ของเพศเดียวกัน เนื่องจากนักเขียนหญิง

เหล่านี้ล้วนแล้วแต่มีทัศนคติในแง่บวก ไม่ว่าจะเป็นจากเพื่อน คนรอบข้าง หรือนักแสดง ที่เป็นชายรัก

ชาย รวมทั้งครอบครัวไม่มีอคติต่อชายรักชายนำไปสู่การชื่อนชมบุคคล และหมายรวมถึงชายรักชาย

ทั้งหมด จนเป็นแรงกระตุ้นที่อยากให้ความสนับสนุนคนกลุ่มนี้ให้สามารถเปิดเผยตัวตนได้ในสังคม 

โดยอาศัยพ้ืนท่ีของนวนิยายเป็นการนำเสนอ 

3) การเพิ่มอำนาจให้กับเพศหญิง นวนิยามชายรักชายเป็นการแสดง
อำนาจของเพศหญิง โดยการลดอำนาจของเพศชายลงให้มีความทัดเทียมกับเพศคนเขียน และเป็น

การแสดงอำนาจที่เหนือกว่าด้วยการกำหนดให้ผู้ชายสองคนสามารถดำเนินเรื่องราวตามที่นักเขียน

หญิงต้องการได้ ผ่านพื้นที่ที่เป็นนวนิยายชายรักชาย ที่สร้างโดยนักเขียนผู้หญิง จึงเป็นพื้นที่ในการ

แสดงออกของผู้หญิงที่มีต่อเพศชายเป็นการต่อสู้โดยผ่านตัวละครที่กล่าวมา เช่นเดียวกับคนอ่านส่วน

ใหญ่เป็นเพศหญิงก็มีสาเหตุเดียวกัน คือ ผู้หญิงที่อ่านนวนิยายชายรักชายก็มีความต้องการในการ

ลดทอนอำนาจของเพศชายลงแบบไม่รู้ตัว ผ่านพื้นที่ของนวนิยายชายรักชายที่ไม่เพียงแต่เป็นการลด

อำนาจของเพศชายเท่าน้ัน แต่ได้เห็นเพศชายมีความทัดเทียมกับเพศหญิง 

4) อัตราการแข่งขันน้อยกว่านวนิยายกระแสหลัก เน่ืองจากนวนิยาย
ชายรักชายยังมีอัตราการแข่งขันน้อยกว่านวนิยายกระแสหลักที่มักจะมีการต่อสู้อย่างดุเดือด ผู้หญิง

เหล่านี้จึงเลือกเข้าสู่แวดวงนวนิยายชายรักชายที่ยังมีอัตราการแข่งขันที่น้อยกว่า แม้ตลาดยังแคบ แต่

แวดวงนี้ก็ยังสามารถรองรับนักเขียนใหม่ ๆ และยังต้องการนักเขียนใหม่ ๆ อยู่ตลอดเวลา อีกทั้งการ

เติบโตของแวดวงนวนิยายชายรักชายทั้งในตลาดของหนังสือ งานหนังสือ และกลุ่มคนอ่านที่เริ่มเพ่ิม

สูงข้ึน ทำให้ผู้หญิงเหล่าน้ีเห็นโอกาสท่ีจะเข้าสู่แวดวงนวนิยายชายรักชายมากกว่านวนิยายกระแสหลัก

ท่ีมีการแข่งขันสูง 
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5) รายได้จากนวนิยายชายรักชาย แม้ว่าผู้หญิงกลุ่มนี้จะเข้าสู่แวด
วงนวนิยายชายรักชายด้วยการทำงานอดิเรกท่ีเกิดจากใจรัก ไม่ใช่เร่ืองของค่าตอบแทน แต่เม่ือก้าวเข้า

สู่กลุ่มของมืออาชีพได้ ประเด็นเรื่องรายได้มีความสำคัญอย่างยิ่งยวด ตามที่ได้กล่าวมา อัตราการ

แข่งขันของแวดวงนวนิยายกระแสหลักเป็นไปอย่างดุเดือด การเลือกเข้าสู่แวดวงนวนิยายชายรักชายท่ี

มีการต่อสู้น้อยกว่า อีกทั้งยังมีจำนวนคนเขียนที่ยังไม่เยอะเท่า เป็นการเปิดโอกาสให้ได้รับการยอมรับ

ง่ายกว่าซึ่งนำมาถึงโอกาสสร้างผลตอบแทน หรือทุนทางเศรษฐกิจที่จะได้จากการเขียนนวนิยายชาย

รักชายมากกว่า ดังนั้น ปัจจัยด้านี้ก็ส่งผลที่ทำให้ผู้หญิงกลุ่มนี้ยังเลือกที่จะเขียนนวนิยายชายรักชาย

ต่อไป 

นอกจากนี้ ภูวิน บุณยะเวชชีวิน และ ณัฐธนนท์ ศุขถุงทอง (2564) ได้กล่าวถึง 

การนิยาม “แนววาย” ในสื่อบันเทิงไทย โดยเฉพาะซีรีส์ จำเป็นต้องอ้างอิงกับขนบของ “วายญี่ปุ่น” 

(Japanese Y[aoi]) หรือ “บอยเลิฟญ่ีปุ่น” ซ่ึงลักษณะของวายไทย (Thai Y[aoi]) มีต่อไปน้ี 

1. ตัวละคร (คู่วาย) เป็นเด็กหนุ่มหรือชายหนุ่มหน้าตาดีตามสมัยนิยม ซ่ึง
รูปโฉมอาจไม่ได้มีความงดงาม (beautifulness) ชัดเจนเหมือนในการ์ตูนบอยเลิฟญี่ปุ่น แต่ก็มีความ

น่ารัก หรือ มีความงามกว่าละครไทยทั่วไป โดยสอดคล้องกับความเป็นชายที่อ่อนโยนแบบเอเชีย

ตะวันออก 

2. หลักเมะ-เคะ (me-khe rule) ซ่ึงถอดมาจากหลักเซเมะ-อุเคะของบอย

เลิฟญี่ปุ่น กำหนดคาแรคเตอร์เชื่อมโยงกับบทบาททางเพศ (Sexual role) ในความสัมพันธ์แบบรัก

ต่างเพศ กล่าวคือ พระเอก หรือ เมะ เป็นรุก (ruk; lit. attacker) มักมีคาแรคเตอร์เป็นชาย 

(masculine) มากกว่า เช่น ตัวสูงกว่า กำยำล่ำสันกว่า และมีความแบดบอย เป็นต้น ขณะเดียวกัน 

นายเอก หรือ เคะ เป็นรับ (rap; lit. receiver) มีคาแรคเตอร์ที่เป็นหญิง (feminine) มากกว่า เช่น 

ร่างเล็ก ดูเปราะบาง น่าทะนุถนอม และอ่อนโยน บ้างก็มีกลิ่นอายจริตหญิง เป็นต้น โดยบทบาททาง

เพศของคู่วาย มีความตายตัวอย่างเคร่งครัด กล่าวคือ การสลับบทบาททางเพศให้พระเอกรองรับ

ความเป็นชายจากนายเอกน้ัน เป็นเร่ืองต้องห้ามจะกระทำมิได้ 

3. เรื่องเล่าวาย (wai narrative) ในสื่อบันเทิงไทยยึดถือแก่นเรื่องของ

นิยายโรมานซ์เป็นแนวบท กล่าวคือความรักและการเป็นเพื่อนคู่คิดจะช่วยให้ตัวละครสามารถเอาชนะ

ปัญหา และอุปสรรคซึ่งขวางกั้นความสัมพันธ์ และถึงแม้ความสัมพันธ์อาจไม่ลงเอยด้วยการครองคู่กัน 

แต่ก็จะไม่ลงเอยด้วยโศกนาฏกรรม เช่น ความตายที่พลัดพราก เป็นต้น ตอนจบที่มิใช่ความเศร้าโศก

สลดน้ี ท่ีแยกส่ือบันเทิงวายอกจาก “ซีรีส์/ภาพยนตร์เกย์” (gay-themed series/movies) 

4. ในเรื ่องเล่าวายส่วนใหญ่ ความรักและความปรารถนาของคู่วาย มี
ลักษณะปลอดเพศสภาพ (self-identification) ว่าเป็นเกย์ (ยกเว้น นายเอกเรื่อง บังเอิญรัก) และ
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กรอบศีลธรรมที่กำกับตัวละคร มักจะก้าวข้ามความเป็นเพศเช่นนี้แล้ว ภาพชายรักชายที่ฉายผ่านซีรีส์

วาย จึงมีลักษณะเช่นเดียวกับบอยเลิฟญ่ีปุ่น คือ มีแนวโน้มท่ีจะแยกขาดออกจากความจริงทางสังคม 

5. ในด้านการตลาด วัยรุ่นหญิงหรือตลาดสาววายเป็นกลุ่มเป้าหมายหลัก 
แต่ก็มีผู้ชายซ่ึงส่วนใหญ่เป็นผู้มีความหลากหลายทางเพศเป็นผู้ชมและแฟนคลับด้วย 

6. การเดินเรื่องของสื่อวายมักมีฉากเผยแสดงเรือนร่างส่วนบนอันเปลือย
เปล่า เช่นกล้ามอกหนั่นแน่นพองาม สอดคล้องกับความเป็นชายที่อ่อนโยน (soft masculinity)  

ตลอดจนฉากร่วมรัก เพื่อเร้าจินตนาการ รวมถึงตอบสนองต่อความปรารถนาของผู้ชมและกลุ่มแฟน

คลับ 

โดยลักษณะข้างต้นเป็นองค์ประกอบของส่ือแนววายส่วนใหญ่ แต่มิได้หมายความ

ว่าภาพยนตร์/ซีรีส์วายของไทยทุกเร่ืองจำต้องมีลักษณะดังกล่าวครบทุกประการ  

ทั้งนี ้แม้ว่าสื ่อวายจะได้รับอิทธิพลจากแนววายดั่งเดิมของประเทศญี่ปุ ่นที ่มี

ลักษณะเป็นเหมือนเรื่องแฟนตาซี โดยมีจุดมุ่งหมายสำคัญของเรื่องคือความรักเป็นนิรันดร์แบบอุดม

คติ และความรักจะทำให้ฝ่าฝันอุปสรรคใด ๆ ไปก็ได้ โดยไม่สนใจ สภาพความเป็นจริงว่าสังคมยอมรับ

หรือสถาการณ์สิทธิของผู้มีความหลายหลายทางเพศเป็นอย่างไร โดยสื่อวายแบบดั่งเดิมนั้นไม่ได้ให้

ความสำคัญกับการเคลื่อนไหวของสิทธิของคนหลากหลายทางเพศ เพราะแก่นของเรื่องที่ความรัก

สามารถชนะทุกอย่างนั้น เป็นการเก็บงำและซ้อนวาระของสังคมที่ว่าในความจริงเพียงแค่ความรักไม่

เพียงพอ หากแต่สถานะ ความสัมพันธ์ และเจตจำนงในการก่อต้ังครอบครัวนั้น ยังจำเป็นต้องได้รับ

รองจากกฎหมาย และการรับรองทางสังคม 

อย่างไรก็ตามสื่อแนววายสมัยใหม่มีความเปลี่ยนแปลงอยู่บ้าง เริ่มมีแนวโน้มและ

ไอเดียเกี่ยวกับการต่อสู้สังคม และขบวนการของการเรียกร้องสิทธิความเท่าเทียมกันทางเพศของผู้มี

ความหลากหลายทางเพศ จนกระท้ังบ้างเรื่องถึงขนาดใส่ประเด็นเรื่องการสมรสเท่าเทียมเข้าไปใน

เรื่องหรือพยายามสร้างภาพที่ทำความเข้าใจเกี่ยวกับผู้มีความหลากหลายทางเพศมากขึ้นผ่านสื่อ เช่น 

“แปลรักฉันด้วยใจเธอ” ผู้เขียนบทมีการสร้างฉากของการค้นพบความต้องการของตนว่ามีเพศวิถีแบบ

ใด และค่อยเรียนรู้ เติบโต และพัฒนาบุคลิกภาพของตน หรือแสดงความเข้าใจของครอบครัวต่อเพศ

วิถีของตัวละคร และพร้อมที่จะต่อสู้กับตัวละคร เป็นต้น ซึ่งเป็นพัฒนาการที่ดีของสื่อวายที่เข้ามา

สนับสนุนขนวนการเรียกร้องสิทธิของความหลากหลายทางเพศ เพียงแต่สิ่งนี้ยังเป็นส่วนน้อยของ

สังคมไทย เพราะสื่อวายในยุคแรกยังคงมีอิทธิพลอยู่และยังคงเรืองอำนาจในการผลิตซ้ำมุมมองต่อผู้มี

ความหลากหลายทางเพศและสิทธิของผู้หลากหลายทางเพศอย่างไม่เข้าใจ (เขมภัทร ทฤษฎิคุณ, 

2564) 

สอดคล้องกับธีพิสิฐ มหานีรานนท์ (2565) ท่ีกล่าวว่าเริ่มมีซีรีส์วายไทยจำนวนไม่

น้อยที่พูดเรื่องสิทธิของเกย์และคนหลากหลายอื่น ๆ อย่างตรงไปตรงมา ไม่ว่าจะเป็น “แปลรักฉันด้วย
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ใจเธอ” ท่ีนำเสนอตัวละครพ่ีชายท่ีออกมาพูดกับน้องชายว่า การรักคนเพศเดียวกันเป็นเรื่องปกติ และ

เราสามารถรักใครก็ได้ ที่เราอยากรัก, “นิทานพันดาว” ที่ตัวละครเพื่อน ๆ ของพระเอก-นายเอก ต่าง

มองเห็นความสัมพันธ์ของคนท้ังคู่เป็นเร่ืองธรรมดา โดยเล่าผ่านบรรยากาศอบอุ่นคร้ืนเครงท่ีต่างกันไป 

ทั้งในแบบคนเมืองหลวง และคนบนดอย, “นับสิบจะจูบ” ที่ตัวละครเอกประกาศออกมาชัดเจนต่อ

หน้าครอบครัวว่าตนเองเป็นเกย์ รวมถึงการที่มีตัวละครผู้ใหญ่ตัวหนึ่งต้องเคยเจ็บปวดกับการเป็นเกย์

ในสังคมที่ปิดกั้นเมื่อครั้งอดีต หรือ “แค่เพื่อนครับเพื่อน” ที่สร้างให้ตัวละครพี่ชาย-น้องสาวสามารถ

พูดคุยเรื่องความรักที่แต่ละคนมีต่อเพศเดียวกันได้ โดยไม่ต้องนำไปสู่การดราม่าใหญ่โตใด ๆ ภายใน

ครอบครัว นอกจากนี้ยังมี ซีรีส์วายไทยบางเรื่องก้าวไปพูดถึงประเด็นปัญหาเกี่ยวกับโครงสร้างทาง

สังคมที่ใหญ่กว่านั้น เช่น “พฤติการณ์ที่ตาย” ที่สถานะการรักชอบเพศเดียวกันระหว่างตัวละครหมอ

กับครูแทบจะไม่ใช่ประเด็นหลัก หากแต่เป็นเส้นเรื่องที่ว่าด้วยความอยุติธรรมของสังคมที่เกิดขึ้นโดยผู้

มีอำนาจนระดับชนชั้นสูงกว่าต่าง ๆ ที่ทั้งคู่ต้องคอยต่อกรด้วย หรือ “นิทานพันดาว” ท่ีพูดถึงการท่ีนัก

ธุรกิจใหญ่มาวนเวียนคอยเอารัดเอาเปรียบชาวดอยที่ปลูกใบชาเพ่ือป้อนโรงงาน จนเกิดความขัดแย้งท่ี

ส่งผลกระทบต่อชุมชนและทำให้ตัวละครพระเอก-นายเอกต้องเข้ามาช่วยแก้ปัญหา และ “Not Me 

เขาไม่ใช่ผม” ที่เนื้อหาในหลายตอนกล่าวถึงความสำคัญของกฎหมายที่ควรต้องให้ความยุติธรรมกับ

คนทุกชนชั้นอย่างเท่าเทียม หรือแม้กระทั่งการพูดถึงปัญหาจากสาธารณูปโภคเล็ก ๆ น้อย ๆ อย่าง

ทางม้าลาย ที่สามารถสะท้อนให้เห็นถึงความบิดเบี้ยวหลายอย่างในโครงสร้างการบริหารบ้านเมือง

ของภาครัฐ 

จากที่กล่าวมาข้างต้น หากเราพิจารณาละครโทรทัศน์แนววายที่สังคมไทยส่วน

ใหญ่เรียกว่า “ซีรีส์วาย” หลายเรื่องมีลักษณะที่สอดคล้องกับคำนิยามของละครโทรทัศน์ ประเภท

ละครเรื่องยาวหลายตอนจบ (TV Soap Operas/TV Serial) การศึกษาในครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงเลือกใช้คำ

ว่า “ละครโทรทัศน์แนววาย”  ที่หมายความรวมถึงละครโทรทัศน์ทุกประเภทที่มีเรื ่องราวในการ

นำเสนอในแนววาย  อันมีที่มาจากจากวัฒนธรรม Yaoi ของประเทศญี่ปุ่น อาจจะดัดแปลงมาจาก

นิยายวายหรือแต่งขึ้นมาใหม่ก็ได้ ตัวละครหลักจะเป็น ผู้ชายกับผู้ชาย การเล่าเรื่องจะยึดถือแก่นเรื่อง

ของนิยายโรมานซ์เป็นแนวบทของเรื่อง ที่ตอนจบไม่ใช่ความโศกเศร้าในเรื่องความรักทั้งนี้ เนื่องจาก

การศึกษาในครั้งนี้ มุ่งศึกษาเกี่ยวกับการสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวครอบครัวของตัวละครชาย

รักชาย กลุ่มตัวอย่างของซีรีส์วายท่ีนำมาศึกษา จึงจำเป็นต้องมีการเล่าเร่ืองเก่ียวกับประเด็นครอบครัว

อยู่ด้วย 
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2.3 แนวคิดเก่ียวกับชายรักชาย 

 

 2.3.1 เพศสรีระ เพศสภาพ และเพศวิถี 

การทำความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิดเรื่องเพศที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน อาจจะเป็น

เรื่องที่ซับซ้อนในบริบทของสังคมไทยที่มีการใช้คำศัพท์ว่า “เพศ” เพียงคำเดียว แต่ให้ความหมายได้

หลากหลายมิติ ซึ่งต่างจากการใช้คำในภาษาอังกฤษที่มีอยู่หลายคำที่เกี่ยวข้อง เช่น Sex ที่หมายถึง

เพศทางร่างกาย Gender ซึ่งมักแปลเป็นภาษาไทยว่า เพศสภาพ หรือเพศสภาวะ และ Sexuality 

หรือ Sexual Orientation ซึ่งจะหมายถึง เพศในความหมายเกี่ยวกับกามารมณ์ ความรู้สึกดึงดูด 

อารมณ์ปรารถนาทางเพศหรือความรักใคร่ชอบพอ มักถูกแปลเป็นภาษาไทยว่า เพศวิถี (ชีรา ทอง

กระจาย, ม.ป.ป.) 

2.3.1.1 เพศสรีระ (Sex) ใช้เมื่อกล่าวถึงเพศเชิงชีววิทยา เพราะการแยก

เพศจะมุ่งไปที่อวัยวะทั้งภายในและภายนอกร่างกาย ดังนั้น เพศสรีระ หรือที่เรียกว่า “เพศ” น้ัน 

หมายถึง เพศที่ถูกแบ่งโดยอ้างอิงกายวิภาคตามธรรมชาติ เช่น โครโมโซม ต่อมเพศ และอวัยวะสืบ

พันธ์ (American Psychological Association, 2011; Trans Student Education Resource, 

2016 อ้างถึงใน ศุภณัฐ เดชวิถี, 2563) และมีการระบในหนังสือรับรองการเกิด โดยแบ่งเป็น 

1. เพศชาย (Male) คือรูปสรีระและอวัยวะสืบพันธุ์ที่แสดงให้รู้ว่าเป็น

ผู้ชาย 

2. เพศหญิง (Female) คือรูปสรีระและอวัยวะสืบพันธุ์ที่แสดงให้รู้ว่า

เป็นหญิง 

3. เพศกำกวม  เพศกะ เทย  หร ื อ  คนสอง เพศ  ( I n te r sex , 

Hermaphrodite) คือผู้ที่มีเพศสรีระมากกว่าหนึ่งแบบ มีอวัยวะสืบพันธุ์กำกวม ไม่ตรงกับเพศใดเพศ

หน่ึง หรือมีอวัยวะสืบพันธ์ุท้ังสองเพศ แบ่งเป็น 

1) เพศกะเทยแท้ (Herm) คือ ผู้ที่มีอวัยวะสืบพันธุ์ทั้งชาย

และหญิงท่ีสามารถทำหน้าท่ีผลิตอสุจิและไข่ได้ในคนเดียว 

2) เพศกะ เทย เท ี ยมชาย  (Merm,  Male  Pseudo 

Hermaphrodite) คือ ผู้ที่มีอวัยวะสืบพันธุ์เพศชายเด่นกว่าเพศหญิง สามารถทำหน้าที่ผลิตอสุจิได้แต่

ไม่สามารถผลิตไข่ได้ 

3) เพศกะเทยเท ียมหญิง (Ferm, Female Pseudo 

Hermaphrodite) คือผู้ที่มีอวัยวะสืบพันธุ์เพศหญิงเด่นกว่าเพศชาย สามารถผลิตไข่ได้แต่ผลิตอสุจิ

ไม่ได้ 
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ดังนั้น “กะเทย (Intersex)” ที่เป็นคำศัพท์ทางการเพศนั้น ไม่ได้

หมายถึง คนข้ามเพศ (Transgender) หรือ “กะเทย” ที่เป็นคำศัพท์ที่คนไทยใช้เรียกผู้ที่รับรู้เพศตรง

ข้ามกับเพศสรีระ ซึ่งกะเทย/คนข้ามเพศนั้น เป็นอัตลักษณ์ทางเพศ (Gender Identity) ที่ไม่กี่ยวกับ

เพศสรีระแต่อย่างใด 

ทั้งนี้เพศสรีระของบุคคลนี้ไม่ได้มีอิทธิพลที่จะทำให้บุคคลนั้น ๆ 

จะต้องมีแนวโน้มที่จะเป็นกลุ่มรักเพศเดียวกัน แต่เพศกำเนิดอาจเป็นแค่เครื่องมือในการประกอบ

กิจกรรมทางเพศเท่านั้น โดยส่วนใหญ่กลุ่มรักเพศเดียวกันมักเป็นผู้ซึ่งไม่พึงพอใจกับเพศกำเนิดของ

ตนเอง ตรงกันข้ามกลับมีความรู้สึกว่า เพศสรีระนั้นมีความขัดแย้งต่อความรู้สึกของตน อย่างไรก็ตาม

ภาวะความเป็นผู้รักเพศเดียวกันไม่ได้ขึ ้นตามเพศกำเนิดเสมอไป แม้ว่าบางคนจะมีอวัยวะเพศท่ี

ผิดปกติที่เรียกว่า กะเทย แต่ก็ไม่ได้หมายความว่า เขาผู้นั้นจะเป็นกลุ่มคนเพศเดียวกันเสมอไป ทั้งนี้ผู้

รักเพศเดียวกลับมีความพึงพอใจต่อเพศกำเนิดของตนเอง เพราะคิดว่าเป็นเครื่องมือในการปฏิบัติทาง

เพศท่ีเหมาะสมสำหรับเขาได้มากกว่า (กฤตพล สุธีภัทรกุล, 2563) 

 2.3.1.2 เพศสภาวะ หรือเพศสภาพ (Gender) หมายถึงบทบาทความ

เป็นเพศที่ถูกกำหนดและประกอบสร้างขึ้นจากขนบธรรมเนียม ประเพณี โครงสร้างอำนาจ และกลไก

ทางสังคมต่าง ๆ ซึ่งส่งผลต่อการนิยามตนเองหรืออัตลักษณ์ทางเพศ (Gender Identity) และการ

แสดงบทบาททางเพศ หรือตัวตนทางเพศของบุคคลในสังคม เช่น การแสดงบทบาทความเป็นหญิง 

หรือความเป็นชาย หรือความเป็นเพศอื ่น ๆ ในสังคมของบุคคล เพศสภาพ เป็นผลลัพธ์จาก

กระบวนการขัดเกลาทางสังคมที่เชื่อมโยงกับทัศนคติ ความเชื่อ วัฒนธรรม ค่านิยม ขนบธรรมเนียม 

ประเพณี ซึ่งไม่มีสถานะตายตัว สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามยุคสมัย ตามความแตกต่างทางสังคมและ

วัฒนธรรม และไม่จำเป็นจำต้องสอดคล้องกับเพศสรีระหรือเพศกำเนิดก็ได้ อย่างไรก็ตาม ในสังคมที่มี

การควบคุมบทบาททางเพศสภาพและบรรทัดฐานความเป็นหญิงเป็นชาย (Gender Norm) สูง บุคคล

อาจจะไม่สามารถแสดงออกความเป็นเพศของตนได้อย่างเต็มที่ และจำต้องแสดงออกบทบาททางเพศ

ตามที่สังคมกำหนด เช่น เกิดเป็นผู้หญิงต้องเรียบร้อย ต้องใส่กระโปรง เป็นผู้ชายต้องเข้มแข็ง เป็น

ผู้นำ ไม่ร้องไห้ เป็นต้น การควบคุมบทบาททางเพศเหล่าน้ีส่งผลทำให้คนกลุ่มหน่ึงแสดงออกผิดแผกไป

จากบรรทัดฐานทางสังคม ถูกตีตราทำให้เป็นกลุ่มชายขอบ (Marginalized Group) (ชีรา ทอง

กระจาย, ม.ป.ป.) 

 2.3.1.3 เพศวิถี (Sexuality) หมายถึงระบบความเชื่อด้านเพศที่เกิดข้ึน

จากการหล่อหลอมตามธรรมชาติผสมผสานกับความเชื่อ และการให้คุณค่าในแต่ละสังคม เพศวิถีเป็น

ระบบเพศที่กว้างแต่ถูกคัดกรองและตีกรอบให้แคบลง โดยบริบททางสังคมผ่านแนวคิดทางด้านเพศ

ต่าง ๆ เพื่อสร้างคุณค่าและความหมายทางด้านเพศที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ในแต่ละช่วงเวลา เพศ

วิถีจึงเป็นบรรทัดฐานท่ีได้รับการยอมรับและถูกใช้เป็นแนวทางกำกับดูแลเร่ืองเพศท่ีมีผลต่อการดำเนิน
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ชีวิต วิธีคิด และค่านิยมด้านเพศของคนในสังคม เช่น ความปรารถนา ภาพลักษณ์ การแต่งกาย การ

แสดงออก จินตนาการทางเพศ รวมถึงการเลือกคู่ชีวิต (กฤตยา อาชวนิจกุล, 2554 อ้างถึงใน ศุภณัฐ 

เดชวิถี, 2563) การแสดงออกทางเพศรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งที่เป็นสากล เช่น การกอดจูบกันในท่ี

สาธารณะนั้น อาจเป็นสิ่งที่ยอมรับได้ในสังคมหนึ่ง แต่ถูกต่อต้านในอีกสังคมเพราะทั้งสองบริบทมี

ระบบเพศวิถีที่แตกต่างกัน หรือหากมีเพศสรีระเป็นผู้ชายแล้วควรต้องแสดงออกทางเพศตามบรรทัด

ฐานของเพศชายในสังคม หากไว้ผมยาวหรือแต่งหน้า บุคคลนั้นอาจถูกมองว่าผิดปกติ แต่บางสังคม

อาจจะมองว่าเป็นเร่ืองปกติหรือมีอคติในระดับท่ีแตกต่างกัน เป็นต้น (ศุภณัฐ เดชวิถี, 2563) 

 2.3.1.4 รสนิยมทางเพศ (Sexual Orientation) หมายถึงความพึงพอใจ

ด้านเพศที่สอดคล้องกับความต้องการ ภายในจิตใจของบุคคล ครอบคลุมทั้งแรงดึงดูดด้านอารมณ์ 

ความรู้สึก ความรักใคร่ผูกพัน และความสัมพันธ์เชิงพิศวาสที่มีต่อบุคคลอื่นที่มีเพศตรงข้าม เพศ

เดียวกับตนเอง หรือทั้งสองเพศ (กฤตยา อาชวนิจกุล, 2554 อ้างถึงใน ศุภณัฐ เดชวิถี, 2563) รสนิยม

ทางเพศ อาจคล้ายคลึงกับอัตลักษณ์ทางเพศจนทำให้เกิด ความสับสน แต่สองสิ่งนี้ไม่ใช่สิ่งเดียวกัน 

และไม่จำเป็นต้องสอดคล้องกัน เช่น คนข้ามเพศซึ่งเป็นหนึ่งในอัตลักษณ์ทางเพศอาจระบุว่าตนเอง มี

รสนิยมทางเพศแบบรักต่างเพศ รักเพศเดียวกัน หรือทั้งสองเพศก็ได้ ดังนั้นไม่จำเป็นว่า ผู้หญิงข่าม

เพศ จะต้องมีรสนิยมทางเพศกับผู้ชายเสมอไป แต่อาจมีรสนิยมรักเพศเดียว หรือระบุอัตลักษณ์ทาง

เพศของตนว่าเป็นเลสเบี้ยนหรือไบเซ็กชวลก็ได้ (Trans Student Education Resources, 2016 

อ้างถึงใน ศุภณัฐ เดชวิถี, 2563) รสนิยมทางเพศประกอบไปด้วย 3 องค์ประกอบหลัก คือ เอกลักษณ์ 

แรงดึงดูด และพฤติกรรมทางเพศ ในด้าเอกลักษณ์นั้น APA (2011) กล่าวว่า การจัดกลุ่มเอกลักษณ์

ของรสนิยมทางเพศนั้น ไม่สามารถกระทำได้ชัดเจน เนื่องจากความเป็นนามธรรมของความรู้สึกที่เป็น

ภาวะต่อเนื่อง และไม่มีจุดตัดแน่นอน (Haldeman, 2012 อ้างถึงใน ศุภณัฐ เดชวิถี, 2563) กลุ่มที่ใช้

ในการจำแนกเอกลักษณ์ของรสนิยมทางเพศจึงมีกรอบท่ีกว้าง ดังน้ี 

   1. กลุ่มรักต่างเพศ (Heterosexual) ผู้ที่มีรสนิยมทางเพศกับผู้ที่มีเพศสรีระ

ตรงข้ามกับตนเท่าน้ัน เช่น ผู้ชายมีความรักใคร่ชอบพอต่อผู้หญิง หรือผู้หญิงรักใคร่ชอบพอกับผู้ชาย 

   2. กลุ่มรักเพศเดียวกัน (Homosexual) คือ ผู้ที่มีรสนิยมทางเพศกับผู้ที่มี

เพศสรีระเดียวกัน แบ่งออกเป็น 

    1) ผู ้ชายที ่ร ักและพึงพอใจในผู ้ชายด้วยกัน ทั ้งอารมณ์ หรือ

เพศสัมพันธ์ เรียกว่ากลุ่มชายรักชาย หรือเกย์ (Gay) ในบางประเทศคำว่าเกย์ใช้เรียกผู้รักเพศเดียวกัน

ทั้งชายและหญิง แต่ในประเทศไทยจะหมายถึงเพศชายเป็นส่วนใหญ่ โดยเกย์ถูกแบ่งออกตามบทบาท

การมีเพศสัมพันธ์ เช่น 1) เกย์คิง/รุก/ทอป คือผู้ที่รับบทบาทเป็นฝ่ายกระทำเมื่อมีเพศสัมพันธ์ 2) เกย์

ควีน/รับ/บั๊ทท่อม คือผู้ที่มีบทบาทเป็นฝ่ายถูกกระทำเมื่อมีเพศสัมพันธ์ และ 3) เกย์ควิง/โบท คือ ผู้ท่ี

สามารถ รับบทบาทได้ทั้งฝ่ายกระทำและถูกกกระทำเมื่อมีเพศสัมพันธ์ จะแตกต่างจากกลุ่มชายที่มี

Ref. code: 25656407010070CQY



 

46 

เพศสัมพันธ์กับชาย (men who have sex with men; MSM) บ้างเรียกว่า ชายรักชาย ซึ่งคล้ายกับ

นิยามของกลุ่มรักเพศเดียวกันจนทำให้เกิดความสับสนในความหมายและเป็นประเด็นในการใช้สองคำ

นี้ เนื่องจากคำว่า “มีเพศสัมพันธ์” กับ “รัก” มีความหมายแตกต่างกัน (สรรชัย แสงวิเชียร, 2557 

อ้างถึงใน ศุภณัฐ เดชวิถี, 2563) โดยชายรักชายหรือเกย์ (Homosexual) เป็นหนึ่งในรสนิยมทางเพศ 

ส่วนชายที่มีเพศสัมพันธ์กับชาย (MSM) นั้นเป็นพฤติกรรมทางเพศของบุคคลที่อาจไม่ได้เป็นผู้ที่รัก

ผู้ชายด้วยกันก็ได้  

    2) ผู้หญิงที่รักและพึงพอใจในผู้หญิงด้วยกัน ทั้งทางอารมณ์ หรือ

ทางเพศสัมพันธ์ เรียกว่ากลุ่มหญิงรักหญิงหรือเลสเบี้ยน (Lesbian) แต่คำนี้เดิมมีความหมายเชิงลบ 

หมายถึงผู้หญิงที่ผิดปกติทางจิต ในสังคมไทยได้จัดแบ่งกลุ่มย่อยของหญิงรักหญิง ออกตามอัตลักษณ์

หรือการแสดงออกทางเพศ คือ 1) ทอมคือผู้หญิงที่มีลักษณะเหมือนผู้ชาย และชอบเพศหญิงที่อาจไม่

ใช้ดี้เสมอไป 2) ดี้คือผู้หญิงที่มีลักษณะหรือการแสดงออกที่เป็นหญิงและชอบผู้หญิงด้วยกัน และ 3) 

เลสคือผู้หญิงที่มีลักษณะเหมือนผู้หญิงและชอบผู้หญิงเหมือนกัน (บุษกร สุริยสาคร,  2557 อ้างถึงใน 

ศุภณัฐ เดชวิถี, 2563) 

    3) กลุ่มรักสองเพศ (Bisexual) หมายรวมถึงผู้ที่มีรสนิยมทางเพศ

กับทั้งสองเพศ คือ กับผู้ที่มีเพศเดียวกันและตรงข้ามกับตน เช่น ผู้หญิงที่มีความพึงพอใจทางเพศกับ

ผู้ชายและผู้หญิง สังคมไทยมักเรียกว่า ไบ หรือไบเซ็กชัวล์ (bisexual) ในเพศชายมักเรียกว่าเสือไบ 

แบ่งเป็น 1) ไบรุกคือผู้ชายที่รับบทบาทเป็นฝ่ายกระทำไม่ว่าจะมีเพศสัมพันธ์กับผู้หญิงหรือผู้ชาย 2) 

ไบรับคือผู้ชายที่รับบทบาทเป็นฝ่ายกระทำหากมีเพศสัมพันธ์กับผู้หญิง และเป็นฝ่ายถูกกระทำหากมี

เพศสัมพันธ์กับผู้ชาย และ 3) ไบโบทคือผู้ชายที่รับบทบาทเป็นผู้กระทำหากมีเพศสัมพันธ์กับผู้หญิง 

แต่หากมีเพศสัมพันธ์กับผู้ชายจะสามารถรับบทได้ทั้งสองฝ่าย แต่ในเพศหญิงไม่พบการจำแนกกลุ่ม

ย่อยของกลุ่มรักร่วมสองเพศในประเทศไทย (ศุภณัฐ เดชวิถี, 2563) 

การศึกษาในครั้งน้ีเป็นการศึกษากลุ่มคนหลากหลายหลายทางเพศคือชายรักชาย 

ผ่านการนำเสนอของละครโทรทัศน์แนววาย ซึ่งเป็นพื้นที่สำคัญในการสร้างความหมายของคนกลุ่มน้ี  

โดยความหมายที่ละครโทรทัศน์แนววายกำลังสร้างขึ้นมานั้น เป็นการสนับสนุนการต่อสู้กับความเช่ือ

เรื่องเพศแบบเดิมที่ยึดถือเรื่องเพศสรีระหรือเพศกำเนิดเป็นตัวกำหนด แต่ความหมายเรื่องเพศของ

กลุ่มหลากหลายทางเพศมีความซับซ้อนมากกว่านั้น แนวคิดดังกล่าวจึงนำมาใช้ในการอธิบายเพื่อทำ

ความเข้าใจเร่ืองเพศท่ีมีความหลากหลายน้ันโดยเฉพาะในบริบทของครอบครัว 

 

 2.3.2 เควียร์ (Queer, Quenderqueer, Intergender)  

กลุ่มเควียร์ หากแปลตามความหมายของสอ เสถบุตร (2559, อ้างถึงใน 

ศุภณัฐ เดชวิถี, 2563) หมายถึงชอบกลหรือประหลาด ใช้นิยามผู้ที่ปฏิเสธการเข้าไปอยู่ในบรรทัดฐาน
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ทางเพศหรือต่อต้านระบบการแบ่งเพศทางสังคมที่อยู่ในกรอบเพศชาย/หญิงแบบเดิม เควียร์จึงเป็น

ระบบเพศใหม่ที่ใช้นิยามผู้ที่มีคุณลักษณะทางเพศที่อยู่นอกเหนือออกไปจากกลุ่มคนรักต่างเพศ แต่มี

ขอบเขตกว้างจนไม่สามารถระบุได้ชัดเจนว่าเป็นรูปแบบใด จึงอาจทำให้เควียร์และคนข้ามเพศมีอัต

ลักษณ์ที่ทับซ้อนและคล้ายคลึงกัน แต่ไม่ได้หมายความว่าเควียร์จะเป็นคนข้ามเพศและคนข้ามเพศก็

ไม่ได้เป็นเควียร์เสมอไป (APA, 2011; Jain et al, 2013 อ้างถึงใน ศุภณัฐ เดชวิถี, 2563) อีกทั้งผู้ท่ี

อยู่ในระบบเพศทวิภาคบางส่วนกลับระบุว่าตนเป็นเควียร์เพื่อความสุนทรียะ จึงไม่ได้หมายความว่า  

เควียร์คือผู้ที ่อยู่นอกเหนือไปจากระบบเพศชาย/หญิงเสมอไปเช่นกัน ในอดีตเควียร์เป็นคำที่เป็น

ตราปาบเพราะมีความหมายแง่ลบ แต่ในปัจจุบันพบว่าบางส่วนให้การยอมรับในการนำคำนี้กลับมาใช้

ใหม่ เพราะเป็นคำที่สื่อถึงตัวตนได้เป็นอย่างดี และเป็นทางออกหนึ่งสำหรับผู้ที่คัดค้านการอยู่ ภายใต้

กรอบเพศแบบเดิม ๆ เพื่อหลีกเลี่ยงการยัดเยียดอัตลักษณ์ที่คับแคบหรือขัดแย้งกับความรู้สึกของตน 

(ศุภณัฐ เดชวิถี, 2563) 

ทฤษฎีเควียร์ ในระยะแรกมาจากแนวคิดของฮ๊อคเคว็นเฮม การศึกษาของเขา

ได้รับอิทธิพลจาก Gilles Deleuze และ Felix Guattari รวมทั้งได้รับอิทธิพลความคิดเชิงจิตวิทยา

แบบฟรอยด์และลาค็อง ทฤษฎีเควียร์เป็นผลผลิตของเฟมินิสต์รุ่นที่สาม หรือรู้จักในนามเฟมินิสต์เล

สเบี้ยน ซ่ึงต้องการสำรวจและวิจารณ์วิธีคิดในการจัดระเบียบความรู้เกี่ยวกับเพศ การแบ่งชนิดของ

เพศภาพ (gender) และเพศวิถี (sexuality) สนใจความหมายของอัตลักษณ์ (Identity) ในมิติทาง

วัฒนธรรมที่มีการแบ่งอัตลักษณ์ปกติกับผิดปกติ นักคิดแนวเควียร์เชื่อว่าอัตลักษณ์เป็นสิ่งไม่คงที่ แต่

ผันแปรและเปล่ียนได้ นักต่อสู้ชาวเกย์ท่ีได้รับอิทธิพลจากทฤษฏีเควียร์ก็ได้นำข้อวิจารณ์น้ีไปขับเคล่ือน

ทางสังคม เช่น กลุ่ม ACT UP ซึ่งทำงานเชิงการเมืองมากขึ้น และยึดอุดมการณ์แบบ Separatist ท่ี

ต้องการแยกตัวเองออกจากกฏเกณฑ์ทางเพศแบบเดิม ๆ ซ่ึงทำให้กลุ่มของเครเมอร์เป็นพวกหัวรุนแรง 

การเมืองแบบแยกตัวพิสูจน์ให้เห็นว่าชาวเกย์ไม่ต้องการใช้บรรทัดฐานเดียวกับรัดต่างเพศ ไม่ว่าจะเป็น

วิถีชีวิต ค่านิยม และศิลธรรม ACT UP มีความคิดเชิง Queer Politics ที่วิพากษ์วิจารณ์การจัด

ประเภทเซ็กของมนุษย์ ที่แบ่งแยกว่าแบบไหนถูกหรือผิด การแบ่งแบบนี้เกี่ยวข้องกับการใช้อำนาจ

ของสถาบันต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการแพทย์ วิทยาศาสตร์ การเมือง และศาสนา แต่ ACT UP เชื่อว่า 

เพศจัดแบ่งไม่ได้ และอัตลักษณ์ทางเพศก็เป็นสิ่งที่ไม่ตายตัว สามารถเปลี่ยนแปลงได้ (ศุภณัฐ เดชวิถี, 

2563) 

การศึกษาในครั้งนี้เป็นการศึกษาผ่านละครโทรทัศน์แนววาย ที่มีคุณลักษณะสำคัญ

อย่างหนึ่งที่ต้องการสร้างความหมายคือความรักความสัมพันธ์ของตัวละครหลักที่เป็นชายรักชายมี

ลักษณะปลอดเพศสภาพ ซ่ึงมีความสอดคล้องกับแนวคิดเร่ืองเควียร์ ท่ีต้องการนิยามลักษณะของคนท่ี

อยู่นอกเหนือจากกลุ่มคนรักต่างเพศ และไม่ต้องการใช้บรรทัดฐานการแบ่งเพศในกรอบเพศชาย เพศ

หญิง 
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2.3.3 กระบวนการพัฒนาอัตลักษณ์ของชายรักชาย 

 Troiden (อ้างถึงใน กฤตพล สุธีภัทรกุล, 2563) ได้เสนอ “ตัวแบบการ

ได้มาซึ่งเอกลักษณ์ชายรักชาย (A Model of Gay Identities Acquisition)” ซึ่งจะต้องผ่านขั้นตอน 

4 ข้ันตอน ดังน้ี 

1. ขั้นตอนการเกิดความรู้สึกแตกต่างจากผู้อื่น (Sensitization) เป็น

ขั้นตอนที่เด็กชายจะได้รับประสบการณ์ต่าง ๆ ซึ่งภายหลังจากได้รับประสบการณ์เหล่านี้จะเป็นข้อมูล

ในการนำมาสนับสนุนความรู้สึกของตนว่าเป็นกลุ่มชายรักชายพร้อมกับความรู้สึกว่าตนมีความ

แตกต่างและแปลกแยกจากคนอื่น (Alienation) อันเนื่องมากจากความสนใจในกิจกรรมต่าง ๆ 

ความรู ้สึกม่พอใจในเพศของตน ความรู ้สึกอบอุ ่นและตื ่นเต้นเมื ่อได้อยู ่กับผู ้ชายอื ่น ตลอดจน

ประสบการณ์ทางด้านอารมณ์ ความรู้สึก จินตนาการ หรือกิจกรรมทางเพศกับเพศเดียวกัน 

2. ขั้นตอนการแยกความรู ้สึกและการกระทำออกจากเอกลักษณ์ 

(Dissociation) เป็นขั้นตอนที่บุคคลต้องการจะแยกความรู้สึกทางเพศ การกระทำแบบรักร่วมเพศ

ออกจากเอกลักษณ์ของตน ซึ่งเป็นการแยกระหว่างแนวโน้มทางเพศกับเอกลักษณ์ บุคคลจะตั้งคำถาม

ถึงธรรมชาติของแนวโน้มนำทางเพศและทิศทางแห่งเอกลักษณ์ของตน ว่าเขาเป็นกลุ่มชายรักชาย แต่

เนื่องจากสังคมไม่ยอมรับ จึงทำให้บุคคลพยายามไม่ยอมรับเอกลักษณ์ชายรักชายของตน เพื่อทำให้

ตนเองเกิดความรู้สึกปลอดภัยจากการประณามของสังคมต่อกลุ่มชายรักชาย  

ขณะที่กลุ่มยอมรับเอกลักษณ์รักร่วมเพศ โดยไม่ได้สนใจการตั้งแง่ของสังคม 

และยังคงให้คุณค่าแก่เอกลักษณ์อันก่อให้เกิดความภูมิใจในตนเองได้นั้น Goode ได้เสนอถึงปัจจัยท่ี

ทำให้บุคคลดำเนินมาสู่การมองว่าตนเองเป็นเกย์ อันประกอบไปด้วย 

  1) การขาดความใคร่ ความปรารถนา ความสนใจเพศตรงข้าม 

  2) ความล้มเหลวในการนำความรักร่วมเพศออกไปจากตน 

  3) การมีประสบการณ์ทางเพศท่ีลึกซึ้ง มีความสำคัญ มีความหมาย

กับบุคคลซ่ึงตนนับถือ ยกย่อง เคารพ หรือรัก 

  4) มีความใกล้ชิดสนิทสนมกับกลุ่มชายรักชาย 

  5) รับรู้ว่ามีกลุ่มหญิงชายจำนวนมากที่เป็นกลุ่มรักร่วมเพศ แต่

ไม่ได้แสดงตัว (บงกชมาศ เอกเอ่ียม อ้างถึงใน กฤตพล สุธีภัทรกุล, 2563) 

ด้วยปัจจัยข้างต้นจะทำให้กลุ ่มชายรักชายค่อย ๆ ยอมรับและรวบรวม

ลักษณะความเป็นชายรักชายเข้าสู่อัตลักษณ์ของตนทีละน้อย และเมื่อได้ประสบกับสิ่งแวดล้อมพิเศษ

ของกลุ่มชายรักชาย ตลอดจนการพบปะกับกลุ่มชายรักชายที่เหมือนกับตนจะยิ่งทำให้เอกลักษณ์ของ

ชายรักชายพัฒนาข้ึน จนไปถึงข้ันการยอมรับและเปิดเผยต่อผู้อ่ืนต่อไป 
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3. ข้ันตอนของการเปิดเผยตัว (Coming Out) ขั้นตอนนี้จะมีการ

ตัดสินใจและการนิยามตนเอง (Self-definition) ว่าตนเองเป็นกลุ่มชายรักชายจะอยู่ในขั้นตอนน้ี

เช่นกัน นอกจากนี้ยังมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับโลกของชายรักชาย และวัฒนธรรมย่อยของกลุ่ม

ชายรักชาย ซึ่งจะช่วยสนับสนุนการให้คำนิยามใหม่แก่ความเป็นชายรักชายในทางบวก พร้อมทำให้

บุคคลเร่ิมเข้าสู่กิจกรรมต่าง ๆ ของชายรักชายอย่างสม่ำเสมอ 

4. ขั้นตอนของความยึดมั ่นผูกพัน (Commitment) เป็นขั ้นตอน

สุดท้ายที่หล่อหลอมเอกลักษณ์ทางเพศและอารมณ์แบบชายรักชาย โดยบุคคลเห็นว่าเป็นสิ่งที่มี

ความสำคัญและมีความสมบูรณ์ในตัวเอง ซึ่งขั้นตอนนี้จะเกิดขึ้นเมื่อบุคคลยอมรับว่าการเป็นชายรัก

ชายเป็นวิถีของชีวิต (A Way of Life) 

 

2.3.4 การเปิดเผยตนเองของชายรักชาย 

การเปิดเผยตนเอง (Coming Out) ในช่วงเร ิ ่มแรกของการใช้คำน้ี 

Monteflores และ Schultz (1978 อ้างถึงใน ภาคภูมิ เดชะอนันต์วงศ์, 2555) ได้ให้คำนิยามและ

อธิบายเหตุการณ์สำคัญในกระบวนการนี้ไว้อย่างละเอียดว่า เป็นกระบวนการในการพัฒนาการของ

ชายรักชายซึ่งตระหนักถึงความโน้มเอียงทางเพศของตนเองและเลือกที่จะรวมความโน้มเอียงทางเพศ

นี้เข้าสู่ชีวิตส่วนตัว และสังคมของตน ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ที่สำคัญในกระบวนการนี้ ได้แก่ การ

ตระหนักถึงความดึงดูดทางเพศต่อเพศเดียวกันของตนเอง ประสบการณ์ทางเพศกับบุคคลเพศ

เดียวกันครั้งแรก การเปิดเผยตนเองต่อสังคมรักเพศเดียวกัน การนิยามตนเองเป็นบุคคลรักเพศ

เดียวกัน ชายรักชาย หรือเกย์ การเปิดเผยตนเองต่อสังคมรักต่างเพศ ได้แก่ เพื่อน ครอบครัว เพื่อน

ร่วมงานและสาธารณชน 

ต่อมาในช่วงหลังนั้นจะเน้นไปที่ส่วนของการเปิดเผยวิถีทางเพศของตนเอง

ต่อผู้อื่น ในบริบทของสังคมรอบข้างมากกว่า ซึ่ง Bohan (1996 อ้างถึงใน ภาคภูมิ เดชะอนันต์วงศ์, 

2555) ได้ให้นิยามที่สอดคล้องกันว่า การเปิดเผยตนเองเป็นกระบวนการต่อเนื่องที่บุคคลเปิดเผย

ตนเองได้ในระดับที่ต่าง ๆ กัน เช่น เปิดเผยกับตนเอง กับเพื่อน กับครอบครัว กับผู้ปกครอง หรือกับ

ทุก ๆ คน  

ส่วน Hillier (2002 ภาคภูมิ เดชะอนันต์วงศ์, 2555) ได้แสดงทัศนะว่าเป็น

กระบวนการที่บุคคลประกาศอัตลักษณ์ทางเพศ (Sexual identity) ของตนเองว่าเป็นบุคคลรักเพศ

เดียวกัน ชายรักชาย หญิงรักหญิง หรือรักสองเพศ ต่อผู้ปกครองซ่ึงเข้าใจว่าลูกของตนเป็นรักต่างเพศ  

Clarke และคณะ (2010 ภาคภูมิ เดชะอนันต์วงศ์, 2555) ได้อธิบายว่าใน

กลุ่มของ LGBT ในวัยรุ่นนั้น การเปิดเผยตัวตนต่อครอบครัวและเพศที่เกี่ยวกับตัวตนในฐานะที่ไม่ใช่

กลุ่มรักข้ามเพศ (Heterosexual) นั้นเป็นประสบการณ์ที่สำคัญในการพัฒนาอัตลักษณ์ เนื่องจากเป็น
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การเพิ่มระดับการผูกมัดกับ อัตลักษณ์ทางเพศแบบคนรักเพศเพียวกัน ซึ่งกระบวนการนี้เต็มไปด้วย

ความกดดันและความเครียดเป็นอย่างมาก  

ซึ่ง Savin-Williams และ Ream (2003 ภาคภูมิ เดชะอนันต์วงศ์, 2555) 

ได้ทำการศึกษาเกี่ยวกับการตัดสินใจในการเปิดเผยการรักเพศเดียวกันต่อผู้ปกครอง โดยที่กลุ่มวัยรุ่น 

LGBT นั้นจะเลือกที่จะเปิดเผยหรือไม่เปิดเผยนั้นจะพิจารณาถึงบุคคลที่จะเปิดเผยและการเปิดเผยน้ัน

จะทำอย่างไร ซ่ึงมันเป็นทางเลือกท่ีบุคคลรักเพศเดียวกันต้องช่างน้ำหนักและพิจารณา ระหว่างผลเสีย

ในการปิดตัวเองต่อไป กับประโยชน์ที่ได้รับถ้าเปิดเผยความสัมพันธ์ของเขาออกมา เนื่องจากการ

เปิดเผยความโน้มอียงทางเพศอาจส่งผลในแง่การถูกวิจารณ์อย่างรุนแรง การถูกปฏิเสธและการถูกทำ

ร้ายร่างการ ไม่ว่าจะจากครอบครัว เพ่ือนฝูง เพ่ือนร่วมงาน เพ่ือร่วมช้ัน หรือคนแปลกหน้า 

Plummer (1981 อ้างถึงในกฤตพล สุธีภัทรกุล, 2563) ได้กล่าวถึงการ

เปิดเผยตัวตนของชายรักชายเป็นกระบวนการที่ดำเนินไปอย่างซับซ้อน มีด้วยกัน 3 ขั้นตอน ซ่ึง

โดยทั่วไปแล้ว กลุ่มชายรักชายอาจจะไม้ได้ผ่านครบทุกขั้นตอน กล่าวคือ กลุ่มชายรักชายบางคนรับรู้

ว่าตนเองเป็นชายรักชายแล้วเก็บเรื่องนี้ไว้เป็นความลับกับตนเอง ด้วยสาเหตุปัจจัยต่าง ๆ ในสังคมท่ี

ตนอาศัยอยู่ ได้แก่ 

1. การเปิดเผยตัวต่อตนเอง เป็นช่วงที่เริ่มมองว่าตนเองเป็นกลุ่มรัก
เพศเดียวกัน 

2. การเปิดเผยตัวต่อโลกของชายรักชาย เป็นช่วงที่เริ่มมีการพบปะ
สังสรรค์กับกลุ่มชายรักชาย 

3. การเปิดเผยตัวต่อโลกของรักต่างเพศ เป็นช่วงที่จะเปิดเผยความ
เป็นชายรักชายต่อบุคคลรักต่างเพศ 

Newman & Newman (2003 อ้างถึงในนพสิทธิ์ สิริจรูญชัย, 2555) กล่าว

ว่าการเปิดเผยความโน้มเอียงทางเพศของตนเองต่อผู้อื ่นนั้นอาจเป็นกระบวนการที่ใช้ระยะเวลา

ยาวนาน เนื่องจากบุคคลจะใช้ความรอบคอบในการคัดเลือกผู้ที่ตนจะสามารถบอกกล่าวถึงความโน้ม

เอียงทางเพศของตนได้อย่างมั ่นใจ หรืออาจเป็นการเปิดเผยความโน้มเอียงทางเพศของตนสู่

สาธารณชนในระดับที่กว้าง ซึ่งการเปิดเผยตนเองนั้นเป็นสถานการณ์ที่ค่อนข้างตึงเครียดและกดดัน

เป็นอย่างมาก โดยส่วนมากการเปิดเผยตัวตนเองนั้นจะมาพร้อม ๆ กับผลคือการแสดงการไม่ยอมรับ

จากพ่อแม่ และการแสดงความเป็นปฏิปักษ์จากเพื่อน ๆ ที่โรงเรียน เนื่องด้วยความโน้มเอียงทางเพศ

ของตนมิได้เป็นไปตามขนบธรรมเนียมประเพณีด่ังเดิมของคนส่วนใหญ่ในสังคม 

กระบวนการเปิดเผยตนเองแสดงให้เห็นถึงสถานการณ์ที่ท้าทายต่าง ๆ เช่น 

การที่บุคคจะหาข้อมูลเกี่ยวกับวิถีทางเพศ การเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่มของ LGBT ครั้งแรก การแนะนำ

คู่รักให้กับคนในครอบครัว และสถานการณ์ขัดแย้งต่าง ๆ เช่น ความขัดแย้งกับคู่รัก หรือพ่อแม่ 
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ผู้ปกครองเกี่ยวกับเรื่องการเปิดเผยวิถ๊ทางเพศต่อสาธารณะ เนื่องจากกระบวนการเปิดเผยตนเอง

เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ที่มีการสันนิษฐานว่าเป็นการกระตุ้นระบบความผูกพันพื้นฐาน ดังนี้คือ 

ความสามารถของบุคคลที่มีประสิทธิภาพในการรับมือกับอคติต่อต้าน เกย์ที่แสดงออกอย่างเด่นชัด

และความรู้สึกทางลบของการรักเพศเดียวกันที่เกิดขึ้นภายในตนเองจากอคติของสังคม เช่น การใช้

การต่อต้านการเป็นเกย์กับตนเอง ซึ่งอาจจะเกี่ยวข้องอย่างมากกับระดับความมั่นคงในความผูกพัน 

งานวิจัยของ Frost และ Meyer (2009 อ้างถึงใน ศุภณัฐ เดชวิถี, 2563) ได้นำเสนอไว้ว่าการเปิดเผย

ตัวตนนั้น ส่งผลโดยอ้อมต่อความรู้สึกที่เป็นตราบาปภายในจิตใจต่อตนเองหมายความว่าถ้าบุคคล

เปิดเผยตัวตนน้อย บุคคลนั้นจะมีความรู้สึกที่เป็นตราบาปภายในจิตใจต่อตนเองอันเนื่องมากจากอคติ

ทางสังคม เกิดความรู้สึกเศร้าและหดหู่มาก ซึ่งส่งผลในความสัมพันธ์ชีวิตคู่แย่ลง แต่ถ้าบุคคลน้ัน

เปิดเผยตัวตนจนมากขึ้น ความรู้สึกที่เป็นตราบาปภายในจิตใจต่อตนเองอันเนื่องมากจากอคติทาง

สังคมจะลดน้อยลง และความเศร้าหดหู่ก็จะน้อยลงตามไปด้วย ยังผลให้คุณภาพความสัมพันธ์ชีวิตคู่ดี

ข้ึน 

ส่วนการเปิดเผยตัวตนของชายรักชายในครอบครัวนั้น จากงานวิจัยของ 

Willoughby, Malik และ Lindahl (2006 อ้างถึงใน นพสิทธิ์ สิริจรูญชัย, 2555) ซึ่งศึกษาปฏิกิริยา

ตอบสนองจากพ่อแม่ของชายรักชายหลังจากเปิดเผยตนเอง พบว่า ชายรักชายที่มาจากครอบครัวท่ี

ยืดหยุ่น (Cohesive) ปรับตัวได้ (Adaptable) และสนับสนุน (Authoritative) รับรู้การตอบสนอง

จากพ่อแม่ในทางลบน้อยกว่าชายรักชายที่มาจากครอบครัวที่แยกตัว (disconnected) ไม่ยืดหยุ่น 

(rigid) และเผด็จการ (authoritarian) ซึ่งผลวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับทฤษฎีความตึงเครียดใน

ครอบครัว (Family Stress Theory) ที่กล่าวว่า การมีครอบครัวที่เป็นแหล่งของความตึงเครียดน้ัน

มักจะเพิ่มความเข้มข้นให้กับเหตุการณ์ในช่วงวิกฤตให้ทวีความรุนแรงมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ชายรัก

ชายบางคนเม่ือได้เปิดเผยตัวตนเองต่อครอบครัวไปแล้ว พบว่า คนได้รับการปฏิเสธและกีดกันออกจาก

การเป็นสมาชิกในครอบครัว โดย Brent (อ้างถึงใน นพสิทธ์ิ สิริจรูญชัย, 2555) ได้กล่าวว่าการเปิดเผย

ตนเองกับบุคคลแปลกหน้านั้นเป็นสิ่งที่ตนยอมรับได้ แต่การเปิดเผยตนเองกับบุคคลอันเป็นที่รัก จะ

เป็นการทำร้ายพวกเขาเหล่าน้ันได้ จึงทำได้ยากกว่า คำพูดดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าชายรักชายส่วนหน่ึง

ไม่อาจเปิดเผยตัวตนเองกับสมาชิกในครอบครัวได้ เนื่องจากเป็นบุคคลใกล้ชิด ซึ่งชายรักชายคำนึงถึง

สภาพจิตใจของผู้รับฟังความจริงประการนี้ด้วย มิให้บุคคลต้องสะเทือนใจ (Flowers & Buston, 

2001 อ้างถึงใน นพสิทธ์ิ สิริจรูญชัย, 2555) 

ชายรักชายบางคนเลือกที่จะไม่เปิดเผยตนเองกับครอบครัวท่ามกลางความ

ขัดแย้งภายในระหว่างสิ่งที่ตนเองเป็นกับสิ่งที่สังคมคาดหวังนั้นสะท้อนออกมาให้เห็นจากผลของการ

วิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งนำเสนอเรื่องความอึดอัด ความวิตกกังวลและความยากลำบากทางอารมณ์ของ 

Charles อันเกิดจากการที่ตัวตนของเขานั้นเกิดการปะทะกับความคาดหวังของพ่อแม่ โดยบอกเล่าว่า 

Ref. code: 25656407010070CQY



 

52 

ตนรู้สึกแปลกแยกต่อพ่อแม่ของตน ซึ่งต่อต้านชายรักชายอย่างมาก และตนรู้สึกแปลกแยกต่อสังคม

ภายนอกครอบครัวด้วยเช่นกัน จึงพยายามที่จะฝืนตนเองไม่ให้เป็นชายรักชาย เพื่อที่จะให้ตนเป็น

บุคคลที่ได้รับการยอมรับจากสังคม แต่ท้ายที ่สุดก็ไม่สามารถเปลี ่ยนแปลงตนเองได้ ก่อให้เกิด

ความรู้สึกท้อแท้และหมดกำลังใจตามมาในที่สุด (Flowers & Buston, 2001 อ้างถึงใน นพสิทธิ์ สิริ

จรูญชัย, 2555) 

จากแนวคิดดังกล่าวพบว่า กระบวนการในการเปิดเผยตัวตนเป็นกระบวนการที่มี

ความยากลำบาก และซับซ้อนอย่างมากในการพัฒนาอัตลักษณ์ของกลุ่มชายรักชาย และการเปิดเผย

ตัวตนต่อสังคมเป็นเรื ่องที่มีความยากอยู่มาก โดยเฉพาะกับคนที่กลุ ่มชายรักชายรักที่สุด อย่าง

ครอบครัว ซึ่งผู้วิจัยจึงให้ความสนใจถึงกระบวนการเปิดเผยตัวเองของตัวละครชายรักชายเป็นอย่างไร  

เน่ืองจากเป็นกระบวนการท่ีต้องเกิดข้ึนก่อนท่ีจะไปถึงการได้รับการยอมรับจากครอบครัว  

 

2.3.5 ชายรักชายในสังคมไทย 

เทอดศักดิ์ ร่มจำปา (2545) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ วาทกรรมเกี่ยวกับ “เกย์” ใน

สังคมไทย พ.ศ. 2508-2542 สรุปได้ว่าเพศสถานะ (Gender) ในสังคมไทยในสมัยจารีตมีความชัดเจน

ในหมู่ชนชั้นสูงที่มีการแบ่งแยกบทบาทและหน้าที่ตามเพศระหว่างชายและหญิง เช่นการแบ่งแยก

ระหว่างฝ่ายหน้าและฝ่ายใน ในราชสำนักอันเป็นศูนย์กลางการเมืองการปกครองและวัฒนธรรม ฝ่าย

หน้าเป็นบทบาทของผู้ชายในด้านการปกครองที่มีแต่ผู้ชาย ในขณะที่ฝ่ายในก็จะมีแต่ผู้หญิงรับผิดชอบ

กิจการงานต่าง ๆ ภายในราชสำนักต่าง ๆ เช่นในตำหนัก ส่วนในชนช้ันล่างความเป็นหญิงเป็นชายไม่มี

ลักษณะที่ชัดเจนเหมือนชนชั้นสูง เนื ่องจากทั้งหญิงและชายต่างก็ช่วยกันทำมาหากินโดยไม่ได้

แบ่งแยกหน้าท่ีกันอย่างชัดเจน 

ลักษณะหรือพฤติกรรมทางเพศในรูปแบบที่ไม่สามารถจัดให้อยู ่ในกรอบ

ความสัมพันธ์ทางเพศของ ผู้ชายที่มีต่อผู้หญิงได้ พฤติกรรมเหล่านี้ไม่มีปรากฏอยู่ในหลักฐานทาง

ประวัติศาสตร์มากนัก เช่น พฤติกรรมรักร่วมเพศที่ปรากฏในพระราชพงศาวดารกรุงรัตนโกสินทร์

ตอนต้น ในสมัยรัชกาลที่ 3 (กรณีกรมหลวงรักษรณเรศร) การกล่าวถึงพฤติกรรมทางเพศในรูปแบบ

อื่น ๆ (ที่ไม่ใช่ชายหรือหญิง) ไม่มีการแบ่งประเภทหรือระบุอย่างชัดเจน ไม่มีแม้กระทั่งคำศัพท์หรือช่ือ

เฉพาะสำหรับบุคคลท่ีมีพฤติกรรมทางเพศท่ีไม่เป็นไปตามบรรทัดฐานของสังคม นอกจากคำรวม ๆ ว่า 

กะเทย และคำศัพท์ที่ใช้เรียกพฤติกรรมรักร่วมเพศคือคำว่า “เล่นสวาท” ในกรณีความสัมพันธ์ทาง

เพศระหว่างชายกับชาย และ “เล่นเพื ่อน” ในกรณีความสัมพันธ์ทางเพศระหว่างหญิงกับหญิง 

พฤติกรรมเหล่านั้นถูกมองว่าเป็นเพียงพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนของความเป็น “ผู้ชาย” หรือความเป็น 

“ผู้หญิง” ในกาลเทศะอันจำกัดเช่น ในวัดหรือในพระราชวังชั้นใน มากกว่าจะมีลักษณะเฉพาะและ

ความแตกต่างทางด้านอัตลักษณ์ จนถึงกับสามารถที่จะจำแนกออกมาเป็นวิถีชีวิตทางเพศแบบหนึ่งได้ 
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แน่นอนว่าสังคมไทยในสมัยจารีตซึ่งเห็นถึงความสำคัญของการที่ “สามี” และ “ภรรยา” มีบทบาทใน

การสร้างครอบครัวและมีลูกหลานเพื่อเป็นกำลังของสังคม โดยเฉพาะในภาคเกษตรกรรมและการเป็น

ทหารในยามศึกสงครามย่อมทำให้สังคมมอง กะเทย และผู้ที ่มีพฤติกรรมรักร่วมเพศว่าไม่อาจมี

บทบาทที่สอดคล้องกับความต้องการของสังคม บุคคลกลุ่มนี้จึงถูกจัดเป็น “คนชายขอบ” ไม่เป็นท่ี

เชื่อถือดังเช่น ไม่อาจเป็นพยานในการไต่สวนคดีของศาล เช่นเดียวกับคนวิกลจริต โสเภณี ถูกมองใน

ลักษณะเดียวกัน 

อย่างไรก็ตามทัศนคติของคนในสังคมจารีตต่อผู้ที่มีพฤติกรรมรักร่วมเพศมี

ลักษณะที่สามารถอดทนกับพฤติกรรมที่แตกต่างเหล่านี้ได้ ด้วยความเชื่อทางพุทธศาสนาเรื่องกรรม

และการเวียนว่ายตายเกิด โดยมีความเห็นว่ากะเทยและพฤติกรรมรักร่วมเพศเป็นผลมาจากกรรมที่ได้

ทำไว้เมื่อชาติก่อน ในกรณีนี้สังคมจึงเพียงแต่เห็นคนกลุ่มนี้เป็นคนชายขอบ ไม่ควรได้รับการยอมรับใน

ระดับเดียวกับคนทั่วไป คนกลุ่มนี้ถูกลงโทษแล้วในระดับหน่ึง ไม่จำเป็นที่สังคมจะต้องเข้าไปจัดการ

ลงโทษอย่างรุนแรง ซึ่งแตกต่างจากสังคมตะวันตกที่มองว่าพฤติกรรมรักร่วมเพศเป็นอาชญากรรมท่ี

ต้องได้รับโทษถึงชีวิต 

การปฏิรูปประเทศในรัชกาลที่ 4 ถึงแม้จะมีการหยิบยืมวัฒนธรรมและระบบ

ความหมายเรื่องเพศแบบตะวันตกเข้ามาใช้ในสังคมไทย แต่ชุดความรู้ที่ว่าพฤติกรรมรักร่วมเพศเป็น

คนอีกประเภทหนึ่งที่เกิดจากความวิปริตทางด้านจิตใจ ที่เกิดขึ้นในสังคมตะวันตกนับตั้งแต่ครึ่งหลัง

ของคริสต์ศตวรรษท่ี 19 ยังไม่เกิดข้ึนในสังคมไทย แม้แต่กฎหมายลักษณะอาญาท่ีบัญญัติข้ึนในช่วงน้ีก็

ปราศจากแนวคิดที่มองว่าพฤติกรรมรักร่วมเพศเป็นความผิดทางอาญาที่ต้องได้รับการลงโทษถึงชีวิต

เช่นในตะวันตก อย่างไรก็ตามการรับเอาระบบความหมายเรื่องเพศแบบตะวันตกเข้ามาได้วางรากฐาน

ความเป็นหญิงและความเป็นชายที่แตกต่างกันชัดเจนขึ้นเรื่อย ๆ จนบรรลุถึงขีดสุดในสมัยจอมพล ป. 

พิบูลสงคราม แม่ว่าความเป็นชายและความเป็นหญิงจะชัดเจนขึ้นเพียงใด ก็ไม่ปรากฏหลักฐานว่า

พฤติกรรมรักร่วมเพศถูกมองว่าเป็นความผิดปกติ หรือเป็นโรคจิต 

ในช่วงหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 อันเป็นช่วงเริ่มต้นของสงครามเย็น ประเทศ

ไทยได้รับอิทธิพลจากประเทศสหรัฐอเมริกาเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะความช่วยเหลือทางด้าน

แพทยศาสตร์ ได้ทำให้เกิดการรับความรู้ทางตะวันตกในขณะนั้นว่าพฤติกรรมรักร่วมเพศกลายเป็น

ความผิดปกติทางจิต เห็นได้จากงานเขียนของนายแพทย์สุด แสงวิเชียร ในช่วงต้นปี พ.ศ. 2500 แต่ก็

ยังไม่มีผู้เชี่ยวชาญในด้านนี ้รวมทั้งไม่มีคำอธิบายถึงสาเหตุของพฤติกรรมรักร่วมเพศ ถึงแม้ว่าจะมีการ

กล่าวถึงทฤษฎีฟรอยด์ แต่ในตำราแพทย์ของไทยก็ยังไม่ได้อธิบายประเด็นน้ีอย่างละเอียดลึกซ้ึง 

ช่วงต้นปี 2500 ความสัมพันธ์กับประเทศสหรัฐอเมริกา ได้ทำให้เกิดความ

เปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจสังคมไทยหลายด้าน โดยเฉพาะการขยายตัวของเศรษฐกิจ ได้ทำให้

ธุรกิจธุรกิจบันเทิงขยายตัวอย่างรวดเร็วตอบสนองต่อนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ทั้งทหารและพลเรือน
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อเมริกัน แรงงานจากชนบทหล่ังไหลเข้าสู่กรุงเทพฯ ตามความต้องการของตลาดแรงงานหลายรูปแบบ 

ส่วนหนึ่งเข้ามาทำธุรกิจการขายบริการทางเพศ อย่างไรก็ตามสิ่งเหล่าน้ีเป็น ปัญหาสังคม ที่ตามมากับ

การรับวัฒนธรรมตะวันตก (อเมริกัน) 

ปี พ.ศ. 2508 สังคมไทยเริ่มรู้จักกับคำว่า “เกย์” จากคดีฆาตกรรม ดาเรล เบ

อริแกน หนังสือพิมพ์อันเป็นสื่อสาธารณะที่สำคัญสนใจพฤติกรรมรักร่วมเพศ เนื ่องจากผู้ตายมี

พฤติกรรมรักร่วมเพศ และจากการสืบค้นของนักหนังสือพิมพ์ได้ทำให้มีการใช้คำว่า “เกย์” เรียกผู้ท่ี

เกี่ยวข้องกับคดีฆาตกรรมแทนคำว่า “กะเทยชาย” ที่ใช้ก่อนหน้านี้ แต่คำว่า “เกย์” ที่หนังสือพิมพ์ใช้

ในช่วงเวลานั้นเร่ิมหมายถึงผู ้ชายที่ขายบริการให้กับชาวต่างชาติเท่านั ้น พฤติกรรมรักร่วมเพศ

กลายเป็นภัยร้ายแรงต่อสังคม ที่ก่อให้เกิดอาชญากรรม พฤติกรรมรักร่วมเพศที่มีอยู่ในสังคมไทย

กลายเป็นผลจากความเส่ือทรามทางศิลธรรมท่ีได้รับมาจากตะวันตก 

ความเคลื่อนไหวของกลุ่มคนรักเพศเดียวกันท่ีเกิดขึ้นในประเทศสหรัฐอเมริกา

ที่ปรากฎตามหน้าหนังสือพิมพ์ และรูปของ ปาน บุนนาค “กะเทยชื่อดัง” น่าจะมีอิทธิพลต่อผู้มี

พฤติกรรมรักร่วมเพศ ในด้านสำนึกถึงตัวตนและความต้องการที่จะรู้จักผู้ที่มีพฤติกรรมรักร่วมเพศคน

อื่น ๆ ชายผู้หนึ่ง เขียนจดหมายถึงคอลัมน์ “ไขปัญหาตามประสา ศุขเล็ก” ของประยูร จรรยาวงศ์ ใน

หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ชายรักร่วมเพศกลุ่มหนึ่งได้ใช้คอลัมน์ของ “ศุขเล็ก” เป็นเวทีในการสร้างวาท

กรรมต่อต้านวาทกรรมกระแสหลักที่ว่าพฤติกรรมรักร่วมเพศเป็นโรคจิตที่ควรบำบัดรักษา อย่างไรก็

ตามเวทีแห่งน้ีก็ปิดตัวไปในเวลาอันส้ัน 

ในเวลาต่อมากลุ่มชายรักร่วมเพศอีกกลุ่มหน่ึงได้ใช้หนังสือพิมพ์ไทยรัฐเป็นเวที 

ในการสร้างวาทกรรมตอบโต้วาทกรรมกระแสหลักอีกครั้งหนึ่ง ในครั้งนี้ใช้ยุทธวิธีเปิดเผยให้เห็นวิถี

ชีวิตของชายที่มีพฤติกรรมรักร่วมเพศ เรียกร้องให้สังคมสงสารและเห็นใจ แต่วาทกรรมกระแสหลัก 

นำโดยจิตแพทย์ได้สร้างองค์ความรู้ เกี่ยวกับพฤติกรรมรักร่วมเพศว่าเป็นโรคจิต ที่สามารถรักษาให้

หายได้ด้วยกรรมวิธีจิตบำบัด และตอกย้ำว่าสาเหตุของพฤติกรรมรักร่วมเพศเป็นผลมากจากการเลี้ยง

ดูในวัยเด็ก และสภาพแวดล้อมท่ีไม่เหมาะสมกับเพศของเด็ก 

ผลของแผนพัฒนาเศรษฐกิจที่มุ่งเน้นการพัฒนาอุตสาหกรรมซึ่งปรากฏชัด

ต้ังแต่ปลาย พ.ศ. 2510 ทำให้คนในชนบทอพยพเข้าสู่เมืองหลวงเพ่ือหางานทำ ส่วนหน่ึงเข้ามาสู่ธุรกิจ

ขายบริการทางเพศ โดยเฉพาะในบาร์เกย์ ประกอบกับการขยายตัวทางการศึกษาทำให้คนไทยอ่าน

ออกเขียนได้มากขึ้น สื่อสิ่งพิมพ์ได้รับความสนใจมากขึ้น หนึ่งในนั้นคือนิตยสารแปลก นิตยสาร

ดังกล่าวมีคอลัมน์ของ “โก๋ ปากน้ำ” ก็เป็นแนววาทกรรมกระแสหลักแปรรูป ที่มีแนวคิดหลักไม่ต่าง

จากวาทกรรมกระแสหลักที่ว่า พฤติกรรมรักร่วมเพศเป็นอันตรายต่อสังคม และควรจะลดจำนวนผู้ที่มี

พฤติกรรมรักร่วมเพศลง รวมทั้งหาทางป้องกันไม่ให้เพิ่มขึ้น “โก๋” ได้สร้างสาเหตุของการเป็นเกย์ท่ี

สนับสนุนทฤษฎีที่จิตแพทย์ได้กล่าวไว้ และกลุ่มเกย์เองก็ถูกครอบงำด้วยวาทกรรมกระแสหลักแปรรูป

Ref. code: 25656407010070CQY



 

55 

นี้เช่นกัน และยิ่งไปกว่านั้นเป็นการตอกย้ำทฤษฎีสิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศให้ดู

น่าเช่ือถือมากย่ิงข้ึน 

ปลาย พ.ศ. 2520 ได้เกิดนิตยสารซึ่งจัดทำเพื่อผู้อ่านกลุ่มเกย์โดยเฉพาะ เป็น

เวทีที่สร้างวาทกรรมตอบโต้วาทกรรมกระแสหลัก ถึงแม้ว่าเป็นเพียงเวทีปิด เนื่องจากมีแต่เพียงกลุ่ม

เกย์เท่านั้นที่อ่านนิตยสารเหล่านี้ แต่เวทีปิดแห่งนี้ก็มีส่วนในการก่อรูปวาทกรรมของกลุ่มเกย์ วาท

กรรมของกลุ่มเกย์ในช่วงเวลานี้ก็เป็นการสร้างคุณลักษณะของเกย์ที่ดี หรือ ที่เรียกว่า “กุลเกย์” ตาม

บรรทัดฐานของคนดีในสังคม คือ การพูดจา กริยามารยาท และเป็นคนดีของสังคม แต่วาทกรรม

กระแสหลักในช่วงเวลานี้ก็ได้หยิบประเด็นการแพร่ระบาดของโรคเอดส์ เชื่อมโยงเข้ากับความเป็นเกย์

โดยสร้างวาทกรรมว่าเกย์เป็นพาหะสำคัญ เกย์จึงมีลักษณะเป็นภัยต่อความม่ันคงของสังคม 

ปลาย พ.ศ. 2530 จิตแพทย์หลายคนเปลี่ยนทัศนคติต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศ

ว่าไม่เป็นโรคจิต และไม่ต้องรักษาอีกต่อไป นอกจากนี้จากการพยายามอธิบายของวาทกรรมกระแส

หลักที่มองว่าเกย์เป็นภัยต่อสังคม ยังคงเชื่อมโยงคดีฆาตกรรมและข่าวอื้อฉาวที่เกย์มีส่วนเกี่ยวข้อง 

ถึงแม้ว่าเกย์จะไม่ใช่โรคจิตแต่ก็มีพฤติกรรมท่ีเป็นภัยต่อความเรียบร้อยของสังคม 

ในขณะที่กลุ่มเกย์จับตามองความเคลื่อนไหวและกิจกรรมต่าง ๆ ในสังคม

ตะวันตกและได้ดัดแปลงนำมาใช้ในสังคมไทย เป็นการการเตรียมความพร้อมสำหรับกิจกรรมในท่ี

สาธารณะที่จะเกิดขึ้นต่อไป และประสบความสำเร็จใน ปี 2542 ปกรณ์ พิมพ์ทนต์ และคณะได้

ประชาสัมพันธ์งานบางกอกเกย์เฟสติวัลที่จัดขึ้นครั้งแรกในประเทศไทย โดยมีขบวนพาเหรดเหมือนใน

สังคมตะวันตก ความยากลำบากนานัปการ และการติดต่อกับระบบราชการที่มีปัญหา ย่อมสะท้อนให้

เห็นถึงอิทธิพลของวาทกรรมกระแสหลักในสังคมไทยที่ยังไม่ยอมรับกลุ่มเกย์เช่นเดิม จนสังคมไทยดู

เหมือนว่าจะมีความอดทนต่อพฤติกรรมรักร่วมเพสมากขึ้น เนื่องจากแนวความคิดทางด้านจิตเวช

ศาสตร์ของตะวันตกที่มีต่อพฤติกรรมรักร่วมเพศที่เปลี่ยนไป และเกย์เองพยายามอธิบายว่าพฤติกรรม

รักร่วมเพศเป็นเรื่องส่วนบุคคล และพยายามต่อสู้ดิ้นรนให้สังคมยอมรับ แต่กล่าวได้ว่าสังคมก็ยังไม่

ยอมรับพฤติกรรมรักร่วมเพศว่ามีความปกติ เช่นเดียวกับความเป็นชายและความเป็นหญิง 

ช่วงกลางปี พ.ศ. 2547 มีข่าวว่ากระทรวงวัฒนธรรมได้มีนโยบายไม่รับคนรัก

เพศเดียวกันเข้าทำงานเป็นข้าราชการ หรือเจ้าหน้าที่ของกระทรวง ซึ่งรองปลัดกระทรวงวัฒนธรรม 

นายกล้า สมตระกูล ได้ให้เหตุผลว่าการแพร่หลายของ “พฤติกรรมรักร่วมเพศ” ไม่ว่าจะเป็นหญิงรัก

หญิง ชายรักชาย หรือกะเทยในกลุ่มวัยรุ่นทั้งในวัยศึกษาเล่าเรียนและในวัยทำงานเป็นพฤติกรรมการ

แสดงออก ซึ่งความรักไม่ถูกต้องอย่างเปิดเผยไม่ว่าจะเป็นในสถานที่ทำงานหรือที่สาธารณะโดยไม่อาย

ต่อสายตาผู้คน และมีแนวโน้มว่าจะมีกลุ่มรักร่วมเพศเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ อันเป็นผลจากอิทธิพลของสื่อท่ี

ยอมรับส่งเสริมพฤติกรรมดังกล่าวของกลุ่มวัยรุ่น อันนำไปสู่การสร้างปัญหา ซึ่งส่งผลต่อวัฒนธรรมอัน

ดีของไทย ในฐานะกระทรวงวัฒนธรรมยอมรับพฤติกรรมดังกล่าวไม่ได้ โดยของเรียกร้องให้ประชา
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สังคมช่วยกันต่อต้านไม่ให้พฤติกรรมรักร่วมเพศแพร่ระบาดมากกว่าน้ี รวมท้ังส่ือต่าง ๆ ไม่ควรให้มีการ

นำเสนอภาพคนรักร่วมเพศออกอากาศ แม้ภายหลังนายกล้าออกมาปฏิเสธว่าไม่เคยให้สัมภาษณ์ใน

กรณีดังกล่าว รวมถึงไม่เคยมีนโยบายห้ามคนรักเพศเดียวกันเข้ารับราชการเพราะเป็นสิทธิส่วนบุคคล 

และการกระทำดังกล่าวเป็นเรื่องที่ขัดต่อรัฐธรรมนูญ อย่างไรก็ตามแม้ว่าจะไม่ถึงกับห้ามคนรักเพศ

เดียวกันเขารับราชการเขาก็มองเห็นว่าพฤติกรรมดังกล่าวนั้นถือเป็นพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมอยู่ดี (สุ

ธรรม ธรรมรงค์วิทย์, 2548) 

ปี พ.ศ. 2550 ภาพยนตร์เรื่อง “รักแห่งสยาม” เข้าฉายในโรงภาพยนตร์ท่ัว

ประเทศ และประสบความสำเร็จโดยทำรายได้รวมถึง 42 ล้านบาท ไม่เพียงสั่นคลอนภูมิทัศน์สื่อไทย 

ที่ทำหน้าที่ผลิตซ้ำ “ปทัสสถานสองเพศ” (heteronormativity) อันเป็นแกนกลางของปทัสถานเพศ

สภาพ ในสังคมการเมืองไทย ด้วยการสร้าง “ความตื่นตะลึงต่อแนวสื่อ” (genre shock) ให้กับผู้ชม

และสาธารณะชน ผ่านการจงใจซ่อนเนื้อหาเกี่ยวกับความรักของเด็กหนุ่มวัยรุ่น จากการโฆษณาก่อน

หน้าวันเข้าฉาย ภาพยนตร์รักแห่งสยาม ยังเป็นจุดเปลี่ยนที่ทำให้เกย์ ซึ่งหมายถึง ชายที่มีความเป็น

ชายแต่รักผู้ชาย เริ่มกล้าที่จะออกมาแสดงตัวตนในพื้นที่สาธารณะ ผ่านการชมและจองภาพยนตร์

ฉบับ “director’s cut” พร้อมตุ๊กตาไม้ที่ระลึก จริงอยู่ว่าการสั่นคลอนภูมิทัศน์สื่อไทยของภาพยนตร์ 

รักแห่งสยาม จะมิได้เท่ากับว่า สังคมการเมืองยอมรับภาพความรักของเกย์ในอาณาบริเวณสาธารณะ 

แต่ก็ทำให้สาธารณชนตระหนักถึงความชอบธรรมในการดำรงอยู่และพลังของคนกลุ่มน้ี หลังจากน้ัน 

อุตสาหกรรมบันเทิงไทย เริ่มผลิตภาพยนตร์ ซึ่งมีคู่ชายรักชายเป็นตัวละครหลัก ป้อนเข้าสู่ตลาดมาก

ขึ้น ในช่วงเกือบ 7 ปี ก่อนปรากฏการณ์วายจะเกิดขึ้นในปี พ.ศ. 2557 (ภูวิน บุณยะเวชชีวิน และณัฐ

ธนนท์ ศุขถุงทอง, 2564) 

ปี พ.ศ. 2552 ได้มีความพยายามที ่จะจัดงาน Gay Pride ขึ ้นที ่จังหวัด

เชียงใหม่ แต่เหตุการณ์ในครั้งนั้นกลับเกิดโศกนาฏกรรมแทน เมื่อม็อบผู้ต่อต้านความหลากหลายทาง

เพศ ประมาณ 200 คน พร้อมป้ายข้อความด่าทอ และรถบรรทุกขนเครื่องขยายเสียง ปิดประตูพุทธ

สถานเชียงใหม่ซึ่งเป็นจุดนัดพบเริ่มขบวนพาเหรด กักขังกลุ่มคนรักเพศเดียวกันและคนข้ามเพศไม่ให้

เริ ่มกิจกรรม และสกัดกั้นผู้ที ่จะร่วมขบวนพาเหรดไม่ให้เข้าร่วมกิจกรรม โดยอ้างว่า Gay Pride  

ทำลายวัฒนธรรมท้องถิ่นดั่งเดิมอันดีงาม และภาพลักษณ์ความเป็นเมืองวัฒนธรรมของเชียงใหม่ต่าง

ตะโกนสาปแช่งด่าทอ ขว้างปาข้าวของ ก้อนหิน และเศษอาหารทำให้ทีมจัดงานบาดเจ็บ โดยผู้จัดงาน

ถูกบังคับให้คลานออกมาขอโทษชาวเชียงใหม่ทั ้งน้ำตาและบาดแผล พร้อมสั่งห้ามไม่ให้จัดงาน

ประเภทนี้อีกเป็นเวลา 1,500 ปี หลังจากนั้นกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ จัดกิจกรรมทวงถาม

ความยุติธรรมและความรับผิดชอบจากเหตุการณ์ในครั้งนี้ที่ตั้งชื่อว่า “เสาร์ซาวเอ็ด” (กฤตพล สุธีภัทร

กุล, 2563) 
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ปี พ.ศ. 2557 เป็นปีของการเริ่มต้นของกระแสซีรีส์วายขึ้นในสังคมไทย โดย 

ซีรีส์ที่มักถูกปักหมุดว่าเป็นจุดเริ่มต้นของซีรีส์วาย คือ Love Sick The Series ซึ่งสร้างมาจากนิยาย

เรื่อง “ชุลมุนหนุ่มกางเกงน้ำเงิน จากเว็บไซต์เด็กดี โดยฉายทางช่อง MCOT  หลังจากนั้นในปี พ.ศ. 

2559 Line TV ได้เริ่มออกอากาศซีรีส์วายเรื่อง SOTUS The Series และประสบความสำเร็จเป็น

อย่างมาก และหลังจากนั้นก็มีซีรีส์วายเกิดขึ้นมาอีกมากมาย โดยความเติบโตของซีรีส์วายไทยเห็นได้

จากใน ปี 2563 มีซีรีส์วายออกอากาศมากกว่า 24 เรื่อง หลังจากนั้นเพิ่มขึ้นมาเป็น 47 เรื่องในปี 

2564 และใน ปี 2565 ก็เพ่ิมข้ึนมากว่า 70 เร่ือง (สันติชัย อาภรณ์ศรี, 2565)  

แม้ว่าสังคมไทยจะเปิดกว้างต่อภาพชายรักชายอย่างที่ไม่เคยเป็นมาก่อน แต่ก็

ไม่ได้หมายความว่าสังคมการเมืองไทยหรือรัฐไทยจะปราศจากซึ่งความกระวนกระวายใจต่อการ

ขยายตัวของ “คู่วาย” ในพื้นที่สื่อ ดังจะเห็นได้จากการจัดระดับความเหมาะสมของรายการกับกลุ่ม

ผู้ชม หรือการจัดเรตของซีรีส์วาย ถึงแม้ว่าการจัดเรตเป็นดุลยพินิจของผู้ผลิต มิได้เป็นการตัดสินใจ

ของรัฐบาล แต่ก็น่าเชื่อได้ว่าบริษัทผู้ผลิต กังวลถึงความเป็นไปได้ที่ ซีรีส์วายอาจถูกตีความว่าขัดต่อ

กฎระเบียบของ คณะกรรมกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ 

และโอกาสที่จะทำให้เกิด ความวิตกกังวลทางสังคมของสาธารณชน (ภูวิน บุณยะเวชชีวิน และณัฐ

ธนนท์ ศุขถุงทอง, 2564) 

ในปัจจุบันมีกลุ่มคนหลากหลายทางเพศพยายามเรียกร้องความเท่าเทียมของ

กลุ่มหลากหลายทางเพศอย่างต่อเนื่อง เช่น การเสนอร่าง พระราชบัญญัติแก้ไขเพิ่มเติมประมวล

กฎหมายเพ่งและพาณิชย์เพื่อเปิดทางสู่การสมรสของเพศเดียวกัน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้คนทั้งเพศ

เดียวกันและต่างเพศหมั้นละสมรสกันได้อย่างถูกต้องตามกฎหมาย และให้สิทธิและหน้าที่ระหว่าง

สมรสในเรื ่องต่าง ๆ ตามกฎหมาย โดยในแก้ถ้อยคำในหลายมาตราที่ประมวลกฎหมายเพ่งและ

พาณิชย์บัญญัติว่า “สามีและภรรยา” เป็น “คู่สมรส” (BBC NEWS ไทย, 2563) 

 

 

2.4 ทฤษฎีการสร้างความเป็นจริงทางสังคม (Social Construction of Reality) 

 

ทฤษฎีการสร้างความเป็นจริงทางสังคม (Social Construction of Reality) เป็น

ทฤษฎีท่ีได้รับอิทธิพลมาจากนักทฤษฎีในกลุ่มปรากฏการณ์วิทยา (Phenomenology) ซึ่งนักคิดใน

กลุ่มปรากฎการณ์วิทยานี้ให้ความสนใจศึกษาปัจเจกบุคคล โดยปฏิเสธประจักษ์นิยม  โดยทฤษฎีใน

กลุ่มน้ีมีจุดร่วมกันท่ีว่า “ความเป็นจริง” (Reality) น้ัน ไม่ใช่เป็นส่ิงท่ีมีอยู่ (Given/Outthere) แล้วรอ

ให้นักวิชาการไปค้นพบแบบที่สำนักประจักษ์นิยมเชื่อ (Empricism) ในทางตรงกันข้าม นักวัฒนธรรม

ศึกษาเชื่อว่า “ความเป็นจริงนั้นเป็นสิ่งที่สร้างขึ้นมา (Construct)” (กาญจนา แก้วเทพ, 2545) โดย
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กระบวนการในการสร้างความเป็นจริงนั้นสื่อมวลชนจะเป็นสถาบันที่มีบทบาทอย่างมาก ส่วนในด้าน

ผู้รับสาร (Receiver) กลุ่มวัฒนธรรมศึกษามีแนวทางในการวิเคราะห์ที่ชัดเจนว่า ในกระบวนการ

สื่อสาร ผู้รับสารไม่ได้เป็นผู้ถูกกระทำ (Passive) หรือเป็นฝ่ายนั่งรอให้สื่อมวลชนสร้างความจริงขึ้นมา

ล้อมรอบตัวเองอยู่ฝ่ายเดียว หากทว่าผู้รับสารจะมีลักษณะเชิงรุก (Active) และเป็นผู้นำเนื้อหาของ

สื่อมวลชนมาสร้างสิ่งแวดล้อมของตัวเอง ดังนั้น การศึกษาในครั้งนี้จึงมีความสนใจวิเคราะห์ในทั้ง 2 

ส่วน คือ ส่วนที่หนึ่ง การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววายเป็นอย่างไร และส่วนท่ีสอง การวิเคราะห์ตัวผู้รับสาร 

Alfred Schutz (อ้างถึงใน กาญจนา แก้วเทพ, 2557) ได้เสนอแนวคิดเรื่องโลกท่ี

ห่อหุ้มมนุษย์ไว้ 2 ชิ้น คือ โลกทางกายภาพ และโลกแห่งความหมาย ในขณะที่โลกทางกายภาพน้ัน

อาจเปลี ่ยนแปลงเล็กน้อย แต่โลกแห่งความหมายนั้นจะเคลื ่อนไหวเปลี ่ยนแปลงอยู ่ตลอดเวลา 

ตัวอย่างเช่น ความหมายของ “การแต่งงาน” ในสังคมไทย ในนิทานพื้นบ้าน เราจะพบว่า ความหมาย

ของการแต่งงาน/มีคู่ เกิดมาจากการกระทำของเทพอุ้มสม/พรหมลิขิต/เสี่ยงพวงมาลัย แต่ต่อมา 

ความหมายนี้เปลี่ยนมาเป็นความรักและการเลือกและตัดสินใจของหนุ่มสาว เป็นต้น แนวคิดดังกล่าว

จึงเป็นที่มาของหลักการสำคัญเรื่อง “การสร้างความเป็นจริงทางสังคม (Social Construction of 

Reality)” 

ท้ังน้ี Berger & Luckmann (1966, อ้างถึงใน กฤตพล สุธีภัทรกุล, 2563) ยังได้แบ่ง

โลกออกเป็น 2 ส่วน ดังน้ี 

1. โลกแห่งความเป็นจริง (World of Reality) คือ โลกที่เราสัมผัสได้ด้วย

ตนเอง ผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือ ตา หู จมูก ลิ้น และกายสัมผัส ไม่ว่าจะเป็นสภาพแวดล้อมตาม

ธรรมชาติหรือสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น โดย “ความเป็นจริง” นี้ประกอบด้วยความหมายในหลายมิติ 

(กาญจนา แก้วเทพ, 2552 อ้างถึงใน กฤตพล สุธีภัทรกุล, 2563) อันได้แก่ 

1.1 เป็นแหล่งสำคัญของการให้คำนิยามแก่สังคมต่าง ๆ (Dominant 

Source of Definition) เช่น ชีวิตคืออะไร เพศคืออะไร ครอบครัวคืออะไร เป็นต้น 

1.2 เป็นภาพลักษณ์ (Image) ของความเป็นจริงทางสังคมของปัจเจก

บุคคล กลุ่มสังคมต่าง ๆ เช่น ผู้ชายมีภาพลักษณ์อย่างไร ทัศนะของคนทั่วไปที่มีต่อกลุ่มชายรักชาย

เป็นอย่างไร 

1.3 เป็นค่านิยมที ่แสดงออกมา (Value) เช่น การถกเถียง เรื ่อง 

“พรหมจารีย์” ยังคงเป็นความจริงในสังคมไทย แต่ไม่เป็นค่านิยมแล้วในสังคมอเมริกัน 

1.4 เป็นบรรทัดฐานสำหรับการตัดสินใจ (Normative Judgement) 

เช่น ระหว่างความกตัญญูต่อพ่อแม่กับการตัดสินใจอย่างอิสระในชีวิตรักของพระเอกละครโทรทัศน์ 

สังคมใช้อะไรเป็นเกณฑ์บรรทัดฐานในการตัดสินใจว่าพระเอกทำถูกหรือไม่ 
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ดังนั้นเมื่อพิจารณามิติของ “ความเป็นจริง” ที่กล่าวมาข้างต้นนี้ก็คือนิยามของ 

“วัฒนธรรม” น้ันเอง 

2. โลกแห่งความหมาย (World of Meanings) คือความรู้ (Knowledge) ท่ี

เราได้รับมาเพียงบางส่วนของโลกแห่งความเป็นจริง เพราะความเป็นจริงเหล่านี้มีอยู่อย่างมากมาย 

มนุษย์จึงไม่สามารถหาความแน่นอนจากความจริงที่อยู่รอบ ๆ ตัวเราได้ ซึ่งเป็น “โลกส่วนที่เรา

สามารถอธิบายได้ ให้ความหมายได้ กำหนดแบบแผนได้” เช่น เราบอกว่า ผู้หญิงคือมนุษย์ท่ีมีลักษณะ

กายภาพบางอย่างแตกต่างไปจากผู้ชาย แม้ว่าจะไม่สามารถอธิบายได้อย่างถูกต้องแท้จริง แต่ก็เป็น

คำตอบต่อคำถามที่เราต้องการได้ โลกแห่งความหมายมีความจำเป็น เพราะช่วยให้คนเรามีความ

ม่ันคงในความรู้สึกมากข้ึน เป็นส่ิงท่ียึดเหน่ียวได้ และข้อมูลจะเปล่ียนแปลงแบบค่อยเป็นค่อยไปได้ ล้ม

ล้างส่ิงท่ีเรารู้โดยฉับพลัน 

โดยเมื่อนำมาสรุปเป็นภาพจำลองความสัมพันธ์ระหว่างโลกแห่งความหมายกับโลก

แห่งความเป็นจริงก็จะได้ภาพออกมาดังน้ี 

 

ภาพท่ี 2.4 

ภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่างโลกแห่งความหมายกับโลกแห่งความจริง 
 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ. ภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่างโลกแห่งความหมายกับโลกแห่งความจริง. จาก การ
ประกอบสร้างตัวละครชายรักชายในซีรีส์วาย, โดย กฤตพล สุธีภัทรกุล, 2563 

 

จากภาพสามารถอธิบายได้ว่าโลกแห่งความหมายเป็นความรู้ที่เกิดการรับรู้เพียง

บางส่วนจากโลกแห่งความเป็นจริง แล้วนำมาสร้างขึ้นเป็น “คลังความรู้ (Stock of Knowledge) 

เฉพาะบุคคลข้ึน  

คำกล่าวที่ว่ามนุษย์เราได้สร้างความเป็นจริงขึ้นมานั้น แท้จริงแล้วก็คือความเป็นจริง

ทางสังคม (Social Reality) นั่นเอง ด้วยเหตุที่ความรู้ของมนุษย์มีที่มาจากประสบการณ์ตรงและ

ประสบการณ์ผ่านสื่อจึงส่งผลให้ “ความเป็นจริง” (Reality) หรือ “ความรู้” (Knowledge) ตาม

ความคิดของคนในแต่ละสังคมมีความแตกต่างกันออกไปตามประสบการณ์หรือแบบแผนการปฎิบัติ

Ref. code: 25656407010070CQY



 

60 

ของสังคมที่ตนเป็นสมาชิกอยู่ ทั้งนี้อาจมีเรื่องความเชื่อ ประเพณีและวัฒนธรรมที่สั่งสมในสังคมมา

เป็นตัวกำหนดอีกด้วย เช่น ความเชื่อเรื่องบาปบุญคุณโทษ ค่านิยมเรื่องความเท่าเทียมทางเพศ ซ่ึง

ความเชื่อและค่านิยมเหล่านี้อาจเป็นสิ่งที่คนในสังคมหนึ่งยอมรับ ขณะที่อีกสังคมหนึ่งอาจจะไม่

ยอมรับก็ได้ เพราะมีประสบการณ์มุมมอง (World Views) และองค์ความรู้ท่ีสะสมมาในสังคมแตกต่าง

กันส่งผลให้ “คลังแห่งความรู้” มีลักษณะแตกต่างกันตามไปด้วย (วริษฐา อุเทศนันท์, 2556) 

การสร้างความเป็นจริงทางสังคมถูกกำหนดขึ้นจากปฏิสัมพันธ์ของคนภายในสังคม

หรือสถาบันนั้น ผ่านพื้นที่ของกิจวัตรประจำวัน และถูกถ่ายทอดให้กับคนในสังคมนั้น ในรูปแบบของ

กฎเกณฑ์และวิธีการในการจัดการเรื่องต่าง ๆ และกฎเกณฑ์เหล่านี้จะเป็นตัวกำหนดพฤติกรรมหรือ

การระทำ (Action) ของคนในสังคมหรือสถาบันนั้น จนในที่สุดคนในสังคมหรือสถาบันนั้นต่างก็

ยอมรับ และเรียนรู้ถึงวิธีการจัดการกับสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นว่า เป็นสิ่งที่คนรุ่นก่อนหน้าเคยทำสืบต่อกัน

มา หรือเรียนรู้ว่าเป็น “The Way to Do Thing” 

ทั้งน้ีสถาบัน (Institution) มีบทบาทในการลดภาระการตัดสินใจของมนุษย์ ทำให้ไม่

จำเป็นต้องให้ความหมาย  (Define) หรือตีความ (Interpret) กันใหม่ เพราะสิ่งเหล่านี้ถูกกำหนดเป็น

แบบแผนพฤติกรรม ที่ถูกบันทึกอยู่ใน “คลังความรู้ (Stock of Knowledge)” ของมนุษย์แล้ว 

พฤติกรรมต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นนี้ จึงเป็นสิ่งที่สามารถคาดเดาได้ (Predictable) ฉะนั้น สถาบันจึงมีความ

ม่ันคง (Stability) สูง 

เม่ือคลังความรู้ผนวกรวมเข้ากับความเป็นสถาบัน แล้วจะพัฒนากลายเป็น “การ

ประกอบสร้างความเป็นจริงทางสังคม (Social Construction of Reality)” 

 

ภาพท่ี 2.5 

การสร้างชุดความเป็นจริงทางสังคม 
 

 
 

 หมายเหตุ. การสร้างชุดความเป็นจริงทางสังคม. จาก การประกอบสร้างตัวละครชายรักชายในซีรีส์
วาย, โดย กฤตพล สุธีภัทรกุล, 2563 
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กระบวนการประกอบสร้างความเป็นจริงทางสังคมนี ้อาจเรียกได้ว่าเป็นการ

ปฏิสัมพันธ์เชิงสังคมเพื่อสร้างชุดความหมายอธิบายความสัมพันธ์หรือปรากฎการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดข้ึน

ให้กับคนในสังคมนั้น ๆ ภายใต้ความเป็นจริงที่หลากหลาย (Polysemy) มีเพียงความจริงบางส่วน

เท่านั้นที่ถูกเลือกมาประกอบสร้าง (Construct) ให้กลายเป็นความเป็นจริงทางสังคม แต่ว่าความเป็น

จริงทางสังคมนี้ก็เป็นเพียง “ตัวบท” (Text) ที่รอให้ผู้รับสารเข้ามาอ่านความหมาย หรือที่ สจวร์ต 

ฮอลล์ (Stuart Hall) เรียกว่า การถอดรหัส (Decodining) โดยเขากล่าวว่า ความหมายและเนื้อหา

สาระนั้นไม่เคยถูกถ่ายทอดหากแต่มีการผลิตอยู่ตลอดการ (กาญจนา แก้วเทพ, 2544 อ้างถึงใน ณัฐ

พล สมุหเสนีโต, 2563)  ทั้งนี้จากแนวคิดที่ว่าในตัวเนื้อสารเองก็บรรจุความหมายที่หลากหลาย 

(Polysemy) ประสานกับแนวคิดเรื่องความเป็นอิสระของผู้รับสาร Hall (อ้างถึงใน กาญจนา แก้วเทพ

,2557) เสนอว่าแบบแผนของการถอดรหัสน้ันจะมี 3 รูปแบบ คือ 

1. Preferred Reading เป็นการถอดรหัสตามที่ผู้ส่งสารส่งมาให้ เช่น ในการ

รายงานข่าวว่า การหยุดงานประท้วงเรียกร้องเพิ่มค่าจ้างนั้น จะทำให้เกิดเงินเฟ้อ ผู้รับสารก็จะคิด

ตามน้ัน 

2. Negotiated Reading เป็นการถอดรหัสโดยผสมผสานระหว่าง Preferred 

Code กับการนำเอารหัสที่ต่อต้านหรือหรือปรับเปลี่ยนมาผสมด้วย การถอดรหัสแบบนี้จะทำงานผ่าน

กลยุทธ์ต่าง ๆ เช่น สร้างกฎเกณฑ์ขึ้นมาเอง สร้างข้อยกเว้น เช่น แม้ว่าการประท้วงเรียกร้องค่าจ้าง

เพิ่มขึ้นจะทำให้เกิดเวินเฟ้อ (Preferred Code) แต่เราก็มีสิทธิที่จะทำตามกฎหมาย (สร้างกฎเกณฑ์

มาต่อรอง) 

3. Oppositional Reading เป็นการถอดรหัสที ่ผู ้รับสารรู ้ว่า Preferred 

Code คืออะไร แต่ก็คัดค้านไม่เห็นด้วย เช่น ตัวอย่างในข้างต้น กลุ่มผู้รับสารใช้รหัส Oppositional 

Code จะตีความว่า “เราจะต้องแยกระหว่างผลประโยชน์ของชาติกับผลประโยชน์ทางชนชั้นออกจาก

กัน” “เงินเฟ้อเกิดข้ึนอยู่เสมอ แม้จะไม่มีการเพ่ิมค่าจ้างก็ตาม” 

จุดยืนทั้ง 3 แบบนี้เกิดขึ้นตลอดเวลาในทุกเวทีการสื่อสาร เพียงแต่ว่าสัดส่วนของแต่

ละจุดยืนจะมากน้อยต่างกันเพียงไรเท่านั้น จากข้อเสนอของฮอล์ แม้จะแสดงให้เห็นว่าฮอลล์ได้รับ

อิทธิพลมาจากทฤษฎีสัญวิทยาก็ตาม แต่แนวคิดของเขาได้ก้าวออกไปจากนักสัญวิทยาอีกข้ันหน่ึง จาก

การวิเคราะห์แค่กระบวนการสร้างความหมาย (Meaning) ผ่านตัวบทในการสื่อสาร ไปสู่กระบวนการ

ส่ง/รับรหัส (Code) ผ่านจังหวะการเข้ารหัสและถอดรหัสของการส่ือสาร ดังภาพด้านล่างน้ี 
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ภาพท่ี 2.6 

แบบจำลองการเข้ารหัส และการถอดรหัสของ สจวร์ต ฮอลล์ 
 

 
 

หมายเหตุ. แบบจำลองการเข้ารหัส และการถอดรหัสของ สจวร์ต ฮอลล์. จาก การประกอบสร้างตัว
ละครชายรักชายในซีรีส์วาย, โดย กฤตพล สุธีภัทรกุล, 2563 

 

จากการศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีการสร้างความเป็นจริงทางสังคม ผู้วิจัยจะนำมาใช้เป็น

กรอบแนวคิดในการวิเคราะห์ “การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวของตัวละครชาย

รักชายในละครโทรทัศน์แนววาย”  เนื่องจากในปัจจุบันละครโทรทัศน์แนววายได้รับความนิยมเป็น

อย่างมาก โดยกลุ่มผู้ชมส่วนใหญ่จะเป็นผู้หญิงที่เป็นคนรักต่างเพศ แต่ก็ยังมีกลุ่มผู้ชายที่ส่วนใหญ่เป็น

กลุ่มคนหลากหลายทางเพศรับชมอยู่ด้วย พื้นที่ของละครโทรทัศน์แนววายอาจไม่ใช่เป็นพื้นที่ในการ

แสดงอำนาจของเพศหญิงอย่างเดียว แต่ยังเป็นพื้นที่ในการเรียกร้องสิทธิของกลุ่มคนหลากหลายทาง

เพศอีกด้วย เนื่องจากละครโทรทัศน์แนววาย มีบทบาทในการผลิตซ้ำ เลือก และหยิบยื่นความหมาย

ผ่านการนำเสนอเรื ่องราว ปรากฏการณ์ของคนกลุ ่มชายรักชายให้คนในสังคมได้รับรับรู ้ จน

ปรากฎการณ์ต่าง ๆ เหล่านั้นกลายเป็นความจริงทางสังคม ซึ่งการศึกษาในครั้งนี้ ผู้วิจัยสนใจใน
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ประเด็นเกี ่ยวกับครอบครัวต่อตัวละครชายรักชายว่ามีการกระบวนการในการสร้างความหมาย

เก่ียวกับเร่ืองน้ีอย่างไร เน่ืองจากครอบครัวเป็นสถาบันแรกของสังคม ท่ีมีบทบาทสำคัญในการขัดเกลา 

และเป็นพื้นฐานของสถาบันอื่น ๆ ในสังคม และผู้รับสารมีการถอดรหัสความหมายเหล่านั้นอย่างไร 

เนื่องจากผู้รับสารมีมุมมอง (World View) ที่ต่างกัน ประสบการณ์ที่สั่งสมมาเป็นคลังแห่งความรู้ 

(Stock of Knowledge) ของบุคคลหรือสังคมนั ้นต่างกัน อาจทำให้การตีความและถอดรหัส

ความหมายน้ันแตกต่างกันด้วย  

 

2.5 แนวคิดเร่ืองภาพตัวแทน 

   

จากทฤษฎีการสร้างความเป็นจริงทางสังคม (Social Construction of Reality) ท่ี

กล่าวมาในหัวข้อที่ 2.4 ในเวลาต่อมานักทฤษฎีสำนักวัฒนธรรมศึกษาของอังกฤษได้นำมาพัฒนาต่อ

ยอดออกไป โดยนำเสนอประเด็นเรื่องความสัมพันธ์เชิงอำนาจ (power relations) กับการประกอบ

สร้างความเป็นจริงในลักษณะท่ีเรียกว่า “ภาพตัวแทน” (representation) 

เนื่องจากความซับซ้อนในการทำความเข้าใจโลกแห่งความหมาย (the world of 

meaning) ในช่วงปลายทศวรรษท่ี 1990 Stuart Hall และนักวัฒนธรรมศึกษารุ่นหลังหลายคน จึงได้

พัฒนาแบบจำลองที่ชื่อว่า “วงจรแห่งวัฒนธรรม” (the circuit of culture) ขึ้นมา เพื่ออธิบายถึง

กระบวนการทางวัฒนธรรมที่น่าจะเป็นแนวทางในการเข้าสู่ปัญหา (approach) ของทฤษฎีวัฒนธรรม

ศึกษาในปัจจุบัน (du Gay et al, 1997 อ้างถึงใน กาญจนา แก้วเทพ และสมสุข หินวิมาน, 2551) ดัง

แผนภาพต่อไปน้ี 

 

ภาพท่ี 2.7 

แบบจำลองวงจรแห่งวัฒนธรรม ของทฤษฎีสำนักวัฒนธรรมศึกษา 
 

 
 

หมายเหตุ. แบบจำลองวงจรแห่งวัฒนธรรม ของทฤษฎีสำนักวัฒนธรรมศึกษา. จาก สายธารแห่งนัก
คิดทฤษฎี เศรษฐศาสตร์การเมืองกับส่ือสารศึกษา, โดย กาญจนา แก้วเทพและสมสุข หินวิมาน, 2551 
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จากแบบจำลองนี ้ Stuart Hall และนักวัฒนธรรมศึกษาอีกหลายคนได้พูดถึง

ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของวัฒนธรรมและการปะทะประสานกันในแต่ละช่วงจังหวะเวลา 

การผลิต (production) การบริโภค (consumption) การกำกับควบคุม (regulation) ภาพตัวแทน 

(representation) และอัตลักษณ์ (identity) ในแบบจำลองนี้อธิบายได้ว่า ความหมายจะได้รับการ

สร้างและซุกซ่อนอยู่ในแต่ละช่วงจังหวะในวงจรดังกล่าว และความหมายที่จะเกิดขึ้นในลำดับจังหวะ

ถัดไป ดังตัวอย่างที่ Paul du Gay et al (1997) ได้วิเคราะห์กรณีเครื่องเล่น Sony Walkman และ

พบว่าความหมายของเคร่ืองเล่นวอล์คแมนนี้ได้รับการผลิตขึ้นแลพนำเสนอผ่านภาพตัวแทนในส่ือ

โฆษณา แต่แม้ความหมายดังกล่าวในภาพตัวแทนจะช่วยสถาปนาหรือก่อรูปอัตลักษณ์ของผู้ใช้เครื่อง

เล่นวอล์คแมน ก็ไม่จำเป็นว่า ชุดความหมายท่ีอยู่ในข้ันตอนการผลิตและข้ันตอนการสร้างภาพตัวแทน 

จะเป็นชุดความหมายเดียวกันกับที่ผู้บริโภคได้สร้างขึ้นมา ในกรณีนี้ แม้การผลิตกับการบริโภคจะ

เช่ือมโยงกัน ก็ไม่ได้หมายความว่า แต่ละข้ันจะมีอำนาจกำหนดกันได้แบบเบ็ดเสร็จสมบูรณ์ 

Stuart Hall (อ้างถึงใน เกศราพร ทองพุ่มพฤกษา, 2562) กล่าวว่า “ภาพตัวแทน

หมายถึงการใช้ภาษาเพื่อบอกกล่าวบางสิ่งบางอย่างที่มีความหมายเกี่ยวกับหรือต่อการนำเสนอถึงโลก

อย่างเต็มไปด้วยความหมายต่อคนอื ่น ๆ” นั ่นคือภาพตัวแทนเป็นส่วนประกอบที ่สำคัญของ

กระบวนการที่ความหมายถูกผลิตและถูกแลกเปลี่ยนระหว่างสมาชิกของวัฒนธรรมหนึ่ง ๆ ที่เก่ียวข้อง

กับการใช้ภาษา สัญญะ และภาพเพื่อแทนหรือนำเสนอถึงบางสิ่งบางอย่าง ทั้งนี้มีระบบภาพตัวแทน

สองระบบที่เกี ่ยวข้อง ลำดับแรกคือระบบที่ชนิดของวัตถุ ประชาชน และเหตุการณ์ทั ้งหมดถูก

เชื่อมโยงกับชุดของแนวความคิดหรือภาพตัวแทนทางจิตที่มีอยู่ในหัวของเรา โดยความหมายข้ึนอยู่กับ

ระบบแนวคิดและภาพที่ก่อตัวขึ้นในความคิดของเราเพื่อแทนหรือนำเสนอโลกที่ทำให้เราสามารถอ้าง

ถึงบางสิ่งบางอย่างทั้งที่อยู่ภายในและภายนอกหัวของเรา นั่นคือชุดของความสอดคล้องระหว่างส่ิง

ต่าง ๆ อาทิ ประชาชน วัตถุ เหตุการณ์ ความคิดที่เป็นนามธรรม และระบบความคิดของเราประกอบ

สร้างความหมายต่อโลก อย่างไรก็ตามเฉพาะแผนผังความคิดที่แบ่งปันร่วมกัน อาจจะไม่เพียงพอต่อ

การสื่อความหมาย ดังนั้นระบบภาพตัวแทนในลำดับดับที่สองคือภาษาที่แบ่งปันร่วมกันจะมีส่วนร่วม

ในกระบวนการประกอบสร้างความหมาย โดยแผนผังความคิดที่แบ่งปันร่วมกัน ต้องถูกแปลเป็นภาษา

ที่ธรรมดาสามัญ เพื่อให้เราสามารถเชื่อมโยงแนวคิดและความคิดของเรากับสัญญะที่อาจจะเป็นคำท่ี

ถูฏเขียนขึ้น เสียงคำพูดหรือภาพ นั่นคือการประกอบสร้างชุดของความสอดคล้องระหว่างแผนผัง

ความคิดของเราและชุดของสัญญะท่ีถูกเรียบเรียงหรือถูกจัดระเบียบเป็นภาษาท่ีหลากหลาย ท่ีซึ่งแทน

หรือนำเสนอแนวคิดเหล่านั้น โดยรวมความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งของต่าง ๆ แนวคิด สัญญะเป็นหัวใจ

ของการผลิตความหมายในภาษา ซึ่งการเชื่อมองค์ประกอบทั้งสามเหล่านี้เข้าด้วยกันเรียกว่า “ภาพ

ตัวแทน”  
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การสร้างภาพตัวแทน (สมสุข หินวิมาน, 2548, น.246-248 และ Stuart hall, 

1997 อ้างถึงใน นิรินทร์ เภตราไชยอนันต์, 2550) มีวิธีการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับความ

จริง 3 ชุด ดังน้ี 

กลุ่มท่ีหน่ึง จากมุมมองของนักภาษาศาสตร์ดั้งเดิมจะอธิบายการสร้างภาพตัวแทนว่า 

เป็นการสร้างขึ้นมาเพื่อสะท้อนภาพที่เกิดขึ้นในสังคม (reflective approach) เช่น การนำเสนอข่าว 

หรือรายการสารคดี ซึ่งเป็นรายการที่ถ่ายทอดเรื่องราวที่เกิดขึ้นจริงในสังคมขึ้นมา แนวความคิดน้ี

ตั้งอยู่บนความเชื่อที่ว่าความจริงมีอยู่แล้วในโลก และการสื่อสารเป็นสิ่งสะท้อนให้เราเห็นความจริงน้ัน 

ๆ ความจริงเป็นเช่นใด สื่อจะสะท้อนออกมาให้เห็นเช่นนั้น ไม่มีการบิดเบือนหรือความสลับซับซ้อน

อันใด เป็นการสร้างภาพตัวแทนอย่างตรงไปตรงมา 

กลุ่มท่ีสองให้ความสนใจกับการสร้างภาพตัวแทนที่เกิดมาจากตัวผู้ส่งสารต้องการส่ง

สารบางอย่างไปยังผู้รับ และต้องการให้แปลความหมายตามที่ตนต้องการ เพราะสารที่ส่งไปเหล่านั้นมี

ความเฉพาะในตัวของมันเอง เป็นมุมมองโลกของผู้ส่งสารเอง สิ่งนี้เรียกว่าการตั้งใจเป็นความจริง 

(intentional approach) แม้ว่าการสร้างภาพตัวแทนวิธีนี้จะมีความสลับซับซ้อนมากขึ้น หากแต่เป็น

วิธีการที่ใช้เพื่อการสื่อสารเฉพาะตัวเท่านั้น และหากผู้รับสารไม่สามารถตีความสารตามที่ผู้ส่งสาร

ต้องการได้ ความพยายามท้ังหมดของผู้ส่งสารก็จะล้มเหลว 

กลุ่มที่สามใช้จุดยืนจากแนวความคิดของสำนักวัฒนธรรมศึกษา ที่สนใจเรื่องการ

ประกอบสร้างความหมาย (Constructionist Approach) และได้ร ับอิทธิพลมาจากทฤษฎี

ปรากฏการณ์วิทยา (phenomenology) เชื่อว่า ภาพตัวแทนไม่ใช่การสะท้อน เลียนแบบ ค้นพบ 

หากแต่เป็นการประกอบสร้างส่วนเสี้ยวหนึ่งของโลกแห่งความเป็นจริง หรือที่รู้จักกันในชื่อแนวคิด

เรื่อง การประกอบสร้างความเป็นจริงทางสังคม (Social Construction of Reality) การประกอบ

สร้างความเป็นจริงน้ี ไม่ได้สะท้อนความเป็นจริงทั ้งหมดเหมือนกับการสะท้อนภาพที ่เป็นจริง 

(Reflective approach) หรือไม่สนใจวิธีการมองโลกของผู้หนึ่งผู้ใดเหมือนกับการตั้งใจให้ความเป็น

จริง (intentional approach) หากแต่เป็นการเก็บเกี่ยว รวบรวมสัญญะต่าง ๆ ที่ผู้คนในสังคมได้

สร้างขึ้นมา แล้วรวมเอาความหมายเหล่านั้น บรรจุเข้าไปในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เพื่อให้เกิดความหมายใหม่ 

หากแต่ยังมีกลิ ่นอายของสิ ่งที ่มีปรากฏอยู ่เดิมแล้วในสังคม เพื ่อให้เกิดความเชื ่อมโยงกันของ

ความหมายเดิมกับความหมายใหม่ แต่ความหมายใหม่ท่ีสร้างข้ึนมาน้ัน อาจเป็นส่ิงท่ีมีจริง หรือไม่มีอยู่

จริง หรืออาจสร้างมาจากที่ไม่มีจริงอยู่แล้ว และให้เป็นสิ่งที่ไม่มีจริงอีกครั้งหนึ่งก็เป็นได้ แต่ผลลัพธ์

สุดท้ายของการสร้างก็คือ คนท่ัวไปจะเช่ือว่าส่ิงเหล่าน้ีมีอยู่จริง 

นอกจากนี้สมสุข หินวิมาน (2562) กล่าวว่าในการศึกษาเรื่องภาพตัวแทนที่ผลิตข้ึน

ผ่านสื่อนั้น นักทฤษฎีสื่อศึกษาตั้งคำถามว่า ภาพตัวแทนผ่านสื่อเหล่านี้ถูกประกอบสร้างขึ้นมาอย่างไร

และเพ่ืออะไร ซ่ึงอาจจะได้คำตอบ 3 แนวทางด้วยกันคือ 
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1. ภาพตัวแทนท่ีถูกสร้างให้เหมือนจริง  หรือการสร้างภาพตัวแทนท่ีจำลองข้ึน
ให้ใกล้เคียงกับความเป็นจริงมากท่ีสุด 

2. ภาพตัวแทนที่ถูกสร้างให้เหมือนเดิม หรือการสร้างภาพเพื่อตอกย้ำคุณค่า
และอุดมการณ์ท่ีมีมาแต่เดิมในสังคม เป็นภาพท่ีตอกย้ำโลกทัศน์แบบเดิม ๆ ท่ีสังคมมีต่อกลุ่มคนต่างๆ 

3. ภาพตัวแทนที่ถูกสร้างให้เปลี่ยนไป หรือการสร้างภาพตัวแทนเพ่ือเปลี่ยน
โลกทัศน์และความคิดของคนในสังคม เป็นการทำบทบาทบาทหน้าที่ของสื่อในการตั้งคำถามเพื่อให้

เกิดความเปล่ียนแปลงต่าง ๆ (change agents) 

  จากการศึกษาแนวคิดเรื ่องภาพตัวแทน ทำให้ผู ้วิจัยสามารถนำไปใช้เป็นกรอบ

แนวคิดในการวิเคราะห์ความหมายท่ีถูกผลิตขึ ้นเกี ่ยวกับครอบครัวตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววายนั้นมีการสร้างภาพตัวแทนเกี่ยวกับครอบครัวชายรักชายเป็นอย่างไร หากพิจารณา

จากวิธีการสร้างภาพตัวแทนใน 3 รูปแบบข้างต้น ละครโทรทัศน์แนววายมีการใช้วิธีสร้างภาพตัวแทน

เป็นไปตามแนวทางแบบใด คือการสร้างให้เหมือนจริง การสร้างให้เหมือนเดิม หรือการสร้างให้

เปล่ียนไป  

   

2.6 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

   

 2.6.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับครอบครัว 

จุไรรัตน์ ทองคำชื่นวิวัฒน์ (2555) ได้ศึกษาเรื ่อง “การสร้างภาพตัวแทน

ครอบครัวในละครโทรทัศน์” เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มุ่งศึกษาการสะท้อน

และการประกอบสร้างภาพตัวแทนความเป็นจริงทางสังคมว่าด้วยภาพครอบครัวในละครโทรทัศน์ 

รวมถึงศึกษาการรับรู้และการถอดรหัสความหมายครอบครัวของผู้ชมละครโทรทัศน์ โดยทำการ

วิเคราะห์การเข้ารหัสเนื้อหาละครโทรทัศน์ จำนวน 4 เรื่อง ได้แก่ ตะวันยอแสง สวรรค์สร้าง ไทรโศก 

และกุหลาบไร้หนาม และวิเคราะห์การถอดรหัสความหมายครอบครัวของผู้ชมละครโทรทัศน์ที่มี

ประสบการณ์เก่ียวกับครอบครัวตามรูปแบบครอบครัวในละครโทรทัศน์โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก 

ผลการศึกษาพบว่าละครโทรทัศน์สะท้อนภาพครอบครัวที ่ม ีล ักษณะ

หลากหลายและประกอบสร้างครอบครัวที่สมบูรณ์เป็นครอบครัวในอุดมคติที่มีความสุขมากกว่า

ครอบครัวที่ไม่สมบูรณ์ ละครโทรทัศน์ประกอบสร้างอุดมการณ์ครอบครัวตามแบบชนชั้นกลาง ที่มี

การดำเนินชีวิตตามอุดมการณ์แบบทุนนิยม อุดมการณ์การใช้อำนาจ (ความรุนแรง) อุดมการณ์ชาย

เป็นใหญ่ บทบาทหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว คุณธรรมด้านความกตัญญู และการใช้ภาษาสื่อสาร

ในการสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัว ผู้ผลิตรายการละครโทรทัศน์ได้ใช้กลยุทธ์การทำให้เห็นความ

จริงเพียงบางส่วนหรือกลยุทธ์การสร้างภาพแบบฉบับ กลยุทธ์การสร้างความเป็นอื่น และกลยุทธ์การ
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ผนวกความหมายและกีดกันความหมายอื่นออกไปในการประกอบสร้างภาพครอบครัวในละคร

โทรทัศน์ ซึ่งเป็นการตอกย้ำอุดมการณ์หรือค่านิยมที่สังคมยอมรับตามบรรทัดฐานทางสังคม ส่วนการ

ถอดรหัสความหมายของผู้ชมละครโทรทัศน์พบว่าผู้ชมละครโทรทัศน์ถอดรหัสความหมายที่สอดคล้อง

กับมิติที่ละครโทรทัศน์ได้สะท้อนจากชีวิตครอบครัวจริง และถอดรหัสความหมายที่ต่อรองและขัดแย้ง

กับมิติที่ละครโทรทัศน์ประกอบสร้างความหมายครอบครัว โดยผู้ชมยังคงให้ความหมายครอบครัวที่มี

ครอบครอบครัวที่มีโครงสร้างและหน้าที่ไปในทิศทางเดียวกับการเข้ารหัสความหมายของละคร

โทรทัศน์ เนื่องจากผู้ชมถอดรหัสความหมายจากความสมจริงของตัวละคร จากบรรทัดฐานครอบครัว

ในอุดมคติและจากความสอดคล้องกับประสบการณ์ครอบครัวของตนเอง 

สุณิสา จันทรบูรณ์. (2539) ได้ถึงศึกษาเร่ือง “การรับรู้ภาพของครอบครัวผ่าน

ละครโทรทัศน์” มุ่งศึกษาการรับรู้ภาพของครอบครัวผ่านละครโทรทัศน์ โดยแบ่งเป็นการวิเคราะห์

การรับรู้ การตีความและเชื ่อมโยงภาพครอบครัวผ่านละครโทรทัศน์ในมุมมองโดยรวม และ

เปรียบเทียบความหมายภาพของครอบครัวจากการเข้ารหัสของผู้ส่งสาร กับการถอดรหัสของผู้รับการ 

ผ่านละครโทรทัศน์เร่ือง “ทอฝันกับมาวิน” 

ผลการศึกษาพบว่าการรับรู้ภาพครอบครัวผ่านละครโทรทัศน์ส่วนใหญ่เป็น

ครอบครัวเดี่ยว มีปัญหา 3 ชนิดที่พบจากภาพของครอบครัวในละครโทรทัศน์คือปัญหาระหว่าสามี-

ภรรยา ปัญหาระหว่างพ่อ-แม่-ลูก และปัญหาระหว่างเครือญาติ และบุคคลอื่น โดยกลุ่มตัวอย่างรับรู้

ปัญหาพ่อ-แม่-ลูกมากที่สุด ผู้รับสารสามารถถอดรหัสความหมายของครอบครัวในละครโทรทัศน์ ได้

ตรงกับการ เข้ารหัสความหมายของผู้ส่งสาร เนื่องจากเรื่องครอบครัว เป็นประสบการณ์ที่มนุษย์ทุก

คนย่อมต้องเคยประสบ นอกจากนั ้นแล้วยังได้รับประสบการณ์ทางอ้อมจากภาพครอบครัวท่ี

หลากหลายในละครโทรทัศน์ด้วย จึงทำให้รับรู้ความหมายภาพครอบครัวได้ไม่ยาก 

จิราภรณ์ ชาแก้ว (2538) ได้ศึกษาเรื่อง “ภาพชีวิตครอบครัวที่ปรากฏใน

ภาพยนตร์วิดีโอ” มุ่งศึกษาโครงสร้างครอบครัวไทย บทบาทและความสัมพันธ์ของสมาชิกของ

ครอบครัวไทย และกลวิธีนำเสนอภาพชีวิตครอบครัวที ่ปรากฏในภาพยนตร์ไทย โดยศึกษาจาก

ภาพยนตร์ท่ีเผยแพร่ และบันทึกลงในวิดีโอเทปแล้วในระหว่าง พ.ศ. 2533-2535 

ผลการศึกษาพบว่าโครงสร้างครอบครัวส่วนใหญ่ที่ปรากฏในภาพยนตร์ไทยมี

ลักษณะ เป็นครอบครัวเดี่ยวตามรูปแบบครอบครัวสมัยใหม่ แต่มีลักษณะพิเศษตามแบบครอบครัวใน

อดีตคือมีการปฏิสัมพันธ์หรือไปมาหาสู่และช่วยเหลือกันในระหว่างญาติพี่น้อง มีการแสดงความ

เคารพเชื่อฟังญาติอาวุโสของครอบครัว และไม่สนับสนุนค่านิยมในเรื่องความสะดวกสบายภายใน

ครอบครัวซึ่งเป็นค่านิยมตามแบบครอบครัวใหม่ บทบาทและความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัว

นั้น พ่อหรือสามียังคงถูกกำหนดให้มีบทบาทในการเลี้ยงครอบครัวเป็นส่วนมาก ในขณะที่แม่หรือ

ภรรยามีบทบาทในการเป็นแม่บ้านและดูแลลูก ทำให้พ่อหรือสามีเป็นผู้มีสิทธิ์และอำนาจเหนือสมาชิก
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อื่นในครอบครัว ยกเว้นญาติอาวุโสสูงสุดของครอบครัว นอกจากนั้นแม่หรือภรรยาก็ยังต้องมีบทบาท

ในการเป็นผู้ประสานความสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับลูกในกรณีที่ทั ้งสองเกิดความบาดหมางกันข้ึน 

ลูกหลานยังคงจะเคารพเช่ือฟังและปฏิบัติตามคำแนะนำตักเตือนของผู้ใหญ่ ซ่ึงจะเข้ามาช่วยเหลือและ

ให้คำแนะนำเมื่อมีปัญหาครอบครัวเกิดขึ้น ซึ่งล้วนแต่เป็นลักษณะตามครอบครัวในอดีตทั้งสิ้น ส่วน

ลักษณะครอบครัวสมัยใหม่ที่สามีและภรรยาต่างก็มีบทบาทในการทำงานหาเลี้ยงครอบครัว มีสิทธิ

และอำนาจทัดเทียมกันนั้นปรากฏน้อยมาก ส่วนชีวิตครอบครัวในภาพยนตร์ทุกเรื่องล้วนมีปัญหา ซ่ึง

ปัญหาที่พบมากที่สุดคือความไม่ซื่อสัตย์ของสามี และไม่ว่าภาพยนตร์จะเปิดเรื่องด้วยความสุขหรือทุก

ก็ตาม ภาพยนตร์มักจะจบลงด้วยการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขของสมาชิกในครอบครัว โดยยึด

หลักการให้อภัยกันตามวัฒนธรรมของสังคมไทยเป็นหลัก 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับครอบครัวที่กล่าวมาทั้งหมดในข้างต้น ส่วนใหญ่

เป็นการศึกษาครอบครัวภายใต้บรรทัดฐานอุดการณ์กระแสหลักของสังคมหญิงชายเป็นใหญ่ อีกทั้งยัง

เป็นครอบครัวของคนรักต่างเพศ (heterosexual) ผู ้วิจัยได้นำมาใช้เป็นแนวทางประกอบการ

พิจารณาในการสร้างตัวแปรเพื่อนำมาใช้ในการวิเคราะห์ รวมถึงสามารถนำมาใช้ในการอธิบาย

ปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้นหรือเปรียบเทียบ ถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับโครงสร้างของครอบครัวชาย

รักชายว่าเป็นอย่างไร และเพราะอะไร 

 

2.6.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับชายรักชาย 

กฤตพล สุธีภัทรกุล (2563) ได้ศึกษาเรื่อง “การประกอบสร้างตัวละครชายรัก

ชายในซีรีส์วาย” เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการ

ประกอบสร้างตัวละครชายรักชายในซีรีส์วาย และทัศนคติของผู้ชมที่เป็นกลุ่มชายรักชายที่มีตัวละคร

ชายรักชายในซีรีส์วาย โดยการวิเคราะห์ตัวบทผ่านตัวละครชายรักชายจำนวน 20 ตัวละคร จากซีรีส์ 

10 เร่ืองท่ีออกอากาศระหว่างปี 2558 – 2562 และสัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่มผู้ชมทางสังคมท่ีเป็นกลุ่มชาย

รักชายจำนวน 15 คน 

ผลการศึกษาพบว่าตัวละครชายรักชายในซีรีส์วายมีลักษณะแตกต่างจากกลุ่ม

ชายรักชายในละครหลังข่าวและภาพยนตร์ในยุคก่อนที่มีความเป็นหญิงสูง ไม่สมหวังในความรัก 

แสดงออกเกินจริงและบ้าผู้ชาย แต่ตัวละครในซีรีส์วายถูกประกอบสร้างขึ้นมาใหม่ ถูกจำกัดอยู่ในช่วง

วัยเรียนตั้งแต่ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จนถึงเริ่มวัยทำงาน มีฐานะปานกลางจนถึงดี หน้าตา

และรูปร่างดี อาศัยอยู่ในเมือง โดยมีคุณสมบัติร่วมกัน 4 ประการ คือ 1) การให้คุณค่าความเป็นชาย 

ด้วยการให้ตัวละครมีความเป็นชายสูงทั้งรูปร่างและหน้าตา ลักษณะนิสัย 2) การนำความสัมพันธ์ชาย

หญิงมาครอบทับไว้ ด้วยการกำหนดบทบาททางเพศ ตัวละครถูกแบ่งเป็นพระเอกที่ทำหน้าที่ถูก

กระทำ และนายเอก เป็นผู้ถูกกระทำ ทำหน้าที่เป็น “นางเอก” แต่เป็นผู้ชายที่มีความเป็นหญิงสูงกว่า

Ref. code: 25656407010070CQY



 

69 

พระเอก 3) การสร้างโลกในอุดมคติของการยอมรับกลุ่มชายรักชาย ทำให้ทุกคนสามารถยอมรับการ

เป็นชายรักชายได้แทบจะในทันที ซึ่งผิดธรรมชาติในโลกแห่งความเป็นจริง 4) รักเดียวใจเดียว ทำให้

ตัวละครชายรักชายได้ครองคู่และใช้ชีวิตอย่างมีความสุข 

กาญรัตน์ อินทุรัตน์ (2544) ได้ศึกษาเรื่อง “การเปิดเผยตนเองของหญิงและ

ชายที่รักเพศเดียวกันต่อครอบครัว” เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมุ่งศึกษาลักษณะของบุคคลหญิงแล

ชายรักเพศเดียวกันที่เปิดเผยตนเองต่อครอบครัวผ่านการสัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่มตัวอย่างหญิงและชาย

รักเพศเดียวกัน จำนวน 30 คน 

ผลการศึกษาพบว่างานวิจัยนี้ทำให้เห็นว่าบุคคลรักเพศเดียวกันจะเปิดเผย

ตนเองหรือไม่เปิดเผยตนเอง ครอบครัวถือเป็นส่วนหนึ่งเพราะบุคคลรักเพศเดียวกันที่ถูกเลี้ยงดูมา

อย่างไร เมื่อโตขึ้นก็จะแสดงพฤติกรรมแบบนั้น รวมทั้งสภาพแวดล้อมของบุคคลรักเพศเดียวกันเม่ือ

ผ่านประสบการณ์หรืออยู่ในสภาพแวดล้อมแบบไหนก็จะแสดงพฤติกรรมแบบน้ันออกมา 

วรารัตน์ ประทานวรปัญญา, เพ็ญนภา กุลนภาดล และดลดาว ปูรณานนท์ 

(2560) ได้ศึกษาเรื่อง การเสริมสร้างการยอมรับของพ่อแม่ที่มีบุตรข้ามเพศด้วยการบูรณาการปรึกษา

ครอบครัวโดยมีทฤษฎีเป็นฐาน มุ่งศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการยอมรับของพ่อแม่ที่มีพฤติกรรมข้ามเพศ 

และศึกษาผลการเสริมสร้างการยอมรับของพ่อแม่ที่บุตรมีพฤติกรรมข้ามเพศโดยใช้โปรแกรมการบูร

ณาการปรึกษาครอบครัวโดยมีทฤษฎีเป็นฐาน 

ผลการศึกษาพบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อการยอมรับของพ่อแม่ที่บุตรมีพฤติกรรม

ข้ามเพศ ได้แก่ คุณลักษณะพ่อแม่ การรับรู ้ของพ่อแม่ อิทธิพลทางสังคม และความสัมพันธ์ใน

ครอบครัว มีค่าสัมประสิทธิอิทธิพลเท่ากับ 0.44, 0.30, 0.22, 0.18 ตามลำดับ และผลการปรึกษา

ครอบครัวพบว่าการยอมรับของพ่อแม่ที่บุตรมีพฤติกรรมข้ามเพศในระยะหลังทดลองและติดตามผล

มากว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

นุชณาภรณ์ สมญาติ (2561)  ได้ศึกษาเรื่อง “ซีรีส์วาย (Y): ลักษณะเฉพาะ

และการนำเสนอความรักของชายรักชาย” โดยมุ่งศึกษาลักษระเฉพาะและการนำเสนอความรักของ

ชายรักชายในซีรีส์วาย จากการวิเคราะห์ ซีรีส์วายจำนวน 4 เรื่อง ได้แก่ มิติรักผ่านเลนส์ ตอนรุ้งสีเทา, 

Sotus The Series พี่ว้ากตัวร้ายกับนายปีหนึ ่ง, 2Moons The Series เดือนเก้ียวเดือน และ 

Together With Me อกหักมารักกับผม  

ผลการศึกษาพบว่าซีรีส์วายมีลักษณะเฉพาะจำนวน 6 ลักษณะ ได้แก่ 1) การ

ขายฝันผ่านคุณสมบัติของตัวละครที่ต้องเป็นผู้ชายในอุดมคติของผู้หญิง หรือจะเป็นการขายฝันผ่าน

เนื้อเรื่องที่ส่วนใหญ่มักมีตอนจบสวยงาม 2) การจำลองความจริง ในซีรีส์วายนั้นจะมีการจำลองสังคม

ที่ยอมรับความรักของชายรักชายและสร้างสถานการณ์จำลองที่ทำให้ตัวละครเกิดความใกล้ชิดกัน 3) 

การใช้บทยาทตัวละครผู้หญิงเพื่อให้เกิดความชัดเจนในความสัมพันธ์รูปแบบชายรักชาย 4) การใช้
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สัญลักษณ์เพื่อสื่อบทบาททางเพศและอารมณ์ความรู้สึกของตัวละคร 5) การใช้การเขียนแทนคำพูด

เพื่อแสดงความรู้สึก และ 6) การใช้อวัจนภาษาแทนวัจนภาษาเพื่อแสดงความรู้สึกของตัวละคร ซีรีส์

วายในปัจจุบันเลือกนำเสนอตัวละครหลักเป็นชายรักชายเพื่อแสดงให้เห็นว่าความรักของชายรักชายมิ

ใช้ความผิดปกติของจิตใจ ต่างจากสมัยก่อนที่กลุ่มคนชายรักชายจะเป็นเพียงตัวละครประกอบ มีภาพ

แทนในเชิงลบ แต่ปัจจุบันมีการนำเสนอความรักของชายรักชายในลักษณะเชิงบวกมากข้ึน 

คชาธิป พาณิชตระกูล (2555) ได้ศึกษาเรื่อง “ความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับ

อุดมการณ์ว่าด้วยชายรักชายในหนังสือพิมพ์รายวันภาษาไทย: ตามแนววาทกรรมวิเคราะห์เชิง

วิพากษ์” โดยศึกษาจากข่าวและบทความท่ีเก่ียวข้องกับชายรักชาย  

ผลการศึกษาพบว่ากลวิธีทางภาษาที่สื่ออุดมการณ์ว่าด้วยชายรักชายมีกลวิธี

ทางวัจนภาษา 11 กลวิธี ได้แก่ การเลือกใช้คำหรือกลุ่มคำ การใช้มูลบท การใช้ทัศนภาวะ การใช้อุป

ลักษณ์ การใช้ประโยคกรรม การกล่าวอ้าง การใช้คำถามวาทศิลป์ การกล่าวเกินจริง การใช้สำนวน 

การใช้สหบท และการเล่าเรื่อง และกลวิธีทางอวัจนภาษามี 4 กลวิธี ได้แก่ การตัดและเน้นข้อความ 

การใช้สีเพื่อสื่อความหมาย การใช้ความหมายของภาพ การทำหน้าบุคคลให้ภาพพร่ามัว โดยกลวิธี

ดังกล่าวประกอบสร้างภาพแทนว่า ชายรักชายเป็น “พวกวิปริตผิดเพศ” “ตัวประหลาด” และตกเป็น 

“จำเลยของสังคม” ส่งผลให้คนในสังคมรู้สึกรังเกียจและกีดกันคนกลุ่มนี้ออกจากสังคม เนื่องจาก

ความคิดเรื่องความไม่เข้ากันและเห็นว่าผิดแปลกไปจากธรรมชาติหรือสิ่งที่ควรจะเป็น นอกจากนี้ยัง

นำเสนออุดมการณ์ว่าด้วยชายรักชายซึ่งแบ่งออกได้เป็นสองส่วน ส่วนแรกคืออุดมการณ์ที่ตอกย้ำวาท

กรรมกระแสหลักของสังคมปรากฏ 3 อุดมการณ์ ได้แก่  1) ชายรักชายยังไม่ได้รับการยอมรับในสังคม 

2) ชายรักชายมักจะแสดงออกที่แตกต่างจากบรรทัดฐานทางสังคม 3) ชายรักชายมักจะหมกมุ่นอยู่กับ

เรื่องความรักและเพศสัมพันธ์ และส่วนที่สองเป็นอุดมการณ์ที่แตกต่างไปจากวาทกรรมกระแสหลัก

ปรากฏ 2 อุดมการณ์ ได้แก่ 1) ชายรักชายทำส่ิงต่าง ๆ ได้เหมือนบุคคลทั่วไป 2) ชายรักชายประสบ

ความสำเร็จได้ด้วยความสามารถของตนเอง จากอุดมการณ์ทั้ง 2 ส่วนนี้ ผู้วิจัยได้สังเกตเห็นว่า หาก

มองอุดมการณ์ในส่วนหลังหากมองอย่างผิวเผินจะเห็นว่าเป็นเรื่องที่ดี แต่แท้จริงแล้วนั้นยิ่งกลับตอก

ย้ำชุดความคิดในส่วนแรกให้ชัดเจนย่ิงข้ึน โดยอุดมการณ์ท้ังหมดน้ีล้วนแฝงอุดมการณ์สำคัญท่ีครอบงำ

สังคมอยู่ คือ “อุดมการณ์รักต่างเพศ” กล่าวคือ ชายรักชายถูกกดทับจากสังคมที่มีชายจริงหญิงแท้

เป็นใหญ่ ทั้งยังถูกกีดกันจากสังคมจนต้องกลายเป็น “คนชายขอบ” จึงมีการผลิต “อุดมการณ์ว่าด้วย

ความเท่าเทียม” ที่พยายามประกอบสร้างชุดความคิดที่แสดงความต้องการความเท่าเทียมกันทางเพศ

ในสังคมมาเพื่อแข่งขัน แต่ด้วยวาทกรรมที่ถูฏผลิตซ้ำในสื่อกระแสหลัก เช่น หนังสือพิมพ์ จึงทำได้แค่

เพียงขอพื้นที่บางส่วนเท่านั้น ในทางกลับกัน ยิ่งช่วยตอกย้ำ “อุดมการณ์รักต่างเพศ” ที่ครอบงำสังคม

ให้ปรากฏเด่นช้ันข้ึน 
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จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชายรักชายข้างต้น ผู้วิจัยนำมาใช้ในการอธิบาย

กระบวนการในการพัฒนาอัตลักษณ์ที่นำไปสู่การเปิดเผยตัวตนของตัวละครชายรักชายเพื่อการได้รับ

การยอมรับจากครอบครัวว่าเป็นอย่างไร ทั้งในแง่ในโลกแห่งความเป็นจริง และในโลกของละคร

โทรทัศน์แนววาย 

 

2.6.3 งานวิจัยที่เกี ่ยวข้องกับการการสร้างความเป็นจริงทางสังคม และการ

วิเคราะห์ผู้รับสาร 

ทิตย์อาภา คงคาสุริยฉาย (2558) ได้ศึกษาเร่ือง “กระบวนการสร้างความเป็น

จริงของตัวละครวัยรุ่นในละครโทรทัศน์ กรณีศึกษาซีรีส์ละครโทรทัศน์เรื่องฮอร์โมน วัยว้าวุ่น” เป็น

งานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มุ่งศึกษาการประกอบสร้างตัวละครวัยรุ่นและการ

ถอดรหัสรับรู้ความหมายตัวละครของผู้รับสารที่เป็นกลุ่มวัยรุ่นและผู้ปกครอง โดยการวิเคราะห์ตัวบท

และตัวละครวัยรุ่นในซีรีส์ละครโทรทัศน์ฮอร์โมน วัยว้าวุ่น ทั้งหมด 13 ตอน และวิเคราะห์ผู้รับสาร

กลุ่มวัยรุ่นและผู้ปกครองถึงกระบวนการคิด ทัศนคติที่มีต่อตัวละครวัยรุ่น และความเชื่อโยงของตัว

ละครกับความเป็นจริงในชีวิตของวัยรุ่นปัจจุบัน ผ่านการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview)  

ผลการศึกษาพบว่าเบื้องหลังการประกอบสร้างความเป็นจริงของตัวละคร

วัยรุ่นในซีรีส์ละครโทรทัศน์ฮอร์โมน วัยว้าวุ่น เกิดจากการนำวิธีคิดและค่านิยมแบบวัฒนธรรมวัยรุ่นมา

ประกอบสร้างความเป็นจริงของตัวละคร โดยเน้นการสะท้อนความจริงของวัยรุ ่น (Reflection) 

ผสมผสานกับการประกอบสร้าง (Construct) ภาพตัวละครวัยรุ่นจึงมีความใกล้เคียงกับความจริง 

(Realistic) ถึงแม้ซีรีส์ละครเรื่องนี้จะสะท้อนการต่อต้านของวัยรุ่น แต่การต่อต้านนั้นไม่ได้ต่อต้าน

แบบสุดขั ้ว โดยเป็นไปเพื ่อตอบสนองความต้องการในระดับปัจเจก ไม่ถึงกับการต่อต้านเพ่ือ

เปลี่ยนแปลงสภาพเศรษฐกิจ การเมือง และสังคม ในส่วนของการถอดรหัสรับรู้ความหมายตัวละคร

ของผู ้รับสารที ่เป็นกลุ ่มวัยรุ ่นและผู้ปกครอง จะเป็นการถอดรหัสตัวละครวัยรุ ่นแบบมีเงื ่อนไข 

(Negotiated Reading) โดยมีการต่อรองอำนาจทางวัฒนธรรมกันคนละจุดยืนระหว่างวัฒนธรรม

หลักและวัฒนธรรมวัยรุ่น ซึ่งผู้รับสาร 2 กลุ่มมีการอ่านความหมายที่แตกต่างกัน โดยกลุ่มวัยรุ่นจะนำ

ตัวละครมาเปรียบเทียบกับประสบการณ์และคลังความรู้ของตนเอง (Self-Reflection) ซึ่งกลุ่มวัยรุ่น

เองมีการยอมรับการต่อต้านของตัวละครแต่ไม่ได้ปฏิเสธการมีอยู่ของสถาบันหลัก โดยมีเงื่อนไขด้วย

การสร้างกฎเกณฑ์ของตนขึ้นมา สำหรับกลุ่มผู้ปกครองจะมีกรอบวิธีการอ่านความหมายแบบความ

เป็นพ่อแม่ (Parenthood)  โดยกลุ่มผู้ปกครองรับชมเพื่อนำมาสังเกตกับลูกหลาน ซึ่งกลุ่มผู้ปกครอง

ไม่ได้ปฏิเสธการต่อต้านของวัยรุ่น แต่มีเงื่อนไขว่าวัยรุ่นต่อต้านได้แต่ต้องได้รับผลไปตามกฎเกณฑ์ของ

สังคมเช่นกัน 
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2.7 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กระบวนการสร้างความเป็นจริงทางสังคมเก่ียวกับครอบครัวของตัวละครชายรักชาย 

      ภาพครอบครัวของตัวละครชายรักชาย 

1) โครงสร้างของครอบครัว 

2) บทบาทหน้าท่ีของครอบครัว 

3) บรรยากาศของครอบครัว 

4) สัมพันธภาพภายในครอบครัว 

5) การเปิดเผยตัวตนของตัวละครชายรักชายต่อครอบครัว 

6) รูปแบบการยอมรับของครอบครัว 

  

 

การถอดรหัสความหมายของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายโดยอาศัยหลักการของ Stuart Hall 

ละครโทรทัศน์แนววายทำหน้าที่
ผลิตความหมาย ภาพครอบครัว
ของตัวละครชายรักชาย 

ผู้ชมนำประสบการณ์ของตนเองมาต่อรอง
กับความหมายที่ผู้ส่งสารเข้ารหัสมา 

Negotiated Reading  Oppositional Reading  Preferred Reading   

การต่อสู ้กับอุดมการณ์
กระแสหล ักบนพ ื ้นที่
ละครโทรทัศน์แนววาย 

สร้างให้เหมือนเดิม สร้างให้เปล่ียนไป  สร้างให้เหมือนจริง 
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บทที่ 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวของตัว

ละครชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววาย” ผู้วิจัยได้ดำเนินการศึกษาตามระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) เป็นการศึกษาตามแนวทางทฤษฎีวัฒนธรรมศึกษา (Cultural Studies) 

ภายใต้จุดยืนของทฤษฎีการสร้างความเป็นจริงทางสังคม (Social Construction of reality) ท่ีเช่ือว่า 

“ความจริงนั้นเป็นสิ่งที่สร้างขึ้นมา” ความรู้ของมนุษย์ มีที่มาจากประสบการณ์ตรงผ่านโลกแห่งความ

จริง (World of Reality) และโลกแห่งความหมาย (World of Meanings) จากประสบการณ์ได้รับ

ผ่านสื่อ จึงทำให้มนุษย์สามารถเข้าใจความหมายของสิ่งต่าง ๆ ได้โดยที่ไม่จำเป็นต้องไปสัมผัสกับ

เหตุการณ์นั้น ๆ โดยตรง ทั้งนี้ ความรู้ของแต่ละบุคคลมีความแตกต่างกัน เพราะมีประสบการณ์

มุมมอง (World Views) และองค์ความรู้ท่ีสะสมมาต่างกัน 

ในกระบวนการสื่อสาร “ตัวสาร” กับ “ผู้รับสาร” มีความสัมพันธ์กัน การวิเคราะห์

สาร หรือตัวบท (Textual Analysis) เพื่อสกัดความหมายและรหัสต่าง ๆ อาจไม่เพียงพอ เพราะ

ความหมายไม่ได้อยู่แค่ในตัวบทเท่านั้น แต่ต้องผ่านกระบวนการตีความ ถอดรหัสจากผู้รับสารด้วย 

ดังนั้น “ความหมายของครอบครัวชายรักชาย” ในละครโทรทัศน์แนววาย ที่ผู้ผลิตสร้างความหมาย

ข้ึนมา อาจไม่ตรงกับความหมายท่ีผู้ชมตีความก็ได้ ข้ึนอยู่กับจุดยืนและประสบการณ์ของแต่ละบุคคล 

  ด้วยเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น การศึกษาเรื่อง “การสร้างความเป็นจริงทางสังคม

เกี่ยวกับครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววาย” จึงมุ่งศึกษาองค์ประกอบ

ทางการสื่อสารใน 2 ประเด็น คือ การศึกษา “ตัวบท” (Text) และ ผู้รับสาร (Audience)  โดยการ

วิเคราะห์ “ตัวบท” ว่า ละครโทรทัศน์แนววายมีการสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัว

ของตัวละครชายรักชายเป็นอย่างไร ส่วนการวิเคราะห์ “ผู้รับสาร” คือ ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ี

เป็นกลุ่มชายรักชาย มีการตีความและถอดรหัสความหมาย เกี่ยวกับ “ครอบครัวตัวละครชายรักชาย” 

เป็นอย่างไร สอดคล้อง ต่อรอง หรือปฏิเสธความหมายที่ละครโทรทัศน์แนววายสร้างขึ้นหรือไม่ 

อย่างไร 

 

3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

การวิจัยในคร้ังน้ีเป็นการศึกษาถึงการสร้างความเป็นจริงทางสังคมเก่ียวกับครอบครัว

ของตัวละครชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววายว่าเป็นอย่างไร และการศึกษาว่า “ผู้ชมละคร
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โทรทัศน์แนววาย” ทั้งผู้ที่เป็นกลุ่มชายรักชาย และผู้ชมทั่วไป มีการรับรู้ความหมายของครอบครัวตัว

ละครชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววายอย่างไร ดังนั้นผู้วิจัยจึงแบ่งกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งน้ี

ออกเป็น 2 กลุ ่ม คือตัวบทละครโทรทัศน์แนววาย (text) และผู ้ชมละครโทรทัศน์แนววาย 

(Audience) ตามรายละเอียดดังน้ี 

 

3.1.1 ตัวบทละครโทรทัศน์แนววาย (Text) 

การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการวิเคราะห์ตัวบท (Textual Analysis) จาก

ละครโทรทัศน์แนววายท่ีดำเนินเรื่องมีการปะทะกันของครอบครัวที่ไม่ได้เลือกเองกับครอบครัวที่เลือก

เองได้ จะต้องเผยแพร่ทั้งผ่านทางสถานีโทรทัศน์ดิจิทัลและแพลตฟอร์มออนไลน์ ในช่วงปี พ.ศ. 2562 

-  2566 ซึ่งเป็นช่วงที่ละครโทรทัศน์แนววายได้รับความนิยมและเติบโตขึ้นเรื่อย ๆ  โดยใช้วิธีการเก็บ

รวบรวมข้อมูลละครโทรทัศน์แนววายจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ และจากการสำรวจของผู้วิจัยให้ได้

ครบถ้วนมากที่สุด หลังจากนั้นใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากผู้วิจัย โดยให้มี

ความหลากหลายครอบคลุมในรูปแบบการยอมรับของครอบครัว แล้วเลือกละครโทรทัศน์แนววายที่มี

คุณสมบัติตามเกณฑ์ที่กำหนดและมีกระแสเป็นที่นิยม เช่น มีการพูดถึงผ่านสื่อหรือบทความต่าง ๆ 

นักแสดงนำกลายเป็นคู่จิ้นที่มีฐานแฟนคลับ ได้รับความนิยมจนได้สร้างภาคต่อ ติดเทรนทวิตเตอร์ทุก

คร้ังท่ีมีการออกอากาศ  จำนวน 10 เร่ืองมาใช้ในการวิเคราะห์ ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 

 

ตารางท่ี 3.1 

แสดงกลุ่มตัวอย่างละครโทรทัศน์แนววาย 
 

ละครโทรทัศน์แนว

วาย 

ครอบครัวตัว

ละครชายรัก

ชาย 

ช่องทางการ

ออกอากาศ 

ปีท่ีออกอากาศ รูปแบบการ

ยอมรับของ

ครอบครัว 

เกลียดนักมาเป็นท่ี

รักกันซะดี ๆ  

ธาร ONE31 

LINE TV 

Wetv 

ซีซ่ัน1:  

2562-2563 

ซีซ่ัน2:  

2563-2564 

ยอมรับ 

ไทป์ 

แปลรักฉันด้วยใจเธอ  

 

เต๋ LINE TV, 

Netflix, 

ONE31 

Part 1: 2563 

Part 2: 2564 

ยอมรับ 

โอ้เอ๋ว 
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ตารางท่ี 3.1 

แสดงกลุ่มตัวอย่างละครโทรทัศน์แนววาย (ต่อ) 
 
ละครโทรทัศน์แนว

วาย 

ครอบครัวตัว

ละครชายรัก

ชาย 

ช่องทางการ

ออกอากาศ 

ปีท่ีออกอากาศ รูปแบบการ

ยอมรับของ

ครอบครัว 

ต้นหนชลธี ต้นหน GMM 25, AIS 

PLAY 

2563 ยอมรับโดย

เง่ือนไข (ต้นหน) 

ยอมรับ (ชลธี) ชลธี 

นับสิบจะจูบ นับสิบ ช่อง 3HD 

We TV 

2564 ยอมรับโดย

เง่ือนไข จีน 

เม่ือหัวใจใกล้กัน เลโอ ONE31 

LINE TV 

WeTV 

2564 ยอมรับ 

เฟียซ 

คุณหมีปาฏิหาริย์ ณัฐ ช่อง 3HD 

Netflix 

2565 ไม่ยอมรับ (ณัฐ

ก่อนพ่อเสียชีวิต) 

ยอมรับ (ณัฐหลัง

พ่อเสียชีวิต, สอง

และเกณฑ์) 

สอง 

เกณฑ์ 

คุณชาย เทียน ONE 31 

oneD 

2565 ยอมรับ 

เส้นลองจิจูดท่ี 180 

องศาลากผ่านเรา 

แวง ONE31 

trueID 

2565 ไม่ยอมรับ 

แฟนผมเป็นประธาน

นักเรียน  

ติณณ์ GMM25 

Viu 

2565 - 2566 ยอมรับ 

กันต์ 

เพ่ือนนายแค่หน่ึง

เดียว 

หน่ึงเดียว GMM25 

YouTube 

2565-2566 ยอมรับ 

ปาล์ม 
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1. TharnType the Series เกลียดนักมาเป็นท่ีรักกันซะดี ๆ  

 

ภาพท่ี 3.1 

ใบปิด TharnType the Series เกลียดนักมาเป็นท่ีรักกันซะดี ๆ ซีซ่ัน 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ. จาก เร่ืองย่อ เกลียดนักมาเป็นท่ีรักกันซะดี ๆ Tharn Type, โดย Kapook Drama, 

2562, (https://drama.kapook.com/view215500.html) 

 

ผู้กำกับ:  บัณฑิต สินธนภารดี 

นักแสดงนำ:  ศุภศิษฏ์ จงชีวีวัฒน์ รับบท ธาร 

คณาวุฒิ ไตรพิพัฒนพงษ์ รับบท ไทป์ 

เน้ือเร่ืองย่อ ซีซ่ัน 1 

ไทป์ หนุ่มใต้มาดเข้ม ผู้มีอดีตฝังใจกับเพศที่สาม จนแปรเปลี่ยนเป็นความเกลียด 

ต้องมาเป็นรูมเมตกับธาร หนุ่มนักดนตรีลูกครึ่ง หน้าหล่อ อัธยาศัยดี จนขึ้นชื่อว่าเป็นเพอร์เฟคต์แมน 

แต่ธารกลับชอบผู้ชายด้วยกัน งานนี้ทำให้จากเพื่อนร่วมห้องจึงต้องกลายเป็นศัตรู เพราะไทป์พยายาม

หาวิธีไล่ธารออกจากห้องไม่เว้นแต่ละวัน สุดท้ายธารก็เปลี่ยนความเกลียดของไทป์ให้กลายเป็นความ

รัก โดยครอบครัวของธาร ไม่ว่าจะเป็น พ่อ แม่ น้องชาย น้องสาว ทุกคนคนไม่ได้มีปัญหาอะไรกับ

ความรักของท้ังคู่ 
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ภาพท่ี 3.2 

ใบปิด TharnType the Series เกลียดนักมาเป็นท่ีรักกันซะดี ๆ ซีซ่ัน 2 

 

 
 

หมายเหตุ. จาก เกลียดนักมาเป็นท่ีรักกันซะดี ๆ, โดย thaenTypeOfficial, 

(https://www.facebook. com /TharnTypeOfficial/) 

 

เน้ือเร่ืองย่อ ซีซ่ัน 2 

หลังจากที่รักกันมาแล้วถึง 7 ปีเต็ม พวกเขาทั้งคู่ไม่ใช่เพียงนักศึกษาอีกต่อไป แต่เข้า

สู่ชีวิตวัยทำงานที่มีทั้งอุปสรรคและการเปลี่ยนแปลง เมื่ออุปสรรคนั้นมาในรูปแบบของการทำงานที่ไม่

คาดฝัน รวมทั้งเด็กหนุ่มรูปหล่อที่เข้ามาหวังจะเอาชนะใจของไทป์อย่าง “เฟียซ” แบบที่ไม่สนใจว่า

จะต้องแย่งของของใคร ทั้งที่ข้างตัวเฟียซก็มี “เลโอ” เพื่อนสนิทคิดไม่ซื่อที่แอบรักเฟียซหมดหัวใจอยู่

แล้ว ไม่ใช่เพียงแค่การทำงานที่น่าปวดหัวและมือที่สามที่เข้ามาคั่นกลางความสัมพันธ์เท่านั้น แต่ธาร

กับไทป์ยังต้องเจอกับบทพิสูจน์ความรักอีกครั้ง เมื่อธารตัดสินใจขอไทป์แต่งงาน ไทป์จึงต้องเลือก

ระหว่างครอบครัว สังคมรอบข้าง และผู้ชายท่ีตัวเองรัก โดยที่พ่อของไทป์ก็ไม่ยอมรับ ความสัมพันธ์

ครั้งนี้จึงเดินทางมาถึงจุดเปลี่ยนที่ทั้งคู่ต้องตัดสินใจ เพราะความรักครั้งนี้ไม่ได้เป็นเรื่องของคนสองคน

อีกต่อไป  
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2. แปลรักฉันด้วยใจเธอ 

 

ภาพท่ี 3.3 

ใบปิด แปลรักฉันด้วยใจเธอ Part 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ. จาก แปลรักฉันด้วยใจเธอ, โดย วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, (https://th.wikipedia.org/ 

wiki/แปลรักฉันด้วยใจเธอ) 

 

ผู้กำกับ Part 1:  นฤเบศ กูโน 

ผู้กำกับ Part 2:  ทศพร เหรียญทอง 

นักแสดงนำ:  พุฒิพงศ์ อัสสรัตนกุล รับบท เต๋ 

กฤษฎ์ อำนวยเดชกร รับบท โอ้เอ๋ว 

เน้ือเร่ืองย่อ Part 1: 

ท่ามกลางบรรยากาศสายลมและแสงแดดของเมืองภูเก็ต เพื่อนสมัยเด็กที่ห่างหาย

กันไปหลายปีอย่าง “เต๋”  และ “โอ้เอ๋ว”  โคจรกลับมาเจอกันอีกครั้งท่ีโรงเรียนกวดวิชาภาษาจีน เพ่ือ

เตรียมสอบแอดมิชชันเข้ามหาวิทยาลัย แต่ในเมื่อต่างฝ่ายต่างมุ่งมั่นจะสอบเข้าคณะนิเทศศาสตร์ของ

มหาวิทยาลัยเดียวกัน เพื่อนรักที่เคยร่วมฝันจึงกลับกลายมาเป็นคู่แข่งคนสำคัญ เมื่อยิ่งสำคัญก็ยิ่งอยู่

ในสายตา การท่ีเต๋และโอ้เอ๋วได้กลับมาใกล้กันอีกครั้ง ทำให้ทั้งสองได้รู้จักกันและกันมากขึ้น จนได้

นำพาไปสู่ความรู้สึกใหม่ท่ีต่างก็ไม่เคยรู้สึกมาก่อน ในวันท่ีพวกเขายังเด็ก สนามสอบท่ีใหญ่ท่ีสุดในชีวิต

เด็ก ม.6 ครั้งนี้ จึงมีทั้งความฝันและความผูกพันของเด็กหนุ่มสองคนเป็นเดิมพัน ประกอบกับความ
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คาดหวังจากครอบครัวและสภาพแวดล้อมโดยรอบตัวเต๋ ทำให้เต๋รู้สึกสับสนในความรักครั้งนี้ แต่ก็ยังมี 

โก๊หุ้น พ่ีชายท่ีคอยเป็นท่ีปรึกษาและพร้อมจะยอมรับทุกอย่างท่ีน้องเป็น 

 

ภาพท่ี 3.4 

ใบปิด แปลรักฉันด้วยใจเธอ Part 2 

 

 
 

หมายเหตุ. จาก เร่ืองย่อ แปลรักฉันด้วยใจเธอ Part2 , โดย Kapook Drama, 

(https://drama.kapook.com /view241600.html) 

 

เน้ือเร่ืองย่อ Part 2: 

เมื่อเต๋และโอ้เอ๋ว สองเพื่อนสนิทที่เพิ่งเลื่อนสถานะขึ้นมาเป็นแฟน ต้องเดินทางจาก

บ้านเกิดท่ี จ.ภูเก็ต ขึ้นมาเรียนมหาวิทยาลัยที่กรุงเทพมหานคร โดยที่จี้สุ่ย แม่ของเต๋ พูดเป็นนัยว่าเขา

ยอมรับได้กับทุกอย่างท่ีลูกเป็น ลูกรักใครแม่ก็รักด้วย แต่ปัญหาคือเด็กต่างจังหวัดสองคนต้องเผชิญกับ

การปรับตัวเข้ากับความวุ่นวายของเมืองใหญ่ และโลกใบใหม่ ที่ทั้งคู่ไม่มีทางรู้ว่าจะมีอะไรรออยู่

ข้างหน้า แม้ว่าจะเรียนคณะนิเทศศาสตร์เหมือนกัน แต่เพราะอยู่กันคนละมหาวิทยาลัย ทำให้ท้ังคู่ต่าง

ก็ได้พบกับเพื่อนใหม่ สังคมใหม่ และประสบการณ์ใหม่ ๆ ที่ไม่เหมือนกัน และสิ่งเหล่านี้เองที่ค่อย ๆ 

หล่อหลอมเต๋และโอ้เอ๋วให้เติบโตข้ึนไปกันคนละทาง  

 

Ref. code: 25656407010070CQY



 

80 

3. ต้นหนชลธี 

 

ภาพท่ี 3.5 

ใบปิด ต้นหนชลธี 

 
 

หมายเหตุ. จาก ต้นหนชลธี, โดย gmmtvofficial, 

(https://www.facebook.com/gmmtvofficial/photos/a.332014076223/ 

10158586844391224/?type=3) 

 

ผู้กำกับ:  เอกสิทธ์ิ ตระกูลเกษมสุข 

นักแสดงนำ:  ธนวัฒน์ รัตนกิจไพศาล รับบท ชลธี 

ศุภกร ศรีโพธ์ิทอง รับบท ต้นหน 

เน้ือเร่ืองย่อ: 

เรื่องราวความรักของชลธีท่ีมีต่อต้นหน พี่ชายข้างบ้านสายโหดโคตรเถื่อน โดยท่ี

ครอบครัวของทั้งสองเคยรู้จักและสนิทสนมกันมาก่อน ถึงแม้ในใจของชลธีจะคิดเสมอว่ารักครั้งนี้มัน

เป็นไปไม่ได้ แต่ก็ยังเอาตัวเองไปอยู่ใกล้ ๆ ถึงขนาดตั้งใจสอบเข้าไปอยู่ในมหาวิทยาลัยเดียวกัน จนจับ

พลัดจับผลูได้เป็นรูมเมตร่วมห้องกัน โดยที่ยังต้องปิดบังความรู้สึกที่แท้จริง และอยู่ด้วยกันในฐานะ

น้องชายท่ีแสนดี ขณะท่ีต้นหนก็รู้สึกดีกับชลธี เพียงแต่ยังไม่รู้ใจตัวเอง แต่แล้วเร่ืองราวก็มาถึงจุดหักเห 

เมื่อชลธีได้กลายเป็น Freshy สุดฮอตของมหาวิทยาลัย จนเกิดเรื่องวุ่น ๆ ชุลมุน ทั้งเหล่ารุ่นพี่ท่ี

พยายามเข้าหาชลธี ทั้งแฟนเก่าสุดแซ่บของต้นหนที่กลับมาหวังจะทวงต้นหนคืน และมีอุปสรรคอีก
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มากมายที่ขวางความรักของชลธีอยู่ โดยชลธีก็สามารถก้าวข้ามผ่านอุปสรรคเหล่านั้นมาได้ แต่เม่ือ

ครอบครัวของต้นหนทราบถึงความสัมพันธ์ของทั้งคู่จากผู้ไม่หวังดี พ่อของต้นหนยอมรับไม่ได้กับ

ความสัมพันธ์คร้ังน้ี แต่ท้ังคู่ก็พยายามร่วมกันฝ่าฟันอุปสรรคน้ีไปด้วยกัน 

 

4. นับสิบจะจูบ 

 

ภาพท่ี 3.6 

ใบปิด นับสิบจะจูบ 

 
 

หมายเหตุ. จาก นับสิบจะจูบ, โดย WeTV Thailand, (https://www.facebook.com/ 

wetvthailand/photos/a.735838533448183/1362412357457461/) 

 

ผู้กำกับ:  บัณฑิต สินธนภารดี 

นักแสดงนำ:  นพเก้า เดชาพัฒนคุณ รับบท นับสิบ 

ภูมิพัฒน์ เอ่ียมสำอาง รับบท จีน 

เน้ือเร่ืองย่อ: 

จีน นักเขียนฟรีแลนซ์ ผู้ชายธรรมดา ๆ คนหนึ่ง ถนัดเขียนนิยายแนวแฟนตาซีสยอง

ขวัญ แต่นิยายชายรักชายกำลังเป็นที่นิยมของตลาด เขาจึงต้องตามกระแสอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ เขียน

นิยายวายเล่มแรกในชีวิตอย่างวิศวะผัวโหด ที่ดังเปรี้ยงปร้างถึงขนาดถูกนำไปสร้างเป็นซีรีส์จนได้ นับ

สิบ นายแบบหนุ่มลุคคูล หน่ึงในผู้มาแคสต้ิงบทพระเอกหมายเลขสิบแปด รูปลักษณ์งามสง่าด่ังเจ้าชาย
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หลุดออกมาจากเทพนิยาย แต่หารู ้ไม่ว่าเจ้าชายที ่แท้นั ้นคือหมาป่าห่มหนังแกะ แสร้งทำเป็น

สุภาพบุรุษให้เจ้าของบทประพันธ์ตายใจ แล้วจะกลายเป็นพระเอกในชีวิตจริงของคนเขียน เร่ืองราวย่ิง

สับสนอลหม่านไปกันใหญ่ เมื่อนายเอกจากซีรีส์อย่างเอ๋ย ที่ตอนแรกเหมือนจะชอบพระเอกของเรื่อง 

แต่แล้วกลับกลายหมายปองคุณจีนคนแต่งนิยาย ส่วนนับสิบที่เปิดเผยตัวตนแล้วว่าเป็นคนเคยใกล้ชิด 

ก็ย้ายมาอยู่ด้วยกันและวางแผนพิชิตใจด้วยวิธีพระเอก ทำทีเป็นหนุ่มแสนดีช่วยคุณจีนเขียนบทเลิฟ   

ซีนแบบใกล้ชิดสนิทแนบเนื้อ จนคนแต่งแทบไม่เป็นอันปิดต้นฉบับ แล้วไหนยังจะเรื่องรักนอกจอของ

พระเอกกับนักเขียนที่ไม่อาจปกปิดเป็นความลับไว้ได้ โดยทั้งคู ่เลือกที่จะไปสารภาพรักต่อหน้า

ครอบครัว ซึ่งทั้งสองครอบครัวสนิทสนมกันมาตั้งแต่ทั้งคู่ยังเด็ก ทำให้ครอบครัวทั้งสองต่างตกใจและ

ทำใจยอมรับไม่ได้ แต่ก็มีพี่ชายของทั้งสองครอบครัวที่พอจะรู้เรื่องของทั้งคู่อยู่แล้ว ทำหน้าที่ในการ

ประสานให้สมาชิกในครอบครัวได้มีการพูดคุยกัน 

5. Don’t Say No the Series เม่ือหัวใจใกล้กัน 

 

ภาพท่ี 3.7 

ใบปิด Don’t Say No the Series เม่ือหัวใจใกล้กัน 
 

 
 

หมายเหตุ. จาก เร่ืองย่อ Don’t Say No the Series เม่ือหัวใจใกล้กัน, โดย Kapook Drama, 

(https://drama.kapook.com/view245180.html) 
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ผู้กำกับ:  ภาสวุฒิ สุขบัว 

นักแสดงนำ:  พชร สวนศรี รับบท เลโอ 

ฉลองรัฐ นอบสำโรง รับบท เฟียซ 

เน้ือเร่ืองย่อ: 

เรื่องราวความรักของเลโอ รองกัปตันทีมบาสเก็ตบอล กับเพื่อสมัยเด็ก เฟียซ กัปตัน

ทีม เป็นหนุ่มนักรักสนุก ปากกับใจไม่ตรงกัน มีปัญหาเรื่องมือที่สามเข้ามาจนเกือบจะแตกหัก แต่ เล

โอก็มาทราบว่า จริง ๆ แล้วเรื่องทุกอย่างที่เฟียซทำคือการประชดเขามาตลอด แต่ความรักของทั้งคู่

แทนที่จะจบลงอย่างมีความสุข ก็มีเรื่องอื่น ๆ เข้ามาเป็นอุปสรรคตลอดเวลา ทั้งคนเก่า ๆ ของเฟียซ  

พ่อของเฟียซเลือกจะมีแม่ใหม่ เลือกที่จะทิ้งเขา แล้วจะกลับมาอีกทําไม ไหนจะแม่ที่เดินกลับเข้ามา 

และจะพาเขาไปอยู่ด้วย แต่ไม่มีใครรู้ว่าถ้าไม่มีเลโอ เฟียซเองก็คงไม่สามารถยืนหยัดอยู่ได้ ดังนั้น เลโอ

จึงเป็นคนที่เข้ามาเคลียร์ปัญหาทุกอย่าง ไหนจะเรื่องวุ่น ๆ ที่สมาชิกทีมบาสพาเข้ามาไม่เว้นแต่ละวัน 

ไหนจะเรื่องน้องชายอย่างลีออนที่เลือกกลับเมืองไทยมาในช่วงเวลานี้ แต่เลโอสาบานว่าจะไม่มีใครเอา

เฟียซไปจากเขาได้อีกแล้ว นอกจากนั้นการแข่งขันบาสเก็ตบอลก็ใกล้เข้ามาทุกที ซึ่งบาสไม่ใช่แค่กีฬา 

แต่เป็นส่วนเชื่อมโยงระหว่างตัวเขากับเฟียซ ในเมื่อพ่ายแพ้มาทั้งชีวิต รักแค่ไหน พยายามแค่ไหนก็

เป็นได้แค่ที่ 2 แต่ครั้งนี้เลโอจะไม่ยอมเป็นรองใคร ถ้าแพ้มาทั้งชีวิตก็ต้องชนะให้ได้สักครั้ง เพราะคราว

น้ีสิ่งที่เป็นเดิมพันไม่ใช่ถ้วยรางวัล แต่เป็นหัวใจของคนที่ตัวเองรักมากที่สุด เขาเองก็ต้องทุ่มสุดตัว เม่ือ

ตอนน้ีหัวใจของเราใกล้กัน  
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6. คุณหมีปาฏิหาริย์ 

 

ภาพท่ี 3.8 

ใบปิด คุณหมีปาฏิหาริย์ 
 

 
 

หมายเหตุ. จาก คุณหมีปาฏิหาริย์, โดย ch3plus, (https://ch3plus.com/drama/1299) 

 

ผู้กำกับ:  เหมันต์ เซตมี 

ยุทธนา ลอพันธ์ุไพบูลย์ 

นักแสดงนำ:  ธัชพล กู้วงศ์บัณฑิต รับบท ณัฐ 

สาริน รณเกียรติ รับบท เต้าหู้ และ หน่ึง 

ธรรม์ธัช ธารินทร์ภิรมย์ รับบท ตาธาร 

ธนพล จารุจิตรานนท์ รับบท สอง 

ภาราดา ชัชวาลโชติกุล รับบท เกณฑ์ 

เน้ือเร่ืองย่อ: 

ปาฏิหาริย์เริ่มขึ้นในเช้าวันหนึ่ง หลังจากพีรณัฐออกไปทำงาน บรรดาข้าวของในห้อง

ของชายหนุ่มก็ตื่นจากสภาพหลับใหลขึ้นมามีชีวิตเหมือนเช่นทุกครั้ง หนึ่งในนั้นคือเต้าหู้ ตุ๊กตาหมีสี

ขาวนวล ตุ๊กตาตัวโปรดที่เป็นที่พักพิงใจของพีรณัฐมานานนับสิบปี เต้าหู้ลุกขึ้นมาอรุณสวัสดิ์ คุณลุง

สมุดโน้ตสีน้ำตาล คุณน้าผ้านวม คุณหมอนข้าง คุณโต๊ะและคุณเก้าอี้เหมือนทุก ๆ วัน แต่แล้วเช้าอัน
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แสนสุขของทุกคนกลับกลายเป็นโกลาหล เมื่อขึ้นช่าย สุนัขสุดโปรดของพีรณัฐ แต่เป็นศัตรูอันดับหน่ึง

ของเต้าหู้บุกขึ้นมาเล่นงานเต้าหู้ถึงในห้องนอน จนเหล่าข้าวของในห้องต้องรีบหาทางช่วยเต้าหู้ให้รอด

พ้นจากคมเขี้ยวของขึ้นช่ายโดยด่วน เต้าหู้ตัดสินใจปีนออกไปที่ระเบียงแต่กลับพลาดหงายหลังร่วง

จากระเบียง แต่แทนที่จะร่วงลงไปเป็นเจ้าหมีสีขาวนวล เต้าหู้กลับกลายร่างเป็นหนุ่มน้อยร่างสูงผิว

ขาวเหมือนน้ำเต้าหู้ และที่สำคัญไม่มีเสื้อผ้าติดตัวมาเลยสักชิ้น มทนา แม่ของพีรณัฐ ที่กำลังรดน้ำ

ต้นไม้ในสวนเข้ามาช่วยเต้าหู้ เรียกเขาว่าเจ้าชายน้อยเพราะเห็นเขาร่วงลงมาจากฟ้า แถมยังพาเขา

กลับเข้าไปในบ้าน ทั้งยังช่วยทายาแผลที่โดนหนามเกี่ยวและยังหาเสื้อผ้าเก่าของพีรณัฐมาให้เต้าหู้ใส่

โดยไม่มีท่าทีจะตกใจและสงสัยว่าเต้าหู้เป็นใครมาจากไหนเลยสักนิด แม้จะผ่านด่านมทนาไปคนหน่ึง 

แต่เต้าหู้ก็ยังกังวลและไม่ชินกับสภาพตัวเองที่ต้องกลายร่างเป็นคน ที่สำคัญเขากลายเป็นคนแปลก

หน้าที่จู่ ๆ ก็โผล่มาในบ้านหลังนี้ และดีไม่ดีอาจจะถูกพีรณัฐ เจ้านายของเขาไล่ออกจากบ้านทันที่ท่ี

กลับมาถึง แต่แล้วก็เป็นโชคดีของเต้าหู้ที่ได้อยู่รอดปลอดภัยในบ้านหลังนี้ไปอีกคืน เมื่อพีรณัฐมาบ้าน

ในสภาพเมามาก เต้าหู้จึงได้โอกาสดูแลเจ้านายท่ีตอนน้ีเมาสลบเป็นตายไปแล้วอย่างทุลักทุเล แต่ทันที

ที่พีรณัฐต่ืนข้ึนมา ก็โวยลั่นเมื่อเห็นเต้าหู้อยู่ในห้องนอน ทั้งยังอึ้งเมื่อเห็นเต้าหู้หน้าตาเหมือนหนึ่ง รุ่นพ่ี

สมัยมัธยมที่เขารู้จัก พีรณัฐคาดคั้นว่าเต้าหู้เป็นใครมาจากไหน แต่เต้าหู้ไม่กล้าบอกความจริงเรื่องท่ีตน

คือตุ๊กตาหมีเต้าหู้ตัวนั้น เพราะกลัวพีรณัฐไม่เชื่อ จึงปล่อยให้พีรณัฐเข้าใจไปว่า เมื่อคืนเขาเมาหนัก

และลากเต้าหู้กลับมาจากงานปาร์ตี้ พีรณัฐรีบลากเต้าหู้ออกจากบ้านโดยด่วน แต่มทนาดันตื่นมาเจอ

เสียก่อน ทั้งยังบอกว่าเต้าหู้คือเจ้าชายน้อยที่แสน พ่อของพีรณัฐพามาอยู่เป็นเพื่อนเธอตั้งแต่เมื่อวาน

แล้ว พีรณัฐโกรธมากลากเต้าหู้ไปสถานีตำรวจเพราะกลัวว่าเต้าหู้จะเป็นมิจฉาชีพ แต่เต้าหู้กลับวิ่งหนี

จนเกิดอุบัติเหตุต้องพาส่งโรงพยาบาล ทันทีที่ฟื้นขึ้นมาเต้าหู้จึงแสดงเนียน ๆ เอาตัวรอดด้วยการบอก

ว่าจำอะไรไม่ได้ ไม่รู้ว่าตัวเองเป็นใคร มาจากไหน ทำเอาพีรณัฐปวดหัวแถมยังมีมทนาที่ตามมาขอร้อง

ให้พีรณัฐพาเต้าหู้กลับบ้าน จนในที่สุดพีรณัฐก็ใจอ่อน พาเต้าหู้มาเป็นสมาชิกของบ้านเต็มตัว โดยมี

เหล่าแก๊งของใช้ในบ้านคอยเป็นผู้ช่วยสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างเต้าหู้กับพีรณัฐและมทนา แม้

พีรณัฐดูท่าจะใจอ่อนและพูดจาดีกับเต้าหู้ขึ้นมาก แต่เต้าหู้ก็ยังไม่วางใจว่าจะถูกไล่ออกไปอีกเมื่อไหร่ 

เพราะฉะนั้นทางเดียวที่จะปลอดภัยที่สุดก็คือต้องทวงคืนพื้นที่และร่างเดิมกลับมา เขาต้องหาทาง

กลับไปเป็นตุ๊กตาหมีในห้องนอนของพีรณัฐเหมือนเดิมให้ได้  
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7. คุณชาย 

 

ภาพท่ี 3.9 

ใบปิด คุณชาย 

 
 

หมายเหตุ. จาก คุณชาย, โดย one31, (https://www.one31.net/shows/detail/476) 

 

ผู้กำกับ:  วรวิทย์ ขัตติยโยธิน 

นักแสดงนำ:  ธนภัทร กาวิละ รับบท เทียน 

  รชตะ หัมพานนท์ รับบท จิว 

   

เน้ือเร่ืองย่อ: 

เรื ่องราวของสมาคมห้ามังกรภายใต้การนำของเจ้าสัวซ่ง พี ่ใหญ่ที ่เก่งทั ้งการ

บริหารธุรกิจและควบคุมคนในสมาคมฯ แต่เรื่องภายในบ้านกลับวุ่นวาย เพราะเจ้าสัวซ่ง มีภรรยา 3 

คน ลี่ เมียใหญ่ มีลูกชายคนโตของตระกูลคือเทียน และจันทร์  เมียรอง มีลูกชายคือหยาง และบัว ซ่ึง

เป็นเมียบ่าว แต่ด้วยความที่มีสายเลือดจีน ความเป็นชายเท่ากับความเป็นใหญ่ ลูกชายคนโตคือ

หน้าตาของตระกูลที่ต้องมาสืบต่อกิจการ สานต่ออำนาจที่ผู้เป็นพ่อสร้างไว้ ตำแหน่งคุณชายไม่ได้

คู่ควรสำหรับทุกคน แต่เป็นที่หมายปองของใครหลายคน จึงนำมาซึ่งการแย่งชิงและโศกนาฏกรรม 

เม่ือความรักแบบชายรักชาย (ต๋วนซิ่ว) ถูกปิดกั้นในสังคมจีน เรื่องราวการเป็น “ต้วนซิ่ว”ของเทียนจึง

ถูกเก็บเป็นความลับเช่นกัน 
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8. เส้นลองจิจูดท่ี 180 องศาลากผ่านเรา 

 

ภาพท่ี 3.10 

ใบปิด เส้นลองจิจูดท่ี 180 องศาลากผ่านเรา 
 

 
 

หมายเหตุ. จาก เส้นลองจิจูดท่ี 180 องศาลากผ่านเรา, โดย trueID, (https://www.trueid.net/ 

watch/th-th/series/B64qD4d8j2OV/VjJOOBWAWVg0) 

 

ผู้กำกับ:  พรรณศักด์ิ สุขี 

นักแสดงนำ:  พลวิชญ์ เกตุประภากร รับบท แวง 

นิธิดล ป้อมสุวรรณ รับบท อินทวุธ 

คัทลียา แมคอินทอช รับบท ศศิวิมล 

เน้ือเร่ืองย่อ: 

  “เมื่อการมาเจอกันไม่ใช่เรื ่องบังเอิญ” ศศิวิมล ผู้กำกับนักแสดงหญิง ผู้ประสบ

ความสำเร็จสูงสุดในไทย จะทำอย่างไรเมื่อ แวง ลูกชายวัยรุ่นที่สนิทสนมกับแม่เหมือนเพื่อนกลับเปิด

ประสบการณ์รักครั้งแรกของเขากับอินทวุธ เพื่อนรักเก่าแก่ของศศิวิมล ที่เคยมีความสัมพันธ์ที่ลึกซ้ึง

เกินความเป็นพี่น้องกับสยาม สามีของศศิวิมลที่เสียชีวิตไป และแวงยังได้มารับรู้ถึงความสัมพันธ์

ดังกล่าว ความรัก ความสัมพันธ์ ความเข้าใจ การเรียนรู้กันและกัน ระหว่างแม่กับลูกในยุคสมัยแห่ง

ความแปรผัน และมิตรภาพท่ีจะแปรเปล่ียนไปตลอดกาล  
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9. แฟนผมเป็นประธานนักเรียน My School President 

 

ภาพท่ี 3.11 

ใบปิด แฟนผมเป็นประธานนักเรียน My School President 

 

 
 

หมายเหตุ. จาก เร่ืองย่อ แฟนผมเป็นประธานนักเรียน, โดย Kapook Drama, 

(https://drama.kapook.com/view262576.html) 

 

ผู้กำกับ:  กรพรหม นิยมศิลป์ 

นักแสดงนำ:  ณัฐวรรธน์ จิโรชน์ธิกุล รับบท กันต์ 

นรวิชญ์ ฐิติเจริญรักษ์ รับบท ติณณ์ 

เน้ือเร่ืองย่อ: 

เร่ืองราวของติณณ์ ประธานนักเรียนช้ัน ม.6 สุดเพอร์เฟกต์ รูปหล่อ เรียนดี กีฬาเด่น 

แม่เป็น ผอ. เป็นที่หมายปองของทุกคนในโรงเรียน ติณณ์มีความฝันว่าอยากมีแฟนให้ได้ก่อนจบ ม.

ปลาย ฟังดูเหมือนง่าย แต่สำหรับติณณ์ มันคือภารกิจที่ยากจนแทบจะเป็นไปไม่ได้  เพราะคนที่ติณณ์

ชอบคือกันต์ ที่ควบตำแหน่งทั้งประธานชมรมดนตรีและนักร้องนำประจำวง Chinzilla ที่มีกฎเหล็ก

ประจําชมรมคือห้ามมีแฟนจนกว่าจะจบการประกวด Hot Wave ขณะที่เพื่อนร่วมวงของกันต์อย่าง 

พัด มือกลอง, ปอ  มือคีย์บอร์ด, วิน มือเบส และ โย มือกีตาร์ ก็ฝีมือสุดห่วย อย่าว่าแต่จะชนะ Hot 

Wave แค่เล่นให้คนทนฟังจนจบได้ยังยาก โรงเรียนน้ีเน้นวิชาการ ซ่ึงแม่ติณณ์ท่ีเป็น ผอ. พูดออกคำส่ัง

ให้ติณณ์กวาดล้างชมรมที่ไม่สร้างชื่อเสียงให้โรงเรียน โดยมีชมรมดนตรีเป็นเป้าหมายอันดับ 1 ทําให้
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ติณณ์กลายเป็นศัตรูอันดับ 1 ของกันต์ ขณะเดียวกันติณณ์ก็จะให้แม่รู้ไม่ได้ว่าลูกชายดีเด่นของแม่แอบ

มีใจให้ประธานชมรมดนตรีของโรงเรียน  

10. เพ่ือนนายแค่หน่ึงเดียว 

 

ภาพท่ี 3.12 

ใบปิด เพ่ือนนายแค่หน่ึงเดียว 
 

 
 

หมายเหตุ. จาก เร่ืองย่อ เพ่ือนนายแค่หน่ึงเดียว Never Let Me Go, โดย Kapook Drama, 

(https://drama.kapook.com/view262844.html) 

 

ผู้กำกับ:  ทิชากร ภูเขาทอง 

นักแสดงนำ:  ภูวินทร์ ต้ังศักด์ิยืน รับบท หน่ึงเดียว 

ณราวิชญ์ เลิศรัตน์โกสุมภ์ รับบท ปาล์ม 

เน้ือเร่ืองย่อ: 

หนึ่งเดียว และแม่ ธัญญ่า กำลังตกอยู่ในอันตราย หลังจากที่พ่อของเขาถูกลอบยิง

จนเสียชีวิต ปาล์มจึงถูกพ่อที่เป็นคนขับรถของบ้านหนึ่งเดียว ให้มาดูแลคุณหนูหนึ่งเดียว ขณะที่ปาล์ม

ทำหน้าที ่ในการดูแลหนึ่งเดียวอย่างใกล้ชิด หนึ่งเดียวมักถูกเพื ่อนที่โรงเรียนคอยกลั่นแกล้งอยู่

ตลอดเวลา เนื่องจากการทำธุรกิจที่บ้านไปขัดผลประโยชน์กับครอบครัวของเพื่อน ๆ จนหนึ่งเดียวได้

พบกับเบน ประธานนักเรียนที่แอบชอบหนึ่งเดียวเข้ามาทำดีด้วยจนหนึ่งเดียวไว้ใจ วันหนึ่งเพื่อน
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เผยแพร่ภาพหน่ึงเดียวท่ีจูบกับเบนจนผู้ปกครอบของเบนไม่พอใจ แต่แม่ของหน่ึงเดียวเม่ือทราบเร่ืองก็

ไม่ได้แสดงท่าทีรับไม่ได้แต่อย่างใด แต่เนื่องจากบ้านของหนึ่งเดียวมีศัตรูมากมายจากการทำธุรกิจ แม่

ของหนึ่งเดียวก็มาถูกยิงจนอาการโคม่า โดยคนของศุภกิจ อาของหนึ่งเดียว ปาล์มได้รับคำสั่งจากพ่อ 

ให้พาหน่ึงเดียวหนีไปในท่ีท่ีปลอดภัย น่ันก็คือบ้านของแม่ปาล์มท่ีท้ิงเขากับพ่อไปต้ังแต่ยังเด็ก โดยท้ังคู่

ได้ใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันจนสนิทสนมกันและทำให้เกิดเป็นความรัก โดยที่แม่ของปาล์มก็รับรู้ในความรักน้ี 

แต่ในที่สุดคนของศุภกิจก็ตามหาทั้งคู่จนเจอ หนึ่งเดียวไม่อยากให้ปาล์มต้องมาเผชิญปัญหาที่เกิดข้ึน

จากครอบครัวของเขา ทำให้ท้ังคู่ต้องแยกทางกัน แต่ด้วยความรักของปาล์มก็ยังคงวนเวียนมาอยู่ใกล้ๆ 

หนึ่งเดียว จนท้ังคู่ได้กลับมาพบกันอีกครั้ง หนึ่งเดียวต้องเข้ามาดูแลธุรกิจของครอบครัวโดยมีปาล์ม

คอยอยู่เคียงข้างในการฝ่าฟันอุปสรรคต่าง ๆ ไปด้วยกัน 

 

3.1.2 ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววาย 

การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง 

(Purposive) ควบคู่กับการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบสโนว์บอลล์ (Snowball Sampling) จากการแนะนำ

จากเครือข่ายของหน่วยตัวอย่างกลุ่มแรก โดยการศึกษาในครั้งนี้สนใจศึกษาผู้ชมละครโทรทัศน์แนว

วายที่เป็นกลุ่มชายรักชาย เนื่องจากมีประสบการณ์ร่วมโดยตรงกับประเด็นดังกล่าวในชีวิตจริง โดย

เลือกจากกลุ่มตัวอย่างที่ยอมรับว่าตนเองเป็นชายรักชาย และเคยรับชมละครโทรทัศน์แนววายในเรื่อง

เรื่องที่ใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิเคราะห์ตัวบท จำนวน 8 คน นอกจากนี้กลุ่มตัวอย่างจะต้องมี

คุณสมบัติตามเกณฑ์ที่ผู้วิจัยกำหนดไว้เบื้องต้น นั่นคือมีช่วงอายุระหว่าง 18 -  30 ปี ซึ่งเป็นช่วงวัยที่มี

ความใกล้เคียงกับตัวละครส่วนใหญ่ที่ปรากฏในละครโทรทัศน์แนววาย เคยดูละครโทรทัศน์แนววายท่ี

เป็นกลุ่มตัวอย่าง 5 เร่ืองข้ึนไป ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 

 

ตารางท่ี 3.2 

แสดงรายละเอียดของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นกลุ่มชายรักชาย 
ช่ือ (นามสมมติ) อายุ ลักษณะของครอบครัว 

คุณ A 22 ปี ครอบครัวขยาย เช้ือสายจีน มีพ่ีน้อง 

คุณ B 21 ปี ครอบครัวขยาย 

คุณ C 21 ปี ครอบครัวแม่เล้ียงเด่ียว 

คุณ D 23 ปี ครอบครัวขยาย มีพ่ีน้องต่างแม่ 

คุณ E 20 ปี ครอบครัวเด่ียวมีพ่ีน้อง 

คุณ F 22 ปี ครอบครัวขยาย 
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ตารางท่ี 3.2 

แสดงรายละเอียดของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นกลุ่มชายรักชาย (ต่อ) 
ช่ือ (นามสมมติ) อายุ ลักษณะของครอบครัว 

คุณ G 21 ปี ครอบครัวเด่ียว มีพ่ีน้อง 

คุณ H 24 ปี ครอบครัวเด่ียว มีพ่ีน้อง 

 

3.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

   

การศึกษาในครั้งน้ีได้เก็บรวบรวมข้อมูลจาก 2 แหล่งตามองค์ประกอบทางการ

สื่อสาร ได้แก่ การเก็บรวบรวมตัวบท (Text) หรือละครโทรทัศน์แนววาย ซึ่งมีบทบาทสำคัญในการ

สร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวตัวละครชายรักชาย ผ่านการเข้ารหัสความหมายส่ง

มายังผู ้รับสารที่เป็นผู้ชม และการเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้รับสาร (Audience) หรือผู้ชมละคร

โทรทัศน์แนววายทั้งที่เป็นกลุ่มชายรักชาย ที่มีประสบการณ์ร่วมในการเป็นกลุ่มชายรักชายในฐานะ

สมาชิกหนึ่งในครอบครัวได้นำประสบการณ์ของตนเองมาต่อรองกับความหมายที่ถอดรหัสออกมาจาก

ตัวบทแล้ว ได้ความหมายที่สอดคล้องหรือปฏิเสธความหมายที่เป็นความตั้งใจในการเข้ารหัสของผู้

รับส่งสาร โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลจากท้ังสองแหล่งข้างต้นมีรายละเอียดดังน้ี 

 

3.2.1 ตัวบท (Text) 

การเก็บรวบรวมข้อมูลจากละครโทรทัศน์แนววายทั้งหมด  10 เรื่อง ด้วยการ

รับชมละครย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ต่าง ๆ ได้แก่ YouTube, WeTV, Viu, iQIYI, AIS 

PLAY, oneD, 3Plus, True ID และ Netflix โดยเก็บข้อมูลในช่วงเดือนเมษายน – พฤษภาคม 2566 

รวมระยะเวลาในการเก็บข้อมูล 2 เดือน 

  3.2.2 ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววาย (Audience) 

ผู้วิจัยได้คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายผู้ชมละคร

โทรทัศน์แนววายที่เป็นกลุ่มชายรักชายและมีคุณสมบัติตามเกณฑ์ที่กำหนด โดยผู้วิจัยชี้แจงให้เห็นถึง

วัตถุประสงค์ของการศึกษาเพ่ือให้กลุ่มตัวอย่างเข้าใจและเห็นถึงความสำคัญในการศึกษาในคร้ังน้ี และ

คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างเป็นผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นกลุ่มชายรักชาย จำนวน 8 คน หลังจากน้ัน

ผู้วิจัยทำการนัดสัมภาษณ์ตามความสะดวกของผู้ให้ข้อมูล โดยใช้วิธีสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-Depth 

Interview) ประกอบกับการขออนุญาตบันทึกภาพและเสียงการสัมภาษณ์เพื่อนำมาวิเคราะห์ใน
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ภายหลัง ซึ่งการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกจะทำให้สามารถเก็บข้อมูลในประเด็นที่ต้องการได้อย่างลึกซ้ึง

และครอบคลุมระยะเวลาในการเก็บข้อมูลในช่วงเดือนเมษายน 2566 

 

3.3 การวิเคราะห์ข้อมูล 

   

การศึกษาเรื่อง “การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวของตัวละคร

ชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววาย” สามารถจำแนกข้อมูลออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 การ

วิเคราะห์ตัวบท (Textual Analysis) เพื่อดำเนินการตรวจสอบว่าละครโทรทัศน์แนววายมีการสร้าง

ความเป็นจากสังคมเกี่ยวกับครอบครัวตัวละครชายรักชายอย่างไร ทำไมถึงเป็นเช่นนั้น ในส่วนที่ 2 

เป็นการวิเคราะห์ผู้รับสาร (Audience Analysis) เพื่อตรวจสอบว่าผู้รับสาร (Audience) หรือผู้ชม

ละครโทรทัศน์แนววายทั้งกลุ่มที่เป็นชายรักชาย มีการรับรู้และถอดรหัสความหมายครอบครัวของตัว

ละครชายรักชายเป็นอย่างไร สอดคล้องหรือปฏิเสธความหมายที่ผู้เข้ารหัสไว้หรือไม่ และทำไมถึงเป็น

เช่นน้ัน โดยการวิเคราะห์องค์ประกอบทางการส่ือสารดังกล่าวข้างต้นมีรายละเอียด ดังต่อไปน้ี 

 

  3.3.1 การวิเคราะห์ตัวบท (Textual Analysis) 

การวิเคราะห์ตัวบท (Text) หรือละครโทรทัศน์แนววาย ผู้วิจัยใช้ทฤษฎีการ

สร้างความเป็นจริงทางสังคม (Social Construct of Reality)  แนวคิดเกี่ยวกับครอบครัว และ

แนวคิดเกี่ยวกับชายรักชาย มาเป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์ความหมาย หรือความเป็นจริงเกี่ยวกับ 

“ครอบครัวตัวละครชายรักชาย” ในประเด็นต่าง ๆ ดังน้ี 

   3.3.1.1 โครงสร้างของครอบครัว ประกอบไปด้วยลักษณะของครอบครัว 

ทั้งขนาดของสมาชิกในครอบครัว ประเภทของครอบครัว และลักษณะพิเศษอื่น ๆ ของครอบครัว ท้ัง

ความเช่ือ ค่านิยม สังคม วัฒนธรรม 

   3.3.1.2 บทบาทหน้าที่ของครอบครัวคือการทำหน้าที่ในฐานะของสถาบัน

ครอบครัวในบทบาทต่าง ๆ 

   3.3.1.3 บรรยากาศในครอบครัว ประกอบไปด้วยลักษณะการเลี้ยงดูลูกท่ี

แต่ละครอบครัวสร้างขึ้น ทัศนคติของพ่อแม่ในเรื่องชีวิตครอบครัว ความประพฤติและการปฏิบัติของ

พ่อแม่ต่อลูก 

  3.3.1.4 สัมพันธภาพภายในครอบครัวคือความสัมพันธ์ของสมาชิกของ

ครอบครัว ท้ังระหว่างพ่อกับแม่ พ่อกับลูก แม่กับลูก พ่ีกับน้องว่ามีความสัมพันธ์ไปในทางบวกหรือ

ทางลบ 
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3.3.1.5 การเปิดเผยตัวตนของตัวละครชายรักชายต่อครอบครัวคือ 

กระบวนการท่ีท่ีตัวละครชายรักชาย ประกาศอัตลักษณ์ทางเพศ (Sexual identity) ของตนเองว่าเป็น

บุคคลรักเพศเดียวกันต่อครอบครัว 

3.3.1.6 รูปแบบการยอมรับของครอบครัวคือกระบวนการของครอบครัวท่ี

แสดงออกถึงการยอมรับความเป็นชายรักชาย โดยแบ่งออกเป็น 4 รูปแบบ คือ คือ 1) ยอมรับ 2) 

ยอมรับโดยเง่ือนไข และ 3) ไม่ยอมรับ 

 

3.3.2 การวิเคราะห์ผู้รับสาร (Audience) 

การวิเคราะห์ “ผู้รับสาร” (Audience) หรือผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็น

กลุ่มชายรักชาย ผู้วิจัยใช้ทฤษฎีการสร้างความเป็นจริงทางสังคม (Social Construct of Reality) มา

เป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์พิจารณาสาร ที่ผู ้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นกลุ่มชายรักชาย

ถอดรหัสออกมาจากการชมละครโทรทัศน์แนววาย โดยแบ่งการวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปน้ี 

   3.3.2.1 ลักษณะทางประชากรศาสตร์และพฤติกรรมการรับชมละคร

โทรทัศน์แนววายของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นกลุ่มชายรักชาย ได้แก่ อายุ และจำนวนละคร

โทรทัศน์แนววายท่ีมีการรับชม 

   3.3.2.2 ประสบการณ์เกี่ยวกับ “ครอบครัวของตัวละครชายรักชาย” ใน

ละครโทรทัศน์แนววายและในชีวิตจริง 

    (1) โครงสร้างของครอบครัว ประกอบไปด้วย ลักษณะของ

ครอบครัว ทั้งขนาดของสมาชิกในครอบครัว ประเภทของครอบครัว และลักษณะพิเศษอื่น ๆ ของ

ครอบครัว ท้ังความเช่ือ ค่านิยม สังคม วัฒนธรรม 

    (2) บทบาทหน้าที่ของครอบครัว คือ การทำหน้าที่ในฐานะของ

สถาบันครอบครัวในบทบาทต่าง ๆ 

    (3) บรรยากาศในครอบครัว ประกอบไปด้วยลักษณะการเล้ียงดูลูก

ท่ีแต่ละครอบครัวสร้างข้ึน ทัศนคติของพ่อแม่ในเร่ืองชีวิตครอบครัว ความประพฤติและการปฏิบัติของ

พ่อแม่ต่อลูก 

   (4) สัมพันธภาพภายในครอบครัวคือความสัมพันธ์ของสมาชิกของ

ครอบครัว ท้ังระหว่างพ่อกับแม่ พ่อกับลูก แม่กับลูก พ่ีกับน้อง ว่ามีความสัมพันธ์ไปในทางบวกหรือ

ทางลบ 

 (5) การเปิดเผยตัวตนของตัวละครชายรักชายต่อครอบครัวคือ 

กระบวนการที่ตัวละครชายรักชาย ประกาศอัตลักษณ์ทางเพศ (Sexual identity) ของตนเองว่าเป็น

บุคคลรักเพศเดียวกันต่อครอบครัว 
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(6) ร ูปแบบการยอมรับของครอบครัวค ือกระบวนการของ

ครอบครัวที่แสดงออกถึงการยอมรับความเป็นชายรักชาย โดยแบ่งออกเป็น 3 รูปแบบ คือ คือ 1) 

ยอมรับ 2) ยอมรับโดยเง่ือนไข และ 3) ไม่ยอมรับ 

 

3.4 การนำเสนอข้อมูล 

 

การศึกษาในครั้งนี้ ผู้วิจัยจะนำเสนอข้อมูลที่ได้รับจากการวิเคราะห์ตัวบท (Text) 

และการวิเคราะห์ผู้ชมละครโทรทัศน์ (Audience) ด้วยการบรรยายหรือพรรณนา (Descriptive) เพ่ือ

นำเสนอกระบวนการสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววาย ตลอดจนนำประสบการณ์ตรงของผู้ชมมาต่อรองกับประสบการณ์ผ่านสื่อว่าผลเป็น

อย่างไร เพ่ือความเข้าใจท่ีชัดเจนย่ิงข้ึน ผู้วิจัยได้แบ่งการนำเสนอเป็น 3 บท ดังน้ี 

  บทท่ี 4 การสร้างความเป็นจริงทางสังคมครอบครัวตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววาย: การวิเคราะห์ตัวบท 

  บทที่ 5 การสร้างความเป็นจริงทางสังคมครอบครัวตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววาย: การวิเคราะห์ผู้รับสาร 

  บทท่ี 6 สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
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บทที่ 4 

การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววาย : การวิเคราะห์ตัวบท 

 

การศึกษาเรื่อง “การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวของตัวละคร

ชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววาย” ผู้วิจัยได้อาศัยทฤษฎีการสร้างความเป็นจริงทางสังคม แนวคิด

เรื่องภาพตัวแทน แนวคิดเกี่ยวกับครอบครัว แนวคิดเกี่ยวกับชายรักชาย มาเป็นกรอบในการวิเคราะห์ 

เนื ่องจากละครโทรทัศน์แนววาย นอกจากจะเป็นพื ้นที ่ในการแสดงอำนาจของเพศหญิงในโลก

จินตนาการแล้ว ยังเป็นพื้นที่ของการต่อสู้ของกลุ่มชายรักชายในการได้รับการยอมรับจากสังคมและ

ครอบครัว โดยผู้วิจัยสนใจว่าละครโทรทัศน์แนววายมีการสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับ

ครอบครัวของตัวละครชายรักชายเป็นอย่างไร และผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายมีการรับรู้และถอดรหัส

ความหมายดังกล่าวอย่างไร 

ในการศึกษาเรื่องภาพตัวแทนที่ผลิตขึ้นผ่านสื่อนั้น สมสุข หินวิมาน (2562) กล่าวว่า 

นักทฤษฎีสื่อศึกษาตั้งคำถามว่าภาพตัวแทนผ่านสื่อเหล่านี้ถูกประกอบสร้างขึ้นมาอย่างไรและเพ่ือ

อะไร ซ่ึงอาจจะได้คำตอบ 3 แนวทางด้วยกันคือ 

1ภาพตัวแทนที่ถูกสร้างให้เหมือนจริง หรือการสร้างภาพตัวแทนที่จำลองขึ้นให้ใกล้เคียงกับความเป็น

จริงมากท่ีสุด 

1. ภาพตัวแทนที่ถูกสร้างให้เหมือนเดิมหรือการสร้างภาพเพื่อตอกย้ำคุณค่า
และอุดมการณ์ท่ีมีมาแต่เดิมในสังคม เป็นภาพท่ีตอกย้ำโลกทัศน์แบบเดิม ๆ ท่ีสังคมมีต่อกลุ่มคนต่างๆ 

2. ภาพตัวแทนที่ถูกสร้างให้เปลี่ยนไปหรือการสร้างภาพตัวแทนเพื่อเปลี่ยน
โลกทัศน์และความคิดของคนในสังคม เป็นการทำบทบาทหน้าท่ีของสื่อในการตั้งคำถามเพื่อให้เกิด

ความเปล่ียนแปลงต่าง ๆ (change agents) 

สำหรับในบทนี้จะนำเสนอการวิเคราะห์ตัวบทละครโทรทัศน์แนววาย เพื่อหาคำตอบ

ของการสร้างความจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวของตัวละครชายรักชายเป็นอย่างไร ผ่านภาพ

ตัวแทนของครอบครัวตัวละครชายรักชายในลักษณะใด โดยมีกรอบในการวิเคราะห์  6 ประเด็น ได้แก่ 

4.1 โครงสร้างครอบครัว 

4.2 บทบาทหน้าท่ีของครอบครัว 

4.3 บรรยายกาศภายในครอบครัว 

4.4 สัมพันธภาพภายในครอบครัว 

4.5 การเปิดเผยตัวตนของตัวละครชายรักชายต่อครอบครัว 
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4.6 รูปแบบการยอมรับของครอบครัว 

 

4.1 โครงสร้างครอบครัว 

 

จากการศึกษาในประเด็นโครงสร้างครอบครัวในละครโทรทัศน์แนววาย ผู้วิจัยได้

จำแนกองค์ประกอบของโครงสร้างครอบครัวเป็น 3 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) รูปแบบครอบครัว 2) 

ลักษณะทางสังคมวัฒนธรรม และ 3) ความเชื่อและทัศนคติของครอบครัวที่มีต่อชายรักชาย โดย

สามารถสรุปออกมาเป็นตารางไว้ ดังน้ี 

 

ตารางท่ี 4.1  

โครงสร้างครอบครัว 
เกณฑ์ในการวิเคราะห์ การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเก่ียวกับครอบครัวตัวละครชาย

รักชายในละครโทรทัศน์แนววาย 

1) รูปแบบครอบครัว 1) ครอบครัวเด่ียว (มากท่ีสุด)  

   - ครอบครัวเด่ียวท่ีมีสมาชิกครบ พ่อ แม่ ลูก 

   - ครอบครัวเดี่ยวที่มีเฉพาะพ่อหรือแม่ (พ่อเลี้ยงเดี่ยว แม่เลี้ยง

เด่ียว)   

2) ครอบครัวขยาย (2 ครอบครัว) โดยครอบครัวขยายมีความ

ซับซ้อนในกระบวนการยอมรับมากกว่า เนื่องจากจำนวนสมาชิกท่ี

มากกว่า แต่สุดท้ายตอนจบของทุกเร่ืองเป็นไปในทิศทางท่ีดี 

2) ลักษณะทางสังคม

วัฒนธรรม 

1) ฐานะครอบครัว มีฐานะปานกลางจนถึงดี 

2) ครอบครัวเช้ือสายจีนให้ความสำคัญกับการสืบทอดทายาท 

3) ครอบครัวที่มีสมาชิกรับราชการส่วนใหญ่ไม่มีผลต่อการยอมรับ 

แต่อาจได้รับแรงกดดันจากสังคมบ้าง 

3) ความเชื ่อและทัศนคติ

ของครอบครัวที่มีต่อชายรัก

ชาย 

1) สังคมยังไม่ยอมรับชายรักชาย 

2) มีความเช่ือทัศนคติทางลบต่อชายรักชาย 

3) ทนได้แต่ก็ไม่ได้ยอมรับ 

4) เปิดกว้างยอมรับชายรักชาย 
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จากตารางที่ 4.1 โครงสร้างของครอบครัว สามารถวิเคราะห์รายละเอียดเพิ่มเติมได้ 

ดังต่อไปน้ี 

4.1.1 รูปแบบครอบครัว 

รูปแบบครอบครัวเป็นองค์ประกอบที่จะทำให้รู้ว่าแต่ละครอบครัวมีขนาดของ

สมาชิกในครอบครัวเป็นอย่างไร ประกอบไปด้วยสมาชิกในครอบครัวก่ีรุ่นและใครบ้าง ซ่ึงอาจส่งผลต่อ

กระบวนการในการยอมรับหรือเปิดเผยความเป็นชายรักชายในครอบครัว โดยส่วนใหญ่รูปแบบของ

ครอบครัวที่ปรากฎในละครโทรทัศน์แนววายจะเป็นลักษณะครอบครัวเดี่ยวเกือบทั้งหมด ยกเว้น

ครอบครัวต้นหน (ต้นหนชลธี) และครอบครัวเทียน (คุณชาย) ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 

 

ตารางท่ี 4.2  

รูปแบบครอบครัว 
รูปแบบครอบครัว จำนวน 

(ครอบครัว) 

ครอบครัวตัวละครชายรักชาย 

1) ครอบครัวเด่ียว 17*  

1.1 ครอบครัวเด่ียว (ลูกคนเดียว) 5 ครอบครัวไทป์ ครอบครัวโอ้เอ๋ว 

ครอบครัวณัฐ (ในวัยเด็ก) 

ครอบครัวเกณฑ์ ครอบครัวติณณ์ 

1.2 ครอบครัวเด่ียว (มีพ่ีน้อง) 6 ครอบครัวธาร ครอบครัวจีน 

ครอบครัวนับสิบ ครอบครัวเลโอ 

ครอบครัวเฟียซ ครอบครัวเต๋ 

1.3 ครอบครัวเด่ียว (พ่อหรือแม่เล้ียงเด่ียว) 8 ครอบครัวเต๋ ครอบครัวชลธี 

ครอบครัวแวง ครอบครัวสอง 

ครอบครัวณัฐ (หลังพ่อเสียชีวิต) 

ครอบครัวกันต์ ครอบครัวปาล์ม 

ครอบครัวหน่ึงเดียว  

2) ครอบครัวขยาย 2 ครอบครัวต้นหน ครอบครัวเทียน  

* บางครอบครัวจะเข้าเกณฑ์รูปแบบของครอบครัวท่ีมากกว่า 1 รูปแบบ 
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4.1.1.1 ครอบครัวเด่ียวท่ีพบในละครโทรทัศน์แนววายมี 3 ลักษณะ ได้แก่  

1) ครอบครัวเดี่ยวที่มีลูกคนเดียว 2) ครอบครัวเดี่ยวที่มีพี่น้อง และ 3) ครอบครัวเดี่ยวที่มีพ่อหรือแม่

เล้ียงเด่ียว ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 

1) ครอบครัวเด่ียวท่ีมีลูกคนเดียว ประกอบไปด้วย 5 ครอบครัว ได้แก่ 

ครอบครัวไทป์ (เกลียดนักมาเป็นท่ีรักกันซะดี ๆ) ประกอบไปด้วยพ่อ 

แม่ และไทป์ โดยไทป์แยกมาอยู่หอพักเน่ืองจากต้องเรียนหนังสือ 

 

ภาพท่ี 4.1 

ครอบครัวไทป์ (เกลียดนักมาเป็นท่ีรักกันซะดี ๆ) 

 

ครอบครัวโอ้เอ๋ว (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) ประกอบไปด้วยพ่อ แม่ 

และโอ้เอ๋ว 

 

ภาพท่ี 4.2 

ครอบครัวโอ้เอ๋ว (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) 
 

 

 

 

 

 

 

ครอบครัวณัฐ ในวัยเด็ก (คุณหมีปาฏิหาริย์) ประกอบไปด้วยพ่อ แม่ 

และณัฐ เมื่อณัฐเข้าเรียนในระดับมหาวิทยาลัยก็เลือกที่จะย้ายออกจากบ้านไปอยู่หอพัก เพราะคิดว่า

ท่ีบ้านไม่ใช่พ้ืนท่ีปลอดภัยสำหรับเขา  
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ภาพท่ี 4.3 

ครอบครัวณัฐ ในวัยเด็ก (คุณหมีปาฎิหาริย์) 
 

 

 

 

 

 

 

ครอบครัวเกณฑ์ (คุณหมีปาฏิหาริย์) ประกอบไปด้วยพ่อ แม่ เกณฑ์ 

 

ภาพท่ี 4.4 

ครอบครัวเกณฑ์ (คุณหมีปาฏิหาริย์) 
 

 

 

 

 

 

 

ครอบครัวติณณ์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) ประกอบไปด้วยพ่อ 

แม่ และติณณ์ 

 

ภาพท่ี 4.5 

ครอบครัวติณณ์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) 
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2) ครอบครัวเด่ียวท่ีมีพ่ีน้อง ประกอบไปด้วย 6 ครอบครัว ได้แก่ 

ครอบครัวธาร (เกลียดนักมาเป็นท่ีรักกันซะดี ๆ) ประกอบไปด้วยพ่อ 

(แด๊ด) แม่ พ่ีชาย(ธร) ธาร และน้องสาว  โดยธารแยกมาอยู่หอพักเน่ืองจากต้องเรียนหนังสือ 

 

ภาพท่ี 4.6 

ครอบครัวธาร (เกลียดนักมาเป็นท่ีรักกันซะดี ๆ) 

 

ครอบครัวจีน (นับสิบจะจูบ) ประกอบไปด้วย พ่อ แม่ พี่ชาย และจีน 

โดยจีนแยกมาอยู่คอนโดคนเดียวเพ่ือทำงานในกรุงเทพฯ 

 

ภาพท่ี 4.7  

ครอบครัวจีน (นับสิบจะจูบ) 
 

 

 

 

 

 

 

ครอบครัวนับสิบ (นับสิบจะจูบ) ประกอบไปด้วยพ่อ แม่ พี่ชาย และ 

นับสิบ โดยนับสิบแยกมาอยู่คอนโดคนเดียวเพ่ือทำงานในกรุงเทพฯ และเพ่ืออยู่ใกล้กับคนรัก 
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ภาพท่ี 4.8  

ครอบครัวนับสิบ (นับสิบจะจูบ) 
 

 

 

 

 

 

 

ครอบครัวเลโอ (เมื่อหัวใจใกล้กัน) ประกอบไปด้วยพ่อ แม่ เลโอ และ

น้องชาย โดยพ่อ และ แม่ทำงานอยู่ในต่างประเทศ เนื่องจากพ่อเป็นท่านทูตประจำในต่างประเทศ 

โดยแม่จะเดินทางกลับมาหาลูกอยู่เสมอ และมีคนดูแลบ้านคอยรายงานเรื่องราวต่าง ๆ ภายในบ้านให้

แม่รับทราบ จนทำให้เลโอและเฟียซ ตัดสินใจย้ายออกจากบ้านหลังใหญ่ เพื่อความสบายใจและความ

เป็นส่วนตัวของท้ังคู่ 

 

ภาพท่ี 4.9  

ครอบครัวเลโอ (ซ้าย) พ่อกับแม่ของเลโอ (ขวา) แม่ น้องชาย เลโอ และเฟียซ (เม่ือหัวใจใกล้กัน) 
 

 

 

 

 

 

ครอบครัวเฟียซ (เมื่อหัวใจใกล้กัน) ประกอบไปด้วยพ่อ แม่เลี้ยง 

เฟียซ และน้องสาวต่างแม่ โดยเฟียซจะไปอาศัยอยู่ที่บ้านเลโอเป็นส่วนใหญ่ เนื่องจากมีปัญหากับพ่อ

เพราะมีความคิดว่าพ่อไม่รัก และไม่พอใจท่ีพ่อมีภรรยาใหม่ 
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ภาพท่ี 4.10  

ครอบครัวเฟียซ (ซ้าย) เฟียซกับพ่อ (ขวา) เฟียซกับ แม่เล้ียง และน้องสาว (เม่ือหัวใจใกล้กัน) 
 

 

 

 

 

 

3) ครอบครัวที่มีพ่อหรือแม่เลี้ยงเดี่ยวคือครอบครัวที่มีพ่อ หรือ แม่ 

เป็นพ่อเล้ียงเด่ียวหรือแม่เล้ียงเด่ียว จำนวน 6 ครอบครัว ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 

ครอบครัวเต๋ (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) ประกอบไปด้วยแม่ (จี้สุ ่ย) 

พ่ีชาย (โก๊หุ้น) และเต๋ 

 

ภาพท่ี 4.11  

ครอบครัวเต๋ (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ref. code: 25656407010070CQY



 

103 

ครอบครัวชลธี (ต้นหนชลธี) ประกอบไปด้วยแม่ (เจ๊น้ำ) และ ชลธี 

 

ภาพท่ี 4.12  

ครอบครัวชลธี (ต้นหนชลธี) 
 

 

 

 

 

 

 

 

ครอบครัวแวง (เส้นลองจิจูดที่ 180 องศาลากผ่านเรา) ประกอบไป

ด้วยแม่และแวง แม่หย่าร้างกับพ่อต้ังแต่แวงยังเด็ก แม่ส่งแวงไปอยู่โรงเรียนประจำ 

 

ภาพท่ี 4.13  

ครอบครัวแวง (เส้นลองจิจูดท่ี 180 องศาลากผ่านเรา) 
 

 

 

 

 

 

ครอบครัวณัฐ หลังจากพ่อเสียชีวิต (คุณหมีปาฏิหาริย์) หลังจาก

พ่อณัฐเสียชีวิตส่งผลให้ครอบครัวเหลือสมาชิกเพียงแม่และณัฐ โดยณัฐย้ายมาอาศัยอยู่บ้านหลังใหม่

กับแม่ และมีเต้าหู้ ตุ๊กตาหมีที่กลายเป็นมนุษย์เข้ามาเป็นสมาชิกใหม่ รวมเป็นสมาชิกในครอบครัวเป็น 

3 คน 
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ภาพท่ี 4.14  

ครอบครัวณัฐหลังจากพ่อเสียชีวิต (คุณหมีปาฎิหาริย์) 
 

 

 

 

 

 

 

ครอบครัวสอง (คุณหมีปาฏิหาริย์) ประกอบไปด้วยพ่อ และสอง โดย

ท่ีพ่อจะไปทำงานท่ีต่างจังหวัดบ่อย ๆ ทำให้บ้างคร้ังสองก็อยู่ท่ีบ้านคนเดียว 

 

ภาพท่ี 4.15  

สองกับพ่อ (คุณหมีปาฎิหาริย์) 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.16  

สองกับพ่อท่ีกำลังมองรูปพ่ีหน่ึง (คุณหมีปาฎิหาริย์) 
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ครอบครัวกันต์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) ประกอบด้วยแม่ 

และ กันต์ พ่อเสียชีวิต 

 

ภาพท่ี 4.17  

ครอบครัวกันต์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) 
 

 

 

 

 

 

 

ครอบครัวหนึ่งเดียว (เพื่อนนายแค่หนึ่งเดียว) ประกอบไปด้วยแม่ 

หนึ่งเดียว เป็นคุณแม่เลี้ยงเดี่ยวเนื่องจากพ่อเสียชีวิตจากขัดผลประโยชน์ทางด้านธุรกิจ มีชานนท์ 

(บอดี้การ์ด) คอยเป็นผู้ดูแลความปลอดภัยของครอบครัว และมีปาล์ม ลูกชายของชานนท์ ที่ชานนท์

ไปรับมาอยู่ด้วยเพ่ือนทำหน้าท่ีดูแลหน่ึงเดียว 

 

ภาพท่ี 4.18  

หน่ึงเดียว พ่อ (ก่อนเสียชีวิต) แม่ ชานนท์ (เพ่ือนายแค่หน่ึงเดียว) 
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ภาพท่ี 4.19  

หน่ึงเดียว แม่ ชานนท์ ปาล์ม (เพ่ือนายแค่หน่ึงเดียว) 
 

 

 

 

 

 

 

ครอบครัวปาล์ม (เพื่อนนายแค่หนึ่งเดียว) ประกอบไปด้วยพ่อและ

ปาล์ม แม่และพ่อของปาล์มแยกทางกัน ในช่วงเริ่มต้น พ่อกับปาล์มอยู่คนละที่กัน เนื่องจากพ่อต้องมา

ทำงานในกรุงเทพฯ ปาล์มเป็นชาวประมงอยู่ต่างจังหวัด หลังจากเจ้านายของพ่อ (พ่อของหนึ่งเดียว) 

เสียชีวิต พ่อจึงไปรับปาล์มมาอยู่ด้วยเพ่ือทำหน้าท่ีดูแลหน่ึงเดียว 

หลังจากนั้นเกิดปัญหากับครอบครัวหนึ่งเดียว ปาล์มต้องพาหนึ่งเดียว

ไปอยู่ในท่ีปลอดภัย คือ บ้านของแม่ปาล์ม 

 

ภาพท่ี 4.20  

ปาล์มกับพ่อ (เพ่ือนายแค่หน่ึงเดียว) 
 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.21  

ปาล์มกับแม่ (เพ่ือนายแค่หน่ึงเดียว) 
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ทั้งนี้ครอบครัวแม่เลี้ยงเดี่ยวส่วนใหญ่แม่จะมีความสนิทสนมกับลูกมาก 

และเป็นที่พึ่งของลูก สามารถเป็นทุกอย่างให้ลูกได้ ลูกก็อยากทำหน้าที่ในการปกป้องแม่ เพราะมอง

ว่าตนเองคือผู้ชายคนเดียวที่จะสามารถมาทำหน้าที่แทนพ่อได้ รวมถึงอยากทำให้แม่ภูมิใจและเลี้ยงดู

แม่ได้ ส่วนครอบครัวพ่อเลี้ยงเดี่ยว พ่อมักจะไม่แสดงออกถึงความรัก ไม่ค่อยมีเวลาให้ลูก ต้องทำงาน

หนัก และไม่ได้อยู่ด้วยกัน ลูกมักจะรู้สึกขาดความรักความอบอุ่น อยากได้ความรัก ความรู้สึกดีจากพ่อ 

โดยรายละเอียดจะปรากฏในหัวข้ออ่ืน ๆ 

 

4.1.1.2 ครอบครัวขยายเป็นครอบครัวที่ประกอบไปด้วยครอบครัวเดี่ยวตั้งแต่ 

2 ครอบครัวมารวมกัน หรือครอบครัวที่มีทายาทตั้งแต่ 2 รุ่นขึ้นไป อยู่ในครอบครัวเดียวกัน จากการ

สำรวจพบครอบครัวลักษณะดังกล่าวในละครโทรทัศน์แนววาย จำนวน 2 ครอบครัว ดังรายละเอียด

ต่อไปน้ี 

ครอบครัวต้นหน (ต้นหนชลธี) ประกอบไปด้วยพ่อ แม่ พี่สาว ต้นหน 

และพี่เขย ซึ่งแต่งงานกับพี่สาวแล้วย้ายเข้ามาอยู่ในครอบครัวเดียวกัน โดยต้นหนไปอาศัยอยู่บ้านพัก

เน่ืองจากต้องศึกษาในระดับมหาวิทยาลัยท่ีกรุงเทพฯ กับเพ่ือนและน้องรวมท้ังหมด 4 คน คือ อัยย์ ไน๋ 

(เพ่ือน) มิเรียม (คนแปลกหน้าท่ีอัยย์และไน๋จ้างให้มาเป็นแฟนเพ่ือหลอกต้นหน) และชลธี 

 

ภาพท่ี 4.22  

ครอบครัวต้นหน (ต้นหนชลธี) 
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ภาพท่ี 4.23  

พ่อ แม่ พ่ีสาว พ่ีเขยของต้นหน (ต้นหนชลธี) 
 

 

 

 

 

 

 

ครอบครัวเทียน (คุณชาย) ประกอบไปด้วยพ่อ (เจ้าสัวซ่ง) แม่ (นาย

แม่ หรือ ลี่), ภรรยาคนที่ 2 (เมียรอง หรือ จันทร์), ภรรยาคนที่ 3 (เมียบ่าว หรือ บัว) และน้องชาย

ต่างแม่ (หยาง) นอกจากนี้ตระกูลซ่ง ยังมีอีก 4 ตระกูล (สมาคมห้ามังกร) ที่นับถือกันเป็นครอบครัว

เดียวกันในการร่วมกันทำธุรกิจ โดยมีหัวหน้าสมาคมมีอำนาจในการดูแลทั้งหมด นอกจากนี้ใน

ครอบครัวเทียนยังมีคนงานท่ีอาศัยอยู่ในครอบครัวเดียวกันอีกด้วย 

 

ภาพท่ี 4.24  

ครอบครัวตระกูลซ่ง (คุณชาย) 
 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.25 

สมาคมห้ามังกร (คุณชาย) 
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จากรูปแบบครอบครัวทั ้งสองรูปแบบจะเห็นได้ว่า ครอบครัวที ่มี

รูปแบบเป็นครอบครัวขยาย การเปิดเผยตัวตนต้องผ่านกระบวนการที ่มีความซับซ้อนมากกว่า

ครอบครัวเด่ียว เน่ืองจากมีจำนวนสมาชิกท่ีไม่ได้มีเพียงพ่อ แม่ ลูก แต่มีสมาชิกอ่ืนท่ีมีผลต่อการตัดสิน

ในการเปิดเผยตัวตนหรือการยอมรับของครอบครัว และครอบครัวที่เป็นลักษณะครอบครัวแม่เลี้ยง

เดี ่ยวมักเข้าใจในความเป็นชายรักชายของลูกที่ง่ายกว่า ได้แก่ ครอบครัวของชลธี (ต้นหนชลธี)

ครอบครัวของเต๋ (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) ครอบครัวของกันต์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) และ

ครอบครัวหนึ่งเดียว (เพื่อนนายแค่หนึ่งเดียว) ยกเว้นครอบครัวของแวง (เส้นลองจิจูดที่ 180 องศา

ลากผ่านเรา) ที่แม่ไม่ยอมรับ เนื่องจากประสบการณ์ที่ไม่ดีจากอดีตสามีของตน และคนที่ลูกรักคือคน

เดียวกันกับคนท่ีมีความสัมพันธ์กับสามี และเป็นเพ่ือนสนิทของตน รวมถึงกลัวลูกชายท้ิงตนเองไป 

ตัวอย่างครอบครัวของเทียน (คุณชาย) เป็นการแสดงให้เห็นถึง

กระบวนการที่ซับซ้อนของครอบครัวขยาย เนื่องจากภายในครอบครัวประกอบด้วยสมาชิกจำนวน

มาก คือพ่อ (เจ้าสัวซ่ง) แม่ (อาล่ี) แม่เล้ียง 2 คน (อาจันทร์และอาบัว) น้องชายต่างแม่ (หยาง) และยัง

มีสมาชิกของสมาคม 5 มังกรที่นับถือกันเป็นครอบครัว ทำให้หลังจากที่แม่ทราบว่าเทียนเป็นชายรัก

ชาย จึงต้องมีการสั่งห้ามและปกปิด ไม่สามารถให้ผู้อื่นรับรู้ได้ เนื่องจากสังคมในขณะนั้นยังไม่ยอมรับ

ชายรักชาย หากเรื่องดังกล่าวถูกเปิดเผยอาจส่งผลกระทบต่ออำนาจของครอบครัวที่มีอยู่ ประกอบกับ

การช่วงชิงอำนาจกันเองภายในครอบครัว ที่เมียรอง (อาจันทร์) ก็ต้องการให้ลูกชายของตน (หยาง) 

ขึ้นมาเป็นใหญ่ในครอบครัวเช่นกัน แต่ภายหลังจากการล่มสลายของสมาคม 5 มังกรลง จึงเป็นปัจจัย

หนึ่งที่ทำให้พ่อสามารถยอมรับในตัวลูกได้ นอกเหนือจากการพิสูจน์ตัวตนให้เห็นของเทียนและคนรัก 

จากเหตุการณ์ดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าสมาชิกอื่นที่ไม่ใช่ พ่อ แม่ ลูก มีผลต่อกระบวนการในการ

ยอมรับชายรักชายท่ีซับซ้อนข้ึนของครอบครัวขยาย 

นอกจากนี้ครอบครัวที่มีพี ่หรือน้อง ตัวละครชายรักชายมักจะมีตัว

ละครเหล่าน้ีทำหน้าท่ีในการให้คำปรึกษา แนะนำ สนับสนุน และให้กำลังใจเก่ียวกับการเปิดเผยตัวตน

กับครอบครัว รวมถึงการประสานความเข้าใจให้กับครอบครัว ได้แก่ พี่ชายของนับสิบ และพี่ชายของ

จีน (นับสิบจะจูบ) พี่สาวของต้นหน (ต้นหนชลธี) พี่ชายและน้องสาวของธาร (เกลียดนักมารักกันซะดี 

ๆ) น้องชายของเลโอ (เมื่อหัวใจใกล้กัน) น้องชายของเทียน (คุณชาย) ดังรายละเอียดที่จะนำเสนอใน

หัวข้อท่ี 4.2 

 

4.1.2 ลักษณะทางสังคม วัฒนธรรม 

ลักษณะทางสังคม วัฒนธรรม ถือเป็นองค์ประกอบสำคัญที่จะทำให้ทราบถึง

ที ่มาของแต่ละครอบครัวว่ามีลักษณะเป็นอย่างไร โดยผู ้วิจัยตั ้งข้อสังเกตว่าลักษณะทางสังคม 

วัฒนธรรมดังกล่าว เป็นตัวแปรหน่ึงในการสร้างความเป็นจริงทางสังคมเก่ียวกับครอบครัวของตัวละคร
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ชายรักชายที่แตกต่างกัน จากการศึกษาผู้วิจัยพบว่าแต่ละครอบครัวมีฐานะที่ต่างกัน โดยสังเกตได้จาก

ลักษณะของท่ีอยู่อาศัย การเป็นเจ้าของธุรกิจ ได้แก่ 

ครอบครัวที่มีฐานะดี สังเกตได้จากการมีบ้านหลังใหญ่ รถที่ใช้ รวมถึงการ

ประกอบธุรกิจที่ขนาดใหญ่ มีคนงาน คนดูแลบ้าน ได้แก่ ครอบครัวโอ้เอ๋ว (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) 

ครอบครัวต้นหน (ต้นหนชลธี) ครอบครัวนับสิบ (นับสิบจะจูบ) ครอบครัวเลโอ ครอบครัวเฟียซ (เม่ือ

หัวใจใกล้กัน)ครอบครัวเทียน (คุณชาย) และครอบครัวหน่ึงเดียว (เพ่ือนนายแค่หน่ึงเดียว) 

ตัวอย่างครอบครัวเลโอ (เมื่อหัวใจใกล้กัน) ที่มีบ้านหลังใหญ่โต มีคนรับใช้คอย

ดูแลความเรียบร้อยต่าง ๆ ภายในบ้าน นอกจากบ้านหลังหลักแล้ว ครอบครัวเลโอ ยังมีบ้านหลังเล็กท่ี

ปรากฏอยู่ในฉากที่เฟียซรู้สึกไม่มีความเป็นส่วนตัวเมื่ออยู่บ้านหลังใหญ่ เลโอจึงย้ายมาอยู่บ้านอีกหลัง 

มีการจัดงานใหญ่โตเพ่ือเปิดตัวคนรักของลูกชาย 

 

ภาพท่ี 4.26  

บ้านเลโอ (เม่ือหัวใจใกล้กัน) 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.27  

รถยนต์เลโอ (เม่ือหัวใจใกล้กัน) 
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ภาพท่ี 4.28  

คนรับใช้ของบ้านเลโอ (เม่ือหัวใจใกล้กัน) 
 

 

 

 

 

 

 

เช่นเดียวกับครอบครัวของต้นหน (ต้นหนชลธี) ในช่วงของงานวันเกิดของพ่อต้น

หน ได้มีการจัดงานเลี้ยงวันเกิดใหญ่โต มีการเชิญบุคคลต่าง ๆ มาร่วมงานเป็นจำนวนมาก เนื่องจาก

ครอบครัวของต้นหนเป็นเจ้าของธุรกิจ 

 

ภาพท่ี 4.29  

การจัดงานเล้ียงวันเกิดพ่อต้นหน (ต้นหนชลธี) 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.30  

บ้านและรถยนต์ของบ้านต้นหน (ต้นหนชลธี) 
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ครอบครัวเทียน (คุณชาย) เป็นครอบครัวเชื้อสายจีน ในปี พ.ศ. 2474 โดยบ้าน

ของตระกูลซ่งมีบ้านหลังใหญ่ มีพื้นที่เป็นสัดส่วน มีห้องนอนสำหรับสมาชิกภายในบ้าน และมีบริเวณ

บ้านที่มีความกว้าง มีโกดัง และเรือนคนงานอยู่ภายในบ้าน และอีกสิ่งที่บ่งบอกถึงความมีฐานะ คือ

การมีบริวาร คนงานต่าง ๆ ภายในบ้านมากมาย และมีการให้ผู้อ่ืนมากู้ยืมเงิน เช่น ครอบครัวของหญิง

พิณ มีการนำวังมาจำนองกับบ้านของเทียน เป็นต้น 

 

ภาพท่ี 4.31  

บ้านของครอบครัวเทียน (คุณชาย) 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.32  

คนงานภายในครอบครัวเทียน (คุณชาย) 
 

 

 

 

 

 

 

ครอบครัวที่มีฐานะปานกลาง เป็นลักษณะครอบครัวที่พบมากที่สุด สังเกตได้

จากการบ้านขนาดเล็กลงมา ประกอบธุรกิจขนาดกลางและขนาดย่อม เช่น ครอบครัวธาร ครอบครัว

ไทป์ (เกลียดนักมาเป็นที่รักซะดี ๆ) ครอบครัวเต๋ (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) ครอบครัวชลธี (ต้นหนชลธี) 

ครอบครัวจีน (นับสิบจะจูบ) ครอบครัวแวง (เส้นลองจิจูจูดที่ 180 องศาลากผ่านเรา) ครอบครัวณัฐ 

ครอบครัวสอง ครอบครัวเกณฑ์ (คุณหมีปาฏิหาริย์) ครอบครัวติณณ์ ครอบครัวกันต์ (แฟนผมเป็น

ประธานนักเรียน) 
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ภาพท่ี 4.33  

บ้านของชลธี (ต้นหนชลธี) 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.34 

แม่ชลธีเป็นแม่ค้า (ต้นหนชลธี) 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.35 

บ้านของไทป์ในต่างจังหวัด (เกลียดนักมาเป็นท่ีรักซะดี ๆ) 
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ภาพท่ี 4.36 

บ้านของณัฐ (คุณหมีปาฏิหาริย์) 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.37 

บ้านของเต๋ ร้านขายหม่ีฮกเก้ียน (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.38 

บ้านของกันต์ ร้านขายของหวาน (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) 
 

 

 

 

 

 

 

ครอบครัวที ่ไม่ค่อยมีฐานะ มีความยากลำบากในการใช้ชีว ิต มีเพียง 1 

ครอบครัว คือครอบครัวของปาล์ม (เพื่อนนายแค่หนึ่งเดียว) จากเหตุการณ์ในวัยเด็กที่พ่อไม่มีเงินค่า

ผ่าตัดรักษาโรคลิ้นหัวใจรั่วให้ปาล์ม พ่อของหนึ่งเดียวมาช่วยอุปการะและรับเข้ามาทำงานเป็นบอด้ี

การ์ดส่วนตัวของตระกูล ดังตัวอย่างจากเร่ืองเพ่ือนนายแค่หน่ึงเดียว ตอนท่ี 2 
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พ่อหน่ึงเดียว: มีอะไรให้ผมช่วยม้ัย 
พ่อปาล์ม: (ยกมือไหว้) ผมเงินไม่พอที่จะผ่าตัดลูก ผมขออนุญาตยืม

เงินพี่ได้ก่อนได้มั้ยครับ กี่บาทกี่สตางค์เดียวผมคืนให้หมด
เลยนะครับ ไม่ง้ันผมตายแน่เลยครับพ่ี 

พ่อหน่ึงเดียว: คุณใจเย็น ๆ  ก่อน เด๋ียวผมคุยกับทางโรงพยาบาลให้ 
 

ภาพท่ี 4.39 

ภาพพ่อพาปาล์มมาผ่าตัดรักษาโรคล้ินหัวใจร่ัวท่ีโรงพยาบาล (เพ่ือนนายแค่หน่ึงเดียว) 
 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.40 

พ่อปาล์มขอความช่วยเร่ืองเร่ืองเงินค่าผ่าตัดลูก (เพ่ือนนายแค่หน่ึงเดียว) 
 

 

 

 

 

 

 

นอกจากนี้ยังพบว่าครอบครัวที่มีระดับฐานะปานกลางถึงดี ภายในครอบครัว

มักจะมีการประกอบธุรกิจจะมีผลต่อการยอมรับความเป็นชายรักชาย เนื่องจากเป็นห่วงในเรื่อง

ภาพลักษณ์ของครอบครัว เพราะต้องการให้ลูกได้มาสืบทอดสานต่อกิจการ ดังตัวอย่างที่ปรากฏใน

เรื่องต้นหนชลธี ที่พ่อต้นประกาศชัดเจนว่า ลูกชายจะต้องมีทายาทเพื่อมาสืบทอดมรดก โดยพิจารณา

ได้จากบทสนทนาของชลธีและแม่ของเขา หลังจากได้ไปร่วมงานเล้ียงวันเกิดของพ่อต้นหน 

 

แม่ชลธี: ไม่ต้องห่วงแม่เลย กรุงเทพฯ ชลบุรีแม่ขับบ่อย เราเถอะเสียใจม้ัย 
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ชลธี:  ก็ไม่นะแม่ 
แม่ชลธี: แน่ใจนะ 
ชลธี:  ก็นิดหน่อยแหละ แต่แม่ก็บอกชลเองไม่ใช่หรอ ก็ถ้าเรารักใครก็เป็น

เร่ืองของเรา เร่ืองอ่ืนมันเป็นเร่ืองของเขา 
แม่ชลธี: ก็ตอนนั้นแม่คิดว่าเป็นความรักของวัยรุ่นทั่วไป แต่ของต้น ดันมี

เรื่องครอบครัวเข้ามาเกี่ยวข้องด้วย ไหนจะทายาทสืบทอดมรดก
อะไรเนี๊ยะ มันเป็นปัญหาของคนรวยเขา คนธรรมดาอย่างพวกเรา 
โน-พอม-แพม (หัวเราะ)... 

 

จากบทสนทนาข้างต้น สะท้อนให้เห็นว่าละครโทรทัศน์แนววายกำลังจะ

นำเสนอถึงความแตกต่างระหว่างคนรวยกับคนธรรมดา หรือคนมีฐานะกับไม่มีฐานะ จะมีปัจจัยท่ี

อาจจะส่งผลต่อการยอมรับของครอบครัวท่ีต่างกัน 

ครอบครัวของนับสิบ (นับสิบจะจูบ) หลังจากที่พ่อแม่พยายามทำความเข้าใจ

กับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น พ่อเรียกสมาชิกทุกคนในครอบครัวมานั่งพูดคุยเพื่อตกลงกันว่าจะเป็นอย่างไร

ต่อไป และพ่อก็ให้เหตุผลถึงเรื่องการทำธุรกิจของครอบครัว ต้องคำนึงถึงภาพลักษณ์ด้วย จึงเป็น

เหตุผลว่าทำไมพ่อจึงไม่เห็นด้วยกับการที่นับสิบจะไปคบกับจีน ดังที่ปรากฏในบทสนทนาของพ่อ

ต่อไปน้ี 

 

พ่อนับสิบ: ถ้าให้พ่อพูดตรง ๆ นะ พ่อไม่เห็นด้วยหรอกกับเรื่องนี้ ครอบครัว
ของเราทำธุรกิจ ภาพลักษณ์และความน่าเช่ือถือเป็นส่ิงท่ีสำคัญ เรา
ก็รู้นิ แล้วเราก็จำเป็นเป็นต้องทำธุรกิจกับพวกน้ัน 

 

จากตัวอย่างทั ้งสองครอบครัวทำให้เราสามารถสรุปได้ว่าระดับฐานะทาง

ครอบครัว โดยเฉพาะครอบครัวที่ประกอบธุรกิจ ก็เป็นปัจจัยหนึ่งที่อาจส่งผลต่อการยอมรับของ

ครอบครัว ท้ังน้ีไม่ได้เกิดข้ึนกับทุกครอบครัว ตัวอย่างครอบครัวเลโอ (เม่ือหัวใจใกล้กัน) ท่ีมีฐานะดี ท้ัง

ด้านการเงิน และฐานะทางสังคม คุณพ่อเป็นท่านทูตประจำอยู่ในต่างประเทศ แต่ครอบครัวก็ยังเปิด

กว้างให้อิสระกับลูกในการเลือกทางเดินของตนเอง ทั้งนี้ในตอนจบของเรื่องละครโทรทัศน์แนววายมัก

ให้ข้อสรุปว่าตัวแปรเรื่องความสัมพันธ์เรื่องเพศวิถีของตัวละครไม่ได้มีผลโดยตรงจริง ๆ กับความ

เป็นไปทางเศรษฐกิจสังคมของครอบครัว 

นอกจากนี้ยังพบว่าลักษณะของเชื้อสาย ซึ่งแต่ละเช้ือชาติก็จะมีสิ ่งที่ยึดถือ

ปฏิบัติหรือทัศนคติในประเด็นต่าง ๆ ที่แตกต่างกัน โดยลักษณะเช้ือสายที่พบมากที่สุดในละคร
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โทรทัศน์แนววายคือ ครอบครัวเชื้อสายจีน จำนวน 3 ครอบครัว ได้แก่ ครอบครัวต้นหน (ต้นหนชลธี) 

ครอบครัวเต๋ (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) ครอบครัวเทียน (คุณชาย) หากพิจารณาจะพบว่าครอบครัวเช้ือ

สายจีนที่ถูกนำเสนอผ่านละครโทรทัศน์แนววายจะมีจุดร่วมกันคือความต้องการในการสืบทอดทายาท

รุ่นต่อไป ซึ่งส่งผลต่อการยอมรับความเป็นชายรักชายในครอบครัว ยกเว้นครอบครัวเต๋ (แปลรักฉัน

ด้วยใจเธอ) ที่แม่ของเต๋เข้าใจและยอมรับได้ ผู้วิจัยสันนิษฐานว่าอาจมีเหตุผลมาจากการเป็นแม่เลี้ยง

เด่ียว ไม่มีอำนาจของพ่อคอยกำหนด และมีพ่ีชายท่ีมามีบทบาทดังกล่าวแทนแล้ว 

สำหรับครอบครัวท่ีสืบเชื้อสายมาจากชาติตะวันตก 1 ครอบครัว คือครอบครัว

ธาร (เกลียดนักมารักกันซะดี ๆ) สังเกตจากการที่พ่อของธารจะแทนตัวเองด้วยคำว่า “แด๊ด” ซ่ึง

ครอบครัวนี้จะมีความเปิดกว้างยอมรับในความหลากหลาย ให้อิสระลูกในการเลือกทางในการดำเนิน

ชีวิต และสนับสนุนในส่ิงท่ีลูกเป็น 

ในส่วนของครอบครัวที่มีสมาชิกรับราชการ มีหน้ามีตาในสังคม ที่พบในละคร

โทรทัศน์แนววาย ได้แก่ ครอบครัวของณัฐ (คุณหมีปาฏิหาริย์) พ่อรับราชการทหาร แม่รับราชการครู 

ครอบครัวสอง พ่อรับราชการตำรวจ ครอบครัวของเกณฑ์ที่พ่อรับราชการทหาร และแม่เป็นหมอ 

ครอบครัวติณณ์ แม่เป็นผู้อำนวยการโรงเรียน หรือครอบครัวเลโอที่มีพ่อเป็นท่านทูตประจำอยู่ใน

ต่างประเทศ จากการสำรวจในละครโทรทัศน์แนววายจะพบว่า อาชีพการงานของพ่อ แม่ โดยเฉพาะ

การรับราชการ ไม่มีผลต่อกระบวนการในการเปิดเผยตัวตนของชายรักชายหรือการยอมรับของ

ครอบครัวเลย อาจจะมีกระแสสังคมที่รายล้อมที่มีเข้ามากดดัน เช่น แม่ของติณณ์ เป็นผู้อำนวยการ

โรงเรียน เมื่อเพื่อนครูทราบเรื่องที่ติณณ์จูบกับกันต์ จากมีผู้แอบถ่าย ก็เข้ามาแสดงความเป็นห่วง 

อยากให้แม่ของติณณ์อบรมลูกว่าไม่ควรมีพฤติกรรมดังกล่าว แต่แม่ของติณณ์ก็เลือกที่จะอยู่เคียงข้าง

และคอยปกป้องลูกชาย ดังเหตุการณ์ในตอนที่ 12 เมื่อมีเพื่อนนักเรียนต่อยครู เนื่องจากครูไปบลูล่ี

กันต์และติณณ์เมื่อทราบว่าเป็นชายรักชาย จึงถูกเรียกพบเพื่อให้แม่ของติณณ์ในฐานะผู้อำนวยการ

เป็นผู้ตัดสิน 

 

แม่ติณณ์: (มองหน้านักเรียนที่ทำความผิด) ครูจะทำทัณฑ์บนเธอไว้
ก่อน และถ้าคราวหน้าเกิดเรื่องอะไรขึ้นแบบนี้อีกให้รีบมา
บอกครู อย่าใช้ความรุนแรงจัดการเอง เข้าใจม้ัย 

ขจร:   ขอบคุณครับ 
ครูแนะแนว: เฮ้ย...นี่แค่นี้เองหรอครับ เด็กมันต่อยหน้าผมเลยนะครับ 

เคสน้ีมันต้องไล่ออกแล้วม้ัย 
แม่ติณณ์: ก็ถ้าคุณไม่พอใจคำตัดสินของดิฉัน ทำเรื่องร้องเรียนได้

เลยค่ะ แต่อย่าลืมใส่รายละเอียดตามความจริงด้วยนะคะ 
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ครูแนะแนว: อ๋อ...อย่างนี้นี่เอง (ชี้ไปที่ติณณ์) เพราะเลี้ยงลูกแบบนี้ไง 
ลูกมันถึงได้นิสัยแบบน้ี นิสัยมันเลยเป็นแบบเหมือนมึง 

ติณณ์:  (จับคอเส้ือครู) มึงพูดกับแม่กูดี ๆ  
(แม่ติณณ์ห้ามท้ังสองคนไม่ให้มีเร่ืองกัน) 
แม่ติณณ์: ปล่อย...ปล่อยลูกชั้น ในฐานะ ผอ. ชั้นมีหน้าที่รายงาน

พฤติกรรมคุณให้ผู้ใหญ่ทราบ แต่ในฐานะแม่ลูกชั้นมันจะ
ชอบกับใครก็เรื่องของมัน อย่ามายุ่ง... และถ้าคราวหลัง
ช้ันได้ยินคุณพูดจาต่ำ ๆ แบบน้ีอีก คุณไม่โดนแค่น้ีแน่ 

 

ภาพท่ี 4.41 

แม่ติณณ์เป็นผู้อำนวยการโรงเรียน (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) 
 

 

 

 

 

 

 

 

อย่างไรก็ตามมีเพียงแค่พ่อของณัฐ (คุณหมีปาฏิหาริย์) คนเดียวเท่านั้น ที่อยาก

เห็นลูกรับราชการทหารเหมือนพ่อ และรับไม่ได้ที่ลูกของตนแสดงพฤติกรรมอ่อนแอและชอบผู้ชาย ก็

แสดงอาการไม่พอใจและทำร้ายลูกในหลายคร้ัง ดังตัวอย่างในเหตุการณ์ท่ีณัฐกับตาธารกำลังกอดกันท่ี

พ้ืนท่ีสาธารณะ แต่พ่อเข้ามาเห็นก่อน 

 

พ่อณัฐ: มาน่ี 
ณัฐ: ปล่อยพ่อ บอกให้ปล่อย 
พ่อณัฐ: งามหน้าม้ัย มึงเคยคิดจะไว้หน้ากูบ้างม้ัย 
ณัฐ: อย่ามายุ่งได้ม้ัยพ่อ 
พ่อณัฐ: มาน่ี (ผลักณัฐให้ล้มลง) 
แม่ณัฐ: โอ้ย อะไรกันพ่อ 
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พ่อณัฐ: มันแอบไปเจอไอ้น่ันมา มันไปกอดกับผู้ชายอยู่ในห้าง กูบอกให้มึง
เลิกกันมันละนะ มึงยังจะแอบไปเจอกับมันอีกหรอ มึงอยากลองดี
กับกูใช่ม้ัยหะ (จะเข้าไปตบหน้าณัฐ) 

 

จากประโยคท่ีว่า “งามหน้าม้ัย มึงเคยคิดจะไว้หน้ากูบ้างม้ัย” แสดงให้เห็นว่า

พ่อมีความเป็นห่วงหน้าท่ีการงานของพ่อ ท่ีพ่อจะมีหน้ามีตาในสังคม การท่ีณัฐมามาทำเช่นน้ีในพ้ืนท่ี

สาธารณะทำให้พ่อเสียหน้า 

 

4.1.3 ความเช่ือ ทัศนคติของครอบครัวท่ีมีต่อชายรักชาย  

จากการสำรวจละครโทรทัศน์แนววายพบว่าแต่ละครอบครัวจะมีความเช่ือ 

ทัศนคติต่อชายรักชายท่ีแตกต่างกัน ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 

4.1.3.1 สังคมยังไม่ยอมรับชายรักชาย พบมากที่สุด จำนวน 5 ครอบครัว 

ได้แก่ พ่อของไทป์ (เกลียดนักมารักกันซะดี ๆ) พ่อและแม่ของจีน พ่อและแม่ของนับสิบ (นับสิบจะจูบ) 

พ่อของเฟียซ (เมื่อหัวใจใกล้กัน) และแม่ของติณณ์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) โดยมองว่าหาก

สังคมยังไม่ยอมรับชายรักชาย อาจจะเป็นอุปสรรคต่อการดำเนินชีวิตในอนาคตของลูก แล้วเกรงว่าลูก

จะสามารถรับผลท่ีจะเกิดข้ึนจากการตัดสินใจใช้ชีวิตแบบชายรักชายได้หรือไม่ ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

ครอบครัวของติณณ์เป็นเหตุการณ์ที่ติณณ์โดนแอบถ่าย ขณะที่กำลัง

จูบกับกันต์ แล้วภาพดังกล่าวถูกแพร่กระจายไปสู่คุณครู นักเรียนในโรงเรียน แล้วแม่ได้มาปรึกษาเร่ือง

ดังกล่าวกับพ่อ 

 

แม่ติณณ์:   ฮัลโหล 
พ่อติณณ์:  แม่เห็นหรือยังอะ 
แม่ติณณ์: เห็นแล้ว พวกเพื่อน ๆ ครูเขาส่งมาฟ้องกันใหญ่

เลย 
พ่อติณณ์:  แล้วแม่เป็นไงบ้างอะ 
แม่ติณณ์:  (ถอนหายใจ) พ่อ ทำไมคนข้างนอกเค้าไม่เห็นใจ

ดีเหมือนในซีรีส์ท่ีพ่อเปิดให้แม่ดูเลยอะ 
พ่อติณณ์:  เราบังคับคนอื่นไม่ได้หรอกแม่ มันเหลือแค่เรา

แล้วแหละว่าจะใจดีกับลูกเหมือนในซีรีส์ม้ัย 
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ภาพท่ี 4.42 

ภาพแม่และพ่อขอติณณ์โทรปรึกษาพูดคุยกันเร่ืองลูก (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) 
 

 

 

 

 

 

พ่อของจีน (นับสิบจะจูบ) ที ่เป็นกังวล เนื ่องจากตนเองเคยมี

ประสบการณ์ไม่ดีเกี่ยวกับเรื่อง สังคมไม่ยอมรับชายรักชาย ดังที่ปรากฏในฉากที่แม่เข้ามาคุยกับพ่อ

เพ่ือให้เปิดใจในนับสิบ 

 

พ่อจีน: ผมกลัว กลัวที่ลูกจะต้องเจอสิ่งที่ผมเคยเจอมาก่อน ผม
กลัวเร่ืองน้ีมาตลอดเลยนะ 

แม่จีน: ไม่เห็นจะต้องกลัวเลย 
พ่อจีน:   ผมอยากให้ลูกของเรามีชีวิตท่ีดีกว่าน้ี มีชีวิตท่ีดีกว่าผม ผม

ไม่อยากให้ใครมาด่าลูกเรา ไม่อยากให้ใครมาดูถูกลูกเรา 
และก็ไม่อยากให้ใครมาเกลียดลูกเราด้วย 

แม่จีน:   ทีป ตอนนี้กับตอนนั้นมันไม่เหมือนกันนะ ชั้นรู้ว่าคุณเป็น
ห่วงลูก แต่ยิ่งคุณทำแบบนี้ลูกก็จะยิ่งคิดว่าคุณเกลียดแก 
แล้วถ้าจะไม่มีใครที่จะไม่เข้าใจจีน คุณรู้ใช่มั้ยว่าจีนอยาก
ให้ใครเข้าใจเค้ามากท่ีสุด 

พ่อจีน: (พยักหน้า) 
 

จากประโยคท่ีว่า “ผมอยากให้ลูกของเรามีชีวิตท่ีดีกว่าน้ี มีชีวิตท่ีดีกว่า
ผม ผมไม่อยากให้ใครมาด่าลูกเรา ไม่อยากให้ใครมาดูถูกลูกเรา และก็ไม่อยากให้ใครมาเกลียดลูกเรา
ด้วย” แสดงให้เห็นว่าพ่อของจีนมีความกังวลและมองว่าสังคมยังไม่ยอมรับความเป็นชายรักชาย ไม่

อยากให้ลูกต้องไปเผชิญปัญหาดังกล่าวอย่างท่ีตนเคยสัมผัสมา 

 

4.1.3.2 มีทัศนคติทางลบต่อชายรักชาย ได้แก่ พ่อของณัฐ (คุณหมี

ปาฏิหาริย์) ครอบครัวของเทียน (คุณชาย)   
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ตัวอย่างเหตุการณ์ท่ีณัฐมีปากเสียงกับพ่อ หลังจากเหตุการณ์ท่ีพ่อเห็นณัฐและ

ตาธารกำลังกอดและทำร้ายร่างกายณัฐ ณัฐโมโหที่พ่อไม่เข้าใจและด่าว่าพ่อ และหนีเข้าห้องนอนไป 

พ่อไม่พอใจ และพูดประโยคหน่ึงข้ึนมา ดังน้ี 

 

พ่อณัฐ:  ไอ้ณัฐ ไอ้ณัฐ ไอ้ณัฐมึงเปิด เปิดดิวะ มึงกล้าด่ากูเหรอ มึงกล้าด่า
พ่อมึงเหรอ ไอ้ณัฐ วิปริตอย่างมึงเน๊ียะ ไม่มีทางเจริญหรอก พวกมึง
ไม่มีทางไปกันรอด ถ้ามึงจะรักกันนะ ข้ามศพกูไปก่อน ได้ถ้าแม่มึง
สอนไม่ได้ กูจะสอนมึงเอง 

 

จากประโยคท่ีพ่อพูดดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าบุคคลท่ีเป็นชายรักชายเป็น

พวกวิปริต ไม่มีทางเจริญก้าวหน้า ไม่สามารถใช้ชีวิตอยู่ได้ แสดงให้เห็นว่าพ่อค่อนข้างมีทัศนคติทาง

ลบกับเร่ืองดังกล่าว รวมถึงแม่ณัฐก็มองว่าการเป็นชายรักชาย เป็นโรคชนิดหน่ึงต้องไปหาหมอเพ่ือ

รักษาอาการ ถึงแม้ว่าแม่อาจจะไม่ได้ต้ังใจพูดประโยคดังกล่าวให้ลูกเสียใจก็ตาม ดังตัวอย่างประโยค

ต่อไปน้ี 

 

แม่ณัฐ: แม่ขอได้ม้ัย ฟังพ่อเขาบ้างลูก พ่อเค้าหวังดี 

ณัฐ: หวังดี หวังดีกับณัฐ หรือหวังดีกับตัวเองกันแน่อะ ณัฐไม่เคยได้ทำ

ตามใจตัวเองเลยนะแม่ ให้ณัฐย้ายโรงเรียนณัฐก็ย้าย ให้ณัฐเลิกกับ

คนท่ีณัฐรัก ณัฐก็ยอมอะ แล้วยังจะให้ณัฐเลิกเป็นตัวเองอีกหรอ ตก

ลงณัฐมีสิทธ์ิอะไรในชีวิตตัวเองบ้างอะแม่ 

แม่ณัฐ: แม่ขอโทษนะ แม่ขอโทษท่ีทำให้ชีวิตณัฐเป็นแบบน้ีนะลูก 

ณัฐ:  แม่ก็ได้แต่ขอโทษอะ 

แม่ณัฐ: ณัฐจะโกรธแม่อีกคนก็แล้วแต่นะ แต่ณัฐลงไปกินข้าวได้ม้ัยลูก พ่อ

เค้าโกรธไม่นานหรอกณัฐทำตัวดี ๆ  เด๋ียวพ่อเค้าก็หายโกธร ถ้าณัฐ

อยากไปหาหมอ 

ณัฐ: ณัฐเป็นเกย์ ณัฐไม่ได้เป็นโรคนะแม่ มันไม่มีวันหายหรอก 

แม่ณัฐ: (ร้องไห้)  

 

ครอบครัวของเทียน (คุณชาย) ที่อยู่ในครอบครัวเช้ือสายจีน และในสังคม

ขณะนั้นไม่ยอมรับชายรักชาย (ต่วนซิ้ว) ซึ่งมีเหตุการณ์คนในสมาคม 5 มังกร ต้องฆ่าตัวตายเพราะถูก

Ref. code: 25656407010070CQY



 

122 

จับได้ว่าเป็นชายรักชาย และไม่ได้รับการยอมรับจากคนในสมาคม และต้องสูญเสียธุรกิจที่ตนได้รับ

หมายให้ดูแลไป  

 

เจ้าสัวซ่ง: อาจาง เอาไว้สมาคมเปิดโรงงิ้ว หรือว่ากิจการเย็บผ้า ล้ือ
ค่อยมาดูแล วันน้ีล้ือกลับบ้านไปก่อน เด๋ียวค่อยคุยกัน 

เจ้าสัวจาง: อั้วไม่กลับ คุยกันตรงนี้แหละ ตลอดชีวิตที่ผ่านมาอั๊วทำ
เพื่อสมาคม 5 มังกร มาถึงวันนี้อั้วรู้แล้วว่าไร้ค่าสิ้นดี เสีย
แรงที่อั้วนับถือพี่ใหญ่ เคารพพี่ใหญ่ พี่ใหญ่จิตใจคับแคบ
ไม่ยุติธรรม 

เจ้าสัวซ่ง: อาจาง ลื้อเป็นต่วนซิ้ว พวกชายรักชายด้วยกัน ลื้อก็ต้อง
ทำอะไรที่เหมาะสมกับลื้อสิ ไม่ใช่มาดูแลกิจการที่มันออก
หน้าแบบน้ี ถ้าคนภายนอกเขารู้เข้าสมาคม 5 มังกรจะเอา
หน้าไว้ท่ีไหน มันไม่ใช่เร่ืองส่วนตัวของล้ือคนเดียว มันเป็น
เร่ืองของพ่ีน้องท้ังหมด 

เจ้าสัวจาง: ในสายตาพี่ใหญ่ ลื้อเป็นต้วนซิ้วมันหน้ารังเกียจถึงเพียง
นั้นเลยหรอ ได้ในเมื ่อจิตใจของสมาคม 5 มังกรมันคับ
แคบ อั้วก็จะไม่ขออยู่ร่วม และถ้าพี่ใหญ่แน่จริงตัดตระกลู
จางออกจากสมาคม 5 มังกรเลย 

เจ้าสัวซ่ง: ได้ ลื้อฟังไว้เลยนะ ฟังให้ดี นับแต่นี้เป็นต้นไป สมาคม 5 

มังกรจะไม่มีตระกูลจางอีก 
 

จากบทสนทนาดังกล่าว แสดงให้เห็นว่า สังคมในเรื่องคุณชายไม่เปิดรับกลุ่ม

คนที่เป็นชายรักชาย ไม่เป็นที่ยอมรับกับคนในสังคม ไม่สามารถมาเป็นหน้าเป็นตาให้กับสมาคมได้ มี

แต่จะทำให้สมาคมเสียหาย นอกจากนี้ เทียนในวัยเด็กก็มักจะแสดงพฤติกรรมเหมือนผู้หญิงตาม

นักแสดงงิ้วที่ได้ไปดูกับครอบครัว จนแม่มาเห็นพฤติกรรมดังกล่าว ก็ทำโทษและสั่งห้ามไม่ให้เทียนทำ

เร่ืองดังกล่าวอีก แสดงให้เห็นว่าในสังคมในละครเร่ืองน้ีมีทัศนคติต่อชายรักชายในทางลบ 

 

4.1.3.3 ทนได้แต่ก็ไม่ได้ยอมรับ ได้แก่ พ่อของไทป์ (เกลียดนักมารักกันซะดี 

ๆ) พ่อและแม่ของต้นหน (ต้นหนชลธี) แม่ของแวง (เส้นลองจิจูดที่ 180 องศาลากผ่านเรา) แม่ของณัฐ 

(คุณหมีปาฏิหาริย์) โดยครอบครัวในกลุ่มนี้เหมือนจะเปิดกว้างยอมรับความเป็นชายรักชาย แต่เม่ือ

เหตุการณ์ดังกล่าวเกิดข้ึนกับบ้านของตน ก็มักยอมรับไม่ได้ หรือทำใจลำบากท่ีจะยอมรับ 
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ตัวอย่างพ่อของต้นหน (ต้นหนชลธี) เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในงานเลี้ยงวันเกิด 

ขณะที่พ่อ ประกาศกลางงานว่าลูกชายของตนเองโสด หากมีผู้หญิงคนใดสนใจก็สามารถจีบได้ ดัง

ตัวอย่างท่ีปรากฏในบทสนทนาต่อไปน้ี 

 

พ่อต้นหน: อ่าวเป็นไง พ่อหนุ่มฮอต เห็นมั้ยป๋าบอกแล้วไง เป็นผู้ชาย
หล่อ ๆ อย่างนี้นะ หาสาว ๆ มาอะ ไม่ยากหรอก (ชี้ไปท่ี
พนักงานที่มีความหลากหลายทางเพศ) แต่อย่าง... มอง
หลังๆ อย่างชุดน้ีไม่เอานะ ป๋าไม่เอาด้วย 

ต้นหน:  ป๋าพูดแบบน้ีเด๋ียวใครได้ยินเข้าจะหาว่าป๋าดูถูกคนนะ 
พ่อต้นหน:  ป๋าไม่ได้ดูถูก เขาก็น่ารักดี เน๊อะ 
อัยย์-ไน๋:  ครับ 
พ่อต้นหน: จริง ๆ ก็อย่าไปสุงสิงไปเข้าใกล้มากนักพวกเนี๊ยะ เกิดไป

สนิทสนมเข้านะ ไว้ใจไม่ได้นะพวกเนี๊ยะ เผื่อมันคิดไม่ซ่ือ
นะ มันแทงข้างหลังข้ึนมานะ 

แม่ต้นหน:  ป๋า น่ีลูกเราโตเล่นอะไรอย่างน้ีน่าเกลียด 
 

จากบทสนทนาและบริบทรอบข้าง พ่อของต้นหนไม่ได้แสดงท่าทีรังเกียจกลุ่ม

ชายรักชายดังเช่นประโยคที่ว่า “ป๋าไม่ได้ดูถูก เขาก็น่ารักดี” รวมถึงพนักงานในบริษัทของพ่อต้นหนก็

มีกลุ่มชายรักชายอยู่จำนวนหนึ่ง แต่หากเรื่องดังกล่าวมาเกิดขึ้นกับลูกชายของตนก็รับไม่ได้ เพราะไม่

สามารถมีลูกสืบสกุลได้ ถึงแม้จะมีการใช้คำพูดท่ีมีการเหยียดเพศโดยไม่รู้ตัวว่าจะไปกระทบจิตใจผู้อ่ืน 

แม่ของแวง (เส้นลองจิจูดที่ 180 องศาลากผ่านเรา) ที่ประกอบอาชีพเป็นผู้

กำกับละคร โดยเพื่อนร่วมงานของแม่หลายคนก็เป็นชายรักชาย สามารถพูดคุยเรื่องความหลากหลาย

ทางเพศเป็นเร่ืองปกติ ดังบทสนทนาในตอนท่ี 1 ต่อไปน้ี 

แม่แวง: ว่าไงจ๊ะ เอลซ่า เรียบร้อยมั้ย จริงเหรอ เค้าตอบตกลงเลย
เหรอ เริ ่ดมาก ก็เนี๊ยะแหละนี่กำลังจะเดินทาง แล้วแก
บอกเค้าหรือเปล่า ว่าชั้นนีดเค้ามาก (หันไปเห็นแวงน่ังท่ี
คนขับ) น่ีตัวเอง ลงมาเลยเค้าจะเป็นคนขับ 

แวง: ตัวเองขับช้าอย่างกับเต่า ขับก่ีป๊ถึงจะถึง 
แม่แวง: ไม่เอาสิ อย่าดื ้อสิ ขับช้าแต่ชัวร์ ดีกว่าขับใจร้อนแบบ

ตัวเอง 
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(คุยโทรศัพท์) นี่เอลซ่า แค่นี้ก่อนนะ ได้เวลาพาเจ้าชายสุด
หล่อของชั้นขึ้นเหนือแล้วจ้า อะ อะ   หยุดเลยได้กล่ินผู้
เป็นไม่ได้เชียวนะ นี่เว้นลูกชายชั้นไว้สักคนนะคะกะเทย 
จ้า แค่น้ีนะ 

 

แต่เมื่อเหตุการณ์ดังกล่าวมาเกิดขึ้นกับลูกชายของตนก็ไม่สามารถยอมรับได้  

ดังตัวอย่างท่ีปรากฏในบทสนทนากับอาอินในตอนท่ี 7 ต่อไปน้ี 

 

แม่แวง: เธอไม่ใช่แม่ แม่ทุกคนต้องการให้ลูกมีชีวิตที่สมบูรณ์แบบ 
เธอรู้มั ้ย เธออาจจะคิดว่าชั้นเป็นคนหัวโบราณคร่ำครึ 
โลกมันหมุนไปไหนต่อไหนแล้ว เรื่องแค่นี้ทำเป็นรับไม่ได้ 
แต่หัวอกคนเป็นแม่ เรื่องของลูกไม่เคยเป็นเรื่องแค่นี้ ไม่
ว่าจะเป็นเรื่องเล็กแค่ไหนในสายตาใครก็ตาม (เดินมาน่ัง
ข้างหน้าอาอิน) อิน เธอเป็นคนท่ีเข้าอกเข้าใจมนุษย์ไม่ใช่
เหรอ ในขณะที ่ชั ้น ชีวิตชั ้น เจอแต่ความพลาดหวัง 
ผิดหวังในมนุษย์ จนไม่เหลือใครให้เป็นความหวังแล้ว แต่
แวง แวงเป็นความหวังเดียวท่ีช้ันเหลืออยู่... 

 

4.1.3.4 เปิดกว้างยอมรับชายรักชาย ได้แก่ ครอบครัวของธาร แม่ของไทป์ 

(เกลียดนักมารักกันซะดี ๆ) แม่และพี่ชายของเต๋ (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) พี่สาวของชลธี (ต้นหนชลธี) 

แม่ของชลธี (ต้นหนชลธี) พี่ชายของจีนและพี่ชายของนับสิบ (นับสิบจะจูบ) ครอบครัวของเลโอ (เม่ือ

หัวใจใกล้กัน) พ่อของสอง ครอบครัวของเกณฑ์ (คุณหมีปาฏหาริย์) พ่อและแม่ของติณณ์ แม่ของกันต์ 

(แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) แม่ของหน่ึงเดียว แม่ของปาล์ม (เพ่ือนนายแค่หน่ึงเดียว) 

ตัวอย่างครอบครัวของชลธี (ต้นหนชลธี) ตอนที่ 10 ขณะที่พ่อต้นหนไม่พอใจ

ที่ต้นหนคบกับชลธี แล้วมาต่อว่า ที่ต้นหนชอบผู้ชาย เพราะคบกับเพื่อนท่ีเป็นชายรักชายเหมือนกัน 

แม่ชลธีไม่พอใจจึงมาต่อว่า พ่อของต้นหน ดังตัวอย่างบทสนทนาต่อไปน้ี 

 

แม่ชลธี:  ล้ือสิบ้า เด็กมันรักกันชอบกันมันผิดตรงไหน 
พ่อต้นหน:  มันก็ผิดสิ ก็ผู้ชายกับผู้ชาย มันมีลูกไม่ได้อะ 
แม่ชลธี: เสียแรงที่ชั ้นนับถือเสี่ย ไม่เคยคิดเลยว่าเสี ่ยจะใจแคบ

ขนาดนี้ เสี่ยทำเหมือนไอ้เด็กพวกเนี๊ยะไม่ใช่คน โลกมัน
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หมุนไปถึงไหนต่อไหนละ เสี่ยก็ยังย่ำอยู่กับที่ สุดท้ายนะ 
เส่ียมันก็เป็นได้แค่ ไอ้แก่เห็นแก่ตัว 

พ่อต้นหน: เอ๊ะ  ลื้อจะมาด่าอั๊วะทำไมเนี๊ยะ อั๊วะยังไม่ได้ด่าลื้อกับลูก
ล้ือสักคำเลยนะ 

แม่ชลธี: ไม่รู้แหละ ใครมันมาทำลายความรักลูกชายชั้น ทำให้ลูก
ช้ันไม่มีความสุข ช้ันด่ากราดท้ังน้ันแหละ 

 

จากบทสนทนาข้างต้นแสดงให้เห็นว่า แม่ของชลธีมีความเปิดกว้าง และเข้า

ใจความเป็นชายรักชาย เข้าใจในความหลากหลายของโลกในปัจจุบัน และยังส่งเสริมสนับสนุนให้ลูก

ได้สมหวังในความรักในแบบท่ีลูกต้องการ 

ขณะที่ครอบครัวของเกณฑ์ (คุณหมีปาฏิหาริย์) ถึงแม้ว่าพ่อของเกณฑ์จะมี

อาชีพรับราชการทหาร แม่ของเกณฑ์จะเป็นหมอ แต่ครอบครัวนี้ก็ไม่เคยปิดกั้นในสิ่งที่ลูกเลือกเลย 

และยังช่วยส่งเสริมสนับสนุนในความสุขของลูกในทุก ๆ เร่ืองดังท่ีปรากฏในตัวอย่างบทสนทนาในตอน

ท่ี 3 ต่อไปน้ี 

 

พ่อเกณฑ์: เกณฑ์ปล่อยเพื่อนแซงได้ไงวะ เสียชื่อลูกผู้พันสิทธาหมด
เลย บอกแล้วไงพ่อจะแนะนำทหารหนุ่ม ๆ หล่อ ๆ ให้ก็
ไม่เอา 

เกณฑ์: ไอ้ณัฐมันไปทำธุระครับ ไม่ได้ไปเดท แล้วเกณฑ์ก็เคยบอก
แล้วไงว่าเกณฑ์หาเองได้ 

พ่อเกณฑ์: ก ่อนพ ่อตายพ ่อจะได ้ เจอหน ้าแฟนแกม ั ้ยวะ ไหน
บอกสเปคมาสิว่าแกสเปคเป็นไง ทำไมมันถึงได้หายากหา
เย็นนัก 

เกณฑ์: ก็ไม่เอาคนในเครื่องแบบ ชอบวางอำนาจ แล้วก็ขี้บ่นไง
ครับ จริงม้ัยครับม้า 

แม่เกณฑ์:  อุ้ยตาย ตรงหมดเลย 
พ่อเกณฑ์:  เด๋ียวเหอะ 
เกณฑ์: ล้อเล่นนะครับ (หัวเราะ) ของแบบนี ้เกณฑ์ไม่มีสเปค

ตายตัวหรอกครับ แต่ก็มีอยู ่อย่างเดียวที ่เกณฑ์ไม่เอา
เด็ดขาด ไม่-คบ-เด็กครับ น่ารำคาญ 
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จากบทสนทนาดังกล่าวจะเห็นได้ว่าครอบครัวของเกณฑ์ ไม่ว่าจะเป็นพ่อหรือ 

แม่ สามารถพูดเรื่องที่เกณฑ์ชอบผู้ชายด้วยกันให้เป็นเรื่องปกติ สามารถพูดหยอกล้อได้อย่างสบายใจ 

เหมือนกับการคบกันระหว่างหญิงชายท่ัวไป จึงแสดงให้เห็นว่าครอบครัวเกณฑ์เปิดกว้างและมีทัศนคติ

ท่ีดีต่อความหลากหลายทางเพศอย่างมาก 

 

4.2 บทบาทหน้าท่ีของครอบครัว 

ตารางท่ี 4.3  

บทบาทหน้าท่ีของครอบครัว 
เกณฑ์ในการวิเคราะห์ การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเก่ียวกับครอบครัวตัวละครชาย

รักชายในละครโทรทัศน์แนววาย 

1) บทบาทหน้าท่ีในการให้

ความรู้บทบาททางเพศ 

ความสัมพันธ์ระหว่างชาย

หญิง 

แสดงออกผ่านบทบาทของพ่อแม่ในการปลูกฝังความรู ้ดังกล่าว

ให้แก่ลูก 

2) บทบาทหน้าท่ีในการให้

กำเนิดสมาชิกใหม่ 

(Procreation) 

แสดงออกผ่านบทบาทของพ่อแม่ในการปลูกฝังบทบาทดังกล่าว

ให้กับลูก แต่ในละครโทรทัศน์แนววายส่วนใหญ่จะไม่สามารถสาน

ต่อบทบาทหน้าที ่ในการให้กำเนิดสมาชิกใหม่ได ้ หรือหลาย

ครอบครัวมองข้ามบทบาทหน้าท่ีดังกล่าวไปเลย 

3) บทบาทหน้าท่ีในการช่วย

ขัดเกลาเบ้ืองต้น (Primary 

Socialization) การสอน

ความรู้ การดำเนินชีวิตใน

สังคม 

แสดงออกผ่านบทบาทการปลูกฝัง อบรมเล้ียงดูของพ่อแม่ 

4) บทบาทหน้าท่ีในการเป็น

หน่วยย่อยของการผลิตทาง

เศรษฐกิจ 

แสดงออกผ่านบทบาทของพ่อแม่ รวมถึงลูกผ่านการประกอบอาชีพ

ต่าง ๆ 
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ตารางท่ี 4.3  

บทบาทหน้าท่ีของครอบครัว (ต่อ) 
เกณฑ์ในการวิเคราะห์ การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเก่ียวกับครอบครัวตัวละครชาย

รักชายในละครโทรทัศน์แนววาย 

5) บทบาทหน้าท่ีในการให้

ความอบอุ่นและเป็นสถานท่ี

พักใจ 

เป็นบทบาทหน้าที่ที ่พบมากที่สุดในละครโทรทัศน์แนววาย ผ่าน

บทบาทของพ่อแม่ ในการให้ความรัก ให้คำปรึกษาต่าง ๆ รวมถึง

การปกป้องลูกจากภัยอันตรายต่าง ๆ รวมถึงแสงดออกผ่านบทบาท

ของพี่น้อง ในการเป็นผู้สนับสนุน ให้กำลังใจ ให้คำปรึกษา และการ

ปกป้อง 

 

จากการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ของครอบครัวใบทที่ 2 ผู้วิจัยได้

กำหนดเกณฑ์ในการแบ่งบทบาทหน้าท่ีของครอบครัวในฐานะสถาบันครอบครัว ไว้ดังน้ี  

 

4.2.1 บทบาทหน้าที่ในการให้ความรู้บทบาททางเพศ ความสัมพันธ์ระหว่างชาย

หญิง พบว่าในละครโทรทัศน์แนววายยังคงมีการนำเสนอบทบาทในส่วนนี้อยู่บ้าง ผ่านการแสดง

บทบาทของพ่อกับแม่ ท่ีคอยทำหน้าท่ีในการปลูกฝังอุดมกาณ์เก่ียวกับบทบาททางเพศให้กับลูก  

ตัวอย่างพ่อของณัฐ (คุณหมีปาฏิหาริย์) ที่พยายามปลูกฝังความเป็นผู้ชายท่ี

ต้องมีความแข็งแรง ไม่อ่อนแอ มาตั้งแต่เด็กผ่านการเลือกซื้อของเล่นให้ลูก ดังตัวอย่างภาพที่ปรากฏ

ในภาพท่ี 4.43 – 4.44 

 

ภาพท่ี 4.43 

พ่อซ้ือตุ๊กตาทหารมาให้ณัฐเล่น (คุณหมีปาฎิหาริย์) 
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ภาพท่ี 4.44 

ณัฐเล่นตุ๊กตากระดาษ (คุณหมีปาฎิหาริย์) 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.43 พ่อซ้ือตุ๊กตาทหารมาให้ณัฐเล่น เพ่ือเป็นการปลูกฝังให้ณัฐมีความ

เป็นชายจากการได้เล่นของเล่นของเด็กผู้ชาย ส่วนภาพท่ี 4.44 ณัฐไม่สนใจตุ๊กตาทหารปล่อยวางทิ้งไว้

แบบที่ยังไม่แกะออก สนใจเล่นแต่ตุ๊กตากระดาษจนพ่อมาพบและไม่พอใจ และนำของเล่นของณัฐไป

เผาท้ิง ดังท่ีปรากฏในบทสนทนาต่อไปน้ี 
 
ณัฐ:  สวยม้ัยละครับแม่ 
แม่ณัฐ:  ณัฐ...น่ีมันชุดของผู้หญิงใส่ไม่ได้นะลูก 
ณัฐ:  ทำไมอะแม่ ผู้ชายใส่ไม่ได้หรอ ก็ณัฐชอบชุดน้ี 
แม่ณัฐ:  สีชมพูมันเป็นสีของผู้หญิงลูก 
ณัฐ:  แล้วสีของผู้ชายคือสีอะไร 
(ในขณะเดียวกันพ่อก็กำลังเดินลงบันไดมา) 
ณัฐ:  ทำไมสีชมพูเป็นสีของผู้ชายไม่ได้ละฮะ 
พ่อณัฐ: (กระชากตุ๊กตากระดาษจากมือณัฐ) เอามาน่ี พ่อบอกก่ี

คร้ังแล้วว่าอย่าให้ไอ้ณัฐมันเล่นพวกน้ีอะ 
(พ่อเอาของเล่นของณัฐไปเผา)  
แม่ณัฐ:  พ่อ พ่อไม่น่าทำขนาดน้ีเลย 
พ่อณัฐ: เงียบ  ๆ ไปเลยนะ คิดน้อยแบบน้ีลูกมันถึงได้เหมือนตุ๊ด

ไปทุกวันอะ 
(ณัฐมองพ่อแม่มาจากหน้าต่าง) 
แม่ณัฐ:  ณัฐเค้าแค่เป็นเด็กเรียบร้อยอะ 
พ่อณัฐ: น่ี ไม่ต้องมาเถียงเลย เป็นลูกผู้ชายมันต้องเข้มแข็ง เป็น

แม่อย่างไงเน๊ียะให้ท้ายลูกผิด ๆ 
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ภาพท่ี 4.45 

ณัฐในวัยเด็กมองพ่อกำลังเผาของเล่นณัฐ (คุณหมีปาฎิหาริย์) 
 

 

   

 

 

 

ภาพท่ี 4.46 

พ่อเผาของเล่นณัฐ (คุณหมีปาฎิหาริย์) 
 

 

 

 

 

 

 

การที่พ่อเผาของเล่นของลูกก็เป็นการแสดงให้เห็นว่าลูกกำลังทำในสิ่งที่ไม่

ถูกต้องตามบทบาททางเพศของตน จึงถูกพ่อลงโทษ นอกจากน้ียังพบว่าในบทสนทนาระหว่างแม่

กับณัฐก็แสดงให้เห็นถึงกระบวนการปลูกฝังค่านิยมเรื่องเพศให้กับลูกผ่านเรื่องสีที่เป็นสัญลักษณ์ใน

การแบ่งเพศว่าสีชมพูต้องเป็นสีของผู้หญิง และสีฟ้าต้องเป็นสีของผู้ชายอีกด้วย 

หรือเต๋ (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) ที่อยู่ในสภาพแวดล้อมที่หล่อหลอมให้เขามี

ความคิดที่ว่าผู้ชายต้องคู่กับผู้หญิง ส่งผลให้เต๋มีความสับสน และมีความกลัวเมื่อตนมีความรู้สึกดีกับ

ผู้ชายด้วยกัน ดังท่ีปรากฏในบทสนทนาระหว่างเต๋กับพ่ีชายดังน้ี 

 

เต๋: เขาเป็นผู้ชายอะ จะให้ชอบเขาได้ไงอะ เกิดมาเต๋คิดว่าชอบได้แต่
ผู้หญิงอะ พอชอบมันก็รู ้สึกแปลก ๆ อะ สับสนอะโก๋ ถ้าคบกับ
มันอะจะไปบอกเพื่อนยังไงอะ เพื่อนมันก็คบผู้หญิงกันหมด แล้ว
วันนั้นที่โก๋พาโนสึมิมา แม่ก็ดูดีใจมากอะ ภูมิใจมาก ๆ อะ แล้ว
ถ้าเต๋คบผู้ชายอะ ม้าจะโอเคหรอ... 
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4.2.2 บทบาทหน้าที่ในการให้กำเนิดสมาชิกใหม่ (Procreation) พบว่า 

โดยส่วนใหญ่บทบาทหน้าท่ีดังกล่าวน้ีจะพบในครอบครัวเช้ือสายจีนที่มีการให้ความสำคัญเกี่ยวกับการ

สืบทอดทายาท สืบทอดธุรกิจของวงศ์ตระกูล ได้แก่ ครอบครัวต้นหน (ต้นหนชลธี) และครอบครัว

เทียน (คุณชาย) ส่วนในครอบครัวไทยก็มีพบในครอบครัวของไทป์ (เกลียดนักมารักซะดี ๆ) ถึงแม้จะ

ไม่ได้มีการบังคับลูก แต่ยังคงมีความหวังให้ลูกชายมีคนรักเป็นผู้หญิง  

ตัวอย่างพ่อของต้นหน (ต้นหนชลธี) ตอนท่ี 4 เป็นการสนทนากันในครอบครัว

ว่าพ่ออยากมีหลานเพ่ือสืบสกุล ดังท่ีปรากฏในบทสนทนาต่อไปน้ี 

 

พ่อต้นหน: คืออาอิฐกับอาพายแต่งงานมาหลายปีแล้ว ยังไม่มีลูก ไม่รู้
ว่ามันไม่ได้ทำหรือมันไม่ได้กินหอย (หัวเราะ) คืนนี้ให้กิน
หอยดีกว่า มันบำรุงนะ กินแล้วมันบำรุง จะได้มีทายาทไง 

พาย: โหยป๋า ป๋าก็รอลูกจากไอ้ต้นสิ ยังไงลูกหนูออกมาก็เป็น
หลานนอกอยู่ดีอ่ะ ไม้ได้สืบสกุลหรอก 

ต้นหน:  โห่เจ๊ โป้ยกันง่ายๆ เลย 
พ่อต้นหน: เอ้อ...อาต้น จริงๆ แล้วอาพายก็พูดถูกนะ เห็นใจป๋านะ 

ป๋าอยากมีหลานไว้สืบสกุล สืบมรดก ล้ือก็เลิกกับอาแอมป์
แฟนเก่าล้ือไปต้ังนานแล้ว เม่ือไหร่จะมีแฟนกับเค้าสักที.... 

 

ครอบครัวของเทียน (คุณชาย) ที่มีธรรมเนียมที่สืบทอดกันมา คือก่อนที่จะ

ได้รับมอบหมายเพื่อให้ดำรงตำแหน่งสูงสุดของครอบครัวจะต้องแต่งงาน และมีลูกสืบสกุล โดยมี

รายละเอียดกังบทสนทนาต่อไปน้ี 

 

เจ้าสัวซ่ง: อั๊วะคิดเรื ่องนี้ไว้แล้วนะ อ๊ัวะเองก็อยากจะวางมือแล้ว
เหมือนกัน อั๊วะไปดูฤกษ์มาละ อีกแค่ 6 เดือนเท่าน้ัน
แหละ แต่ว่าตามธรรมเนียม อาเทียนอีจะต้องแต่งงาน
ก่อน มีลูกไว้สืบสกุล อั ๊วะถึงจะวางใจว่ากิจการและ
สมาคม 5 มังกร มีคนสืบทอดต่อไปอีก 

 

ทั้งน้ีบทบาทหน้าที่ในการให้กำเนิดสมาชิกใหม่ที่ปรากฏในละครโทรทัศน์แนว

วายจะไม่สามารถดำเนินกระบวนการต่อไปได้ หลังจากที่ตัวละครได้ต่อสู้กับปัญหา หรืออุปสรรคต่าง 

ๆ มาจนถึงตอนจบของเรื่อง พ่อแม่หรือครอบครัวก็มักจะเข้าใจ ยอมรับและมองข้ามบทบาทดังกล่าว
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ไปได้ และละครโทรทัศน์แนววายโดยส่วนใหญ่ก็จะไม่ได้มีการกล่าวถึงประเด็นเร่ืองการสืบทอดทายาท

วงศ์ตระกูลเลย 

4.2 .3 บทบาทหน ้าท ี ่ ในการช ่วยข ัด เกลาเบ ื ้ องต ้น  (Pr imary 

Socialization) อบรมสั่งสอนเลี้ยงดู และการดำเนินชีวิตในสังคม พบว่า เป็นบทบาทหนึ่งที่มี

ความสำคัญที่ละครโทรทัศน์แนววายมีการนำเสนอ ส่วนใหญ่จะนำเสนอผ่านการแสดงบทบาทของพ่อ

แม่  

ตัวอย่างแม่ของจีน (นับสิบจะจูบ) ที่เกิดขึ้นหลังจากที่จีนเปิดเผย

ตัวตนกับครอบครัว แม่ได้พยายามสอนจีนว่า ชีวิตนี้แม่ไม่สามารถที่จะอยู่กับจีนได้ตลอดไป จีนต้อง

สามารถดำเนินชีวิตต่อได้ด้วยตนเอง ดังท่ีปรากฏในบทสนทนาต่อไปน้ี 

 

แม่จีน: (ยิ้ม)  น้องจีน แต่น้องจีนคงรู้ใช่มั้ยว่าแม่คงอยู่ชงชาต่อไป
ให้ลูกต่อไปได้ตลอดหรอกนะ วันหนึ่งจีนเองก็ต้องหัดชง
ชาแล้วดื่มเอง ถ้ามันไม่อร่อยลูกก็ต้องหาวิธีชงให้มันอร่อย
ขึ้นด้วยตัวของลูกเอง เข้าใจแม่ใช่มั้ย บ้านเราอาจจะไม่
ค่อยพูดคำคำน้ี แต่แม่ก็อยากจะให้จีนรู้ไว้นะลูก ท่ีพวกเรา
ทุกคนทำแบบนี้ก็เพราะว่ารักลูก ตอนนี้ก็เหลือแค่เพ่ิม
ความเข้าใจ ทุกอย่างก็จะดีขึ้น แม่รักพ่อของจีน และแม่ก็
รักจีนมากนะลูก 

 

ตัวอย่างของนับสิบในวัยเด็ก (นับสิบจะจูบ) ที่แม่ของนับสิบทำโทษ

นับสิบหลังจากที่นับสิบหายออกจากบ้านไปเล่นข้างนอกโดยที่ไม่บอกแม่ก่อน จนทำให้แม่เป็นห่วง 

เป็นการขัดเกลาลูกเบื้องต้นให้รู้จักการทำผิดจะได้รับโทษจากผลของการกระทำนั้น แสดงให้เห็นได้

จากบทสนทนาต่อไปน้ี 

 

แม่นับสิบ: สิบลูกรู้ใช่ม้ัยว่าลูกทำผิด 
นับสิบ: (พยักหน้า) 
แม่นับสิบ: หญิงไปเอาไม้เรียวมา แม่ต้องทำโทษสิบนะครับ สิบรู้ใช่ม้ัย

ว่าแม่เป็นห่วงมาก การท่ีสิบหายไปแบบน้ี สิบรู้ม้ัยว่าแม่จะ
รู้สึกอย่างไร... 
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4.2.4 บทบาทหน้าที ่ในการเป็นหน่วยย่อยของการผลิตทางเศรษฐกิจ 

พบว่าละครโทรทัศน์แนววายจะนำเสนอให้เห็นถึงบทบาทดังกล่าวผ่านบทบาทในการประกอบอาชีพ

ต่าง ๆ ของลูก เช่น จีนและนับสิบ (นับสิบจะจูบ) ณัฐ สอง และเกณฑ์ (คุณหมีปาฏิหาริย์) ดังท่ีปรากฏ

ในภาพท่ี 4.47-4.50 

 

ภาพท่ี 4.47 

สอง อาชีพ คนส่งอาหาร (คุณหมีปาฎิหาริย์) 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.48 

ณัฐ และ เกณฑ์ ขณะอยู่ในทีทำงาน (คุณหมีปาฎิหาริย์) 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.49 

จีน อาชีพ นักเขียน (นับสิบจะจูบ) 
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ภาพท่ี 4.50 

นับสิบ อาชีพ นักแสดง (นับสิบจะจูบ) 
 

 

 

 

 

 

สำหรับครอบครัวที่มีธุรกิจส่วนตัวไม่ว่าจะขนาดเล็ก ขนาดใหญ่ ลูกก็มักจะมี

บทบาทในการสืบทอดกิจการหรือช่วยเหลืองานที่บ้าน ได้แก่ โอ้เอ๋ว (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) ต้นหน 

(ต้นหนชลธี)  เทียน (คุณชาย) กันต์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) และหนึ่งเดียว (เพื่อนนายแค่หน่ึง

เดียว) 

4.2.5 บทบาทหน้าที ่ในการให้ความรัก ความอบอุ ่นและเป็นสถานท่ีมั ่นคง

ปลอดภัย พบว่าละครโทรทัศน์แนววายให้ความสำคัญกับบทบาทดังกล่าวนี้เป็นอย่างมาก จะเห็นได้

จากในละครโทรทัศน์แนววายทุกเรื ่องตัวละครชายรักชาย เมื ่อพบกับอุปสรรค หรือปัญหาอะไร

สามารถปรึกษาพูดคุยเร่ืองดังกล่าวกับครอบครัวได้ ผ่านบทบาทของตัวละครต่าง ๆ ดังน้ี 

บทบาทของพ่อแม่ พบว่า ละครโทรทัศน์แนววาย นำเสนอบทบาทของพ่อแม่

ในการให้ความรักความอบอุ่น ให้คำปรึกษา คอยปลอบโยนเมื่อลูกมีปัญหา หรือทำหน้าที่ในการ

ปกป้องลูกจากแรงกระทบจากสังคมและคนอ่ืน ๆ ท่ีไม่หวังดีกับลูก 

ตัวอย่างครอบครัวชลธี (ต้นหนชลธี) หลังจากที่ชลธีแอบจูบต้นหน แล้วต้นหน

จับได้แล้วไม่พอใจ ชลธีรู้สึกเสียใจมาก จึงกลับมาหาแม่ท่ีบ้าน ดังบทสนทนาต่อไปน้ี 

(ชลธีร้องไห้มากอดแม่จากด้านหลัง) 
แม่ชลธี: ชลเป็นไรลูก 
ชลธี: ชลทำมันพังหมดแล้วแม่  
แม่ชลธี: อะไรพังลูก แม่งง 
ชลธี: พ่ีต้น (สะอ้ืน)  
แม่ชลธี: ชลลูก หยุดร้องไห้ก่อนนะลูก แล้วเล่าให้แม่ฟังดี ๆ สะอ้ืน

ไปเล่าไปอย่างน้ีแม่ฟังไม่รู้เร่ืองลูก 
(ชลธีร้องไห้แล้วเข้าไปกอดแม่) 
แป้ง: (ยกมือ) อย่าหาว่าแป้งเผือกเลยนะคะ แป้งรู้ เดี๋ยวแป้งเล่า

ให้ฟัง 
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จากบทสนทนาข้างต้น แสดงให้เห็นว่า บ้านคือพื้นที่ปลอดภัยสำหรับชลธี 

เพราะเมื่อชลธีมีปัญหาไม่สบายใจอะไร เขาก็เลือกที่จะกลับบ้านไปหาแม่ และแม่ก็ทำหน้าที่ในการ

ปลอบประโลมให้กำลังใจ รวมถึงให้คำปรึกษาต่าง ๆ กับชลธี สะท้อนให้เห็นถึงบทบาทหน้าที่ของ

ครอบครัวในการให้ความรัก ความอบอุ่นและเป็นสถานท่ีม่ันคงปลอดภัย 

หรือจากครอบครัวของโอ้เอ๋ว หลังจากท่ีโอ้เอ๋วผิดหวังในความรัก เพราะความ

ลังเลของเต๋ โอ้เอ้วก็เลือกท่ีจะกลับมาหาครอบครัว ดังตัวอย่างในบทสนทนาต่อไปน้ี 

 

พ่อโอ้เอ๋ว: มีปัญหาอะไร มีอะไรก็บอกแม่สิ 
แม่โอ้เอ๋ว: นะ บอกพ่อกับแม่เราจะได้ช่วยกันแก้ปัญหาได้ถูกนะ 
โอ้เอ๋ว: พ่อกับแม่ภูมิใจในตัวลูกม้ัยอะ (ร้องไห้) 
แม่โอ้เอ๋ว: ภูมิใจสิลูก ภูมิใจทุกวันนั่นแหละ ไม่มีวันไหนที่พ่อกับแม่ไม่

ภูมิใจหนูหรอก ทำไมถึงคิดแบบนั้น ไม่เอานะ ห้ามถาม
แบบน้ีอีกนะ 

(โอ้เอ๋วร้องไห้หนักข้ึน) 
 

จากบทสนทนาข้างต้น แสดงให้เห็นว่า พ่อกับแม่มีความเป็นห่วงโอ้เอ๋วมาก 

จึงสอบถามลูกว่าเกิดอะไรขึ้น เพราะอยากช่วยลูกในการหาทางออกของปัญหา เนื่องจากพ่อแม่เห็น

ลูกไม่สบายใจ ก็รู้สึกไม่สบายใจด้วย แสดงให้เห็นความรักความอบอุ่นที่พ่อกับแม่กำลังพยายามมอบ

ให้กับลูก 

 

ภาพท่ี 4.51 

ครอบครัวกำลังปลอบประโลมโอ้เอ๋ว (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) 
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ส่วนครอบครัวของหน่ึงเดียว (เพ่ือนายแค่หน่ึงเดียว) พ่อแม่ให้ความรักความ

อบอุ่น ปกป้องดูแล สามารถให้ลูกได้ทุกอย่าง ความสำคัญของลูกมาเป็นลำดับแรก ดังท่ีปรากฎในบท

สนทนาต่อไปน้ี 

 

หน่ึงเดียว:  ไหนป๋าบอกติดธุระสำคัญไง 
พ่อหน่ึงเดียว: ไม่มีอะไรสำคัญไปกว่าวันเกิดของหน่ึงเดียวหรอก 

เป่าเทียนสิลูก อธิษฐานด้วยนะ 
หน่ึงเดียว: ขอให้ป๋าสุขภาพแข็งแรง ปลอดภัยมีเวลาให้หน่ึง

เยอะ ๆ และอยู่ด้วยกันไปนาน ๆ นะ 
พ่อหน่ึงเดียว: อ้าวทำไมมาขอให้ป๋าอะ ทำไมไม่ขอให้ตัวเอง 

หน่ึงมีทุกอย่างแล้วอะ จะอาอะไรอีก 
 

บทบาทของพี่น้องพบว่าในละครโทรทัศน์แนววายมักจะนำเสนอบทบาทของ

พ่ีน้องในฐานะผู้ให้คำแนะนำคำปรึกษาระหว่างพ่ีน้อง บทบาทในการช่วยประสานความสัมพันธ์ภายใน

ครอบครัว บทบาทในการปกป้องดูแลกัน ได้แก่ ครอบครัวธาร (เกลียดนักมารักกันซะดี ๆ) ครอบ

ครัวเต๋ (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) ครอบครัวต้นหน (ต้นหนชลธี) ครอบครัวจีน ครอบครัวนับสิบ (นับสิบ

จะจูบ) ครอบครัวเลโอ ครอบครัวเฟียซ (เม่ือหัวใจใกล้กัน) และครอบครัวเทียน (คุณชาย) 

ตัวอย่างบทบาท โก๋หุ ้น พี่ชายของเต๋ (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) ในฉากที่เต๋ 

สับสนในตัวเองว่าชอบผู้ชายหรือผู้หญิง โก๋หุ้นเห็นพฤติกรรมท่ีแปลกไปของเต๋จึงเข้ามาสอบถาม 

 

โก๋หุ้น: มาน่ีดิ เป็นไรคุยกับกูดิ 
เต๋:  (มองหน้าโก๋หุ้น)  
โก๋หุ้น: คุยได้จริง ๆ มาน่ี 
  (เต๋เดินมาน่ังข้าง ๆ โก๋หุ้น) 
โก๋หุ้น: เป็นไร ทะเลาะกับมะ หรือมึงอกหัก ไอ้ตาลเหรอ 
เต๋:  (หันมองโก๋หุ้น)  
โก๋หุ้น: โอ้เอ๋วหรอ 
เต๋:  (คิดแล้วหันมามองโก๋หุ้น) เต๋...เต๋ชอบโอ้เอ๋วอะ (ร้องไห้) 
โก๋หุ้น: กูก็นึกว่ามึงอกหัก ไปชอบเค้าแล้วเค้าไม่ชอบมึง ถ้ามึง

ชอบเค้าก็ไปจีบเค้าดิวะ 
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ภาพท่ี 4.52 

โก๋หุ้นกำลังให้คำปรึกษาเต๋ด้วยความเข้าใจ (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) 
 

 

 

 

 

 

ธาร (เกลียดนักมารักซะดี ๆ) เมื่อมีปัญหาเรื่องปัญหาความรักมักจะ

เข้ามาปรึกษาธร (พี่ชาย) เสมอ หรือบางครั้งหากพี่ชายหรือน้องสาวทราบเรื่องก็จะเข้ามาดูแลธาร ดัง

ตัวอย่างบทสนทนาของ 3 พ่ีน้อง และพู่กัน (ลูกพ่ีลูกน้อง) ต่อไปน้ี 

 

ธัญญ่า: (ว่ิงเข้ามาหาพ่ีชาย) พ่ีธารเป็นยังไงบ้างคะ 
ธาร:  (เสียงสะอ้ืน) เอ้า ธัญญ่า มาได้ไงเน่ียะ 
ธร:  เมื่อวานพู่กันได้ยินแกกับไทป์ทะเลาะกัน น้องเป็นห่วงก็

เลยโทรมาบอกพ่ี มีเร่ืองอะไรหรือเปล่า 
พู่กัน: พู่ขอโทษนะครับท่ีพู่บอกพ่ีธร แต่พู่เป็นห่วงพ่ีจริง ๆ นะ 
ธร:  ตกลงมีเร่ืองอะไรหรือเปล่า 
ธาร: ผมทะเลาะกับมันอะพ่ี... 

 

ภาพท่ี 4.53 

พ่ีชายและน้องสาวธารมาปลอบให้กำลังใจธาร (เกลียดนักมาเป็นท่ีรักกันซะดี ๆ) 
 

 

 

(บทสนทนา) 

 

 

ส่วนพี่สาวของต้นหน (ต้นหนชลธี) เมื่อแฟนเก่าของต้นหนส่งรูปต้นหน

ที่มีความสัมพันธ์กับชลธีไปที่บ้าน เมื่อพี่สาวเห็นก่อนจึงรีบนำเรื่องดังกล่าวไปพูดคุยกับน้องชายก่อน 
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เมื่อไปถึงบ้านก็พบว่าต้นหากำลังจูบกับชลธีก็มีท่าทีตกใจ แต่ก็พยายามทำความเข้าใจ ดังตัวอย่างบท

สนทนาในตอนท่ี 9 ดังต่อไปน้ี 

 

พ่ีพาย: แต่ก็ไม่ได้ทำอะไรผิดนี ่หว่า เจ๊ก็แค่ผิดคาดเท่านั ้นเอง
แหละ เห็นน้องเจ้หน้าโหด ๆ แบบนี้ ใครจะไปคิดละ ดัน
ไปจูบกับผู้ชายซ่ะได้ 

ต้นหน: น่ีเจ้อารมณ์ไหนเน๊ียะ (มองหน้าพาย) ไม่ได้โกรธผมหรอ 
พ่ีพาย: (ถอนหายใจ) ถ้าช้ันไม่ได้มาเห็นไอ้น่ีก่อนนะ  
  (หาซองภาพหลุดในกระเป๋า) ช้ันก็คงจะช็อคกว่าเน๊ียะ 
ต้นหน:  (เปิดดูภาพในซอง) (ตกใจมองหน้าชลธี) นี่มีคนส่งไปท่ี

บ้านหรอเจ้ 
พ่ีพาย: ก็เอออะดิ เคราะห์แกยังดีนะที ่คนรับจดหมายเป็นเจ้ 

ไม่ใช่ป๊าหรือม้า ไม่ง้ันมีคนหัวใจวายตายแล้ว 
ต้นหน: (ทุบโต๊ะ) ใครมันทำอย่างน้ีวะ 
ชลธี: (เดินไปน่ังข้างพาย) พ่ีพาย ชลขอโทษนะ 
พ่ีพาย: เออน่ะ ระหว่างมาที่นี่เจ้ก็คิดนะว่าสำหรับแกมันไม่เกี่ยว

หรอกว่าเป็นผู้หญิงหรือผู้ชาย แต่เพราะว่านี่มันคือชลธี
ต่างหาก ตั้งแต่เด็ก ๆ พวกแกก็สนิทกันมากเลยนะ ตอนน้ี
ความรู้สึกของพวกแกก็คงพัฒนาไปอีกขั้นแล้วแหละ ถึงเจ้
เป็นห่วงแกแค่ไหน เจ้ก็ไม่มีสิทธิ์ไปบอกหรอกว่าอะไรคือ
ความสุขของแก เร่ืองน้ันแกต้องตอบตัวเองให้ได้ 

ต้นหน: เจ้... ผมขอบคุณเจ้มากนะครับ ท่ีเข้าใจผมอะ 
 

ภาพท่ี 4.54 

พ่ีพายให้คำปรึกษาต้นหน (ต้นหนชลธี) 
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4.3 บรรยากาศในครอบครัว 

ตารางท่ี 4.4 

บรรยากาศในครอบครัว 
เกณฑ์ในการ

วิเคราะห์ 

การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเก่ียวกับครอบครัวตัวละครชายรักชายใน

ละครโทรทัศน์แนววาย 

1) ลักษณะการ

เล้ียงดู 

1 )  ต ั ้ ง ความคาดห วั ง 

เข้มงวด และวางแนวทาง

ในการดำเนินชีวิต 

 

2) ให้อิสระเปิดกว้างใน

การดำเนินชีวิต 

 

3) ปล่อยให้ลูกได้ใช้ชีวิต

ด้วยตนเอง เนื ่องจาก

ต้องทำงาน 

2) ผลจากการ

เล้ียงดู 

1) กดดันตัวเอง 

2) ไม่กล้าเข้าหาพ่อแม่ 

3) ไม่มีความม่ันใจ 

4) มีการต่อต้าน 

1) กล้าเข้าหาพ่อแม่ใน

การปรึกษาปัญหาต่าง ๆ 

2) กล้าตัดสินใจ 

3) อยากทำให ้พ ่อแม่

ภูมิใจ 

1) ขาดความรักความ

อบอุ่น 

 

จากการศึกษาบรรยากาศภายในครอบครัวในละครโทรทัศน์แนววายในประเด็น

ต่างๆ พบว่า 

 

  4.3.1 ลักษณะการเล้ียงดู  

ลักษณะการเลี้ยงดูถือเป็นองค์ประกอบที่สามารถทำให้รู้ถึงบรรยากาศของ

ครอบครัวที่หล่อหลอมตัวละคร ส่งผลต่อการเปิดเผยตัวตน และลักษณะนิสัยของตัวละครที่เกิดข้ึน

จากการเลี้ยงดูของพ่อแม่ในรูปแบบต่าง ๆ จากการวิเคราะห์จากละครโทรทัศน์แนววาย ผู้วิจัยพบ

ลักษณะการเล้ียงดูเป็น  3 ลักษณะ ดังน้ี  

4.3.1.1 ครอบครัวที่ตั้งความคาดหวัง เข้มงวด และมีการวางแนวทางใน

การดำเนินชีวิตให้กับลูก ได้แก่ ครอบครัวเทียน (คุณชาย) ครอบครัวแวง (เส้นลองจิจูจูดท่ี 180 องศา

ลากผ่านเรา) ครอบครัวณัฐ (คุณหมีปาฎิหาริย์) ครอบครัวติณณ์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) 

ครอบครัวนับสิบ ครอบครัวจีน (นับสิบจะจูบ) 

ตัวอย่างครอบครัวเทียน (คุณชาย) ตอนที่ 1 ขณะที่เทียนยังเด็ก ในงาน

ประชุมใหญ่ของสมาคม 5 มังกร อาลี่พาเทียนมาดูบรรยากาศการประชุม เนื่องจากคาดหวังว่าใน

อนาคตเทียนจะต้องมาสืบทอดอำนาจต่อจากพ่อ ดังบทสนทนาต่อไปน้ี 
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แม่เทียน: ลื้อดูไว้นะอาเทียน คนพวกนี้คือคนที่มีความสำคัญต่อ
สมาคม 5 มังกร คนแรก เจ้าสัวซุน เป็นเจ้าของกิจการเรือ
เมล์ที่ใหญ่ที่สุดในพระนคร ส่วนนั่นช่ายเสี่ยงถง นายแม่
ตระกูลไช่ หลังจากท่ีเจ้าสัวไช่เสียชีวิต ก็ดูแลกิจการโรงน้ำ
ชาต่อจากสามี ส่วนสองคนสุดท้ายเจ้าสัวหม่า และก็
เจ้าสัวจาง เจ้าสัวหม่าทำกิจการโรงสีค้าข้าว ส่วนเจ้าสัว
จางทำการส่งออก นำเข้า สินค้าทางการเกษตร แล้วก็
กระจายไปตามหัวเมืองต่าง ๆ และที่ทุกคนมาประชุมกัน
ในวันนี้ ก็เพื่อที่จะเลือกระหว่างเจ้าสัวหม่า แล้วก็เจ้าสัว
จาง ว่าใครจะได้รับผิดชอบเรื่องกาแฟที่สมาคม 5 มังกร
จะนำเข้ามา 

อาเจีย: (ก้มมองหน้าเทียน) นายแม่ ดูหน้าคุณเทียนสิคิ้วขมวดไป
หมดแล้ว อีไม่เข้าใจหรอก 

แม่เทียน: ยังไงก็ต้องพูดอาเจีย ถึงวันนี้ลื้อจะยังไม่เข้าใจ แต่ลื้อต้อง
เรียนรู ้เอาไว้ เพราะอีกหน่อยลื ้อต้องขึ ้นมาเป็นผู ้นำ
ตระกูลซ่ง แล้วก็เป็นหัวหน้าสมาคม 5 มังกรแทนพ่อ 

 

จากบทสนทนาจะเห็นได้ว่า อาลี่ (แม่ของเทียน) มีความตั้งความคาดหวังสูง

มากในการที่จะให้ลูกชายได้มีหน้าที่สืบทอดกิจการและอำนาจของครอบครัว จึงต้องมีการปลูกฝัง 

และให้ข้อมูลต่าง ๆ กับเทียนต้ังแต่ยังเด็ก 

 

ภาพท่ี 4.55 

แม่พาเทียนมาให้ข้อมูลเก่ียวกับสมาคมห้ามังกร (คุณชาย) 
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หรือในครอบครัวแวง (เส้นลองจิจูดที่ 180 องศาลากผ่านเรา) ที่แม่ของแวง

พยายามให้แวงทำในสิ่งที่แม่ได้วางกรอบไว้ให้ ทั้งเรื่องการเรียน การใช้ชีวิต ดังตัวอย่างในบทสนทนา

ต่อไปน้ี 

 

แวง:  ถ้าตัวเองแคร์เร่ืองคุณภาพชีวิตจริง ๆ อะนะ 
แม่แวง:  ทำไม 
แวง: ตัวเองไม่บังคับให้เค้าเรียนหรอก ไม่งั้นเค้าไปไหนต่อไหน

แล้ว 
แม่แวง: แล้วไปไหนต่อไหนคุณภาพชีวิตมันจะดีขึ้นมั้ย ไม่มีความรู้

ติดตัวเน๊ียะ 
แวง:  ความรู้ไม้ได้มีแต่ในมหาวิทยาลัยหรอกนะตัวเอง 
แม่แวง: นี่ เค้าจะไม่พูดเรื่องนี้อีกแล้วนะ พูดมาเป็นล้านครั้งแล้ว 

ในเม่ือตัวเองต้องอยู่ตัวเองก็ต้องเรียน 
แวง:  ในเม่ือเค้าทนเรียนมาต้ังปีนึงแล้วน่ีไง 
แม่แวง: ทนเลยเหรอ นี่ตัวเองต้องถึงขนาดทนเลยเหรอ อยากไป

เที่ยวขั้วโลกเหนือ จรดขั้วโลกใต้ บ้าบอถึงขนาดต้องทน
ขนาดน้ีเลยเหรอ 

แวง:  บ้าบอตรงไหน ไม่มีความฝันของใครบ้าบอท้ังน้ันอะ 
แม่แวง:  ตัวเองจะท้ิงเค้าไปหรอ (ร้องไห้) 
แวง: เอ้า...ขี้แยซะงั้น อย่าร้องนะคนดี อยากให้นักข่าวมาเห็น

จัง คุณศศิวิมล ผู้กำกับหญิงแกร่งแห่งวงการ ร้องไห้ขี้มูก
โป่งเพราะกลัวลูกท้ิง 

แม่แวง:  เขาเป็นห่วงตัวเองนะรู้ม้ัย 
แวง:  เค้ารู้ 
แม่แวง: เค้ารักตัวเองมากนะ เค้าให้ตัวเองได้ทุกอย่างเลยนะ แต่

เขาขออย่างเดียวตัวเองเรียนให้จบ ตัวเองทำให้เขาได้ม้ัย 
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ภาพท่ี 4.56 

แม่กำลังทะเลาะกับแวง (เส้นลองจิจูดท่ี 180 ลากผ่านเรา) 
 

 

 

 

 

 

 

สำหรับครอบครัวณัฐ (คุณหมีปาฏิหาริย์) ที่ครอบครัวพยายามวางทางเดิน

ให้กับลูกว่าจะต้องไปในทิศทางไหน ย้ายโรงเรียนเพื่อหวังให้ลูกไม่เป็นชายรักชาย ดังตัวอย่างที่ปรากฏ

ในบทสนทนาต่อไปน้ี 

 

แม่ณัฐ: พ่อเค้าอยากให้ณัฐสอบทหาร ต้ังใจอ่านหนังสือนะ 
ณัฐ:  ณัฐไม่สอบ ณัฐไม่อยากเป็นทหาร 
แม่ณัฐ: ถ้าณัฐไม่อยากเป็นทหารแล้วณัฐอยากเป็นอะไรละลูก 
ณัฐ:  อะไรก็ได้อะ แต่ณัฐไม่อยากเป็นเหมือนพ่อ 
แม่ณัฐ: แม่ขอได้ม้ัย ฟังพ่อเขาบ้างลูก พ่อเค้าหวังดี 
ณัฐ:  หวังดี หวังดีกับณัฐ หรือหวังดีกับตัวเองกันแน่อะ ณัฐไม่

เคยได้ทำตามใจตัวเองเลยนะแม่ ให้ณัฐย้ายโรงเรียนณัฐก็
ย้าย ให้ณัฐเลิกกับคนท่ีณัฐรัก ณัฐก็ยอมอะ แล้วยังจะ
ให้ณัฐเลิกเป็นตัวเองอีกหรอ ตกลงณัฐมีสิทธิ์อะไรในชีวิต
ตัวเองบ้างอะแม่ 

 

ครอบครัวติณณ์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) ที่แม่ติณณ์พยายามเข้มงวด

กับเร่ืองการเรียน แต่ถ้าติณณ์มีการต่อรอง แม่ก็ไม่ถึงข้ันกับบังคับ หรือไม่อนุญาตให้ติณณ์ทำในส่ิงท่ีไม่

ต้องการ ส่วนพ่อก็จะเป็นคนคอยสนับสนุนความคิดของติณณ์ และช่วยพูดให้แม่เข้าใจและอนุญาตให้

ติณณ์ได้ทำในสิ่งที่ต้องการ ดังที่ปรากฏในตอนที่ 3 ติณณ์พยายามขออนุญาตแม่เพื่อไปติวหนังสือให้

กันต์ แต่ด้วยติณณ์ไม่เคยไปค้างบ้านคนอ่ืนเลยจึงกล้า ๆ กลัว ๆ ท่ีจะขออนุญาตแม่ 
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กันต์ (ภาพจินตนาการ):  ไม ่ ต ้ อ งตกใจนะคร ับต ิณณ ์  เ ราค ื อภาพ
จินตนาการของนาย กูจะได้ไป Hotwave หรือ
เปล่าข้ึนอยู่กับมึงแล้วนะเว้ย 

ติณณ์:  แม่ครับไอ้ทิวมันชวนผมไปค้างบ้านมันเพื่อติว  
หนังสืออะครับ 

แม่ติณณ์:   ก่ีวันอ่ะลูก 
ติณณ์:   แค่วีคเดียวเองครับ 
แม่ติณณ์:  อาทิตย์น ึงเลยหรอ โห ง ั ้นอย่าเลยมั ้งเนอะ 

 เกรงใจพ่อแม่เค้า 
ติณณ์:   (ก้มหน้าผิดหวัง) 
กันต์ (ภาพจินตนาการ): (กำหมัดส่งกำลังใจให้ติณณ์) 

ติณณ์:   แม่ครับ ไอ้ทิวมันอยากให้ผมไปติวให้มันอะครับ 
แม่ติณณ์:   ง้ันก็ดีเลยให้ทิวมาค้างบ้าเราเลยดีม้ัย 
พ่อติณณ์:   เอ้อ..ดีกว่า ๆ พ่อว่าดี 
กันต์ (ภาพจินตนาการ): (เกาคางติณณ์) มึงไม่อยากนอนค้างกับกูหรอ หึ 

ติณณ์ 

ติณณ์: แม่ครับ ติวที่บ้านไม่ได้หรอกครับแม่ เพราะว่า
ข้างบ้านเขาเปิดดนตรีเสียงดังมากเลยอะครับ 
ติณณ์ไม่มีสมาธิติวหนังสือเลยอะ 

แม่ติณณ์:   โอเค ง้ันเด๋ียวแม่ไปบอกนิติให้ 
พ่อติณณ์:   มันต้องจัดการแล้วแหละ 
แม่ติณณ์:  เนอะมันต้องเอาให้เข็ดเนอะ พวกเนี๊ยะ เดี๋ยวแม่

 จัดการให้ลูก 
กันต์ (ภาพจินตนาการ): ช่างมันแหละ ถ้าแม่มึงจะเบอร์นี้นะ กูยอมแพ้

บาย 
พ่อติณณ์:  แต่พ่อว่านะ ให้เจ้าติณณ์เค้าไปเถอะ จะได้

 เปล่ียนบรรยายกาศบ้าง 
ติณณ์:   (พยักหน้าอย่างมีความหวัง) 
พ่อติณณ์:   (มองหน้าแม่) หมายถึงเราสองคน 
แม่ติณณ์:   พ่อ (เสียงสูง) 
ติณณ์:   นะแม่นะ 
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แม่ติณณ์:   ก็ได้ 
ติณณ์:   จริงหรอครับ 
แม่ติณณ์:   แต่ต้องโทรมาอัปเดตแม่ทุกคืน เข้าใจม้ัย  
ติณณ์:   ได้ครับแม่ ขอบคุณครับ 
พ่อติณณ์:   เห้ย เห้ย เห้ย ขอบคุณคนน้ี 
ติณณ์:   ขอบคุณครับพ่อ 

 

จากบทสนทนาแสดงให้เห็นว่าแม่ค่อนข้างมีความเข้มงวดจนติณณ์ไม่กล้าที่จะ

พูดความจริงว่าจะไปติวให้กันต์ แต่เลือกที่จะบอกว่าจะไปติวให้ทิว ส่วนพ่อจะมีความเข้าใจติณณ์อยู่

และช่วยพูดให้ เพ่ือให้แม่ตัดสินใจอนุญาตได้ง่ายข้ึน 

ส่วนครอบครัวของนับสิบ (นับสิบจะจูบ) แม่มีการทำโทษลูกเมื่อทำความผิด 

และมีการวางแผนอนาคตให้ลูกในด้านการศึกษา ดังท่ีปรากฏในตัวอย่างบทสนทนาต่อไปน้ี 

 

แม่นับสิบ :  นับสิบ ลูกรู้ใช่ม้ัยว่าลูกทำผิด 
นับสิบ :    (พยักหน้า) 
แม่นับสิบ :  หญิง ไปเอาไม้เรียวมา แม่ต้องทำโทษสิบนะครับ สิบรู้

ใช่มั้ยว่าแม่เป็นห่วงมาก การที่สิบหายไปแบบนี้สิบรู้มั้ยว่า
แม่จะรู้สึกอย่างไง... 
 

ถึงแม้ว่า แม่นับสิบจะมีความเข้มงวดในบางเรื่อง แต่ก็ยังให้อิสระที่จะเลือกใช้

ชีวิต เช่น การไปอยู่คอนโดคนเดียวแม่ก็ไม่ได้ห้ามอะไร  

 

4.3.1.2 ครอบครัวที่ให้อิสระเปิดกว้างในการดำเนินชีวิตกับลูก ได้แก่ 

ครอบครัวธาร (เกลียดนักมารักกันซะดี ๆ) ครอบครัวโอ้เอ๋ว (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) ครอบครัวชลธี 

(ต้นหนชลธี) ครอบครัวเลโอ (เมื ่อหัวใจใกล้กัน) ครอบครัวกันต์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) 

ครอบครัวหนึ่งเดียว ครอบครัวปาล์ม (เพื่อนกันแค่หน่ึงเดียว) ครอบครัวเกณฑ์ ครอบครัวสอง (คุณหมี

ปาฏิหาริย์) 

ตัวอย่างในครอบครัวของสอง (คุณหมีปาฏิหาริย์) ที่ทั้งพ่อและแม่ ให้อิสระลูก

ในการเรื่องทางเดินในการใช้ชีวิต การเรียน การทำงาน หรือแม้กระท่ังการเลือกคู่ชีวิต ดังตัวอย่างใน

บทสนทนาดังต่อไปน้ี 
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เกณฑ์:   แล้วพ่อเคยอยากให้เกณฑ์เป็นทหารม้ัยอะ 
พ่อเกณฑ์:   (ส่ายหัว) ไม่ 
แม่เกณฑ์:  แต่แม่เคยอยากให้ลูกเป็นหมอนิดนึง ไม่ใช่อะไรหรอก ถ้า

ลูกอยากเป็นอะไรที ่เหมือนพ่อแม่อะ พวกเราก็จะได้
แนะนำได้มากกว่าอาชีพอื่น ๆ ที่เราไม่ถนัด แต่สุดท้าย 
ยังไง ยังไงมันก็อยู่ที่ลูกนั่นแหละ ลูกก็ต้องเลือกเองว่าลูก
อยากเป็นอะไร 

พ่อเกณฑ์: แต่ทุกอาชีพมันก็มีข้อดีข้อด้อยนะ ถ้าเราได้ทำอาชีพที่เรา
ชอบ อย่างน้อยเราก็มีความสุข เราก็จะทำได้ดี 

เกณฑ์:  (คุกเข่ามากอดแม่) แม่อะ เกณฑ์ซ้ึงอะ 
แม่เกณฑ์:   ซ้ึง แม่ก็คิดจะมาเช็ดปาก (หัวเราะ) 
พ่อเกณฑ์:   (ลูบหัวเกณฑ์) ไอ้ลูกหมาเอ้ย 
เกณฑ์:  ลูกหมาก็ลูกพ่อน่ีแหละ 
พ่อเกณฑ์:  เอ้า 
เกณฑ์:  นาน ๆ ทีจะซ้ึง 
พ่อเกณฑ์:  โอ๋ พ่อก็รักลูกเหมือนกัน 
 

นอกจากนี้บางครอบครัวก็ปล่อยให้ลูกใช้ชีวิตด้วยตนเอง เนื่องจากต้องทำงาน

อยู่คนละท่ีกับลูก ได้แก่ ครอบครัวสอง (คุณหมีปาฏิหาริย์) ปาล์ม (เพ่ือนนายแค่หน่ึงเดียว) 

ทั้งนี้บางครอบครัวอาจมีทั้ง 2 รูปแบบผสมกัน เนื่องจากพ่อกับแม่จะมีวิธีการ

เลี้ยงดูให้ความรักความอบอุ่นที่แตกต่างกัน เช่น ครอบครัวติณณ์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) ถึง

แม่ว่าแม่ของติณณ์จะมีความเข้มงวด วางแผนต่าง ๆ ไว้ให้ลูกอยู่บ้าง แต่ก็มีพ่อคอยทำหน้าที่ในการ

ช่วยสนับสนุนส่ิงต่าง ๆ ท่ีลูกทำ และช่วยประสานเพ่ือหาตรงกลางร่วมกันได้ 

 

4.3.2 ผลจากการเล้ียงดู 

4.3.2.1 ครอบครัวที่ตั้งความคาดหวัง เข้มงวด และมีการวางแนวทางในการ

ดำเนินชีวิตให้กับลูก โดยครอบครัวที่ถูกเลี้ยงดูมาในลักษณะดังกล่าว ผลที่เกิดขึ้นคือลูกมักจะมีความ

กดดันตัวเอง ไม่กล้าออกนอกกรอบ บางคร้ังไม่กล้าพูดความจริงถึงส่ิงท่ีตนต้องการ มีปัญหาอะไรจะไม่

ค่อยกล้าเข้ามาหาพ่อแม่ มีความเกรงใจพ่อแม่ 
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ดังตัวอย่างของติณณ์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) มักไม่ค่อยมีความมั่นใจ

ในตัวเอง บางส่ิงบางอย่างต้องให้แม่ตัดสินใจ หรือกลัวท่ีจะสารภาพบางอย่างกับแม่ ดังท่ีปรากฏในบท

สนทนาต่อไปน้ี 

 

แม่ติณณ์:  แม่ขอคุยอะไรด้วยหน่อยสิ 
ติณณ์:  (พยักหน้า) 
แม่ติณณ์:  เร่ืองกันต์อะ 
ติณณ์:  (ทำหน้าตกใจ) เร่ืองกันต์ทำไมหรอครับ 
(ติณณ์บีบมือตัวเองไว้แน่แสดงถึงความกลัว) 
แม่ติณณ์:  คือแม่อยากรู้ว่าระหว่างติณณ์กับกันต์ กันต์เค้า... 

แม่จะถามว่าแม่เค้าเป็นไงบ้างอะลูก เห็นบอกว่าเพิ่งไป
ผ่าตัดมาไม่ใช่หรอ 

(ติณณ์ดูผ่อนคลาย) 
 

จากบทสนทนาและการกระทำของตัวละครที่เกิดขึ้นในฉากดังกล่าว แสดงให้

เห็นว่ากันต์กลัวแม่รู้ความจริงและรับไม่ได้ จึงแสดงสีหน้าและท่าทางที่กลัว แม่เห็นว่าติณณ์รู้สึกกลัว

มากจึงเปล่ียนไปถามเร่ืองอ่ืนแทน และแม่ก็มาปรึกษากับพ่อดังท่ีปรากฏในฉากต่อไปดังน้ี 

 

พ่อติณณ์:  เป็นไงบ้าง 
แม่ติณณ์:  สุดท้ายแม่ก็ยังไม่กล้าถาม 
พ่อติณณ์:  แม่กลัวได้ยินคำตอบหรอ 
แม่ติณณ์: พ่อแม่ไม่เคยเห็นลูกกลัวขนาดนี้มาก่อนเลยอะ ถ้าเป็นพ่อ

พ่อก็คงไม่กล้าถามเหมือนกันแหละ 
พ่อติณณ์: พ่อว่านะ ถ้าเค้าพร้อม เค้าจะมาบอกแม่เองแหละ ให้

เวลาหน่อย ท้ังกับติณณ์ แล้วก็ตัวแม่เอง 
 

 

 

 

 

 

Ref. code: 25656407010070CQY



 

146 

ภาพท่ี 4.57 

ติณณ์กลัวเม่ือแม่พยายามจะถามเร่ืองกันต์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) 
 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4.58 

แม่ปรึกษากับพ่อเร่ืองติณณ์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) 
 

 

 

 

 

 

4.3.2.2 ครอบครัวที่ให้อิสระเปิดกว้างในการดำเนินชีวิตกับลูก โดยครอบครัว

ท่ีถูกเล้ียงดูมาในครอบครัวลักษณะน้ี จากท่ีปรากฏในละครโทรทัศน์แนววายส่วนใหญ่ จะพบว่า ลูกจะ

กล้าพูดคุยปรึกษาปัญหาต่าง ๆ กับพ่อแม่ได้ทุกเร่ือง กล้าท่ีจะเข้าหาพ่อแม่  

ส่วนครอบครัวที่ปล่อยให้ลูกได้ใช้ชีวิตเพียงลำพัง บางครั้งลูกจะมีความรู้สึกว่า

ขาดความอบอุ่น ต้องการความรักจากพ่อบ้าง 

 

4.4 สัมพันธภาพในครอบครัว 

ตารางท่ี 4.5  

สัมพันธภาพในครอบครัว 
เกณฑ์ในการวิเคราะห์ การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเก่ียวกับครอบครัวตัวละครชาย

รักชายในละครโทรทัศน์แนววาย 

1) ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อ

กับแม่ 

ส่วนใหญ่มีความสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างกัน ปรึกษาพูดคุยปัญหาทุกเร่ือง 

ท้ังเร่ืองส่วนตัวและครอบครัว ให้เกียรติกัน คอยสนับสนุนซ่ึงกันและ

กัน 
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ตารางท่ี 4.5  

สัมพันธภาพในครอบครัว (ต่อ) 
เกณฑ์ในการวิเคราะห์ การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเก่ียวกับครอบครัวตัวละครชาย

รักชายในละครโทรทัศน์แนววาย 

2) ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อ

กับลูก 

ส่วนใหญ่มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน บางครอบครัวพ่อจะปัญหาไม่

เข้าใจลูก บางครอบครัวพ่อคือคนท่ีอยู่ข้างลูก  

3) ความสัมพันธ์ระหว่างแม่

กับลูก 

ส่วนใหญ่มีความสัมพันธ์ที ่ดีต่อกัน ลูกมีความสนิทสนมกับแม่

มากกว่าพ่อ แม่จะคอยประสานความสัมพันธ์ และเป็นที่ปรึกษา

สำหรับลูก 

4) ความสัมพันธ์ระหว่างพ่ี

กับน้อง 

ทุกครอบครัวที่มีพี่น้องจะมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน สามารถพูดคุย

ปรึกษากันได้ทุกเรื ่อง มีความรักความเป็นห่วงกัน เป็นผู ้ที ่คอย

สนับสนุนและปกป้องกันและกัน 

 

สำหรับประเด็นสัมพันธภาพภายในครอบครอบครัว ผู ้ว ิจ ัยได ้แบ่งร ูปแบบ

ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกภายในครอบครัว ไว้ดังน้ี 

 

  4.4.1 ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับแม่ พบว่าโดยส่วนใหญ่พ่อกับแม่จะมี

ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน พ่อกับแม่จะคอยสนับสนุนเป็นที่พึ่งให้กันละกันซึ่งกันและกัน สามารถพูดคุย

ปรึกษาปัญหาต่าง ๆ ท้ังปัญหาส่วนตัวและปัญหาภายในครอบครัว  

ตัวอย่างพ่อกับแม่ติณณ์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) ที่ปรึกษากันเกี่ยวกับ

ประเด็นเร่ืองการเล้ียงดูลูก ดังตัวอย่างในบทสนทนาต่อไปน้ี 

 

(แม่น่ังดูรูปในวัยเด็กของติณณ์) (แม่เดินมาน่ังข้างแม่) 
พ่อติณณ์:  นอนไม่หลับหรอแม่ 
แม่ติณณ์:  อืม ก็เลยลงมาร้ือรูปลูกดูเน๊ียะ 
พ่อติณณ์:  มีคนไม่อยากให้ลูกโตแล้วหน่ึง 
แม่ติณณ์:  พ่อ...พ่อว่าเราเล้ียงลูกดีพอหรือยังอะ 
พ่อติณณ์:  ทำไมถามแบบน้ันละ 
แม่ติณณ์:  พ่อว่าเราพลาดอะไรตรงไหนบ้างม้ัย 
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พ่อติณณ์: ไม่พลาดหรอก พ่อเชื่อว่า ถ้ามีเวทีประกวดแม่ดีเด่นที่ไหน 
แม่เนี๊ยะยืนหนึ่งเลย แต่ถ้าจะมีครั้งที่พลาด ก็น่าจะเป็น...
ครั้งนี้ (ชี้ไปที่ภาพ) ครั้งที่แม่ไปสัมมนา แล้วเจ้าติณณ์ต้อง
สอบร้องเพลงคนเดียว ตื่นเต้นจนจำเนื้อไม่ได้ กลับมาซึม
ท่ีบ้านเป็นอาทิตย์เลย แม่จำได้ม้ัย 

แม่ติณณ์: ถ้ามันเกิดเหตุการณ์แบบนั้นขึ้นอีก แม่จะช่วยลูกได้ม้ัย 
แล้วถ้าแม่ช่วยไม่ได้ ลูกจะยกโทษให้แม่ม้ัย 

 

จากบทสนทนาและการกระทำของตัวละครที่เกิดขึ้นในฉากดังกล่าวแสดงให้

เห็นถึงความรัก ความเข้าใจกันของพ่อและแม่ ที่พยายามสนับสนุน ให้กำลังใจกัน ในยามที่ฝ่ายใดฝ่าย

หน่ึงทุกข์ใจ 

 

ภาพท่ี 4.59 

พ่อ แม่ ปรึกษาพูดคุยกัน (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) 
 

 

 

 

 

 

 

บทสนทนาระหว่างพ่อกับแม่นับสิบ (นับสิบจะจูบ) ในตอนที่ 10 หลังจากท่ี

นับสิบกับจีนได้สารภาพกับครอบครัวว่าคบกัน แม่และพ่อมาพูดคุยปรึกษากันเก่ียวกับเร่ืองท่ีเกิดข้ึน  

 

แม่นับสิบ:  ทำไมเธอทำเหมือนไม่มีอะไรเกิดข้ึนเลยล่ะ 
พ่อรับสิบ:  เธอจำกระถางบอนไซน้ีได้ม้ัย 
แม่นับสิบ: จำได้สิ กระถางบอนซอี้หยวน ที่ชั้นประมูลชนะเธอไม่ใช่

หรอ 
พ่อนับสิบ:  ใช่ตอนน้ันแม่ของเธออยากได้มันมากเลยนิ 
แม่นับสิบ:  ใช่ และช้ันก็ไม่ยอมแพ้เธอด้วย 

Ref. code: 25656407010070CQY



 

149 

พ่อนับสิบ: คิดแล้วตลกดีนะ เราเจอกันครั้งแรกที่นั่น ไม่มีใครยอม
ใครเลย 

แม่นับสิบ: สุดท้าย กระถางของชั้นกับบอนไซของเธอก็ต้องมาอยู่
ด้วยกัน 

พ่อนับสิบ: ใครจะคิด ถ้ารู้งี้ไม่สู้ให้เหนื่อยหรอก ถ้ารู้ว่าสุดท้ายมันจะ
เป็นของเราอยู่ดี 

แม่นับสิบ:  แล้วทำไมอยู่ดี ๆ เธอถึงพูดเร่ืองน้ีข้ึนมาละ 
พ่อนับสิบ: เราดัดบอนไซต้นน้ีมานานมากแล้วนะ เธอว่าม้ัย ถึงเวลาท่ี 

มันจะต้องโตด้วยตัวของมันเองแล้วนะ 
แม่นับสิบ:  (คิดตามส่ิงท่ีพ่อพูด) 
พ่อนับสิบ:  (พยักหน้า) 
แม่นับสิบ:  (พยักหน้า) 
 

ภาพท่ี 4.60 

พ่อกับแม่นับสิบพูดคุยปรึกษากัน (นับสิบจะจูบ) 
 

 

 

 

 

 

ยกเว้นครอบครัวเฟียซ (เมื่อหัวใจใกล้กัน) ครอบครัวแวง (เส้นลองจิจูดที่ 180 

องศาลากผ่านเรา) และครอบครัวปาล์ม (เพื่อนนายแค่หนึ่งเดียว) โดยทั้ง 3 ครอบครัวดังกล่าว พ่อแม่

หย่าร้างกัน 

นอกจากนี ้มีบางครอบครัวที ่พ่อมีอำนาจสูงสุดในการตัดสินใจเกี ่ยวกับ

เรื่องราวต่าง ๆ ภายในครอบครัว ได้แก่ พ่อของต้นหน (ต้นหนชลธี) พ่อของเทียน (คุณชาย) และพ่อ

ของณัฐ (คุณหมีปาฏิหาริย์) ยกเว้นครอบครัวไทป์ (เกลียดนักมารักกันซะดี ๆ) ที่แม่มีอำนาจในการ

ตัดสินใจเหนือพ่อ ส่วนครอบครัวอื่น ๆ อำนาจในการตัดสินใจมีเท่า ๆ กันระหว่างพ่อกับแม่ กล่าวคือ 

มีการตัดสินใจในเร่ืองต่าง ๆ ร่วมกัน โดยการปรึกษาหารือซ่ึงกันและกัน 
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  4.4.2 ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับลูก พบว่าครอบครัวโดยส่วนใหญ่ในละคร

โทรทัศน์แนววาย พ่อกับลูกจะมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ลูกรักและเคารพพ่อ พ่อมีความเป็นห่วงใน

ความเป็นอยู่ของลูก บางครอบครัวพ่อกับลูกอาจมีความคิดไม่ตรงกันบ้าง แต่เมื่อได้พูดคุยส่วนใหญ่

มักจะเข้าใจกัน หากพิจารณาเปรียบเทียบกับความสัมพันธ์กับแม่ ลูกจะมีความสนิทสนมกับแม่

มากกว่า เนื่องจากพ่อมักจะไม่ค่อยแสดงออกถึงความรักให้ลูกเห็น เช่น ครอบครัวจีน (นับสิบจะจูบ) 

ครอบครัวเลโอ (เมื่อหัวใจใกล้กัน) ครอบครัวณัฐ (คุณหมีปาฎิหาริย์) ครอบครัวหนึ่งเดียว ครอบครัว

ปาล์ม (เพ่ือนนายแค่หน่ึงเดียว) ยกเว้นครอบครัวติณณ์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) ท่ีติณณ์จะสนิท

และกล้าพูดคุยกับพ่อมากกว่าแม่ เนื่องจากแม่เป็นคนข้างเข้มงวด มีการวางกรอบให้ลูก ทำให้เมื่อต้อง

ได้ส่ิงใดมักจะให้พ่อเป็นคนช่วยพูด 

สำหรับครอบครัวที่พ่อเป็นใหญ่มีการวางแนวทางและกำหนดทิศทางให้ลูก

เป็นไปตามที่พ่อต้องการ ลูกจะมีการต่อต้าน และมีความสัมพันธ์ไม่มีดีกับพ่อ เช่น พ่อกับณัฐ (คุณหมี

ปาฏิหาริย์) ที่พ่อมาคอยบงการชีวิตของณัฐไม่ให้ทำในสิ่งที่ณัฐต้องการ จนณัฐรู้สึกว่าเสียความเป็น

ตัวเอง ประกอบกับพ่อมักทำร้ายร่างกายณัฐอยู่บ่อย ๆ เม่ือณัฐทำให้ส่ิงท่ีพ่อไม่ถูกใจ 

ครอบครัวของสอง (คุณหมีปาฎิหาริย์) ที่เป็นคุณพ่อเลี้ยงเด่ียว สองจะมีความ

สนิทสนมกับพ่อ แต่พ่อจะไม่ค่อยแสดงความรักกับสอง จนบางครั้งสองไม่ค่อยกล้าเข้าหาพ่อ หรือมี

น้อยใจพ่อบ้าง เช่นเดียวกับพ่อของปาล์ม (เพ่ือนนายแค่หน่ึงเดียว) ท่ีพ่อไม่ค่อยแสดงออกถึงความรักท่ี

มีต่อลูก จนทำให้ลูกรู้สึกน้อยใจในบางคร้ัง 

ดังตัวอย่างในตอนที่ 9 ของคุณหมีปาฎิหาริย์ เป็นฉากที่พ่อกับสองพูดปรับ

ความเข้าใจกัน 

 

สอง:  ไม่คิดว่าพ่อจะมา 
พ่อสอง: ก็อยากมาเชียร์ไง ก็เห็นชวนพ่อตั้งหลายหนละ ไม่ได้มา

สักที ไม่เห็นบอกพ่อเลย ว่าเล่นซีรีส์วาย  

สอง:  พ่อไม่ว่าอะไรใช่ปะ 
พ่อสอง:  จะว่าทำไมก็แค่การแสดง ก็สองไม่ได้เป็นจริง ๆ นิ ใช่ม้ัย 
สอง:  (ก้มหน้า) 
พ่อสอง: สอง พ่อขอโทษนะ ท่ีพ่อผิดสัญญาอยู่เร่ือย วันน้ีพ่อเคลียร์

งานเสร็จก็รีบบินมาเลย 
สอง:  น่ีพ่อ อย่าคิดมากสิ สองรู้ว่าพ่องานยุ่ง 
พ่อสอง: สอง ที่พ่อเร่งทำคดีนั้นอะ ไม่ใช่เพราะเค้าเป็นเพื่อนหน่ึง

หรอกนะ ต่อให้คดีไหนพ่อก็ทำแบบนี้ ถ้าพ่อทำให้สอง
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รู้สึกแย่ พ่อขอโทษ ที่ผ่านมาพ่อมัวแต่ทำงานจนลืมดูแล
สอง เพราะพ่อคิดว่าสองดูแลตัวเองได้ แต่ถึงสองจะโต
เป็นหนุ ่มแล้ว ก็ยังเป็นไอ้ลูกหมาที ่ย ังอยากอ้อนพ่อ
เหมือนเดิมใช่ม้ัล่ะ 

สอง:  (พยักหน้า) 
(พ่อดึงสองข้ึนมากอด) 
พ่อสอง:  ต่อไปพ่อจะพยายามอยู่ ให้สองอ้อนเยอะๆนะ 
สอง: สองขอโทษนะพ่อ สองผิดเองแหละ ที ่ไม่เคยบอกพ่อ

ตรงๆ เลย ว่าสองรู้สึกยังไง 
พ่อสอง: ต่อไปถ้ามีอะไร เราจะพูดกันตรง ๆ นะลูก เราสองคนจะ

ได้ไม่เข้าใจผิดกันอีก เรามีกันแค่สองคนนะลูก สองคือลม
หายใจของพ่อ 

สอง:  สองรักพ่อนะ 
พ่อสอง:  พ่อก็รักสองลูก 
 

จากบทสนทนาทำให้เห็นว่าพ่อมักจะไม่ค่อยมีเวลาให้กับสอง และไม่ค่อย

แสดงความรักให้สองเห็น โดยคิดว่าสองสามารถดูแลตัวเองได้ แต่จริงๆ แล้วสองก็ยังคงต้องการการ

แสดงความรักจากพ่ออยู่ เม่ือท้ังสองได้พูดคุยกันก็สามารถทำให้เข้าใจกันมากข้ึน 

 

ภาพท่ี 4.61 

พ่อกับสองปรับความเข้าใจกัน (คุณหมีปาฎิหาริย์) 
 

 

 

 

 

 

  4.4.3 ความสัมพันธ์ระหว่างแม่กับลูก พบว่าครอบครัวส่วนใหญ่ ลูกจะมีความสนิท

สนมกับแม่ สามารถพูดคุยกับลูกได้ทุกเรื่อง ลูกมีความกล้าที่จะเข้าหาและพูดคุยเรื่องราวต่าง ๆ 

โดยเฉพาะครอบครัวท่ีพ่อแม่เปิดกว้าง และให้อิสระในการใช้ชีวิต 
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ตัวอย่างความสัมพันธ์ระหว่างจีนกับแม่ ในตอนที่ 6 ขณะที่แม่กำลังนั่งพิมพ์

บทความ จีนค่อยๆ เดินมาจากข้างหลัง แล้วเข้าไปทำเสียงให้แม่ตกใจ 

 

แม่จีน:  ขวัญเอ้ยขวัญมา ฮืม (ทำท่าง้างมือจะตี แต่เปลี่ยนเป็นเข้า
ไปกอดจีนแทน) โอ๋ แกล้งแม่จังเลยนะ นี่ เป็นไงมาไง
เนียะ ทำไมถึงกลับบ้านได้ คิดว่าจะลืมครอบครัวซ่ะแล้ว 

จีน:  วันก่อนจีนไปกินเค้กที่ร้านมา เห็นเค้กฝอยทอง คิดถึงแม่
เลยนะ  

แม่จีน:  หูยน่ีต้องขอบคุณเค้กเลยนะ แล้วเค้กฝอยทองหรือเปล่า 
จีน:  เค้กธัญพืชแม่ 
แม่จีน:  โห่ คิดว่าจะซ้ือมาให้ 
จีน:  แหม เด๋ียวน้ำตาลในเลือดก็พุ่งอีกอะ 
แม่จีน:  นานๆ กินทีไม่เป็นไรหรอก 
จีน:  รู้ว่าเปรี้ยวมาตั้งแต่สมัยก่อน แต่ว่าสังขารมันไม่เที่ยงนะ

แม่ ให้จีนช่วยดูแลอาหารการกินดีกว่านะ 
แม่จีน:  ฟังอย่างน้ีแล้วดีใจจังเลย 
จีน:  ถ่ายรูปลงสตอร่ีกันแม่ 

   

สำหรับครอบครัวที่เป็นคุณแม่เลี้ยงเด่ียว ลูกจะมีความสนิทสนมกับแม่มาก ๆ 

เหมือนเป็นเพื่อนกัน สามารถพูดคุยกันได้ทุกเรื่อง ลูกกล้าเข้าหาแม่ และพยายามทำหน้าทีในการดูแล

แม่ และต้องการทำให้แม่ภูมิใจ เช่น ครอบครัวชลธี (ต้นหนชลธี) ครอบครัวแวง (เส้นลองจิจูดที่ 180 

องศา) ครอบครัวกันต์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) และหน่ึงเดียว (เพ่ือนนายแค่หน่ึงเดียว) 

ตัวอย่างครอบครัวแวง (เส้นลองจิจูดที่ 180  องศาลากผ่านเรา) ที่แวงและแม่

ใช้คำพูดแทนตัวเองในการสื่อสารกันว่า “ตัวเอง”  กับ “เค้า” ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ที่มี

ความสนิทสนมกันเหมือนเพ่ือน ดังท่ีปรากฏในบทสนทนาตอนท่ี 1 ต่อไปน้ี 

 

แม่แวง:  ตัวเองแต่งตัวเสร็จแล้วหรอ 
แวง:  ก็ตัวเองบอกจะออกแต่เช้าจะได้ถึงบ่าย ๆ 
แม่แวง:  ก็น่ีเค้าต่ืนแล้วน่ีไง ไม่สายหรอก 
แวง:  จ้า...แต่กว่าตัวเองจะแต่งหน้าเสร็จก็สายพ่อดี 
แม่แวง:  น่ีคุณศศิวิมลนะ จะให้หน้าสดไปสู้โลกได้ยังไง 
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แวง:  คุณศศิวิมลอะ หน้าสดก็สวย... 
 

ภาพท่ี 4.62 

แวงกับแม่หยอกล้อกัน (เส้นลองจิจูดท่ี 180 ลากผ่านเรา) 
 

 

 

 

 

ครอบครัวกันต์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) ที่มีแม่คอยสนับสนุนทุกอย่าง 

ดูแลซึ่งกันและกัน กันต์รักและเป็นห่วงแม่มาก อยากดูแลแม่และทำให้แม่ภูมิใจ ดังตัวอย่างในตอนท่ี 

5 ดังต่อไปน้ี 

 

กันต์: น่ีกูยังคิดอยู่เลยนะเว้ยว่าม้ากูทำไปได้ไงทุกวัน เหน่ือยตาย
เลย มึงคอยดูนะถ้ากูชนะ Hotwave กูจะให้ม้ากูนั่งอยู่
เฉย ๆ แล้วก็กูจะนั่งเปย์เค้า เอาเท่าไหร่ครับม้า (ยิ้มมี
ความสุข) 

นอกจากนี้ในช่วงที่ม้าป่วยกันต์ก็เป็นห่วงและอยากดูแลม้ามาก ๆ ยอมหยุด

เรียนเพ่ือมาช่วยแม่ทำงานบ้าน 

แม่กันต์:  น่ีไอ้ตูด ไหวม้ัยเน๊ียะ มาเด๋ียวมาช่วย 
กันต์:  ม้าไม่ต้อง ม้าไม่พักเถอะ เม่ือวานม้าก็วูบไปทีนึงแล้วอะ 
แม่กันต์:  หายแล้ว  
กันต์:  ไม่เป็นไร ม้าไปพักเถอะ นะ 
แม่กันต์:  หายแล้วๆ  
กันต์:  ไม่ต้อง ๆ 
แม่กันต์:  ไปก็ได้ เหน่ือยก็หยุด 
กันต์:  รู้เลยด้ือได้ใคร 
แม่กันต์:  เออรู้แล้ว 
กันต์:  นอนนะ 
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จากบทสนทนานี้แสดงให้เห็น ถึงความรักความห่วงใยของทั้งลูกที่มีให้แม่ 

อยากช่วยเหลือแม่ให้แม่ได้พักผ่อน และจากแม่ถึงลูก ท่ีไม่อยากให้ลูกลำบากมาทำงาน ท้ังคู่อยากดูแล

ซึ่งกันและกัน นอกจากนี้กันต์อยากให้แม่ภูมิใจด้วยการเรียนในสิ่งที่ตัวเองไม่ได้รัก ดังบทสนทนา

ต่อไปน้ี 

 

กันต์:  กันต์ว่าจะลองสอบคณะบริหารดูอ่ะ 
แม่กันต์:  อ้าวคณะดุริยางค์อะไรเน๊ียะไม่อยากเข้าเรียนแล้วหรอ 
กันต์: ก็ถ้าสมมตินะ กันต์เป็นผู้บริหารใส่สูท ผูกเนกไท ม้าจะได้

เอาไปอวดป้าข้างบ้านได้ไง 
แม่กันต์:  เป็นเพราะม้าหรอ 
กันต์: เป็นเพราะกันต์เองนี่แหละ กันต์ไม่สามารถดูแลม้าได้ด้วย

สิ่งที่กันต์รักอะ ถ้าป๋ารู้ว่ากันต์มันห่วย ป๋าต้องผิดหวังใน
ตัวกันต์แน่ ๆ เลย 

แม่กันต์:  แล้วกันจะมีความสุขเหรอลูก 
 

ภาพท่ี 4.63 

แม่และกันต์ดูแลกัน (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) 
 

  

 

 

 

 

 

  4.4.4 ความสัมพันธ์ระหว่างพี่กับน้อง พบว่าครอบครัวที่มีพี่หรือน้องโดยส่วนใหญ่ 

พ่ีน้องจะมีความสนิทสนมกัน พร้อมจะให้การสนับสนุนซึ่งกันและกัน คอยให้คำปรึกษา ให้กำลังใจกัน

ในเร่ืองต่าง ๆ ปกป้องดูแลกัน ซ่ึงมีความแตกต่างจากละครโทรทัศน์แนวอ่ืน ๆ ท่ีหากเป็นความสัมพันธ์

แบบพ่ีน้องแล้วมักจะมีการสร้างปมความขัดแย้งให้เกิดข้ึนระหว่างความเป็นพ่ีน้อง 

   ตัวอย่างครอบครัวธาร (เกลียดนักมารักกันซะดี ๆ) ที่สามพี่น้องรักและสนิท

กันมาก ดูแลเอาใจใส่กันในทุก ๆ เร่ือง ดังท่ีปรากฏในบทสนทนาต่อไปน้ี 
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   ธัญญ่า:  พ่ีธรขาทำไมพ่ีธารยังไม่กลับมา 
ธร:  เดี๋ยวเจ้าธารก็กลับมาแล้วนะคะ ทำไมคะเบื่อพี่ธรแล้ว

เหรอ 
   ธัญญ่า:  ป่าวนะคะแค่คิดถึงเฉย ๆ 

 ธร:  แล้วธัญญ่าไม่คิดถึงพ่ีธรบ้างหรอคะ 
ธัญญ่า:  ก็ธัญญ่าเจอพี่ธรทุกวันแล้วนี่คะ ไม่ได้เจอพี่ธารมาเป็น

เดือนเลย อย่างอนสิคะ 
 ธร:  ก็ถ้างอนแล้ว เจ้าหญิงจะง้อพ่ีชายม้ัยละ 
ธัญญ่า:  ง้อก็ได้ 
 ธร:  (หอมแก้มน้อง) 
(เสียงธารเปิดประตูกลับมาบ้าน) 
ธัญญ่า:  พ่ีธารจ๋า พ่ีธาร ธัญญ่าคิดถึงพ่ีธารจังเลย 
 ธร:  แหมพอพ่ีธารมาก็ไม่สนใจพ่ีธรเลยนะคะ... 
 

ภาพท่ี 4.64 

ภาพ 3 พ่ีน้อง ธร ธาร ธัญญ่า (เกลียดนักมาเป็นท่ีรักกันซะดี ๆ) 
 

 

 

 

 

 

 

ยกเว ้นครอบครัวเฟียซ (เม ื ่อหัวใจใกล้ก ัน) ที ่ม ีน ้องสาวต่างแม่ ที ่ มี

ความสัมพันธ์ไม่ค่อยดีต่อกัน เนื่องจากน้องสาวรับรู้มาว่าเฟียซเคยทำร้ายแม่ของตนจึงไม่ชอบเฟียซ 

แต่หลังจากได้ปรับความเข้าใจกับแม่เล้ียงแล้ว ท้ังคู่ก็มีความสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน 

 

 

 

 

 

Ref. code: 25656407010070CQY



 

156 

4.5 การเปิดเผยตัวตนของตัวละครชายรักชายกับครอบครัว 

ตารางท่ี 4.6  

การเปิดเผยตัวตนของตัวละครชายรักชายกับครอบครัว 
เกณฑ์ในการวิเคราะห์ การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเก่ียวกับครอบครัวตัวละคร

ชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววาย 

1) การยอมรับตนเอง 1) ยอมรับตัวเองต้ังแต่ต้น 

2) มีความสับสนในตัวเอง หรือเคยมีประสบการณ์ไม่ดีกับชายรัก

ชาย และมายอมรับภายหลังมีความสัมพันธ์กับคนรัก 

2) การเปิดเผยตัวตนกับคนรัก 1) ตัวละครที่ยอมรับตัวเองตั้งแต่ต้นจะพร้อมเปิดเผยตัวตนกับ

คนรัก 

2) ตัวละครส่วนใหญ่เมื่อมีการพัฒนาความสัมพันธ์ หรือมั่นใจว่า

คนรักรู้สึกเช่นกัน ก็จะเร่ิมเปิดเผยตัวตน 

3) การเปิดเผยตัวตนกับคนอ่ืน 1) เปิดเผยตัวตนต้ังแต่ต้นกับคนอ่ืนโดยเฉพาะเพ่ือนสนิท 

2) เปิดเผยตัวตนกับคนอ่ืนหลังจากคบหากับคนรักแล้ว 

3) ไม ่ เป ิดเผยต ัวตนกับคนอื ่น เหต ุผลมาจากสังคมและ

ประสบการณ์ส่วนตัว 

4) ไม่ต้ังใจเปิดเผยตัวตน แต่มีผู้อ่ืนทำให้ทราบเร่ือง 

4) การเปิดเผยตัวตนกับ

ครอบครัว 

1) ครอบครัวที ่เปิดกว้าง ไม่เห็นขั ้นตอนการเปิดเผยตัวตน

เน่ืองจากยอมรับได้อยู่แล้ว 

2) เปิดเผยตัวตนหลังจากท่ีมีความสัมพันธ์กับคนรัก 

3) ครอบครัวที่มีพี่น้อง พี่น้องมักจะรู้เรื่อง หรือเป็นตัวละครใน

ครอบครัวแรกๆ ท่ีตัวละครชายรักชายจะเปิดเผยตัวตน 

5) ผลท่ีเกิดข้ึนจากการเปิดเผย

ตัวตน 

1) ครอบครัวเปิดกว้าง ไม่ปรากฏผลจากการยอมรับ 

2) ผลไปในทิศทางบวก เช่น ครอบครัวยอมรับได้ 

3) ผลไปในทิศทางลบ เช่น เกิดการทะเลาะกัน มีการทำร้าย

ร่างกาย 

 

การศึกษาในประเด็นการเปิดเผยตัวตนของชายรักชายต่อครอบครัว ผู ้วิจัยได้

แบ่งเป็นข้ันตอนท่ีจะพัฒนาไปสู่การเปิดเผยตัวตนกับครอบครัว ดังน้ี 
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  4.5.1 การยอมรับตนเอง พบว่าตัวละครชายรักชายส่วนใหญ่จะยอมรับตนเองตั้งแต่

ต้น ได้แก่ ธาร (เกลียดนักมารักกันซะดี ๆ) โอ้เอ๋ว (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) ชลธี (ต้นหนชลธี) นับสิบ 

(นับสิบจะจูบ) เลโอและเฟียซ (เมื่อหัวใจใกล้กัน) เทียน (คุณชาย) แวง (เส้นลองจิจูจูดที่ 180 องศา

ลากผ่านเรา) ณัฐ สอง และเกณฑ์ (คุณหมีปาฎิหาริย์) ติณณ์ และกันต์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) 

หนึ่งเดียวและปาล์ม (เพื่อนนายแค่หนึ่งเดียว) นอกจากนี้ยังพบว่าตัวละครที่ยอมรับตนเองตั้งแต่ต้น

โดยส่วนใหญ่จะอยู่ในครอบครัวท่ีเปิดกว้าง ให้อิสระในการใช้ชีวิต  

สำหรับตัวละครชายรักชายที่ไม่ได้ยอมรับตนเองตั้งแต่ต้น เกิดจากหลาย

สาเหตุ เช่น ไทป์ (เกลียดนักมารักกันซะดี ๆ) เกิดจากไทป์มีประสบการณ์ในวัยเด็กที่ไม่ดีกับคนที่เป็น

ชายรักชาย ทำให้ไทป์มีทัศนคติที่ไม่ดีกับชายรักชาย แต่ด้วยการพัฒนาความสัมพันธ์กับธารไปเรื่อย ๆ 

จึงค่อย ๆ เร่ิมยอมรับตนเอง 

 

ไทป์: ตอนกูอายุ 11 กูเคยถูกไอ้เหี้ย มันเป็นคนงานที่มาช่วยซ่อมหลังคา
ที่รีสอร์ตของพ่อกู กูเจอหน้ามันแทบทุกวัน มันบอกกูว่ามันรู้จัก
สนามฟุตบอล กูก็เลยยอมตามมันไป แล้วมันก็ต่อยกู ตอนนั้นกูตัว
นิดเดียวเองอะ กูจะเอาแรงที่ไหนไปสู้กับมันวะ จับกูมัดแขน กู
ขอร้องยังไงมันก็ไม่ยอมปล่อยกู กูยังจำได้ดีเลย ท่ีนั่นแม่งสกปรก
ชิบหาย มึงเคยทำให้กูเสร็จใช่มั้ย แต่ผู้ชายที่เกลียดเกย์อย่างกูเคย
ทำแบบนั้นตั้งแต่อายุ 11 ตอนนั้นแม่งโคตรแย่เลย กูขยะแขยง กู
อึดอัด กูหายใจไม่ออก น ้ำตากูไหลเป็นลิตร ๆ แล้วมันยังลูบตัวกู 
จับกูแก้ผ้า 

จากบทสนทนาของไทป์ข้างต้น แสดงให้เห็นถึงที่มาว่าทำไมไทป์ถึงมีอคติกับ

กลุ่มชายรักชาย และไม่ยอมรับตนเองว่าเป็นชายรักชาย 

ส่วนเต๋ (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) เกิดขึ้นจากสภาพแวดล้อมปลูกฝังให้เต๋มีความ

เชื่อที่ว่าผู้หญิงควรคู่กับผู้ชาย เมื่อตนเองเริ่มมีความรู้สึกที่ดีกับผู้ชาย จึงเกิดความสับสนในตัว กลัว

สังคมจะมองไม่ดี จะไปพูดเรื่องดังกล่าวกับผู้อื่นได้อย่างไร จนเต๋ได้รับคำปรึกษาจากโก๋หุ้น (พี่ชาย) ท่ี

แสดงถึงความเข้าอกเข้าใจในตัวตนของเต๋ จึงทำให้เต๋มีความความมั่นใจ และกล้ายอมรับในความรู้สึก

ของตนเองจริง ๆ  

เช่นเดียวกับจีน (นับสิบจะจูบ) ที่เริ ่มต้นจากความสับสนในตัวเอง จึงต้อง

ปกปิดตัวเอง จนความสัมพันธ์ท่ีมีต่อนับสิบเร่ิมพัฒนาข้ึนเร่ือย ๆ และยอมรับตนเองได้ 

ขณะท่ีต้นหน (ต้นหนชลธี) เมื่อในช่วงวัยเด็ก ต้นหนมีความรู้สึกดี ๆ ให้กับ

ชลธี แต่ด้วยความคาดหวัง และการปลูกฝังจากครอบครัวที่จะต้องมีทายาทไว้สืบสกุล ทำให้ต้นหน
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ต้องปกปิดและไม่ยอมรับในความรู้สึกตนเอง จนได้กลับมาพบกับชลธีอีกครั้ง ความสัมพันธ์ก็เร่ิม

พัฒนาขึ้น จนถึงวันที่คนรักไม่ได้อยู่ด้วย และกำลังจะเสียคนรักให้คนอื่นไป จึงทำให้ไม่สามารถเก็บ

ความรู้สึกต่อไปได้ และยอมรับตนเองในท่ีสุด ดังท่ีปรากฏในบทสนทนาต่อไปน้ี 

 

ต้นหน: ชล มึงคิดว่ามึงแอบรักกูอยู่คนเดียวสินะ กูเองก็แอบรักมึง
มาตั้งนานแล้วเหมือนกัน ไม่ใช่เพิ ่งมารักมึงอย่างที ่มึง
เข้าใจ มึงจำวันที่เรามานั่งเล่นกันที่สะพาน แล้วมึงตก
สะพานจมน้ำได้ม้ัย นับจากวินาทีท่ีปากกูแตะปากมึง กูก็รู้
ทันทีว่ามึงคือคนท่ีกูรักอย่างหมดใจ นับจากวันนั้นในใจกู
ก็มีแต่มึง ขลธี แต่เพราะว่ากูเป็นความหวังของป๋ากับม้า 
กูจึงต้องเก็บความรู้สึกนี้ไว้ในใจคนเดียว มึงรู้มั้ย ตอนแรก
กูคิดว่าดูลืมมึงได้แล้ว จนกูได้กลับมาเจอมึงอีกครั้ง กูเลย
ได้รู้ตัวเองว่า กูขากมึงไม่ได้เลย... 

ภาพท่ี 4.65 

ภาพต้นหนพูดความในใจกับชลธี (ต้นหนชลธี) 
 

 

 

 

 

 

 

  4.5.2 การเปิดเผยตัวตนกับคนรัก พบว่าตัวละครโดยส่วนใหญ่ที่ยอมรับตนเอง

ตั ้งแต่ต้นหรือยอมรับตนเองได้แล้วก็พร้อมจะเปิดเผยตัวตนกับคนรักตั ้งแต่ต้น หรือเมื ่อพัฒนา

ความสัมพันธ์ไประยะหนึ่งแล้ว ยกเว้นชลธี (ต้นหนชลธี) ที่กลัวว่าหากเปิดเผยตัวตนไปแล้ว ต้นหนจะ

รับไม่ได้ อาจทำให้ความสัมพันธ์ระหว่างชลธี กับต้นหนจะจบลงไปด้วย ดังที่ปรากฏในบทสนทนา

ระหว่างชลธีกับแป้ง เพ่ือนสนิทของชลธีในตอนท่ี 1 ต่อไปน้ี 

 

แป้ง:  เอาง้ีม้ัยแกไปบอกความในใจพ่ีเค้าให้รู้แล้วรู้รอดเลย ไป 
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ชลธี: ไม่มีทางอะ จะให้ชั ้นไปบอกว่าชั้นชอบพี่เค้าตั้งแต่เด็ก
อะนะ โนเวย์เลย ถ้าเกิดว่าเค้าแอนต้ีคนแบบช้ันข้ึนมา มัน
จะมองหน้ากันไม่ติดนะเว้ย 

แป้ง:  แต่ถ้าใช่ ก็แฮบป้ี ทูเก็ตเตอร์ เลยยะเว้ย 
ชลธี:  ไม่มีทางหรอกพ่ีต้นอะ ชายแท้ชัวร์... 

 

ภาพท่ี 4.66 

ภาพชลธี กับ แป้ง เพ่ือนสนิท (ต้นหนชลธี) 
 

 

 

 

 

 

 

เช่นเดียวกับเทียน (คุณชาย) ที่ยังไม่กล้าเปิดเผยตัวตนในทันที เนื่องจากยังไม่

มั่นใจว่าอีกฝ่ายจะรู้สึกเช่นเดียวกันหรือไม่ ประกอบกับสังคมในขณะนั้นที่ยังไม่ยอมรับความเป็นชาย

รักชาย ส่งผลให้เทียนไม่กล้าเปิดเผยตัวตน จนกระทั ่งเทียนม่ันใจว่าจิว (คนรัก) มีความรู ้สึก

เช่นเดียวกัน จึงกล้าเปิดเผยตัวตนกับคนรัก ดังท่ีปรากฏในบทสนทนาตอนท่ี 11 ต่อไปน้ี 

 

เทียน: ผมไม่รู้ว่ามันเกิดขึ้นได้อย่างไงเหมือนกัน ผมขอโทษนะ 
เร่ืองท่ีเกิดข้ึน มันเป็นความผิดพลาด 

จิว: ความผิดพลาดงั้นหรอ (น้ำตาคลอ) แล้วที่คุณบอกว่าคุณ
รักผมล่ะ คุณหลอกผมหรอ ผมเข้าใจแล้ว คุณคงทำแบบ
น้ีบ่อย ๆ สินะ ผมมันโง่เองท่ีหลงเช่ือคุณอะ 

เทียน: มันไม่ใช่แบบน้ันนะจิว แต่มันไม่ควรเกิดข้ึน เพราะเราสอง
คนเป็นผู้ชายไงจิว 

จิว: ผมรู้มันไม่ควรเทียน แต่ผมก็พยายามห้ามใจตัวเองแล้ว ท่ี
ผมห้ามให้คุณไปหาผม ก็เพราะผมกลัวว่าผมจะห้ามใจ
ตัวเองไม่ได้ ผมพยายามห้ามความรู้สึกของผมแล้ว แต่มัน
ก็ทำไม่ได้ไงเทียน ยิ่งห้ามมันก็ยิ่งรู้สึก (จับมือเทียน) ผม
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อยากปกป้องคุณนะเทียน ผมอยากดูแลคุณ ผมเป็นห่วง
คุณนะเทียน ความรู้สึกทั้งหมดนี้ ผมพยายามฝืนใจตัวเอง 
แต่มันก็ทำไม่ได้ไงเทียน 

เทียน:  จิว 
จิว: แต่คุณกลับเรียกความรู้สึกนี้ว่าความผิดพลาดงั้นหรอ มัน

ไม่ได้เป็นความรักหรอเทียน 
เทียน: (ย้ิม) ท่ีผ่านมา ผมคิดว่า ผมรู้สึกดีกับคุณอยู่แค่คนเดียวซะ

อีก ผมไม่ได้ฝันไปใช่ม้ัยจิว 
 

ภาพท่ี 4.67 

เทียนกับจิวเปิดเผยตัวตนต่อกัน (คุณชาย) 
 

 

 

 

 

 

 

สำหรับไทป์ (เกลียดนักมารักซะดี ๆ) เริ ่มต้นจากความไว้ใจธาร จึงเล่าถึง

ประสบการณ์ไม่ดีในวัยเด็กให้ธารฟัง หลังจากนั้นจึงมีความสัมพันธ์กับธารในลักษณะเพื่อนคู่นอน 

(Friend with benefits) แต่ไทป์ก็ยังคงไม่ยอมเปิดเผยตัวตน จนกระทั่งมีการพัฒนาความสัมพันธ์ไป

เร่ือย ๆ สู่การยอมรับตัวเอง และเปิดเผยตัวตนกับคนรักตามลำดับ 

 

  4.5.3 การเปิดเผยตัวตนกับคนอื่น พบว่าตัวละครที่มีการยอมรับตนเองตั้งแต่ต้น 

ส่วนใหญ่จะเปิดเผยตัวตนกับผู้อื่นด้วย โดยเฉพาะเพื่อนสนิท ได้แก่ ธาร (เกลียดนักมารักกันซะดี ๆ) 

โอ้เอ๋ว (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) ชลธี (ต้นหนชลธี) นับสิบ (นับสิบจะจูบ) เลโอ และเฟียซ (เมื่อหัวใจใกล้

กัน) ติณณ์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

นับสิบ (นับสิบจะจูบ) สามารถเปิดเผยตัวตนได้กับทุกคน ตัวอย่างใน

เหตุการณ์ที่นับสิบกับจีนไปรับประทานก๋วยเตี๋ยวด้วยกันในตอนที่ 8 นับสิบกล้าที่จะบอกกับทุกคนว่า

เขามีคนรักเป็นผู้ชาย ดังท่ีปรากฏในบทสนทนาต่อไปน้ี 
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แม่ค้า:  ก็อย่างว่าแหละพ่ีน้องกันมีอะไรก็ต้องยอม ๆ กันบ้างนะลูกนะ 
นับสิบ :  ไม่เป็นไรหรอกครับป้า แฟนผมเขาชอบเป็นแบบน้ีแหละ 

ครับ เวลาเขาโกรธชอบโวยวาย 
จีน :   น่ี นับสิบ 
แม่ค้า:  อย่าเล่นตัวมากเลยพ่อหนุ่ม แฟนเราเขารูปหล่อนะ แถมเป็นดารา

อีกด้วย โชคดีแค่ไหนแล้วท่ีมีแฟนหล่อแบบน้ี... 
 

ต้นหน (ต้นหนชลธี) เปิดเผยตัวตนกับเพื่อนสนิทคือแป้ง ที่สามารถคุยปรึกษา

แป้งในทุกเรื่อง และแป้งก็สนับสนุน ช่วยเหลือ ให้คำแนะนำชลธีในสมหวังในความรัก ดังตัวอย่างใน

บทสนทนาต่อไปน้ี 

 

แป้ง:  ไอ้ชล แกดูประกาศผล Admission ยัง 
ชลธี:  ไว้ค่อยดูก็ได้ ไม่มีอารมณ์  

แป้ง: งั้นแก่ก็ไม่ต้องดู เพราะชั้นดูให้แกแล้ว เราสองคนได้ มอ
เดียวกับพ่ีต้นหนของแกไง ดีใจสิ ดีใจ เร็ว.... 

 

จากประโยคสนทนาดังกล่าวทำให้ทราบว่าแป้งในฐานะเพื่อสนิทของชลธี 

ทราบเรื่องที่ชลธีแอบชอบต้นหน นอกจากนี้เมื่อปัญหาอะไรเกิดขึ้นเกี่ยวกับต้นหน ชลธีก็มักจะโทร

ปรึกษากับแป้งในทุก ๆ เร่ืองด้วย 

นอกจากนี้ยังมีบางตัวละครที่เปิดเผยตัวตนกับคนอื่น หลังจากตกลงคบหากับ

คนรักแล้ว ได้แก่ เต๋ (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) ต้นหน (ต้นหนชลธี) ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

ตัวอย่างบทสนทนาที่แสดงให้เห็นว่าต้นหน (ต้นหนชลธี) กล้าเปิดเผยตัวตน

กับคนอ่ืน หลังจากคบกับชลธีแล้ว 

 

ชลธี:   พ่ี ผมขอโทษ 
ต้นหน:  (ดึงชลธีมากอด) 
ชลธี:  คนมองแล้วพ่ี 

ต้นหน:  ก็กูจะกอดแฟนกูอะ ใครจะทำไมวะ 
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ภาพท่ี 4.68 

ต้นหนกล้าเปิดตัวในพ้ืนท่ีสาธารณะ (ต้นหนชลธี) 
 

 

 

 

 

 

 

ส่วนตัวละครที่ไม่เปิดเผยตัวตนกับคนอื่นด้วยเหตุผลที่แตกกันออกไป เช่น 

ไทป์ไม่เปิดเผยตัวตนกับคนอื่น เนื่องจากกลัวสังคมมองไม่ดี เพราะเชื่อว่าสังคมยังไม่ยอมรับ จีน ไม่

เปิดเผยตัวตนกับกลุ่มเพ่ือน เน่ืองจากมองว่าเป็นเร่ืองส่วนตัว เทียน ไม่เปิดเผยตัวตนเน่ืองจากสังคมใน

สมัยของเทียน ยังไม่ยอมรับความเป็นชายรักชาย และณัฐไม่เปิดเผยตัวตนกับคนอื่น แต่ก็ไม่ได้ปกปิด

อะไร มีเพ่ือนสนิทท่ีทราบว่าเป็นชายรักชาย และมีฉากท่ีณัฐกอดกับธารท่ีห้างสรรพสินค้า  

อีกทั้งยังมีตัวละครที่ไม่ได้ตั้งใจเปิดเผยตัวตนด้วยตนเอง แต่มีผู้อื่นมาทำให้คน

อ่ืนทราบเร่ือง ได้แก่ ติณณ์ และ กันต์ ท่ีมีคนแอบบถ่ายขณะท้ังสองคนกำลังจูบกันในท่ีสาธารณะ และ

มีการเผยแพร่ต่อกันในโรงเรียน เช่นเดียวกับหนึ่งเดียว ที่โดนปล่อยคลิปขณะทั้งคู่กำลังจูบกันในห้อง

ดนตรีให้คนในโรงเรียนทราบ 

   

  4.5.4 การเปิดเผยตัวตนกับครอบครัว พบว่าตัวละครที่ครอบครัวเปิดกว้าง ให้

อิสระ และตัวละครยอมรับตนเองตั้งแต่ต้นมักจะไม่เห็นขั้นตอนกระบวนการในการเปิดเผยตัวตนกับ

ครอบครัว เนื ่องจากครอบครัวรับได้อยู ่แล้ว ได้แก่ ครอบครัวธาร (เกลียดนักมารักกันซะดี ๆ) 

ครอบครัวโอ้เอ๋ว (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) ครอบครัวชลธี (ต้นหนชลธี) ครอบครัวเลโอ (เมื่อหัวใจใกล้

กัน) และครอบครัวเกณฑ์ (คุณหมีปาฏิหาริย์)  

สำหรับครอบครัวที่ตัวละครชายรักชายไม่ได้เปิดเผยตัวตน แต่ครอบครัวรู้เอง 

หรือมีผู้อื่นมาแจ้งให้ทราบ ได้แก่ ครอบครัวเต๋ (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) ครอบครัวต้นหน (ต้นหนชลธี) 

ครอบครัวเทียน (คุณชาย) ครอบครัวณัฐ (คุณหมีปาฏิหาริย์) ครอบครัวติณณ์ (แฟนผมเป็นประธาน

นักเรียน) ครอบครัวหน่ึงเดียว และครอบครัวหน่ึงเดียว (แม่) (เพ่ือนนายแค่หน่ึงเดียว)  

ขณะท่ีครอบครัวชายรักชายเปิดเผยตัวตนกับครอบครัวหลังจากที ่ มี

ความสัมพันธ์กับคนรักและต้องการเปิดเผยให้ครอบครัวทราบ ได้แก่ ครอบครัวจีน ครอบครัวนับสิบ 
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(นับสิบจะจูบ) ครอบครัวแวง (เส้นลองจิจูดที ่ 180 องศาลากผ่านเรา) ครอบครัวสอง (คุณหมี

ปาฏิหาริย์) ครอบครัวกันต์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) 

นอกจากนี้ยังพบว่าครอบครัวตัวละครชายรักชายที่มีพี่หรือน้องจะเริ่มต้น

เปิดเผยตัวตนกับพี่น้องก่อนที่จะเปิดเผยกับพ่อแม่ ได้แก่ ครอบครัวเต๋ ครอบครัวจีน และครอบครัว

นับสิบ ครอบครัวนับสิบ ส่วนครอบครัวเทียน เทียนก็พยายามจะเปิดเผยเรื่องดังกล่าวให้น้องชายคือ 

หยางให้รับรู้ แต่หยางไม่อยากให้พี่ชายคิดมากและลำบากใจ จึงพยายามเลี่ยงไม่ให้พี่ชายตอบคำถาม

เก่ียวกับเร่ืองดังกล่าว 

 

  4.5.5 ผลที่เกิดขึ้นจากการเปิดเผยตัวตนกับครอบครัว พบว่าครอบครัวที่เปิดกว้าง

ให้อิสระ มักไม่ปรากฎผลท่ีเกิดข้ึนจากเปิดเผยตัวตนของครอบครัว ได้แก่ ครอบครัวธาร (เกลียดนักมา

รักกันซะดี ๆ) ครอบครัวโอ้เอ๋ว (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) ครอบครัวชลธี (ต้นหนชลธี) ครอบครัวเลโอ

และครอบครัวเฟียซ (เม่ือหัวใจใกล้กัน) ครอบครัวเกณฑ์ (คุณหมีปาฏิหาริย์) 

สำหรับครอบครัวที่ผลในทางบวกหลังจากการเปิดเผยตัวตนกับครอบครัว ไม่

ว่าจะด้วยวิธีการใดก็ตาม ได้แก่ ครอบครัวไทป์ (เกลียดนักมารักกันซะดี ๆ) ครอบครัวเต๋ (แปลรักฉัน

ด้วยใจเธอ) ครอบครัวติณณ์ และครอบครัวกันต์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) ครอบครัวหนึ่งเดียว 

และครอบครัวปาล์ม (เพ่ือนนายแค่หน่ึงเดียว) 

ครอบครัวที่มีผลในทางลบหลังจากการเปิดเผยตัวตนกับครอบครัว ไม่ว่าจะ

ด้วยวิธีการใดก็ตาม ได้แก่ ครอบครัวต้นหน (ต้นหนชลธี) ครอบครัวจีน และครอบครัวนับสิบ (นับสิบ

จะจูบ) ครอบครัวเทียน (คุณชาย) ครอบครัวแวง (เส้นลองจิจูดที่ 180 องศาลากผ่านเรา) ครอบ

ครัวณัฐและครอบครัวสอง (คุณมีปาฏิหาริย์)  

ตัวอย่างครอบครัวจีน (นับสิบจะจูบ) หลังจากที่เปิดเผยตัวตนกับครอบครัว ก็

เกิดมีปากเสียงกันระหว่างจีน พ่ีชาย กับพ่อ ดังตัวอย่างในบทสนทนาในตอนท่ี 9 ต่อไปน้ี 

 

จีน:  พ่อ ทำไมพ่อไม่คุยกับจีน 
พ่อจีน:  (มองหน้า) 
จีน:  น่ีพ่อรับไม่ได้ใช่ม้ัยท่ีจีนคบกับนับสิบอะ 
พ่อจีน:  จะทำอะไรก็ไปทำ ช้ันยังไม่อยากจะคุยกับแก 
จีน: ถ้าไม่คุยตอนนี้แล้วจะคุยตอนไหน ทำไมอะ มันจะอะไร

นักหนาหรอ แค่จีนรักนับสิบแล้วคบกันอะนะ 
พ่อจีน:  ข้ึนไปข้างบน 
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จีน: ไม่ จีนไม่ขึ้น จีนรู้นะว่าพ่อกับแม่รับไม่ได้ที่จีนเป็นเกย์ แต่
มันเกิดขึ้นไปแล้ว จีนก็ไม่คิดว่ามันจะเกิดขึ้นเหมือนกัน 
หรือว่าพ่อรังเกียจเกย์หรอ ช่วยไม่ได้นะ ก็จีนรักนับสิบไป
แล้วนิ 

พ่อจีน:  พ่อบอกให้แกข้ึนไปข้างบน 
จีน: ถ้าจีนไม่มั ่นใจอะ จีนไม่มาบอกพ่อกับแม่หรอก จีนจะ

โกหกพ่อกับแม่ต่อไปก็ได้ แต่จีนไม่อยากทำอย่างนั้นไง 
แล้วการที่จีนซื่อสัตย์กับตัวเอง ซื่อสัตย์กับทุกคน นี่คือส่ิง
ที่จีนควรจะได้รับหรือพ่อ แต่เอ๊ะ...พ่อก็ไม่น่าจะโกธรจีน
เรื่องนี้นิ เพราะว่าถ้าจีนจำไม่ผิด พ่อก็เคยคบกับผู้ชาย
ก่อนจะมาเจอแม่นิ 

พ่อจีน:  (โกรธ)  
จีน:  น่ีก็เท่ากับว่าพ่อรังเกียจตัวเองง้ันหรอ 
พ่อจีน:  หุบปาก กูบอกให้มึงข้ึนไปข้างบน ไป 
(จีนโกรธแล้วเดินออกไป) 
พ่ีชายจีน:  วันน้ีพ่อทำเกินไปปะ ผมโคตรผิดหวังในตัวพ่อเลยวะ 
พ่อจีน: มึงเคยถามกูบ้างมั้ย ว่ากูเคยผิดหวังในตัวพวกมึงบ้างหรือ

เปล่า เคยคิดบ้างมั้ย ทำตัวเป็นเสือนอนกินอย่างมึง คงคิด
ไม่ได้หรอก มึงจะไปไหนก็ไป กูไม่อยากทะเลาะกับมึงอีก
คนนึง 

พ่ีชายจีน: คิดว่าเป็นพ่อ แล้วสั่งให้คนนู้นคนนี้ทำอะไรก็ได้งั ้นหรอ 
พ่อไม่ได้ถูกทุกอย่างนะเว้ย แล้วพ่อรู้ปะ สิ่งท่ีพ่อทำอยู่อ่ะ 
แม่งโคตรบ้าอำนาจเลย... 

 

จากบทสนทนาข้างต้นแสดงให้เห็นว่าจีนกำลังจะพยายามต่อสู้เพื ่อให้พ่อ

ยอมรับในความเป็นชายรักชายของเขา แต่พ่อก็มีเหตุผลของพ่อที่ไม่ยอมบอกกับลูก และไม่เลือกที่จะ

พูดปรับความเข้าใจ ส่วนพ่ีชายจีนก็เสียใจและไม่พอใจท่ีพ่อไม่เข้าใจในส่ิงท่ีน้องเป็น 

นอกจากนี้ส่วนหนึ่งของครอบครัวที่มีผลในทางลบ หลังจากเมื่อครอบครัวได้

ใช้เวลาทบทวนและมีการพูดคุยกันก็สามารถทำให้ทุกคนในครอบครัวเข้าใจกันได้ หรือบางครอบครัว

ยังทำตัวไม่ถูกกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ได้แก่ ครอบครัวนับสิบ (นับสิบจะจูบ) ครอบครัวสอง (คุณหมี

ปาฏิหาริย์)  
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ตัวอย่างครอบครัวสอง (คุณหมีปาฏิหาริย์) หลังจากที่พ่อรู้ความจริง พ่อก็

แสดงอาการตกใจทำตัวไม่ถูก และพ่อยังไม่ตอบอะไร จนหลังจากนั้นพ่อมาแอบได้ยินสองคุยกับเกณฑ์ 

พ่อจึงขอทำความเข้าใจ ดังท่ีปรากฏในบทสนทนาต่อไปน้ี 

 

สอง:  ฮัลโหลลุง ถึงบ้านหรือยังอะ 
เกณฑ์:  กูถึงบ้านละ มึงโอเคใช่ม้ัย 
สอง: อืม ขอโทษนะลุง จริงๆ ผมจะต้ังใจพาลุงมาแนะนำตัวกับ

พ่อดี ๆ กว่าเน๊ียะ 
เกณฑ์: จะพาไปแบบไหนพ่อมึงก็ช็อคท้ังน้ันแหละ แต่กูเช่ือนะว่า

อีกไม่นานพ่อมึงต้องเข้าใจว่าท่ีกล้าบอกเค้าเป็นคนแรก 
เพราะเขาคือคนท่ีมึงรัก และก็ไว้ใจท่ีสุด 

สอง: ลุงรอผมหน่อยนะ ท่ีพ่อเงียบก็คงจะช็อคอย่างท่ีลุงว่า แต่
ผมเช่ือว่าพ่อจะต้องรักลุงได้เหมือนท่ีผมรัก พ่อจะต้องรู้ว่า
ผมเลือกรักคนไม่ผิด 

เกณฑ์:  อืม แค่น้ีนะ 
(สองหันไปเห็นพ่อท่ียืนฟังอยู่) 
สอง:  เด๋ียวสองไปอ่านหนังสือก่อนนะ 
พ่อสอง: สอง พ่อก็ขอโทษเหมือนกัน พ่อรู้ท่ีผ่านมาเน๊ียะ พ่ออาจ

ใส่ใจสองไม่มากพอ พ่อรู้แล้วว่าสองเป็นยังไง ขอเวลาพ่อ
หน่อย 

4.6 รูปแบบการยอมรับของครอบครัว 

ตารางท่ี 4.7  

รูปแบบการยอมรับของครอบครัว 
เกณฑ์ในการวิเคราะห์ การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเก่ียวกับครอบครัวตัวละคร

ชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววาย 

1) ยอมรับ 1) ยอมรับได้ต้ังแต่ต้น  

2) ยอมรับภายหลังพูดคุยหรือทำความเข้าใจ 

2) ยอมรับโดยเง่ือนไข 1) สามารถมีส่ิงอ่ืนมาทดแทนส่ิงท่ีครอบครัวต้องการ 

2) การสร้างเงื่อนไขขึ้นมาเองจากตัวละครชายรักชายเพื่อสร้าง

ความเช่ือม่ันให้ครอบครัวยอมรับ 
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ตารางท่ี 4.7  

รูปแบบการยอมรับของครอบครัว (ต่อ) 
เกณฑ์ในการวิเคราะห์ การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเก่ียวกับครอบครัวตัวละคร

ชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววาย 

3) ไม่ยอมรับ 1) ไม่ยอมรับ เน่ืองจากมีทัศนคติท่ีไม่ดีต่อความเป็นชายรักชาย 

2) ไม่ยอมรับ เน่ืองมาจากสังคมวัฒนธรรมในเร่ืองไม่ยอมรับ 

3) ไม่ยอมรับ เน่ืองมาจากประสบการณ์ในอดีตของครอบครัวต่อ

ชายรักชาย 

 

จากการสำรวจละครโทรทัศน์แนววายท้ังหมด 10 เร่ือง 19 ครอบครัว พบว่ารูปแบบ

การยอมรับของครอบครัวมี 3 รูปแบบ คือยอมรับ ยอมรับโดยเง่ือนไข และไม่ยอมรับ ท้ังน้ีการยอมรับ

ท้ัง 3 รูปแบบ สมาชิกในครอบครัวจะมีรูปแบบการยอมรับท่ีแตกต่างกัน 

 

4.6.1 ยอมรับ  

ครอบครัวที่ยอมรับ โดยส่วนใหญ่จะเกิดขึ้นจากครอบครัวที่มีการเปิดกว้างและ

เข้าใจถึงความหลากหลายในปัจจุบัน หล่อหลอมให้ตัวละครชายรักชายรู้สึกว่าครอบครัวคือพื้นท่ี

ปลอดภัยที่สามารถพูดคุยได้ทุกเรื่อง ตัวละครชายรักชายมักจะเปิดเผยตัวตนกับครอบครัวมาตั้งแต่ต้น 

ครอบครัวที่ลักษณะการยอมรับในรูปแบบดังกล่าว ได้แก่ ครอบครัวของธาร (เกลียดนักมารักกันซะดี 

ๆ) ครอบครัวเต๋ ครอบครัวโอ้เอ๋ว (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) ครอบครัวชลธี (ต้นหนชลธี) แม่และพี่ชาย

ของจีน พี่ชายของนับสิบ (นับสิบจะจูบ) ครอบครัวเลโอ ครอบครัวเฟียซ (เมื่อหัวใจใกล้กัน) ครอบครัว

สอง ครอบครัวเกณฑ์ (คุณหมีปาฎิหาริย์) ครอบครัวติณณ์ ครอบครัวกันต์ (แฟนผมเป็นประธาน

นักเรียน) ครอบครัวหน่ึงเดียว ครอบครัวปาล์ม (เพ่ือนนายแค่หน่ึงเดียว)  

โดยเหตุผลในการยอมรับส่วนใหญ่ของแต่ละครอบครัวคือความสุขของลูก พ่อ

แม่สามารถให้ได้ทุกอย่าง ขอให้ลูกได้เลือกเส้นทางเดินของตนเอง และมั่นใจในเส้นทางของตนเอง ดัง

ตัวอย่างครอบครัวของเต๋ (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) ขณะท่ีแม่และโก๋หุ้น ไปส่งเต๋ท่ีหอพัก ระหว่างท่ีมีการ

พูดร่ำลากัน แม่ได้บอกว่าแม่ทราบอยู่แล้วว่าลูกเป็นอย่างไร ทำไมถึงไม่บอกแม่ตรง ๆ ตามที่ปรากฏใน

บทสนทนาในซีซ่ันท่ี 2 ตอนท่ี 1 ดังต่อไปน้ี 

 

แม่เต๋: (หยิบของในกระเป๋าให้เต๋)  อยู่ห่างมะ เอาน้ีไว้ใต้หมอนนะลูก 
เต๋:  (เต๋มองไปท่ีของท่ีแม่ให้) สองอันเลยหรอมะ (หัวเราะ) 
แม่เต๋: อันนึงให้เต๋ อีกอันให้โอ้เอ๋วไง 
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เต๋:  (ตกใจ) 
แม่เต๋: กับโอ้เอ๋วดูแลกันให้ดี ๆ นะลูก 
เต๋:  (มองหน้าโก๋หุ้น) 
แม่เต๋: กับโอ้เอ๋วดูแลกันให้ดี ๆ นะลูก 
โก๋หุ้น: (ส่ายหน้าย)  ไม่ได้พูด 
แม่เต๋: ไม่มีใครบอกอะไรมะท้ังน้ันแหละ เต๋เป็นลูกมะทำไมมะจะไม่รู้ เต๋

จะชอบใครทำไมไม่บอกมะตรง ๆ ละ 
เต๋:  หนู..กลัวมะว่า 
แม่เต๋: (มองหน้าและจับมือเต๋)  เต๋...ใช้ชีวิตตัวเองให้มีความสุขเถอะนะลูก 
 

จากบทสนทนาดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าแม่สามารถยอมรับในสิ่งที่ลูกเป็นได้ 

ขอให้ลูกมีความสุขในการใช้ชีวิต คนเป็นแม่รู้ทุกอย่างว่าลูกของตนนั้นเป็นอย่างไร เพียงรอเวลาให้ลูก

มาพูดคุยด้วยเท่าน้ัน 

 

ภาพท่ี 4.69 

แม่และโก๋หุ้นมาส่งเต๋ท่ีหอพัก (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) 
 

 

 

 

  

 

 

เป็นไปในทิศทางเดียวกับแม่ของติณณ์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) ที่รอให้

ลูกได้เข้ามาพูดคุยเรื่องดังกล่าวกับแม่ด้วยตัวเองและไม่กล้าถามลูก เนื่องจากเห็นว่าลูกดูกลัวมากเม่ือ

แม่กำลังจะคุยเร่ืองดังกล่าว ตามท่ีปรากฏในบทสนทนาในตอนท่ี 12  ดังต่อไปน้ี 

 

ติณณ์:  ติณณ์ขอโทษนะครับแม่ ติณณ์ไม่ได้บอกอะไรแม่เลย 
แม่ติณณ์: ไม่เป็นไรหรอกลูก แม่เองน่ีแหละท่ีทำให้ติณณ์ไม่กล้าบอกแม่ 
  แม่ขอโทษนะ (หันไปมองหน้ากันต์) ท้ังคู่เลย 
(ติณณ์เดินเข้าไปสวมกอดแม่) 

Ref. code: 25656407010070CQY



 

168 

แม่ติณณ์: แม่รักลูกนะ 
 

สำหรับครอบครัวที่เป็นพ่อหรือแม่เลี้ยงเดี่ยวเกือบทั้งหมดจะยอมรับในความ

เป็นชายรักชายของลูกได้ ได้แก่ แม่ของเต๋ (แปลรักฉันด้วยใจเธอ) แม่ชลธี (ต้นหนชลธี) พ่อของสอง 

(คุณหมีปาฏิหาริย์) แม่ของกันต์ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) แม่หนึ่งเดียว (เพื่อนนายแค่หนึ่งเดียว) 

ยกเว้นแม่ของแวง (เส้นลองจิจูดที่ 180 องศาลากผ่านเรา) ที่ไม่ยอมรับ โดยจะอธิบายในหัวข้อถัดไป 

สำหรับเหตุผลที่ผู ้วิจัยสันนิษฐานว่าทำไมครอบครัวในลักษณะดังกล่าวถึงยอมรับได้ เนื่องมาจาก

จำนวนสมาชิกภายในครอบครัวมีจำนวนน้อย บางครอบครัวเหลือเพียง 2 คน ทำให้สมาชิกใน

ครอบครัวต้องพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน ทำให้สามารถพูดคุยปรึกษาปัญหากันได้ทุกเรื่องอยู่แล้ว จึง

ง่ายต่อการยอมรับและเรียนรู้ซ่ึงกันและกัน 

 

กันต์: ม้าก็รู้ใช่ม้ัยว่าติณณ์มันชอบกันต์อะ... แล้วกันต์ก็ชอบมัน
เหมือนกันอะ ติณณ์มันก็ดีนะม้า มันคอยมาช่วยเหลือกันต์ ตอน
แข่ง Hotwave มันก็มาช่วยกันต์ ตอนท่ีกันต์รู้สึกไม่ดี รู้สึกไม่โอเค 
มันก็คอยทำให้กันต์รู้สึกดีข้ึนอะ แค่อยากบอกให้ม้ารู้ว่ากันต์คบกับ
ติณณ์อะ ม้าโอเคป่าวอะ 

แม่กันต์: (ย้ิมและเอ้ือมมือไปกอดกันต์) โอเคดิ กันต์รักใคร ม้าก็รักด้วย 
ขอบคุณท่ีบอกม้านะ ม้าดีใจนะท่ีมีกันต์เป็นลูก 

กันต์: กันต์ก็โชคดีเหมือนกันท่ีมีม้า 
แม่กันต์: ไม่ต้องกังวลนะ 
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กันต์สารภาพว่าชอบผู้ชายกับแม่ (แฟนผมเป็นประธานนักเรียน) 
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ครอบครัวของสอง (คุณหมีปาฎิหาริย์) พ่อของสองไม่ได้ยอมรับแต่แค่รู้สึกว่าจะ

ทำตัวอย่างไรต่อไป จึงขอเวลาพ่อคิดทบทวน และสุดท้ายพ่อก็ยอมรับและเข้าใจสอง ดังที่ปรากฏใน

บทสนทนาต่อไปน้ี 

 

สอง: เรื ่องสองกับลุง (มองหน้าเกณฑ์) ถึงตอนนี้พ่อจะยังไม่เห็นด้วย 
ยังไงเราสองคนก็จะไม่ถอดใจง่าย ๆ สองอยากให้พ่อรู้ว่าพวกเรา
สองคนจริงจัง ยังไงเราก็จะยังรักกันเหมือนเดิม สองขอโทษนะท่ี
อาจจะทำให้พ่อไม่สบายใจอะ 

พ่อสอง: จริง ๆ พ่อรู้มาต้ังนานละ ต้ังแต่พ่อไปกองซีรีส์อะ 
สอง: พ่อรู้ 
พ่อสอง: ใช่ตอนนั้นพ่อทำตัวไม่ถูก ก็ไม่รู้ว่าจะต้ังรับกับเรื่องนี้อย่างไง ก็พ่อ

ไม่เคยคิดมาก่อนว่าลูกชายพ่อจะชอบผู้ชาย แต่ก็ไม่ได้หมายความ
ว่าพ่อจะรับไม่ได้ พ่อแค่เป็นห่วง (พ่อลุกขึ้นเดินมาหาสอง) แต่
ตอนนี้พ่อรู้แล้วว่าพ่อไม่ต้องเป็นห่วง พ่อเห็นลูกมีความสุขที่ได้พบ
กัน พ่อเห็นแล้วว่าลูกสองคนดูแลกันได้ ถ้าคบกันแล้วมีความสุขก็
คบไปเถอะ 

สอง:  (เข้าไปกอดพ่อ) ขอบคุณครับพ่อ 
พ่อสอง: พ่อรู้ว่าพ่อไม่ใช่พ่อที่ดีเท่าไหร่ คำพูดของพ่อที่ผ่านมาอาจทำให้

สองเสียใจ พ่อขอโทษนะ  
สอง:  สองก็ขอโทษเหมือนกันนะ เราต่างคนก็ต่างเสียใจ เพราะเรารัก

กันมากใช่ม้ัยพ่อ 
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พ่อยอมรับในการเป็นชายรักชายของสอง (คุณหมีปาฎิหาริย์) 
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นอกจากนี้ยังพบว่าสมาชิกภายในครอบครัวที่เป็นพี่หรือน้องมักจะเป็นตัวละคร

แรก ๆ ที่สามารถยอมรับในความเป็นชายรักชายได้ เหตุผลเนื่องมาจากความสนิทสนมกันระหว่างพ่ี

กับน้อง มีการพูดคุย ปรึกษาปัญหาต่าง ๆ กันได้ทุกเรื่อง มากกว่าตัวละครที่เป็นผู้ใหญ่ โดยเฉพาะพ่อ 

และ แม่ ดังตัวอย่างพี่ชายของนับสิบที่ทราบเรื่องราวของน้องชายมาตั้งแต่ต้นและเป็นผู้ที่แนะนำให้

น้องชายท้ังสองเปิดตัวกับพ่อแม่ 

 

พ่ีชายนับสิบ: ไง...เป็นแฟนกันแล้วหรอ 
จีน:   เอ่อ...ยังพ่ี 

พ่ีชายนับสิบ: งั้นก็...รีบ ๆ ใจอ่อนให้มันหน่อยละกัน มันรอของมันมา
นานละ 

จีน:   (ย้ิมเขินๆ) 
พ่ีชายนับสิบ: คุยกันเรียบร้อยเมื่อไหร่ กลับบ้านไปบอกพ่อแม่กูด้วย แม่

กูออกจะรักมึงขนาดนั้นอะ เขาไม่ว่าอะไรหรอก เขาจะดี
ใจด้วยซ้ำ 

จีน:   (ทำท่าคิดสักพัก) 
พ่ีชายนับสิบ: เฮ้ยจีน อย่าคิดมาก พ่อแม่เรา เค้าเป็นผู้ใหญ่แล้ว ถึงพ่อกู

จะร ักหน้าตาวงศ์ตระกูลแค่ไหน แต่เขาก ็ไม ่ใช ่คน
หัวโบราณอะไร ไม่งั้นเขาจะยอมให้ไอ้สิบมาเล่นซีรีส์หรอ 
ถูกป่ะ แต่ถ้าเขามารู้เรื่องเองเนี๊ยะ เรื่องใหญ่ ถึงมึงจะโต
แล้ว แต่พ่อแม่เค้าก็ยังอยู่ มีอะไรก็บอกเขาหน่อยละกัน 
ขนาดน้ีแล้ว 

จีน:   เด๋ียวพ่ี ผมยังไม่เป็นอะไรกับนับสิบสักหน่อย 
พ่ีชายนับสิบ: เด๋ียวก็เป็น น้องกู ทำไมกูจะไม่รู้ มึงไม่รอดมันหรอก 
 

ภาพท่ี 4.72 

พ่ีชายนับสิบให้คำปรึกษากับนับสิบและจีน (นับสิบจะจูบ) 
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4.6.2 ยอมรับโดยเง่ือนไข  

ครอบครัวที่ยอมรับโดยเงื่อนไข กระบวนการในการยอมรับหลังจากการ

ทราบว่าลูกเป็นชายรักชายจะไม่ยอมรับในทันที เนื่องจากสาเหตุที่แตกต่างกันออกไปดังรายละเอียด

ต่อไปน้ี 

ครอบครัวต้นหน (ต้นหนชลธี) หลังจากทราบว่าลูกเป็นชายรักชาย พ่อ

ไม่พอใจ ส่ังห้ามให้ต้นหนคบกับชลธี และให้แยกตัวออกห่างจากกลุ่มเพ่ือนท่ีเป็นชายรักชายเหมือนกัน 

โดยเหตุผลหลักของการไม่ยอมรับ เนื่องจากกลัวจะไม่มีทายาทในการสืบสกุล แต่เมื่อแม่ต้นหน แม่

ชลธี และทุกคนช่วยกันหาทางออกให้สามารถมีทายาทสืบต่อได้ด้วยวิธีการอุ้มบุญ และต้นหนก็

สามารถคบหากับชลธีต่อได้ด้วย เมื่อเงื่อนไขของพ่อสามารถถูกตอบสนองได้ พ่อของต้นหนก็ยินยอม 

ประกอบกับในขณะที่พ่ออาการโรคหัวใจกำเริบ ทุกคนที่เป็นชายรักชาย ทั้งต้นหน ชลธี อัยย์ ไน๋ ต่าง

เข้ามาดูแลพ่อเป็นอย่างดี ดังตัวอย่างของบทสนทนาในตอนท่ี 10 ต่อไปน้ี 

แม่ชลธี: ห่ะ...นี่พี่พรกับเสี่ยรู้ตั้งแต่แรกแล้วหรอ ว่าต้นหนชอบกับ
ชลธี 

แม่ต้นหน: พี่เป็นแม่คนนะ ลูกพี่เป็นอะไรมีหรือพี่จะไม่รู้ ต้นอ่ะสนิท
กับชลตั้งเล็ก ๆ เอะอะอะไรก็ ชล ชล ชล พี่ก็เดาออกว่า
ต้นชอบชล พ่ีก็เลยกระซิบบอกเฮีย 

แม่ชลธี: แล้วเส่ียว่าไงอะ 
แม่ต้นหน: (ถอนหายใจ) เขาก็เสียใจ ผิดหวังตามประสาคนเป็นพ่อ

เนอะ และยิ่งครอบครัวคนจีนด้วย เขาก็อยากมีลูกหลาน
สืบสกุล พวกพี ่ก ็เลยตัดสินใจย้ายครอบครัวไปอยู ่ ท่ี
กรุงเทพฯ แล้วก็ให้ต้นเรียนที่กรุงเทพฯ เผื่ออะไรจะดีข้ึน 
ซ่ึงมันก็ได้ผล 

แม่ชลธี: อ่อ มันเป็นอย่างน้ีน่ีเอง 
แม่ต้นหน: มันก็เหมือนพรหมลิขิตนะ อยู่ ๆ ต้นก็อกหัก แล้วนึกอย่าง

ไงไม่รู้ขี่มอเตอร์กลับมาบ้านที่ชลบุรี แล้วก็มาเจอชลอีก
รอบนึง พวกพี่ก็คอยดูอยู่ห่าง ๆ นะ ก็คิดว่าจะไม่มีอะไร
แล้ว เพราะต้นมีแฟนเป็นผู้หญิงมาตลอด และก็ครบกัน
จริง ๆ จัง ๆ ด้วย 

แม่ชลธี: แต่มันก็เกิดข้ึนอีกจนได้ 
แม่ต้นหน: ปัญหาก็คือถ้าต้นกับชลยังคบกันอย่างนี้เรื่อย ๆ พวกพี่จะ

ไม่มีทายาทสืบสกุลเลย แล้วเฮียเขากังวลเรื่องนี้มาก ๆ 
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แล้วที่ออกมาเต้นเป็นเจ้าเข้าเพราะเขากลัวไม่มีหลาน 
ไม่ใช่อยากได้ลูกสะใภ้อะไรหรอกนะ 

แม่ชลธี: นี่พี่พรหมายความว่าถ้าต้นมีลูกให้เสี่ยได้ ต้นจะคบกับใคร
เส่ียก็ไม่สนอย่างน้ันเหรอ 

แม่ต้นหน: ใช่ 
แม่ชลธี: (คิดและย้ิม) 
 

พ่อต้นหน: อุ้มบุญหรอ 
แม่ชลธี: ใช่...ชั้นคุยกับพี่พรแล้ว เสี่ยก็จะได้ไม่ต้องบังคับจิตใจของ

ต้น แล้วพวกเราก็จะได้ไม่ต้องผิดใจกันเอง แถมเสี่ยยังจะ
ได้หลานจากเช้ือของต้นโดยตรงอีกนะ 

แม่ต้นหน: แล้วป๋าสามารถเลือกไข่จากผู้หญิงได้ด้วยนะ ที่ดี ที่สวย ท่ี
ฉลาดได้เต็มที่เลยป๋า ผู้สืบสกุลของเราออกมาจะได้เพอร์
เฟ็ค ทำแฝดก็น่ารักดีนะป๋า 

พ่อต้นหน:  (สนใจ) เหรอ...อ๋อ...ทำได้แบบน้ันเลยหรอ 
  (คิดสักพัก) ได้...เอา อาต้น 
ต้นหน: ครับ ล้ือทำเลย ได้ ป๋ายอม ป๋าให้ อาอิฐ 
พ่ีเขย: ครับป๋า 
พ่อต้นหน:  ล้ือก็ทำด้วย 
แม่ต้นหน: ป๋าใจเย็นๆ ก่อนสิให้ต้นเรียนจบก่อนก็ได้ โตข้ึนอีกนิดนึงก็

ยังทัน 
พ่อต้นหน:  อ๋อ เหรอๆ ได้ๆ นี่ม้าช่วยเตือนป๋านะ ลื้อไปจองโต๊ะจีนอะ 

โต๊ะจีนแพง ๆ หรู ๆ หน่อย ป๋าอยากขอโทษอาน้ำอ่ะ 
อยากเลี้ยงโต๊ะจีนใหญ่ ๆ ป๋าอยากเลี้ยงขอโทษอาน้ำ ขอ
โทษอาชล แล้วก็พวกอาไน๋ อาอัยย์ อามิเรียม ตอนที่ป๋า
ล้ม ทุกคนมาช่วยกันจับป๋า มาช่วยป๋ากันใหญ่ ป๋ารู ้สึก
ผิดอ่ะ ป๋าว่าตอนนั ้นป๋าก็ด่าแรงนะ ป๋าปากไม่ดีปาก
หมาอ่ะ (ตบปากตัวเอง) 

ต้นหน: ขอบคุณป๋ามากนะครับ ท่ีเข้าใจพวกเรา 
พ่อต้นหน:  ต้นเอ้ย...ยังไงล้ือก็ลูกป๋า ป๋าเข้าใจล้ือเสมอ กอดป๋าได้ม้ัย 
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ต้นจำไว้นะ ป๋าคิดว่าการยอมรับในสิ่งที่ลื้อเป็น ก็คือความ
รักชนิดหน่ึง ท่ีป๋ากับม้าให้ล้ือได้ 

 

ครอบครัวจีน (นับสิบจะจูบ) หลังจากที่ครอบครัวทราบเรื่องจากการ

สารภาพของจีนและนับสิบ สมาชิกในครอบครัวต่างตกใจ และไม่พูดคุยกัน ต่างครอบครัวต่างแยกย้าย

กัน และเกิดปากเสียงกันข้ึนภายในครอบครัว ดังตัวอย่างในตอนท่ี 9 ดังน้ี 

แม่คือผู้ทำหน้าที่ประสานความสัมพันธ์ของครอบครัว โดยการเข้าไป

พูดคุย เพ่ือทำความเข้าใจกับท้ังจีนและพ่อ เพ่ือให้ท้ัง 2 ฝ่ายได้มีการพูดคุยเพ่ือทำความเข้าใจกัน ดังท่ี

ปรากฏในบทสนทนาในตอนท่ี 10 ต่อไปน้ี 

 

แม่จีน:  (ย้ิม)  เข้ามาน่ังสิลูก (ชงชาต่อเน่ือง) 
จีน: แม่ จีนอยากคุยกับพ่อ พ่อเค้าไม่อยากให้จีนคบกับนับสิบ

ใช่ปะ 
แม่จีน: แม่ไม่รู้หรอกจ๊ะ 
จีน:  คือถ้าพ่อเขาไม่อยากให้จีนคบกับนับสิบอะ จีนก็แค่อยาก

ฟังเหตุผลของพ่อดี ๆ  
แม่จีน: น้องจีน พ่อเค้าก็มีเหตุผลของเค้านะลูก ถ้าน้องจีน

อยากจะให้พ่อเขาเข้าใจลูก ลูกเองก็ต้องเข้าใจพ่อเช่นกัน 
จีน:  คือจีนไม่ได้หมายความว่าพ่อไม่ได้มีเหตุผลนะ จีนก็แค่

อยากให้พ่อเขาคุยดี ๆ ด้วยเท่าน้ันเองอะ 
แม่จีน:  น้องจีน ให้เวลาพ่อเขาหน่อยนะ  
แม่จีน:  (ย่ืนชาให้จีน) ตอนท่ีจีนกับนับสิบมาบอกแม่ว่าจะคบกัน 

แต่แม่จะคิดยังไงมันก็ไม่สำคัญหรอกลูก น้องจีนลองชงชา
ดูสิ 

จีน:  (ชงชา) 
จีน:  (จิบชา) ไม่เอาแล้วอะแม่ ไม่เห็นเหมือนท่ีแม่ชงให้เลย 
แม่จีน: (ย้ิม)  น้องจีน แต่น้องจีนคงรู้ใช่ม้ัยว่าแม่คงอยู่ชงชาต่อไป

ให้ลูกต่อไปได้ตลอดหรอกนะ วันหน่ึงจีนเองก็ต้องหัดชง
ชาแล้วด่ืมเอง ถ้ามันไม่อร่อยลูกก็ต้องหาวิธีชงให้มันอร่อย
ข้ึนด้วยตัวของลูกเอง เข้าใจแม่ใช่ม้ัย บ้านเราอาจจะไม่
ค่อยพูดคำคำน้ี แต่แม่ก็อยากจะให้จีนรู้ไว้นะลูก ท่ีพวก
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เราทุกคนทำแบบน้ีก็เพราะว่ารักลูก ตอนน้ีก็เหลือแค่เพ่ิม
ความเข้าใจ ทุกอย่างก็จะดีข้ึน แม่รักพ่อของจีน และแม่ก็
รักจีนมากนะลูก 

(จีนคลานไปกอดแม่ และแม่ก็กอดจีนกลับ) 
 

จากบทสนทนาข้างต้น แม่พยายามพูดให้จีนเข้าใจในตัวพ่อ และพูดให้

จีนได้เข้าใจว่าแม่ไม่สามารถอยู่กับเราได้ไปตลอดชีวิต เพราะฉะน้ันเราควรตัดสินใจเลือกทางเดินของ

เราเอง หากมีข้อผิดพลาดในส่ิงท่ีเราเลือกก็ต้องหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาให้มันผ่านไปให้ได้ แสดง

ให้เห็นว่าแม่กำลังสร้างความม่ันใจกับจีนอีกคร้ังว่าจีนม่ันใจในส่ิงท่ีจีนเลือกแล้ว หลังจากน้ันแม่ก็ไปพูด

เพ่ือสร้างความเข้าใจกับพ่อดังตัวอย่างบทสนทนาต่อไปน้ี 

 

แม่จีน: ทีป 
พ่อจีน:  ลูกล่ะ 
แม่จีน:  เข้านอนแล้ว 
พ่อจีน:  แล้วน่ีจีนมันได้กินอะไรบ้างหรือเปล่า 
แม่จีน:  (ส่ายหน้า) บอกว่าไม่หิว 
แม่จีน:  (จับไหล่พ่อ) ทีป ตอนน้ีเป็นอย่างไงบ้าง 
พ่อจีน: ผมกลัว กลัวท่ีลูกจะต้องเจอส่ิงท่ีผมเคยเจอมาก่อน ผม

กลัวเร่ืองน้ีมาตลอดเลยนะ 
แม่จีน: ไม่เห็นจะต้องกลัวเลย 
พ่อจีน:   ผมอยากให้ลูกของเรามีชีวิตท่ีดีกว่าน้ี มีชีวิตท่ีดีกว่าผม 

ผมไม่อยากให้ใครมาด่าลูกเรา ไม่อยากให้ใครมาดูถูกลูก
เรา และก็ไม่อยากให้ใครมาเกลียดลูกเราด้วย 

แม่จีน:   ทีป ตอนน้ีกับตอนน้ันมันไม่เหมือนกันนะ ช้ันรู้ว่าคุณเป็น
ห่วงลูก แต่ย่ิงคุณทำแบบน้ีลูกก็จะย่ิงคิดว่าคุณเกลียดแก 
แล้วถ้าจะไม่มีใครท่ีจะไม่เข้าใจจีน คุณรู้ใช่ม้ัยว่าจีนอยาก
ให้ใครเข้าใจเค้ามากท่ีสุด 

พ่อจีน: (พยักหน้า) 
แม่จีน:   ทีป คุณจำความรู้สึกตอนน้ันได้ม้ัย ตอนน้ันมันก็คือส่ิงท่ี

คุณต้องการท่ีสุด จริงม้ัย 
พ่อจีน:   (ร้องไห้ และเข้าสวมกอดแม่)  รัน ผมกลัว 
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จากบทสนทนาดังกล่าว ทำให้เห็นว่าจริง ๆ พ่อมีความเป็นห่วงจีน กลัว

ว่าสังคมจะมาทำร้ายและมองลูกไม่ดี แม่ทำหน้าที่ในการอธิบายให้พ่อเข้าใจว่าโลกทุกวันนี้มีการ

เปลี่ยนแปลงไปอย่างไร และคนในครอบครัวคือคนที่ต้องเข้าใจกันมากที่สุด หลังจากนั้นพ่อก็ไปพูดคุย

กับลูกดังตัวอย่างบทสนทนาต่อไปน้ี 

  

พ่อจีน: ไง เห็นหน้าพ่อแล้วแกทำหน้าแบบนี้เลยหรอ ทำไมไม่ลง
ไปกินข้าว 

จีน: จีนยังไม่หิวอ่ะครับ 
พ่อจีน:   ยังไม่หิว หรือว่ายังไม่อยากเจอหน้าพ่อ (หันมองหน้าจีน) 

จีน แกรักนับสิบจริง ๆ หรอ 
จีน:   พ่อถามทำไมอะครับ 
พ่อจีน:   เอาเถอะน่ะ ตอบมาเลย 
จีน:   รักครับ 
พ่อจีน:   (ถอนหายใจ)  แกรู้ใช่มั้ยว่าความรักมันไม่ใช่แค่เรื่องของ

คนสองคนเท่านั้น มันมีอะไรอีกเยอะที่แกจะต้องเจอ ไม่
ว่าจะเป็นหน้าที ่การงานของแกหรือว่าของนับสิบ คำ
วิพากษ์วิจารณ์ที่มันจะตามมา ถ้าคนอื่นเค้าเห็นแกสอง
คนรักกัน ถึงแม้ว่าพวกแกจะยืนยันว่าสมัยนี้มันเปิดกว้าง
กว่าสมัยก่อน แต่แกเชื่ออย่างนั้นจริง ๆ เหรอ ชั้นถึงได้
ถามแกไงว่าแกรักนับสิบจริง ๆ หรือเปล่า นับสิบมันเป็น
เด็กฉลาด มันแก้ปัญหาอะไรได้ทุกอย่าง แต่แกสิพร้อมท่ี
จะรับมือเร่ืองน้ีหรือยัง 

จีน:   จีนอยากคบกับนับสิบจริง ๆ นะครับ 
พ่อจีน:   พ่ออิจฉาแกนะที ่แกมีความซื ่อสัตย์ต่อความรู ้สึกของ

ตัวเอง เก็บความรู้สึกนี้เอาไว้นะลูก อยู่กับมันให้นานๆ 
เพราะว่าพ่อเองก็ไม่เคยลืมความรู้สึกน้ีเหมือนกัน 

จีน:   แล้ว แม่ละครับ 
พ่อจีน:   นั่นมันไม่ได้หมายความว่าพ่อรักแม่แกไม่ได้สักหน่อย จริง

ม้ัย 
พ่อจีน:   จีน แกต้องเข้มแข็งให้มาก ๆ นะ ผ่านทุกอย่างไปให้ได้นะ

ลูก ใช้ความรู้สึกที่มันเกิดขึ้นให้เต็มที่ แล้วถ้าแกจะต้อง
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เสียมันไปก็ไม่เป็นไร รู้ใช่มั้ยว่าพ่อและทุกคนในบ้านยังจะ
อยู่กับแกตรงน้ี 

จีน:   พ่อ จีนขอโทษนะ (เข้าสวมกอดพ่อ) จีนขอโทษท่ีจีนพูดไม่
ดีกับพ่อไป 

พ่อจีน:   พ่อไม่ได้โกธรอะไรแกเลย พ่อดีใจซ่ะอีก ที่แกไม่วิ่งหนีมัน 
แกจำได้ม้ัยว่าตอนเด็ก แกด้ือมาก ๆ เลยนะ 

จีน:   จำได้ครับ 
พ่อจีน:   น่ีแกจะยังคบกับนับสิบอยู่ใช่ม้ัย 
จีน:   (พยักหน้า) ครับ 

 

จากบทสนนาดังกล่าวจะพบว่าเงื ่อนไขของพ่อคือมั ่นใจว่าจีนจะมี

ความสุขจริง ๆ กับทางจีนเลือก เมื่อพ่อได้คำตอบที่มั่นใจและแน่ใจ ว่าทางที่ลูกเลือกคือทางทางท่ี

ม่ันใจ และสามารถยอมรับผลท่ีจะเกิดตามมาได้แล้วพอก็ตกลงท่ีจะยอมรับ 

 

ในขณะที่ครอบครัวนับสิบ (นับสิบจะจูบ) เม่ือทราบเรื่อง ครอบครัวก็

ต่างไม่พูดอะไรกันถึงเรื ่องนี้อีก พ่อทำหน้าที่ในการประสานความสัมพันธ์ โดยเริ ่มต้นการพูดคุย 

ปรึกษากับแม่ว่าควรปล่อยให้ลูกได้เลือกทางเดินด้วยตัวเอง  หลังจากที่แม่เข้าใจแล้ว ครอบครัวของ

นับสิบเลือกใช้วิธีการให้สมาชิกทุกคนภายในบ้านมาร่วมพูดคุยเพื่อหาทางออก ดังที่ปรากฏในบท

สนทนาต่อไปน้ี 

 

พ่อนับสิบ: เล่าให้พ่อฟังมาทั้งหมดเลยนะ เรื ่องของแกกับจีนมัน
เกิดข้ึนได้อย่างไร 

นับสิบ: (มองหน้าทุกคน) พ่อก็เคยถามผมแล้วไม่ใช่เหรอครับว่า
ทำไมผมถึงยังไม่มีแฟน 

พ่อนับสิบ: จะบอกว่าเพราะจีน 
นับสิบ:  ใช่ครับ ผมลองคบคนอ่ืนดูแล้ว แต่ก็ไปรอดจริง ๆ  
แม่นับสิบ:  แล้วสิบไปอยู่กับจีนได้ยังไงลูก 
นับสิบ:  ที่จริงจีนจำผมไม่ได้หรอกครับ แต่ผมเป็นพระเอกซีรีส์ท่ี

จีนเป็นนักเขียนอยู่ อย่างที่ทุกคนรู้ พี่ตั้มผู้จัดการผมเขา
ก็เป็นเพื่อเก่าสมัยมหาวิทยาลัยกับจีน เขาฝากให้จีนดูแล
ผมครับ 
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พ่อนับสิบ:  ถ้าจะให้พ่อพูดตรง ๆ นะ พ่อไม่เห็นด้วยหรอกนะกับ
เรื่องนี้ ครอบครัวของเราทำธุรกิจ ภาพลักษณ์และความ
น่าเชื ่อถือ ถือเป็นสิ ่งสำคัญ เราเองก็รู ้ดีนิ แล้วเราก็
จำเป็นต้องทำธุรกิจกับพวกน้ัน 

นับสิบ:  ครับ  
พ่อนับสิบ:  แต่สิบก็เป็นลูกของพ่อ ส่วนจีนพ่อก็เอ็นดูไม่ต่างจากลูก 

ถ้าเป็นอย่างนี ้แล้ว (หันไปมองหน้าแม่) พ่อกับแม่ไม่
อยากจะพูดอะไรมาก พูดเยอะเด็กก็ไม่อยากฟัง ถ้าห้าม
ไปก็กลายเป็นทะเลาะ ขนาดตัวพ่อเองก็ไม่ชอบให้ใครมา
บังคับเหมือนกัน (หันมองหน้าแม่)  พ่อกับแม่คุยกันแล้ว
ว่า ต่อไปนี้มีอะไรก็ต้องรับผิดชอบกันเอง ส่วนเรื่องความ
รักของแกกับจีน พ่อก็คงห้ามอะไรไม่ได้ 

นับสิบ:  (ย้ิมดีใจ) ขอบคุณนะครับพ่อ ขอบคุณนะครับแม่ 
พ่อนับสิบ:  ย้ิมหน้าบานเลยนะ แล้วน่ีถ้าพ่อกับแม่ไม่ยอมข้ึนมาจะว่า

ไง 
นับสิบ:  เร่ืองท่ีดินเปล่าตรงพัฒนาการครับ 
พ่อนับสิบ:  น่ีใครบอกแกว่าพ่ออยากได้อะ 
พ่ีหน่ึง:  ก็ท่ีพ่อดีลไม่ผ่านไม่ใช่หรอครับ 
พ่อนับสิบ:  ดีเลย ง้ันไปดีลมา ถ้าเขายอมขายนะพ่อจะไม่ยุ่งเร่ืองของ

แกอีกเลย 
นับสิบ:  น่ีมันกลับคำแล้วนะครับพ่อ 
พ่อนับสิบ:  แล้วไง หรือจะไม่รับข้อเสนอของพ่อ 
นับสิบ:  งั้นถ้าลุงทีปไม่โอเค พ่อต้องเป็นคนไปคุยให้นะครับ ดีล

นะครับพ่อ โอนเงินมาเด๋ียวผมไปรับโฉนดให้ 
พ่อนับสิบ:  โอเคดีล 
แม่นับสิบ:  ไอ้นิสัยแบบนี้สิบไปได้ใครมาน้า (เดินไปหานับสิบ) สิบ

ครับนี่คือสิ่งที่สิบเลือกแล้วนะครับลูก แม่เองก็รักน้องจีน
เหมือนลูกอีกคนนึง แม่ขอโทษนะ แม่แค่ตกใจกับเรื่องท่ี
เกิดข้ึนจริง ๆ 

นับสิบ:  (กอดแม่) ไม่เป็นไรนะครับแม่ ผมก็ต้องขอโทษด้วยนะ
ครับ 
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แม่นับสิบ:  ดูแลน้องจีนดีๆ นะลูก อยู่กันดี ๆ นะ 
นับสิบ:  ครับ ผมสัญญา ผมจะดูแลจีนให้ดีท่ีสุดเลยครับ 

 

จากบทสนทนาดังกล่าวจะพบว่าเงื่อนไขในการยอมรับของครอบครัวนับ

สิบเกิดจากการท่ีนับสิบได้เสนอข้ึนมาเอง คือการเจราเจเร่ืองท่ีดินท่ีพ่อต้องการ จึงเกิดเป็นเง่ือนไขของ

พ่อ ถ้าเจรจาสำเร็จครอบครัวจะยุ่งอะไรในเรื่องความรักของพวกเขาอีก ซึ่งจริง ๆ แล้วไม่มีเงื่อนไข

ดังกล่าว ครอบครัวได้มีการพูดคุยกันแล้วว่าอย่างไรก็จะยอมรับ เพียงแต่เป็นห่วงเรื่องภาพลักษณ์ของ

บริษัทเท่าน้ัน แต่พ่อแม่ก็จะจัดการกับเร่ืองดังกล่าวเอง 

ครอบครัวเทียน (คุณชาย) หลังจากทั้งครอบครัวทราบเรื่อง พ่อไม่

ยอมรับกับส่ิงท่ีเกิดข้ึน มีการทำร้ายร่างกาย 

เมื่อพ่อเห็นว่าเทียนมีความสามารถ จิว คนรักของเทียนดูแลเอาใจใส่ 

ปกป้องเทียนและครอบครัวได้เป็นอย่างดี ประกอบกับการสลายของสมาคม 5 มังกร ไม่จำเป็นต้องมี

การสืบทอดอำนาจใด ๆ พ่อและสมาชิกในครอบครัวจึงยอมรับในเร่ืองดังกล่าวได้ 

 

4.6.3 ไม่ยอมรับ 

สำหรับครอบครัวที่ไม่ยอมรับ มักจะพบในว่าไม่ยอมรับในช่วงต้นและ

หลังจากน้ันจึงมีการยอมรับโดยเง่ือนไข ตามท่ีปรากฏในข้อท่ี 4.2.2 ข้างต้น ยกเว้นครอบครัวของแวง 

(เส้นลองจิจูดที่ 180 องศาลากผ่านเรา) ที่หลังจากแวงสารภาพว่ารักอาอิน แม่ก็ไม่ยอมรับและมี

ปากเสียงกัน แม่พยายามโทษตัวเองว่าเลี ้ยงดูลูกไม่ดีพอจึงทำให้เกิดเรื ่องแบบนี้ขึ ้นมา และจาก

ประสบการณ์ในอดีตที่เคยเกิดเหตุการณ์ดังกล่าวกับสามีของตน ตนจึงไม่อยากเสียลูกชายไปอีกคน 

ถึงแม้ว่าแวงพยายามยืนยันในสิ่งที่ตัวเองเป็น แต่ด้วยอาอินเป็นเพ่ือนสนิทของแม่ จึงไม่อยากเป็น

ต้นเหตุที่ต้องทำให้ใครต้องเสียใจกับเรื่องดังกล่าวอีกแล้ว ทั้งที่แวงยืนยันว่าจะรักอาอินก็ตาม ส่งผลให้

แวงต้องยอมรับสิ่งที ่เกิดขึ้นและกลับไปอยู่กับแม่เหมือนเดิม ดังที่ปรากฏในบทสนทนาตอนที่ 7 

ต่อไปน้ี 

 

แวง:  เราพูดกันแบบตรง ๆ แบบไม่ต้องแสแสร้างได้ม้ัยครับ 
แม่แวง: เอ๊ะ...ก็ไม่เห็นจะมีใครแสแสร้ง... 
แวง:  (ทุบโต๊ะแล้วยืนขึ้น) เรากำลังแสแสร้งอยู่นี่ไง เราทุกคนน่ี

แหละ 
แม่แวง: น่ีแวง อย่าไร้มารยาทแบบน้ี 
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แวง:  ไร้มารยาทแบบไหน เรารู้กันอย่างเต็มอกว่าสถานการณ์
ตอนนี้มันเป็นอย่างไง จะมาแกล้งทำเหมือนไม่มีอะไร
เกิดข้ึน แล้วเรียกมีมารยาทง้ันหรอ หนีความจริงต่างหาก 

แม่แวง: พอได้แล้ว 
แวง:  (ชี้ไปที่แม่) ตัวเองยอมรับความจริงไม่ได้ไง ถึงได้อยาก

กลับกรุงเทพฯ พรุ่งน้ีอะ 
แม่แวง: เค้าไม่ได้หนี ทำไมเค้าจะต้องหนี เค้าคิดว่าเราควรกลับ  
แวง:  เราควรกลับหรอ ตัวเองถามเค้าสักคำหรือยังว่าเค้าอยาก

กลับหรือเปล่า 
แม่แวง: แวงต้องกลับ 
แวง:  เค้าไม่กลับ ตราบใดที ่เราไม่เผชิญหน้ากับปัญหา ไม่

แก้ปัญหาโดยการเอาความจริงมาพูดอย่างตรงไปตรงมา 
แม่แวง: ชั้นไม่สนใจอะไรความจริงทั้งนั้นนะ (ยืนขึ้น) ชั้นมีแต่ชีวิต

จริงท่ีอยู่มาได้ และต้องอยู่ต่อไปให้ได้ 
แวง:  อยู่แบบหนีความจริง ที่หนีเท่าไหร่ก็ไม่พ้นไงละ ตัวเองหนี

ความจริงตั ้งแต่เรื ่องพ่อ ตัวเองไม่ยอมรับความจริงว่า
ทำไมพ่อถึงตาย 

แม่แวง: (พูดสวน) พอแล้ว ไม่รู้อะไรไม่ต้องพูด 
แวง:  ตัวเองคิดว่าเค้าโง่ถึงขนาดนั้นเลยหรอ ตัวเองคิดว่าเค้าไม่

เคยสงสัยอะไรเลยหรอ เอาแต่โยนความผิดทั้งหมดให้พ่อ 
แล้วบอกว่าพ่อเป็นคนข้ีเมา แล้วขับรถคว่ำตาย 

แม่แวง: พอแล้วช้ันบอกให้พอไง 
อาอิน: (ทุบโต๊ะ) พอ หยุดเถอะได้โปรด 
แวง:  ผมรู ้ทุกคนไม่อยากพูดถึงพ่อ เพราะมีบาดแผลในใจ

ด้วยกันทั้งนั้น เห็นมั้ยล่ะครับ ว่าแผลมันยังอยู่ ไม่มีทาง
เยียวยาให้มันหายไปได้ถ้าเราจะไม่พูดถึงเรื่องนั้น ถ้าง้ัน
พอจะรับฟังเร่ืองของผมได้ม้ัยครับ 

(ทุกคนต่างน่ิงไป) 
แวง:  ผมรักพ่อ แต่พ่อไม่อยู่กับผมแล้ว ผมรักแม่ แต่บางทีแม่ก็

ไม่รู้ว่าผมหว้าเหว่แค่ไหน ผิดมั้ยครับ ถ้าผมจะรักใครอีก
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สักคน คนที่จะเติมเต็มส่วนที่ผมขาดไปได้ ผิดมั้ยครับ ถ้า
คนน้ันเป็นผู้ชาย ไม่ใช่ผู้หญิง 

แม่แวง: (ร้องไห้) 
แวง:  ผิดม้ัยครับ ถ้าผู้ชายคนน้ันช่ือ อินทวุธ 
อาอิน: (เงยมองหน้า)  
แวง:  ผิดม้ัยครับ ถ้าเค้าคืออินทวุธ คนเดียวกับท่ีพ่อเคยรัก 
(แม่กับอาอินเสียใจและร้องไห้ อาอินลุกขึ้นเดินหนีไป และแม่ก็เดินหนี
ไป) 
 

จากบทสนทนาจะพบว่าแวงพยายามต่อสู้เพื่อแสดงจุดยืนของตนเอง 

เพื่อให้ทุกคนยอมรับและสามารถอยู่กับความเป็นจริงที่เกิดขึ้นมานี้ให้ได้ แต่ก็ไม่เป็นผล จนกระท่ังแวง

ขับรถออกจากบ้านไปเพื่อทบทวนตัวเอง แต่เมื่อกลับมาถึงบ้าน แม่ก็ยังคงแสดงจุดยืนเช่นเดิม ที่จะ

ไม่ให้เปล่ียนใจ และกลับไปใช้ชีวิตอยู่กับตนตามจุดยืนเดิม ดังบทสนทนาต่อไปน้ี 

 

แม่แวง: ตัวเอง ตัวเองหายไปไหนมา รู ้มั ้ยตอนที ่ตัวเองหายไป 
หัวใจเค้าแทบหล่นหายไปด้วย 

แวง:  เค้ากลับมาแล้วน่ีไง  
แม่แวง: ตัวเองอย่าท้ิงเค้าไปอีกนะ สัญญาแล้วไง ว่าตัวเองจะไม่ท้ิง

เค้าไปไหน (เช็ดน้ำตา) ตัวเอง คืนนี้ตัวเองนอนที่นี่นะ น่ี
ตัวเองนอนเตียงเดียวกับเค้าก็ได้ นี่ไงเตียงกว้าง นอน
สบายเลย แล้วก็... แล้วพรุ ่งนี ้เราก็ออกกันแต่เช้า เค้า
สัญญานะว่าเค้าจะตื่นเช้า เค้าจะตื่นก่อนตัวเองด้วย คอย
ดูสิ แล้วเราก็จะได้ไปถึงบ้านกันบ่าย ๆ ไง 

แวง:  (เงียบไม่ตอบอะไร) 
แม่แวง: เงียบ...เค้าไม่ชอบความเงียบแบบน้ี  

แวง...บางทีชีวิตเราก็กำหนดไม่ได้ ชีวิตอาจจะไม่สมบูรณ์
แบบที่สุด แต่เค้าก็จะยอมทำทุกอย่างให้ตัวเองมีชีวิตที่มี
ความสุขท่ีสุด 

แวง:  บางที ดีที่สุดของตัวเอง อาจไม่ใช่ชีวิตที่เค้ามีความสุข
ท่ีสุดก็ได้นะ 
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 ตัวเอง ตัวเองนอนเถอะ ตัวเองนอนก่อนนะ ดึกแล้ว 
พรุ่งนี้ค่อยคุยกันใหม่ คุยกันด้วยเหตุผล ไม่ใช้อารมณ์ เรา
สามคน พรุ่งนี้ อะไร อะไร จะดีขึ้น (แวงเดินออกจากห้อง
ไป) 

แม่แวง: อินทวุธเคยบอกม้ัยว่าเค้ารักตัวเอง เหมือนท่ีตัวเองรักเค้า 
แวง: (หันกลับมามอง) ถ้าเค้าเจ็บ เค้าจะไม่หนีตัวเองไปไหน 
แม่แวง: (ร้องไห้) 
 

สำหรับเหตุผลที ่แม่แวงไม่ยอมรับ เนื ่องจากอยากเห็นลูกใช้ชีวิตท่ี

สมบูรณ์แบบในแบบที่ควรจะเป็นตามบรรทัดฐานของสังคมหญิงชายรักต่างเพศเป็นใหญ่ ดังที่ปรากฏ

ในบทสนทนาระหว่างแม่แวงกับอาอินต่อไปน้ี 

 

แม่แวง: ว่างคุยกับช้ันสักครู่ม้ัย 
อาอิน: มล ไม่ค่อยสบายดีข้ึนหรือยัง 
แม่แวง: ไม่ดี...อินก็รู้ว่ามันไม่ดีข้ึนได้หรอก 

เมื่อเช้าแวงมาบอกกับชั้น ว่าเค้าอยากเรียนปรัชญา เรื่อง
เรียนชั้นไม่ติดนะ ดีใจด้วยซ้ำ ที่เค้ารู้สิ่งที่เค้าอยากเรียน
ต่อคืออะไร แต่อินรู้ใช่มั้ยว่าเค้าอยากเรียนที่นี่ เพราะเค้า
อยากอยู่ท่ีน่ี อยากอยู่กับอิน เค้าบอกว่าเค้ารักอิน แต่ช้ันก็
เข้าใจนะ แวงเป็นเด็กขาด อยู่โรงเรียนประจำมาตลอด 
ชั้นอาจจะไม่ใช่แม่ที่ดีที่สุด แต่อินก็รู้ว่าชั้นรักลูกมากแค่
ไหน แต่ถึงอย่างนั้น ชั้นก็คงยังรักเค้าไม่พอ ดูแลเค้าไม่ดี
พอ 

อาอิน: มล อย่าโทษตัวเองอย่างน้ันสิ 
แม่แวง: แวงขาดพ่อ เค้าคิดถึงพ่อ เค้าไม่เคยได้ใกล้ชิดคนที ่มี

ลักษณะคล้ายพ่อ แต่พอเค้ามาเจอกับอิน และยิ่งรู้ว่าอิน
ผูกพันกับพี่สยาม เค้าก็เลยคิดว่าเค้ารักอิน แต่ชั้นคิดว่า
เค้าแค่หลงอิน เหมือนเด็กติดผู้ใหญ่ ชั้นคิดว่าเค้ารักอิน
แบบนั้น เค้ายังไม่ได้ถลำไปถึงขนาด...ชั้นคิดว่าเราช่วยให้
แวงกลับมาเป็นปกติได้นะ 

อาอิน: มล เราว่าแวงเป็นเด็กปกติ แวงไม่... 
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แม่แวง: เธอไม่ใช่แม่ แม่ทุกคนต้องการให้ลูกมีชีวิตที่สมบูรณ์แบบ 
เธอรู้มั้ย เธออาจจะคิดว่าชั้นเป็นคนหัวโบราณคร่ำครึ โลก
มันหมุนไปไหนต่อไหนแล้ว เรื่องแค่นี้ทำเป็นรับไม่ได้ แต่
หัวอกคนเป็นแม่ เร่ืองของลูกไม่เคยเป็นเร่ืองแค่น้ี ไม่ว่าจะ
เป็นเรื ่องเล็กแค่ไหนในสายตาใครก็ตาม (เดินมาน่ัง
ข้างหน้าอาอิน) อิน เธอเป็นคนที่เข้าอกเข้าใจมนุษย์ไม่ใช่
หรอ ในขณะที่ชั้น ชีวิตชั้นเจอแต่ความพลาดหวัง ผิดหวัง
ในมนุษย์ จนไม่เหลือใครให้เป็นความหวังแล้ว แต่แวง 
แวงเป็นความหวังเดียวที่ชั้นเหลืออยู่ ชั้นสูญเสียเค้าไปอีก
คนไม่ได้ ชั้นสูญเสียพี่สยามไปแล้ว ถึงแม้ชั้นจะบอกตัวเอง
ว ่าช ีว ิตช ั ้นต ้องเดินต่อไป ต้องก ้าวต ่อไป แต่ไม ่ได้
หมายความว่าชั ้นจะลืมมันได้ ชั้นสูญเสียแวงไปอีกคน
ไม่ได้ ชั้นไม่เหลือใครแล้วนะอิน (จับแขนอาอิน) อิน เธอ
เข้าใจชั้นใช่มั้ย เธอเข้าใจชั้นใช่มั้ยอิน ความเงียบ ความ
เงียบของเธอทำให้ชั้นใจหาย เธอไม่ได้ล่อลวงแวงให้อยาก
อยู่ท่ีน่ีหรอก ใช่ม้ัยอิน 

 

พ่อของณัฐ (คุณหมีปาฏิหาริย์) ที่ยังไงก็ยอมรับไม่ได้หากลูกตนเอง

จะต้องเป็นชายรักชาย ถึงแม้ว่าณัฐจะพยายามแสดงจุดยืนเพื่อต่อสู้เพียงใด พ่อก็ไม่ยอมรับในสิ่งที่ณัฐ

เป็น ถึงแม้จะต้องตัดขาดความเป็นลูกก็ไม่ยอม ดังท่ีปรากฏในบทสนทนาต่อไปน้ี 

 

พ่อณัฐ: ชั้นยอมให้แกไม่ต้องสอบทหาร แต่แกก็ยังแอบไปสอบ
นิเทศ 

ณัฐ:  ก็ณัฐอยากเรียนอะ 
พ่อณัฐ: ไปสละสิทธ์ิซะ แล้วไปสอบใหม่เข้าวิศวะ  
ณัฐ:  ถ้าพ่ออยากเรียนพ่อก็ไปเรียนเองดิ 
พ่อณัฐ: (ทุบโต๊ะ) ไอ้ณัฐ 
ณัฐ:  ณัฐจะเรียนอย่างที่ณัฐอยาก  จะให้ณัฐย้ายอีกกี่โรงเรียน 

ไปเป็นทหารมันกี่เหล่า หรือไปหาหมออีกกี่หมอ ณัฐก็จะ
เป็นของณัฐแบบน้ี 
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พ่อณัฐ: กูไม่ยอมให้มึงเป็นไงเล่า ถ้ามึงอยากเป็นนักนะ มึงรอให้กู
ตายก่อน 

ณัฐ:  ได้ ถ้าคนบ้านนี้ไม่ยินดีให้ณัฐเป็นณัฐ ณัฐก็จะไปอยู่ที่อ่ืน 
ถ้ารังเกียจที่ณัฐเป็นแบบนี้กันมากนะ ณัฐจะไปบอกทุกคน 
ว่าเราไม่เก่ียวข้องกัน ว่าณัฐไม่ใช่ลูกพ่อกับ.. 

แม่ณัฐ: (ตบหน้าณัฐ) ณัฐอย่าพูดแบบนี้อีกนะ ณัฐเป็นลูกของพ่อ
กับแม่นะ 

พ่อณัฐ: ปล่อยให้มันไปเลย มึงออกไปจากบ้านนี้แล้ว มึงอย่ามา
เหยียบท่ีน่ีอีก 

 

การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววายที่กล่าวมาข้างต้นพบว่าการดำเนินเรื่องของละครโทรทัศน์แนววายในตอนจบ มักจะ

ลงเอยไปในทิศทางที่ดี กล่าวคือไม่ว่าตัวละครชายรักชายจะต้องเผชิญปัญหาและอุปสรรค ขั้นตอน 

หรือกระบวนการที่จะนำไปสู่การยอมรับที่มีความยากง่าย แตกต่างกัน แต่ละครโทรทัศน์แนววายมัก

แสดงให้เห็นว่าสามารถมีทางออกสำหรับปัญญาดังกล่าวเหล่านี้ได้ เป็นการสะท้อนให้เห็นว่า ละคร

โทรทัศน์แนววายกำลังทำหน้าที่ในการเป็นห้องทดลอง จำลองสถานการณ์ต่าง ๆ ผ่านตัวละครชายรัก

ชายในรูปแบบต่าง ๆ ให้ผู้ชมในชีวิตได้เรียนรู้ 
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บทที่ 5 

การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววาย : การวิเคราะห์ผู้รับสาร 

 

จากบทที่ผ่านมาผู้วิจัยได้ศึกษาถึงการสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัว

ของชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววาย โดยใช้ทฤษฎีการสร้างความเป็นจริงทางสังคม (Social 

Construction of Reality) และแนวคิดเรื่องภาพตัวแทน (Representation) มาเป็นแนวทางในการ

วิเคราะห์ตัวบท (Text) ในละครโทรทัศน์แนววาย เพื ่อตรวจสอบว่ามีการสร้างความหมายของ

ครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววายเป็นอย่างไร ภายใต้ “ภาพตัวแทนของ

ครอบครัว” ท่ีมีลักษณะเป็นอย่างไร 

กระบวนการสร้างความเป็นจริงทางสังคมอาจเรียกได้ว่าเป็นปฏิสัมพันธ์เชิงสังคมเพ่ือ

สร้างชุดความหมายอธิบายความสัมพันธ์หรือปรากฎการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นให้กับคนในสังคมนั้น ๆ 

ภายใต้ความเป็นจริงที ่หลากหลาย (Polysemy) มีเพียงความจริงบางส่วนเท่านั ้นที ่ถูกเลือกมา

ประกอบสร้าง (Construct) ให้กลายเป็นความเป็นจริงทางสังคม แต่ว่าความเป็นจริงทางสังคมนี้ก็

เป็นเพียง “ตัวบท” (Text) ที่รอให้ผู้รับสารเข้ามาอ่านความหมาย หรือที่สจวร์ต ฮอลล์ (Stuart Hall) 

เรียกว่าการถอดรหัส (Decoding) โดยเขากล่าวว่า ความหมายและเนื้อหาสาระนั้นไม่เคยถูกถ่ายทอด

หากแต่มีการผลิตอยู่ตลอด (กาญจนา แก้วเทพ, 2544 อ้างถึงใน ณัฐพล สมุหเสนีโต, 2563)  ทั้งน้ี 

จากแนวคิดที่ว่าในตัวเนื้อสารเองก็บรรจุความหมายที่หลากหลาย (Polysemy) ประสานกับแนวคิด

เรื่องความเป็นอิสระของผู้รับสาร Stuart Hall (อ้างถึงใน กาญจนา แก้วเทพ, 2557) เสนอว่าแบบ

แผนของการถอดรหัสน้ันจะมี 3 รูปแบบ คือ 

1. Preferred Reading การถอดรหัสด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร 

2. Negotiated Reading การถอดรหัสด้วยจุดยืนท่ีต่อรองความหมายเสียใหม่ 

ท่ีแตกต่างไปจากความต้ังใจของผู้ส่งสาร แต่มิได้ค้านโดยตรง 

3. Oppositional Reading การถอดรหัสด้วยจุดยืนตรงกันข้ามกับผู้ส่งสาร 

สำหรับในบทนี้ ผู้วิจัยต้องการศึกษาการถอดรหัสของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ี

เป็นชายรักชายในชีวิตจริงในประเด็นการสร้างความเป็นจริงทางสังคมของตัวละครชายรักชายใน

ละครโทรทัศน์แนวววายว่ามีการตีความหรือถอดรหัสเป็นอย่างไรในแต่ละประเด็น สอดคล้อง 

(Preferred Reading) ต่อรอง (Negotiated Reading) หรือต่อต้าน (Oppositional Reading) ดัง

รายละเอียดต่อไปน้ี 
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5.1 โครงสร้างครอบครัว 

 

5.1.1 รูปแบบครอบครัว 

ตารางท่ี 5.1 

แสดงการเปรียบเทียบในประเด็นโครงสร้างครอบครัว (รูปแบบครอบครัว) 
ครอบครัวตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววาย 

การถอดรหัสความหมายของชายรักชายใน

ชีวิตจริง 

- ละครโทรท ัศน ์แนววายนำเสนอร ูปแบบ

ครอบครัวที่มีความหลากหลาย พบมากที่สุดจะ

เป ็นล ักษณะครอบคร ั ว เด ี ่ ยว  สำหร ับใน

ครอบครัวเด่ียวจะมีท้ังท่ีเป็นลูกคนเดียว มีพ่ีน้อง 

รวมถึงครอบครัวที่เป็นพ่อแม่เลี ้ยงเดี่ยว ส่วน

ครอบครัวขยายพบเพียง 2 ครอบครัว 

- ครอบครัวขยายจะมีความซับซ้อนในขั้นตอน

และกระบวนการในการยอมร ับที ่มากกว่า 

เนื ่องจากจำนวนสมาชิกที ่มากกว่า ทำให้ไม่

สามารถตัดสินได้แค่เพียง พ่อ แม่ ลูก 

- ครอบครัวทั้ง 2 รูปแบบถึงแม้จะมีความยาก 

ง่ายในกระบวนการยอมรับชายรักชายต่างกัน 

แต่สุดท้ายก็มักจะจบลงไปในทิศทางท่ีดี 

- ครอบครัวชายรักชายมีความหลากหลาย

เหมือนครอบครัวโดยทั ่วไป คิดว่าครอบครัว

เด่ียวมีมากกว่าครอบครัวขยาย 

- ครอบครัวขยายจะมีความยากกว่าในการทำให้

ครอบครัวยอมรับ เนื่องจากสมาชิกครอบครัวท่ี

มีมากกว่า ทำให้มีความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น

ดังกล่าวก็มีมากขึ้น และพ่อแม่ไม่รู้วิธีว่าจะไปทำ

อย่างไรให้สมาชิกอื่นเข้าใจ ร่วมถึงเรื ่องความ

แตกต่างของแต่ละ Generation ก็มีผล 

- ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววาย 1 คน ตีความว่า

ความร ักหร ือเร ื ่องเพศเป็นเร ื ่องของคนใน

ครอบครัวที่อยู่กับเรา ไม่ได้อยู่ที่ญาติพี่น้อง และ

อีก 1 คน อยู่ในครอบครัวขยาย แต่ครอบครัว

สามารถยอมรับได้ง่าย เนื่องจากปัจจัยอื่น เช่น 

ทัศนคติ ความเชื่อ และการมีสมาชิกในรุ่นก่อน

หน้าเป็น LGBTQ+ 

 

จากตารางที่ 5.1 การถอดรหัสความหมายในประเด็นโครงสร้างครอบครัวใน

เรื่องรูปแบบของครอบครัวของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงพบว่า ชายรัก

ชายในชีวิตจริงถอดรหัสด้วยจุดยืนใน 2 รูปแบบ คือถอดรหัสด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู ้ส่งสาร 

(Preferred Reading) และถอดรหัสด้วยจุดยืนที่ต่อรองความหมายเสียใหม่ ที่แตกต่างไปจากความ

ต้ังใจของผู้ส่งสาร แต่มิได้ค้านโดยตรง (Negotiated Reading) ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 

ชายรักชายในชีว ิตจริงถอดรหัสด้วยจุดยืนเดียวกันกับท่ีผู ้ส ่งสารส่งมา 

(Preferred Reading) กล่าวคือชายรักชายในชีวิตจริง มองว่ารูปแบบครอบครัวของชายรักชายมี
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ความหลากหลายเช่นเดียวกับครอบครัวทั่วไป มีทั้งที่เป็นครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวขยาย โดยมอง

ว่าในปัจจุบันโดยส่วนใหญ่จะเป็นรูปแบบของครอบครัวเดี่ยว โดยผู้ชมที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้

อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“ส่วนครอบครัวจริงหนูเป็นครอบครัวขยาย มีพ่อแม่น้องสาวแล้วก็มีป้ามีปู่มีย่า

ที่ที่เมื่อก่อนจะอยู่บ้านเดียวกันแต่ตอนนี้แยกเป็น 2 บ้านแล้วแต่ก็ไปมาหาสู่กัน

ตลอดอยู่ในหมู่บ้านเดียวกัน” 

คุณ A, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

“แอบเห็นเป็นครอบครัวเดี่ยวที่เป็นพ่อ แม่ลูกอยู่ด้วยกันมากกว่า เพราะรู้สึกว่า

มันน่าจะเข้าถึงชีวิตของคนดูจริง ๆ ด้วย ถ้าครอบครัวขยายถามว่ามีม้ัยมันมี แต่

ว่าอาจจะเล็กน้อยมากมาก ถ้าเป็นครอบครัวเดี่ยวพ่อแม่ลูกมันเขาถึงคนดูได้

มากกว่า ให้เขาเข้าใจในตัวเนื้อเรื่อง ส่วนหนูอยู่กับแม่คนเดียวเหมือนกันเป็น

อารมณ์เหมือนตัวเต๋เลย” 

คุณ C, สัมภาษณ์ 22 มิถุนายน 2566 

 

“ครอบครัวมีหนูเป็นน้อง มีพ่อ มีพี่ชายคนละแม่แต่มีพ่อเดียวกัน มีแม่หนู แม่

พ่ีชาย มียาย คุณน้า เป็นครอบครัวกลาง ๆ ไม่ได้ใหญ่มาก” 

คุณ D, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“ส่วนใหญ่ที่เห็นก็จะเห็นเป็นครอบครัวเดี่ยวที่มีพ่อแม่ลูก แต่ก็มีครอบครัว

ขยายอยู่บ้าง ในชีวิตจริงผมก็เป็นครอบครัวเดี่ยวครับ มีพ่อแม่ แล้วก็น้องสาว 

จริงๆในปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็นครอบครัวที่ไม่ใช่ชายรักชายส่วนใหญ่ก็เป็นครอบ

เด่ียวเหมือนกัน” 

คุณ H, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

จากคำอธิบายข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่าผู้ชมชายรักชายในชีวิตจริงมองว่าภาพ

ครอบครัวมีความหลากลาย ครอบครัวที่เป็นลักษณะครอบครัวครัวเดี่ยวพบได้มากกว่าในบริบทของ

สังคมในปัจจุบัน ประกอบกับประสบการณ์ที่ชายรักชายในชีวิตจริงได้รับจากละครโทรทัศน์แนววาย 

นอกจากนี้ยัง พบว่า ลักษณะของครอบครัวผู้ชมชายรักชายในชีวิตจริงก็มีความหลากหลายที่อาจ

มากกว่าในละครโทรทัศน์ด้วย 
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สำหรับประเด็นเรื่องความแตกต่างของครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวขยาย 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายเห็นว่า กระบวนการในการนำไปสู่การยอมรับของครอบครัวขยายจะมี

ความซับซ้อนและยากกว่าครอบครัวเดี่ยว ซึ่งเป็นการถอดรหัสด้วยจุดยืนเดียวกันกับท่ีผู้ส่งสารส่งมา 

(Preferred Reading) โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายให้เหตุผลว่า มาจากจำนวน

สมาชิกภายในครอบครัวที่มากกว่า ครอบครัวไม่รู้ว่าจะสามารถทำอย่างไรให้สมาชิกอื่นเข้าใจ และมี

เรื่องของความแตกต่างของช่วงอายุ (Generation) เกี่ยวข้องด้วย โดยผู้ชมที่เป็นชายรักชายในชีวิต

จริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“ครอบครัวขยายจะเป็นครอบครัวที่มีขั้นตอนในการยอมรับได้ยากมากกว่า แต่

หลายๆ เรื ่องมันก็ไม่ได้บอกว่าเพราะอะไรถึงไม่ยอมรับ ครอบครัวเดี่ยวมัน

ค่อนข้างจะมีไลฟ์สไตล์ในการเลี้ยงดู ในการสอนลูกค่อนข้างมีความสมัยใหม่

หน่อย พอกลับไปที่ครอบครัวขยาย มันเป็น Generation ที่แบ่งเป็นลำดับ มี

ความที ่ต ้องการจะรักษาสายเลือดเอาไว้ และความต้องการที ่จะทำให้

ภาพลักษณ์ของครอบครัวมันดูดี ทำให้ส่วนใหญ่ครอบครัวขยายจะมีขั้นตอนใน

การยอมรับได้ยากกว่า” 

คุณ B, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

“หนูรู ้สึกว่าครอบครัวขยายจะซับซ้อนมากกว่าเพราะว่าหนึ ่ง สมาชิกใน

ครอบครัวเขาเยอะขึ้นมากกว่าเดิมละ การที่เขาจะยอมรับมันจะไม่ใช่แค่พ่อแม่

มันจะมีปู่ย่าตายาย ซึ่งเขาอาจจะไม่ได้เข้าถึงตรงนี้ด้วยซ้ำ แต่พ่อแม่เขาอยู่ใกล้

เรา อาจจะมีความเข้าใจที่ง่ายกว่า แต่ในส่วนของครอบครัวขยายมันมีมากกว่า

น้ัน” 

คุณ C, สัมภาษณ์ 22 มิถุนายน 2566 
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“ช่วงแรก ๆ เขาก็อาจจะมีห้ามบ้าง เหมือนกับแกก็ยังไม่เข้าใจ แต่ลึกๆ แกก็

เข้าใจในตัวผมแหละ แต่ว่ามันเหมือนแบบสิ่งแวดล้อมของครอบครัวที่มันใหญ่ 

เขาก็เลยอาจจะคิดว่า เขาก็ไม่รู้ว่าจะทำยังให้ทุกคนที่เป็นครอบครัวใหญ่เขา

เข้าใจในตัวผม ซึ่งตัวเขาไม่ได้มีปัญหา ถ้าเกิดทุกคนรู้เขาอาจจะรับไม่ได้อะไร

ประมาณน้ี ท้ังฝ่ังครอบครัวของพ่อ แล้วก็ครอบครัวของแม่ ซ่ึงตอนน้ีท้ังพ่อและ

แม่ก็เข้าใจผมละ แต่ว่าครอบครัวใหญ่ คนอื่นๆ ลุง ป้า น้าอา ก็ยังไม่รู้ว่าผมเป็น

อย่างน้ี” 

คุณ F, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“ครอบครัวใหญ่มันก็จะมีหลายความคิดเห็นในบ้าน มันก็จะมีปู่ย่า คนที่อาจจะ

ไม่ได้เลี ้ยงดูเรา เขาก็อาจจะมีหลายความคิดเห็น หรือมองอีกแบบ ส่วน

ครอบครัวเดี่ยวรู้สึกว่าคุยได้ง่ายกว่า เพราะมันอยู่แค่วงแคบด้วยอยู่แค่พ่อแม่

เรา” 

คุณ G, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

“คิดว่าด้วยความท่ีครอบครัวขยายมันมีสมาชิกอยู่เยอะ กว่ามันจะยอมรับได้มัน

ก็น่าจะต้องผ่านมาจากหลายคน หลายความคิดเห็นก่อน มันไม่สามารถยอมรับ

กันได้ในเฉพาะครอบครัวได้” 

คุณ H, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

นอกจากน้ียังพบว่ามีผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง มี

การการถอดรหัสด้วยจุดยืนที่ต่อรองความหมายเสียใหม่ ที่แตกต่างไปจากความตั้งใจของผู้ส่งสาร แต่

มิได้ค้านโดยตรง (Negotiated Reading) ในบางประเด็นไม่ว่าจะเป็นเรื่องการมองว่าความรักหรือ

เรื่องเพศเป็นเรื่องภายในครอบครัวที่พ่อแม่ลูกจะต้องทำความเข้าใจกัน ไม่ควรขึ้นอยู่กับญาติพี่น้อง 

หรือคนอ่ืน ๆ ดังคำอธิบายของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายต่อไปน้ี 

 

“ความรักหรือว่าเพศของคนน้ัน มันก็อยู่แค่ในครอบครัวว่าครอบครัวจะยอมรับ

หรือไม่ยอมรับ ไม่ได้อยู่ท่ีญาติพ่ีน้อง เพราะว่าสุดท้ายเขาก็ไม่ได้มาอยู่กับเรา” 

คุณ A, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 
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 อีกทั ้งมีผู ้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงที ่มองว่า

กระบวนการยอมรับของครอบครัวขยายมีความซับซ้อนกว่าครอบครัวเดี่ยวจริง แต่จากประสบการณ์

ของตัวเขาเองที่อยู่ในครอบครัวขยายกลับมีกระบวนการยอมรับที่ค่อนข้างง่าย เพราะด้วยปัจจัยอื่น ๆ 

ท่ีแตกต่างไป 

 

“ของบ้านหนูจะเป็นครอบครัวขยาย มีบ้านที่ตั้งอยู่ในพื้นที่แปลงเดียวกันหลาย

หลังมาก แล้วก็ตระกูลคือมีหลายรุ่น แต่ว่าของหนูมันจะแตกต่างจากซีรีส์

อย่างนึง ด้วยความที่ว่าบ้านหนูเขาเป็นครอบครัวที่ไม่เคร่งเครียด หรือไม่ใช่

ครอบครัวท่ีจะมีหัวคิดโบราณซะส่วนใหญ่ บ้านหนูมีท้ังคุณป้ากับคุณลุง สองคน

ที่เป็น LGBTQ+ เหมือนกัน เหมือนว่าเจอหรือผ่านเหตุการณ์อะไรแบบนี้มา

ก่อนแล้ว จนทุกคนมองว่าเรื่องนี้เป็นเรื่องปกติ เรื่องนี้ไม่ใช่เป็นเรื่องที่พิเศษ

อะไร มันเลยกลายเป็นว่าการยอมรับของหนูมันแทบจะไม่ใช้เวลาอะไรเลย” 

คุณ B, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

จากคำอธิบายข้างต้นแสดงให้เห็นว่าการที่สมาชิกภายในครอบครัวในรุ่นก่อน

หน้า เคยปรากฏว่ามีกลุ่ม LGBT+ อยู่ในครอบครัวมาก่อน จึงส่งผลมายังสมาชิกในรุ่นหลังได้รับการ

ยอมรับจากครอบครัวได้ง่ายขึ้น ผู้วิจัยสันนิษฐานอาจจะเกิดจากกระบวนการในการเรียนรู้และการทำ

ความเข้าใจมาก่อนแล้วจากประสบการณ์ชีวิตของสมาชิกภายในครอบครัว 
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5.1.2 ลักษณะทางสังคมวัฒนธรรม 

ตารางท่ี 5.2 

แสดงการเปรียบเทียบในประเด็นโครงสร้างครอบครัว (ลักษณะทางสังคมวัฒนธรรม) 
ครอบครัวตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววาย 

การถอดรหัสความหมายของชายรักชายใน

ชีวิตจริง 

- ครอบครัวตัวละครชายรักชายส่วนใหญ่จะมี

ฐานะปานกลางจนถึงฐานะดี มีครอบครัวที่ไม่

ค่อยมีฐานะ 1 ตัวละคร 

-  ระด ับทางฐานะส ่ วนใหญ ่ ไม ่ ส ่ งผล ต่อ

กระบวนการยอมรับ แต่ก็มี 2 ครอบครัวท่ีมีการ

ประกอบธุรกิจ มีความเป็นห่วงเรื่องภาพลักษณ์

ทางสังคมอยู่บ้าง แต่ก็สามารถหาทางออกของ

ปัญหาน้ีได้ 

- ลักษณะทางเชื้อสาย ส่งผลต่อกระบวนการใน

การยอมรับ ท่ีพบส่วนใหญ่ในละครโทรทัศน์แนว

วาย เป ็นครอบคร ัวเช ื ้อสายจ ีน และเป็น

ครอบครัวขยาย ท่ีให้ความสำคัญกับการสืบทอด

ทายาทอยู ่ แต่ก ็สามารถหาข้อยุต ิก ับเร ื ่อง

ดังกล่าวได้ 

- ครอบครัวที่มีสมาชิกรับราชการส่วนใหญ่จะไม่

ม ีผลต่อกระบวนการในการยอมร ับ อาจมี

กระแสสังคมที่เข้ามากดดันบ้าง แต่ครอบครัวก็

พร ้อมอย ู ่ เค ียงข ้างล ูกเสมอ  ม ี เพ ียงหน่ึง

ครอบครัวที่พ่อไม่ยอมรับ เนื่องจากรับราชการ

ทหาร แต่ภายหลังพ่อเสียชีวิตสถานการณ์ของ

ครอบครัวก็ค่อย ๆ เปล่ียนไป 

- ระดับฐานะส่วนใหญ่มีฐานะปานกลางจนถึง

ฐานะดี แทบไม่ค่อยเห็นไม่ค่อยมีฐานะ 

- ส่วนใหญ่ตีความว่าระดับฐานะไม่ได้ส่งผลอะไร

ต่อการยอมรับความเป็นชายรักชาย และมองว่า

การมีฐานะเป็นผลที่พ่อแม่สามารถซับพอร์ตลูก

ได้ 

- มีผู้ชมละครโทรทัศน์ที่เป็นชายรักชาย 1 คน 

ตีความว่าครอบครัวที ่ร ่ำรวย พ่อจะมีความ

คาดหวังในตัวลูก 

- ครอบครัวที ่ประกอบธุรกิจ เป็นห่วงเรื ่อง

ภาพลักษณ์ ต้องเป็นหน้าเป็นตาของบริษัท 

- มีผู้ชมละครโทรทัศน์ท่ีเป็นชายรักชาย 1 คน ท่ี

มีประสบการณ์จริงในการมีแม่รับราชการ และ

แม่ของตนยังความคิดอนุรักษ์นิยมและยังไม่

ยอมรับชายรักชาย 

 

 

 

จากตารางท่ี 5.2 การถอดรหัสความหมายในประเด็นโครงสร้างครอบครัว ใน

เร่ืองลักษณะทางสังคมวัฒนธรรมของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริง ผู้วิจัย

แบ่งการนำเสนอในมิติต่าง ๆ ต่อไปน้ี 
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5.1.2.1 ระดับฐานะของครอบครัว 

ผู ้ชมละครโทรทัศน์แนววายในชีวิตจริงมีการถอดรหัสด้วยจุดยืน

เดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) ในเรื่องระดับฐานะของครอบครัวชายรักชาย  รวมถึง

ความแตกต่างของระดับฐานะของครอบครัวไม่ได้มีผลต่อกระบวนการในการยอมรับชายรักชาย โดย

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“ครอบครัวฐานะปานกลาง ไม่ได้รวยมาก แบบพอมีพอกิน พอใช้ 

อยากซ้ืออะไรซ้ือ อยากกินอะไรกิน”  

คุณ A, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

“มีทั ้งครอบครัวที่ออกจะฐานะร่ำรวยแล้วก็ฐานะปานกลาง แล้วก็

ฐานะแบบยากจนก็พอมีอยู่บ้าง” 

คุณ E, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“เป็นครอบครัวที่ค่อนข้างปานกลาง ถึงมีฐานะครับ มีธุรกิจส่วนตัว 

ค้าขาย” 

คุณ F, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“ถ้าฐานะที่เห็นก็จะมีฐานะปานกลาง แล้วก็ฐานะดี ส่วนฐานะยากจน

แทบจะไม่มีเลย เอ๊ะมีอยู่เร่ืองนึงในเร่ืองเพ่ือนนายแค่หน่ึงเดียวท่ีพ่อมัน

ต้องไปเป็นลูกน้องในครอบครัวตัวพระเอก เพราะว่าตอนเด็กๆไม่มีเงิน

รักษาลูก” 

คุณ H, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

จากคำอธ ิบายข ้างต ้น ผ ู ้ชมละครโทรท ัศน ์แนววายม ีการใช้

ประสบการณ์เกี่ยวกับครอบครัวจากชีวิต และประสบการณ์ที่ได้จากละคร และเห็นสอดคล้องกันว่า

ระดับฐานะส่วนก็จะมีตั้งระดับฐานะปานกลางไปจนถึงดี ไม่มีฐานะอาจจะพบได้บ้าง ส่วนหนึ่งอาจจะ

เกิดจากกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาคร้ังน้ีส่วนใหญ่จะอยู่ในครอบครัวชนช้ันกลาง 

สำหรับความแตกต่างในระดับฐานะ ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายส่วน

ใหญ่มองว่าไม่มีผลอะไรต่อการยอมรับความเป็นชายรักชาย แต่มองว่าครอบครัวฐานะดีอาจมีกำลังใน
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การสนับสนุนลูกที่มากกว่า โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้

ดังน้ี 

 

“เรื่องฐานะไม่มีผลเลย ครอบครัวของหนูไม่มีเลย ครอบครัวแค่อยาก

ให้เรามีความสุข ดูแลตัวเองได้ ไม่เดือดร้อนใคร มีความสุขกับชีวิต ได้

ใช้ชีวิต แค่ให้แค่เป็นคนดีตาม step พ่อแม่” 

คุณ A, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

“การมีฐานะมันจะช่วยซับพอร์ต หรือช่วยต่อยอดไปด้านต่าง ๆ ได้” 

คุณ B, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

“หนูคิดว่าคนรวยดูมีสิทธิ์โดนยอมรับมากว่า เขามีทุนทรัพย์ในการหาส

กิลให้ตัวเอง หรือว่าหาเสื้อใหม่ ๆ ได้สามารถไปเรียนต่างประเทศ

เพ่ืออัปโปรไฟล์ตัวเอง ทำให้รู้สึกว่ามันค่อนข้างเหล่ือมล้ำ แบบว่าฐานะ

ปานกลางจนถึงฐานะรากหญ้าคงไม่มีอะไรขนาดน้ัน” 

คุณ D, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

 

“ไม่ใช่ท่ีครอบครัวฐานะยากจน หรือครอบครัวท่ีมีฐานะแบบไหนจะถูก 

สร้างภาพออกมาว่าจะยอมรับลูกที่เป็น LGBT ได้ยาก ก็คิดว่าเกิดได้

ทั้งหมด แต่ผมมองว่าน่าจะเป็นเรื่องของ Generation มากกว่าที่เป็น

ผลกับปัจจัยหลัก” 

คุณ E, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“รู้สึกว่าฐานะไม่เก่ียวอะไรกับการยอมรับ มันอยู่ท่ีการกระทำของคน” 

คุณ G, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

แต่มีผู ้ชมละครโทรทัศน์แนววาย 1 คน มีการถอดรหัสด้วยจุดยืนท่ี

ต่อรองความหมายเสียใหม่ ที ่แตกต่างไปจากความตั ้งใจของผู ้ส ่งสาร แต่มิได้ค ้านโดยตรง 

(Negotiated Reading)  กล่าวคือครอบครัวที่มีฐานะมีผลต่อกระบวนการยอมรับความเป็นชายรัก
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ชาย เนื่องมาจากพ่อแม่มีการตั้งความคาดหวัง ไม่อยากให้ลูกเป็นชายรักชาย โดยผู้ชมละครโทรทัศน์

แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“ถ้าครอบครัวท่ีร่ำรวยไปเลยพ่อแม่ก็จะมีความคาดหวังในตัวลูกเขาสูง

มากก็ได้ แบบอยากให้เป็นเจ้าคนนายคน เค้าไม่โอเคแบบรักเพศ

เดียวกันแบบน้ีเขาอาจจะมีอะไรบางอย่างกับลูกเขา ถ้าเขารวยจริงก็คง

อยากให้เดินตามพ่อแม่เขามากกว่า เป็นคนท่ีแบบสังคมต้องการ

มากกว่า” 

คุณ C, สัมภาษณ์ 22 มิถุนายน 2566 

 

 สำหรับครอบครัวที่มีการประกอบธุรกิจพบว่าผู้ชมละครโทรทัศน์แนว

วายที่เป็นชายรักชายมีการถอดรหัสด้วยจุดยืนเดียวกันกับท่ีผู้ส่งสารส่งมา (Preferred Reading) 

กล่าวคือครอบครัวที่ประกอบธุรกิจส่วนใหญ่ พ่อแม่อยากให้ลูกได้มาสานต่อธุรกิจของครอบครัว จึง

เป็นห่วงเรื่องภาพลักษณ์ที่จะต้องมาเป็นตัวแทนของบริษัท โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชาย

รักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“พอเป็นครอบครัวท่ีมีธุรกิจก็จะกังวลในฐานะทางสังคมละ ว่าหน้าตา

จะเป็นยังไง คนภายนอกจะมองมายังไงกับครอบครัว ก็อยากให้ลูก

ของเราเป็นคนท่ีถูกต้องตามสังคม หรือตามบริบทของสังคม” 

คุณ A, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

 อีกทั้งมีผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงมีการ

ถอดรหัสในประเด็นเดียวกันน้ีด้วยจุดยืนที่ต่อรองความหมายเสียใหม่ที่แตกต่างไปจากความตั้งใจของ

ผู้ส่งสาร แต่มิได้ค้านโดยตรง (Negotiated Reading) กล่าวคือมีการตีความว่าครอบครัวที่มีธุรกิจบาง

ครอบครัวมีความเป็นห่วงในเรื่องของภาพลักษณ์ตามที่ปรากฎในละครโทรทัศน์แนววายจริง แต่ด้วย

ประสบการณ์ส่วนตัวในชีวิตจริงที่มีการประกอบธุรกิจ ครอบครัวไม่ได้มีการบังคับใด ๆ หรือมองว่าจะ

มีผลต่อธุรกิจ โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“ธุรกิจส่วนตัว ค้าขาย ครอบครัวที่ทำธุรกิจไม่ค่อยมีผลอะไร สุดท้าย

มันคืออยู่กับความเข้าใจของครอบครัว หรือของตัวลูกที่ต้องการให้ท้ัง

สองครอบครัวเข้าใจ” 
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คุณ F, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“ถ้าเกิดในครอบครัวที่รวยเขาอาจจะมีธุรกิจ แล้วเขาก็อยากให้ลูกเขา

สืบทอดกิจการ แล้วมันก็น่าจะเป็นหน้าเป็นตาของบริษัท ส่วนท่ีบ้าน

ผมก็มีธุรกิจส่วนตัว คิดว่าก็ไม่ได้มีผลอะไร เขาก็ไม่ได้มาบอกว่าจะต้อง

มีการสืบทอดธุรกิจอะไร เขาค่อนข้างที ่จะปล่อยให้เรามีอิสระใน

ความคิด มีความคิดเป็นของตัวเอง ไม่ได้มาอะไรกับธุรกิจ แต่เขาก็

น่าจะมีอยากให้ไปทำด้วยแหละ ดูเขาก็อยากให้กลับไปอยู่กันพร้อม

หน้า เพราะตอนน้ีธุรกิจก็มีน้องสาวช่วยดูแลอยู่” 

คุณ H, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

 

5.1.2.2 เช้ือสาย 

การถอดรหัสของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายเกี่ยวกับ

เชื ้อสาย ส่วนใหญ่มีการถอดรหัสด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) กล่าวคือ 

ครอบครัวที่นำเสนอเสนอเกี่ยวกับเชื้อสายในละครโทรทัศน์แนววายคือเชื้อสายจีน โดยผู้ชมตีความว่า

ครอบครัวเชื้อสายจีนส่วนใหญ่จะมีความเป็นครอบครัวใหญ่ มีขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมที่มีการยึดถือ

ต่อกันมา ให้ความสำคัญเกี่ยวกับการสืบทอดทายาทให้คงอยู่ต่อไป โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ี

เป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“ครอบครัวคนจีนก็จะเป็นแบบไม่ได้เลย ลูกผู้ชายก็จะห้ามผิดเพศไม่ได้ 

ห้ามเป็นเกย์ แต่ถ้าเป็นคนไทยก็มีบ้างแต่ส่วนใหญ่ก็จะไม่เห็น แต่เรื่อง

ของเชื ้อชาติก็สำคัญมาก โดยเฉพาะเชื ้อสายจีน เพราะเขาก็จะมี

วัฒนธรรมของเขาว่า โดยเฉพาะลูกชายคนโตเลยนะ ห้ามเป็นเกย์เลย

นะ จะต้องมีแฟนเป็นผู้หญิงสืบทอดสกุลต่อไป” 

คุณ A, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

“อย่างครอบครัวจีนนี้ยากละ ยิ่งพื้นฐานของครอบครัวจีนเขาจะแบบ 

เป็นครอบครัวที ่มีคนเยอะมาก การที ่เขามีลูกชายคนหนึ่ง เขาจะ

คาดหวังในตัวลูกชาย โตไปคุณจะต้องเป็นหัวหน้าครอบครัว ต้องมีลูก 
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ต้องมีเมีย หรือแบบมีแฟนที่ดี เป็นผู้นำครอบครัวที่ดี ครอบครัวจีนเข้า

ไม่ค่อยจะโอเคกับชายรักชายอยู่แล้ว” 

คุณ C, สัมภาษณ์ 22 มิถุนายน 2566 

 

“ครอบครัวจีนมันจะเป็นแบบครอบครัวขยายใช่มั้ยฮะ มันจะมีการส่ง

ทอดขนบธรรมเนียม วัฒนธรรมประเพณีมาค่อนข้างที่จะเข้มข้น แบบ 

conversative เมื ่อก่อนถ้าไม่ยอมรับ เดี ๋ยวนี ้เขาก็จะส่งความไม่

ยอมรับเหล่าน้ีมาด้วยเช่นกัน” 

คุณ E, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“เชื้อชาติจีนนี่ค่อนข้างมีผลเลยครับพี่ รู้สึกว่าจีนก็เป็นชาตินิยมอยู่ละ 

เขาก็ไม่ค่อยยอมรับในส่วนตัวแบบ ผู้ชายที่จะเป็น LGBTQ ส่วนมาก

เขาจะไม่ค่อยยอมรับ คือน้อยมากเลยนะ ถ้าเป็นแต่ก่อนคือจะไม่มีเลย 

แต่ถ้าเด๋ียวน้ีก็มีบ้าง” 

คุณ G, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

นอกจากนี้ยังพบว่าผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นกลุ่มชายรักชาย

ในชีวิตจริง 1 คน มีการถอดรหัสประเด็นดังกล่าวด้วยจุดยืนที่ต่อรองความหมายเสียใหม่ที่แตกต่างไป

จากความตั้งใจของผู้ส่งสาร แต่มิได้ค้านโดยตรง (Negotiated Reading) กล่าวคือด้วยบริบทของ

สังคมที่เปลี่ยนไป ความเข้มข้นของวัฒนธรรมมันอาจจะยืดหยุ่นได้ตามสภาพแวดล้อมของแต่ละ

ครอบครัว โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“ครอบครัวเชื้อสายจีนที่เขาน่าจะมีวัฒนธรรมอะไรบางอย่างของเขา 

เขาให้ความสำคัญกับการมีลูก มีการสืบต่อของนามสกุล แต่ในชีวิตจริง

ครอบครัวก็มีความจีน ๆ ผสมด้วย แต่น่าจะค่อนข้างจาง ๆ อยู่ ก็เลย

คิดว่าเขาก็ไม่ได้มีอะไรกับเรื ่องนี้ ถามว่าเขาอยากมีหลานมั้ย ก็น่า

อยากจะมี เพราะน้องสาวก็มีแฟนแต่ก็ยังไม่มีลูก ดูเขาก็อยากจะอุ้ม

หลาน” 

คุณ H, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 
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5.1.2.3 ครอบครัวท่ีมีสมาชิกในครอบครัวเป็นข้าราชการ 

จากการสัมภาษณ์เชิงลึกในประเด็นดังกล่าว ผู ้ว ิจัยพบว่ามีกลุ่ม

ตัวอย่างผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชาย 1 คน ที่มีประสบการณ์ในชีวิตจริงคือมีแม่รับ

ราชการครู โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายคนดังกล่าว ถอดรหัสด้วยจุดยืนที่ต่อรอง

ความหมายเสียใหม่ท่ีแตกต่างไปจากความตั้งใจของผู ้ส่งสาร แต่มิได้ค้านโดยตรง (Negotiated 

Reading) กล่าวคือ ครอบครัวในชีวิตจริงของเขา การที่มีพ่อแม่เป็นข้าราชการมีผลต่อการยอมรับ 

เหตุผลมาจากแนวความคิดที่มีความอนุรักษ์นิยมของแม่ โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรัก

ชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“ส่วนตัวของผม มองว่าแม่เป็นข้าราชการมีผลนะ ต้องบอกก่อนว่าผม

ไม่ได้บอกครอบครัว แบบบอกตรง ๆ จากการที่คุยกับเค้า กับการที่พูด

เรื่องประเด็นสังคมอะไรอย่างนี้ อันนี้ฝั่งที่เป็นแม่ ที่เป็นข้าราชการครู 

แล้วย่ิงถ้าเป็นครูด้วย ผมว่าค่อนข้างท่ีทำให้เขา มีความ conversative 

ในขณะเดียวกันเขาพยายามเข้าใจเด็ก แบบนักเรียนของเขา เขา

พยายามจะเข้าใจเด็กเหล่านั้นเพราะว่า เขามีความ conversative ใน

ความคิดของเขาเหมือนกัน ซึ่งมันก็ออกมาให้จากการที่เขาพูดมากับ

เรา ในฐานะท่ีเราเป็นลูก” 

คุณ E, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 
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5.1.3 ความเช่ือทัศนคติของครอบครัวท่ีมีต่อชายรักชาย 

ตารางท่ี 5.3 

แสดงการเปรียบเทียบในประเด็นโครงสร้างครอบครัว (ความเช่ือทัศนคติของครอบครัวท่ีมีต่อชายรัก
ชาย) 

ครอบครัวตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววาย 

การถอดรหัสความหมายของชายรักชายใน

ชีวิตจริง 

- ส่วนใหญ่ครอบครัวมีความกังวลว่าสังคมยังไม่

ยอมรับชายรักชาย อาจเป็นอุปสรรคของการ

ดำเนินชีวิตของลูก 

- ครอบครัวที่มีทัศนคติทางลบ ส่วนใหญ่เกิดข้ึน

จากสังคมแวดล้อมในช่วงเวลานั้นยังไม่มีการ

ยอมรับ โดยส่วนใหญ่จะแสดงออกผ่านพ่อ ท่ี

ยังคงให้ความสำคัญกับการสืบทอดวงศ์ตระกูล 

- ครอบครัวที่ทนได้แต่ไม่ยอมรับ โดยสามารถ

ยอมรับความเป็นชายรักชายได้ สามารถเปิด

กว้าง มีปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มหลากหลายทางเพศ

ได้ แต่เมื่อเรื่องดังกล่าวที่เกิดขึ้นกับครอบครัว

ตนเองกลับไม่ยอมรับ หรือลำบากใจท่ีจะยอมรับ 

สาเหตุมาจากไม่เชื ่อมั ่นว่าสังคมจะสามารถ

ยอมรับได้ 

- ครอบครัวที่เปิดกว้างยอมรับชายรักชายพบ

มากท่ีสุด 

- ครอบครัวแค่ม ีความเป็นห่วงว่าสังคมจะ

สามารถยอมรับกับเรื ่องชายรักชายได้จริง ๆ 

หรือไม่ 

- ครอบครัวอาจจะไม่ยอมรับด้วยสภาพแวดล้อม

ในแต่ละช่วงเวลา หรือพ่อแม่อนุรักษ์นิยม มัก

มองเร่ืองน้ีไปในทางลบ 

- ครอบครัวสามารถยอมรับลูกคนอื่นได้ แต่หาก

เกิดกับครอบครัวตัวยังไม่ยอมรับ เพราะยังห่วง

เร่ืองสังคมรอบข้าง 

- แต่ส่วนใหญ่ในชีวิตจริงพ่อแม่มักจะสามารถ

ยอมรับได้ เป็นเร่ืองปกติ  

 

จากตารางท่ี 5.3 การถอดรหัสความหมายในประเด็นโครงสร้างครอบครัวใน

เร่ืองความเช่ือทัศนคติของครอบครัวท่ีมีต่อชายรักชายของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรัก

ชายในชีวิตจริง ผู้วิจัยแบ่งการนำเสนอในมิติต่าง ๆ ต่อไปน้ี 

5.1.3.1 สังคมยังไม่ยอมรับชายรักชาย พบว่าผู้ชมละครโทรทัศน์แนว

วายที่เป็นชายรักชายในชีวิตมีการถอดรหัสด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) 

กล่าวคือความเชื่อ ทัศนคติของครอบครัวมักจะกลัวว่าสังคมจะไม่ยอมรับ หากลูกต้องไปใช้ชีวิตใน

สังคม แล้วต้องเจอกับผลกระทบจากสังคมดังกล่าว ในการมองไม่ดีกับลูกของตน โดยผู้ชมละคร

โทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 
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“ทัศนคติโดยรวมเขาก็จะรู้สึกว่าคนอื่นจะยอมรับจริง ๆ หรือ

เปล่า เป็นแค่ว่าสังคมภายนอกจะโอเคกับสิ่งนี้จริง ๆ หรือ

เปล่า เขาไม่ได้มองลูกตัวเองในทางที่ลบเลย เขาแค่มองว่า

หากลูกจะต้องไปอยู ่ก ับคนอื ่นในสังคมภายนอก ลูกจะ

สามารถใช้ชีวิตอยู่ได้หรือเปล่า เขามีทัศนคติที่ว่าโลกภายนอก

ยังไม่ยอมรับอะไรแบบน้ี” 

คุณ B, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

“มองเป็นประเด็นในสังคมมากกว่าลูกจะได้รับการยอมรับ

อะไรยังไง” 

คุณ F, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“เขาก็น่าจะกลัวว่าลูกเขาต้องไปอยู่ในสังคมแล้วสังคมจะไม่

ยอมรับจะรับไม่ได้” 

คุณ H, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

5.1.3.2 ครอบครัวมีทัศนคติเป็นลบ พบว่าผู้ชมละครโทรทัศน์แนว

วายที่เป็นชายรักชายในชีวิตมีการการถอดรหัสด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) 

กล่าวคือครอบครัวที่มีทัศนคติไม่ดีต่อชายรักชายจะมาจากสิ่งแวดล้อมหรือบริบทสังคมในช่วงเวลาน้ัน 

ส่งผลให้พ่อแม่มีความคิดคล้อยตามไปกับสังคม และมีภาพจำว่าครอบครัวที่รับราชการโดยเฉพาะ

ทหารครอบครัวมักจะไม่ยอมรับ โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบาย

ไว้ดังน้ี 

 

“ถ้ามองจากเร่ืองคุณชาย มันเป็นซีรีส์ย้อนยุค ช่วงน้ันสังคม

ของชายรักชายคือไม่ได้เลย มีก็จะเป็นแบบผิดเพศ เป็นผิด

กฎหมาย เป็นวิปริตเลย” 

คุณ A, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

“ถ้าเป็นสมัยเกือบสิบกว่าปีก่อนก็คือติดลบเลย พ่อแม่

ค่อนข้างที่จะหัวโบราณเลย แต่เดี๋ยวนี้ก็ไม่อะไรนะ ก็ไม่เห็น
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เขาพูดอะไรเลย แต่ถ้าแต่ก่อนเขาจะพูดเลยว่า อย่างไปเป็น

นะ เป็นอารมณ์น้ี แบบไม่ชอบ” 

คุณ G, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

“แบบมีอคติเลยก็มี แบบพ่อเป็นทหาร เขาก็น่าจะอยู่ใน

สังคมที่มีความเป็น ความแข็งแกร่ง แล้วส่วนใหญ่เขาก็น่าจะ

อยากให้ลูกเขาต้องรับราชการเหมือนกัน” 

คุณ H, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

         

5.1.3.3 ทนได้แต่ไม่ยอมรับ พบว่าผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็น

ชายรักชายในชีวิตมีการการถอดรหัสด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) กล่าวคือ 

หากเรื่องความเป็นชายรักชายเกิดขึ้นกับคนอื่นหรือถ้าเป็นคนอื่นครอบครัวมักจะยอมรับได้ แต่เรื่อง

ดังกล่าวหากมาเกิดกับครอบครัวตัวเองมักจะไม่ยอมรับ เหตุผลส่วนหนึ่งมาจากผลกระทบที่อาจ

เกิดข้ึนจากสังคม โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“หนูรู้สึกว่าสังคมของในซีรีส์ แล้วก็สังคมไทยด้วย เขาทำ

ออกมาตรงกันนะ ถ้าเป็นในมุมผู้ใหญ่สมัยน้ี ลูกคนอ่ืนเป็นได้ 

แต่ลูกฉันห้ามเป็น อันนี้ในความคิดหนูนะ เห็นลูกคนอื่นเป็น

แล้วน่ารักน่าเอ็นดู พอลูกตัวเองเป็น เริ่มไม่โอเคละ ไม่อยาก

ให้เป็น เอาจริงในมุมหนู เขาคงอยากให้ลูกเป็นเหมือนคน

อื่นทั่วไป ไม่ได้อยากให้เป็นชอบเพศเดียวกัน ที่บ้านญาติ ๆ 

เขาด้วย หมายถึงมุมมองของผู้ปกครองนะ ถ้าเพื่อนเขา คน

อื่นมามองลูกเขาไม่ดีด้วยหรือเปล่า เขารักลูกมากจนไม่

อยากให้ลูกไปในทางที่ผิด คือไม่รู้เลยว่า การที่คนที่เป็นชาย

รักชาย หรือหญิงรักหญิง ไม่ได้เป็นเร่ืองท่ีไม่ดี ไม่ได้เป็นเร่ือง

ท่ีทำให้ใครเดือนร้อนด้วยซ้ำ” 

คุณ C, สัมภาษณ์ 22 มิถุนายน 2566 

 

“ในครอบครัวชีวิตจริง ทัศนคติหรอ ก็เฉยๆ นะ ก็ไม่ได้อะไร 

แต่เหมือนเวลาดูข่าวเกี่ยวกับเรื่องเพศพวกนี้เขาก็ดูไม่ค่อย
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เข้าใจแหละ แต่เขาก็ไม่ได้มีท่าทีในการรังเกียจหรืออะไร 

น่าจะเฉยๆ เพราะก็มีกลุ่มคนแบบน้ีเข้ามาเขาก็ไม่ได้อะไร” 

คุณ H, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

5.1.3.4 ครอบครัวมีทัศนคติทางบวก พบว่าผู้ชมละครโทรทัศน์แนว

วายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตมีการถอดรหัสด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) 

กล่าวคือ ครอบครัวสามารถมองเร่ืองน้ีเป็นเร่ืองปกติ มองความสุขความสบายใจของลูกเป็นหลัก โดย

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“ในชีวิตจริงคือไม่มีเลย อาจจะเป็นว่า ชีวิตโชคดี จริง ๆ ตอน

แรกที่บ้านเขาก็ไม่อยากให้เป็น คือต้องบอกก่อนว่า คือไม่เคย

เปิดกับพ่อเปิดกับแม่ แต่ทำให้เห็นว่าเราเป็นฟิลนี้นะ แต่เรามี

ความสามารถ เราทำอะไรอย่างนี้ได้ เขาไม่เคยมาก้าวก่ายเรา

เลยว่า ต้องไปคบผู้หญิงนะ ต้องมีลูกมีเมียนะ ไม่เคยได้รับ

อะไรแบบนั้นเลย แต่เขาแค่ขอให้เรามีความสุข และคิดว่าเรา

ดูแลตัวเองได้ ไม่โดนใครรังแก” 

คุณ A, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

“ส่วนใหญ่แล้วครอบครัวมองว่าเรื่องนี้มันไม่ใช่เรื่องที่แปลก

ประหลาด” 

คุณ B, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

“ครอบครัวเขาไม่สนใจอะไรเลย เขามองที่ตัวหนูเป็นหลัก 

ยอมรับว่าหนูเลือกที่จะทำอะไร เขาบอกว่าถ้าหนูทำแล้วมัน

จะโอเค ไม่ได้เดือดร้อน ไม่ได้ทำให้เขาต้องมานั่งเครียดกับเรา

อะไรอย่างน้ี และมันก็ไม่ใช่เร่ืองเสียหาย” 

คุณ C, สัมภาษณ์ 22 มิถุนายน 2566 

 

ทั ้งน ี ้จากการวิเคราะห์ของผู ้ว ิจ ัย ในภาพรวมจากการ

สัมภาษณ์กลุ่มผู้ชมที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง ลักษณะของครอบครัว หรือประสบการณ์ที่ได้รับจาก

ครอบครัวในชีวิตจริง สุดท้ายแล้วครอบครัวโดยส่วนใหญ่จะรับได้ในความเป็นชายรักชายของลูก ไม่ได้
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มีท่าทีรังเกียจ หรือมีอคติใด ๆ แต่กระบวนการในการทำความเข้าใจของแต่ละครอบครัวอาจจะมี

ความแตกต่างกันออกไป 

 

5.2 บทบาทหน้าท่ีของครอบครัว 

ตารางท่ี 5.4 

แสดงการเปรียบเทียบในประเด็นบทบาทหน้าท่ีของครอบครัว 
ครอบครัวตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววาย 

การถอดรหัสความหมายของชายรักชายใน

ชีวิตจริง 

- บทบาทหน้าที่พบในครอบครัวของตัวละคร

ชายรักชายส่วนใหญ่จะเป็นบทบาทหน้าท่ีในการ

ให้ความรัก ความอบอุ ่น เป็นสถานที ่มั ่นคง

ปลอดภัย สามารถให้คำปรึกษากับลูกได้ พร้อม

ท่ีจะปกป้องและอยู่เคียงข้างลูก 

- ส่วนบทบาทอื่น ๆ ที่ให้ความสำคัญรองลงมา 

ได้แก่ บทบาทในการช่วยขัดเกลา อบรมส่งสอน

เล ี ้ยงด ู และการดำเน ินช ีว ิตในสังคม และ

บทบาทหน้าที ่ในการเป็นหน่วยย่อยของการ

ผลิตทางเศรษฐกิจ 

- ส่วนบทบาทหน้าที่ให้ความรู้บทบาททางเพศ 

และบทบาทหน้าที่ในการให้กำเนิดสมาชิกใหม่ 

พบเพียง 1-2 ครอบครัว ทุกครอบครัวที่ยังพบ

บทบาทเหล่านี ้ ก็ม ักจะสามารถมีทางออก

สำหรับลูกที่เป็นชายรักชายได้ และครอบครัว

อื่น ๆ ส่วนใหญ่มักมองข้ามบทบาทเหล่านี้ บาง

ครอบครัวมีการมองข้ามประเด็นเรื่องเพศสภาพ

ไปแล้ว  

- บทบาทหน้าที่ของครอบครัวในภาพรวมมาใน

บทบาทของผู้สนับสนุน ให้คำปรึกษา ให้ความ

รักความอบอุ ่น และเป็นพื ้นที ่ปลอดภัยของ

สมาชิกในครอบครัว 

- ครอบครัวส่วนใหญ่ไม่ได้ให้ความสำคัญกับ

บทบาทหน้าที่ในการเป็นกระบวนการสืบทอด

ทายาท 

- แม่จะเป็นตัวแทนของคนที่อยู่คอยเคียงข้างลูก 

คุยประสานความสัมพันธ์ภายในครอบครัว 

- พ่อจะเป็นตัวแทนของภาพความไม่เข้าใจลูก 

แต่บางครอบครัวภาพดังกล่าวอาจจะสลับ

บทบาทกันไป 

- ลูกมีบทบาทในการให้ความเคารพเชื่อฟังพ่อ

แม่ ต้ังใจเรียนหนังสือเพ่ือให้พ่อแม่ภูมิใจ 

-  พี่น้องมีบทบาทในฐานะผู้สนับสนุน แต่อาจ

ไม่ใช่ทุกเรื ่องเหมือนกับในละครโทรทัศน์แนว

วาย 

- บางครอบครัวในชีวิตจริงพี่น้องไม่ได้มีความ

สนิทสนมกันมากนัก 

 

จากตารางที ่ 5.4 การถอดรหัสความหมายในประเด็นบทบาทหน้าที ่ของ

ครอบครัวของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง ผู้วิจัยแบ่งการนำเสนอในมิติ

ต่าง ๆ ต่อไปน้ี 
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ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง มีการถอดรหัสด้วย

จุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) ในฐานะที่ครอบครัวมีบทบาทหน้าท่ีของผู้สนับสนุน 

ให้คำปรึกษา ให้ความรักความอบอุ่น และเป็นพื้นที่ปลอดภัยของสมาชิกในครอบครัว ที่ทำให้ลูกรู้สึก

ว่าสามารถกล้าเข้าหาพ่อ พูดคุยปรึกษากันได้ทุกเรื ่อง ซึ่งบทบาทดังกล่าว พบเป็นส่วนใหญ่ท้ัง

ครอบครัวในชีวิตของชายรักชาย และครอบครัวของตัวละครชายรักชายที่ปรากฎในละครโทรทัศน์

แนววาย โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“นี่ว่าเป็นครอบครัวที่อบอุ่นแหละ ก็มีอะไรพูดคุยกับที่บ้านได้ อยากจะทำอะไร

ก็ปรึกษาได้ อยากคุยเรื ่องไหนก็คุยได้ แต่มันก็จะมีเส้นบาง ๆ กันระหว่าง

ความรู้สึกอะไรอย่างนี้ ให้ทั้งทางพ่อแม่และทางเรา แต่สุดท้ายเขาก็ไม่ได้ปิดก้ัน

อะไร แค่ขอให้เรามีความสุขกับส่ิงท่ีเราเลือก กับส่ิงท่ีเราทำมากกว่า” 

คุณ A, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

“ส่วนคุณพ่อ คุณแม่ หรือคนอื่น ๆ ในครอบครัว คือจะมองในภาพรวมเลยว่า

เขาจะมาในบทบาทของฐานะของการเป็นผู้ซับพอร์ต คอยให้คำปรึกษา เขาจะ

บอกหนูตลอดว่าสุดท้าย by the way สามารถมาหาเขาได้ตลอดเวลา และส่ิง

ที่เขาพูดมันก็เป็นแบบนั้นจริง ๆ ไปปรึกษาและก็หันไปหาเขาได้เสมอ คือเขาก็

มาซับพอร์ตทั้งในส่วนของความมั่นใจของหนู และมาซับพอร์ตในส่วนของการ

ใช้ชีวิตประจำวันด้วย” 

คุณ B, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

“ปัจจุบันบทบาทของครอบครัวกับเพศชายรักชาย ถ้าในครอบครัวก็สามารถ

พูดคุยกันได้มากขึ้น อย่างตัวหนูเองก็คุยได้ทุกเรื่อง แล้วก็เพื่อนเป็นครอบครัว

คนจีนด้วย ก็สามารถพูดคุยได้ แรกๆ เขาอาจจะไม่โอเคอะไรอย่างนี้ แต่แบบว่า 

อย่างที่หนูบอกไปหลัง ๆ เขาเริ่มที่จะโอเคมากขึ้น เราก็ทำให้เขาเห็น เราก็ทำ

ต่าง ๆ นานาให้เขาเห็น ทำให้เขาสบายใจ และยอมรับในความเป็นเรา แต่ว่าท่ี

เขาดูแลเรา สอนเรา ก็ยังคงเป็นบทบาทแบบน้ันเหมือนเดิมท่ีมีในสังคมไทย” 

คุณ C, สัมภาษณ์ 22 มิถุนายน 2566 

 

จะเป็นฟิลแบบสายซับพอร์ต ช่วยเหลือกันอะไรอย่างนี้ คอยให้คำปรึกษาในช่วง

แบบว่า มันอาจจะเป็นกราฟด่ิงของชีวิต 
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คุณ E, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

นอกจากนี้ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตยังถอดรหัสด้วย

จุดยืนเดียวกันกับผู ้ส่งสาร (Preferred Reading) ในประเด็นของการที่ครอบครัวในปัจจุบันเร่ิม

มองข้ามบทบาทหน้าที่ในการสืบทอดทายาท หรือบทบาทหน้าที่ในการให้กำเนินทายาทใหม่ โดยลด

ความสำคัญกับบทบาทดังกล่าวลง โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้

อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“การสืบทอดสืบสกุลอะไรอย่างนี้แบบว่ามีลูกให้เขา หรือว่ามีครอบครัวที่ดีต่อไป

ก็พอเห็นอยู่บ้าง แต่ว่าไม่ใช่ส่วนใหญ่ ที่ผมเห็นจะเป็นฟิลแบบสายซับพอร์ต

ช่วยเหลือกันมากกว่า” 

คุณ E, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“ครอบครัวเขาก็ไม่ได้สอนในเรื ่องสืบเชื ้อสายวงศ์ตระกูลอะไรขนาดน้ัน 

ครอบครัวเขาก็ไม่ได้บีบบังคับท่ีจะต้องทำอะไรขนาดน้ัน” 

คุณ F, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“ถ้าเรื ่องการสืบทอดทายาทก็ไม่ค่อยได้พูดถึงเรื ่องนี้เหมือนกัน เขาค่อนข้าง

ตามใจให้เราตัดสินใจเองมาต้ังแต่เด็ก” 

คุณ H, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

ส่วนบทบาทของลูก ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตมีการ

ถอดรหัสด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) กล่าวคือลูกจะต้องมีหน้าที่ในการตั้งใจ

เรียนหนังสือ เพื่อทำให้พ่อแม่ได้ภูมิใจ เชื่อฟังให้ความเคารพพ่อแม่ ไม่ทำในสิ่งที่ครอบครัวมองว่าไม่

เหมาะสม โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“ส่วนตัวบทบาทของเราก็คือเรียน อยากทำอะไรทำ แต่แค่คุยกับที่บ้านก่อน แล้ว

ท่ีบ้านก็จะคอยซับพอร์ต” 

คุณ A, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 
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“หนูจะมาในฐานะของผู้ท่ีต้องต้ังใจเรียน กับทำตัวไม่ให้ออกนอกลู่นอกทางตามท่ี

คุณแม่หรือทางครอบครัวเห็นว่ามันเหมาะ มันสมควร มันอาจจะไม่เป็นการตี

กรอบเอาไว้แน่นขนาดนั้น มันก็จะมีกรอบบาง ๆ ที่เขารู้สึกว่ามันเป็นสิ่งที่ไม่ควร

จะทำ หนูก็รู้สึกว่า หนูควรจะมีหน้าที่ตั้งใจนเรียน เรียนให้จบ และมีหน้าที่ไม่ทำ

อะไรออกนอกลู่นอกทางท่ีเขามองเอาไว้” 

คุณ B, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

“เราก็ทำให้เขาเห็น เราก็ทำต่าง ๆ นานาให้เขาเห็น ทำให้เขาสบายใจ และ

ยอมรับในความเป็นเรา” 

คุณ C, สัมภาษณ์ 22 มิถุนายน 2566 

 

ขณะท่ีบทบาทของพ่อกับแม่ในครอบครัว ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชาย

รักชายในชีวิตมีการถอดรหัสด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) กล่าวคือ ชายรัก

ชายในชีวิตจริงมองว่าแม่จะมาในบทบาทของผู้คอยอยู่เคียงข้างลูก เข้าใจลูก คอยเป็นตัวกลางในการ

ประสานความสัมพันธ์ของคนในครอบครัว ส่วนตัวพ่อจะมาในบทบาทที่เข้มงวด ไม่เข้าใจลูก ทั้งนี้อาจ

มีการสลับบทบาทกันบ้างในแต่ละครอบครัว โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิต

จริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“นี่รู้สึกว่าแม่จะเป็นที่พึ่งของเหล่ากลุ่มที่เป็น LGBTQ ที่อาจจะสับสนหรือรู้ตัว

แล้วจะมาพึ่ง หรือเห็นบทบาทแม่ประกบกับตัวเอกบ่อย ส่วนพ่อก็จะถ้าไม่เฮฮา

ไปเลยก็จะเงียบ ๆ พูดน้อย ๆ” 

คุณ D, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“ส่วนมากลูกจะเป็นคนที่เชื ่อฟังแม่มากกว่าพ่อนะ แล้วพ่อค่อนข้างที ่จะไม่

ยอมรับ แล้วแม่จะเป็นคนเกล้ียกล่อมพ่อให้คุยกับลูก” 

คุณ G, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

สำหรับบทบาทของพี่น้อง ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตมี

การถอดรหัสด้วยจุดยืนที่ต่อรองความหมายเสียใหม่ ที่แตกต่างไปจากความตั้งใจของผู้ส่งสาร แต่มิได้

ค้านโดยตรง (Negotiated Reading) กล่าวคือชายรักชายในชีวิตจริงมองว่าพี่น้องมักจะมาในบทบาท
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ของการสนับสนุน แต่ไม่ได้สามารถปรึกษาหรือพูดคุยกันได้ทุกเรื่อง เหมือนกับที่ปรากฎในละคร

โทรทัศน์แนววาย โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

 

“พ่ีชายก็แบบว่าไม่ค่อยได้คุยกัน ถ้ามีปัญหาอะไรก็แค่บอก แค่ต่างคนต่างอยู่ แต่

ถ้าหนูมีปัญหาอะไร หนูก็แค่บอกพ่ีชายว่า ทำให้หน่อย แค่น้ันเขาก็ทำให้จบ มา

รับหนูตอนฝนตกอะไรอย่างน้ีเขาก็มา” 

คุณ D, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“เพิ่งมาสนิทกับพี่สาวตอนโต เพราะตอนเด็กไม่ได้อยู่ด้วยกัน เพราะว่าพี่ผมกับ

ผมห่างกัน 6 ปี ซึ่งตอนผม ป.1 เริ่มจำความได้พี่ก็ไม่เรียนที่เชียงใหม่แล้ว ด้วย

ความที่ไม่ได้สนิทกัน ไม่ค่อยได้ไปหากันเท่าไหร่ เรียกว่ามีความแบบว่าพี่น้อง 

ปรึกษากันได้ ให้ความช่วยเหลืออะไรกัน” 

คุณ E, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

น้องก็มีแบบมีดูแลเราบ้างเหมือนกัน คอยจัดแจงชีวิตให้  ช่วยเหลือในเร่ืองต่าง ๆ 

ถ้าถามว่ากล้าบอกน้องว่าเป็นชายรักชายม้ัย ก็ไม่ได้สะดวกใจขนาดน้ัน แต่สนิท

กันนะ เราอาจจะรู้สึกว่าน้องอยู่ใกล้พ่อแม่กว่าด้วยแหละ 

คุณ H, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 
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5.3 บรรยากาศของครอบครัว 

ตารางท่ี 5.5 

แสดงการเปรียบเทียบในประเด็นบรรยากาศของครอบครัว 
ครอบครัวตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววาย 

การถอดรหัสความหมายของชายรักชายใน

ชีวิตจริง 

ลักษณะในการเลี ้ยงดูของครอบครัวในละคร

โทรทัศน์แนววายมี  3 ลักษณะ 

- ครอบครัวที่มีการตั้งความคาดหวัง เข้มงวด 

และวางแนวทางในการดำเนินชีวิต ผลที่เกิดข้ึน

จากการเลี ้ยงดูในลักษณะนี ้ ลูกก็จะมีความ

กดดันตัวเอง ไม่กล้าเข้าหาพ่อแม่ ไม่มีความ

ม่ันใจในตัวเอง มีการต่อต้าน 

- ครอบครัวที่ให้อิสระเปิดกว้างในการดำเนิน

ชีวิต ผลที่เกิดขึ้นจากการเลี้ยงดู ลูกจะกล้าเข้า

หาพ่อแม่ในการปรึกษาปัญหาต่าง ๆ กล้า

ตัดสินใจ รักครอบครัว อยากทำให้พ่อแม่ภูมิใจ 

- ครอบครัวที ่ปล่อยให้ลูกใช้ชีวิตด้วยตนเอง 

มักจะพบในครอบครัวที่เป็นลักษณะครอบครัว

พ่อเลี้ยงเดี่ยว ที่พ่อต้องทำงานอยู่คนที่กับลูก มี

ความเป็นห่วงลูก แต่ไม่ค่อยแสดงความรักต่อกัน 

ส่งผลให้ลูกรู้สึกต้องการความรักความอบอุ่น  

- โดยส่วนใหญ่ในแต่ละครอบครัวจะมีลักษณะ

การเลี ้ยงดูทั ้งสองแบบ เช่น หากพ่อมีความ

เข้มงวด แม่ก็จะทำหน้าที่ในการอยู่เคียงข้างลูก 

หรือถ้าแม่เข้มงวด พ่อก็จะมาทำหน้าที่ที่ตรงกัน

ข้ามกัน 

- ลักษณะการเล้ียงดูของครอบครัวมีหลากหลาย

รูปแบบ ทั้งครอบครัวที่ปล่อยอิสระเปิดกว้าง มี

ความยืดหยุ่น และครอบครัวที่มีความเข้มงวด 

พ่อแม่มีการวางแนวมาให้แล้ว  

- การเลี้ยงดูจากครอบครัวในรูปแบบต่าง ๆ มี

ผลต่อลูกในการเข้าหาพ่อแม่ หรือลักษณะนิสัย

ของลูก รวมไปถึงความกล้าในการตัดสินใจ

เปิดเผยตัวตนกับพ่อแม่ 

- มีผู้ชมละครโทรทัศน์แนวที่เป็นชายรักชายใน

ชีวิตจริง 1 คน ถูกเลี้ยงดูมาด้วยความเข้มงวด 

แต่ก็กล้าพูดคุยเข้าหาพ่อแม่ แต่การเปิดเผย

ตัวตนก็ต้องใช้เวลาในการตัดสินใจ 

- ในชีวิตจริงของครอบครัวชายรักชาย การเลี้ยง

ดูจะมีลักษณะที่ผสมกัน อาจจมีการปล่อยอิสระ

เปิดกว้างบ้าง แต่ก็ไม่ถึงขนาดไม่ได้ตีกรอบอะไร

เลย 

 

 

จากตารางที่ 5.5 การถอดรหัสความหมายในประเด็นบรรยากาศของครอบครัว

ของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง ผู้วิจัยแบ่งการนำเสนอในมิติต่าง ๆ 

ต่อไปน้ี 
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ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงมีการถอดรหัสด้วยจุดยืน

เดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) ในประเด็นเรื่องความหลากหลายของลักษณะการเลี้ยงดู

ของครอบครัว โดยในภาพรวมครอบครัวของชายรักชายมีทั้งที่เป็นแบบครอบครัวเปิดกว้าง ให้อิสระ

ในการใช้ชีวิต มีความยืดหยุ่น กับครอบครัวที่มีความเข้มงวด มีการวางแนวทางบางอย่างให้กับลูกได้

เดินตาม ท้ังน้ีในบางครอบครัวก็มีลักษณะของการเล้ียงดูท้ัง 2 รูปแบบผสมกัน โดยผู้ชมละครโทรทัศน์

แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“ของหนูพ่อแม่เลี้ยงดูแบบปล่อย บอกว่าให้เราอยากทำอะไรทำ แบบว่าให้เราไป

หาเองมากกว่า เขาไม่ได้วางแนวทางให้เราเองเลยสักนิด คือให้เราหาเอง ถ้าวางก็

แบบขอให้เรียนเก่ง ๆ แบบนี้พอ ได้เกรดดีๆ แล้วที่เหลือทำอะไรก็ทำ แต่ขอให้

รู้ตัวเองว่าไม่ได้ทำอะไรแย่ ๆ แล้วก็ไม่ได้ทำอะไรท่ีมันเส่ือมเสีย” 

คุณ C, สัมภาษณ์ 22 มิถุนายน 2566 

 

“ครอบครัวของหนูเขาจะเป็นอยากได้อะไรบอก อยากกินอะไรบอก แค่นั้นเลย 

ตอนเด็ก ๆ เราเป็นคนที่เรียนช้า อ่านหนังสือไม่ได้ เป็นคนที่บกพร่องในการ

เรียนรู้ ตอนเด็กๆ โดนเรียกว่าเด็กอ่อน ก็โดนเข้มงวดมาประมาณ ป.6 ถึง ม. 3 

พอเราโตขึ้นในระดับหนึ่งแล้ว เขาก็เริ่มโอเคละ เริ่มเห็นผลการเรียนของเราที่ดี

ข้ึนเร่ือย ๆ ก็เร่ิมแบบโอเค” 

คุณ D, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“มันก็มีทั้งแบบที่ครอบครัวเปิดกว้าง กับครอบครัวที่มีการวางแนวทางไว้ให้ ตี

กรอบ ส่วนในครอบครัวผม จริง ๆ ปล่อย เพราะว่าจากการที่ผมไปเรียนที่อื่นท่ี

ไม่ใช่บ้าน เขาก็ค่อนข้างปล่อยประมาณนึงแต่เขาจะมีเรียกว่าเป็นกรอบใหญ่ๆ 

แล้วกัน ท่ีแบบว่ามาตีไว้” 

คุณ E, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

ก็จะเห็นเป็น 2 แบบนะ ก็จะมีครอบครัวที่แบบเปิดกว้าง open ให้อิสระเต็มที่ใน

การใช้ชีวิต แล้วก็จะมีครอบครัวที่แบบมีแนวทางเดินวางไว้ให้ลูกอยู่แล้ว มีการต้ัง

ความคาดหวังในตัวลูกสูง แต่มันก็มีหลายครอบครัวที่พ่ออาจเป็นแบบนึงแล้วแม่

เป็นแบบนึง 

คุณ H, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 
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นอกจากน้ีผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงมีการถอดรหัส

ด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) ในประเด็นผลจากการเลี้ยงดูของครอบครัวใน

ลักษณะต่าง ๆ กล่าวคือครอบครัวที่มีการเลี้ยงดูลูกในแต่ละลักษณะย่อมส่งผลต่อลูก ครอบครัวที่ถูก

เลี้ยงดูมาในลักษณะเปิดกว้างให้อิสระ มีความยืดหยุ่น ก็จะส่งผลให้ลูกกล้าที่จะเข้าหาพ่อแม่ สามารถ

พูดคุยปรึกษาปัญหาต่าง ๆ เปิดใจกับพ่อแม่ ส่วนครอบครัวที่ถูกเลี้ยงดูมาอย่างเข้มงวด มีการวาง

แนวทางไว้ให้ ลูกก็จะมีความกดดัน ไม่กล้าเข้าหาพ่อแม่ รวมถึงกระบวนการในการตัดสินใจเปิดเผย

ตัวตนด้วย โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“หนูคิดว่ามีผลจากการเล้ียงดูนะ ลักษณะการเล้ียงดูแบบยืดหยุ่นท่ีบอก มันมีการ

ให้ความรักมากพอสมควรหรือเปล่า เราจะสังเกตเห็นได้จากตัวละครที่ถูกเลี้ยงดู

มาแบบเข้มงวด มีสภาพแวดล้อมที่ทุกอย่างจะต้องเข้มงวดตามนี้แล้วก็มีการต้ัง

ความคาดหวังเอาไว้สูง มันส่งผลต่อชายรักชายในการตัดสินใจ อย่างตัวละครจาก

เรื่องคุณชาย ตัวละครนายเอกจะเป็นตัวละครที่ทางตัวแม่มีความคาดหวัง มี

เป้าหมายในการรักษาวงศ์ตระกูลแล้วก็ตำแหน่งของตัวพ่อเอาไว้ มันเลย

กลายเป็นการเลี้ยงที่มันตีกรอบและมันจำกัดอะไรเยอะขนาดนี้ ทำให้ตัวละคร

หลักหรือนายเอกไม่ค่อยมีความสนิทชิดเช้ือ ไม่ค่อยกล้าเล่าอะไร หรือไม่ค่อยกล้า

ที่จะปรึกษาอะไรให้กับตัวแม่ฟังเป็นส่วนใหญ่ เพราะส่วนใหญ่เขาจะหันไปหาคน

อ่ืนแทน” 

คุณ B, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

“การที่เขาเลี้ยงดูแบบปล่อยมันทำให้หนูกล้าที่จะเข้าหาเขาได้มากกว่า เพราะ

การที่กดดัน เด็กจะเริ่มมีกำแพงละ รู้สึกไม่ดีกับพ่อแม่แล้วว่า ทำไมต้องมายุ่ง

วุ่นวายกับชีวิตเราทำไมขนาดนี้ ต่อให้เราเป็นลูกก็ตาม รู้สึกว่าการที่ครอบครัวหนู

ปล่อย เวลาเราเจออะไรมาเราจะเอากลับมาเล่าให้เขาฟัง เอามาแรกเปลี่ยน

ความคิดซึ่งกันและแบบว่า วันนี้เราไปเจออันนี้มานะเป็นยังไงอะไรอย่างนี้ ถ้ามี

เร่ืองอยากให้คำปรึกษา เขาก็จะมีคำปรึกษาให้มากกว่า แล้วการท่ีเขาปล่อยทำให้

เราพร้อมท่ีจะเข้าไปหาเขาด้วย เขาไม่ผลักเราออก เหมือนท่ีเราไม่ได้ผลักเขาออก

เหมือนกัน” 

คุณ C, สัมภาษณ์ 22 มิถุนายน 2566 
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“ถ้าเป็นแบบอิสระ พอเขาเลี้ยงดูลูกแบบให้มีอิสระทางความคิด ลูกเขาก็จะเป็น

คนแบบ open mind  ซ่ึงแน่นอนว่าพ่อแม่เขาก็น่าจะเป็นอย่างน้ันอยู่แล้ว เพราะ

เขาเลี้ยงลูกให้อยากเป็นอย่างนั้น ในตรงนี้มันก็จะมีความเปิดรับได้ง่ายกว่ากับ

การที่เขาจะเป็นอะไรหรือว่าเขาอยากจะไปสู่จุดไหนในอนาคต ส่วนครอบครัวท่ี

เลี้ยงแบบเข้มงวดหรือวางเส้นทางไว้ให้ลูกตัวเองอยู่ก็ค่อนข้างอยากจะให้ลูกเดิน

ไปตามเส้นทางนั้น ๆ ถ้ามันไม่ได้หรือมันไม่เป็นไปตามนั้นมันก็จะเกิดคำถาม

ขึ้นมาว่าทำไมละ หรือมันก็จะเป็นคำถามอีกรูปแบบหนึ่ง ชั้นก็วางไว้ให้แล้ว ช้ัน

มองมันว่าดีแล้วนะ ทำไมเธอไม่ทำตาม เหตุผลมันคืออะไร ถ้ามันเกิดการยอมรับ

กันตรงนั้นได้ทุกอย่างก็โอเค แต่ถ้ามันเกิดการยอมรับกันไม่ได้มันก็จะเกิดการ

แตกหักกันข้ึนมาได้” 

คุณ E, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

นอกจากน้ียังพบว่ามีผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง 1 

คน ถอดรหัสด้วยจุดยืนที่ต่อรองความหมายเสียใหม่ ที่แตกต่างไปจากความตั้งใจของผู้ส่งสาร แต่มิได้

ค้านโดยตรง (Negotiated Reading) กล่าวคือผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิต

จริงคนดังกล่าวถูกเลี้ยงมาในครอบครัวที่เข้มงวด ผลที่เกิดขึ้นลูกอาจจะไม่ได้ไม่กล้าเข้าหาพ่อแม่เสมอ

ไป ทว่าจากประสบการณ์ในชีวิต เขากล้าที่จะพูดคุยกับพ่อแม่ทุกเรื่อง แต่ก็ยกเว้นเรื่องการเปิดเผย

ตัวตนเพราะเป็นเร่ืองท่ีต้องใช้ปัจจัยด้านอ่ืนประกอบการตัดสินใจด้วย โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววาย

ท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“ตอนเด็กๆ แม่จะค่อนข้างเข้มงวด เป็นระเบียบ เวลาทำอะไรไม่เป็นระเบียบ

หรือวางของอะไรไม่เป็นที่ เขาก็จะตี แต่ถ้าในเรื่องอื่นการเรียนเขาก็น่าจะมีความ

คาดหวังว่าอยากให้เป็นหมอ เหมือนตอนเด็กเราก็เรียนได้ที่ดี ๆ มาตลอด จนเขา

ก็ค่อนข้างมีความภูมิใจในตัวเราแหละ หลังพอโตขึ้นเราก็แยกไปเรียนต่างจังหวัด 

ไปใช้ชีวิตคนเดียว ก็น่าจะห่างเขาเรื ่อย ๆ เขาก็เลยค่อนข้างให้อิสระในการ

ตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ ด้วยตัวเอง เขาก็จะคอยสนับสนุนอยู่ข้างหลังตลอดเวลา ก็

เวลามีอะไรก็กล้าคุยกับเขาหมดนะ แต่ก็จะคุยในเรื่องที่ทำให้เขารู้สึกภูมิใจในตัว

เรา แต่ถ้าจะกล้าเขาไปสารภาพมั้ย มันก็ค่อนข้างยาก เรารู้สึกว่าการที่เราบอก

อาจจะทำให้เขารู้สึกผิดหวัง จากท่ีเขาเคยภูมิใจในตัวเรา” 

คุณ H, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 
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5.4 สัมพันธภาพภายในครอบครัว 

ตารางท่ี 5.6 

แสดงการเปรียบเทียบในประเด็นสัมพันธภาพในครอบครัว 
ครอบครัวตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววาย 

การถอดรหัสความหมายของชายรักชายใน

ชีวิตจริง 

- ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับแม่ ส่วนใหญ่มี

ความสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน ปรึกษาพูดคุยกันท้ังเร่ือง

ส่วนตัวและเรื่องครอบครัว ให้เกียรติและคอย

สนับสนุนซ่ึงกันและกัน 

- ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับลูก ส่วนใหญ่มี

ความสัมพันธ์ที ่ดีต่อกัน บางครอบครัวพ่อจะ

ปัญญาหาไม่เข้าใจลูก บางครอบครัวพ่อคือคนท่ี

อยู่ข้างลูก 

- ความสัมพันธ์ระหว่างแม่กับลูก ส่วนใหญ่มี

ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ลูกมีความสนิทสนมกับ

แม่มากกว่าพ่อ แม่จะคอยประสานความสัมพันธ์ 

และเป็นท่ีปรึกษาสำหรับลูก 

- ความสัมพันธ์ระหว่างพี่กับน้อง ทุกครอบครัว

ที่มีพี่น้องจะมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน สามารถ

พูดคุยปรึกษากันได้ทุกเรื่อง มีความรักความเป็น

ห่วงกัน เป็นผู้ที ่คอยสนับสนุนและปกป้องกัน

และกัน 

- ครอบครัวในชีวิตจริงความสัมพันธ์ภายใน

ครอบครัวมีความหลากหลายมากกว่าไม่ได้มีแค่

ครอบครัวที่อบอุ่น หรือมีความสัมพันธ์ในทางท่ี

ดีอย่างเดียว  

- ลูกส่วนใหญ่จะมีความสนิทสนมกับแม่มากกว่า 

แต่ก็มีชายรักชายในชีวิตจริง 1 คนที่จะสนิทกับ

พ่อมากกว่า 

- พี่กับน้องมีความสนิทสนมกัน คอยสนับสนุน

ซึ ่งกันและกัน แต่ก็ไม่ได้ถึงขั ้นที ่จะสามารถ

พูดคุยกันได้ทุกเรื่อง แต่ก็มีชายรักชายในชีวิต

จริง 1 คนที่ไม่ได้สนิทสนมกับน้องเพราะอายุท่ี

แตกต่างกัน 

 

จากตารางที ่ 5.6 การถอดรหัสความหมายในประเด็นสัมพันธภาพภายใน

ครอบครัวของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง ผู้วิจัยแบ่งการนำเสนอในมิติ

ต่าง ๆ ต่อไปน้ี 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงมีการถอดรหัสด้วยจุดยืน

ที ่ต ่อรองความหมายเสียใหม่ที ่แตกต่างไปจากความตั ้งใจของผู ้ส ่งสาร แต่มิได้ค้านโดยตรง 

(Negotiated Reading) กล่าวคือความสัมพันธ์ที่ปรากฏในละครโทรทัศน์แนววายในภาพรวม ส่วน

ใหญ่จะเป็นไปในทิศท่ีดี ครอบครัวอบอุ ่น แต่ชายรักชายในชีวิตจริงมองว่าครอบครัวมีความ

หลากหลายมากกว่าน้ัน โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

Ref. code: 25656407010070CQY



 

211 

 

“ในครอบครัวหนูไม่ได้มีปัญหาอะไรกันต่างคนต่างอยู่ ถ้ามีอะไรก็บอก เพราะว่า

ท่ีบ้านพ่อจะไม่ใช่คนท่ีแบบเป็นคนพูด แต่แม่เป็นคนพูด” 

คุณ D, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“ผมกับครอบครัวจะค่อนข้างห่างกันเพราะว่าผมมาเรียนเชียงใหม่ตั้งแต่ ม.ต้น 

ซึ่งบ้านผมอยู่พะเยา พอมาอยู่มหาวิทยาลัยผมก็มาอยู่กรุงเทพอีกซึ่งไกลเขาไป

เร ื ่อย ๆ ก็ม ีโทรติดต่อพูดคุยกับพ่อแม่ แต่ไม่ได ้โทรทุกวัน ถ้าเป็นตอน

มหาวิทยาลัยแล้วค่อนข้างน้อยที่ผมจะโทรหาก่อน ประมาณว่านึกออกก็อยาก

โทรแหละแต่ว ่า ไม่ได้จะโทรหาทุกวัน เขาเองก็จะไม่ได้โทรหาผมทุกวัน

เหมือนกัน” 

คุณ E, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

 

“ความสัมพันธ์ในครอบครัวผมก็จะอยู่ในระดับดีครับ แต่ข้อเสียของครอบครัวผม

ก็จะไม่ค่อยได้คุยกันครับ ความสัมพันธ์อ่ืน ๆ ก็ดีครับพ่ี” 

คุณ F, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“ความสัมพันธ์ พ่อกับแม่จะไม่ค่อยอยู่บ้านเพราะไปขายของ ก็เลยจะไม่ค่อยได้

คุยกันตั้งแต่เด็กเลยครับพ่ี มันก็เลยทำให้ดูเหมือนไม่ค่อยสนิทนะ แต่จริง ๆ ก็รัก

กันนะ อีกอย่างคือ ผมเป็นคนหัวร้อนง่าย พ่อก็เป็นคนหัวร้อนง่าย ถ้าคุยกันสัก

นิดนึง มันจะเหมือนแบบไฟฟ้า เหมือนตะคอกใส่กัน แต่จริง ๆ ก็คือพูดกันปกติ 

แต่เด๋ียวก็เบา ๆ เหมือนเขาก็พยายามเป็นห่วง เขาจะคอยทักมาเป็นห่วง” 

คุณ G, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

“ครอบครัวก็มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันนะ ส่วนใหญ่ก็จะสนิทกับแม่มากว่าพ่อ แต่

พ่อก็ใจดีนะ ตามใจมาตลอด อยากได้อะไรพ่อก็ซื้อให้ตลอด ส่วนใหญ่จะพูดคุย

กับแม่มากกว่า ไม่เคยมีปัญหาอะไรไม่เข้าใจกันเลย แต่พ่อกับแม่อาจมีปากเสียง

กันบ้างนิดหน่อย แต่ส่วนใหญ่เรื่องในครอบครัวผมจะไม่ค่อยรู้ พ่อแม่เวลามีอะไร

จะเป็นคนที่รู้คนสุดท้ายตลอด เพราะเหมือนเขาก็น่าจะห่วงความรู้สึกเรา เพราะ
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เราออกจากบ้านไปอยู่คนเดียว ไปเรียนตั้งแต่มัธยมม เขาก็เลยดูเป็นห่วงกว่า

น้อง” 

คุณ H, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง มีการถอดรหัสด้วย

จุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) ในประเด็นความสนิทสนมของลูกส่วนใหญ่จะเป็น

แม่มากกว่า เพราะแม่เป็นเหมือนผู้ปกป้องดูแลเอาใจใส่ โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรัก

ชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“ส่วนใหญ่ก็จะคุยกับแม่มากกว่า แม่ก็เป็นผู้หญิงอะไรอย่างน้ีใช่ม้ัย ตอนเด็กๆ แม่

จะชอบดุ พอโตมาเราก็รู้สึกเหมือนจะสนิทกับแม่ คุยกับแม่ฟิลเพ่ือน” 

คุณ A, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

“แม่จะคอยเป็นคนที่คอยประนีประนอมและพยายามเข้าใจ คอยบอกพ่อให้

เข้าใจในตัวลูกมากขึ้นอะไรอย่างนี้ คอยรับฟังความคิดเห็นลูกและอยากที่จะให้

ลูกเป็นในสิ่งที่เขาเลือกจริง ๆ ถึงแม้ว่าในใจจริง ๆ เขาจะไม่ได้ยอมรับในตัวลูก

ขนาดนั้น และเขาก็ไม่อยากให้เป็น คนเป็นแม่เขาก็พยายามทำให้ความสัมพันธ์

ในครอบครัวเขามันไม่ได้แย่ลงไปกว่าเดิม” 

คุณ C, สัมภาษณ์ 22 มิถุนายน 2566 

 

“กับพ่อแม่ผมจะสนิทกับแม่มากกว่า ค่อนข้างปรึกษาได้แต่ไม่ใช่ทุกเรื ่อง 

อย่างเช่นเร่ืองส่วนตัวผมก็จะไม่ค่อยพูดกับเขา ท้ังพ่อท้ังแม่” 

คุณ E, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“ส่วนใหญ่ก็จะสนิทกับแม่มากว่าพ่อ แต่พ่อก็ใจดีนะ ตามใจมาตลอด อยากได้

อะไรพ่อก็ซื้อให้ตลอด ส่วนใหญ่จะพูดคุยกับแม่มากกว่า ไม่เคยมีปัญหาอะไรไม่

เข้าใจกันเลย” 

คุณ H, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 
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ทั้งนี้พบว่าผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง 1 คน ท่ี

ถอดรหัสด้วยจุดยืนที่ต่อรองความหมายเสียใหม่ ที่แตกต่างไปจากความตั้งใจของผู้ส่งสาร แต่มิได้ค้าน

โดยตรง (Negotiated Reading) กล่าวคือมองว่าในครอบครัวส่วนใหญ่ลูกน่าจะมีความสนิทสนมกับ

แม่มากกว่า แต่ด้วยประสบการณ์จริงของตนเองจะมีความสนิทสนมกับพ่อมากกว่า สะท้อนให้เห็นว่า

ไม่ใช่ทุกครอบครัวที่จะเป็นเช่นนั้น เนื่องจากบริบทของแต่ละครอบครัวอาจมีความต่างกัน โดยผู้ชม

ละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“ถ้าเกิดยึดจากในชีวิตจริงของหนู พ่อจะสลับกันเป็นตัวกลางที่ชิล ๆ อะไรก็ได้ 

เวลาเกิดปัญหาอะไรขึ้นจะกลายเป็นคุณพ่อที่คุยกับคุณแม่มากกว่า คุณแม่ของ

หนูเป็นคนที่ค่อนข้างสตริกจ๋า โดยใส่ใจในเรื่องภาพลักษณ์ของตัวเอง ใส่ใจใน

เรื่องภาพลักษณ์ของคนอื่นมากกว่า มันก็เลยกลายเป็นว่าคุณพ่อก็จะเป็นตัวกลาง

เข้าไปคุยกับคุณแม่ตลอดว่าเออ ยอมลูกมันบ้างให้ลูกมันได้ทำอะไรนู้นน้ันบ้าง” 

คุณ B, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

ความสัมพันธ์ระหว่างพี่กับน้องพบว่าผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรัก

ชายในชีวิตจริง มีการถอดรหัสด้วยจุดยืนท่ีต่อรองความหมายเสียใหม่ ท่ีแตกต่างไปจากความต้ังใจของ

ผู้ส่งสาร แต่มิได้ค้านโดยตรง (Negotiated Reading) กล่าวคือ พ่ีกับน้องจะมีความสนิทสนมกัน 

สามารถเป็นผู้คอยสนับสนัน พูดคุยในเรื่องต่าง ๆ ทั้งนี้ ชายรักชายในชีวิตจริงมองว่า อาจจะไม่ได้ถึง

ขั้นที่สามารถพูดคุยกันได้ทุกเรื่องจริงตามที่ปรากฎในละครโทรทัศน์แนววาย รวมถึงความเป็นพี่สาว 

พ่ีชายก็จะมีการปฏิบัติท่ีอาจแตกต่างกัน และบางคนมีประสบการณ์ในชีวิตจริง ท่ีเขาไม่ได้มีความสนิท

สนมกับน้องเท่าไหร่นัก เนื่องจากอายุที่ค่อนข้างมีความแตกต่างกัน โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ี

เป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“มีน้องสาว ความสัมพันธ์ระหว่างพี่น้องก็เหมือนพี่น้องทั่วไป คอยให้คำปรึกษา 

ดูแลกัน รักกัน แต่อาจไม่ได้สนิทมากถึงข้ันคุยได้ทุกเร่ือง จริง ๆ น้องสาวก็น่าจะรู้

แหละว่าชอบผู้ชาย แต่แค่เขาไม่พูดเขาแค่แบบ เออชีวิตพี่นะ เราก็แค่ให้การ

สนับสนุน คอยให้คำปรึกษา” 

คุณ A, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

“ถ้าเป็นพี่ชายถ้าไม่แบบบูลลี่น้อง น้องเป็นแบบว่าเพศทางเลือก ก็จะเป็นแบบ

พี่ชายที่แสนดีแบบสุดๆ คอยซับพอร์ตน้องว่าเป็นอะไรหรือเปล่า แต่ถ้าเป็นเพศ
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หญิง ก็คือแบบว่าพร้อมซับพอร์ตน้องทุกอย่าง ถ้าเป็นเพศหญิงจะมีความ

อ่อนโยนอยู่ในตัวสูงมากกว่าเป็นเพศชาย” 

คุณ D, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“ส่วนกับน้องจริงๆ ก็สนิทกัน ก็สามารถคุยกันได้ มีอะไรก็จะนึกถึงกัน ก็บอกรัก 

แสดงออกว่ารักว่าห่วงกันตลอด แต่ถ้าเป็นเร่ืองบอกว่าชอบผู้ชายก็ยังไม่ได้กล้า

อะไรขนาดน้ันท้ังกับพ่อแม่ด้วย” 

คุณ H, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

“ถ้ากับในชีวิตจริงคือแตกต่างเลย เพราะส่วนตัวแล้วชอบอยู่คนเดียวไม่ชอบคุย

กับน้อง และน้องก็ต่างกันมาก เพราะอายุห่างกันเยอะ รู้สึกว่าเป็นไปได้ยากที่จะ

คุยกันรู้เรื่อง น้องก็ไม่รู้นะว่าเป็น แต่มันก็ชอบทักนะ ว่าทำไมพี่ชอบตัดผมทรง

เหมือนผู้หญิง ก็ไม่ได้อะไร ก็ไม่ได้ซีเรียสอะไร ก็ทักกันไปแบบปกติ ก็ไม่ได้มีท่าที

รังเกียจอะไรในตัวเรา ซึ่งส่วนตัวแล้วน้องมันเป็นคนกลัวในตัวเรา เพราะชอบดุ

น้อง น้องก็เลยไม่กล้าพูดด้วย เป็นเหตุผลนึงเลยที่ไม่คุยกับคนในบ้าน เพราะว่า 

น่าจะดูเป็นคนดุในสายตาคนท่ีบ้าน” 

คุณ G, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

5.5 การเปิดเผยตัวตนของตัวละครชายรักชายกับครอบครัว 

ตารางท่ี 5.7 

แสดงการเปรียบเทียบในประเด็นการเปิดเผยตัวตนของตัวละครชายรักชายกับครอบครัว 
ครอบครัวตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววาย 

การถอดรหัสความหมายของชายรักชายใน

ชีวิตจริง 

การยอมรับตนเอง 

การยอมรับตนเองของตัวละครชายรักชายใน

ละครโทรทัศน์แนวพบ  2 รูปแบบ คือยอมรับ

ตนเองตั ้งแต่ต้น และมีความสับสนในตัวเอง 

หรือเคบมีประสบการณ์ไม่ดีกับชายรักชาย และ

มายอมรับภายหลังการมีความสัมพันธ์กับคนรัก 

 

การยอมรับตัวเอง 

- การยอมรับตนเองมี 2 รูปแบบ คือยอมรับ

ตนเองได้ตั ้งแต่ต้น กับมีความสับสนในตัวเอง

แล้วจึงมายอมรับ  

- ชายรักชายในชีวิตจริงบางคนมองว่า การ

ยอมรับตนเองในละครโทรทัศน์แนววายระดับ

ความยากง่ายอาจแตกต่างจากในชีวิตจริง  
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ตารางท่ี 5.7 

แสดงการเปรียบเทียบในประเด็นการเปิดเผยตัวตนของตัวละครชายรักชายกับครอบครัว (ต่อ) 
ครอบครัวตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววาย 

การถอดรหัสความหมายของชายรักชายใน

ชีวิตจริง 

การเปิดเผยตัวตนกับคนรัก 

ตัวละครที ่ยอมรับตัวเองตั ้งแต่ต้นจะพร้อม

เปิดเผยตัวตนกับคนรัก ตัวละครส่วนใหญ่เมื่อมี

การพัฒนาความสัมพันธ์ หรือมั่นใจว่าคนรักรู้สึก

เช่นกัน ก็จะเร่ิมเปิดเผยตัวตน 

การเปิดเผยตัวตนกับคนรัก 

- สำหรับการเปิดเผยตัวตนในชีวิตจริง ส่วนใหญ่

จะกล้าเปิดเผยตัวตนต่อคนรัก สำหรับคนท่ี

สับสนในตัวเองมาก่อน ส่วนหนึ่งไม่กล้าเปิดเผย

ตัวตนกับคนรัก ต้องมีความม่ันใจก่อน 

การเปิดเผยตัวตนกับคนอ่ืน 

ตัวละครชายรักชายจะมีลักษณะการเปิดเผย

ตัวตนกับคนอื่นที่แตกต่างกัน 1) เปิดเผยตัวตน

ตั ้งแต่ต้นกับคนอื ่นโดยเฉพาะเพื ่อนสนิท 2) 

เปิดเผยตัวตนกับคนอื่นหลังจากคบหากับคนรัก

แล้ว 3) ไม่เปิดเผยตัวตนกับคนอื่น เหตุผลมา

จาก สังคม และประสบการณ์ส่วนตัว 4) ไม่

ต้ังใจเปิดเผยตัวตน แต่มีผู้อ่ืนทำให้ทราบเร่ือง 

การเปิดเผยตัวตนกับคนอ่ืน 

- การเปิดเผยตัวตนกับคนอื ่น ส่วนใหญ่จะ

เปิดเผยตัวตนกับเพื่อนสนิทหรือบางครั้งเพื่อน

สนิทจะรู้เอง สำหรับคนอื่น ๆ ส่วนใหญ่จะไม่

ค่อยเปิดเผยตัวตน แต่ก็ไม่ได้ปิดบังอะไร 

- เปิดเผยตัวตนหลังจากที่เปิดเผยตัวตนกับคน

รัก 

 

การเปิดเผยตัวตนกับครอบครัว 

หากเป็นครอบครัวที่เปิดกว้าง จะไม่เห็นขั้นตอน

การเปิดเผยตัวตนกับครอบครัว เนื่องจากความ

มักจะยอมรับได้ตั้งแต่ต้น ตัวละครส่วนใหญ่จะ

เป ิดเผยต ัวตนก ับครอบคร ัวหล ังจากท ี ่ มี

ความสัมพันธ์กับคนรัก แล้วอยากให้ครอบครัว

ได้รับรู้ ส่วนครอบครัวที่มีพี่น้อง พี่น้องมักจะรู้

เรื่อง หรือเป็นตัวละครในครอบครัวแรก ๆ ที่ตัว

ละครชายรักชายจะเปิดเผยตัวตน 

การเปิดเผยตัวตนกับครอบครัว 

- การเปิดเผยตัวกับครอบครัวหากพี่น้องเป็นไป

ได้ท่ีจะเปิดเผยตัวตนกับพ่ีน้องน้องก่อน 

 - ชายรักชายท่ียอมรับตนเองอยู่แล้ว พ่อแม่จะรู้

เองจากการกระทำหรือพฤติกรรมของลูก 

- ชายรักชายในชีวิตจริงส่วนหนึ่งเลือกที่จะไม่

เปิดเผยตัวตนกับครอบครัว  

-  ชายรักชายที ่เปิดเผยตัวตนกับครอบครัว 

เหตุผลเพราะอยากเปิดตัวกับพ่อแม่ หลังจากท่ีมี

การพัฒนาความสัมพันธ์กับคนรัก 

- สำหรับกับพี่น้องในชีวิตจริง ส่วนหนึ่งก็มองว่า

เป็นตัวเลือกแรกที่ชายรักชายจะเปิดเผยตัวตน

ด้วย แต่ก็ไม่เสมอไป ถึงแม้ว่าจะมีความสนิท  
 

Ref. code: 25656407010070CQY



 

216 

ตารางท่ี 5.7 

แสดงการเปรียบเทียบในประเด็นการเปิดเผยตัวตนของตัวละครชายรักชายกับครอบครัว (ต่อ) 
ครอบครัวตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววาย 

การถอดรหัสความหมายของชายรักชายใน

ชีวิตจริง 

 สนมกัน ก็ไม่ใช่เหตุผลที่จะทำให้ชายรักชายใน

ชีวิตจริงเลือกเปิดเผยตัวตนได้ 

ผลท่ีเกิดข้ึนจากการเปิดเผยตัวตน 

หลังจากที ่ตัวละครชายรักชายเปิดเผยตัวตน 

สำหรับครอบครัวที่เปิดกว้างก็จะไม่ปรากฏผลท่ี

เกิดขึ ้นจากการยอมรับ ส่วนครอบครัวที ่ตัว

ละครมีการเปิดเผยตัวตน จะมีผลไปในทางบวก 

คือ ครอบครัวยอมรับได้เลย และทางลบ คือ มี

การทะเลากัน มีการทำร้ายร่างกาย มีปากเสียง

ก ัน  แต ่ส ุดท ้ายแต ่ละครอบคร ัวก ็จะผ ่าน

กระบวนการต่าง ๆ เช่นการพูดคุยทำความ

เข้าใจ ก็มักจะเข้าใจและยอมรับในท่ีสุด 

ผลท่ีเกิดข้ึนจากการเปิดเผยตัวตน 

ครอบครัวอาจจะต้องเสียใจ ร้องไห้ แต่สุดท้าย

พ่อแม่ทุกคนส่วนใหญ่ก็จะพยายามทำความ

เข้าใจลูก 

 

จากตารางที่ 5.7 การถอดรหัสความหมายในประเด็นการเปิดเผยตัวตนของตัว

ละครชายรักชายกับครอบครัวของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง ผู้วิจัยแบ่ง

การนำเสนอในมิติต่าง ๆ ต่อไปน้ี 

 

5.5.1 การยอมรับตนเอง 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงมีการถอดรหัส

ด้วยต่อรองความหมายเสียใหม่ ที่แตกต่างไปจากความตั ้งใจของผู ้ส่งสาร แต่มิได้ค้านโดยตรง 

(Negotiated Reading) กล่าวคือการยอมรับตนเองของชายรักชาย จะมีทั้งที่ยอมรับตนเองตั้งแต่ต้น 

และมีความสับสนในตัวเองแล้วมายอมรับตนเองในภายหลัง แต่ในรายละเอียดระยะเวลา และความ

ยากง่ายในการยอมรับตนเองจะมีความแตกต่างกัน ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายบางส่วนมองว่าใน

ละครโทรทัศน์มีความง่ายกว่า บางส่วนมีมุมมองว่าในชีวิตจริงง่ายกว่า ทั้งนี ้อาจจะเป็นเพราะ

สิ่งแวดล้อมลักษณะการเลี้ยงดู รวมถึงประสบการณ์ในชีวิตของแต่ละคนแตกต่างกัน โดยผู้ชมละคร

โทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 
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“ยอมรับตัวเอง หนูรู้สึกว่าง่ายมาก ส่วนใหญ่แล้วตัวละครหลักก็ยอมรับตัวเอง

ได้ เพราะว่าหลัง ๆ มันก็เปลี่ยนไปแล้ว ตัวละครก็จะยอมรับตัวเองได้ ส่วนใหญ่

เร่ืองท่ีกล่าวมา ตัวละครส่วนใหญ่มักยอมรับตัวเองมาต้ังแต่ตอนเปิดเร่ืองเลย” 

คุณ B, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

“การที่จะยอมรับตัวเองจากที่ซีรีส์เขาทำบทมา มันจะไม่ใช่แบบว่าที่เรายอมรับ

ได้เลย แล้วต้องเกิดคำถามในหัวตัวเองก่อนว่าการที่เขารู้สึกกับเพศเดียวกันมัน

คือสิ่งที่แปลก คือสิ่งที่คนอื่นไม่ได้เป็นกัน ของหนูการยอมรับตัวเราเองมันไม่ใช่

เรื่องยาก เหมือนเรารู้ตัวเองมาแต่แรกแล้ว มันก็เลยไม่ได้ยากเท่าไหร่ที่เราจะ

ยอมรับตัวเองอะไรอย่างน้ี” 

คุณ C, สัมภาษณ์ 22 มิถุนายน 2566 

 

“ในหลายเรื่องจะเป็นประมาณไปชอบเพื่อนก่อน ไปมีความรู้สึกกับเพื่อนสัก

อย่างนึง ด้วยเหตการณ์บางอย่าง แล้วก็จะมีคำถามกับตัวเองว่ารู้สึกอะไรอยู่

แล้วจะดีเฟ้นว่าชั้นไม่ใช่เกย์ ณ จุดจุดหนึ่งเมื่อเขาหายไปหรือว่าเมือขาดเขาไปก็

จะเกิดการยอมรับว่าเอาใช่จริง ๆ ชั้นก็ชอบเขา สำหรับตัวเองไม่มีซีนแบบว่า 

come out แน่นอน หนูเป็นเกย์ หนูเป็นกระเทย หนูเป็นอย่างนี้ตั้งแต่เด็กอยู่

แล้ว เป็นตัวเองต้ังแต่เด็กอยู่แล้ว ก็รู้ว่าตัวเองเป็นอะไร ก็ปกติ” 

คุณ D, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

 

“ส่วนมากมันจะไม่คิดว่าจะชอบผู้ชาย ชอบผู้หญิงมากก่อน แต่คือบ้านแบบ 

Open มากเลยนะ แต่ตัวเองคิดว่าตัวเองชอบผู้หญิงมาโดยตลอด ไปเจอผู้ชาย

คนนึงแล้วเกิดใจเต้นขึ้นมา แล้วก็พยายามไม่ยอมรับตัวเองว่าตัวเองชอบผู้ชาย 

สุดท้ายแล้วมันก็ชอบผู้ชายจริง ๆ ถ้าเป็นผมบ้าน open ขนาดน้ีก็บอกไปเลย” 

คุณ G, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

5.5.2 การเปิดเผยตัวตนกับคนรัก 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักในชีวิตจริง มีการถอดรหัสด้วย

จุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) กล่าวคือชายรักชายในชีวิตจริงท่ียอมรับตัวเองต้ังแต่
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ต้น จะกล้าเปิดเผยตัวตนกับคนรัก หรือมีกระบวนการท่ีง่ายกว่า โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็น

ชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“ส่วนใหญ่ก็จะเป็นฟิลทำดีก่อน คือทำให้เขาเห็นความดี ทำให้เขาเห็นความ

ห่วงใย แล้วถึงค่อยสานสัมพันธ์กัน” 

คุณ A, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

“ถ้าสมมติเรามีแฟนใช่มั้ย เราก็ต้องกล้าที่จะเข้าไปพูดคุยกับเขามากกว่า เรา

รู้สึกว่าการที่จะเป็นคนรักกัน มันก็ต้องยอมรับในซึ่งกันและกันได้ ฝ่ายตรง

ข้ามก็จะต้องเป็นชายรักชายด้วยเหมือนกัน เป็นผู้ชายหรืออะไรก็แล้วแต่ ถ้า

แบบอยากให้รับรู้ว่าเราชอบเขา หรือเรารักเขา เราก็ต้องกล้าที่จะเข้าไป และ

กล้าที่จะพูดมากกว่า การที่เราจะรักใครสักคนมันไม่ควรจะมีอะไรมาปิดบัง 

เราควรจะซับพอร์ตซึ่งกันและกัน ต่อให้เรื่องนั้นเป็นเรื่องที่สังคมมองว่าไม่ดี 

เขาก็ซับพอร์ตและผลักดันเราไปด้วยกัน” 

คุณ C, สัมภาษณ์ 22 มิถุนายน 2566 

 

“ถ้าเกิดกับคนรัก ถ้าชอบก็คือบอกตรง ๆ เลยครับพี่ เราชอบผู้ชายเราก็บอก

กับเขาตรง ๆ ไปเลย” 

คุณ F, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

นอกจากนี้ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักในชีวิตจริงถอดรหัส

ด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading)  กล่าวคือผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่ชายรัก

ชายในชีวิต ท่ีตนเองมีประสบการณ์ในชีวิตจริงท่ีสับสนในตัวเองมาก่อน จะไม่กล้าเปิดเผยตัวตนกับคน

รักก่อน ต้องรู้สึกมั่นใจว่าอีกฝ่ายมีความรู้สึกเช่นเดียวกัน หรือเป็นผู้ที่ถูกเข้าหาก่อน โดยผู้ชมละคร

โทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 
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“คือหนูไม่กล้าจีบคนอื่นก่อน ต้องมีอะไรบ่งบอกว่าเขาชอบหนูเหมือนกัน 

เพราะว่าหนูเป็นคน Self Esteem ค่อนข้างโคลงเคลง ไม่ได้แบบแน่นหนา

ขนาดนั้น เพราะว่าเรารู้ หน้าตาเราค่อนข้างที่จะอยู่ในระดับกลาง ๆ เราไม่ได้

มีผิวพรรณแบบว่าละเอียดขาวสะอาดแบบลุกคนจีน ทำให้เรารู้สึกไม่กล้าเปิด

ใจจีบคนอ่ืนก่อน” 

คุณ D, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“กับคนรัก ก็เป็นคนที่ไม่ได้กล้าจีบใครก่อนนะ จริงๆ มันจะมีคนเข้าหาก่อน

ตลอด เขาก็จะทักมาหาพอคุยสักพัก แล้วรู้สึกใช่แน่ ๆ ก็ถึงจะเริ่มเปิดเผย

ตัวตน แต่ก็เวลาชอบใครด้วยตัวเองก็ไม่กล้าเข้าหาก่อนนะ ส่วนใหญ่ที่เป็น

แฟน คืออีกฝ่ายจะเป็นคนท่ีทำให้รู้ตัวก่อน” 

คุณ H, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

5.5.3 การเปิดเผยตัวตนกับคนอ่ืน 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงมีการถอดรหัส

ด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) กล่าวคือชายรักชายในชีวิตจริงมองว่าการ

เปิดเผยตัวตนกับคนอื่น ส่วนใหญ่จะเป็นเพื่อนสนิท หรือบางครั้งเพื่อนสนิทจะรู้เองโดยที่ไม่ต้องบอก

อะไร อาจมาจากพฤติกรรมที่แสดงออกของชายรักชายเอง โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชาย

รักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“ไม่ปิดก้ันกับใคร ไม่มีความลับกับคนอ่ืน ไปเจอเพ่ือนใหม่ แล้วแบบ เอ้ยเรา

เป็นผู้ชายครับ เราไม่เคยเลย เราจะรู้ว่าเรายอมรับ และเราโอเคกับแบบน้ีของ

เรา” 

คุณ A, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

“สำหรับเพื่อนคือไม่ต้องพูดอะไรเลย แค่เป็นตัวเองเขาก็รู้แล้วว่าเราเป็นอะไร 

แบ่งเป็นสองอย่าง คือเขามาถามกับเขาไม่ถาม ก็คือเขาไม่ได้สนใจเพศของเรา 

เขาดูว่าเราเป็นคนยังไงมากกว่า กับคนที่มาถามจะถามสองแบบคือถาม

เพราะว่าสงสัย กับถามเพราะกวน” 

คุณ D, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 
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“กับเพ่ือนโดยเฉพาะเพ่ือนสนิทมันจะมีความง่ายกว่าแต่เหมือนจะไม่ได้พูด

เอง จะเป็นเพ่ือนท่ีเห็นและเป็นเพ่ือนท่ียอมรับต้ังแต่แรกอยู่แล้ว เขาก็รู้กัน

ด้วย ภาพลักษณ์ข้างนอก” 

คุณ E, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

  

นอกจากนี้ยังพบว่าผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิต

จริงมีการด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) ในมิติของข้ันตอนในการเปิดเผยตัวตน

กับคนอื่นของชายรักชายจะเกิดขึ้นหลังจากที่มีการพัฒนาความสัมพันธ์กับคนรัก และต้องการเปิดตัว

ให้คนอ่ืนรับทราบ เพ่ือให้สามารถใช้ชีวิตได้ง่ายข้ึน โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายใน

ชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“ถ้าคนอ่ืนรู้สึกเป็นเรื่องที่ถ้าเรายอมรับในตัวเองแล้ว ให้คนรักยอมรับในตัว

ของเราแล้วด้วย ยอมรับซึ่งกันและกัน พอเราจะเปิดเผยตัวตนกับคนอื่นเป็น

เรื่องที่ง่ายละ เราไม่ต้องไปป่าวประกาศว่าเราเป็นเพศชายรักชาย เราชอบ

ผู้ชายนะ เราชอบผู้หญิงนะ เออมีแฟนเป็นเพศเดียวกันนะ ไม่ได้ไปป่าว

ประกาศขนาดน้ัน” 

คุณ C, สัมภาษณ์ 22 มิถุนายน 2566 

 

“หลังจากมีแฟน ผมก็พยายามบอกให้ทุกคนรู้ว่าเราชอบผู้ชาย ไม่ว่าจะเพื่อน

หรือทุกคนที่อยู่รอบตัวผม ส่วนใหญ่จะบอกกับคนที่สนิทด้วย ส่วนคนอื่นๆ 

เลย ก็ไม่ได้บอกให้เขารู้ว่าผมชอบผู้ชาย เขาก็อาจจะรู้เองอะไรแบบนี้ครับพ่ี 

เหมือนเราคบคนนึง เราก็เลยอยากให้คนอ่ืนรู้ว่าเราคบกับคนน้ี” 

คุณ F, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

5.5.4 การเปิดเผยตัวตนกับครอบครัว 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง การถอดรหัส

ด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) กล่าวคือหากครอบครัวไหนที่มีพี่น้อง ชายรัก

ชายจะเลือกเปิดเผยตัวตนกับพี่น้องก่อนเพราะมีอายุที่ใกล้เคียงกันที่สุด อยู่ด้วยกันมาตั้งแต่เด็ก โดย

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 
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“ถ้ามีพี่น้องเขาก็จะบอกพี่น้องก่อนมากกว่า บอกพี่น้องก็จะเป็นเหมือน Safe 

zone อีกอย่างในครอบครัวเขา ต่อให้พ่อแม่มันเป็น Safe zone แต่ว่ามันก็จะ

เป็นเรื่องหนักมากที่จะไปบอกพ่อแม่ ก็เลยเลือกที่จะบอกพี่น้องมากกว่า ขอ

คำปรึกษาจากพี่น้องมากกว่า ขอให้เขายอมรับในสิ่งที่เขาเป็นก่อน ต่อให้เขาจะ

ยอมรับได้หรือยอมรับไม่ได้ เราแค่แบบว่าอยากให้ใครคนใดคนหนึ่งรับรู้ก่อน 

ก่อนท่ีเราจะไปบอกพ่อแม่” 

คุณ C, สัมภาษณ์ 22 มิถุนายน 2566 

 

“สำหรับหนูมองว่าพ่ีน้องไม่ได้เปิดเลย พ่ีน้องสนิทกันต้ังแต่เด็กและรู้กันว่าคนน้ี

เป็นอย่างน้ี เพราะพ่ีน้องเขาสนิทกันเหมือนเป็นเพ่ือนเล่นต้ังแต่เด็ก” 

คุณ D, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“ส่วนใหญ่ถ้าสบายใจกว่าก็จะไปเวย์พี่น้องก่อน เพื่อเหมือนกับว่าหากำลังเสริม

เวลาไปคุยกับพ่อแม่ หรือไม่บางทีก็พี่เขา หรือน้องเขาก็มีความแบบได้กลิ่นอยู่

แล้ว มีความแบบรู้อยู่แล้ว พอมาบอกก็ทำให้ยอมรับได้เร็ว แล้วก็เป็น Comfort 

zone ด้วยเหมือนกัน” 

คุณ E, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“ถ้ามีพี่น้อง น้องมันจะชอบรู้ความลับ ไอ้นี่มันทะแม่ง ๆ นะ น้องก็ไม่พยายาม

จะถามพ่ีไม่พยายามคะย้ันคะยอ แต่ก็จะซับพอร์ตพ่ีในตรงน้ี” 

คุณ G, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

นอกจากนี้ยังพบว่าผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิต

จริง 1 คน มีการถอดรหัสด้วยต่อรองความหมายเสียใหม่ ที่แตกต่างไปจากความตั้งใจของผู้ส่งสาร แต่

มิได้ค้านโดยตรง (Negotiated Reading) กล่าวคือมองว่าการที่สนิทกับพี่น้องหรือมีความสัมพันธ์ที่ดี

กับน้องก็อาจไม่จำเป็นเสมอไปที่กล้าเปิดเผยตัวตนกับพี่น้อง โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็น

ชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 
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“สำหรับเรื่องนี้ก็ไม่ได้กล้าไปสารภาพตรง ๆ กับน้องเหมือนกันว่าชอบผู้ชายนะ 

แต่จริง ๆ คือสนิทกับน้องมากนะ เรื่องอื่นคือเราคุยกันได้หมด แต่ยกเว้นเรื่องน้ี

ต้องตัดใจเยอะ ๆ เลย” 

คุณ H, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

  อีกทั้งยังพบว่าผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง 

2 คน ถอดรหัสด้วยต่อรองความหมายเสียใหม่ ที่แตกต่างไปจากความตั้งใจของผู้ส่งสาร แต่มิได้ค้าน

โดยตรง (Negotiated Reading) เนื่องจากในชีวิตจริงไม่สามารถกล้าเปิดเผยตัวตนกับครอบครัวได้ 

เนื่องจากทัศนคติ ความเชื่อของครอบครัว รวมถึงช่องว่างระหว่างอายุของพ่อกับแม่มีความห่างจาก

ลูก 

 

“ส่วนตัวกับครอบครัวคือไม่เปิดเผย น่าจะไม่พร้อม ไม่ค่อยอยากจะตอบคำถาม 

ส่วนหนึ่งก็กลัวว่าเขาไม่เข้าใจ ผมกับแม่ แม่ผม 60 แล้ว ห่างกัน 40 ปี มันก็

หลาย Gen อยู ่ อย่างที ่บอกแม่เขาเป็นคนที ่ความคิดกับลูกจะมีความคิด

ค่อนข้าง conversative” 

คุณ E, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“ส่วนกับครอบครัว ตอนนี้ก็ไม่ได้เปิดเผยนะ ไม่ได้คุยกับเรื่องนี้กับคนในบ้าน

เลยด้วยซ้ำ อย่างผมเวลาย้อมผมทำสีผม ทำเล็บ เขาจะพูดว่าเป็นอะไรอย่างน้ี

หรือเปล่า แต่นี่ก็จะพูดไปเฉย ๆ ว่าเป็นแล้วไงต่อ แล้วถ้าไม่เป็นแล้วไงต่อ ถ้า

พูดอย่างน้ีแล้ว เขาก็จะเงียบพ่ี” 

คุณ G, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 
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5.6 รูปแบบการยอมรับของครอบครัว 

ตารางท่ี 5.8 

แสดงการเปรียบเทียบในประเด็นรูปแบบการยอมรับของครอบครัว 
ครอบครัวตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววาย 

การถอดรหัสความหมายของชายรักชายใน

ชีวิตจริง 

- ละครโทรทัศน์แนววายส่วนใหญ่มักนำเสนอ

รูปแบบการยอมรับของครอบครัวในลักษณะ

การยอมรับได้ อาจจะมีขั้นตอนกระบวนการท่ี

นำไปสู ่การยอมรับยาก ง่าย ยาวนานต่างกัน 

บางครอบครัวอาจจะยอมรับได้เลยตั ้งแต่ต้น 

และมายอมรับหลังมีการมาพูดคุยทำความ

เข้าใจ 

- ครอบครัวที่ยอมรับโดยเงื่อนไข หากตัวละคร

ชายร ักชาย หร ือสมาช ิกภายในครอบครัว

สามารถหาสิ ่งอื ่นมาทดแทนสิ ่งที ่ครอบครัว

ต้องการได้ ก็จะสามารถทำให้ครอบครัวยอมรับ 

นอกจากนี้ยังพบเงื ่อนไขที่ถูกสร้างขึ ้นโดยตัว

ละครชายรักชายเองเพื่อสร้างความเชื่อมั่นให้

ครอบครัวยอมรับ 

- ครอบครัวที่ไม่ยอมรับ จะมีสาเหตุมากจากส

เหตุต่าง ๆ ได้แก่ 1) ไม่ยอมรับ เนื ่องจากมี

ทัศนคติท่ีไม่ดีต่อความเป็นชายรักชาย 

2) ไม่ยอมรับ เนื่องมาจากสังคมวัฒนธรรมใน

เร่ืองไม่ยอมรับ 

3) ไม่ยอมรับ เนื ่องมาจากกประสบการณ์ใน

อดีตของครอบครัวต่อชายรักชาย แต่สุดท้าย

ส่วนใหญ่ครอบครัวที่ไม่ยอมรับก็มักจะสามารถ

หาทางออกเพื่อนนำไปสู่การยอมรับได้ ทั้งการ

ต่อสู้ร่วมกันของตัวละครชายรักชายและคนรัก 

หรือหากไม่ยอมรับ 

- สำหรับรูปแบบการยอมรับของครอบครัวของ

ชายรักชายในชีว ิต ครอบครัวส ่วนใหญ่จะ

สามารถยอมรับในตัวลูกได้ อาจจะต้องใช้เวลา

ในการทำให้ครอบครัวได้ทำความเข้าใจกับสิ่งท่ี

เกิดขึ้น ส่วนใหญ่ครอบครัวจะยอมรับได้ในเรื่อง

เพศ แต่เป็นห่วงเร่ืองสังคมแวดล้อมมองไม่ดี 

- โดยส่วนใหญ่ครอบครัวไม่ได้มีเงื่อนไขอะไรใน

การยอมรับ อาจจะมีการสร้างเงื่อนไขขึ้นมาเอง

ของกลุ ่มชายรักชายที ่พยายามสร้างเงื ่อนไข

ข้ึนมา  ท ั ้ งการต ั ้ ง ใจเร ียน  ทำให ้ตนเองมี

ความสามารถ เพื่อเป็นการทดแทนในสิ่งที่ชาย

รักชายให้กับพ่อแม่ไม่ได้  

- ส่วนใหญ่ผู ้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็น

ชายรักชายในชีวิตจริง ส่วนใหญ่ไม่เคยเห็นภาพ

การไม่ยอมรับของครอบครัวในละครโทรทัศน์

แนววาย รวมถึงประสบการณ์ในชีวิตจริงด้วย 

เชื่อว่าสุดท้ายแล้วครอบครัวก็ต้องยอมรับ แต่

กระบวนการระหว่างการยอมรับได้อาจต่างกัน 

- ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชาย

ในชีวิตจริงที่เคยดูเรื ่องที่ครอบครัวไม่ยอมรับ 

ตีความว่า มันอาจยังมีครอบครัวที่ยังไม่ยอมรับ

ชายร ักชายอยู ่ แต่พบน้อยในบริบทสังคม

ปัจจุบัน 
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จากตารางที่ 5.8 การถอดรหัสความหมายในประเด็นรูปแบบการยอมรับของ

ครอบครัวของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริง ผู้วิจัยแบ่งการนำเสนอในมิติ

ต่าง ๆ ต่อไปน้ี 

5.6.1 ยอมรับ 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงมีการถอดรหัส

ด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) ในประเด็นที่ครอบครัวส่วนใหญ่ของชายรักชาย

จะยอมรับความเป็นชายรักชายของลูกตนเองได้  แต่อาจจะต้องให้เวลาครอบครัวในการทำความ

เข้าใจ ซึ่งกระบวนการในการทำความเข้าใจของแต่ละครอบครัวจะมีความยากง่ายที่แตกต่างกัน หาก

มองในเรื่องเพศครอบครัวจะยอมรับ แต่มีความเป็นห่วงเร่ืองสังคม โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ี

เป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“คุณแม่ก็มีการแอบเป็นห่วงนิดนึง แม่หนูก็เรียกมาคุย แต่เหมือนเขาก็เปิดเลย

ว่าเขาก็ไม่ได้มีท่าทีต่อต้านทันทีหรือว่าอะไร การเรียกไปคุยเหมือนเขาต้องการ

ที่จะบอกเราแหละว่า ในฐานะที่เราเป็นแบบนี้มันก็ยังมีสังคมภายนอกที่ยังไม่

เข้าใจเรา บางครั้งเราอาจต้องอ่านหรือดูคนดี ๆ มีคนแบบไหนบ้างที่รับเราได้ 

รับเราไม่ได้ แม่หนูเขาก็ไม่ได้พร้อมที่จะเข้าใจทั้งหมดขนาดนั้น เขาก็ยังแอบไม่

เข้าใจอยู่ดีว่าเพราะอะไรเราถึงได้เป็นแบบนี้ เขาก็ยังเลือกให้หนูทำตามในสิ่งท่ี

ควรจะเป็นไปในสังคม แม่เคยบอกว่าถ้ามีผู้ใหญ่หรือที่ทำงานที่เขาดูไม่ชอบเรา 

หรือดูแอนต้ีก็อย่าทำต่อหน้าเค้า ให้ทำตัวตามปกติอย่างท่ีเราควรจะเป็น” 

คุณ B, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

“เอาจริง ๆ ถ้าเป็นเรื่องเพศเขาก็ยอมรับอยู่แล้วว่าเขามีลูกเป็นอย่างนี ้ก็แค่น้ัน 

เขาไม่ได้มีเงื ่อนไขแบบว่า ถ้าแกจะเป็นตุ๊ดแกต้องทำให้เกรดเฉลี่ย 4.00 ทุก

เทอมอะไร ถ้าในเร่ืองของเพศนะ ไม่ว่าจะเป็นเพศไหนก็ต้องแบบน้ีแหละ” 

คุณ D, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“ส่วนใหญ่จะต้องคุยกันก่อนว่าเรื่องความเป็นมาว่าทำไมลูกถึงเลือกแบบนี้ เขา

จะถามหาเหตุผลกับตัวลูกมากกว่าครับ เขาไม่ได้แบบว่าถึงแบบไม่ยอมรับเลย 

ถามถึงเหตุผล แต่ก็ไม่ได้สร้างเง่ือนไขให้กับลูก” 

คุณ F, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 
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“จริงๆ เขาก็น่าจะยอมรับได้นะ แต่เขาแค่น่าจะทำตัวไม่ถูก หรือแบบอาจจะไม่

คิดว่าจะเป็นแบบน้ี เขาน่าจะต้องความคาดหวังกับเราไว้เยอะแหละ แต่ทุก

วันน้ีเขายังดูมีความหวังอยู่นะว่าเราจะคบกับผู้หญิง” 

คุณ H, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

5.6.2 ยอมรับโดยเง่ือนไข 

สำหรับการยอมรับแบบมีเงื่อนไข พบว่าผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ี

เป็นชายรักชายในชีวิตจริง มีการถอดรหัสด้วยจุดยืนที่ต่อรองความหมายเสียใหม่ ที่แตกต่างไปจาก

ความตั้งใจของผู้ส่งสาร แต่มิได้ค้านโดยตรง (Negotiated Reading) กล่าวคือการยอมรับโดยเงื่อนไข 

ในชีวิตจริงอาจจะไม่ใช่เรื่องใหญ่เท่ากับที่ปรากฎในละครโทรทัศน์วาย เช่น การจะต้องมีลูกเพื่อสืบ

ทอดทายาท สำหรับเงื ่อนไขในชีวิตอาจจะเป็นเรื ่องของการตั ้งใจเรียน เป็นคนดี เป็นคนเก่งมี

ความสามารถ หรือบางครั้งเงื่อนไขเหล่านี้อาจถูกสร้างขึ้นจากชายรักชายเองเพื่อให้ครอบครัวยอมรับ  

โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“คิดว่าเขายอมรับ แต่ไม่ได้คุยกันเร่ืองน้ี แต่ส่ิงท่ีเราทำให้เขาเห็นคือว่า เราเรียน

ได้ เรามีงานนู้นนี่นั่น มีความสามารถ เขาก็จะโอเค สามารถอยู่ในสังคมได้ละ 

ขอให้มีความสุขกัน เห็นว่าเรามีความสุขอะไรอย่างน้ี” 

คุณ A, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

 “ครอบครัวจริงหนูไม่มีอะไรเลย คือเขายอมรับแต่แรกอย่างที่หนูบอก เขา

ยอมรับในความเป็นหนูตั้งแต่แรก ๆ เลย ตั้งแต่เด็ก ๆ เขาก็จะไม่ค่อยมีเงื่อนไข

เท่าไหร่ แค่แบบ อันนี้ไม่น่าจะใช่เงื่อนไขเท่าไหร่ เขาบอกว่าเออเป็นอะไรก็เป็น

แต่ขอให้เป็นคนดี เรียนเก่ง เรียนได้เกรดดี ๆ มันอาจจะเป็นเงื ่อนไขเล็ก ๆ 

เหมือนสัญญาใจมากกว่าเออให้เป็นแล้ว ก็ต้องให้เกรดดีๆ กับเขาหรือเปล่า” 

คุณ C, สัมภาษณ์ 22 มิถุนายน 2566 

 

“มันจะต้องมีเหมือนต้องสำเร็จอะไรสักอย่าง แต่เหมือนจะมี mission ให้ลูกทำ 

แล้วลูกต้องทำให้ได้ก่อน แล้วถึงจะยอมรับ หรือไม่ก็ลูกคิดเองเออเองต้ังเง่ือนไข

ข้ึนมาเอง คือต้องมีแบบน้ีก่อนนะ” 

คุณ G, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 
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5.6.3 ไม่ยอมรับ 

สำหรับประเด็นเรื่องการไม่ยอมรับ ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็น

ชายรักชายในชีวิตจริงส่วนใหญ่จะไม่ค่อยเห็นครอบครัวที่ปรากฏภาพว่าไม่ยอมรับในความเป็นชายรัก

ชาย ทั้งนี้อาจจะเป็นเพราะว่ามีกลุ่มตัวอย่างเพียง 1 เท่านั้นที่รับชมละครโทรทัศน์แนววายที่ในตอน

จบ ครอบครัวไม่ยอมรับ ซึ่งในภาพรวมพวกเขามองว่าในท้ายที่สุดแล้วครอบครัวจะยอมรับได้ในฐานะ

ลูกคนหนึ่ง ไม่ว่าลูกจะมีเพศสภาพแบบใด ประกอบกับประสบการณ์ในชีวิตจริงของผู ้ชมละคร

โทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายก็ไม่มีใครผ่านเหตุการณ์ของการท่ีครอบครัวถึงขั้นไม่ยอมรับ มีเพียง

การให้เวลาครอบครัวในการตัดสินใจ หรืออาจจะเลือกไม่เปิดเผยตัวตนกับครอบครัวไปเลย หาก

พิจารณาแล้วว่าพ่อแม่จะไม่ยอมรับ จึงอาจสรุปได้ว่าผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายมี

การถอดรหัสในประเด็นน้ีด้วยการต่อรองความหมายเสียใหม่ ที่แตกต่างไปจากความตั้งใจของผู้ส่งสาร 

แต่มิได้ค้านโดยตรง (Negotiated Reading) โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิต

จริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“ซีรีส์วายส่วนใหญ่ที่บอกมา สุดท้ายคือยอมรับได้ คือท้ายที่สุดตอนจบก็จะ

แบบยอมรับ แต่ถ้าไป Come out แรกๆ ก็จะมีแบบไม่ยอมรับ ปฎิเสธเลยยังไง

ก็ห้าม โมโหนู้นนี่น่ัน หรือว่าก็ยอมรับ แต่ก็มีเงื่อนไขว่าต้องไปแต่งงานอะไรหรือ

เปล่าอย่างนี้ แต่สุดท้ายในซีรีส์วายเขาน่าจะอยากนำเสนอว่า ไม่ว่ายังไงสุดท้าย 

พ่อแม่ก็จะยอมรับลูกตัวเอง เม่ือเห็นเขามีความสุข” 

คุณ A, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

“ส่วนตัวกับครอบครัวคือไม่เปิดเผย น่าจะไม่พร้อม ไม่ค่อยอยากจะตอบคำถาม 

ส่วนหนึ่งก็กลัวว่าเขาไม่เข้าใจ ผมกับแม่ แม่ผม 60 แล้ว หากกัน 40 ปี มันก็

หลาย Gen อยู ่ อย่างที ่บอกแม่เขาเป็นคนที ่ความคิดกับลูกจะมีความคิด

ค่อนข้าง conversative” 

คุณ E, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“แต่นี่ตีความว่าสุดท้ายที่เขายอมรับ ลูกก็ประสบความสำเร็จ แล้วลูกก็จะมี

ความสุขท่ีจะรักกับคนน้ี ถ้าฝืนต่อไปไม่ให้ลูกรักกับคนน้ีมันก็เศร้าแย่ เหมือนลูก

ก็น่าจะพลาดโอกาสไป” 

คุณ G, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 
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ส่วนผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง ที่เปิดรับชมละคร

โทรทัศน์แนววายที่มีการดำเนินเรื่องในตอนจบครอบครัวไม่ยอมรับ พบว่า มีการถอดรหัสด้วยจุดยืนท่ี

ต่อรองความหมายเสียใหม่ ที ่แตกต่างไปจากความตั ้งใจของผู ้ส ่งสาร แต่มิได้ค ้านโดยตรง 

(Negotiated Reading) เช่นกัน โดยมองว่า เรื่องการที่พ่อแม่ไม่ยอมรับในครอบครัว ถ้าเป็นบริบทใน

สังคมปัจจุบันน่าจะมีน้อยมากแล้วท่ีเป็นเช่นน้ัน แต่ยังคิดว่ายังคงมีอยู่ โดยผู้ชมละครโทรทัศน์แนววาย

ท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้อธิบายไว้ดังน้ี 

 

“รู้สึกว่าครอบครัวที่พ่อแม่ไม่ยอมรับเลยที่เห็น จะมีแค่เรื่องเส้นลองจิจูด เรื่อง

เดียวที่มีแม่เคยมีแฟน ที่เคยมีการคบกับผู้ชาย แล้วแม่ต้องเลิกรา และสูญเสีย

พ่อไปอะ แล้วลูกก็ดันมารักกับผู้ชายคนเดียวกับพ่อ แม่ก็เลยไม่อยากให้เกิด

เหตุการณ์ซ้ำรอย ก็เลยไม่ยอมรับ ถ้ามองจากในชีวิตผมก็ยังไม่เห็นนะว่ามี

ครอบครัวไหนที่พ่อแม่ไม่ยอมรับ อย่างแม่ผมตอนแรกก็ดูเหมือนจะรับไม่ได้

สุดท้ายเขาก็พยายามเข้าใจเรา เค้าก็บอกว่าเราก็เป็นลูกเขา จะเป็นอะไรเขาก็

รับได้ ซึ่งจริงในใจอาจจะไม่อยากให้เป็น แต่ถามความรู้สึกว่ามีมั้ยคิดว่ามี แต่ไม่

ค่อยเห็นในทุกวันน้ีแล้วม้ัง” 

คุณ H, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

จากการศึกษาการถอดรหัสของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายใน

ชีวิตจริงในภาพรวม มีการถอดรหัสด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) มากทีสุด 

รองลงมาคือการถอดรหัสด้วยจุดยืนท่ีต่อรองความหมายเสียใหม่ ที่แตกต่างไปจากความตั้งใจของผู้ส่ง

สาร แต่มิได้ค้านโดยตรง (Negotiated Reading) โดยไม่พบการถอดด้วยจุดยืนตรงกันข้ามกับผู้ส่งสาร 

(Oppositional Reading)  แสดงให้เห็นว่าละครโทรทัศน์แนววายกำลังสะท้อนให้เห็นภาพของ

ครอบครัวชายรักชายในโลกจริง และมีบางส่วนที่สร้างขึ้นเหนือจริงเพื่อต้องการแสดงให้เห็นภาพของ

ครอบครัวในรูปแบบใหม่ที่มีก้าวไปข้างหน้า และผู้รับสารมีประสบการณ์ในโลกจริงกับโลกจินตนาการ

ท่ีมีท้ังสอดคล้องและแตกต่างข้ึนอยู่กับปัจจัยในชีวิตของแต่ละคนท่ีแตกต่างกัน 
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บทที่ 6 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การศึกษาเร่ือง “การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเก่ียวกับครอบครัวของตัวละครชายรัก

ชายในละครโทรทัศน์แนววาย” เป็นการศึกษาโดยใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

มุ่งวิเคราะห์องค์ประกอบ 2 ด้านในการสื่อสาร ประกอบด้วยตัวบทละครโทรทัศน์แนววาย (Textual 

Analysis) และผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชาย (Audience Analysis) กลุ่มตัวอย่างใน

ส่วนของตัวบทนั้น ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากละครโทรทัศน์แนววาย 10 เรื่อง ด้วยการรับชม

ย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ ได้แก่ YouTube, WeTV, Viu, iQIYI, AIS PLAY, oneD, 3Plus, 

True ID และ Netflix และในส่วนของกลุ่มตัวอย่างผู้ชมละครโทรทัศน์ท่ีเป็นชายรักชายท่ีเป็นผู้รับสาร

นั้น ผู้วิจัยคัดเลือกจากกลุ่มชายรักชายในชีวิตจริง ที่มาจากครอบครัวที่หลากหลายรูปแบบ และต้องมี

อายุระหว่าง 18-30 ปี ซึ่งเป็นช่วงอายุเดียวกันกับตัวละครชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววาย และ

จะต้องเป็นผู้ที่เคยรับชมละครโทรทัศน์แนววายในเรื่องที่นำมาเป็นกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาไม่ต่ำกว่า 

5 เรื่อง โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) จำนวน 8 คน หลังจากนั้นผู้วิจัยได้ใช้

เกณฑ์ที่กำหนดไว้ตอนต้นจำนวน 6 เกณฑ์ ในการวิเคราะห์การเข้ารหัสและถอดรหัสความหมาย 

ประกอบไปด้วย รูปแบบครอบครัว บทบาทหน้าที ่ของครอบครัว บรรยากาศของครอบครัว 

สัมพันธภาพของครอบครัว การเปิดเผยตัวตนของตัวละครชายรักชายต่อครอบครัว และรูปแบบการ

ยอมรับของครอบครัว เพ่ือตอบปัญหานำวิจัย 2 ส่วน คือ 

1. การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละคร
โทรทัศน์แนววายเป็นอย่างไร 

2. ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายมีการรับรู้ความหมาย และถอดรหัสการสร้างความเป็น
จริงทางสังคมเก่ียวกับครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววายเป็นอย่างไร 

 

6.1 สรุปผล: การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเก่ียวกับครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววาย: การวิเคราะห์ตัวบท 

 

จากการวิเคราะห์ครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววาย โดยใช้

ทฤษฎีการสร้างความเป็นจริงทางสังคม (Social Construction of Reality) แนวคิดการสร้างภาพ

ตัวแทน แนวคิดเกี่ยวกับครอบครัว แนวคิดเกี่ยวกับชายรักชาย และแนวคิดเกี่ยวกับละครโทรทัศน์

แนววาย มาเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ ผ่านละครโทรทัศน์แนววายที่มีเนื้อหาที่มีการปฏิสัมพันธ์กัน
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ระหว่างครอบครัวที่ไม่ได้เลือกเองกับครอบครัวที่เลือกเองได้ จำนวน 10 เรื่อง 19 ครอบครัว ดัง

รายละเอียดต่อไปน้ี 

 

ตารางท่ี 6.1  

แสดงครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววาย 
 

ครอบครัวตัวละครชายรักชาย ละครโทรทัศน์แนววาย 

ธาร เกลียดนักมาเป็นท่ีรักกันซะดี ๆ  

ไทป์ 

เต๋ แปลรักฉันด้วยใจเธอ  

 โอ้เอ๋ว 

ต้นหน ต้นหนชลธี 

ชลธี 

นับสิบ นับสิบจะจูบ 

จีน 

เลโอ เม่ือหัวใจใกล้กัน 

เฟียซ 

ณัฐ คุณหมีปาฏิหาริย์ 

สอง 

เกณฑ์ 

เทียน คุณชาย 

แวง เส้นลองจิจูดท่ี 180 องศาลากผ่านเรา 

ติณณ์ แฟนผมเป็นประธานนักเรียน  

กันต์ 

หน่ึงเดียว เพ่ือนนายแค่หน่ึงเดียว 

ปาล์ม 

 

โดยการศึกษาในคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้กำหนดเกณฑ์ในการวิเคราะห์การสร้างความเป็นจริงทาง

สังคมเก่ียวกับครอบครัวชายรักชายในละครโทรทัศน์จำนวน 6 ประเด็น ดังน้ี 
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6.1.1 โครงสร้างครอบครัว 

ผู้วิจัยได้แบ่งการศึกษาโครงสร้างของครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววายออกเป็น 4 องค์ประกอบ คือ รูปแบบครอบครัว ลักษณะทางสังคมวัฒนธรรม และ 

ทัศนคติของครอบครัวท่ีมีต่อชายรักชาย 

6.1.1.1 รูปแบบครอบครัว 

ตารางท่ี 6.2  

รูปแบบครอบครัว 
รูปแบบครอบครัว จำนวน 

(ครอบครัว) 

ครอบครัวตัวละครชายรักชาย 

1) ครอบครัวเด่ียว 17*  

1.1 ครอบครัวเด่ียว (ลูกคนเดียว) 5 ครอบครัวไทป์ ครอบครัวโอ้เอ๋ว 

ครอบครัวณัฐ (ในวัยเด็ก) 

ครอบครัวเกณฑ์ ครอบครัวติณณ์ 

1.2 ครอบครัวเด่ียว (มีพ่ีน้อง) 6 ครอบครัวธาร ครอบครัวจีน 

ครอบครัวนับสิบ ครอบครัวเลโอ 

ครอบครัวเฟียซ ครอบครัวเต๋ 

1.3 ครอบครัวเด่ียว (พ่อหรือแม่เล้ียงเด่ียว) 8 ครอบครัวเต๋ ครอบครัวชลธี 

ครอบครัวแวง ครอบครัวสอง 

ครอบครัวณัฐ (หลังพ่อเสียชีวิต) 

ครอบครัวกันต์ ครอบครัวปาล์ม 

ครอบครัวหน่ึงเดียว  

2) ครอบครัวขยาย 2 ครอบครัวต้นหน ครอบครัวเทียน  

* บางครอบครัวจะเข้าเกณฑ์รูปแบบครอบครัวมากกว่า 1 รูปแบบ 

 

หากพิจารณาจากตารางที่ 6.2 จะเห็นได้ว่าละครโทรทัศน์แนววายลง

รหัสความหมายให้ครอบครัวตัวละครชายรักชายที่มีความหลากหลาย เป็นลักษณะครอบครัวเดี่ยว 

มากกว่าครอบครัวขยาย ทั้งนี ้ในกลุ ่มของครอบครัวเดี ่ยวก็จะมีทั ้งครอบครัวแบบมีลูกคนเดียว 

ครอบครัวที่มีพี่น้อง และครอบครัวพ่อหรือแม่เลี้ยงเดี่ยว ลักษณะของครอบครัวในแต่ละรูปแบบก็จะมี

กระบวนการยอมรับต่อชายรักชายท่ีแตกต่างกันออกไป 
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จากการวิเคราะห์ประเด็นเรื่องรูปแบบครอบครัวพบว่า ครอบครัวขยายจะมี

ขั้นตอนและกระบวนการในการยอมรับความเป็นชายรักชายที่มีความซับซ้อนกว่าครอบครัวเดี่ยว 

เนื่องจากจำนวนสมาชิกที่มากกว่า ทำให้อำนาจในการตัดสินใจเรื่องดังกล่าวไม่สามารถยุติได้เพียงแค่ 

พ่อ แม่ ลูก แบบครอบครัวเด่ียว แต่ยังมีสมาชิกอื่นเข้ามาเป็นปัจจัยหนึ่งในการประกอบการตัดสินใจ

ด้วย สำหรับครอบครัวแม่เลี้ยงเดี่ยว แม่มักจะมีความสนิทสนมและเข้าใจความเป็นชายรักชายได้ง่าย

กว่า เน่ืองจากแม่เปรียบเสมือนทุกอย่างของลูก สามารถพูดคุยปรึกษากันได้ในทุกเรื่อง ส่วนครอบครัว

ที่เป็นพ่อเลี้ยงเดี่ยว พ่อมักจะไม่ค่อยมีเวลาในการให้ความรักความอบอุ่นกับลูก เนื่องจากการทำงาน 

ทำให้ลูกรู้สึกขาดความรัก นอกจากน้ีครอบครัวที่มีพี่น้อง ตัวละครเหล่านี้มักจะเป็นตัวละครที่ทำหน้า

ให้คำปรึกษา สนับสนุนและให้กำลังใจตัวละครชายรักชายในการเปิดเผยตัวตนกับครอบครัว รวมถึง

ประสานความเข้าใจให้กับครอบครัว  แต่ในภาพรวมไม่ว่าตัวละครชายรักชายจะอยู่ในครอบครัว

รูปแบบใด ต้องเผชิญปัญหาอุปสรรคมามากน้อยแค่ไหน ละครโทรทัศน์แนววายจะมีการดำเนินเรื่อง

ในตอนจบไปในทิศทางท่ีดี 

 

6.1.1.2 ลักษณะทางสังคมวัฒนธรรม 

การวิเคราะห์ครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละครโทรทัศน์แนว

วาย ผู้วิจัยแบ่งประเด็นในการวิเคราะห์เป็น 3 มิติ ได้แก่ ฐานะของครอบครัว เชื้อสาย และครอบครัว

ท่ีรับราชการมีหน้ามีตาในสังคม  

(1) ฐานะของครอบครัวพบว่าละครโทรทัศน์แนววายนำเสนอภาพ
ครอบครัวตัวละครชายรักชายที่มีฐานะปานกลางไปจนถึงฐานะดี ส่วนครอบครัวท่ีไม่ค่อยฐานะพบ

เพียง  1 ครอบครัว และพบว่ามีบางครอบครัวที่มีฐานะดี และประกอบธุรกิจ เป็นปัจจัยหนึ่งที่ส่งผล

ต่อการยอมรับความเป็นชายรักชายในครอบครัว เนื่องจากภาพลักษณ์มีส่วนสำคัญต่อความน่าเชื่อถือ

ทางธุรกิจ แต่ทั้งนี้ไม่ได้หมายความว่าครอบครัวฐานะดีทั้งหมดจะเป็นเช่นนั้น โดยในภาพรวมทั้งหมด

ระดับฐานะครอบครัวไม่ได้ส่งผลต่อกระบวนการในการยอมรับความเป็นชายรักชายในครอบครัว 

ถึงแม้ว่าครอบครัวที่ประกอบธุรกิจอาจส่งผลบ้าง แต่สุดท้ายครอบครัวก็สามารถหาทางออกให้กับ

ปัญหาดังกล่าวได้ 

(2) เชื้อสายพบว่าลักษณะของเชื้อสายแต่ละเช้ือสายจะมีสิ่งที่ยึดถือ
ปฏิบัติ หรือทัศนคติในประเด็นต่าง ๆ ที่แตกต่างกัน โดยลักษณะเชื้อสายที่พบมากที่สุดในละคร

โทรทัศน์แนววาย คือ ครอบครัวเชื้อสายจีน หากพิจารณาลงรายละเอียดจะพบว่าครอบครัวเชื้อสาย

จีนที่ถูกนำเสนอผ่านละครโทรทัศน์แนววายจะมีจุดร่วมกันคือความต้องการในการสืบทอดทายาทใน

รุ่นถัดไป เพื่อสืบทอดวงศ์ตระกูลหรืออำนาจของครอบครัวให้คงอยู่ ซึ่งส่งผลต่อการยอมรับความเป็น

ชายรักชายในครอบครัว ยกเว้นครอบครัวเช้ือสายจีนที่เป็นแม่เลี้ยงเดี่ยว อาจจะมีเหตุผลมาจากการ
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เป็นแม่เลี้ยงเดี่ยว ทำให้ไม่มีอำนาจของพ่อมาคอยกำหนด และมีพี่ชายในการทำบทบาทดังกล่าวแทน

แล้ว ส่วนครอบครัวเช้ือสายอ่ืน ๆ ไม่พบว่าเป็นปัจจัยท่ีส่งผลต่อกระบวนการยอมรับ 

(3) ครอบครัวที่มีสมาชิกรับราชการหรือมีหน้าตาในสังคม พบว่าโดย
ส่วนใหญ่ลักษณะดังกล่าวไม่มีผลต่อกระบวนการยอมรับความเป็นชายรักชาย อาจมีกระแสสังคมท่ี

รายล้อมที่เข้ามาส่วนในการเป็นแรงกดดัน แต่ครอบครัวก็ยังคงอยู่เคียงข้างและคอยปกป้องตัวละคร

ชายรักอยู่เสมอ มีเพียง 1 ครอบครัว ที่เป็นครอบครัวทหารที่ยังคงกังวลในเร่ืองของภาพลักษณ์จาก

สังคมที่มองเข้ามายังตนเองและครอบครัว เนื่องจากครอบครัวทหารเป็นตัวอย่างหนึ่งของรูปแบบ

ครอบครัวแบบปิตาธิปไตยท่ีเข้มข้นท่ีสุด 

 

6.1.1.3 ความเช่ือทัศนคติของครอบครัวท่ีมีต่อชายรักชาย 

จากการพิจารณาครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละครโทรทัศน์

แนววาย ผู้วิจัยพบว่า ละครโทรทัศน์แนววายจะนำเสนอถึงความเชื่อทัศนคติของครอบครัว ออกมาใน 

4 รูปแบบ ดังน้ี 

(1) สังคมไม่ยอมรับความเป็นชายรักชาย กล่าวคือครอบครัวมีความ
กังวลและมองว่า สังคมภายนอกยังไม่ได้สามารถยอมรับความเป็นชายรักชายได้ทั้งหมด อาจจะเป็น

อุปสรรคต่อการดำเนินชีวิตของลูกในอนาคต ท่ีต้องมาทนรับแรงกดดันดังกล่าวจากสังคม ซ่ึงเป็นความ

เช่ือและทัศนคติของครอบครัวท่ีพบมากท่ีสุด 

(2) มีทัศนคติทางลบกับชายรักชาย พบว่าสมาชิกครอบครัวที่มีความ
เชื่อทัศนคติดังกล่าว จะมองว่าบุคคลที่เป็นชายรักชายเป็นพวกวิปริต ไม่มีความเจริญก้าวหน้า ไม่

สามารถใช้ชีวิตอยู่ในสังคมได้ ลักษณะสังคมในบริบทของตัวละครไม่ยอมรับชายรักชาย หรือตัวละคร

ในครอบครัวมีประสบการณ์ท่ีไม่ดีกับคนท่ีเป็นชายรักชาย ซ่ึงพบน้อยมากในละครโทรทัศน์แนววาย 

(3) ทนได้แต่ไม่ยอมรับ โดยครอบครัวในกลุ่มนี้เหมือนจะมีความเปิด
กว้างยอมรับความเป็นชายรักชายได้ แต่เมื่อเหตุการณ์ดังกล่าวเกิดขึ้นกับครอบครัวของตนเองมักจะ

ไม่ยอมรับ หรือทำใจลำบากท่ีจะยอมรับ 

(4) มีทัศนคติทางบวกกับชายรักชาย คือครอบครัวที่เปิดกว้างต่อความ
หลากหลายทางเพศ ไม่มีท่าทีรังเกียจใด ๆ มองความเป็นชายรักชายคือเรื่องทั่วไป หรือบางครอบครัว

มองข้ามเร่ืองเพศสภาพไปเลย 
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6.1.2 บทบาทหน้าท่ีของครอบครัว 

จากการศึกษาเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ของครอบครัว ผู้วิจัยสรุปบทบาทหน้าที่ของ

ครอบครัวสำหรับการวิเคราะห์ประเด็นบทบาทหน้าที่ของครอบครัวตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววายเป็น 5 บทบาท โดยเรียงลำดับจากบทบาทหน้าท่ีท่ีพบมากท่ีสุดไปหาน้อยท่ีสุด ดังน้ี 

(1) บทบาทหน้าที ่ในการให้ความรัก ความอบอุ ่น และเป็นสถานที ่มั ่นคง

ปลอดภัย เป็นบทบาทที่พบมากที่สุดในละครโทรทัศน์แนววาย เห็นได้จากในละครโทรทัศน์แนวววาย

ทุกเรื ่อง หากตัวละครชายรักชายต้องพบกับอุปสรรค หรือปัญหาใด ๆ สามารถมองกลับมาหา

ครอบครัว พูดคุยปรึกษาปัญหาต่าง ๆ ได้ทุกเรื่อง รวมทั้งเป็นพื้นที่ปลอดภัยสำหรับสมาชิกทุกคนใน

ครอบครัวที่มีการปกป้องดูแลกัน บทบาทหน้าที่ดังกล่าวถูกแสดงออกผ่านบทบาทของตัวละคร พ่อ 

แม่ พ่ี น้อง หรือสมาชิกอ่ืนในครอบครัว 

(2) บทบาทหน้าที่ในการช่วยขัดเกลาเบื้องต้น (Primary Socialization) การ

สอนความรู้ การดำเนินชีวิตในสังคม พบว่าเป็นบทบาทหนึ่งที่มีความสำคัญที่ละครโทรทัศน์แนววายมี

การนำเสนอ ส่วนใหญ่จะนำเสนอผ่านการแสดงบทบาทของพ่อแม่  

(3) บทบาทหน้าที่ในการเป็นหน่วยย่อยของการผลิตทางเศรษฐกิจ พบว่าละคร
โทรทัศน์แนววายจะนำเสนอให้เห็นถึงบทบาทดังกล่าวผ่านบทบาทในการประกอบอาชีพต่าง ๆ ของ

ลูก 

(4) บทบาทหน้าที่ในการให้กำเนิดสมาชิกใหม่ (Procreation) พบว่าละคร

โทรทัศน์แนววายโดยส่วนใหญ่ นำเสนอบทบาทหน้าที่ดังกล่าวนี้ผ่านครอบครัวเชื้อสายจีน ที่มีการให้

ความสำคัญเกี่ยวกับการสืบทอดทายาท สืบทอดธุรกิจของวงศ์ตระกูล ทั้งนี้ในละครโทรทัศน์แนววาย

ส่วนใหญ่จะไม่สามารถสานต่อบทบาทหน้าที่ในการให้กำเนิดสมาชิกใหม่ได้ หรือหลายครอบครัว

มองข้ามบทบาทหน้าท่ีดังกล่าวไปเลย 

(5) บทบาทหน้าที่ในการให้ความรู้บทบาททางเพศ ความสัมพันธ์ระหว่างชาย
หญิง พบว่าในละครโทรทัศน์แนววายยังคงมีการนำเสนอบทบาทในส่วนนี้น้อยผ่านการแสดงบทบาท

ของพ่อกับแม่ ที่คอยทำหน้าที ่ในการปลูกฝั ่งอุดมกาณ์เกี ่ยวกับบทบาททางเพศให้กับลูก ทั้งน้ี 

ครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววายบางครอบครัว มีการมองข้ามเรื่องเพศ

สภาพไปแล้ว 

จากการวิเคราะห์บทบาทหน้าที่ของครอบครัวตัวละครชายรักชายดังที่กล่าวมา 

สะท้อนให้เห็นว่าครอบครัวที่มีสมาชิกเป็นชายรักชายควรมีบทบาทหน้าที่ในการทำให้ครอบครัวเป็น

พื้นที่ปลอดภัย ในการให้ความรักความอบอุ่น สร้างความเข้าใจอันดีระหว่างกันภายในครอบครัว จึง

จะสามารถทำให้ทุกคนสามารถอาศัยอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข 
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6.1.3 บรรยากาศในครอบครัว 

การวิเคราะห์ครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววาย

ประเด็นบรรยากาศในครอบครัว ผู้วิจัยมีการวิเคราะห์ใน 2 มิติ คือลักษณะการเลี้ยงดูของครอบครัว 

และผลที่เกิดจากการเลี้ยงดูในลักษณะต่าง ๆ จากการสำรวจละครโทรทัศน์แนววายจะพบลักษณะ

การเล้ียงดูของครอบครัวใน 3 รูปแบบ ดังน้ี 

6.1.3.1 ครอบครัวที่ตั้งความคาดหวัง เข้มงวด มีการวางแนวทางให้ในการดำเนิน

ชีวิตของลูก โดยผลที่เกิดจากเลี้ยงดูในลักษณะนี้ ลูกจะมีความกดดันในตัวเอง ไม่กล้าเข้าหาพูดคุย 

ปรึกษาเร่ืองต่าง ๆ กับพ่อแม่ ไม่มีความม่ันใจ หรือบางคนมีการต่อต้านในส่ิงท่ีพ่อแม่อยากให้เป็น และ

ยังส่งผลต่อกระบวนการในการกล้าตัดสินใจท่ีจะเปิดเผยตัวตนกับครอบครัวท่ียากข้ึน 

6.1.3.2 ครอบครัวที่เปิดกว้าง ให้อิสระในการดำเนินชีวิต ผลที่เกิดขึ้นจากการ

เลี้ยงดูในลักษณะนี้ จะทำให้ลูกกล้าที่จะเข้าหาพ่อแม่ในการปรึกษาปัญหาต่าง ๆ มีความกล้าตัดสินใจ 

รักครอบครัว อยากทำให้พ่อแม่ภูมิใจ และมีกระบวนการในการตัดสินใจที่จะเปิดเผยตัวตนกับ

ครอบครัวได้ง่ายข้ึน 

6.1.3.3 ครอบครัวที่ปล่อยให้ลูกได้ใช้ชีวิตด้วยตนเอง ลักษณะการเลี้ยงดูแบบน้ี

จะพบในครอบครัวพ่อเลี้ยงเดี่ยว หรือครอบครัวท่ีพ่อกับแม่มีการหย่าร้างกัน แล้วลูกต้องมาอยู่กับพ่อ 

พ่อมักจะไม่แสดงออกในเรื่องความรักกับลูกมากนัก ประกอบกับการทำงานทำให้ไม่ค่อยมีเวลาได้อยู่

กับลูก ส่งผลให้ลูกรู้สึกขาดความรักความอบอุ่น ต้องการความรักจากพ่อบ้าง 

 

6.1.4 สัมพันธภาพในครอบครัว 

การวิเคราะห์ครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววาย

ประเด็นสัมพันธภาพในครอบครัว ผู้วิจัยแบ่งเกณฑ์ในการวิเคราะห์สัมพันธภาพในครอบครัวเป็น 4 

รูปแบบความสัมพันธ์ ดังน้ี 

6.1.4.1 ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับแม่ โดยส่วนใหญ่จะมีความสัมพันธ์ไปใน

ทิศทางที่ดี สามารถปรึกษาพูดคุยปัญหาต่าง ๆ กันได้ทุกเรื่อง ทั้งเรื่องส่วนตัว และชีวิตครอบครัว 

โดยเฉพาะเรื่องลูก มีการให้เกียรติและคอยสนับสนุนซึ่งกันและกัน ทั้งนี้ลำดับในการตัดสินใจใน

ครอบครัวมักมีเท่า ๆ กัน มักจะร่วมกันในการตัดสินใจในเรื่องราวต่าง ๆ อาจจะมีบางครอบครัวที่พ่อ 

หรือแม่มีอำนาจเป็นใหญ่ในครอบครัวบ้าง แต่พบน้อยมากในละครโทรทัศน์แนววาย 

6.1.4.2 ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อกับลูก โดยส่วนใหญ่จะเป็นไปในทิศทางที่ดีต่อ

กัน มีความรักความเป็นห่วงในตัวลูก แต่มีวิธีการในการแสดงออกต่าง ๆ กัน บางครอบครัวพ่อจะมี

ปัญหาไม่เข้าใจลูกถึงขั้นมีปากเสียงกัน ทั้งนี้เพราะด้วยความรักความเป็นห่วง จึงอยากให้ลูกเป็นไปใน

ทิศทางท่ีพ่อคิดว่าดี บางครอบครัวพ่อก็คือคนท่ีอยู่เคียงข้างลูก 
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6.1.4.3 ความสัมพันธ์ระหว่างแม่กับลูก ส่วนใหญ่จะมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ลูก

มักจะมีความสนิทสนมกับแม่มากกว่าพ่อ แม่จะทำหน้าที่ในการคอยประสานความสัมพันธ์ภายใน

ครอบครัวให้เป็นไปในทิศทางท่ีดี และเป็นท่ีปรึกษาสำหรับลูก 

6.1.4.4 ความสัมพันธ์ระหว่างพี่น้อง ในทุกครอบครัวที ่มีพี ่น้อง พี่น้องจะมี

ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน สามารถพูดคุยปรึกษาปัญหากันได้ทุกเรื่อง มีความรักความห่วงกัน เป็นผู้ท่ี

คอยทำหน้าท่ีในการปกป้องและสนับสนุนซ่ึงกันและกัน 

ท้ังน้ีจะเห็นได้ว่าทุกรูปแบบของความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัวท่ีปรากฎใน

ละครโทรทัศน์แนววายมักจะเป็นไปในทิศทางท่ีดี  

 

6.1.5 การเปิดเผยตัวตนของตัวละครชายรักชายกับครอบครัว 

การวิเคราะห์ครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววาย

ประเด็นการเปิดเผยตัวตนของตัวละครชายรักชายกับครอบครัว ผู้วิจัยวิเคราะห์ผ่านกระบวนการ

เปิดเผยตัวตน 5 มิติ ได้แก่ การยอมรับตนเอง การเปิดเผยตัวตนกับคนรัก การเปิดเผยตัวตนกับคนอ่ืน 

การเปิดเผยตัวตนกับครอบครัว และผลท่ีเกิดข้ึนจากการเปิดเผยตัวตน 

6.1.5.1 การยอมรับตนเอง พบว่าละครโทรทัศน์แนววายนำเสนอมาใน 2 

รูปแบบ คือ 

(1) ตัวละครชายรักชายมีการยอมรับตนเองมาต้ังแต่ต้น โดยมากจะพบ

ในครอบครัวท่ีมีการเปิดกว้าง ให้อิสระในการใช้ชีวิต  

(2) ตัวละครชายรักชายเริ่มต้นจากการสับสนในตัวเอง โดยมีสาเหตุมา

จากถูกเลี้ยงดูมาในสภาพแวดล้อมท่ีปลูกฝังว่าผู้ชายต้องคู่กับผู้หญิง ตัวละครชายรักชายส่วนหน่ึงจะ

เคยคบกับผู้หญิงมาก่อน หรือตัวละครชายรักชายเคยมีประสบการณ์ไม่ดีเกี่ยวกับชายรักชายมาก่อน 

แต่หลังจากท่ีตัวละครชายรักชายได้มีการพัฒนาความสัมพันธ์กับคนรักตัวละครจะเร่ิมยอมรับตัวเองได้ 

6.1.5.2 การเปิดเผยตัวตนกับคนรัก พบว่าละครโทรทัศน์แนววายนำเสนอมาใน 

2 รูปแบบ คือ 

(1) ตัวละครที่ยอมรับตนเองตั้งแต่ต้น หรือยอมรับตนเองได้แล้ว ก็

พร้อมท่ีจะเปิดเผยตัวตนกับคนรักได้ 

(2) ตัวละครที่ไม่กล้าเปิดเผยตัวตนกับคนรักในช่วงต้น สาเหตุมาจาก 

ยังไม่มีความมั่นใจว่าตัวละครที่เป็นคนรัก จะมีความคิดหรือรู้สึกเช่นเดียวกันหรือไม่ แต่เมื่อพัฒนา

ความสัมพันธ์และม่ันใจแล้วว่าอีกฝ่ายก็คิดเช่นเดียวกัน ตัวละครชายรักชายก็จะกล้าเปิดเผยตัวตน  

6.1.5.3 การเปิดเผยตัวตนกับคนอ่ืน พบว่าละครโทรทัศน์แนววายนำเสนอมาใน 

5 รูปแบบ คือ 
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(1) ตัวละครชายรักชายเปิดเผยตัวตนกับคนอื่น ก่อนที่มีความสัมพันธ์

กับคนรัก ส่วนใหญ่จะเป็นการเปิดเผยตัวตนกับตัวละครที่เป็นเพื่อนสนิท และมักพบในตัวละครที่อยู่

ในครอบครัวท่ีเปิดกว้าง ให้อิสระในการดำเนินชีวิต 

(2) ต ัวละครชายร ักชายท ี ่ เป ิดเผยต ัวเองก ับคนหล ังจากท ี ่ มี

ความสัมพันธ์กับคนรักแล้ว โดยส่วนใหญ่ตัวละครจะกล้าเปิดเผยตัวตนกับคนอื่นทั้งที่เป็นเพื่อนสนิท 

และคนอ่ืน ๆ 

(3) ตัวละครที่ไม่เปิดเผยตัวตนกับคนอื่น มีสาเหตุมาจาก ตัวละครยัง

ไม่ม่ันใจว่าสังคมจะยอมรับเร่ืองดังกล่าวได้หรือไม่ หรือมองว่าเป็นเร่ืองส่วนตัว 

(4) ตัวละครท่ีไม่ได้เปิดเผยตัวตนกับคนอ่ืน แต่ก็ไม่ได้ปกปิดอะไร 

(5) ตัวละครที่ไม่ได้ตั้งใจเปิดเผยตัวตนกับคนอื่น แต่มีผู้อื่นมาทำให้คน

อ่ืนทราบเร่ือง เช่น การเผยแพร่คลิปแอบถ่ายขณะท่ีตัวละครชายรักชายกำลังมีความสัมพันธ์บางอย่าง

กับคนรักให้คนอ่ืนได้รับรู้ 

6.1.5.4 การเปิดเผยตัวตนกับครอบครัว พบว่าละครโทรทัศน์แนววายนำเสนอ

มาใน 3 รูปแบบ คือ 

(1) ตัวละครชายรักชายที่ถูกเลี้ยงดูมาในครอบครัวที่ให้อิสระเปิดกว้างใน

การใช้ชีวิต จะไม่ปรากฏให้เห็นกระบวนการในการเปิดเผยตัวตนเนื่องจากครอบครัวยอมรับได้ตั้งแต่

ต้น 

(2) ตัวละครชายรักชายที่เปิดเผยตัวตนกับครอบครัว หลังจากที่มีการ

พัฒนาความสัมพันธ์กับคนรัก และต้องการเปิดเผยตัวตนให้ครอบครัวทราบ 

(3) ตัวละครชายรักชายที่ไม่ได้ตั้งใจเปิดเผยตัวตนกับครอบครัว แต่มี

ผู้อ่ืนมาทำให้ครอบครัวทราบเร่ือง 

ทั้งนี้พบว่าครอบครัวที่มีพี่น้อง ตัวละครชายรักชายจะเริ่มต้นเปิดเผยตัวตนกับพ่ี

น้องก่อนพ่อแม่ หรือพ่ีน้องมักจะเป็นตัวละครท่ีรู้เร่ืองของพ่ีชายมาอยู่แล้วต้ังแต่ต้น 

6.1.5.4 ผลที่เกิดขึ้นหลังจากการเปิดเผยตัวตน พบว่าละครโทรทัศน์แนววาย

นำเสนอมาใน 2 รูปแบบ คือ  

(1)  ผลที่เป็นไปในทิศทางบวกคือหลังจากที่ตัวละครชายรักชายเปิดเผย

ตัวตนกับครอบครัว แล้วครอบครัวสามารถยอมรับได้ หรือบางครอบครัวทราบอยู่แล้ว แต่รอให้ตัว

ละครชายรักชายมาเปิดเผยตัวตน ส่วนใหญ่ยังพบว่าครอบครัวมักจะเริ่มต้นด้วยการตกใจ หลังจากน้ัน

จะขอเวลาในการทำความเข้าใจ 

(2) ผลที่เป็นไปในทิศทางลบคือหลังจากที่ตัวละครชายรักชายเปิดเผย

ตัวตนกับครอบครัว ครอบครัวหรือสมาชิกในครอบครัวบางคนไม่ยอมรับ อาจเกิดการทะเลาะ มีปาก

Ref. code: 25656407010070CQY



 

237 

เสียงกันในครอบครัว แต่ทั้งนี้ส่วนหนึ่งของครอบครัวที่มีผลเป็นไปในทิศทางลบ ก็พบว่าหากตัวละคร

ชายรักชายและคนรักได้ใช้เวลาในการพิสูจน์ตัวตน หรือให้เวลาครอบครัวในการทำความเข้าใจซ่ึง

อาจจะต้องใช้เวลามากกว่าในแบบแรก แต่สุดท้ายครอบครัวก็มักจะเข้าใจและยอมรับได้ 

6.1.5 รูปแบบการยอมรับของครอบครัว 

การวิเคราะห์ครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววาย

ประเด็นรูปแบบการยอมรับของครอบครัวจากละครโทรทัศน์แนววายทั้งหมด 10 เรื่อง 19 ครอบครัว 

พบว่ามีรูปแบบการยอมรับของครอบครัว 3 รูปแบบ คือยอมรับ ยอมรับโดยเงื่อนไข และไม่ยอมรับ 

ท้ังน้ี การยอมรับท้ัง 3 รูปแบบ สมาชิกในครอบครัวจะมีรูปแบการยอมรับท่ีแตกต่างกันไป 

 

ตารางท่ี 6.3  

รูปแบบการยอมรับของครอบครัว 
รูปแบบการยอมรับของครอบครัว จำนวน 

ยอมรับ 16 ครอบครัว 

ยอมรับโดยเง่ือนไข 2 ครอบครัว 

ไม่ยอมรับ 2 ครอบครัว 

หมายเหตุ บางครอบครัวจะมีรูปแบบการยอมรับมากกว่า 1 รูปแบบ เนื่องจากสมาชิกแต่ละคนมีการ
ยอมรับในรูปแบบท่ีแตกต่างกัน 
 

6.1.5.1 ยอมรับ 

ครอบครัวที่ยอมรับ โดยส่วนใหญ่จะเกิดขึ้นทันทีกับครอบครัวที่มีการ

เปิดกว้างและเข้าใจความหลากหลายในปัจจุบัน หล่อหลอมให้ตัวละครชายรักชายรู้สึกว่าครอบครัว 

คือพื้นที่ปลอดภัยที่สามารถพูดคุยได้ทุกเรื่อง ตัวละครชายรักชายมักจะเปิดเผยตัวตนตั้งแต่ต้น ส่วน

ครอบครัวที่ช่วงต้นอาจจะมีสมาชิกที่ไม่ยอมรับ แต่เมื่อผ่านกระบวนการในการพูดคุยทำความเข้าใจก็

สามารถทำให้ยอมรับได้เช่นกัน เหตุผลสำคัญที่ทำให้ครอบครัวยอมรับตัวละครชายรักชายคือ 

ความสุขของลูก  

นอกจากนี้ยังพบว่าครอบครัวที่เป็นพ่อหรือแม่เลี้ยงเด่ียวส่วนใหญ่จะ

สามารถยอมรับความเป็นชายรักชายของลูกได้ เนื่องจากความสนิทสนมกันของพ่อหรือแม่กับลูก  

เนื่องจากสมาชิกในครอบครัวมีจำนวนน้อย บางครอบครัวเหลือเพียง 2 คน ทำให้สมาชิกในครอบครัว

ต้องพึ่งพาอาศัยกัน ทำให้สามารถพูดคุยปรึกษากันได้ทุกเรื่องอยู่แล้ว จึงทำให้ง่ายต่อการยอมรับและ

เรียนรู้ซ่ึงกันและกัน มีเพียง 1 ครอบครัวเท่าน้ันท่ีไม่ยอมรับ 
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ส่วนสมาชิกที่เป็นพี่น้องมักจะเป็นตัวละครแรก ๆ ที่สามารถยอมรับใน

ความเป็นชายรักชายได้ เหตุผลเนื่องมาจากความสนิทสนมกันระหว่างพี่น้อง มีการพูดคุยปรึกษา

ปัญหาต่าง ๆ กันทุกเร่ือง มากกว่าตัวละครท่ีเป็นผู้ใหญ่โดยเฉพาะพ่อและแม่ 

6.1.5.2 ยอมรับโดยเง่ือนไข 

ครอบครัวที่ยอมรับโดยเงื่อนไข กระบวนการในการยอมรับหลังจากท่ี

ทราบว่าลูกเป็นชายรักชายจะไม่สามารถยอมรับได้ในทันที แต่ต้องมีการสร้างเงื่อนไขบางอย่างขึ้นมา

ก่อนที่จะยอมรับได้ ได้แก่ ตัวละครชายรักชายสามารถหาสิ่งอื่นมาทดแทนสิ่งที่ครอบครัวต้องการ เช่น 

การอุ้มบุญ มาทดแทนการมีทายาทในการสืบทอดวงศ์ตระกูล หรือบางตัวละครอาจจะมีการสร้าง

เง่ือนไขข้ึนมาเองเพ่ือเป็นการสร้างความเช่ือมันให้กับครอบครัวในการยอมรับตนเอง 

6.1.5.2 ไม่ยอมรับ 

ครอบครัวที ่ไม่ยอมรับความเป็นชายรักชายพบน้อยมากในละคร

โทรทัศน์แนววาย โดยเหตุผลที่ทำให้ครอบครัวหรือสมาชิกในครอบครัวบางตัวละครไม่ยอมรับมาจาก

ทัศนคติที่ไม่ดีต่อความเป็นชายรักชาย สังคมวัฒนธรรมในเรื่องไม่ยอมรับเรื่องดังกล่าว หรือครอบครัว

เคยมีประสบการณ์ในอดีตกับชายรักชาย ทั้งนี้โดยส่วนใหญ่แล้วครอบครัวที่เริ่มต้นจากการไม่ยอมรับ 

หลังได้ผ่านเหตุการณ์ต่าง ๆ หรือมีการพิสูจน์ตัวตนให้เห็นของชายรักชายและคนรัก หรือครอบครัวได้

ใช้เวลาในการทำความเข้าใจ ครอบครัวก็มักจะมายอมรับได้ในภายหลัง มีเพียง 1 ครอบครัวที่ไม่

ยอมรับคือ แม่ของแวง (เส้นลองจิจูดที่ 180 องศาลากผ่านเรา) ที่ไม่ยอมรับ เนื่องจากเหตุผลจาก

ประสบการณ์ส่วนตัวในอดีตของเธอ หากพิจารณาแล้วก็ไม่เกี่ยวกับการไม่ยอมในเรื่องของเพศสภาพ

ของลูก 

 

6.2 สรุปผล: การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเก่ียวกับครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววาย: การวิเคราะห์ผู้รับสาร 

 

จากการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview)  ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชาย

รักชายในชีวิตจริง จากครอบครัวที่มีความหลากหลาย ทั้งครอบครัวเดี่ยวที่เป็นลูกคนเดียว มีพี่น้อง 

หรือครอบครัวแม่เลี้ยงเดี่ยว และครอบครัวขยาย จำนวน 8 คน พบว่าผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ี

เป็นชายรักชายในชีวิตจริงมีการถอดรหัส (Decoding) ครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววาย โดยใช้เกณฑ์การถอดรหัสของผู้รับสารตามแนวคิดของ Stuart Hall พบว่าผู้ชม

ละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงมีการถอดรหัสด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร 

(Preferred Reading) มากที่สุด รองลงมาเป็นการถอดรหัสด้วยจุดยืนที่ต่อรองความหมายเสียใหม่ท่ี

แตกต่างไปจากความตั้งใจของผู้ส่งสาร (Negotiated Reading) ส่วนการถอดรหัสด้วยจุดยืนตรงกัน
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ข้ามกับผู้ส่งสาร (Oppositional Reading) ไม่ปรากฏในการศึกษาครั้งนี้ โดยผู้วิจัยได้นำผลที่ได้มา

เปรียบเทียบกับผลการวิเคราะห์ตัวบท (Textual Analysis) เพื่อทำความเข้าใจกับปรากฏการณ์ท่ี

เกิดขึ้นว่า ในพื้นที่ละครโทรทัศน์แนววายมีการสร้างความเป็นสจริงทางสังคมเกี่ยวกับครอบครัวของ

ตัวละครชายรักชายเป็นอย่างไร เหมือนหรือแตกต่างต่างจากประสบการณ์ของผู้ชมละครโทรทัศน์

แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงหรือไม่ โดยมีข้อสรุปดังต่อไปน้ี 

 

6.2.1 การถอดรหัสของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในประเด็น

โครงสร้างของครอบครัว 

6.2.1.1 รูปแบบของครอบครัว 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงถอดรหัสด้วย

จุดยืนเดียวกันกับที่ผู้ส่งสารส่งมา (Preferred Reading) กล่าวคือครอบครัวของชายรักชายมีความ

หลากหลายเช่นเดียวกับครอบครัวทั่วไป มีทั้งครอบครัวเดี่ยว และครอบครัวขยาย โดยมองว่าใน

ปัจจุบันโดยส่วนใหญ่จะเป็นรูปแบบครอบครัวเดี่ยว ส่วนเรื่องความแตกต่างระหว่างครอบครัวเดี่ยว

และครอบครัวขยายนั้นพบว่าครอบครัวขยายจะมีความซับซ้อนมากกว่าครอบครัวเดี ่ยวในเรื ่อง

กระบวนการที่จะนำไปสู่การยอมรับความเป็นชายรักชายในครอบครัว เนื่องจากจำนวนสมาชิกท่ี

มากกว่า ครอบครัวไม่รู ้วิธีการที่จะสามารถทำให้สมาชิกอื่นในครอบครัวเข้าใจได้ รวมถึงมีความ

แตกต่างในเร่ืองของช่วงอายุ (Generation) มาเก่ียวข้องด้วย  

จากการวิเคราะห์ตัวบทและผู้รับสารในประเด็นรูปแบบครอบครัว พบว่า 

ละครโทรทัศน์แนววายกำลังสะท้อนภาพได้เหมือนกับโลกแห่งความเป็นจริง กล่าวคือรูปแบบ

ครอบครัวของชายรักชายมีความหลากหลาย และส่วนใหญ่เป็นครอบครัวเดี่ยวเหมือนครอบครัวทั่วไป

ในสังคมไทย และกระบวนการในการสร้างการยอมรับของครอบขยายจะมีความซับซ้อนมากกว่า

ครอบครัวเด่ียว 

6.2.1.2 ลักษณะทางสังคมวัฒนธรรม 

(1) ระดับฐานะของครอบครัว 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงถอดรหัส

ด้วยจุดยืนเดียวกันกับที่ผู้ส่งสารส่งมา (Preferred Reading) กล่าวคือระดับฐานะของครอบครัวชาย

รักชาย รวมถึงความแตกต่างของระดับฐานะไม่ได้มีผลต่อกระบวนการยอมรับชายรักชาย ระดับฐานะ

ของครอบครัวชายรักชายส่วนใหญ่จะเป็นฐานะตั้งแต่ปานกลาง จนถึงฐานะดี  สำหรับในครอบครัวท่ี

ประกอบธุรกิจส่วนใหญ่ พ่อแม่อยากให้ลูกมาสานต่อธุรกิจของครอบครัว จึงมีความเป็นห่วงเรื่อง

ภาพลักษณ์ท่ีจะต้องมาทำหน้าท่ีเป็นตัวแทนของกิจการ แต่ไม่ใช่ในทุกครอบครัว 
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(2) เช้ือสาย 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงถอดรหัส

ด้วยจุดยืนเดียวกันกับที่ผู้ส่งสารส่งมา (Preferred Reading) กล่าวคือครอบครัวเชื้อสายจีนส่วนใหญ่

จะเป็นครอบครัวใหญ่ มีขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมที่มีการยึดถือต่อกันมา ให้ความสำคัญเกี่ยวกับการ

สืบทอดทายาทให้คงอยู่ต่อไป แต่มีผู้ชมชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง 1 คน 

ถอดรหัสด้วยจุดยืนที่ต่อรองความหมายเสียใหม่ท่ีแตกต่างไปจากความตั้งใจของผู้รับสาร แต่มิได้ค้าน

โดยตรง (Negotiated Reading) กล่าวคือด้วยบริบทของสังคมของครอบครัวที่เปลี่ยนแปลงไป ความ

เข้มข้นของวัฒนธรรมมันอาจจะมีความยืดหยุ่นได้ตามสภาพแวดล้อมของแต่ละครอบครัวด้วย 

จากการวิเคราะห์ตัวบทและผู ้รับสารในประเด็นเช้ือสายพบว่า 

ละครโทรทัศน์แนววายกำลังสะท้อนภาพได้เหมือนกับโลกแห่งความเป็นจริงและมีบางอย่างที่ยังคง

ยึดถือขนบธรรมเนียมเดิม เพื่อแสดงให้เห็นถึงภาพแตกต่างที่ชัดเจนของครอบครัวที่เป็นตัวแทน

ครอบครัวที่ยังคงยึดขนมธรรมในรูปแบบเดิมมีลักษณะเป็นอย่างไร เพื่อให้เห็นความหลากหลายของ

รูปแบบครอบครัว นอกจากจะเป็นการสร้างปมขัดแย้งให้เกิดขึ้นเพื่อสร้างสีสันในกับละครโทรทัศน์

แนววายแล้ว ยังเป็นการมีการทดลองให้เห็นภาพครอบครัวที่หลากหลายให้ผู้ชมได้เรียนรู้จากสิ่งท่ี

ละครโทรทัศน์แนววายนำเสนอ 

(3) ครอบครัวท่ีมีสมาชิกในครอบครัวรับราชการ 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง ถอดรหัส

ด้วยจุดยืนที่ต่อรองความหมายเสียใหม่ที่แตกต่างไปจากความตั้งใจของผู้รับสาร แต่มิได้ค้านโดยตรง 

(Negotiated Reading) กล่าวคือจากประสบการณ์ของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายในชีวิตจริงในการ

มีพ่อแม่ร ับราชการในชีวิตจริง การเป็นข้าราชการของพ่อแม่มีผลต่อการยอมรับ เนื ่องจาก

แนวความคิดอนุรักษ์นิยมของพ่อแม่  

6.2.1.2 ความเช่ือและทัศนคติของชายรักท่ีต่อชายรักชาย 

(1) สังคมยังไม่ยอมรับชายรักชาย 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงถอดรหัสด้วย

จุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) กล่าวคือความเชื่อ ทัศนคติของครอบครัวมักจะกลัว

ว่าสังคมจะไม่ยอมรับ หากลูกต้องไปใช้ชีวิตในสังคม แล้วต้องเจอกับผลกระทบจากสังคมดังกล่าว ใน

การมองไม่ดีกับลูกของตน 

(2) ครอบครัวมีทัศนคติทางลบกับชายรักชาย 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง ถอดรหัส

ด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) กล่าวคือครอบครัวที่มีทัศนคติไม่ดีต่อชายรัก
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ชายจะมาจาก สิ่งแวดล้อมหรือบริบทสังคมในช่วงเวลานั้น ส่งผลให้พ่อแม่มีความคิดคล้อยตามไปกับ

สังคม และมีภาพจำว่าครอบครัวท่ีรับราชการโดยเฉพาะทหารครอบครัวมักจะไม่ยอมรับ 

(3) ทนได้แต่ไม่ยอมรับ 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงถอดรหัสด้วย

จุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) กล่าวคือหากเรื่องความเป็นชายรักชายเกิดขึ้นกับ

คนอื่นหรือถ้าเป็นคนอื่นครอบครัวมักจะยอมรับได้ แต่เรื่องดังกล่าวหากมาเกิดกับครอบครัวตัวเอง

มักจะไม่ยอมรับ เหตุผลส่วนหน่ึงมาจากผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนจากสังคม 

(4) ครอบครัวมีทัศนคติทางบวกกับชายรักชาย 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงถอดรหัสด้วย

จุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) กล่าวคือครอบครัวสามารถมองเรื่องนี้เป็นเรื่องปกติ 

มองความสุขความสบายใจของลูกเป็นหลัก 

 

6.2.2 การถอดรหัสของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในประเด็น

บทบาทหน้าท่ีของครอบครัว 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงมีการถอดรหัสด้วยจุดยืน

เดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) ในฐานะที่ครอบครัวมีบทบาทหน้าท่ีของผู้สนับสนุน ให้

คำปรึกษา ให้ความรักความอบอุ่น และเป็นพื้นที่ปลอดภัยของสมาชิกในครอบครัว ที่ทำให้ลูกรู้สึกว่า

สามารถกล้าเข้าหาพ่อ พูดคุยปรึกษากันได้ทุกเรื่อง ซึ่งบทบาทดังกล่าวพบเป็นส่วนใหญ่ทั้งครอบครัว

ในชีวิตของชายรักชาย และครอบครัวของตัวละครชายรักชายท่ีปรากฎในละครโทรทัศน์แนววาย 

นอกจากนี้ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตยังถอดรหัสด้วย

จุดยืนเดียวกันกับผู ้ส่งสาร (Preferred Reading) ในประเด็นของการที่ครอบครัวในปัจจุบันเร่ิม

มองข้ามบทบาทหน้าที่ในการสืบทอดทายาท หรือบทบาทหน้าที่ในการให้กำเนินทายาทใหม่ โดยลด

ความสำคัญกับบทบาทดังกล่าวลง 

ส่วนบทบาทของลูก ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง

ถอดรหัสด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) กล่าวคือลูกจะต้องมีหน้าที่ในการตั้งใจ

เรียนหนังสือ เพื่อทำให้พ่อแม่ได้ภูมิใจ เชื่อฟังให้ความเคารพพ่อแม่ ไม่ทำในสิ่งที่ครอบครัวมองว่าไม่

เหมาะสม 

ด้านบทบาทของพ่อกับแม่ในครอบครัว ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรัก

ชายในชีวิตถอดรหัสด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) กล่าวคือชายรักชายในชีวิต

จริงมองว่าแม่จะมาในบทบาทของผู้คอยอยู่เคียงข้างลูก เข้าใจลูก คอยเป็นตัวกลางในการประสาน
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ความสัมพันธ์ของคนในครอบครัว ส่วนตัวพ่อจะมาในบทบาทที่เข้มงวด ไม่เข้าใจลูก ทั้งนี้อาจมีการ

สลับบทบาทกันบ้างในแต่ละครอบครัว 

 

6.2.3 การถอดรหัสของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในประเด็น

บรรยากาศของครอบครัว 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง ถอดรหัสด้วยจุดยืน

เดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) ในประเด็นเรื่องความหลากหลายของลักษณะการเลี้ยงดู

ของครอบครัว โดยในภาพรวมครอบครัวของชายรักชายมีทั้งที่เป็นแบบ ครอบครัวเปิดกว้าง ให้อิสระ

ในการใช้ชีวิต มีความยืดหยุ่น กับครอบครัวที่มีความเข้มงวด มีการวางแนวทางบางอย่างให้กับลูกได้

เดินตาม ทั้งนี้ในบางครอบครัวก็มีลักษณะของการเลี้ยงดูทั้ง 2 รูปแบบผสมกัน สำหรับผลจากการ

เลี้ยงดูของครอบครัวในลักษณะต่าง ๆ กล่าวคือครอบครัวที่มีการเลี้ยงดูลูกในแต่ละลักษณะ ย่อม

ส่งผลต่อลูก ครอบครัวท่ีถูกเล้ียงดูมาในลักษณะเปิดกว้างให้อิสระ มีความยืดหยุ่น ก็จะส่งผลให้ลูกกล้า

ที่จะเข้าหาพ่อแม่ สามารถพูดคุยปรึกษาปัญหาต่าง ๆ เปิดใจกับพ่อแม่ ส่วนครอบครัวที่ถูกเลี้ยงดูมา

อย่างเข้มงวด มีการวางแนวทางไว้ให้ ลูกก็จะมีความกดดัน ไม่กล้าเข้าหาพ่อแม่ รวมถึงกระบวนการ

ในการตัดสินใจเปิดเผยตัวตนด้วย 

อีกทั้งยังพบว่ามีผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง 1 คน 

ถอดรหัสด้วยจุดยืนท่ีต่อรองความหมายเสียใหม่ ที่แตกต่างไปจากความตั้งใจของผู้ส่งสาร แต่มิได้ค้าน

โดยตรง (Negotiated Reading) กล่าวคือผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงคน

ดังกล่าว ถูกเลี้ยงมาในครอบครัวที่เข้มงวด ผลที่เกิดขึ้นลูกอาจจะไม่ได้ไม่กล้าเข้าหาพ่อแม่เสมอไป 

จากประสบการณ์ในชีวิต เขากล้าที่จะพูดคุยกับพ่อแม่ทุกเรื่อง แต่ก็ยกเว้นเรื่องการเปิดเผยตัวตน

เพราะเป็นเร่ืองท่ีต้องใช้ปัจจัยด้านอ่ืนประกอบการตัดสินใจด้วย 

 

6.2.4 การถอดรหัสของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในประเด็น

สัมพันธภาพภายในครอบครัว 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงถอดรหัสด้วยจุดยืนท่ี

ต่อรองความหมายเสียใหม่ ที ่แตกต่างไปจากความตั ้งใจของผู ้ส ่งสาร แต่มิได้ค ้านโดยตรง 

(Negotiated Reading) กล่าวคือความสัมพันธ์ที่ปรากฏในละครโทรทัศน์แนววายในภาพรวมส่วน

ใหญ่จะเป็นไปในทิศที ่ดี ครอบครัวอบอุ ่น แต่ชายรักชายในชีวิตจริงมองว่าครอบครัวมีความ

หลากหลายมากกว่าน้ัน  

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง ถอดรหัสด้วยจุดยืน

เดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) ในประเด็นความสนิทสนมของลูกส่วนใหญ่จะเป็นแม่
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มากกว่า เพราะแม่เป็นเหมือนผู้ปกป้องดูแลเอาใจใส่ และยังพบว่าผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็น

ชายรักชายในชีวิตจริง 1 คน ถอดรหัสด้วยจุดยืนที่ต่อรองความหมายเสียใหม่ ที่แตกต่างไปจากความ

ตั้งใจของผู้ส่งสาร แต่มิได้ค้านโดยตรง (Negotiated Reading) กล่าวคือมองว่าในครอบครัวส่วนใหญ่

ลูกน่าจะมีความสนิทสนมกับแม่มากกว่า แต่ด้วยประสบการณ์จริงของตนเองจะมีความสนิทสนมกับ

พ่อมากกว่า สะท้อนให้เห็นว่าไม่ใช่ทุกครอบครัวที่จะเป็นเช่นนั้น เนื่องจากบริบทของแต่ละครอบครัว

อาจมีความต่างกัน 

ความสัมพันธ์ระหว่างพี่กับน้องพบว่าผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรัก

ชายในชีวิตจริง มีการถอดรหัสด้วยจุดยืนท่ีต่อรองความหมายเสียใหม่ ท่ีแตกต่างไปจากความต้ังใจของ

ผู้ส่งสาร แต่มิได้ค้านโดยตรง (Negotiated Reading) กล่าวคือพี่กับน้องจะมีความสนิทสนมกัน 

สามารถเป็นผู้คอยสนับสนัน พูดคุยในเรื่องต่าง ๆ ทั้งนี้ชายรักชายในชีวิตจริงมองว่าอาจจะไม่ได้ถึงข้ัน

ที่สามารถพูดคุยกันได้ทุกเรื่องจริงตามที่ปรากฎในละครโทรทัศน์แนววาย รวมถึงความเป็นพี่สาว 

พ่ีชายก็จะมีการปฏิบัติท่ีอาจแตกต่างกัน และบางคนมีประสบการณ์ในชีวิตจริง ท่ีเขาไม่ได้มีความสนิท

สนมกับน้องเท่าไหร่นัก เน่ืองจากอายุท่ีค่อนข้างมีความแตกต่างกัน 

 

6.2.5 การถอดรหัสของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในประเด็นการ

เปิดเผยตัวตนของตัวละครชายรักชายกับครอบครัว 

6.2.5.1 การยอมรับตนเอง 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงถอดรหัสด้วย

ต่อรองความหมายเสียใหม่ ที ่แตกต่างไปจากความตั ้งใจของผู ้ส ่งสาร แต่มิได้ค ้านโดยตรง 

(Negotiated Reading) กล่าวคือการยอมรับตนเองของชายรักชาย จะมีทั้งที่ยอมรับตนเองตั้งแต่ต้น 

และมีความสับสนในตัวเองแล้วมายอมรับตนเองในภายหลัง แต่ในรายละเอียดระยะเวลา และความ

ยากง่ายในการยอมรับตนเองจะมีความแตกต่างกัน ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายบางส่วนมองว่าใน

ละครโทรทัศน์มีความง่ายกว่า บางส่วนมีมุมมองว่าในชีวิตจริงง่ายกว่า ทั้งนี ้อาจจะเป็นเพราะ

ส่ิงแวดล้อมลักษณะการเล้ียงดู รวมถึงประสบการณ์ในชีวิตของแต่ละคนแตกต่างกัน 

6.2.5.2 การเปิดเผยตัวตนกับคนรัก 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักในชีวิตจริงถอดรหัสด้วยจุดยืน

เดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) กล่าวคือสำหรับชายรักชายในชีวิตจริงที่ยอมรับตัวเอง

ตั้งแต่ต้นจะกล้าเปิดเผยตัวตนกับคนรักหรือมีกระบวนการที่ง่ายกว่า ส่วนชายรักชายที่สับสนในตัวเอง

มาก่อนจะไม่กล้าเปิดเผยตัวตนกับคนรักก่อน ต้องรู้สึกมั่นใจว่าอีกฝ่ายมีความรู้สึกเช่นเดียวกัน หรือ 

เป็นผู้ท่ีถูกเข้าหาก่อน 
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6.2.5.3 การเปิดเผยตัวตนกับคนอ่ืน 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงถอดรหัสด้วย

จุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) กล่าวคือชายรักชายในชีวิตจริงมองว่าการเปิดเผย

ตัวตนกับคนอ่ืน ส่วนใหญ่จะเป็นเพ่ือนสนิท หรือบางคร้ังเพ่ือนสนิทจะรู้เองโดยท่ีไม่ต้องบอกอะไร อาจ

มาจากพฤติกรรมที่แสดงออกของชายรักชายเอง ส่วนขั้นตอนในการเปิดเผยตัวตนกับคนอื่นของชาย

รักชายจะเกิดขึ้นหลังจากที่มีการพัฒนาความสัมพันธ์กับคนรัก และต้องการเปิดตัวให้คนอื่นรับทราบ 

เพ่ือให้สามารถใช้ชีวิตได้ง่ายข้ึน 

6.2.5.3 การเปิดเผยตัวตนกับครอบครัว 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงการถอดรหัส

ด้วยจุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) กล่าวคือหากครอบครัวไหนที่มีพี่น้อง ชายรัก

ชายจะเลือกเปิดเผยตัวตนกับพ่ีน้องก่อนเพราะมีอายุท่ีใกล้เคียงกันท่ีสุด อยู่ด้วยกันมาต้ังแต่เด็ก ก่อนท่ี

จะไปเปิดเผยตัวตนกับพ่อแม่ และยังพบว่าผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง 1 

คน มีการถอดรหัสด้วยต่อรองความหมายเสียใหม่ ที่แตกต่างไปจากความตั้งใจของผู้ส่งสาร แต่มิได้

ค้านโดยตรง (Negotiated Reading) กล่าวคือมองว่าการที่สนิทกับพี่น้องหรือมีความสัมพันธ์ที่ดีกับ

น้องก็อาจไม่จำเป็นเสมอไปท่ีกล้าเปิดเผยตัวตนกับพ่ีน้อง และมีการเปิดเผยตัวตนกับพ่อแม่ก่อน 

นอกจากน้ีผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริง 2 คน 

ถอดรหัสด้วยต่อรองความหมายเสียใหม่ ที่แตกต่างไปจากความตั้งใจของผู้ส่งสาร แต่มิได้ค้านโดยตรง 

(Negotiated Reading) ในชีวิตจริงไม่สามารถกล้าเปิดเผยตัวตนกับครอบครัวได้ เนื่องจากทัศนคติ 

ความเช่ือของครอบครัว รวมถึงช่องว่างระหว่างอายุของพ่อกับแม่มีความห่างจากลูก 

 

6.2.6 การถอดรหัสของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในประเด็น

รูปแบบการยอมรับของครอบครัว 

6.2.6.1 ยอมรับ 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง ถอดรหัสด้วย

จุดยืนเดียวกันกับผู้ส่งสาร (Preferred Reading) ในประเด็นที่ครอบครัวส่วนใหญ่ของชายรักชายจะ

ยอมรับความเป็นชายรักชายของลูกตนเองได้  แต่อาจจะต้องให้เวลาครอบครัวในการทำความเข้าใจ 

ซึ่งกระบวนการในการทำความเข้าใจของแต่ละครอบครัวจะมีความยากง่ายที่แตกต่างกัน หากมองใน

เร่ืองเพศครอบครัวจะยอมรับ แต่มีความเป็นห่วงเร่ืองสังคม 

6.2.6.2 ยอมรับโดยเง่ือนไข 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงถอดรหัสด้วย

จุดยืนที่ต่อรองความหมายเสียใหม่ ที่แตกต่างไปจากความตั้งใจของผู้ส่งสาร แต่มิได้ค้านโดยตรง 

Ref. code: 25656407010070CQY



 

245 

(Negotiated Reading) กล่าวคือการยอมรับโดยเงื่อนไข ในชีวิตจริงอาจจะไม่ใช่เรื่องใหญ่เท่ากับท่ี

ปรากฎในละครโทรทัศน์วาย เช่น การจะต้องมีลูกเพื่อสืบทอดทายาท สำหรับเงื่อนไขในชีวิต อาจจะ

เป็นเรื่องของการตั้งใจเรียน เป็นคนดี เป็นคนเก่งมีความสามารถ หรือบางครั้งเงื่อนไขเหล่านี้อาจถูก

สร้างข้ึนจากชายรักชายเองเพ่ือให้ครอบครัวยอมรับ   

6.2.6.3 ไม่ยอมรับ 

ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง ถอดรหัสด้วย

จุดยืนที่ต่อรองความหมายเสียใหม่ ที่แตกต่างไปจากความตั้งใจของผู้ส่งสาร แต่มิได้ค้านโดยตรง 

(Negotiated Reading) กล่าวคือในท้ายที่สุดแล้วครอบครัวจะย้อมรับได้ในฐานะลูกคนหนึ่ง ไม่ว่าลูก

จะมีเพศสภาพแบบใด ประกอบกับประสบการณ์ในชีวิตจริงของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชาย

รักชาย ก็ไม่มีใครผ่านเหตุการณ์ของการที่ครอบครัวถึงขั้นไม่ยอมรับ มีเพียงการให้เวลาครอบครัวใน

การตัดสินใจ หรืออาจจะเลือกไม่เปิดเผยตัวตนกับครอบครัวไปเลย เนื่องจากบริบทที่เปลี่ยนแปลงไป

ในสังคมปัจจุบันน่าจะมีน้อยมากแล้วท่ีเป็นเช่นน้ัน แต่ยังคิดว่ายังคงมีอยู่ 

 

6.3 อภิปรายผล 

 

การศึกษาเร่ือง “การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเก่ียวกับครอบครัวตัวละครชายรักชาย

ในละครโทรทัศน์แนววาย” แสดงให้เห็นว่าละครโทรทัศน์แนววายกำลังสร้างความหมายของ

ครอบครัวชายรักชายที่ต่อสู้กับบรรทัดฐานอุดมการณ์ครอบครัวในกระแสหลัก ภายใต้สังคมหญิงชาย

รักต่างเพศเป็นใหญ่ และเป็นการสะท้อนภาพครอบครัวชายรักชายในชีวิตจริง พร้อมทั้งเป็นเสมือน 

“ห้องทดลอง”ในเห็นถึงการหาทางออกของครอบครัวที ่มีสมาชิกเป็นชายรักชาย ให้ผู ้ชมละคร

โทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้เรียนรู้  โดยผู้วิจัยจะนำข้อค้นพบมาอภิปรายผลใน 5 

ประเด็น ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 

1. ละครโทรทัศน์แนววายเป็นพื้นที่ในการต่อสู้ เพื่อสร้างความหมายให้กับครอบครัว
ของชายรักชายกับบรรทัดฐานของสังคมกระแสหลัก 

2. ละครโทรทัศน์แนววายขยายจากพื้นที่ต่อสู้ของผู้หญิง สู่การพื้นที่การต่อสู้ของกลุ่ม
ชายรักชาย 

3. ละครโทรทัศน์แนววาย: พื้นที่ผลิตซ้ำความสุขและสร้างโลกครอบครัวของชายรัก
ชายในแบบอุดมคติ 

4. การต่อสู ้ระหว่างละครโทรทัศน์แนววายกระแสหลักกับละครโทรทัศน์แนววาย
ทางเลือก 
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5. ละครโทรทัศน์แนววายเป็นพื้นที่ในการสะท้อนโลกแห่งความเป็นจริงของครอบครัว
ชายรักชาย และเป็นเสมือนห้องทดลองในการเรียนรู้ของชายรักชายในชีวิตจริง 

 

6.3.1 ละครโทรทัศน์แนววายเป็นพ้ืนท่ีในการต่อสู้ เพ่ือสร้างความหมายให้ครอบครัว

ของชายรักชายกับบรรทัดฐานของสังคมกระแสหลัก 

การสร้างความเป็นจริงทางสังคมเกี ่ยวกับครอบครัวของชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววาย เป็นศึกษาโดยมีเกณฑ์เกี่ยวกับการวิเคราะห์ครอบครัวภายใต้บรรทัดฐานกระแส

หลักภายใต้สังคมหญิงชายรักต่างเพศเป็นใหญ่ จึงทำให้การศึกษาในครั้งน้ีมีการปฏิสัมพันธ์กันของ

ครอบครัวระหว่างโลก 3 โลก ได้แก่ ครอบครัวในโลกบรรทัดฐานกระแสหลักภายใต้สังคมหญิงชายรัก

ต่างเพศเป็นใหญ่ ครอบครัวในโลกจินตนาการผ่านละครโทรทัศน์แนววาย และโลกจริงของผู้ชมละคร

โทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชาย ดังแผนภาพต่อไปน้ี 

 

ภาพท่ี 6.1 

แสดงความสัมพันธ์ของโลกบรรทัดฐานกระแสหลัก โลกจิตนาการ และโลกจริง ของการสร้างความ
เป็นจริงทางสังคมเก่ียวกับครอบครัวของตัวละครชายรักชายในละครโทรทัศน์แนววาย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ครอบครัวใน

โลกบรรทัดฐาน

กระแสหลัก 

ครอบครัวในโลก

จริงของผู้ชมที่เป็น

ชายรักชาย 

ครอบครัวในโลก

จินตนาการ 
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สะท้อ
น/สร้
างควา

มจริง 
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ใหค้วามหมาย 
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ใหค้วามหมาย 

ต่อสู/้ 
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จากภาพที่ 6.1 แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของโลกทั้ง  3 โลก หากพิจารณาจะ

พบว่าทั้งครอบครอบครัวในโลกจริง กับครอบครัวในโลกจินตนาการผ่านละครโทรทัศน์แนววายกำลัง

ต่อสู้เพื่อสร้างความหมายกับครอบครัวในโลกบรรทัดฐานกระแสหลักของสังคมหญิงชายรักต่างเพศ

เป็นใหญ่ ทั้งนี้จากการศึกษาทำให้พบข้อสังเกตว่า ในพื้นท่ีของละครโทรทัศน์แนววายทำหน้าที่ในการ

รื ้อถอนบรรทัดฐานครอบครัวในกระแสหลักและกำลังสร้างบรรทัดฐานใหม่ เนื ่องจากภาพของ

ครอบครัวชายรักชายที่ปรากฏในละครโทรทัศน์แนววาย มีความขัดแย้งกับความหมายของครอบครัว

ที่ถูกสร้างขึ้นโดยโลกบรรทัดฐานกระแสหลัก โดยเฉพาะในมิติของบทบาทหน้าที่ของครอบครัว จาก

การวิเคราะห์ตัวบทละครโทรทัศน์แนววายในประเด็นบทบาทหน้าที่ของครอบครัว พบว่า ละคร

โทรทัศน์แนววายส่วนใหญ่จะไม่ได้ให้ความความสำคัญกับบทบาทหน้าที่ในการให้กำเนิดสมาชิกใหม่ 

(Procreation) มีละครโทรทัศน์แนววายเพียง 2 เรื่องเท่านั้นที่พูดถึงบทบาทดังกล่าว แต่ก็ไม่สามารถ

ทำให้กระบวนการดังกล่าวนั้นสำเร็จได้ เนื่องจากพ่อแม่ยอมรับความเป็นชายรักชายในตัวลูก รวมถึง

บทบาทหน้าที่ในการให้ความรู้บทบาททางเพศ ความสัมพันธ์ระหว่างชายหญิง โดยหลายครอบครัวใน

ละครโทรทัศน์แนววาย มองข้ามเร่ืองเพศของตัวละคร บางเร่ืองมีลักษณะท่ีปลอดเพศสภาพ ท้ังน้ี จาก

การศึกษาของ บังอร เทพเทียน (2556) พบว่าคำจำกัดความของครอบครัวที่ปลูกฝังอย่างช้านานว่า

จะต้องประกอบไปด้วยบุคคลต่างเพศตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป มีความสัมพันธ์ทางเพศซึ่งกันและกัน และมี

ข้อผูกมัดทางสายเลือด การที่จะปฏิเสธความสัมพันธ์กับเพศหญิงของชายรักชาย เป็นการละเมิด

อุดมการณ์ของครอบครัวในอันที่จะไม่ได้ทำหน้าที ่ผลิตและเลี ้ยงดูสมาชิกใหม่ให้กับสังคม จาก

การศึกษาดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าละครโทรทัศน์แนววายกำลังปฏิเสธอุดมการณ์ของครอบครัวตาม

บรรทัดฐานกระแสหลัก ภายใต้สังคมหญิงชายรักต่างเพศเป็นใหญ่ เพ่ือสร้างความหมายของครอบครัว

แบบชายรักชายข้ึนมาใหม่บนพ้ืนท่ีละครโทรทัศน์แนววาย  

สำหรับความหมายหรือบรรทัดฐานใหม่ของครอบครัวชายรักชายที่ถูกสร้างผ่าน

ละครโทรทัศน์แนววาย พบว่าพื้นที่ละครโทรทัศน์แนววายจะให้ความสำคัญกับบทบาทหน้าที่ในการ

ให้ความรัก ความอบอุ่น และเป็นสถานที่มั่นคงปลอดภัย เนื่องจากครอบครัวท่ีมีลักษณะดังกล่าว

จำเป็นต้องอาศัยความเข้าใจซึ่งกันและกัน การสร้างสัมพันธภาพที่ดีระหว่างกันของสมาชิกภายใน

ครอบครัว เป็นพื้นท่ีที่สามารถพูดคุยกันได้ทุกเรื่องเพื่อหาทางออกที่ดีที่สุดให้กับครอบครัว ทั้งน้ี 

บทบาทหน้าท่ีดังกล่าวยังส่งผลไปถึงตัวแปรอื่น ๆ ทั้งลักษณะการการเลี้ยงดูที่ต้องอาศัยการทำความ

เข้าใจ โดยไม่จำเป็นต้องเปิดกว้าง ให้อิสระมากจนเกินไป แต่ต้องมีความยืดหยุ่น หรือประเด็น

สัมพันธภาพในครอบครอบครัว จากละครโทรทัศน์แนววาย ได้มีการนำเสนอให้เห็นถึงครอบครัวที่มี

ความสัมพันธ์ไม่ดี ระหว่างครอบครัว กับตัวละครชายรักชาย ตัวอย่างครอบครัวของณัฐ ท่ีต่างฝ่ายต่าง

ยึดติดกับความคิดของตนเอง  โดยไม่ได้พยายามทำความเข้าใจซึ่งกันและกัน ผลที่เกิดขึ้นก็แสดงออก

ให้เห็นผ่านปัญหาของครอบครัว หรือจุดจบอาจจะเป็นในทิศทางท่ีไม่ดี และยังส่งผลไปถึงการตัดสินใจ
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ในการเปิดเผยตัวตนของตัวละครชายรักชาย หากสภาพแวดล้อมของครอบครัวไม่เอื ้ออำนวย

กระบวนการในการตัดสินใจของตัวละครชายรักชายก็จะยากยิ่งขึ้น ซึ่งจะเห็นได้ว่าทุกตัวแปรท่ีกล่าว

มาล้วนมีความสัมพันธ์เก่ียวข้องกับบทบาทหน้าท่ีดังกล่าวด้วย 

ทั้งนี้ละครโทรทัศน์แนววายพยายามนำเสนอให้เห็นว่า บรรทัดฐานของครอบครัว

ไม่ได้มีเพียงรูปแบบเดียว ถึงแม้ว่าสังคมจะเป็นตัวกำหนดบรรทัดฐาน หากแต่บรรทัดฐานดังกล่าวไม่

สามารถตอบโจทย์กับความหลากหลายของปัจเจกบุคคล สังคมก็ควรจะสามารถมีการปรับเปลี่ยนให้

เข้ากับบรรทัดฐานเหล่าน้ีได้เช่นกัน 

 

6.3.2 ละครโทรทัศน์แนววายขยายจากพื้นท่ีการต่อสู้ของผู้หญิง สู่การพื้นที่การต่อสู้

ของกลุ่มชายรักชาย 

หากพิจารณาไปถึงจุดเริ ่มต้นของสื ่อแนววาย จะเป็นพื ้นที ่ในการต่อสู ้กับ

อุดมการณ์ปิตาธิปไตยของกลุ่มผู้หญิง ที่มักถูกโดนกดทับจากอุดมการณ์ดังกล่าว ทำให้พื้นที่ละคร

โทรทัศน์แนววายในยุคแรกจึงมีบทบาทให้การเป็นพื้นที่ในจินตนาการของผู้หญิง ที่แสดงให้เห็นถึงการ

มีอำนาจของผู้หญิง ผ่านการนำเสนอผ่านตัวละครที่มีตัวละครหลักเป็นชายรักชาย ซึ่งมีการลดอำนาจ

ของผู้ชายด้วยการใส่บทบาทความเป็นผู้หญิงเข้าไปในตัวละครผู้ชายที่เป็นนายเอก แต่เมื่อเริ่มมีกลุ่ม

ผู้ชาย โดยเฉพาะที่เป็นชายรักชาย เริ่มเข้ามามีส่วนร่วมในพื้นที่ละครโทรทัศน์แนววายดังกล่าวนี้ ผ่าน

บทบาทท้ังการเป็นผู้ชม รวมถึงการเป็นผู้ผลิต ส่งผลให้ละครโทรทัศน์แนววายขยายมาเป็นพ้ืนท่ีในการ

ต่อสู้เพื่อเรียกร้องในประเด็นต่าง ๆ ของกลุ่มชายรักชายเพิ่มขึ้นมาด้วย นอกเหนือจากบทบาทเดิมใน

ยุคแรก เหตุผลอาจเกิดขึ้นจากพื้นที่ละครโทรทัศน์แนววายเป็นพื้นท่ีเดียวที่มีการนำเสนอตัวละครชาย

รักชายเป็นตัวละครหลัก และเป็นพื้นที่ของตัวละครชายรักชายโดยตรง จึงควรเป็นพื้นที่ที่เป็นตัวแทน

ในการขับเคลื่อนประเด็นการยอมรับความหลากหลายและความเท่าเทียมในสังคม ประกอบกับใน

สังคมปัจจุบันเริ่มมีกระแสเรียกร้องถึงประเด็นดังกล่าวมากขึ้น ละครโทรทัศน์แนววายจึงเลือกที่จะ

สะท้อนภาพในโลกจริงผ่านการนำเสนอผ่านละครโทรทัศน์แนววาย นอกจากน้ียังมีการตั้งคำถามจาก

สังคมเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ของละครโทรทัศน์แนววายจึงการขับเคลื่อนประเด็นดังกล่าว ซึ่งเหตุผล

ดังกล่าวจึงทำให้ละครโทรทัศน์แนววายในยุคหลังขยายพื้นที่สำหรับการต่อสู้ของกลุ่มชายรักชายเอง

ด้วย สอดคล้องกับ ธีพิสิฐ มหานีรานนท์ ที่กล่าวว่า เริ่มมีซีรีส์วายไทยจำนวนไม่น้อยที่พูดถึงเรื่องสิทธิ

ของเกย์และคนหลาหหลายทางเพศ และ เขมภัทร ทฤษฎิคุณ (2564) ที่กล่าวว่า สื่อแนววายสมัยใหม่

เริ่มมีแนวโน้มและไอเดียเกี่ยวกับการต่อสู้ทางสังคม และขบวนการเรียกร้องสิทธิความเท่าเทียมกัน

ทางเพศของผู้มีความหลากหลายทางเพศ  
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6.3.3 ละครโทรทัศน์แนววาย: พ้ืนท่ีผลิตซ้ำความสุขและสร้างโลกครอบครัวของชาย

รักชายในแบบอุดมคติท่ีออกแบบเองได้ 

จากการศึกษาในครั้งน้ี ยังมีข้อค้นพบที่ว่า ละครโทรทัศน์แนววายเป็นเสมือน

พื้นที่ทดลองให้เห็นถึงวิธีการหาทางออกของความสัมพันธ์ของครอบครัวที่มีสมาชิกเป็นชายรักชาย 

กล่าวคือ ละครโทรทัศน์แนววายมีการจำลองให้เห็นชีวิตของตัวละครชายรักชายที่ต้องมีการเผชิญกับ

อุปสรรคต่าง ๆ ในการได้รับการยอมรับจากครอบครัว ผ่านรูปแบบของครอบครัวที่มีทั้งครอบครัว

เดี่ยวและครอบครัวขยายที่มีความซับซ้อนในกระบวนการยอมรับที่ต่างกัน สังคมวัฒนธรรม ทั้งเรื่อง

ระดับฐานะ เชื้อสาย และทัศนคติความเชื่อของครอบครัวต่อความเป็นชายรักชาย ลักษณะการเลี้ยงดู 

รวมถึงความสัมพันธ์ของครอบครัวที่มีความหลากหลายแตกต่างกัน แต่การดำเนินเรื่องไปจนถึงตอน

จบของละครโทรทัศน์แนววายจะลงเอยไปในทิศทางที่ดี และสมหวัง ซึ่งเป็นลักษณะเฉพาะของละคร

โทรทัศน์แนววาย  สอดคล้องกับการศึกษาของภูวิน บุณยะเวชชีวิน และ ณัฐธนนท์ ศุขถุงทอง (2564) 

อธิบายถึงลักษณะของสื่อวายไทย (Thai Y[aoi]) ว่ามีลักษณะการดำเนินเรื่องจะยึดแก่นเรื่องของ

นิยายโรมานซ์เป็นแนวบท กล่าวคือ ความรักและการเป็นเพื่อนคู่คิดจะช่วยให้ตัวละครสามารถ

เอาชนะปัญหา และอุปสรรคซึ่งขวางกั้นความสัมพันธ์ ถึงแม้ความสัมพันธ์อาจไม่ลงเอยด้วยครองรัก

เป็นคู่กัน แต่จะไม่ลงเอยด้วยโศกนาฏกรรม ตอนจบของเร่ืองในลักษณะดังกล่าวน้ีเอง ท่ีแยกส่ือบันเทิง

วายออกจาก ซีรีส์หรือภาพยนตร์เกย์ (gay-themed series/movies)  โดยลักษณะดังกล่าวเป็นการ

แสดงให้เห็นถึงการทำหน้าท่ีของละครโทรทัศน์แนววายในการผลิตซ้ำความสุข โดยสะท้อนให้เห็นภาพ

ครอบครัวชายรักชายในแบบที่ผู้ผลิตหรือกลุ่มชายรักชายมีความคาดหวังว่าอยากให้เกิดขึ้นได้จริงใน

สังคม รวมถึงเติมเต็มในสิ่งที่โลกจริงยังไม่สามารถเกิดขึ้นได้ ให้ผู้ชมได้หลีกหลีกหนีจากความจริง หรือ

สร้างภาพครอบครัวในอุดมคติ (Idealistic Family) ท่ีชายรักชายในฐานะปัจเจกมีสิทธ์ิในการเลือก

หรือออกแบบนิยาม (Define) รูปแบบครอบครัวของตนเองได้ โดยไม่ต้องยึดอยู่กับบรรทัดฐานของ

สังคมกระแสหลัก หากการผลิตซ้ำดังกล่าวเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง อาจส่งผลไปสู่ชุดความคิดของคนใน

สังคมเก่ียวกับความหลากหลายทางเพศในครอบครัวเปล่ียนไปในทิศทางท่ีดีด้วย 

นอกจากนี้ยังนำไปสู่การตั้งข้อสังเกตต่อถึงองค์ประกอบที่ละครโทรทัศน์แนววาย 

เลือกมานำเสนอ กฤตพล สุธีภัทรกุล (2563) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการประกอบสร้างตัวละครชายรักชาย

ในซีรีส์วาย พบว่า ตัวละครชายรักชายมักจะถูกสร้างมาในโลกอุดมคติ ซึ่งผิดไปจากธรรมชาติของโลก

แห่งความเป็นจริง แต่เมื่อพิจารณาผ่านองค์ประกอบในเรื่องเกี่ยวกับครอบครัวที่ละครโทรทัศน์เลือก

มานำเสนอ กลับมีการนำเสนอที่มีความสมจริง สอดคล้องกับการถอดรหัสความหมายกับครอบครัว

ของผู้ชมที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงโดยส่วนใหญ่ ลักษณะดังกล่าวจึงเป็นการแสดงให้เห็นว่าละคร

โทรทัศน์แนววายกำลังให้ความสำคัญกับประเด็นในเรื่องของครอบครัว ที่ผู้ชมชายรักชายในชีวิตจริง

จะมีความใกล้ชิดและประสบการณ์ร่วม เมื่อมีการนำเสนอร่วมกับองค์ประกอบอื่นของละครโทรทัศน์
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แนววาย ที่ไม่มีความสมจริง และอยู่ในโลกอุดมคติมากเกินจริง ส่งผลให้มีการหักล้างแทนที่กัน ทำให้

สังคมเช่ือได้ว่าในพ้ืนท่ีละครโทรทัศน์แนววายมีการสะท้อนภาพจากโลกความเป็นจริง 

 

6.3.4 การต่อสู้ระหว่างละครโทรทัศน์แนววายกระแสหลักกับละครโทรทัศน์แนววาย

ทางเลือก 

จากข้อค้นพบในหัวข้อที่ผ่านมา หากพิจารณาเข้าไปในละครโทรทัศน์แนววายใน

แต่ละเรื่อง จะพบว่า ละครโทรทัศน์แนววายโดยส่วนใหญ่ จำนวน 9 เรื่อง 18 ครอบครัว จากทั้งหมด 

10 เรื่อง 19 ครอบครัว จะมีตอนจบของเรื่องที่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน กล่าวคือ ไม่ว่าตัวละครชาย

รักชายจะต้องเผชิญกับปัญหาหรืออุปสรรคมามากน้อยเพียงใด สุดท้ายแล้วในทุกครอบครัวก็จะ

สามารถหาทางออกรวมกันและจบลงไปในทิศทางที่ดีได้ แต่มีละครโทรทัศน์แนววายเพียง 1 เรื่องที่ใน

ท้ายที่สุดแล้ว ความรักของตัวละครชายรักชายจะไม่สมหวังในความรัก เหมือนกับละครโทรทัศน์แนว

วายเรื่องอื่น ๆ คือ ละครโทรทัศน์แนววายเรื่อง “เส้นลองจิจูดที่ 180 องศาลากผ่านเรา” ที่นำเสนอ

ผ่านครอบครัวของแวง ท่ีเป็นครอบครัวแม่เล้ียงเด่ียว และแม่เคยมีประสบการณ์การไม่ดีของความเป็น

ชายรักชายผ่านคนรักของตนเอง เมื่อมาถึงลูก ก็ไปมีความสัมพันธ์กับเพื่อนของแม่ ที่เคยมีอดีตกับกับ

พ่อ ทำให้แม่ไม่ยอมรับท่ีลูกจะไปมีความสัมพันธ์แบบชายรักชาย จากกรณีดังกล่าวทำให้ผู้วิจัยมีการต้ัง

ข้อสังเกตว่า ในพื้นที่ละครโทรทัศน์แนววาย ก็มีการต่อสู้กันเองระหว่างละโทรทัศน์แนววายด้วยกัน 

โดยละครโทรทัศน์แนววาย 9 เรื่องที่มีตอนจบแบบลงเอยในรูปแบบที่สมหวัง เป็นตัวแทนของละคร

โทรทัศน์แนววายในกระแสหลัก และละครโทรทัศน์แนววายเรื่อง “เส้นลองจิจุดที่ 180 องศาลากผ่าน

เรา” เป็นตัวแทนละครโทรทัศน์แนววายทางเลือก ที่พยายามต่อสู้เพื่อสร้างความหมายครอบครัวใน

อีกรูปแบบ แสดงให้เห็นถึงความหลากหลายของการยอมรับความเป็นชายรักชายไม่ได้มีเพียงแค่

รูปแบบที่สมหวังในความรักอย่างเดียวเท่านั้น แต่ยังมีในรูปแบบอื่น ๆ ด้วย เพื่อให้มีความสอดคล้อง

กับความเป็นจริงมากย่ิงข้ึน 

 

6.3.5 ละครโทรทัศน์แนววายเป็นพื้นที่ในการสะท้อนโลกแห่งความเป็นจริงของ

ครอบครัวชายรักชาย และเป็นเสมือนห้องทดลองในการเรียนรู้ของชายรักชายในชีวิตจริง 

จากการศึกษาเปรียบเทียบระหว่างการเข้ารหัส (Encoding) ของผู้ส่งสาร ผ่าน

การวิเคราะห์ตัวบทละครโทรทัศน์แนววาย กับ การถอดรหัส (Decoding) ของผู้ชมละครโทรทัศน์

แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง เป็นการปฏิสัมพันธ์กันระหว่างครอบครัวในโลกจินตนาการผ่าน

ละครโทรทัศน์กับครอบครัวในโลกจริงของผู ้ชมละครโทรทัศน์ที ่เป็นชายรักชาย โดยนำเอา

ประสบการณ์ในชีวิตจริงมาต่อรองความหมาย พบว่าผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายใน

ชีวิตจริงถอดรหัสด้วยจุดยืนเดียวกันกับที่ผู้ส่งสารส่งมา (Preferred Reading) และถอดรหัสด้วย
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จุดยืนที่ต่อรองความหมายเสียใหม่ที่แตกต่างไปจากความตั้งใจของผู้รับสาร แต่มิได้ค้านโดยตรง 

(Negotiated Reading) แสดงให้เห็นว่าละครโทรทัศน์แนววายกำลังสะท้อนให้เห็นภาพครอบครัว

ของชายรักชายในชีวิตจริง แต่ก็ยังมีประสบการณ์ครอบครัวชายรักชายในโลกจินตนาการที่สร้างผ่าน

ละครโทรทัศน์แนววายบางส่วน ที่มีความแตกต่างไปจากความเป็นจริง เนื่องมาจากประสบการณ์จาก

โลกจริงของชายรักชาย ที่อาจมีต้นทุนชีวิต หรือปัจจัยอื่นในชีวิตที่มีความแตกต่างกัน หรือละคร

โทรทัศน์แนววายต้องการนำเสนอให้เห็นภาพของครอบครัวชายรักชายในแบบที่มีความก้าวหน้า ใน

การสร้างบรรทัดฐานใหม่ให้กับครอบครัวชายรักชาย ทั้งนี้ ละครโทรทัศน์แนววายจึงเป็นเสมือนพื้นท่ี

ทดลองให้เห็นชีวิตของครอบครัวชายรักชายในรูปแบบต่าง ๆ ให้ผู้ชมที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงได้

เรียนรู้ ผ่านประสบการณ์ของโลกจินตนาการน้ี  รวมทั้งผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายยอมรับการต่อสู้

เพื่อสร้างความใหม่ของครอบครัวชายรักชาย กับ อุดมการณ์ในโลกครอบครัวกระแสหลัก สอดคล้อง

กับความคิดเห็นเพ่ิมเติมของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็นชายรักชายในชีวิตจริงจากการสัมภาษณ์

เชิงลึกดังต่อไปน้ี 

 

“ด้วยความที่ว่า Community ของหนูเป็น community ที่เล็กมาก ๆ ไม่ได้ไป

คลุกคลี หรือพูดคุยกับคน LGBTQ อะไรเยอะขนาดนั้น ช่วงแรก ๆ หนูก็มีความรู้

เรื่องพวกนี้น้อยเหมือนกันนะ ในขณะที่หนูก็เป็นแบบนี้ เพราะหนูไม่ได้ไปคลุกคลี

กับกลุ่มคนหลากหลายทางเพศและ LGBTQ+ เยอะขนาดนั้น ด้วยความที่ซีรีส์

วายมันเยอะมากยิ่งขึ้น บริบททางสังคมมันเริ่มมีการขับเคลื่อนประเด็นต่าง ๆ

เหล่านี้เยอะขึ้น บวกกับที่ว่าหนูก็อยากรู้ด้วยว่าภายนอกที่เขาจับเนื้อหา ออกมา

เป็นซีรีส์ หนูอยากรู้ว่าเขาถ่ายทอด ปรับปรุง ปรุงแต่งออกมาในเชิงแบบไหนบ้าง 

ในฐานะที่เราเป็นคนที่อยู่ในกลุ่มนี้ ก็เลยอยากรู้ว่าเขาจะนำเสนออกมาในมุม

ไหน” 

คุณ B, สัมภาษณ์ 21 มิถุนายน 2566 

 

“อย่างน้อยก็ช่วยให้สังคมเด็ก Gen ใหม่ ที่เป็นกลุ่มเป้าหมายของการดูซีรีส์ 

เข้าใจแล้วก็รู้ว่า สิ่งที่เขาอยากจะสื่อคืออะไร ชายรักชายหรือการรักเพศเดียวกัน

มันไม่ใช่เรื่องผิด เขาก็จะจำตรงนั้นไว้ แล้วก็พอในรุ่นลูกของเขา หรือรุ่นต่อไป

หลังจากนี้ ก็จะเริ่มเปลี่ยนความคิดว่าเออ มันไม่ใช่เรื่องผิด มันเป็นเรื่องที่ดีด้วย

ซ้ำ การท่ีเป็นชายรักทำประโยชน์ให้กับสังคมได้เหมือนกัน ไม่ได้เป็นเร่ืองผลเสีย” 

คุณ C, สัมภาษณ์ 22 มิถุนายน 2566 
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“รู ้สึกอยากมีแฟน รู ้สึกว่าคอมพลีสดี ถ้ามีชีวิตรักแบบในซีรีส์ บางทีก็รู้สึก

อยากจะบอกชอบเพ่ือน” 

คุณ E, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

ตัวเราเป็นวายด้วยอะครับ มันเลยมีความแบบอิน แบบชอบในตัวละครด้วย บาง

เรื่องมันก็อาจจะสะท้อนแบบตัวเราหรือว่าชีวิตตัวเราที่กำลังใช้อยู่ ทำให้เราได้

เรียนรู้บทบาทต่าง ๆ ของคนเป็นวายด้วยกันอะครับ 

คุณ F, สัมภาษณ์ 23 มิถุนายน 2566 

 

“พอดูแล้วอย่างที่บอกมันรู้สึกหัวใจพองโต รู้สึกแบบเหมือนโลกนี้มันเปิดกว้างให้

พวกเราแล้วนะ พอเห็นชีวิตที่สมหวัง มันก็ทำให้เรารู้สึกเอามาจินตนาการกับ

เร่ืองตัวเอง มันฟินดี” 

คุณ H, สัมภาษณ์ 24 มิถุนายน 2566 

 

จากการให้ความเห็นของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริง

ข้างต้น พบว่า พวกเขาได้มีการเรียนรู้ชีวิตของครอบครัวตัวละครชายรักชายที่นำเสนอผ่านละคร

โทรทัศน์แนววาย รวมถึงเป็นการปลอบประโลมความรู้สึกของตนเอง ให้มีความหวังว่าสังคมกำลังจะมี

ความเข้าใจในโลกของความเป็นชายรักชายมากขึ้น แสดงให้เห็นว่าละครโทรทัศน์แนววายเป็นเสมือน

ห้องทดลองที่จำลองให้เห็นชีวิตของชายรักชายในรูปแบบต่าง ๆ ให้ผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็น

ชายรักชายในชีวิตจริงได้เรียนรู้ 

หากพิจารณาถึงการถอดรหัสของผู้ชมด้วยจุดยืนต่อรองความหมายเสียใหม่ท่ี

แตกต่างไปจากความตั้งใจของผู้รับสาร แต่มิได้ค้านโดยตรง (Negotiated Reading) นอกจากจะเป็น

การสะท้อนให้เห็นว่าละครโทรทัศน์แนววายมีการสร้างความหมายของครอบครัวชายรักชายท่ี

เปลี่ยนไป เพื่อเป็นการสร้างบรรทัดฐานใหม่ของครอบครัวที่คาดหวังจะให้เป็นแล้ว ยังพบว่า ในโลก

ความเป็นจริงของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายบางส่วน มีความก้าวหน้าไปไกลกว่าละครโทรทัศน์แนว

วาย โดยผู้วิจัยมีการตั้งข้อสังเกตว่า ในความเป็นจริงครอบครัวอาจจะมีความหลายหลายรูปแบบ แต่

ละครโทรทัศน์แนววายมีการเลือกองค์ประกอบบางส่วนเพื่อนำมาสร้างความหมาย เช่น ผู้ชมละคร

โทรทัศน์แนวววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงต่อรองความหมายว่า เงื่อนไขในการทำให้ครอบครัว

ยอมรับความเป็นชายรักชาย อาจจะไม่ได้เป็นเงื่อนไขที่มีความยิ่งใหญ่เท่าที่ปรากฏในละครโทรทัศน์

แนววาย หรือละครโทรทัศน์แนววายมีการนำเสนอกระบวนการในการยอมรับตนเองที่ผู ้ชมละคร

โทรทัศน์แนววายที่เป็นชายรักชายในชีวิตจริงมองว่ามันมีความยากกว่าในชีวิตจริง ซึ่งองค์ประกอบท่ี
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ละครโทรทัศน์แนววายที่เลือกมาดังกล่าว เป็นการสะท้อนให้เห็นว่า ถึงแม้ว่าตัวละครชายรักชายต้อง

เผชิญปัญหาที่มันอาจจะมีความซับซ้อน หรือหนักกว่าปัญหาของผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายท่ีเป็น

ชายรักชายในชีวิตจริง แต่ปัญหาดังกล่าวนั้นยังสามารถที่จะหาทางออกได้ เพราะฉะนั้นปัญหาหรือ

อุปสรรคที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงก็ย่อมหาทางออกได้เช่นกัน รวมถึงเป็นการสร้างปมขัดแย้งให้กับตัวละคร

เพื่อให้ผู้ชมได้ร่วมเอาใจช่วยให้ตัวละครสามารถก้าวข้ามผ่านปัญหาต่าง ๆ เหล่านั้นมาให้ได้ รวมถึงได้

เรียนรู้จากกระบวนการเหล่าน้ัน 

 

6.4 ข้อเสนอแนะ 

 

6.4.1 การศึกษาในครั้งนี้ทำให้เห็นมุมมอง โครงสร้าง บทบาทหน้าที่ ของครอบครัวใน

ลักษณะที่เปลี่ยนแปลงไปจากบรรทัดฐานของครอบครัวในรูปแบบหญิงชายรักต่างเพศเป็นใหญ่ ที่มี

สมาชิกเป็นชายรักชาย ซึ่งสามารถนำข้อมูลจากการศึกษาในครั้งนี้ไปใช้เป็นแนวทางในการกำหนด

นิยามความหมายของครอบครัวในอนาคตให้สอดคล้องกับบริบทของสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปมากย่ิงข้ึน 

6.4.2 การศึกษาในครั้งนี้ ทำให้เห็นกระบวนการในการเปิดเผยตัวตนของชายรักชาย 

รวมถึงกระบวนการและขั้นตอนที่จะนำไปสู่การยอมรับที่มีความหลากหลาย หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับ

สถาบันครอบครัว หรือหน่วยงานที่ขับเคลื่อนประเด็นสังคม สามารถนำผลการศึกษานี้มาใช้เพื่อทำ

ความเข้าใจ รวมถึงเป็นแนวทางในการสร้างสัมพันธภาพที่ดีสำหรับครอบครัวที่มาสมาชิกในครอบครัว

เป็นชายรักชายได้ 

6.4.3 การศึกษาในครั ้งนี ้ พบว่า ละครโทรทัศน์แนววายส่วนใหญ่จะนำเสนอชีวิต

ครอบครัวของชายรักที่อยู่ในช่วงวัยมัธยม มหาวิทยาลัย และสิ้นสุดที่วัยทำงานตอนต้น รวมถึงจะ

นำเสนอผ่านครอบครัวของชายรักชายที่ลักษณะชนชั้นกลาง ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอสำหรับการพัฒนา

เรื่องราวของผู้ผลิตละครโทรทัศน์แนววายให้มีความหลากหลายกลุ่มช่วงอายุมาก หลากหลายชนช้ัน

ย่ิงข้ึน อาจจะสามารถทำให้เห็นถึงมุมมองชีวิตของตัวละครในแง่มุมอ่ืนมากข้ึน 

6.4.4 การศึกษาในครั้งนี้ พบว่า ภาพการปฏิสัมพันธ์กันระหว่างครอบครัวไม่ได้เลือกเอง 

กับครอบครัวที่เลือกเองได้ จะพบว่า ในละครโทรทัศน์แนววายจะให้พื้นที่ในการนำเสนอปมขัดแย้ง

ผ่านครอบครัวที่ไม่ได้เลือกเองมากกว่า ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอสำหรับการพัฒนาเรื่องของละครโทรทัศน์

แนววายในอนาคตควรมีการนำเสนอให้เห็นวิถีชีวิต หรือความสัมพันธ์ของตัวละครในพื้นที่ของ

ครอบครัวที่เลือกเองได้มากขึ้น อาจเป็นแนวทางหนึ่งในการทำให้ผู้ชมสามารถเข้าใจความเป็นชายรัก

ชายได้มากข้ึน 
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6.4.5 การศึกษาในครั้งนี้ ผู้วิจัยศึกษาเฉพาะครอบครัวตัวละครชายรักชายในละคร

โทรทัศน์แนววาย ในการศึกษาครั้งต่อไปควรศึกษาผ่านละครโทรทัศน์ในแนวอื่น ๆ ด้วย เพื่อสามารถ

เปรียบความแตกต่างจากละครโทรทัศน์ในประเภทอ่ืน ๆ 

6.4.6 การศึกษาในครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกศึกษาเฉพาะกลุ่มตัวอย่างที่เป็นชายรักชายเท่าน้ัน 

การศึกษาในครั้งต่อไปอาจศึกษาผ่านผู้ชมละครโทรทัศน์แนววายที่เป็นผู้หญิง ซึ่งเป็นหนึ่งกลุ่มผู้ชม

หลัก เพ่ือเปล่ียนเทียบการตีความของคนท้ังสองกลุ่ม ด้วยจุดยืนท่ีแตกต่างกัน 
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